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RESUMEN EJECUTIVO

El desarrollo tecnologico ha promovido un nuevo bagaje de circunstancias que rodean
al mundo contemporaneo tanto en la educacion como en las relaciones sociales, las cuales
han cambiado de perspectiva y han incorporado herramientas mas globalizadas. El estudio
del desarrollo psicosocial es importante debido a que es parte trascendental del individuo, en
la adolescencia €ste cobra mas importancia, los grupos de sociabilizacion se generan en
diversos contextos y uno de ellos es el colegio, donde las interacciones de los estudiantes con
sus compaifieros, el manejo de la autoridad fuera de casa, responsabilidades escolares,
intercambio de experiencias, y mas, dan escenarios de desarrollo al adolescente. La
educacion semipresencial como modalidad a nivel secundario es una alternativa para muchos
adolescentes que por varias circunstancias, en especial economico-laborales, estudian bajo
esta modalidad, la misma que brinda un escenario diferencial. Ademas, las facilidades
econdmicas y el tiempo hacen que estudiar la secundaria bajo esta modalidad sea real dentro
de la contemporaneidad y por tanto objeto de estudio. Esta modalidad tiene especificidades
en cuanto a lo académico, funcional, temporal y dinamico, por tanto el desarrollo de
habilidades sociales en los adolescentes es diferente, ya que el espacio fisico no esta
destinado a reunir a los estudiantes por mas del tiempo que cada uno decida permanecer y las
tutorias tampoco funcionan como fuentes pedagogicas sino de conocimientos, asi que si
estudian en grupo, es por iniciativa de ellos. Las responsabilidades escolares se dan de parte
autonoma de los estudiantes en cuanto a asistencia y cumplimiento de tareas. La busqueda de
espacios de sociabilizacion se da poco dentro de la institucion y con mucho mas valor fuera
de ella. La construccion de identidad existe de manera natural y es evidente desde su
vestimenta. Este estudio realizado ha recogido y analizado ciertas caracteristicas y da el tono

para investigaciones posteriores.
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INTRODUCCION

El presente trabajo es un estudio exploratorio sobre el desarrollo psicosocial de
adolescentes que realizan sus estudios en un escenario diferente al comun: la modalidad
semipresencial. La globalizacion y la tecnologia dentro de la contemporaneidad brindan
elementos particulares dentro de todo el sistema en el que el individuo se desenvuelve,
entre estos aspectos estan la educacion y la comunicacion. Por un lado, el avance
tecnologico brinda muchas facilidades y al mismo tiempo ofrece un mercado sin limites,
por otro lado, la educacion también tiene variantes, y en los ultimos afios la demanda en

los colegios con modalidad semipresencial ha sido alta.

Deberia ser de interés general la realidad de individuos en proceso de formacion,
pues son ellos quienes seran parte de la sociedad en un futuro cercano, por no decir que
ya son parte de la misma. Ellos constituyen elementos influyentes en la politica, el
deporte, el comercio, el arte, la salud, entre otros aspectos que construyen la sociedad, y
el ambiente en el que se desenvuelven es parte de las construcciones individuales que
les hace ser seres per se. El desarrollo psicosocial de los mismos tiene como escenario
principal el espacio académico. Surge entonces la interrogante acerca de cOmo es ese

desarrollo en un escenario académico diferente.

La cuestion tiene su origen en el desarrollo tecnoldogico y como este ha
configurado las relaciones sociales de los individuos de forma diferente. En este sentido
la inmediatez es uno de los aspectos que esta presente en el individuo en cuanto a sus
actividades diarias, relaciones, lenguajes y mas. Muchas de estas relaciones se han
mediatizado por la tecnologia por lo que el contacto social tiene sus peculiaridades. A
partir de este nuevo bagaje de circunstancias que rodean al mundo social
contemporaneo encontramos también en la educacion un cambio mas globalizado de
perspectivas y herramientas, lo cual genera tanto ventajas como posibles desventajas.
En este sentido, existe la posibilidad de obtener titulos de estudio de forma diferente e
inclusive se los ofrece a la venta, lo cual esta siendo regularizado por el Ministerio de
Educacion, sin embargo da cuenta de la importancia que se le da a la imagen de un
curriculum mas que a las habilidades y capacidades desarrolladas dentro de un proceso

educativo. Es importante mencionar también las interacciones que los estudiantes



generalmente tienen dentro del &mbito escolar como: las relaciones con sus compafieros
de aula, el manejo de la autoridad fuera de casa, responsabilidades escolares, valores y
conductas, intercambio de experiencias, y mas. En cuanto a las ventajas se pueden
mencionar las facilidades econdmicas, el tiempo y la asequibilidad de la distancia con
respecto a una Institucion Educativa, la necesidad de estudiar y trabajar al mismo
tiempo. La educacion semipresencial es una alternativa para muchos individuos
incluyendo adolescentes. Por tanto, cabe indagar en el desarrollo psicosocial de los
adolescentes, tomando en consideracion el escenario que ofrece la educacion
semipresencial, con el fin de descubrir los tipos de interacciones sociales que este

escenario permite y como aportan €stas a su desarrollo psicosocial individual.

En la adolescencia se experimentan diferentes cambios en varios aspectos del
desarrollo y cada uno tiene sus caracteristicas especificas, los que la convierten en una
etapa dificil, de adaptacion y transicion. Si se toma en cuenta esta situacion, la realidad
de un desarrollo social en un contexto académico semipresencial o incluso a distancia
debe tener sus propios retos y caracteristicas. Eso es lo que motiva esta investigacion, el

descubrir cudles son esos retos y caracteristicas.

Planteamiento del problema.

El planteamiento del problema brinda referencia de las situaciones y
circunstancias del caso de adolescentes que estudian en modalidad semipresencial. Para
esto se ha planteado una pregunta directriz, mas no una hipdtesis, no era posible realizar
una hipétesis de un tema poco o nada estudiado. Este es un acercamiento a la
subjetividad de los adolescentes que tienen diferentes realidades dentro del contexto
educativo. El desarrollo psicosocial de adolescentes es un tema poco investigado en
comparacion con el desarrollo psicosocial infantil, sin embargo no tiene menor
relevancia. La construccion de identidad, proceso complejo del ser, es trascendental
para todos los individuos y en la adolescencia se expresa con mayor fuerza, por esto y

muchos aspectos mas, su contextualizacion es importante para este estudio.

Esta investigacion abarca aspectos trascendentales del individuo; el desarrollo
psicosocial,  sexual, cognitivo, emocional y biologico de manera general y

especificamente se centra en la etapa adolescente. En la adolescencia el desarrollo



psicosocial cobra ain mas importancia, debido a que se espera que los adolescentes se
inserten en el medio social de manera autonoma y activa. Por tanto, los grupos de
amistades y los pares generan mas interaccion que con su primer grupo social, la
familia; los grupos de sociabilizacidon se pueden generar dentro del barrio, colegio,

grupos deportivos, trabajos informales o formales, entre otros.

Por lo antes dicho interesa saber ;como es el desarrollo psicosocial de los/as
adolescentes entre 14 y 18 afios de edad que realizan sus estudios secundarios bajo la

modalidad semipresencial?

Contextualizacion.

La educacion, a pesar de ser uno de los pilares de la construccion de una
sociedad, lamentablemente ha sido uno de los campos menos tomados en cuenta dentro
de la historia politica del Ecuador, en este contexto, se ha llegado a considerar a la
educacion inclusive como un negocio. Es por esto que es importante tomar en cuenta los
escenarios en los que los nifios y adolescentes se estan educando, pues no solo se
forman académicamente, sino que se trata de un cimulo de experiencias sociales que
aportan a su educacion y a su desarrollo y que posteriormente van a tener efectos en la
sociedad. Dentro de estos escenarios, uno que ha tomado fuerza en los ultimos afios es
la educacion a distancia y semipresencial en su mayoria a nivel superior, sin embargo el
nivel secundario no se ha quedado atras, en el afio 2007-2008 existian en el Canton
Quito siete Colegios con modalidad Semipresencial y a Distancia, y en el 2011-2012,
cuatro afios mas tarde, el nimero aumenta a 12 Colegios que ofrecen esta modalidad’,
es decir casi el doble. Este hecho evidencia que la creacion de instituciones educativas

que ofrecen bachilleratos a distancia y semipresencial ha crecido.

El andlisis de esta disertacion esta basado en el contexto del Colegio Particular
NUEVO ECUADOR que es uno de los pioneros en la educacion semipresencial en la
ciudad de Quito. Desde su fundacion el 10 de julio de 1997 con el acuerdo ministerial
N 9189, la Lcda. Maria Avalos ha sido su directora. La Lcda. Avalos tuvo la idea de

realizar un proyecto que fue inspirado en los estudiantes colegiales, que en lugar de

1 Datos proporcionados por la Direccidon Nacional de Analisis e informacién educativa del
Ministerio de Educacion. Fuente: AMIE.



asistir a clases se juntaban con sus compafieros en espacios publicos, y en casos de
estudiantes que asistian al colegio y que antes de terminar la jornada estudiantil salian
sin autorizacion solos o con otros companeros, ademas de estudiantes que por
circunstancias econdmicas y fisicas, entre otras, no habian logrado obtener un titulo de
bachiller y les avergonzaba regresar a un aula de clases por ser “mayores en edad”, o
tenian compromisos laborales los cuales les impedian asistir a una institucion educativa.

La Lcda. Avalos 1deo el proyecto como una opcion alternativa para estos estudiantes.

Al momento el colegio cuenta con aproximadamente 1200 estudiantes, de ellos
alrededor de 150 son adolescentes, cuenta con 26 docentes de todas las areas. La vision
del Colegio es “Un nuevo Ecuador con el Nuevo Ecuador” y la mision es formar
grandes hombres y mujeres de futuro. La politica institucional tiene la meta social de
coordinar acciones e innovaciones con personas de provincias, extranjeros adolescentes,
jubilados y no jubilados, personas de la tercera edad, que por diferentes razones no

completaron su ciclo basico para que logren culminar sus estudios.

Objetivos.

General:

Analizar las especificidades en el desarrollo psicosocial de los/as adolescentes
que cursan sus estudios de educacion secundaria en la modalidad semipresencial del

Colegio Particular “NUEVO ECUADOR”.

Especificos:

1. Identificar la problematica psicosocial de estudiantes secundarios en modalidad
semipresencial.

2. Analizar el desarrollo psicosocial de los adolescentes que estudian la secundaria
bajo la modalidad semipresencial en el Colegio NUEVO ECUADOR.

3. Comprender la adolescencia en todas sus dimensiones y profundizarla en el

desarrollo psicosocial.



4. Establecer las especificidades del desarrollo psicosocial de los adolescentes que
estudian la secundaria bajo la modalidad semipresencial en el Colegio NUEVO
ECUADOR.

Pregunta directriz.

Como es el desarrollo psicosocial de los estudiantes adolescentes que estudian

bajo modalidad semipresencial del Colegio Particular NUEVO ECUADOR?

A pesar que este tema es relativamente nuevo, podemos relacionar
caracteristicas tedricas con un acercamiento a la realidad de los estudiantes con respecto
a ciertos elementos de su desarrollo. Este estudio da luces para proximas
investigaciones dentro de este aspecto del desarrollo o en otros y también en varios
contextos en los que los adolescentes contempordneos se desenvuelven. Existen algunas
teorias y posturas en cuanto al desarrollo psicosocial, sin embargo la teoria de Erik

Erikson se ha tomado como principal referencia para esta disertacion.

Cabe recalcar que este trabajo se compone de cuatro capitulos mas conclusiones
y recomendaciones. En el primero se expone la teoria sobre la adolescencia y su
desarrollo integral haciendo énfasis en el desarrollo psicosocial por tratarse de uno de

los temas principales de esta disertacion.

En el segundo capitulo se muestra informacion sobre la educacion secundaria

semipresencial como contexto principal de esta disertacion.

En el tercero se exponen los instrumentos y té€cnicas que permitieron la

recoleccion de la informacion por parte del estudio de campo.

El estudio realizado, también ha tratado en lo posible de abarcar la mayor
cantidad de contenido de los diversos instrumentos aplicados, se ha reunido toda la
informacion y se ha realizado los analisis respectivos y en Ultimo lugar se elabor6 un
metanalisis, el mismo que sirvido de sustento para hacer las conclusiones y

recomendaciones de la presente disertacion.



CAPITULO1

MARCO TEORICO

1.1  ADOLESCENCIA

1.1.1 Definicion

La adolescencia ha sido vista a lo largo de los afios como la etapa en la cual el
individuo no entiende razébn sobre nada, es egocéntrico, rebelde, intenta ser
autosuficiente, entre otras comunes descripciones. Tal es asi que se dice popularmente
que el nifio entra en “la edad del burro” debido a que es la etapa donde el conflicto esta

mas presente que en etapas anteriores.

“Ser adolescente es adolecer, es dolerse del tiempo que todo lo cambia, sufrir
por el descubrimiento de lo efimero de la existencia, es soportar el dolor de una pérdida
irreparable en esa época de la vida: el mundo ilusorio de la infancia, que se vivid como
eterno. Estas transformaciones y estas pérdidas, inevitables de la adolescencia,
requieren un tiempo y un trabajo psiquico, para cada uno distinto, hasta llegar a ser
adultos activos, productivos e incorporados en la realidad.” (Pérez, S. 2010, p. 3). Si
bien la adolescencia ha estado marcada por varios sobrenombres y juicios de valor con
connotaciones no tan positivas en comparacion con otras etapas, es importante
comprenderla desde el despertar que caracteriza a la etapa, es decir, el despertar a la
“realidad” como lo que deja de ser el mundo de fantasia del infante, pues el individuo
empieza a cuestionarse sobre la existencia y su rol sobre ella. Se involucran varios
aspectos psiquicos, asi como también el ambiente dentro de esta construccion de nuevos

lenguajes.

En 2004, Trianes consider6 a la adolescencia como una etapa de transicion,
debido a que el adolescente ya no es biolégicamente un niio, sin embargo, socialmente
tampoco se ubica dentro del mundo adulto. En la transicion del ser en el tiempo, la
adolescencia no se ve en referencia con la edad sino con este despertar. En la
contemporaneidad los cambios se dan en el lenguaje, ejemplificando esto, podemos

decir que la palabra “papd” hace 30 afios tenia otro sentido, al sentido que “papa” que



tiene hoy. En consecuencia, las crisis se producen en la sociedad por los significados.
Estos nuevos significados construyen nuevas realidades y por ende las sociedades
cambian. Los nuevos significados implican una deconstruccion, lo que no implica
destruir ni deslegitimizar el pasado, con la adolescencia se inaugura el futuro y para
entender a las nuevas generaciones es necesario un pensamiento deconstructivista,
responder al tiempo de la historia actual, es decir, entender al ser desde la

contemporaneidad misma y respetar la diferencia de los nuevos sentidos.

Se podria entonces entender a la adolescencia como una cultura, con un sistema
de lenguaje propio, una forma de vivir, de pensar, de construir espacio y de proyectarse
al mundo buscando una propia identidad. En referencia a la teoria del cambio de
Heréaclito todo corre, todo transita, todo muta, nada permanece; sabriamos que la cultura

es movil.

1.1.2 Adolescencia y pubertad

Se habla de pubertad cuando se refiere a los cambios biologicos que llevan a la
madurez sexual o a la fertilidad de un individuo. Cambios que involucran varios
factores, es relevante mencionar entre ellos a las hormonas como responsables de los
cambios fisicos por los que atraviesan los adolescentes. Hay varias teorias sobre la edad
aproximada de la llegada de la pubertad, sin embargo ésta puede variar de una persona a
otra y depende de la herencia. “Hay dos clases de hormonas que tienen concentraciones
significativamente distintas en ambos sexos. Los andrégenos son el principal tipo de
hormonas masculinas. Los estrogenos son el principal tipo de hormonas femeninas. No
obstante, es importante tener en cuenta que, aunque estas hormonas predominan mas en
un sexo que en el otro, esta presentes en ambos sexos” (Santrock, 2004, pg. 56, 57). Es
por esto que hombres y mujeres tienen evidencias hormonales ficilmente apreciables a
la vista, como por ejemplo mas o menos cantidad de vello corporal, entre otras, en todos

los casos su manifestacion es diferente.

El final de la adolescencia estd medianamente determinado por indicadores del
tipo psicosocial. Trianes (2004) percibid que la adolescencia es comprendida, o vista de
diferente forma de acuerdo a las diversas culturas, en algunas se incluyen ritos de

transicion, esta etapa ha vivido una evolucion historica gracias al cambio de



perspectiva, la globalizacion y la forma de vida de las diversas sociedades, por lo que ha
sufrido un alargamiento. El periodo de convivencia, dependencia economica de los
padres de familia y el ritmo de vida son algunos de los motivos de este alargamiento, en

general es dificil determinar la finalizacion de esta etapa del desarrollo.

Son caracteristicos de este proceso algunos cambios fisicos como: el estiron
adolescente, refiriéndose al crecimiento de estatura, el cual es diferente en ambos sexos
y la maduracion sexual. Una de las caracteristicas principales es la primera
menstruacion en las niflas (menarquia), y en los varones la primera eyaculacion
(espermarquia). Santrock (2004) describid a la pubertad como una adolescencia
temprana, que incluye todos los cambios relacionados con la pubertad. Y cuando se
refiere a adolescencia habla del periodo evolutivo del individuo que incluye todos los
cambios por los que los adolescentes atraviesan: biologicos, cognitivos y

socioemocionales.

Como consecuencia de los cambios fisicos, el piber experimenta una serie de
efectos psicologicos, en este sentido el puber siente y sabe que su cuerpo estd
cambiando, sin embargo requiere tiempo el acoplarse a estos cambios. Conjuntamente,
la imagen corporal cobra gran importancia en esta etapa, por lo que es relevante dotar
de informacion pertinente y de herramientas que fortalezcan su autoestima debido a que
generalmente se sienten inconformes con su aspecto fisico. Coleman (2003) menciona
el papel que los medios de comunicacion ejercen en este tema, pues muestran sus
propagandas publicitarias de “caras y cuerpos perfectos” los cuales alcanzan atributos

fisicos poco reales y muchas veces inalcanzables para la mayoria de seres humanos.

Por otra parte los adolescentes estan preocupados de agradar a los demads sobre
todo al sexo opuesto, y por tener ritmos diferentes de desarrollo (maduracion temprana
o tardia), el cual influye a nivel psicologico, en consecuencia se sienten aislados por el

grupo, inseguros, cohibidos, angustiados entre otros.

Papalia (2009) expone que los efectos psicologicos que atraviesan los
adolescentes en esta etapa son diversos debido a que son subjetivos, es decir dependen
de como el adolescente interprete estos cambios, sus experiencias con ellos y también

de como los manejen.



Un estudio revela que “el cerebro adolescente no ha madurado por completo.
Los adolescentes procesan la informacion sobre las emociones con la amigdala, en tanto
que los adultos utilizan el lobulo frontal. En consecuencia, los adolescentes realizan
juicios menos precisos y razonados” (Papalia, 2009, pg. 485). Desde la ciencia se
explica que diferentes partes del cerebro tienen diferentes tiempos para madurar, esto
explica desde la parte biologica el comportamiento de los adolescentes y algunas de sus
reacciones emocionales ante las cosas, se dice que en cierta parte porque no se puede

mirar al ser desde un solo ambito se perderia todo lo que es per se.

1.1.3 Adolescencia y desarrollo cognoscitivo

El pensamiento adolescente, como toda su etapa, también tiene algunos cambios,
hay algunos autores como Piaget, Vygotsky, Elkind, entre otros que hablan de ello,
cada uno proporciona aportes a la teoria. Sin embargo, la investigacion que fue
precursora del desarrollo cognitivo y aportd con “la vision actual de los nifios como
pensadores activos y productivos que construyen su forma de entender el mundo”
(Santrock, 2004, pg. 88) fue la de Piaget, a la que nos referiremos principalmente, sin
dejar de lado algunos aportes del resto de teorias. “Desde el nacimiento hasta la
adolescencia, Piaget estudia como el conocimiento estd representado en la mente, qué
funciones u operaciones permiten el cambio y la evolucion de estas representaciones y
qué fases o estadios se pueden distinguir a través del desarrollo evolutivo™ (Trianes,
2004, pg. 305). Los adolescentes comienzan a mostrar su capacidad de razonar
partiendo de las hipotesis deductivas, es decir comienzan a referirse a un razonamiento
deducible y no necesariamente empirico sino mas bien abstracto e idealista. El cambio
cognoscitivo, a diferencia de los cambios biologicos, se da de forma gradual, es por eso
también que las materias educativas en los colegios cambian y llevan a los adolescentes

a analizar uno u otro fendmeno que no sea concreto, como los elementos quimicos.

El pensamiento de los nifios en la tercera infancia esta limitado a situaciones
reales, el aqui y el ahora, “este tipo de pensamiento se sustenta ya sobre grandes
adquisiciones, como la logica de relaciones, de clases, entre otras” (Papalia, 2010, pg.
307). Todo este tipo de adquisiciones parten de la realidad como se mencionod, lo cual

limita extenderlas hacia lo hipotético; por otro lado el pensamiento operacional formal



de los adolescentes es el ultimo estadio del desarrollo cognitivo piagetiano, en donde
comienzan a cambiar su estructura de pensamiento de una forma mas abstracta, pues
son capaces de elaborar o imaginar elementos que no son claramente visibles o
inclusive inexistentes. Se plantean hipotesis y soluciones tentativas a estas hipotesis,
brindando una serie de razonamientos que les llevan a una conclusion; Piaget llamo a
este tipo de razonamiento hipotético-deductivo. Las investigaciones neopiagetianas
sugieren que el tipo de pensamiento que tienen los adolescentes, si bien es abstracto
también esta vinculado con su contexto, sus experiencias y su cultura, ademas aportan
con un elemento importante dentro del desarrollo cognitivo de esta etapa que es /a
metacognicion, lo que les hace mas conscientes de sus procesos cognitivos. Feldman
expuso que es justamente la capacidad de pensar en si mismo lo que hace que los
adolescentes creen hipotesis de lo que el resto de personas pensaran sobre ellos, lo que
¢l llamaba el egocentrismo adolescente, refiriéndose a la tendencia que tienen los
adolescentes de pensar que el mundo gira en torno a ellos, éste también hace que sean
criticos hacia las figuras de autoridad y que les cueste aceptar otras opiniones o

razonamientos.

En resumen, podemos parafrasear a Krauskopf® (1994) quien expuso que el
desarrollo intelectual durante la fase juvenil, es parte importante del empuje para
insertarse en el mundo de una nueva forma, trae recursos para la diferenciacion
identitaria de los y las adolescentes de su grupo familiar y para el replanteamiento de las
relaciones con el mundo. La simbolizacion, la generalizacion y la abstraccion
introducen visiones mas amplias y diversas de los acontecimientos. Esto es, la persona
adolescente puede "reflexionar", volver la mirada sobre su propia forma de pensar y ser,
asi como sobre la de los demas. En la adolescencia existe interés por nuevas
actividades, emerge la preocupacion por lo social y la exploracion de capacidades

personales en la busqueda de la autonomia, el amor y la amistad.

1.1.4 Adolescencia, sexualidad y afectividad

La sexualidad en la adolescencia es uno de los temas mas tratados

bibliograficamente, se entiende que es por las problemadticas sociales que estan

2 Dina Krauskopf, psicéloga Clinica de origen chileno
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relacionadas con este tema, como los abusos, embarazo adolescente, entre otros, por lo
que varios estudios han hecho hincapié¢ sobre el tema. La maduracion de los 6rganos
reproductores es el primer indicio visual de la sexualidad adolescente, lamentablemente
desde la antigiiedad a la sexualidad se la ha relacionado inicamente con los genitales,
sin embargo, es mucho mas que eso, es una construccion cultural. Todos los seres
humanos nacemos con un sexo y construimos una sexualidad alrededor de €I, hay varios
aspectos que estan involucrados en esta construccion, como los sentimientos, las
sensaciones y los valores. La sexualidad es una realidad personal la cual es manifestada

en su comunicacion con la sociedad.

Los cambios de la pubertad son bastante duros y bruscos ademas que como se
menciond son temas sensibles para los adolescentes, ya que viven la presion exterior
por obtener perfecciones corporales, faciales, de personalidad, entre otras, por lo que el
crecer les suele provocar angustia e inseguridad en si mismos. La salud fisica es
relevante, pues estdn en una etapa de desarrollo global, en donde tanto mente como
cuerpo tienen grandes descargas de energia, sin embargo con frecuencia se dan algunos
malestares como la anorexia y la bulimia que tienen una base psicologica mas que fisica
aunque sea evidente fisicamente. Por tanto, el descanso, la actividad fisica y la buena

alimentacion son elementos primordiales para el adecuado desarrollo del adolescente.

La basqueda de la singularidad es uno de los procesos que marca la
adolescencia, de esto tratara el siguiente subcapitulo, sin embargo el “percibirse como
un ser sexual, reconocer la propia orientacion sexual, aceptar la excitacion sexual y
formar lazos romanticos o sexuales, son partes del logro de la identidad sexual”
(Papalia, 2010, p. 492). El lidiar con los impulsos sexuales también es parte de esta
etapa, y es uno de los temas mas explorados por los adolescentes. Por otro lado, los
enamoramientos son experimentados intensamente debido a q se produce con

frecuencia la idealizacion del otro.

El interés en el otro se convierte en un elemento esencial, ya que es el paso del
placer sexual individual al placer con el otro, por lo que las relaciones interpersonales
con sus iguales son muy importantes. La expresion sexual esta mas determinada por la

cultura en donde el individuo se desenvuelve. Por consiguiente, depende del manejo que
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la sociedad tenga de este tema, no solo en relacion a la educacion sexual dentro de los

contextos escolares y familiares, sino tambi€n en costumbres, lenguajes, entre otros.

Junto con los cambios de la pubertad, los adolescentes experimentan el
aislamiento, que involucra una fuerte tendencia a agruparse en principio con el mismo
sexo. Luego, cierta incertidumbre debido a que estan en proceso de adaptacion al nuevo
cuerpo, en algunos casos viven los primeros enamoramientos. En general es una etapa
de experimentacion en todos los aspectos en donde el adolescente busca conocerse a si

mismo y autodefinirse.

1.2 ADOLESCENCIA Y DESARROLLO PSICOSOCIAL

1.2.1 Definicion

El desarrollo psicosocial se refiere al proceso de busqueda de identidad, la cual
es una de las construcciones mas importantes que se dan en esta etapa, sin embargo
Erikson (1968) plantea que pocas veces se resuelve completamente durante la

adolescencia, el desarrollo del yo es un proceso de toda la vida.

Dentro de la teoria planteada por Erikson se definen varias etapas a lo largo del
periodo de desarrollo desde la infancia hasta la vejez. Las etapas estan
interrelacionadas, cada una es presentada con dos resultados posibles. “La resolucion
exitosa de cada una de las ocho crisis requiere del balance de un rasgo positivo y su
rasgo negativo correspondiente. Aun cuando la cualidad exista positiva también es
necesario cierto grado de la negativa” (Papalia, 2005, pg. 25). Las “crisis” o tendencias
conflictivas como las llamaba Erikson, deben ser resueltas satisfactoriamente para que
den lugar a una personalidad sana y también desarrollan una ‘“virtud” o fortaleza
particular. Con respecto a las “crisis” Erikson (1971) las design6 como un momento
crucial necesario dentro del desarrollo, donde este debe tomar una u otra direccion.
Ahora hablando de las “crisis de identidad” se utilizé este término por primera vez en
una Clinica de Rehabilitacion para Veteranos durante la Segunda Guerra Mundial, los
cuales habian perdido su sentimiento de mismidad personal y de continuidad historica

como consecuencia de las exigencias de la guerra. Es importante mencionar e intentar
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definir estos términos, debido a que la teoria de Erikson estd asentada sobre ellos. En su
libro “Identidad, juventud y crisis” Erikson habla sobre el “nombre obvio” es decir el
término “crisis de identidad”; dado que todos lo han vivido y podrian identificarlo en
aquellos que lo estuvieran padeciendo agudamente. De todo esto se ha quedado fuera el
término “identidad”, en el libro antes mencionado Erikson comparte un sentimiento de
identidad de una carta de William James hace a su esposa y Erikson la menciona como
la mejor descripcion del término “el caracter de un hombre se puede discernir en la
actitud mental o moral en la cual, cuando la asume, se siente mas profunda e
intensamente vivo y activo. En esos momentos una voz dentro de ¢l dice: “j Este soy

realmente yo!” (Erikson, 1971, pg. 16).

En una capacitacion (Zepeda, 2010) menciond que el proceso de la formacion de
identidad del individuo empieza a configurarse a partir de ciertas condiciones propias de
la persona, las que se van encadenando con las experiencias y hechos del presente.
Como se mencion0, este proceso puede durar toda la vida y depende de la subjetividad
de cada ser, sin embargo, siempre es dindmico, “la identidad nunca se “‘establece” como
una “realizacion” en forma de coraza de personalidad, o de cualquier cosa estatica ¢
incapaz de cambiar” (Erikson, 1971, pg. 20); es decir no se estanca, va cambiando con
el tiempo y es parte del desarrollo de la persona, en sintonia con las configuraciones
propias del sujeto y la interaccion con el medio. Este Gltimo elemento es de suma
importancia dentro de esta construccion, pues el ser se construye con el otro y de su
interaccion con ¢l resulta la consciencia de la individualidad y pertenencia, el
reconocimiento del yo, de lo que me diferencia del resto. Yépez (2006) afirma que la
identidad nos va a permitir reconocernos similares a todos los demas seres del planeta
en nuestra esencia y diferentes a todos por nuestra individualidad, pues justamente la

busqueda de esta individualidad es por la que atraviesan los adolescentes.

1.2.2 La construccion del Yo y la identidad

2.2.2.1 El Yo o Self

El yo, término que viene de la teoria psicoanalitica definido por Erikson como
“centro individual de la experiencia organizada y del planteamiento razonable; se halla

en el peligro de la anarquia de los instintos primitivos y el desorden social del espiritu
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del grupo” (Erikson, 1971, pg. 39), asi, el yo fue configurado desde entidades como el
ello, fuerza instintiva que impulsa al hombre desde adentro, y las “masas™ sociologicas,
refiriéndose a las observaciones que Freud realizd sobre el comportamiento de masas
realizadas por Le Bon (socidlogo francés pos-revolucionario) “Freud instituyd dentro
del yo al superyo senalandolo como la internalizacion de todas las restricciones que el
yo debe obedecer. Es impuesto al nifio por la influencia de la critica de los padres y
posteriormente de los educadores profesionales y por la “indefinida multitud de
semejantes” que constituyen el “ambiente” y la “opinion publica” (Erikson, 1971, pg.
39). Erikson compartid6 muchas teorias de Freud, sin embargo siempre recalco el papel

indispensable que tiene lo social dentro de la estructura psiquica del sujeto.

Erikson (1971) diferencia la identidad personal de la identidad del yo, la
identidad personal se basa en la percepcion de la mismidad y en palabras de Erikson la
continuidad de la existencia en tiempo y espacio; asi como también, la percepcion del

hecho de que otros reconocen esa mismidad y continuidad.

Erikson (1971) denomin6 la identidad del yo como a algo mas que al mero
hecho de la existencia; es, por asi decirlo, la cualidad yoica de esta existencia. En
consecuencia, la identidad del yo, en su aspecto subjetivo, es la conciencia del hecho de
que hay una mismidad y una continuidad en los métodos de sintesis del yo, o sea que
existe un estilo de la propia individualidad, y que este estilo coincide con la mismidad y

continuidad del propio significado para otros significantes de la comunidad inmediata

(p. 42).

El yo constituye al sujeto en el tiempo desde la historia hasta el ahora, es decir
la construccion de la historia y retne algunos aspectos desde lo inconsciente a partir de
los cuales se va conformando. En 2004, Santrock hablo sobre el complejo proceso que
implica los diversos aspectos del yo, pues los adolescentes tienen un sentido del yo, lo
que les diferencia del resto de pares, este yo puede ser real o imaginario y los cambios

que viven en esta etapa provocan una conciencia de si mismos.

El sentido que tiene la expresion de Santrock es compartida con Erikson (1971),
pues ¢l enuncia que el adolescente debe sentir la continuidad progresiva de lo que ha
dejado de ser durante la infancia y lo que promete ser en el futuro que construye, entre

lo que €l piensa que es y lo que €l percibe que los demas ven de €l y esperan de él. Estos
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cambios pueden provocar confusion en este sentido, pues el adolescente busca
desarrollar un sentido coherente del yo, se pueden despertar dudas sobre su yo real y el
ideal, lo cual requiere de un trabajo interno fuerte debido a que el adolescente tiene que

ir descubriendo su yo real.

Para Erikson (1971) la tarea del yo estd en estimular el dominio de la
experiencia y el camino de la accion de tal manera que se cree cierta sintesis de
integridad entre los diversos y conflictivos estadios y aspectos de la vida, entre los
aspectos mas privados y los mas publicos de la existencia. En su funcion el yo
desarrolla métodos y mecanismos de defensa selectivos que vienen desde la maduracion
y las influencias del ambiente, desde la dualidad desarrollada entre los niveles mas altos
de integracion (que permiten mayor tolerancia a la tension y la diversidad) y los mas
bajos (donde las totalidades y conformismos deben contribuir a preservar un
sentimiento de seguridad). En definitiva, como bien Erikson lo expresa, el estudio de
estas fusiones y difusiones, encuentros y desencuentros en el plano individual pertenece
al dominio de la psicologia psicoanalitica del yo, lo que se ha intentado aqui es ver el
panorama del yo a breves rasgos por ser un elemento esencial del individuo

simplemente por constituirse como tal.

James Marcia (1996) cree que los cambios en el yo en la adolescencia se
entienden mejor si se dividen en tres fases: inicial (<<deconstruccidon>>), intermedia
(<<reconstruccion>>) y tardia (<<consolidacion>>). Es decir el adolescente
inicialmente se enfrenta a sus propias descripciones contradictorias, después las intenta
resolver y finalmente desarrolla una teoria del yo mas integrada (identidad). Santrock
(2004) manifiesta que también hay que tomar en cuenta que los adolescentes no solo
intentan definir y describir los atributos de su yo, sino también evaluarlos, en donde
estan implicitos elementos como autoestima y autoconcepto, los cuales involucran una
capacidad de auto-observarse, conocerse y aceptarse como es, construyendo estos

elementos (autoestima y autoconcepto).

1.2.2.2 La construccion de la identidad

Para Aberastury(1971) en la adolescencia todo ocurre con intensidad, los

cambios obligan a reestructuraciones permanentes externas e internas, las cudles son
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vividas como intrusiones dentro del equilibrio logrado en la infancia y que obligan a
tratar de refugiarse en su pasado mientras trata de proyectarse intensamente en el futuro.
El adolescente realiza un proceso de duelo’, en el cual, al principio niega la pérdida de
sus condiciones infantiles y tiene dificultades de aceptar las realidades mas adultas que
se le van imponiendo. La identidad adolescente se caracteriza por el cambio de relacion
del individuo con sus padres, los externos reales y las figuras internalizadas. En muchas
ocasiones el adolescente recurre como comportamiento defensivo a la busqueda de

uniformidad, es por esto el acercamiento hacia sus pares.

De acuerdo con Erikson (1971) es importante recordar el principio epigenético,
el cual afirma que todo lo que crece tiene un plan basico, del cual surgen las partes, y
cada una de estas partes tiene un periodo de ascendencia especial, hasta que el conjunto
emerge como un todo que funciona; la personalidad se desarrolla de acuerdo con pasos
predeterminados en la disposicion del organismo humano a ser impulsado a, ser
consciente de y a interactuar con individuos e instituciones significativas (p. 76, 77).
Los aspectos de los que habla Erikson involucran elementos psiquicos que van

surgiendo de acuerdo a las etapas del desarrollo humano.

En la Tabla No.l se encuentra la distribucion de los estadios segln la teoria de
Erikson, la que representa una progresion a través del tiempo, lo que indica que cada
item de personalidad vital esta sistematicamente relacionado con todos los otros y todos
dependen del desarrollo adecuado en la secuencia correcta de cada uno; cada item
existe en alguna forma antes de que “su” periodo llegue de manera natural, en referencia
a esto Erikson da un ejemplo bastante claro: “un bebé puede manifestar algo parecido a
la “autonomia”, por ejemplo en la manera peculiar con que trata coléricamente de
liberar su mano cuando se la aprietan. Sin embargo, en condiciones normales, no es sino
hasta el segundo afio cuando comienza a experimentar plenamente la alternativa critica
entre ser una criatura autbnoma y una dependiente, y solo entonces esta preparado para

un encuentro especificamente con su ambiente” (Erikson, 1971, p.77).

3 El duelo es el conjunto de sucesos y aconteceres psiquicos que configuran un proceso que se
produce como consecuencia de la pérdida de un objeto importante y significativo para una persona.
Por objeto entiendo tanto una persona como un ideal; un algo concreto o una abstraccién; un valor
intrinseco o simbdlico; en fin, un “algo” que tenga importancia y significacion para un sujeto dado
(Aslan, Carlos M., 2005).
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Tabla No. 1 Distribucion de estadios segiin Erikson

Integridad vs
Desesperacio
n

Generatividad
Vs
Estancamient
0

Intimidad
Vs
Aislamient
0

Perspectiva Seguridad | Experimentacié | Aprendizaje | IDENTIDAD Polarizaci6 | Liderazgoy Compromiso

temporal vs de si n con el rol vs vs Paralisis Vs nsexual vs | Adhesion vs Ideologico vs
Confusion mismo vs Fijacion al rol en el trabajo | CONFUSION Confusion Confusion de | Confusion de
del tiempo Concienci DE bisexual Autoridad Valores

ade si IDENTIDAD

mismo

Laboriosida Identificacion
dvs con la tarea vs
Inferioridad | Sentimiento de
futilidad

Iniciativa vs Anticipacion
Culpa de roles vs
Inhibicion del
rol

Autonomi Deseo de ser
avs uno mismo vs
Vergiienza Duda acerca de
sl mismo

Confianza Reconocimient
Vs 0 mutuo vs
Desconfianz Aislamiento

a autistico

Fuente: Erikson, 1971, pg. 78.

Al final de los estadios, Erikson (1971) explica que cada componente enfrenta su
crisis y encuentra la solucion. Hay que aclarar que el término “crisis” se lo utiliza en un
sentido evolutivo en funcidon de expresar un momento decisivo mas no de dar la
connotacion de caos o catastrofe. Ademas, despu€s de cada crisis la personalidad vital
re-emerge con un aumentado sentimiento de unidad interior, con un incremento del
buen juicio y la capacidad de “hacer las cosas bien” de acuerdo a sus propios estandares
y con los que le signifiquen. Este término de ‘“hacer las cosas bien”, apunta a la

relatividad cultural de cada individuo.

Todos los estadios estan interrelacionados y de la infancia emergen algunos
aspectos relevantes para la construccion de la identidad, porque “con el establecimiento
de una firme relacion inicial con el mundo de las habilidades y herramientas, con los

que las ensefian y comparten, y con el advenimiento de la pubertad, termina la infancia
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propiamente dicha.” (Erikson, 1971, p.104). En este sentido Erikson no esta
relacionando ninguna etapa con la edad especifica del sujeto, sino a esta relacion que el

individuo tiene con el exterior desde su nacimiento hasta la muerte.

Erikson (1971) afirmé que el hombre no es solo un animal que aprende sino uno
que también ensefia y sobre todo, que trabaja, la contribucion inmediata de la edad
escolar al sentimiento de identidad se puede expresar con las palabras: “Soy lo que

puedo aprender a hacer funcionar” (p.104).

En este sentido, Erikson relaciona la etapa escolar con la adolescencia, expone
los antecedentes de este sentimiento de identidad y su busqueda de un sentido de
continuidad y mismidad que ahora incluye la madurez sexual. Algunos adolescentes
tienen que enfrentar crisis de etapas pasadas antes de estar en condiciones de instalar
idolos e ideales, es decir que requieren una especie de moratoria para la integracion de
los elementos de la identidad que en la infancia se atribuian, solo que ahora en medio de
la unidad de contornos indefinidos llamada “sociedad” de la que ironicamente son parte,

que reemplaza el ambiente infantil.

En un ejemplo Erikson (1971) explica que del segundo estadio se establecia la
necesidad de ser definido por lo que uno puede desear libremente, el adolescente busca
tener el consentimiento de los otros para decidirse por un camino, pero al mismo
tiempo, experimenta el miedo mortal de verse forzado a realizar actividades en las que

se sentird expuesto al ridiculo o dudando de si mismo.

Para resumir esta idea, los adolescentes no construyen una identidad
modeldndose en funcidon de otros individuos, sino modificando y sintetizando aspectos
de identificaciones anteriores (etapa infantil) en “una nueva estructura psicologica”, los
adolescentes deben establecer y organizar sus capacidades, necesidades, intereses y

deseos a fin de poder expresarse en un contexto social.

Las pautas de donde surge la identidad son, en primer lugar la afirmacion y
repudio de las identificaciones de la nifiez y, en segundo lugar el contexto social acorde
a la contemporaneidad, que brinda o no la confianza necesaria para que el individuo se

sienta reconocido dentro de la sociedad.
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“La 1dentidad es un producto tnico que en este momento enfrenta una crisis que
ha de resolverse solo en nuevas identificaciones con compaiieros de la misma edad y
con figuras fuera de la familia” (Erikson, 1971, p. 71). Erikson (1971) diferencia la
identidad de la identificacion ya que ambas tienen raices psicologicas y lingiiisticas
similares, pues ninguna de las identificaciones de la infancia podria, si tan solo las
sumaramos, dar como resultado una personalidad operativa, la idea va encaminada a

una Gestalt nueva y unica que es mas que la suma de sus partes.

Erikson (1971) asign6 una fuerza particular o “virtud” a cada estadio y un
sistema epigenético de esas fuerzas que componen la vitalidad humana, humana en el
sentido de generacional. Estas “virtudes vitales” como las llamaba Erikson son ciertas
cualidades que animan al ser humano durante los estadios de su vida. La “falacia
naturista” que Erikson menciona en su teoria es esta tendencia a creer que existe una
bondad humana mnata. Sin embargo “lo bueno” no es identificado con nada natural,
pero aun asi se cae en la falacia natural, donde se cree que el ser humano, asi como se
ha adaptado a una gran variedad de ambientes, también se ha adaptado a si mismo como
criatura que ha evolucionado con un ciclo vital especifico. Este enfrentamiento a si
mismo demuestra la capacidad que tiene para el diagnostico y la curacion, la critica y el

cambio, los cuales cuentan con una revitalizacion de esta fuerza vital.

La fidelidad es esa fuerza que necesita el adolescente para tener la oportunidad
de desarrollar, emplear y evocar. Por otro lado, como contraparte esta el repudio al rol,
es decir la separacion de los elementos con los cuales el adolescente se identifica de
aquellos contra los cuales lucha o se resiste debido a que no logra tener una
identificacion. El repudio al rol puede aparecer en forma de falta de autoconfianza,
donde el adolescente no sabe como ni con qué se identifica, o también en oposicion
obstinada es decir que no sabe por qué se niega o se opone a todo. La formacion de
identidad necesita del repudio al rol, debido a que éste ayuda a reafirmar y delimitar la
identidad del individuo, desarrolla lealtades que con el tiempo y la experiencia se
transforman en afiliaciones duraderas, mediante rituales o ritualizaciones, por lo que el

rito genera identidad y durabilidad de la identidad.
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Los adolescentes construyen ritos en sus grupos sociales, como formas de
vestirse, saludos propios, entre otros. El tiempo libre es invertido en su mayoria a
relacionarse con sus pares, lo cual es fundamental en esta etapa, generalmente con el fin

de buscar formar parte del grupo y sentirse aceptados.

1.2.3 Adolescentes e iguales

A lo largo de la teoria de Erikson se ha podido observar que el factor social es
bastante relevante, ya que toda su teoria estd sentada sobre la construccion de la
personalidad del individuo y su relacion con el ambiente exterior. En la adolescencia los
iguales o pares se convierten en elementos sustanciales dentro de su diario vivir; como
se menciono, los adolescentes experimentan un acercamiento claro hacia sus pares, con
el fin de autoafirmar su yo y construir su identidad con modelos externos. Algunos
necesitan estar a solas, retirados de las demandas de la sociedad, lo cual en general suele
causar cierta incertidumbre y preocupacion por parte de los padres, tema que

retomaremos en la siguiente seccion.

Santrock (1971) expone que por iguales se entiende al grupo con el cual el
adolescente comparte aproximadamente la misma edad o nivel de madurez. La
importancia de las relaciones interpersonales y de amistades probablemente es mayor en
la adolescencia que en cualquier otra etapa del ciclo vital ya que es una necesidad de
desarrollo social. Los adolescentes tienen afinidad con sujetos por los cuales sienten
algun tipo de admiracion, comparten afinidades, pensamientos, ideologias, gustos,
actividades e intercambian con ellos confidencias, inquietudes y demds experiencias
personales. Segun estudios realizados, es mas frecuente ver relaciones de este tipo en
mujeres que en varones. “Pueden considerar el punto de vista de otra persona con mayor
presteza, de modo que es mds facil para ellos comprender los pensamientos y
sentimientos de sus amigos” (Papalia, 2009, p. 538), ademas que el hecho de compartir
con el otro o escuchar del otro experiencias o inquietudes similares a las personales,
puede crear la sensacion de acompanamiento en el sentido de no ser el tnico en el
mundo que estd pasando por lo que ¢l pasa, también representa un ciumulo de
informacion sobre el mundo que es externo a la familia. La amistad en esta etapa
implica un vinculo afectivo basado en la eleccion personal y compromiso, el cual ofrece

seguridad, apoyo emocional, aceptacion y proximidad fisica con alguien externo al
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nicleo familiar. Ademas, la amistad genera sentimientos de igualdad y pertenencia a
determinado grupo y también contribuye al aprendizaje del manejo de relaciones
interpersonales, es decir manejo de conflictos, experimentacion de sentimientos, entre

otros aportes.

Las actividades que los adolescentes realizan en conjunto con sus amistades se
ven relacionadas directamente con las variaciones culturales a las que pertenecen y a la
situacion geografica. Generalmente realizaran actividades de gusto personal, grupal o
inclusive “lo que esté de moda” dentro del medio, hay que tomar en cuenta que estan en
la etapa de explorar con el mundo exterior y desean sentirse parte de ¢l de alguna
manera. Los jovenes necesitan sentir que son aceptados y reconocidos por algiin grupo

con el fin de autoafirmar su yo.

Erikson (1971) argument6d que la necesidad del joven de ser “reconocido” por
los que lo rodean, estd mas alla de un mero reconocimiento de lo realizado, ya que tiene
gran importancia para la formacion de la identidad del joven que otros reaccionen frente
a sus logros y le otorguen funcion y status como a una persona cuyo crecimiento y

transformacion gradual tiene sentido para aquellos que empiezan a tener sentido para ¢l

(p.128).

En definitiva, la relacion con el otro representa en este punto, el contacto con el
mundo exterior, y su relacion con ¢l puede llevar a un individuo no solo a adaptarse al
medio, es decir convivir con el resto de personas en una sociedad, sino también a tener
una relacion sana consigo mismo, puesto que el aislamiento social y las experiencias
menos positivas dentro de este campo suelen resurgir en sujetos con varios malestares
en el mundo y con el mundo. Erikson (1971) explica que las maneras que tiene la
comunidad o el mundo de identificar al individuo como nombrabamos, se enfrentan a
las maneras que tiene ese individuo de identificarse con los otros. Si en un momento
critico el joven es reconocido como alguien que produce desagrado e incomodidad, el
joven puede responder a esa demanda, es decir la comunidad esta minimamente
reconociéndolo como algo, entonces el joven actuara vehementemente en respuesta a
esa demanda porque de una u otra forma esta siendo parte de la comunidad. Existe la
posibilidad de que la comunidad parezca sugerirle que cambie de modo tal que el joven

puede no sentirse “idéntico a si mismo”, y la negativa por parte del joven a este cambio
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se percibe como una cuestion de mala voluntad, de inferioridad u otro. La comunidad
suele subestimar hasta donde una historia infantil larga e intrincada puede restringir la
eleccion posterior de un joven del cambio de identidad y hasta donde podria la

comunidad determinar el destino de eleccion de un joven.

Erikson (1971) menciona algunas elecciones vengativas de una identidad
negativa, refiriéndose a una 1dentidad perversamente basada en todas las
identificaciones y roles que, en estadios criticos de desarrollo, les fueron presentados
como los mas deseables o peligrosos y no obstante, los mas reales. Por ejemplo, una
madre cuyo primer hijo habia muerto y que, a causa de complicados sentimientos de
culpa, nunca habia podido dar a sus otros hijos la misma devocion que prodigaba al
recuerdo de su hijo muerto, hizo surgir en uno de ellos la conviccion de que estar
enfermo o muerto constituia una mayor seguridad de ser “reconocido” que estar sano y
en pie. Volviendo a las elecciones vengativas, “representan por supuesto un intento
desesperado de volver a tener cierto control de una situacion en la que los elementos de

identidad positiva de que se dispone se anulan entre si” (Erikson, 1971, p.143).

Con todo esto se intenta parafrasear algunas ideas de Erikson sobre lo
importantes que son no solo las identificaciones de la infancia, sino el contacto con el
mundo exterior y en este punto mas especificamente, el contacto que tienen los
adolescentes con sus iguales, los que pueden estar dentro de un salon de clases, dentro
del barrio o pueden ser parte de algun grupo de deporte, musica, danza, arte en general,

entre otros.

1.2.4 Adolescentes y familia

La teoria de los sistemas de Ludwig Von Bertalanffy ha sido escogida para
clarificar esta seccion de la investigacion, debido a que en ella intervienen conceptos
dindmicos, no estaticos tomando en cuenta la subjetividad del ser, y ademads la relacion
con el exterior como objeto influyente, el cual se ha recalcado durante gran parte de esta
investigacion. Se relaciona a la familia como un grupo de personas que interactian
como un todo funcional, es decir un sistema en donde el todo es mas que la suma de sus

partes, el mismo que se encuentra en relacion consigo mismo y también con el
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ambiente, en conjunto constituyen una estructura dindmica en la que cada parte influye
en el todo, cada sistema tiene su configuracion y fluye de forma diferente a otros
sistemas, el ser humano puede ser parte no solo de un sistema sino de algunos y cada
componente de ese sistema influye en su dinamica, por lo que un sujeto puede mostrarse

diferente dentro de su sistema familiar y dentro de su sistema grupo de amigos.

“La esencia del enfoque sistémico es la atencion a la organizacion, es decir, a la
relacion entre las partes a una concentracion en las relaciones circulares, antes que las
lineales, y a una consideracion de los hechos en el contexto en el cual se dan, y no
aislados de su ambiente” (Casas, p.1). Los sistemas tienen intrinsecamente propiedades
morfogenéticas, vinculadas con el cambio, el crecimiento y el desarrollo y
morfoestaticas como el conjunto de mecanismos reguladores utiles para mantener la
estabilidad, el orden y el control de los sistemas en funcionamiento. La teoria de los
sistemas es bastante amplia, por ende hemos delimitado algunas bases importantes para

explicar a la familia y a sus relaciones internas.

La psique del individuo se conforma de acuerdo al contexto historico en el que
nace: localidad, cultura, familia y también lugar que ocupa dentro de la familia. El
adolescente amplia su circulo social por medio de sus relaciones interpersonales, existe
en el adolescente la preocupacion por la vida, el destino, la politica, entre otros, sin
embargo la familia sigue siendo clave en el desarrollo social del adolescente. Por tanto
es relevante que la familia haya “desarrollado un adecuado equilibrio entre
morfogénesis (capacidad del sistema para modificar su propia forma a fin de
mantenerse funcional) y morfostasis (procesos de intercambio con el ambiente que
tienden a preservar o mantener una forma), siendo la clave una adaptacion coherente de

los mecanismos reguladores y los temas de desarrollo™ (Casas, p. 3).

Hemos hablado sobre la construccion de identidad como uno de los procesos que
esta muy presente en esta etapa, la identidad se construye como hemos mencionado
también a partir de la intersubjetividad (bisqueda de referentes y comparacion); la
familia como sistema aporta con la delimitacion de las formas de identidad, por lo que

es importante que la familia tenga clara y delimitada su estructura.
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Las relaciones entre adolescentes y padres son variadas dependiendo de esta
estructura, formas de crianza infantil, etapas del desarrollo por la que los padres estén
pasando, circunstancias econOmicas, ambiente familiar, calidad de relacion padres-
hijos, entre otras circunstancias; sin embargo, en su publicacion mas reciente Papalia
(2009) expuso que los conflictos entre padres e hijos son mas frecuentes durante la
adolescencia temprana y mas intensos a mediados de la adolescencia, la intensidad de
los conflictos menores podria ser un reflejo del proceso de individualizacion.

Los conflictos dentro de la familia se dan con mas frecuencia por varias
situaciones de la vida cotidiana, Santrock (2004) menciona que los conflictos se dan
raramente por problemas importantes como las drogas o delincuencia. Existen
situaciones en la vida de los padres e hijos adolescentes como: el empleo, ausencia o
descuido, estrés laboral, divorcio-union familiar, falta de comunicacidon y demas
situaciones que son también motivo de conflicto y se dan dentro del sistema familiar.
Santrock (2004) expone que ni exigir mucho a los hijos para lograr obediencia, ni
tampoco desentenderse completamente de ellos, son estrategias educativas
recomendables, mientras que el poner limites marcados y mantener el rol parental,

ayuda a los hijos a afrontar sus emociones.

Dentro de la familia hay otros componentes importantes que son los
hermanos/as, ellos son los elementos de la familia que pueden actuar como rivales,
confidentes y apoyos emocionales, ya que estan situados como las personas al
adolescente, en edad mas cercanas, con los que probablemente pueden comunicarse mas
facilmente que con los padres. El orden de nacimiento ha sido un tema que ha
interesado a muchos teoricos, los cuales han buscado semejanzas y relaciones de
comportamiento segun el lugar que ocupan, como por ejemplo: “Los primogénitos se
han descrito como mas orientados hacia los adultos, mas atentos, mas ansiosos, mas
autocontrolados y menos agresivos que sus hermanos menores, ademas suelen sentirse
presionados por las altas expectativas que los padres generan sobre ellos, también
presentan sentimientos de culpa y ansiedad, mayor dificultad para afrontar situaciones
estresantes y tienden a solicitar mas apoyo psicologico” (Santrock, 2004, p. 137). En
general los factores que interfieren dentro del comportamiento adolescente con sus
hermanos no dependen estrictamente del orden de nacimiento sino de otros elementos
como la cantidad de hermanos, sus edades, sus experiencias, personalidades, los

procesos de identificacion de la infancia, trato paterno-diferencial, modelos de
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competencia, variaciones culturales, entre multiples factores mas. En definitiva, los
hermanos son importantes dentro de los procesos familiares durante la adolescencia

como elementos sociales de aprendizaje.

1.2.5 Adolescentes y cultura

Hay que tomar en cuenta el contexto cultural de los adolescentes, pues es
importante ubicar esta dimension como parte del desarrollo psicosocial, ya que el nivel
socioecondmico, la etnia y los medios de comunicacion son parte de la cultura e
influyen también en este desarrollo. El racionalizar el contexto donde el individuo vive,
el manejo de la sociedad, los lenguajes, entre otros elementos que se dan dentro de un
grupo que comparte, no solo la situacion geografica sino una historia politica y cultural,
hacen que el individuo tenga la herencia de varios lenguajes y con ellos codigos que son

unicos, por lo tanto la cultura es importante dentro del proceso de identidad cultural.

Parece entonces prudente definir el término ‘“cultura”, del cual hay varios
estudios y por ende teorias:

“La cultura es el comportamiento, las pautas, las creencias y todas las demas
normas que regulan el funcionamiento de un grupo particular de personas, que se

transmiten de generacion en generacion’ (Santrock, 2004, p.214).

“La cultura se refiere al modo total de vida de una sociedad o grupo que incluye
costumbres, tradiciones, creencias, valores, lenguaje y productos fisicos, desde
herramientas hasta obras artisticas; es decir todas las conductas y actitudes aprendidas,
compartidas y transmitidas entre los miembros de un grupo social” (Papalia, 2009, p.

14).

“Se tratara la cultura como el conjunto de costumbres, creencias, sentires, que
responden a las necesidades del ser humano y que es aprendido de generacion en
generacion; por lo tanto, la cultura esta histoéricamente determinada y es una herencia

social” (Yeépez, 2006, p. 21).
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“Los cientificos sociales coinciden en que todas las culturas tienen seis
elementos principales: creencias (explicaciones compartidas de experiencia), valores
(criterio de juico moral), normas y sanciones (pautas especificas para el
comportamiento), simbolos (representaciones de creencias y valores), lenguaje (sistema

de comunicacion simbolica) y tecnologia” (Gelles, 2000, p. 91).

Con estos acercamientos tedricos la idea de cultura queda entonces ain mas
clara y es importante mencionarla e integrarla en esta investigacion como parte
fundamental del contexto social de los adolescentes, ya que en el entorno socio-cultural
es donde la identidad se construye.

Los adolescentes a medida que descubren los codigos culturales los analizan,
critican, asumen o protestan, y dentro del actual mundo globalizado la informacion esta
al alcance de la mayor parte de la poblacion por los medios de comunicacion, por tanto
el acercamiento a otras culturas estd muy presente, por lo que los jovenes tienden a
comparar las diferentes realidades, y esto si bien es un elemento que aporta a su
aprendizaje vivencial también para ello, es necesario su auto- reconocimiento dentro de
su contexto real y el sentirse parte del lugar de donde provienen y de las diferentes

expresiones culturales del mismo.

Dentro de un pais existen varias subculturas, y el Ecuador no es la excepcion, en
una misma ciudad los codigos son diferentes, sin embargo también se comparten
codigos a nivel nacional. Antes se mencion6 al nivel socioeconémico, entendido como
“la agrupacion de personas que tienen caracteristicas laborales, educativas y econdmicas
similares” (Santrock, 2004, p. 215), el cual tiene influencia en las subculturas antes
mencionadas, pues en general los adolescentes tienden a encontrarse con grupos de
similares caracteristicas en la Institucion Educativa a la que acuden, cursos abiertos o
externos y a través de la gente que rodea a su familia. Los niveles socioecondmicos
estan generalmente asociados con las desigualdades econdmicas, muchos no estan de
acuerdo con ellas por la diferencia que existe en la desigualdad social; algunos
adolescentes tienden a acercarse a este tipo de problematicas sociales formando parte de
grupos o vinculandose en temas politicos, por otro lado existen otros a los que no les
interesan estos temas, estas realidades se viven de forma diferente de acuerdo al

contexto socioecondomico.
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Otros elementos importantes dentro de la cultura son los medios de
comunicacion, pues representan de cierta manera la cultura de determinado lugar, los
medios de comunicacion han sido criticados por el tipo de “comunicacion™ que ofrecen,
pues ¢sta es solo de una via ¢ influyen de manera sustancial dentro de la sociedad.
Ademas, estan presentes en la vida de la mayoria de individuos incluyendo los
adolescentes, dentro de casa, en la escuela y hoy en dia también en el celular. Las
imagenes y la informacion por medio de la red estan presentes en todo lugar y a todo
momento. Los contenidos de los medios de comunicacion son varios y se estructuran
de diferentes formas, muchos estan mediados por intereses politicos, personales,
publicitarios y mas, que carecen de control. Las redes sociales se han diversificado en
las sociedades dentro de los Gltimos afios y son muy utilizadas por los adolescentes. En
la mayoria de los casos la comunicacion dentro de estas redes se da con otros
adolescentes con los que pueden construir nuevos lenguajes, formas de comunicacion y

por ende nuevas formas de relacionarse con el otro, un otro virtual, en un mundo virtual.

“Hoy podemos hablar del adolescente virtual, de la generacion de la segunda
oralidad (Ong, 1982) o de muchachos y muchachas estereoiconicos’. Términos que
intentan capturar en una sola voz lo que se intuye como un profundo proceso de
transformaciones en la sociedad a partir de la incorporacion que se hace del lenguaje de

distintos medios de comunicacion, especialmente por los mas jovenes” (Callejo, 2012,

pg. 21).

Con los nuevos ritmos dentro de la sociedad, los cambios de roles de género y
mas, los nifios y jovenes pasan mas tiempo solos en casa que en contacto con el otro
real, y esto puede ifluir a que inviertan mas energia en la red, la television y los
videojuegos. Ademas que la red ofrece al adolescente cierta pertenencia a grupos
sociales y a mantener amistades, elementos que como se menciond en el subcapitulo

anterior son muy relevantes para la construccion de la identidad.

Dentro de los factores que son parte de la cultura como Santrock la nombraba es

la etnia. El (2004) la define como “la herencia cultural, las caracteristicas de la

4 Términos que intentan capturar en una sola voz lo que se intuye como un profundo proceso de
transformaciones en la sociedad a partir de la incorporacion que se hace del lenguaje de los
distintos medios de comunicacion, especialmente por los mas jovenes. Callejo, J.(2012).
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nacionalidad, la raza, la religion y la lengua”; sin embargo, con respecto al término
raza, existen estudios alrededor de la genética y la antropologia que han develado la

inexistencia de la misma.

“Las razas no existen, ni biologicamente ni cientificamente. Los hombres por su
origen comun, pertenecen al mismo repertorio genético. Las variaciones que podemos
constatar no son el resultado de genes diferentes. Si de "razas" se tratara, hay una sola
"raza": la humana” (Marin Gonzalez, J. (2003), Las "Razas" Biogenéticamente, No
Existen, Pero EIl Racismo Si, Como lIdeologia, 9 (vol. 4), p. 3. Recuperado de
http://redalyc.uaemex.mx/src/inicio/ArtPdfRed.jsp?1Cve=189118067008. Enero 28,
2013).

“Existe un gran consenso entre los antrop6logos y genetistas humanos de que,
desde el punto de vista biologico, las razas humanas no existen” (Pena, S. (2002
diciembre 18), Las “razas” no existen. BBC Mundo. Com. Recuperado de
http://news.bbc.co.uk/hi/spanish/science/newsid 2585000/2585667.stm. . Enero 28,
2013)

La etnia involucra gran parte del bagaje cultural, en este caso el ecuatoriano, el
mismo que tiene variedad de problematicas implicitas por herencias culturales que se
perciben en el comportamiento. Sirevisamos algunos textos sobre las sefias de identidad
cultural como el libro de Espinosa (2000) Los mestizos ecuatorianos y las serias de
identidad cultural, hemos de encontrar el complejo proceso de aceptacion a lo
ecuatoriano, con respecto a esto Yépez (2006) menciona que no solo se trata de sentirse
orgulloso de lo que se es, sino merecer ese orgullo, ademas cuidar desde el espacio
publico, el respeto al otro, el amor al lugar en donde se ha nacido y luchar contra todo lo
que no le hace bien al individuo, como los legados culturales. “Cada uno de nosotros
esta en la obligacion de cuestionarse, de provocar un cambio positivo para todos. No
somos merecedores de aquello por lo que no luchamos, de aquello que no defendemos,
o por lo menos de aquello a lo que no apoyamos” (Yépez, 2006, p. 93). Por lo tanto, no

se trata de defender a la cultura tal cual es, se trata de conocerla, aceptarla e intentar
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modificar desde lo personal lo que no construye a nivel individual y colectivo. La
educacion es uno de los pilares de herencia cultural y el principio de nuevas sociedades,

unas mas conscientes, mas humanas y de mas contacto.

1.3 ADOLESCENCIA Y ESCOLARIDAD

Los adolescentes y la escolarizacion son temas relevantes dentro de la
disertacion. El aprendizaje por una parte, se da dentro de contextos educativos. Santrock
(2004) indica que los centros de ensefianza ademas de proporcionar una formacion
académica, también brindan escenarios sociales donde los iguales, amigos, figuras de
autoridad que no son sus familiares y el grupo en general tiene gran influencia en su

desarrollo.

A pesar de saber que los seres humanos aprendemos de diversas maneras y de
diversas fuentes, estos escenarios donde un proceso de ensefianza-aprendizaje se da, son
varios y muy variados en circunstancias y formas de aprendizaje, por ello es importante
primero delimitar la escolaridad de la educacion. “Estos escenarios han entrado a
competir con la escuela y a complementarla. De modo que se aprende en la escuela,
pero también en otros lugares. La educacion entonces se convierte en un proceso
complejo donde concurren instituciones diversas, diferentes saberes, diferentes actores,

en momentos y escenarios distintos” (DIE’, 2012).

Existen varios conceptos y discusiones que no han llegado a un consenso sobre
el concepto de educacion, ya que con ¢l intervienen varias concepciones, no solo sobre
el proceso de ensefianza-aprendizaje sino que involucra temas politicos y la propia
subjetividad del ser. A pesar de comprender que la educacion involucra todo un proceso
no solo cognitivo sino fisico, emocional y biologico en el ser humano, muchos lo
confunden con la escolarizacion, ya que en ¢€pocas pasadas la educacion estaba
relacionada con las instituciones dirigidas a instruir y los métodos utilizados eran
generalmente basados en la memoria como elemento primordial dentro del proceso.

Con los afios, los individuos se percataron que el sujeto aprende bajo diferentes

5 DIE, Doctorado Interinstitucional en Educacion
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escenarios y de diferentes maneras, desde tedricos como Rousseau, quien en su tratado
filosofico Emilio, o de la Educacion ya plantea temas sobre la bondad del ser humano,
pues ¢l menciona ahi ciertas reflexiones sobre la educacion, a partir de éste las
concepciones de la educacion comienzan a tener otro corte. En los anos 50 Piaget
promovio el movimiento de la escuela activa en donde el nifio sale de su asiento y hace,
es decir produce. A finales del siglo XX surgieron varios exponentes de la pedagogia,
quienes desarrollaron experiencias educativas basadas en la libertad del nifio y en la
construccion autonoma del aprendizaje replanteando toda la estructura de la escuela
tradicional, entre ellos estan Montessori, Steiner, A. S. Neill, Freire, Illich, Pestalozzi,

entre otros.

Con respecto a esto, a pesar de que la escuela tradicional sigue dentro del
sistema educativo, la educacion ha tenido varios cambios no solo de perspectiva sino de
modalidades, lo importante es comprenderla como un proceso donde se crean relaciones
entre el individuo y su entorno y por medio del cual los individuos adquieren ciertas
habilidades y competencias individuales. “La escuela es un viejo mapa a la sabiduria, la
educacion territorio donde todo el aprendizaje sucede” (Gomez, D. (Productor),

Vautista, J. (Director). (2012). La educacion prohibida. Argentina: Eulam producciones

“Esto lleva a entender por qué no es posible confundir educacion y
escolarizacion. Para escolarizar es preciso segregar a los menores de los adultos,
mediante el procedimiento de alojarlos en lugares ad hoc, bajo el cuidado de actores
especializados, por un niimero determinado de horas al dia y durante cierta porcion del
ano (Varela, 1995, pag. 61). Para educar, en cambio, basta crear un proyecto y
seleccionar los escenarios, los cuales pueden ser diferentes a la escuela. Ahora, por
ejemplo, la ciudad se visualiza como lugar de aprendizaje y como punto de partida para

la construccion de identidad y formacion ciudadana” (DIE, 2012).

En este sentido, se entiende entonces a la escolarizacion como “el ingreso al
sistema escolar, la permanencia y la titulacion” (DIE, 2012), es decir la institucion
formal que esta reconocida por la sociedad como medio principal de aprendizaje

escolarizado.
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1.3.1 Adolescentes y educacion

La educacion en los adolescentes tiene algunas especificidades, pues tanto
padres como profesores suelen tener dificultades para su efecto, es comin escuchar que
para muchos docentes la tarea de ensefiar a adolescentes es “dificil” en su mayoria por
el tema de la motivacion. El adolescente estd centrado en otras cosas que para ¢l tienen
mayor relevancia que saber sobre fisica 0 matematicas. La mayoria de adolescentes no
comprende las razones por las que es importante conocer sobre estos temas o su
aplicacion en la vida practica. Krauskopf (1994) asegura que la modernizacion y la
globalizacion, han producido una disminucion en el papel de agencias socializadoras

que jugaban las familias y la educacion, sobre la vida adolescente.

El conflicto central del periodo juvenil es pasar de la familia a la sociedad mas
amplia. La ampliacion de la fase juvenil va orientada a la acumulacion y decantacion de
los instrumentos que la cultura ofrece para su manejo competente de la vida
independiente y como se nombro en anteriores secciones de esta disertacion, su aporte
al desarrollo del colectivo en la sociedad actual. Es por esto que le corresponde a la
educacion revisar sus objetivos y métodos, por medio de los cuales se pueda llegar a los
adolescentes a un razonamiento, reflexion y busqueda de nuevos saberes.
Lamentablemente algunos educadores quedan en la anacronia, como lo plantea Mead®
(1973); mientras haya un adulto que piense que ¢l —lo mismo que los padres y maestros
de antafio- puede invocar una actitud introspectiva e invocar su propia juventud, es decir
su experiencia para atender a los jovenes de hoy, ese adulto estara perdido, es como

querer comprender la sociedad de hoy leyendo literatura del siglo anterior.

Por otro lado, en el lenguaje las interpretaciones que cada individuo realiza
sobre una o varias palabras es subjetivo, por lo cual es importante estar dispuesto a
escuchar y a preguntar, como dijo Freire’ “todos sabemos algo, todos ignoramos algo.

Por eso aprendemos siempre” (Freire, P., 1964).

6 Margaret Mead, antrop6loga muy influyente de origen estadounidense
7 Paulo Freire, pedagogo de origen brasilefio, reconocido como uno de los mayores y mas
significativos pedagogos del siglo XX
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Dentro del contexto educativo, en las instituciones, los adolescentes
experimentan escenarios de desarrollo fisico, social, cognitivo y emocional. Martinez
(2012) expone que la accion tutorial en las instituciones esta constituida por un cimulo
de acciones educativas, las cuales contribuyen al desarrollo del alumnado, como el
seguimiento del proceso de aprendizaje o el trabajo en la orientacion personal, escolar,
académica y profesional. Dentro de este plan, la integracion social o desarrollo de
habilidades sociales de los adolescentes se desarrolla en las interacciones con sus
compaifieros y adultos. Generalmente el paso de la primaria a la secundaria suele ser
dificil para algunos estudiantes, puesto que se inician “formalmente” los duelos que
conlleva la adolescencia. Los centros educativos son diversos en varias dimensiones,
desde infraestructura hasta los servicios que ofrece. El tamafio y el clima del centro son
elementos que influyen dentro del ambiente escolar Santrock (2004) menciona que en

los centros de menor tamano suelen ocurrir mas conductas prosociales.

El clima dentro de las aulas es importante ya que deberia favorecer el
aprendizaje; el manejo del aula es diferente con cada grupo y con cada docente, sin
embargo el respeto es uno de los elementos mas importantes en toda relacion. El aula se
convierte en un escenario de interaccion social entre los adolescentes. “Los
investigadores han comprobado que la motivacion de logro de los adolescentes
interactiia con la estructura de la clase para producir el aprendizaje” (Santrock, 2004,
pg. 200). La motivacion de los adolescentes para asistir a clases suele ser una dificultad
en esta etapa, ya que como se menciond muchos no comprenden el verdadero sentido de
“ir a estudiar”. Lluis (2009) considera a la motivacidn no como una causa sino como un
sintoma de otras y diversas razones que predisponen a los alumnos hacia un
determinado grado de interés por aprender, el nivel de motivacion se revela en el aula
de clase, sin embargo varia de acuerdo al tipo de actividad. Para los docentes es
realmente un reto estar preparados no solo tedrica sino pedagdgicamente, atender a la
diversidad, manejar el grupo dentro del aula, marcar limites, incentivar el respeto y la
participacion, desarrollar habilidades sociales, manejo de conflictos, estrategias de
enseflanza. Erikson (1968) cree que los buenos profesores transmiten a sus alumnos un
mensaje de superioridad y afirma que se ganan el respeto y la confianza de sus alumnos
y saben combinar el trabajo y el estudio con el juego y la diversion, ademas reconocen
el esfuerzo y algo importante: crean espacios donde el adolescente se sienta bien

consigo mismo, conociendo bien esta etapa del desarrollo.
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Los padres de familia estan involucrados en la educacion de los adolescentes, sin
embargo suele haber roces con los profesores debido a que algunos padres adjudican
toda la responsabilidad de aprendizaje a las instituciones, desconociendo la necesidad
de un trabajo en conjunto. Existe un puente entre la escuela y la familia y son las
conocidas escuelas para padres, las que se realizan en varias instituciones educativas del
pais. Santrock (2004) afirma que los centros educativos tienen la obligacion basica de
comunicar a las familias acerca de los programas escolares y los procesos individuales
de los adolescentes y, por otro lado los padres deben implicarse mas en el centro
educativo de sus hijos. Ademds asegura que la implicacion de los padres en la

formacion de sus hijos tiene repercusiones positivas sobre el rendimiento académico.

Como Dolto (1990) decia “la educacion oficial no te ensenia la educacion en el
amor..., en el respeto del otro, en el respeto de ti” (pg. 9). Los seres dentro de las
sociedades se han acostumbrado a ver al otro, mas que a si mismos, en otras palabras,
todos quieren cambiar al mundo, pero nadie (o pocos) quiere verse a si mismo, y a partir
de ahi realizar el anhelado “cambio de sistema”. El respeto de ti implica auto-

observarse Y CONOCErse.

1.3.2 Problematica adolescente

“...es decir, que tras los signos de una conducta ‘“anormal”, “desviada”,
“enferma”, subyace una situacion de conflicto de la que la enfermedad emerge como
intento fallido de resolucion” (Pichon-Rievere, 2006, pg. 173). Para hablar sobre la
problematica adolescente es necesario mencionar el tema de salud mental y por ende el
de enfermedad. ;Qué¢ es normal y qué es anormal?, los escritos sobre este tema son
diversos, asi como sobre salud mental y enfermedad, sin embargo es relevante ver al
sujeto en su subjetividad, pues la idea de encasillar al individuo en el grupo de los
“normales” o en el grupo de los “anormales”, seria mirar al individuo desde una sola
perspectiva en donde se tiene que cumplir con ciertos criterios delimitados para ser
parte de uno u otro grupo. Sin embargo, Aberastury (1971) afirm6 que la estabilizacion
de la personalidad no se logra sin pasar por un grado de conducta patologica inherente a

la evolucion normal de esta etapa. Para ella, el concepto de normalidad varia con el
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medio socioeconOmico, politico y cultural. Se establece sobre las pautas de adaptacion
al medio, y significa utilizar los dispositivos existentes para el logro de las
satisfacciones basicas del individuo en una interaccion permanente. Ademas advierte
que seria anormal la presencia de un equilibrio estable durante esta etapa y que las

luchas y rebeldias son reflejo de los conflictos de dependencia infantil que persisten.

Ahora, es importante también mencionar temas que caractericen a los
adolescentes de hoy. En la actualidad hay cada vez mas adolescentes desesperados — asi
se dice- que huyen al mundo imaginario de la droga, o al otro, imaginario también, de la
muerte, que es el suicidio, pienso que es porque carecen de ritos de paso donde los
adultos decreten: <<a partir de ahora, cuentas: eres una persona de valor.>> No tienen
puntos de referencia claros proporcionados por la sociedad que les permiten animarse a

correr un riesgo, dado que se les espera en la otra orilla el rio (Dolto, 1990, pg. 28).

Hace 22 afios Dolto mencioné algo que parece un tema bastante contemporaneo,
sin embargo asi como hay caracteristicas y perspectivas que se mantienen con el
tiempo, el tiempo actual también tiene sus especificidades, el tiempo de hoy es el de la
inmediatez, en donde el mega mercado ofrece un mundo sin limites, en el que el
consumo representa la felicidad, mientras mas satisfaces tus “necesidades” y en menor
tiempo, estas en “mejor posicion dentro de la sociedad, representando “bienestar”; con
respecto a esto Tenorio (2009) menciona que ya no se consume porque existe una
necesidad sino que la necesidad consiste en consumir, en este orden los seres seran mas
felices mientras mas consuman y este consumismo prohibe estar mal porque “cualquier

malestar seria un atentado 1logico a la propuesta universal de felicidad” (Tenorio, 2009,

pg. 132).

Pérez (2010) menciona que resulta ambiguo el cambio generacional, pues parece
que los padres confunden su rol de padres con la de amigos de los adolescentes, para los
adultos es vivir un tiempo anclado en lo adolescente como un tiempo anterior a su lugar
de adultos. Se vive la sobrevaloracion de la juventud, en el mercado existen cada vez
mas cremas anti vejez, cirugias rejuvenecedoras y varios tratamientos entre naturales y

artificiales que resultan una via de escape para no asumir los roles y la edad.
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Dentro de las caracteristicas de la sociedad moderna, las relaciones también
estdn mediadas por la inmediatez, las nuevas tecnologias crean una red de vinculos en
donde los adolescentes estan en contacto constante ¢ inmediato a través de los teléfonos
moviles y el internet. En cuanto a la educacion contemporanea, Pereira menciona algo

relevante:

La satisfaccion inmediata de los deseos, el presentismo de la vida actual, el
consumo alocado y el despilfarro, ejes vertebradores de los valores que transmiten en
forma de codigos invisibles algunos agentes de socializacion, casan mal con el discurso
que se estructura en la institucion escolar. EI hedonismo del instante no propicia ni la

constancia ni el esfuerzo sostenido, elementos esenciales en el largo proceso educativo

(Pereira, 2011, pg. 42).

El proceso educativo también se ve puesto en duda en cuanto a su funcionalidad,
el mismo autor cuestiona que la escuela sea un simple aparcadero de nifios a los que hay

que mantener lejos de las calles y del mundo laboral tanto tiempo como se pueda.

La problematica adolescente es un tema bastante extenso, aqui se ha intentado
nombrar ciertas especificidades dentro de lo contemporaneo y los conflictos de siempre,
sin embargo hay que tomar en cuenta que los adolescentes son un reflejo del estado de
la sociedad y hay que al menos cuestionarse, analizar sobre la misma. Ademas aprender
a observar, saber escuchar y comprender sus lenguajes desde la actualidad y desarrollar

en ellos la capacidad de elaborar y tolerar la frustracion.
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CAPITULO I

EDUCACION SECUNDARIA SEMIPRESENCIAL

Sobre la educacion semipresencial a nivel secundario hay poca informacion,
pero es valido mencionar un poco de historia de la educacion a distancia, ya que si bien
tienen sus diferencias, comparten la idea principal que es brindar alternativas educativas
a los sujetos que por varias motivaciones no pueden acceder o asistir a un centro
educativo. Moreira (2012) menciona que historicamente la Educacion a Distancia (ED)
empezd en Europa y USA a finales del siglo XIX empleando los sistemas de
correspondencia postal tradicionales. Estas experiencias comenzaron a través de
emigrantes del norte de Europa que se encontraban en EE.UU. y que deseaban que sus
hijos fueran formados por docentes que estaban en sus paises de origen con la finalidad
de mantener vivas sus costumbres y culturas locales. Posteriormente, a mediados del
siglo XX con la aparicion de los medios de comunicacion de masas, como la radio y la
television, la ED recibi6 un enorme impulso ya que se pudo empaquetar cursos
formativos en un formato sonoro o audiovisual. En la actualidad, con el desarrollo de
nuevos sistemas y tecnologias de informacion digitales, la ED estd alcanzando un papel
relevante en la oferta formativa de los paises occidentales existiendo, incluso,
instituciones educativas y empresas que desarrollan su actividad educativa

exclusivamente a través de Internet.

En el Ecuador, es importante conocer que es la primera vez que se toma en
cuenta a la educacion semipresencial secundaria como una modalidad dentro de la ley
de educacion, debido a que antes constaban dentro de la ley solo las modalidades a
distancia y presencial, a pesar de esto la modalidad semipresencial existia pero se la
tomaba en cuenta bajo la modalidad a distancia. Ahora esta dentro de la ley como
modalidad sustentada con sus propias especificidades, como por ejemplo: los
contenidos impartidos deben ser los mismos pero cada institucion educativa que ofrece
esta modalidad y a distancia, tiene la libertad de desarrollar sus propios textos o utilizar
los que sean seleccionados por la misma institucion, ya que por la organizacion de las
clases/tutorias no pueden seguir los textos del Ministerio de Educacion. Los requisitos

para funcionamiento son los mismos que para cualquier otro colegio particular, es decir
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mantener en buen estado su infraestructura, equipo, mobiliario y material didactico,

solamente que tienen diferencias debido a temas logisticos por el manejo de las tutorias.

El primer intento de llevar a cabo una educacion de diferente manera de la
convencional fueron las escuelas radiofonicas, a través del Instituto Radiofonico Fe y
Alegria (IRFEYAL) a partir de ahi, se ha dado respuesta a la necesidad de personas que
por diversos motivos se ven impedidos de acceder a las instituciones educativas
convencionales. Este tipo de educacion ha dado la oportunidad a personas de diferentes
edades y con diferentes condiciones de poder estudiar y cumplir su ciclo académico, lo

que les ha permitido a muchos acceder a estudios universitarios.

La educacion semipresencial es una modalidad de educacion que ha venido
tomando fuerza a nivel secundario, debido a que brinda tiempo para realizar otras
actividades fuera del contexto educativo como trabajo; la presencia del alumno no es
obligatoria todo el tiempo en este tipo de modalidad. Los estudiantes tienen tutorias de
dos horas aproximadamente, dentro de las cuales aclaran sus dudas con respecto a las
materias. El Sistema Nacional de Educacion a Distancia (SINEDE) asegura que el tutor
clarifica, complementa y profundiza los conocimientos y que los estudiantes aprenden a
aprender. Tienen modulos de los contenidos de las materias a estudiar, un cronograma
de evaluaciones, y tutorias presenciales que el centro educativo brinda, estas tutorias no
son obligatorias, por lo que el estudiante debe tener un aprendizaje autobnomo. Por otro
lado los costos en este tipo de modalidad suelen ser mucho mas bajos en comparacion a
las pensiones de modalidades presenciales. La oferta de colegios particulares con
modalidad semipresencial es mucho mayor a la publica y éstos tienen mucha demanda

segtin datos del Ministerio de Educacion®.

En el exterior historicamente las cosas no han cambiado mucho, en Argentina el
Servicio de Educacion a Distancia (SEAD) atiende los requerimientos educativos de los
hijos de argentinos que por diversas razones deben residir temporariamente en el
exterior. Brinda Educacion General Basica para posibilitar la practica del idioma
nacional, mantener el sentimiento de pertenencia al pais de origen y facilitar la

reincorporacion en el Sistema Educativo Argentino, la educacion semipresencial a nivel

8 Datos emitidos por la Sra. Irene Picerno, Técnico Docente del Ministerio de Educacion del Ecuador
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secundario existe pero estd direccionada a los jovenes y adultos, en el Ministerio de
Educacion de la Provincia de Jujuy se encuentra como requisito tener 18 afios de edad
para tener acceso a esta modalidad. La Universidad de Buenos Aires UBA ofrece un
programa de estudios a distancia para el nivel secundario, con respecto a esto Lidwin
(Secretaria de Asuntos Académicos) menciona: “La educacion a distancia, modalidad
especialmente dirigida a los adultos, favorece la prosecucion de los estudios en tanto
se pueden llevar a cabo en el tiempo y el lugar que cada uno elige o destina para ello.
Una de las caracteristicas de esta modalidad es no asistir regularmente a clase y
encontrar un espacio para que se respondan las inquietudes, dudas o se obtenga ayuda

en reuniones llamadas tutorias” (2010).

En Uruguay la situacion es muy similar, sin embargo el programa que ofrecia
secundario a distancia para hijos de uruguayos fuera del pais fue un proyecto de hace
tres anos y no tuvo continuidad. En el Consejo de Educacion Secundaria existe la
modalidad LIBRE-TUTOREADQO, la misma que se lleva a cabo con la duracion de un
ano, esta modalidad esta dirigida a adultos mayores de 21 afios de edad. El estudiante
libre tutoreado, como lo indica la propia denominacion, no asistira a clases
regularmente, debiendo asistir a tutorias, de tal manera que en un mismo afio podra
completar las consultorias necesarias y acreditar el CB. Estd implementada en los
Liceos N°3, N°6 y N°61 de Montevideo, en los demas Liceos del Plan si hay estudiantes
que se inscriban en la misma, el Liceo solicita la autorizacion al Consejo de Educacion
Secundaria y éste resuelve la habilitacion. Es decir que pocos establecimientos tienen

acceso a esta modalidad.

En Colombia la informacion también fue de dificil acceso, sin embargo se
encontrd en una tesis de Postgrado de la Universidad de la Sabana que la autora Martha
Cecilia Rojas Torres en el afio 2007 realiza una propuesta de creacion de una entidad
de educacion formal para adultos semipresencial en Bogota, ademas la autora en su

disertacion expresa:

Rojas (2007) afirma que La educacion semipresencial presenta
algunas deficiencias en la calidad del servicio, en visita a
diferenctes instituciones de la zona norte de la ciudad de Bogota

se observvaron las siguientes situaciones: a) En las instituciones
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se matriculan jovenes que han desertado de la educacion regular,
o que han sido desescolarizados por las instituciones por
problemas disciplinarios y que no cumplen con los requisitos de
edad o de tiempo, para pertenecer a la educaion de adultos. b)
Instalaciones deficientes, o inadecuadas, sin zonas de recreacion,
aulas estrechas y con poca luz, ausencia de laboratorios,
biblioteca, o sala de computo entre otros, lo que impide

desarrollar programas de educacion de calidad (pg. 4).

Informacion que se asemeja a la realidad de la educacion semipresencial del
Ecuador, mas adelante Rojas (2007) menciona en su disertacion que existen algunas
instituciones que han tenido a su cargo proyectos de educacion semipresencial. En
general todos son dirigidos a adultos, empero en la estructura del programa las edades
de los aspirantes eran a partir de los 13 afios de edad, lo que afirma que la educacion
semipresencial para adolescentes existe en Colombia con espeficidades segun la Ley a
través del articulo 16 del Decreto 3011 dispone que podran ingresar a la educacion
semipresencial para basica y media para adultos personas de 13 afios 0 mads que no han
ingresado a ningun grado del ciclo de educacion basica primaria o hayan cursado como
maximo los tres primeros grados. Las personas de 15 afios o mas que hayan finalizado
el ciclo de educacion basica primaria y demuestren que han estado por fuera del servicio

publico educativo formal, dos afos o mas.

2.1 Normatividad vigente en el Ecuador

Se aprobé la LEY ORGANICA DE EDUCACION INTERCULTURAL en
marzo del 2011. Dentro de la ley se establecen algunos decretos que han entrado en

vigencia desde este afio lectivo 2012-2013 en escuelas y colegios.

Con respecto a la educacion semipresencial dice en el Art. 46 del Capitulo
Quinto de la Estructura del Sistema Nacional de Educacion de la LOEIL- sobre
Modalidades del Sistema Nacional de Educacion se expone la Modalidad de Educacion
Semipresencial.- Es la que no exige asistencia regular al establecimiento educativo y

requiere de un trabajo estudiantil independiente con un requisito de acompariamiento
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presencial periodico. La modalidad semipresencial puede realizarse a través de

internet o de otros medios de comunicacion.

En el Art. 25 de la LOEI del Capitulo Segundo que trata de las “Modalidades del
Sistema Nacional de Educacion” publicada en el registro oficial No. 754 del 26 de julio
del 2012 también expresa algo similar al articulo anterior, sin embargo la informacion
es mas amplia: Modalidad semipresencial. Es la que no exige a los estudiantes asistir
diariamente al establecimiento educativo. Requiere de un trabajo estudiantil
independiente, a través de uno o mas medios de comunicacion, ademds de asistencia
periodica a clases. La modalidad semipresencial se ofrece solamente a personas de

quince aiios de edad o mas.

La modalidad de educacion semipresencial debe cumplir con los mismo
estadares y exigencia académica de la educacion presencial. Para la promocion de un
grado o curso al siguiente, y para la obtencion de certificados y titulos, los estudiantes
que se educan mediante esta modalidad deben certificar haber adquirido los
aprendizajes minimos requeridos del grado o curso en un examen nacional
estandarizado, segun la normativa que para el efecto emita el Nivel Central de la

Autoridad Educativa Nacional

Las modalidades de educacion semipresencial y a distancia tendran que cumplir
con los mismos estdndares y exigencia académica de la educacion presencial. Estas
modalidades abarcan todos los niveles en las especialidades autorizadas por la presente

Ley.

En el Art. 6 del Capitulo Segundo de las Obligaciones del Estado respecto del
Derecho a la Educacion y en Art. 19 del Capitulo Primero de los Objetivos del Sistema
Nacional de Educacion dicen: Garantizar la aplicacion obligatoria de un curriculo
nacional, tanto en las instituciones publicas, municipales, privadas y fiscomisionales,
en sus diversos niveles: inicial, basico y bachillerato; y, modalidades: presencial,
semipresencial y a distancia. En relacion a la diversidad cultural y lingiiistica, se
aplicara en los idiomas oficiales de las diversas nacionalidades del Ecuador. El diserio
curricular considerara siempre la vision de un Estado plurinacional e intercultural. El

curriculo se complementa de acuerdo a las especificidades culturales y peculiaridades
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propias de las diversas instituciones educativas que son parte del Sistema Nacional de

Educacion.

Queda sentada la normativa vigente con respeto a la educacion secundaria con
modalidad semipresencial, la que involucra el mismo curriculo para todas las

modalidades y la forma de proceder dentro de la modalidad.
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CAPITULO 111

MARCO METODOLOGICO

3.1 Disenio de la investigacion

Se propuso una investigacion desde la perspectiva cuali-cuantitativa. Cualitativa
por cuanto se analiz6é una realidad dindmica y se emple6 la induccidon-deduccion para
analizar los datos. Cuantitativa debido a que empled conceptos preconcebidos y teorias
para determinar los datos que fueron recolectados, métodos estadisticos para analizar

estos datos y estudio de poblaciones o muestras que representan poblaciones.

3.2 Tipo de investigacion

Esta es una investigacion de tipo exploratorio, pues destacO aspectos
fundamentales de una problematica determinada, sondeé un problema poco investigado
y da las luces para posteriores investigaciones, ademas su objetivo general fue

descubrir.

El disefio de la investigacion fue no experimental ya que es un trabajo

sistematico donde no se manipulan variables.

Por otro lado, la investigacion se desarrolld en dos fases: la tedrica y la
descriptiva analitica. En la primera fase el marco tedrico brinda los contenidos que
sustentan la elaboracion de las herramientas que permitieron pasar a la siguiente fase.

En la segunda fase se detallo la informacion recolectada y se analiz6 detenidamente.
3.3 Poblacion
Para considerar a un nimero representativo de una poblacion total de 150

estudiantes adolescentes secundarios de modalidad semipresencial entre 14 y 18 afios

del Colegio Particular NUEVO ECUADOR, fue necesaria la aplicacion de la formula
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estadistica para el calculo de una poblacion finita, ésta dio como resultado 97

estudiantes como minimo.

3.4 Técnicas

Se utilizaron las siguientes técnicas: observacion, entrevistas grupales o grupos

focales y cuestionarios para la obtencion de datos de la investigacion.

Por medio de la observacion se obtuvieron datos del aspecto fisico de los
estudiantes, actitudes dentro de las tutorias, posturas corporales, forma o modos de

comunicacion y demas elementos que permitieron identificar su desarrollo psicosocial.

Las entrevistas fueron por medio de dos grupos focales en donde se hicieron
preguntas abiertas, para ello fue importante tener un buen rapport con el fin de que los
estudiantes se sientan comodos de manifestar su sentir, pensar y accionar dentro de su
desarrollo psicosocial ligado con el tipo de modalidad académica. Las respuestas de las
entrevistas se procesaron aplicando técnicas de estadistica descriptiva, matrices, entre

otras herramientas.

Los cuestionarios permitieron recolectar informacion enfocada a la modalidad
en la que estudian, despucs esta informacion fue sistematizada por medio de analisis

estadistico descriptivo.

Finalmente se realizO un metanalisis del fendmeno estudiado con el fin de

responder a la pregunta directriz y concluir la presente investigacion.

3.5 Instrumentos

La guia de observacion es una matriz que registr0 comportamientos y
situaciones observables, asi como también elementos visuales que dieron cuenta de un
proceso de identificacion dentro del cual los adolescentes estan involucrados. Este
instrumento fue elaborado para esta investigacion con el objetivo de registrar algunos
aspectos importantes dentro del desarrollo psicosocial como: tipos de vestimenta que es

una expresion de pertenencia a alguna subcultura determinada (si es el caso) o muestra
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un estilo de cada individuo; los ritos en la interaccion cotidiana como el uso de
palabras comunes al grupo, formas de saludarse entre compaieros, a los tutores, y a
otros; las relaciones entre pares a las que hemos denominado como cercana, media y

distante, los criterios de cada una se han establecido de la siguiente manera:

Cercana: comportamientos que denotan un nivel de confianza especifico, por
ejemplo adolescentes que se cuentan pensamientos, experiencias y sentimientos
personales de cada uno y se apoyan en el ambito académico.

Media: Adolescentes que conversan entre ellos sobre experiencias superficiales
de su diario vivir y también se apoyan en el ambito académico

Lejana: comportamientos conocidos como compaiieros de aula. En este caso
también existen diferencias ya que se comparte aula con individuos de otros niveles
secundarios y de diferentes edades. También se incluyen en esta categoria los

adolescentes que tienen un nivel de interaccion minimo (el saludo como ejemplo).

Y, por Gltimo la organizacion informal de actividades de socializacion, donde se
observo si los estudiantes realizan planes o actividades de socializacion entre ellos o, si
el caso es que se realizan planes y actividades recreativas y sociales con grupos externos

al colegio.

La observacion no se limitd al sentido de ver, sino que incluyd un analisis
descriptivo de formas, movimientos corporales, situaciones, respuestas, interacciones,

entre otros aspectos que estan relacionados con los objetivos de la presente disertacion.

Los cuestionarios son un conjunto de preguntas disefiadas para esta disertacion
especificamente. La mayoria de preguntas fueron cerradas y en su mayoria de
multirespuesta. De manera que el encuestado tuvo la posibilidad de escoger varias
respuestas segun su experiencia personal, seleccionando las alternativas que sintetizaran

mejor su experiencia. Los cuestionarios fueron aplicados a los estudiantes adolescentes

del Colegio NUEVO ECUADOR.

Las entrevistas grupales o grupos focales son un grupo de discusion
organizado alrededor de una tematica especifica, la participacion de los integrantes fue

dirigida por el investigador. Se informé a los participantes sobre el objetivo del grupo
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focal y sobre la importancia de utilizar su propio lenguaje y experiencias, pues esto
brindaria informacion relevante sobre la tematica de la investigacion. Las preguntas
estuvieron alrededor del desarrollo psicosocial y de acuerdo a la edad de los
participantes. Como se mencion0 anteriormente se realizaron dos grupos focales con

edades cercanas entre si.

3.6 Plan de recoleccion y analisis de informacion

El plan de recoleccion de informacion comenzo validando los instrumentos que
se eligieron. Se realizd el cuestionario piloto y ¢éste fue aplicado a estudiantes
adolescentes bajo la modalidad semipresencial del Colegio Compuinformatica.
Posteriormente el cuestionario fue presentado a dos profesionales docentes de la PUCE
quienes comentaron, sugirieron y analizaron las preguntas del cuestionario. Mediante
este proceso, el cuestionario quedo validado para su aplicacion en el grupo de

investigacion.

A partir de este proceso se realizo la aplicacion de 99 cuestionarios a estudiantes
entre 15 y 18 afios del Colegio Particular Nuevo Ecuador que permitieron recabar
informacion ttil para la investigacion, es decir dos cuestionarios mas de lo que exigia la

muestra minima.

También, se formuld el registro observacional y fue puesto a consideracion de la
Directora de la investigacion y ademas de un profesional en investigacion, docente de la
PUCE, quién realiz6 algunas observaciones de forma y fondo sobre el registro, las
cuales fueron incorporadas. Finalmente la guia del grupo focal fue analizada por la

Directora de la investigacion.

El registro observacional, antes y después de su aplicacion, fue puesto a
consideracion de un profesional, docente de la PUCE, en calidad de informante
calificado cuyos aportes de forma y fondo permitieron enriquecer tanto la elaboracion

del material como el analisis de la informacion recolectada.

Una vez validados los instrumentos, el plan de recoleccion de informacion se

desarroll6 a partir de la autorizacion de la Leda. Avalos, Directora del Colegio NUEVO
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ECUADOR, con el fin de circular libremente dentro y fuera del Colegio para pedir a los
estudiantes su colaboracion. Tras cuatro dias de cuestionarios diarios se realizd una
observacion y posterior a esto se organizaron los grupos focales (aula, horario y
publicidad). Se entregaron volantes con las invitaciones de los encuentros respectivos y
se publicaron en la cartelera del Colegio para que los adolescentes se motivaran a

participar.

Llegado el dia se realizo el primer grupo focal con adolescentes de 15 y 16 afios,
al que asistieron cinco estudiantes que fueron parte de la muestra. El grupo fue grabado
para el posterior registro informativo. El siguiente grupo focal fue realizado al dia
siguiente, las edades eran de 17 y 18 afios, asistieron seis estudiantes que también
fueron parte de la muestra, €ste grupo estuvo mas predispuesto a participar € igualmente

fue grabado para su respectivo registro.
Se realizd la observacion de rigor durante los grupos focales y la semana

subsiguiente con el fin de tomar en cuenta las actitudes y comportamientos naturales.

De esta manera la informacion quedo recolectada y se empezo el proceso de tabulacion.
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y ANALISIS DE RESULTADOS

Los resultados y el analisis de la informacion se han organizado por instrumento
utilizado: cuestionarios, registro observacional y grupos focales, de los cuales se
tomara en cuenta los resultados mas relevantes y situaciones que puedan aportan

informacion.

4.1 Cuestionarios:

Los cuestionarios tuvieron como objetivo indagar sobre el sentir de los
adolescentes con respecto a la modalidad de estudios, actividades con amigos, o en
tiempos libres, relaciones entre familiares. En este estudio se realizaron un total de 99

cuestionarios a estudiantes entre 15 y 18 afios del Colegio.

4.1.1 Analisis de datos de identificacion

Los datos de identificacion son importantes porque proveen datos de la
poblacion con la que se trabajo, edad, sexo y lugar de origen, son datos generales que
caracterizan a los encuestados. Los resultados del proceso investigado en este acapite se
analizan por separado ya que al hacerlo de esa forma se obtiene interesante informacion
general que ayuda a entender el comportamiento de la poblacion observada y permite

inferir algunos analisis.

Sexo
31%

‘l

69% B masculino

B femenino

Grafico 1. Sexo de los encuestados
Elaborado por: Tamayo, Flavia, 2012.
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Algunas de las estudiantes mujeres se rehusaron a colaborar y su decision fue
respetada, sin embargo se observo que del grupo general de estudiantes que asisten al

Colegio en su mayoria son varones.

Edad

15 anos; 9

16 anos; 13

17 anos;
22

Grafico 2. Edad de los encuestados
Elaborado por: Tamayo, Flavia, 2012.

Con respecto a la edad de los encuestados, todos se encuentran en el rango de
edad de adolescencia. Lamentablemente, si bien, muy pocas personas de 14 afos
cuentan como matriculadas en la nomina estudiantil, no se tuvo la oportunidad de
encontrarlas durante la investigacion. Las observaciones realizadas permitieron
evidenciar que la poblacion recurrente en asistir al plantel semana tras semana es menor
a 35 afos, sin embargo de acuerdo a la informacion recibida, los dias sabados acuden
personas hasta de 60 afios, a pesar de que no participaron en los cuestionarios por no ser
adolescentes, es interesante exponer la variedad de edades de las personas que estudian

bajo este tipo de modalidad.
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Lugar de nacimiento de
los entrevistados

M Quito

®m Riobamba

® Santo Domingo

m USA

m Valencia

® Ambato

® Bogota

® Chone
Esmeraldas

® Guaranda

B Guayas
Loja
Manabi

Grafico 3. Lugar de nacimiento de los entrevistados
Elaborado por: Tamayo, Flavia, 2012.

La mayoria de la poblacion encuestada proviene de la ciudad de Quito. Si bien
en la politica institucional del Colegio se menciona que tienen la meta social de
coordinar acciones € innovaciones con personas de provincias, extranjeros adolescentes,
entre otros, queda claro que los adolescentes de provincias y extranjeros pertenecen solo
al 20% del grupo. Por este motivo no se puede relacionar la modalidad académica con

el lugar de origen de los estudiantes.
4.1.2 Analisis de las preguntas
Se realiz6 el andlisis de cada pregunta, se tomaron datos de las observaciones

realizadas y comentarios expuestos por los estudiantes, pues brindan elementos

importantes para complementar este analisis.
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Pregunta No. 1: ;Cudles son los motivos de estudiar el colegio bajo la modalidad

semipresencial?

M Laboral

W Econdmicos

B Perdida de afio

B Otros (viajes, regimen,
musica, horarios, etc)

W Paternidad/maternidad

M Expulsion de otros colegios

M Problemas familiares

m Bullying

® Bajo rendimiento

&
<

Grafico 4. Motivos de estudio en la modalidad semipresencial
Elaborado por: Tamayo, Flavia, 2012.

Debido a la facilidad econémica que tiene el Colegio, se puede observar que las
razones para estudiar bajo esta modalidad son laborales y econdmicas en su mayoria,

pues tienen acceso a un horario flexible y la pension que se paga es bastante asequible.

Pregunta No. 8: ;Has repetido algiin afio escolar?

W si he repetido

® no he repetido

Grafico 5. Repitencia
Elaborado por: Tamayo, Flavia, 2012.

Como se observa, mas del 50% de estudiantes han repetido afios escolares por

varios motivos como viajes constantes, rechazo hacia el régimen educativo, horarios,
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estudios profesionales de musica, deportes, entre otros. El colegio tiene la mitad de

estudiantes con repitencia.

Pregunta No. 8a: ;Qu¢ afios has repetido y cuantas veces?

106 20 2% 2
® | Bach
¥ 9no
m8vo
5to
1ro

® 10 mo

m [l Bach

m [II Bach

4to0

Grafico 6. Frecuencia en anos repetidos
Elaborado por: Tamayo, Flavia, 2012.

Al parecer el 1ro de Bachillerato es el curso en el que se presentan mayores

dificultades, esto podria tener relacion con la division que James Marcia propuso con

respecto al desarrollo del yo, pues en la adolescencia intermedia

o etapa de

(<<reconstruccion>>), el adolescente ya se ha enfrentado al cambio corporal, emocional

y en palabras de Marcia, a sus propias descripciones contradictorias, ahora intenta

resolverlas y los cuestionamientos a nivel interior en especial sobre el yo son mas

complejos. Sobre esto es importante enfatizar en que a pesar de que el desarrollo del yo

es un proceso de vida, los adolescentes comienzan a vivirlo en esta etapa. Esta podria

ser una de las causas por las que los jovenes prestan menor atencion a actividades

escolares.
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Pregunta No. 2: ;Qu¢ actividades realizas en el tiempo en el que usualmente los estudiantes en

modalidad presencial acuden al colegio?

49, 3%

® Ayudar en casa

B Deporte

m Salir con mis amigos
B Trabajar

® Otros

® Dormir

Videojuegos

Grafico No. 7: Actividades realizadas en el tiempo que acuden al colegio
Elaborado por: Tamayo, Flavia, 2012.

Con respecto a esto es importante relacionar que en la lera pregunta del
cuestionario los resultados mostraron que las razones por estudiar el colegio bajo esta
modalidad eran laborales y econdmicas, sin embargo la actividad de trabajar en esta
pregunta tiene el 18%. Ayudar en casa y el deporte son las actividades que los jovenes
realizan con mas frecuencia. En las entrevistas con los estudiantes investigados se
conocid que sus actividades laborales estaban alrededor de restaurantes, ventas, o
ayudar a los negocios familiares, por lo que se entiende que los horarios son vespertinos

0 nocturnos, empero no son datos que se puedan generalizar.
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Pregunta No. 3: En tus tiempos libres prefieres....

504 4%

W salir de casa con varios

amigos
M salir de casa con familia

® quedarme en casa con mi
familia
B quedarme en casa solo

m salir de casa con un amigo
m salir de casa solo
" quedarme en casa con

varios amigos
¥ quedarme en casa con un

amigo

Grafico 8. Uso del tiempo libre
Elaborado por: Tamayo, Flavia, 2012.

En la adolescencia se puede decir que la interaccion con el otro, es una

necesidad y esto se evidencia en las respuestas de esta pregunta. También existe la

preferencia de quedarse en casa solo a quedarse en casa con uno o varios amigos lo que

muestra la natural necesidad de tener tiempo solo en un espacio que se ha determinado

COmo Suyo.

Pregunta No. 4: El grupo de amigos es en su mayoria son...

® de diversas
edades
B de mi misma edad

¥ mayores a mi

B menores a mi

Grafico 9. Edades de las amistades
Elaborado por: Tamayo, Flavia, 2012.

Como se observa, los adolescentes estudiantes de la investigacion tienen su

grupo de amigos de diversas edades, lo que podria relacionarse con la modalidad de

estudios en la que incursionan donde hay interaccion con individuos de varias edades.
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Pregunta No. 5: Si pudieras elegir, estudiarias...

® bajo modalidad
semipresencial

B cambiaria de
modalidad

Grafico 10. Preferencias en la modalidad de estudios
Elaborado por: Tamayo, Flavia, 2012.

Se evidencia que la mayoria de los estudiantes estan a gusto con la modalidad de
estudio, pues ésta brinda facilidades de horario y econdomicas. Por el contrario el 40%
refleja su descontento tal vez por razones de formas de aprendizaje y de socializacion,

elementos que seguramente para este grupo tienen mas valor que los mencionados

anteriormente.

Pregunta No. 6: ;Desde hace cuanto tiempo estudias bajo la modalidad semipresencial?

1%

B 1 ano

M 2anos

¥ otros (meses)
® 3anos

¥ 4 anos

® 5 afnos

Grafico 11. Tiempo de estudios en modalidad semipresencial
Elaborado por: Tamayo, Flavia, 2012.

La mayor parte de estudiantes han estado alrededor de un afio estudiando bajo
esta modalidad, en la cual se adaptan a la estructura y dinamica, pues todos vienen de
colegios presenciales donde las cosas se manejan de diferente forma. Hay un porcentaje
de individuos que estan comenzando sus estudios, el Colegio ofrece régimen costa y

sierra, por lo que el 17% de encuestados estan estudiando pocos meses. Existio la
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respuesta de estar estudiando por 5 afios bajo esta modalidad; es importante reconocer el

esfuerzo realizado y seria interesante conocer los motivos de su estancia.

Pregunta No. 7: Las notas que obtienes son...

10% 0%

® Muy buenas
11%

)|

® Buenas

Excelentes
® Regulares

® Insuficientes

Grafico 12. Calificaciones obtenidas
Elaborado por: Tamayo, Flavia, 2012.

Los resultados del grafico son la apreciacion que los muchachos tienen sobre su
rendimiento académico. “Aqui todos pasan, nadie se jala”, fue el comentario de uno de
los chicos del Colegio, con respecto a esto hay varios puntos por exponer. Por un lado,
podria parecer que tienen buenas notas por el valor que le dan a su responsabilidad y el
esfuerzo personal que realizan de manera independiente, es decir, no hay profesores, ni
inspectores que ‘“‘controlen” asistencia, cumplimiento de tareas, rendicion de examenes
ni disciplina, por lo que los adolescentes se manejan de manera autbnoma en todos estos
aspectos, lo que aparentemente desarrolla, en algunos casos, la responsabilidad sobre
sus estudios. Por otro lado dentro de las observaciones se aprecido que los chicos de
cursos superiores prestaban los libros de afios anteriores a sus compaferos para que los
copien. Ademas un comentario de uno de los profesores “Estos chicos son terribles,
hasta me han falsificado la firma”, 1o que demuestra que los chicos han sido capaces de
llegar a estos escenarios para obtener una nota o una asistencia extra o mejor segun
corresponda. No sorprenderia que haya casos de falsificacion incluso de notas. Por lo
tanto las notas obtenidas, en algunos casos, podrian estar sesgadas por las circunstancias
mas que por el real conocimiento. Quizd estudiar en esta modalidad no implica

esfuerzo o exigencia por parte de los profesores.
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Pregunta No. 9: ;De quién fue la decision de estudiar bajo esta modalidad?

2%

M propia

M padres

otro familiar

Grafico 13. Toma de decision en la eleccion de la modalidad de estudios
Elaborado por: Tamayo, Flavia, 2012.

La respuesta da cuenta de cierto nivel de independencia que los chicos y chicas
han logrado con respecto a su escolaridad, pues son ellos los que toman la decision de
estudiar bajo esta modalidad por los motivos antes expuestos, lo cual habla de su
autonomia en temas educativos, del respeto de los padres al proceso de independencia

de los hijos adolescentes o del descuido de su poca presencia en estos temas.

Pregunta No: 10: ;Qué apreciacion tienen las personas sobre los estudios secundarios

semipresenciales?

1%

® buena

B regular
muy buena

® Excelente

24%

Grafico 14. Apreciacion externa respecto a la modalidad semipresencial
Elaborado por: Tamayo, Flavia, 2012.

Las personas que estan alrededor de los adolescentes del Colegio tienen buena
apreciacion, gracias a que esta modalidad de estudios ofrece facilidades en horario,
econdmicas, laborales y ademas brinda oportunidades para las personas que no han
culminado sus estudios. Sin embargo el nivel académico no es tan reconocido, lo cual se
pudo comprobar por medio de la investigacion de los textos que el colegio utiliza y se
observo parte del contenido, el cual esta bastante sesgado por la religion; tiene

contenidos como: “el ser humano es incompleto en su sexualidad, es decir necesita del
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otro.: varon de mujer y mujer de varon” (Vicariato Apostolico, 2009, pg. 35) anulando

las funciones de la sexualidad y también de la orientacion sexual.

Pregunta No. 11: ;Estas a gusto estudiando bajo esta modalidad?

3%

M si
60% M 3 veces

37%

Grafico 15. Gusto por estudiar en la modalidad semipresencial
Elaborado por: Tamayo, Flavia, 2012.

El hecho de que el estudio dependa de su esfuerzo, sus ganas de asistir y avanzar
es tan personal, hace que los adolescentes tengan la sensacidon de manejar sus estudios
de manera mas independiente. “Uno viene porque quiere superarse” fue el comentario
de uno de los muchachos, lo que demuestra la sensacion de responsabilidad de su propia

vida.
El sentido y la busqueda de la individualidad es parte relevante del proceso de
identidad y esto demuestra que los adolescentes del colegio toman decisiones

importantes de su vida como es el ambito escolar.

Pregunta No. 12: ;Eres parte de algiin grupo social?

504 4% 0%

LN

B deporte

M mausica
® religion

® otros (skater, circo, avon)

® danza
¥ comunitario
teatro

politico

Grafico 16. Insercion social externa
Elaborado por: Tamayo, Flavia, 2012.
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El deporte constituye una actividad bastante comin en los adolescentes como se
observa en el Grafico 7, sin embargo ser parte de un grupo como el deporte significa
que los chicos tienen equipos armados, los mismos que pueden ser parte de alguna liga
barrial. En segundo lugar esta la musica, en el Grafico 4 se observa que uno de los
motivos para estudiar bajo esta modalidad es la musica, estos chicos estudian musica e
inclusive son profesores. En general actividades como la musica, el teatro, danza,
pintura, escultura, entre otras artes han sido estigmatizadas como carreras que no son
exitosas economicamente por lo que no son reconocidas, lo cual no se aleja de la
realidad debido al poco o insuficiente apoyo econdmico, desde los ministerios, esto se
aplica también al deporte, empero éste, tiene mas apoyo que los temas artisticos.
Pareceria que el arte significa renuncias, al menos en nuestro medio, y el desarrollo
profesional en esa drea podria implicar cambios de estilos de vida o al menos en las

modalidades de estudio, evidenciando niveles altos de vocacion.

Pregunta No. 13: Me retino con mis amigos/as para:

0 N :

5% 19h7% W divertirme y pasar bien

® hacer deportes

® estudiar y reflexionar sobre temas de
interés

B beber

® trabajar y ganar dinero

® fumar

otros (comer y malabares)

R
-

pelear con otros grupos

Grafico 17. Actividades entre amigos
Elaborado por: Tamayo, Flavia, 2012.

Es bastante claro que los muchachos se retinen con sus amigos para realizar
actividades que les gusta como hacer deporte, ahora seria ain mas enriquecedor conocer
qué es para ellos “divertirme y pasar bien”, es decir qué significa para ellos diversion o
qué hacen para divertirse, lamentablemente no se tiene una pregunta que abarque esa

informacion especifica.
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Pregunta No. 14: ;Qué entiendes por la expresion "grupo de amigos"?

2%204 %

® Para diversion
10%

B Me acompana
. ® Me entiende
®m Me escucha
® Me guia

m Me da status

otros (apoyo, negativo,
perder tiempo)

Grafico 18. Significados a la nocion “GRUPO DE AMIGOS”?
Elaborado por: Tamayo, Flavia, 2012.

Se pretendid conocer lo que representa la expresion “grupo de amigos” para los
adolescentes del colegio y las respuestas sorprendieron debido a que se esperaba que los
grupos de amigos estarian representados como el grupo que “me escucha” o “me
entiende”. Teoricamente los adolescentes suelen sentirse identificados con otros
adolescentes sin embargo esas opciones tienen porcentajes mucho mas bajos que las
respuestas “me acompafia” y “diversion”, esto tampoco quiere decir que no se sientan
identificados, ya que es importante comprender que este proceso implica dentro de otros
aspectos comparaciones con los pares, sino que podriamos decir, que debido al cambio
del tipo de hogar en la sociedad, los sujetos ya no tienen tantos hermanos como en

¢pocas anteriores, entonces buscan compaiiia en sus amistades.

Pregunta No. 15: ;Es facil para ti hacer amigos?

7%

M si
B mas o menos
no

Grafico 19. Facilidad para hacer amistades
Elaborado por: Tamayo, Flavia, 2012.
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“En esta modalidad hacer amigos representa un reto” menciond uno de los
chicos que participé en el grupo focal. En un ambiente como el de la modalidad
semipresencial donde el espacio fisico no retine por mucho tiempo a los individuos, los
estudiantes entran y salen del colegio constantemente. Acercarse a conocer a alguien
requiere de cierto tipo de “valentia” por decirlo asi y establecer una relacion también
representa un desarrollo de habilidades sociales, seguridad y otros elementos
involucrados que permitan al sujeto desenvolverse frente al otro con naturalidad. Por
otro lado, y segun las observaciones realizadas, la mayoria va al colegio, hace sus
actividades y se va, también estan los chicos que son mas timidos, a los que les tomara
mas tiempo el acercarse a alguien o que nunca lo haran.

Pregunta No. 16: ;Tienes actualmente alguna relacion estable de pareja?

22%
® no
42% .
‘ estoy saliendo
36%

Grafico 20. Relaciones de pareja
Elaborado por: Tamayo, Flavia, 2012.

Las relaciones amorosas y los primeros enamoramientos en la adolescencia son
importantes para ellos, por lo que es un aspecto que deberia tomarse en cuenta no solo
como parte de la subjetividad sino como parte relevante en cualquier etapa del

desarrollo.

Como se observa, la mayoria de los estudiantes adolescentes no mantienen una
relacion amorosa al momento sin embargo no hay mucha diferencia con los que
contestaron que si la mantienen. En esta etapa los primeros enamoramientos se dan y
son generalmente intensos en sus expresiones afectivas y en cuanto a la pareja se da la

idealizacion del otro.
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Pregunta No. 17: ;Coémo describirias el tipo de relacion que tienes con tu familia

7% 494 2%

‘ '/ ® nula W pésima
Q

¥ mala B buena

B muy buena ™ excelente

Grafico 21. Relaciones familiares
Elaborado por: Tamayo, Flavia, 2012.

Las respuestas de la pregunta 17 son un sondeo sobre la descripcion de las
relaciones familiares de los estudiantes en casa o fuera de ella. Como dato importante,
en las observaciones que se realizo se noto la aparicion de algunos padres de familia que
se acercaban a los profesores a preguntar si sabian si sus hijos asistian o no o si daban
examenes o no, lo que da cuenta de que los adolescentes manejan sus tiempos y
actividades de forma independiente, por otro lado es un reflejo de la interaccion y

comunicacion intrafamiliares.

Pregunta: ;Como te ha parecido este cuestionario?

5% 0%

M entretenido
H facil de llenar
muy largo

M ]as preguntas no se entienden

Grafico 22. Evaluacion del Cuestionario
Elaborado por: Tamayo, Flavia, 2012.

Se realiz6 una pregunta de evaluacion del cuestionario con la intencion de juzgar
el mismo y por lo observado, el cuestionario fue entretenido y facil de llenar, lo cual es
positivo. A pesar de que las preguntas del cuestionario estdn expuestas en este andlisis,
en el anexo 1 esta todo el esquema. Gracias al tamafio del cuestionario los chicos se
mostraban mads abiertos a llenarlo y hacian rdpidamente, a esto hay que acotar que
algunos preguntaban el motivo del cuestionario y su interés en colaborar, pues
expusieron que nunca les habian interrogado sobre este tema y les parecia muy

interesante la investigacion.
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4.2 Observaciones

Las observaciones se realizaron en el tiempo donde habia mas afluencia de
estudiantes. Se realizaron diez visitas, las mismas que fueron registradas en el
instrumento elaborado. Los horarios en los que se visit6 el colegio fueron alrededor de
las 9 y 11am. A partir de esa hora se observo un cambio significativo en la afluencia
estudiantil, es decir entre las 12 y Ipm. A continuacion se analizaran descriptivamente

los datos registrados. El esquema del registro se adjunta en el Anexo 2.

Tabla No. 2 Tipo de vestimenta observada

DETALLES PROMEDIO
Rockero 6
Hippie 2
Punk 1
Convencional o casual* 21
Sin estilo marcado™* 6
Rapper/hip hop 21

Elaborado por: Tamayo, Flavia, 2012.
*vestimenta acorde a los parametros sociales o de moda

**tienen mezcla de estilos

W rockero

® hippie

¥ punk

B convencional

M sin estilo marcado

raper/hip hop

Grafico 23. Tipo de vestimenta observada
Elaborado por: Tamayo, Flavia, 2012.

Las observaciones de vestimenta se realizaron en cada visita y fueron en
diferentes horarios y dias. Se not6 que la mayoria de adolescentes vestian
convencional/casual con jeans, zapatos formales, blusa y cabello alisado en las mujeres

y los hombres jeans con camisetas de varias marcas estadounidenses o europeas y
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zapatos deportivos. Por otro lado el estilo rapper/hip hop se diferenciaba por la
utilizacion de gorras, cintillos, pantalones anchos, zapatos grandes, camisetas grandes

generalmente.

Dentro del registro de observacion se tomd en cuenta a los ritos en la
interaccion cotidiana donde constaban palabras que los adolescentes utilizaban
frecuentemente, las que mas se escucharon fueron las siguientes: cacha, loco, bacan, la
plena, chamo, ful. En esta seccion también se tomo en cuenta las maneras de saludar,
debido a que es muy comuin que se den ritos en las mismas, sin embargo la sorpresa fue
que se observaron muy pocas maneras de saludar “ritualistas”, se entiende que se debe
al espacio y el ambiente desarrollado dentro del colegio, sin embargo es solo una
especulacion. El ambiente del colegio no da estructuralmente para que los muchachos

tengan espacios de interaccion asi que sus interacciones se dan de forma diferente.

Tabla No. 3 Relaciones entre pares observadas™

DETALLES PROMEDIO
cercana 1
media 3
distante 10

Elaborado por: Tamayo, Flavia, 2012.

*Los criterios de relacion cercana, media y distante estan en el Anexo 3.

M cercana
B media

10
distante

Grafico 24. Relaciones entre pares
Elaborado por: Tamayo, Flavia, 2012.

El ambiente del colegio es como el de una biblioteca, los estudiantes hacen su
trabajo individual y si tienen alguna pregunta se acercan personalmente al profesor, por
lo que las relaciones observadas fueron dentro de este ambiente y en la entrada del

colegio, alli se pudo observar una relacion cercana entre dos estudiantes, una de ellas
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llegaba llorando y la otra muchacha salia del colegio a abrazarla y le preguntaba sobre
el estado de salud de su padre, lo que denota confidencialidad. La mayoria de
observaciones mostraron distancia entre los muchachos, se saludaban y no habia mas
interaccion entre ellos, lo que demuestra que cada uno asiste al colegio a realizar sus
actividades acadeémicas, pero €ste no reune fisicamente a los chicos. Por otro lado
amistades que no pertenecian al colegio iban a ver a los estudiantes en la puerta donde
se formaban grupos de interaccion entre estudiantes del colegio y externos, en ocasiones

se planificaban varias actividades, las mismas que se detallan en la siguiente tabla.

Tabla No. 4 Organizacion informal de actividades de socializacion

DETALLES |PROMEDIO
Deporte 3
Bebida* 2
Comida 2
Karaoke 1

Elaborado por: Tamayo, Flavia, 2012.

*refiriéndose a la expresion “vamos a bielar”

® deporte
B bebida

comida

Grafico 25. Organizacion informal de actividades de socializacion
Elaborado por: Tamayo, Flavia, 2012.

Como se mencion0, la planificacion de actividades se realizaban segun el
registro observacional en la entrada del colegio, pues aqui se planificaban en su mayoria
partidos de fatbol y seguido de esto estaban las salidas a tomar cerveza, karaoke y
comida. Por lo que se podria decir que los muchachos buscan espacios de interaccion

con sus compaiieros fuera del colegio.
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Tabla No. 5 Otras observaciones: Formas de Estudio

FORMAS DE

ESTUDIO PROMEDIO
Solos 25
En pareja 11
En grupos 5

Elaborado por: Tamayo, Flavia, 2012.

B solos

B en pareja

en grupos

Grafico 26. Otras observaciones: Formas de estudio
Elaborado por: Tamayo, Flavia, 2012.

La opcion de otras observaciones fue aumentada en el registro y se decidio ver a
los estudiantes mientras estudiaban, pues se puede tomar como forma de interaccion en
algunos casos, ya que como se debe notar en el grafico, la mayor parte de alumnos del
colegio estudian solos, un porcentaje en parejas y el promedio de estudiar en grupo fue
de alrededor de cinco grupos por dia tomando en cuenta a la palabra grupo como entre 3
y 7 segun lo observado. Hay que comprender que la forma de estudiar refleja cierto tipo
de interaccion, pero €sta no determina si un chico es sociable o no; en relacion con la
pregunta 15 del cuestionario los chicos consideran que tienen facilidad para hacer
amistades. Ademas hay que acotar que se percibid adolescentes estudiando con
audifonos o con manos libres del telefono movil, por lo que se puede asumir que la

musica es parte importante de su cotidianidad.
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4.3  Grupos focales

El grupo focal pretende poner en evidencia lo subjetivo, la realidad misma de los
adolescentes del Colegio Nuevo Ecuador. El grupo focal se realizd con el objetivo de
tener un acercamiento hacia su proceso de identidad, cOmo piensan, como sienten con

respecto a ciertos cuestionamientos y profundizar sobre el tema de amistades.

Se realizaron dos grupos focales, los mismos que fueron separados por edades;
para el proceso se contd con el apoyo de un auxiliar “G” estudiante de psicologia
educativa de la PUCE, debido a que las recomendaciones técnicas asi lo sugieren; la
publicidad, detallada en el Anexo 4, fue elaborada con anticipacion y se tuvo acceso al
aula del colegio mas cerrada; con el fin de crear el ambiente propicio, el profesor
ofrecio su aula por maximo 40 minutos, sin embargo, a pesar de ser un tiempo comodo
para el desarrollo del grupo focal hubiese sido enriquecedor tener la libertad de
permanecer en el lugar mas tiempo, pues se habria podido ahondar en ciertos temas de

interés.

Grupo 1: El grupo se conform6 con adolescentes entre 15 y 16 afios, acudieron
cinco, de ellos cuatro hombres y una mujer, es importante acotar que tomo6 mas tiempo
el lograr su presencia para el grupo focal que el grupo 2. En principio se les comento el
motivo del “encuentro” como se le llamo y se plantearon las reglas del grupo focal,
como la utilizacion del celular y el respeto al otro, se intentd abrir el grupo para tener un
buen rapport, sin embargo se sintido al principio cierta timidez de parte de todos los
participantes; conforme se efectuaba el grupo focal cada uno empez6d a exponer sus
puntos de vista y en un caso, como el de la inica mujer del grupo, solo comentaba o

contestaba lo justo, podria entenderse que por las circunstancias le costd abrirse al

grupo.

Comenzaron las preguntas segiin la guia, las mismas estaban enfocadas a su
sentir sobre los cuestionamientos mads comunes que la teoria expone se dan en esta
etapa, como preguntas sobre si mismos, el concientizar que estan adquiriendo una forma
nueva de pensar y sentir mas autonoma. Sobre esto fue interesante escuchar como
creian ellos que nos diferenciamos del resto de personas en el mundo, pues todos

estaban claros de que cada individuo es unico por su personalidad, las experiencias
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personales, la forma de actuar, entre otros aspectos. A continuacion se indagod en las
diferencias sobre los intereses que tenian en la infancia y los que tienen hoy, la mayoria
de respuestas estuvieron enfocadas al acercamiento a la sociedad que segin ellos se da
de varias maneras como ‘“‘saliendo con sus amigos y conversando con los demas”; en el
momento en el que se intentd abrir el tema de la sexualidad, si bien no hubo mucha
apertura para exponer abiertamente sus puntos de vista, expusieron que desde siempre
les gustaban las chicas pero que ahora de diferente manera. En las observaciones se
encontrd que en las preguntas sobre algiin personaje de admiracion, la gran mayoria,
expuso que admiraban a algun familiar en especial madre, padre o ambos, lo que denota
un acercamiento afectivo bastante importante; se indagd sobre admiracion de algin
personaje externo y se encontrd la tendencia a cantantes de musica que eran de su
preferencia como Bob Marley, entre otros y en la mayoria el motivo de admirarles era

su “forma de expresarse”.

Al preguntar sobre si tenian cuestionamientos de si mismos, como qui€énes son,
todos respondieron que si y tuvieron dificultades para explicar la manera en como lo
hacian. Tambien no fueron capaces de exponer como se veian en el futuro, solo un caso
expreso que le gustaria estudiar medicina, esto es muy relevante, pues Erikson plantea
estos cuestionamientos en su teoria y esto se pudo evidenciar en la realidad de estos
muchachos. Por otro lado, los chicos estaban bastante claros en saber qué les gusta en
cuanto a musica y sobre el mensaje que les gustaria dejar en las letras de la musica, un
caso menciono el tema de las drogas y expuso que a veces no se tiene la conciencia o no
son lo suficientemente maduros para hacer las cosas que te lleva la musica, en este
caso en particular se pudo intuir que tuvo o tiene algin tipo de experiencia con las
drogas; en la pregunta de admiracion, este mismo caso dijo que admiraba a sus
compaiieros de rehabilitacion, en donde se confirmo el supuesto. Finalmente se realizo
la actividad, que constaba en hacer un collage con imagenes y/o palabras que le defina a
cada uno. Aqui se escucho algo clave, pues uno de los chicos dijo: “o sea este man de
aqui tiene una identidad y es algo que yo busco en mi vida, identidad, y se relaciona
con las cosas que me gusta y que quiero y las cosas que a mi me gustan es el arte por
eso esta aqui Guayasamin” esta claro que este muchacho de 16 afios tiene mucha idea
de lo que podria significar tener identidad. En estos collages hubo objetos que
representaban cosas muy personales y también cosas que esperan de la sociedad como

la valoracion de /o nuestro en cuanto a identidad nacional. A pesar de no afirmar que
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son parte de alguna tribu urbana como los metaleros, rapperos, entre otros, algunos

expresaron sentirse identificados con la cultura rastafari, rapera y los floggers’.

Grupo 2: El grupo se form6 de adolescentes entre 17 y 18 afios, de los cuales
acudieron seis, de ellos tres hombres y tres mujeres. De la misma manera que en el
anterior, se plantearon las reglas del grupo focal, como la utilizacion del celular, el
respeto al otro, se intent6d abrir el grupo para tener un buen rapport, en este sentido

particularmente, este grupo estuvo mas abierto a expresarse libremente.

Comenzaron las preguntas segiin la guia, la misma que estuvo enfocada a abrir
espacios de discusion o de simple expresion. Al preguntar sobre como creian ellos que
nos diferenciamos del resto de personas en el mundo, las respuestas fueron bastante
claras entre ellas: “las costumbres de la casa, cada una de esas cosas lo hacen distinto
a uno, cada universo es muy distinto”, ademds de elementos como personalidad, la
forma de ser, pensamientos, entre otros, lo que demuestra ya una idea de pertenencia al
hogar en este caso. Durante el desarrollo del grupo focal existieron momentos de
tension sobre opiniones diferentes, sin embargo fueron manejadas de forma respetuosa.
Se tuvo la oportunidad de preguntar sobre temas especificos como su opinion sobre el
gobierno actual, la legalizacion de drogas y aborto, dentro de estos temas se percibid
cierta emocion de su parte, pues parecian sentirse libres de decir lo que pensaban y
sentian sin importar lo que el otro pudiera pensar. En el tema de aborto, la educacion
sexual resultd como la respuesta mas mencionada, cada uno expres6 lo que para ellos
significaba la palabra “sexualidad”, donde se obtuvieron varias opiniones al respecto y
se tuvo la tendencia de pensar en general que dejar los tabues religiosos en cuanto a las
drogas y la sexualidad promoverian una mejor educacion sexual y mas autocontrol en el
caso de las drogas. También se indagd sobre algin personaje de admiracion y la
tendencia fue admirar no solo a un personaje en especial sino a comunidades enteras,
con caracteristicas de solidaridad, respeto, generosidad, comunion, consideracion,
equilibrio con el mundo, es decir con la naturaleza, y valorar lo que la tierra brinda al

ser humano, lo cual es un reflejo de su sociedad “ideal”.

9 Considerados como una tribu urbana que esta relacionada con el Fotolog,com (sitio de publicacion
de fotografias).
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Al preguntar sobre si tenian cuestionamientos de si mismos, como quiénes son,
todos respondieron que no, que tenian claro lo que querian y a donde iban, por ahi salid
un comentario que refleja sus pensamientos: “yo si estoy seguro de quién soy y qué
quiero para mi vida, tengo mi camino asi marcado, sé qué debo hacer y qué no debo
hacer, pero vivo el momento y disfruto la vida mientras la tengo porque estresarse por
lo que va a pasar mariana, eso es no vivir”’, otro decia que cada dia vas planteando tu
camino mientras te pasan cosas y llevas tu vida a donde quieres. Se indagd sobre el
tema de las amistades, si para ellos era complicado hacer amigos, la tendencia fue que si
les era facil y que ser timido demostraba segun ellos desconfianza de si mismos.
Finalmente, se relaciond a la modalidad de estudios con el tema de las amistades, hubo
varias respuesta y opiniones, pues para la mayoria es como estar “afuera” en un sentido
mas de realidad social “en los de colegios normales se llevan solo con los del curso,
mientras que aqui puedes ver a uno de octavo saludando con todos sin importar en qué
curso estan” otra opinidn importante fue “es que no estas en un colegio regular y es
raro, yo vengo y no saludo a nadie, hago mis cosas y me voy claro que hay alguna
gente que conozco porque ya llevo ful aqui, pero no es que tengo una relacion de
amistad, tengo mis amigos afuera, aqui cada quien estd con cosas distintas, pero Si
entras desde chamo yo si me imagino que haces tu grupito, yo si tuve mi grupito”. Estas
apreciaciones nos dan un poco de luz sobre como viven la socializacion los adolescentes
dentro de un ambiente escolar diferente. En la actividad realizada, en este grupo los
collages fueron mas especificos en la vision de la vida, de lo que les gusta y lo que
anhelan de ella. En este grupo fue posible realizar como parte de la actividad que se
visualicen en unos afios y lo escriban atras del collage, cuestion que en el grupo 1 no fue

posible.

Es importante acotar la diferencia que se tuvo en el grupo 1 y en el 2, pues la
apertura de los chicos fue total en el segundo grupo, si bien se notaron en ambos la
repeticion de opiniones como “si, lo mismo que él”’, de ambos se obtuvo informacion

relevante para estudio de esta investigacion.
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4.4 Metanalisis

“La adolescencia constituye un regenerador vital en el proceso de
evolucion social, porque la juventud puede ofrecer su lealtad y sus
energias tanto para la conservacion de lo que continua considerando
verdadero como para la correccion revolucionaria de lo que ha

perdido su significacion regenerativa” (Erikson, 1971, pg. 109).

En el desarrollo de los grupos focales, donde se dio el espacio para conocer mas
sobre el pensamiento y sentimiento de los muchachos, se evidenciaron estas energias de
las que Erikson habla, en el sentido de mejorar la sociedad, de vivir en comunidad, de
dejar a un lado el individualismo, acercarse mas a la naturaleza y llegar a un equilibrio

con ella, caracteristicas que para ellos son ideales dentro de una sociedad.

Los instrumentos brindaron informacion muy relevante para la investigacion, sin
embargo durante su analisis se evidencid que, un par de preguntas mas especificas,
mayor tiempo y mayor colaboracion de parte de los profesores habria enriquecido la
apertura de los estudiantes y tal vez el acceso a mas informacion. Con esto no se indica
que el colegio no tuvo apertura, de hecho la hubo y muchisima, por lo cual se agradece,

sin ¢sta la investigacion no habria sido posible.

La educacion semipresencial tiene mucha demanda gracias a las facilidades
principalmente econdémicas, el costo del colegio es al momento, de 30,00 dolares
mensuales, la pension es bastante accesible pues dentro de los colegios presenciales es

muy dificil de encontrar un colegio con el mismo precio.

Los adolescentes que estudian bajo la modalidad semipresencial tienen el
estereotipo de ser “vagos”, tener problemas de aprendizaje y haber sido expulsados de
otros colegios, lo que contrarresta con ciertos resultados de los cuestionarios, pues la
mayoria estudian bajo esta modalidad mas por motivos laborales y econ6micos, ahora si

tiene relacion con el 54% de estudiantes que han perdido de afio.

Ahora acercandonos al tema central, el desarrollo psicosocial, el escenario del

colegio semipresencial en efecto es muy diferente, se pudo percibir que los adolescentes
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pueden expresarse en lenguaje no verbal mas que verbal, sus vestimentas, formas de
caminar, hablar, gestos, miradas son elementos que dan informacion de ellos y su estar

en el mundo. Las maneras de relacionarse son diferentes, sin embargo existentes.

También, se observo que el ambiente del colegio y la modalidad de estudio
hacen que los adolescentes se acerquen a otros adolescentes por iniciativa de ellos, pues
no tienen compafieros de aula, ni realizan grupos de estudio por imposicion de los
tutores sino porque ellos lo prefieren asi. Ademads los chicos tienen la oportunidad de
tener amistades de diferentes edades y de diferentes niveles escolares, sin embargo para
algunos el lograr acercarse a alguien para pedir algin favor o simplemente para saber su

nombre es un reto.

En la relacion con sus tutores son los muchachos los que tienen que acercarse a
aclarar sus dudas personalmente, esto lleva a que el adolescente también lo haga por su
necesidad académica, en esta modalidad ninglin tutor estd pendiente de los alumnos. La
educacion semipresencial entonces crea escenarios en los que los adolescentes sean
quienes tomen la responsabilidad no so6lo de su educacion sino de sus relaciones

sociales. En cierto sentido se crean espacios mas acercados a la realidad social.

La educacion semipresencial requiere de un conocimiento bdsico de
investigacion, el mismo que debe ser responsable el adolescente, sin embargo no se
realiza ningin tipo de introduccion a la modalidad por medio del cual el estudiante
aprenda a aprender, esto lleva a que los adolescentes se dediquen a llenar cuestionarios
de libros, presentarlos y conseguir una nota. Como es evidente, no se esta desarrollando
en el estudiante adolescente habilidades motrices, cognitivas por medio de analisis mas
profundos de temas sociales, ni se realizan por ejemplo: exposiciones que lleven al
estudiante a investigar, leer y exponer ese conocimiento frente a sus compaieros, por
medio de las cuales el adolescente puede adquirir la destreza de hablar en publico.
Tampoco se observo en el centro un lugar de enfermeria donde se evalue al adolescente
en peso, talla, presion, temperatura y demds indicios de su desarrollo biologico. En
definitiva se deja de lado otro tipo de desarrollo que es parte vital del desarrollo integral

de los adolescentes.
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

A manera de conclusion

e Para concluir, la problematica educativa es bastante extensa y compleja, sin
embargo con los resultados es preciso mencionar que la educacion dentro de
otras modalidades como la semipresencial tiene mucha acogida, debido a
que ofrece mas flexibilidad en cuanto a costos y prerrequisitos, por lo que

tiene mucha demanda.

e [amentablemente, la calidad de los servicios educativos es
considerablemente baja, lo que quiere decir que la educacion estd centrada
en llenar libros y dar exdmenes, no se desarrollan en ésta, habilidades
motrices, sociales, cognitivas y emocionales que son caracteristicas que
apoyan al desarrollo integral del adolescente. Las ideas de progreso de un
pais se van direccionadas a la productividad que los seres puedan obtener,
mas no el potencializar los recursos humanos que por ser seres humanos

innatamente los poseen.

e Como se mencionod en el punto anterior, la calidad de este tipo de modalidad
es baja y si comparamos con datos recibidos de Colombia la realidad no es
tan diferente pues son centros que no cuentan con bibliotecas, espacios de
recreacion, enfermeria, laboratorios, centro de psicologia, entre otras
herramientas que hacen que la educacion tenga mas herramientas para

trabajar de manera integral.

e [aedad de 18 afios, en la que la mayoria de adolescentes es economicamente
activa, es la edad en la que tiene mayor reincidencia a este tipo de
modalidad, la mayor parte de adolescentes del colegio pertenecen a este

grupo de edad.

e En relacion al punto anterior, se puede decir que esta modalidad esta

condicionada por la situacion social y economica del individuo, segin el
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estudio realizado la mayor parte de adolescentes eligen esta modalidad por

motivos economicos-laborales.

En el Ecuador la ley no restringe el acceso a la modalidad semipresencial,
pues en ella se aclara que se requiere la edad minima de quince afios, a
diferencia de otros paises como Colombia que establece ciertas condiciones
como demostrar haber estado fuera del proceso educativo por dos afios para

poder acceder a esta modalidad.

La normativa que maneja el Ecuador carece de una aplicacion, es decir no
hay seguimiento desde las entidades publicas, pues no se evalia la calidad de
este tipo de modalidad como se pretende hacer con la modalidad presencial y

si se pretende evaluar no es evidente.

En respuesta a la pregunta directriz: ;Como es el desarrollo psicosocial de
los estudiantes que estudian bajo modalidad semipresencial del Colegio
Particular  NUEVO ECUADOR?, el desarrollo psicosocial de los
adolescentes del colegio NUEVO ECUADOR se da de manera natural, es
decir no existe ninguna problematica especifica ni ninguna dificultad dentro
del desarrollo y que a la falta de un grupo de aula, los estudiantes
constituyen su desarrollo psicosocial a través de otros grupos: barrio,
amigos, compafieros de trabajo, ex compaiieros de colegios presenciales,

entre otros.

Gracias al acercamiento que se logro, y la informacion tanto explicita como
implicita, se puede afirmar que los estudiantes adolescentes del colegio estan
descubriendose como individuos, ademds el proceso de identidad es un

proceso de toda la vida y se da de cualquier manera y en cualquier escenario.
Por otro lado, si existen especificidades en las maneras de sociabilizacion

dentro del colegio NUEVO ECUADOR; el hecho de no estar fisicamente

dentro de un espacio con un grupo determinado de personas por varias horas
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hace que el adolescente despliegue mayores habilidades y destrezas como
tener propia iniciativa para acercarse a otros adolescentes, hablar con tutores,
planificar actividades extracurriculares con alumnos del colegio, entre otros

escenarios de sociabilizacion.

Es importante rescatar el nivel de independencia que los chicos tienen dentro
de esta modalidad, pues ellos se manejan por si mismos en cuanto a
asistencia, avance académico y demas responsabilidades que ser un

estudiante implica.

La propuesta de Erikson fue ayuda y sostén de esta investigacion, pues da
luces teodricas de lo que en la realidad se pudo percibir, sin embargo quedan
mas interrogantes dentro de la investigacion, las mismas que podrian ser
resueltas mediante entrevistas personales o tal vez la aplicacion de tests
proyectivos que podrian profundizar este proceso. Hay que tomar en cuenta
que esta investigacion es un acercamiento a un fendémeno no estudiado

anteriormente.
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Recomendaciones

Se recomienda la apertura de un departamento de psicologia dentro del colegio,
pues es muy importante que se abran espacios de discusion, talleres sobre sexualidad,
redes sociales, habilidades sociales y demas temas de interés en esta etapa. También es
importante se abran espacios de interaccion con los padres y de orientacion vocacional
para los tltimos afos.

En general se recomienda:

e Mejorar la calidad de educacion de esta modalidad, pues gracias a la gran
demanda que tiene es importante que los estudiantes aprendan los contenidos
que estan programados para los niveles respectivos de manera vivencial y

significativa.

e Abrir una biblioteca dentro del colegio, si hablamos de educacion
semipresencial, es decir que es autodidacta el brindar bibliografia actual y

pertinente en el colegio podria enriquecer el estudio de los estudiantes.

e Evaluar y capacitar a los tutores en conocimientos técnicos, pues es relevante
que estén calificados para proveer la informacidon que los estudiantes

requieran.

e Ofrecer como colegio materias optativas que generen interés y que
contengan temas de actualidad que acerquen a los adolescentes a su vida

real.

e Abrir nuevas investigaciones con respecto a la educacion semipresencial no
solo a nivel de desarrollo psicosocial sino en otros aspectos de desarrollo de

los adolescentes.
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ANEXOS



ANEXO 1
ESQUEMA DE CUESTIONARIO

CUESTIONARIO PARA ADOLESCENTES ESTUDIANTES DEL. COLEGIO
PARTICULAR NUEVO ECUADOR

Instrucciones:

A continuacion encontrards una serie de preguntas y frases sobre formas de sentir, actuar y

pensar. Léelas atentamente y marca la respuesta que describa mejor tu forma de sentir, actuar y pensar

con respecto a tu medio social. No existen respuestas correctas o incorrectas, buenas o malas; asi que

procura dar tu propia opiniodn siendo sincero/a contigo mismo.

1.

. Cuales son los motivos de estudiar el colegio bajo la modalidad semipresencial? Sefala

con una X las diferentes opciones, puedes marcar mas de una opcion.

Economicos... Laborales... Expulsion de otros colegios. ..
Bajo rendimiento... Paternidad/maternidad... Bullying... Problemas familiares...

Perdida de ano...

Otros (especifica):

,Qué actividades realizas en tu tiempo libre, en el que usualmente los estudiantes en
modalidad presencial acuden al colegio? Sefala con una X las diferentes opciones, puedes

marcar mas de una opcion.

Trabajar... Ayudar en casa... Salir con mis amigos... Deporte... Videojuegos...
Dormir...

Otros (especifica):




3. En tus tiempos libres prefieres:

Salir de casa. .. 0 Quedarte en casa...

Marca con una X la opcion que sea mas habitual para ti:

Solo...

Con mi familia...

Con un amigo...

Con varios amigos. ..
4. El grupo de amigos es en su mayoria:

Mayores a mi... Menores a mi... De mi misma edad... De diversas edades...
5. Si pudieras elegir estudiarias:

Bajo la modalidad semipresencial... Cambiaria de modalidad...

6. ;Desde hace cuanto tiempo estudias bajo la modalidad semipresencial?

1 ano 2anos 3anos 4 anos 5 anos  Otros:

7. Las notas que hoy obtienes son:

Insuficientes... Regulares... Buenas... Muy buenas... Excelentes...

8. ¢(Has repetido algun afio escolar? ;Cuantas veces?

Si he repetido... No he repetido...
Ano: Cuantas veces:
Ano: Cuantas veces:




10.

11.

12.

13.

14.

ANo: Cuantas veces:

.De quién fue la decision de estudiar bajo esta modalidad?

Padres... Propia ... Otro familiar...

Otros (especifica):

. Qué apreciacion tienen las personas sobre los estudios secundarios semipresenciales?

Regular... Buena... Muy buena... Excelente...

Otros (especifica):

(Estas a gusto estudiando bajo esta modalidad?

S1... No... A veces...

(Eres parte de algin grupo?

Musica... Danza ... Teatro... Religion... Politico... Deportivo... Comunitario...

Otros (especifica):

Me reuno con mis amigos/as para:

Divertirme y pasar bien... Estudiar y reflexionar sobre temas de interés... Trabajar y
ganar dinero... Hacer deportes... Pelear con otros grupos... Fumar... Beber...

Otros (especifica):

., Qué entiendes por la expresion “grupo de amigos”?




Un grupo el cual:

Es para diversion... Me escucha... Me entiende... Me da estatus... Me da buena
imagen... Me acompana... Me guia...

Otros (especifica):

15. (Es facil para ti hacer amigos?

Si... No... Mas o menos...

16. ;Tienes actualmente alguna relacion estable de pareja?

Si... No... Estoy saliendo...

17. Como describirias el tipo de relacion que tienes con tu familia?. Marca con una X.

Nula... Pésima... Mala... Buena... Muy buena... Excelente

. Como te ha parecido este cuestionario?

Entretenido... Facil de llenar... Las preguntas no se entienden...

Cuales?

Muy largo...

Otros (especifica):

Edad: Lugar y fecha de

nacimiento:

Sexo:




ANEXO 2
REGISTRO OBSERVACIONAL

COLEGIO PARTICULAR NUEVO ECUADOR
NOMBRE DEL OBSERVADOR
FECHA

DATOS A OBSERVAR
VESTIMENTA

DETALLES: 1 (2 (3 (4 (5§ |6 |7 (8 |9 |10

Rockero

Hippie

Punk

Convencional

sin estilo marcado

raper/hip hop

RITOS en la interaccion cotidiana

DETALLES: 1 (2 (3 (4 (5§ |6 |7 (8 |9 |10

uso de palabras comunes al

grupo

Maneras de saludar

RELACIONES ENTRE PARES

DETALES: 1 (2 |3 (4 |5 |6 |7 (8 |9 |10

Cercana

Media

Distante

ORGANIZACION
INFORMAL DE
ACTIVIDADES DE
SOCIALIZACION

DETALLES:




10

deporte

bebida

comida

karaoke

OTRAS
OBSERVACIONES

forma de estudio:

DETALLES:

10

en grupos

solos

en pareja




ANEXO 3
CRITERIOS DE RELACIONES

Las relaciones entre pares a las que hemos denominado como cercana,
media y distante, los criterios de cada una se han establecido de la siguiente

mancra.

- Cercana: comportamientos que denotan un nivel de confianza especifico,
por ejemplo adolescentes que se cuentan pensamientos, experiencias y
sentimientos personales de cada uno y se apoyan en el ambito académico.

- Media: Adolescentes que conversan entre ellos sobre experiencias
superficiales de su diario vivir y también se apoyan en el ambito
académico

- Lejana: comportamientos conocidos como compafieros de aula. En este
caso también existen diferencias ya que se comparte aula con individuos
de otros niveles secundarios y de diferentes edades. También se incluyen
en esta categoria los adolescentes que tienen un nivel de interaccion

minimo (el saludo como ejemplo).




ANEXO 4

GUIAS DE GRUPOS FOCALES

e

N S AN

10.

11.
12.

GUIA DE PREGUNTAS GRUPO FOCAL 15-16 ANOS

(Creen que somos unicos en el mundo?. ;Por qué?

. Que creen que nos diferencia de los demas?

¢(Creen que es valido lo que a cada uno le interesa/gusta?

Uds. han visto la evolucion en Uds. a lo largo de su edad, como han podido ver
esos cambios de acuerdo a los intereses, que les interesaba mas cuando eran mas
chiquitos que les interesaba y ahora les llama mas la atencion, que se cuestionan
ahora que antes no lo hacian ;Cuales creen que son los motivos por los que
ahora les interesa...? (politica, sociedad)

(Sienten alguna admiracion por alguien?. ;Quién? ;Por que?

. Tienen preguntas constantes sobre quiénes son? Y que quieren para su vida?
¢En qué forma se sienten parte de la sociedad?

(Como les gustaria ser? (se pregunta para que cada uno conteste)

Se sienten mejor descubriendo lo que le gusta a cada uno o haciéndose al grupo
que estd mas cercano a Uds.?

(Tienen amigos?(pocos, mas o menos o muchos) ;Se sienten parte de algun
grupo social?

.S1tendrian que describirse, como lo harian? (se realiza un colagge)

. Como se ven en el futuro?

Grupo focal o encuentro 17-18 anos:

e

GUIA DE PREGUNTAS GRUPO FOCAL 17-18 ANOS

(Creen que somos unicos en el mundo?. ;Porqué?
. Que creen que nos diferencia de los demas?
. Creen que es valido lo que a cada uno le interesa/gusta?

Uds. han visto la evolucion en Uds. a lo largo de su adolescencia, ya son adultos




10.

11.

12.

13.
14.

jovenes como han podido ver esos cambios de acuerdo a los intereses, que les
interesaba mas cuando eran mas chiquitos que les interesaba y ahora les llama
mas la atencion, que se cuestionan ahora que antes no lo hacian

(Cuales creen que son los motivos por los que ahora les interesa...? (politica,
sociedad). hablando de nuestra sociedad ahora yo quiero saber que opinan Uds.
de nuestro gobierno.

Si saben lo que se esta tratando ahorita en la asamblea sobre la legalizacion del
aborto y de las drogas

(Que entienden por la palabra sexualidad? ;Creen que han recibido la educacion

sexual suficiente?

(Sienten alguna admiracion por alguien?. ;Quién? ;Por que?

. Tienen preguntas constantes sobre quiénes son? Y que quieren para su vida?

Se sienten mejor descubriendo lo que le gusta a cada uno o haciéndose al grupo
que estd mas cercano a Uds.?

;Tienen amigos?(pocos, mas o menos o muchos) ;Se sienten parte de algin
grupo social?

creen que el hecho de estudiar bajo la modalidad semipresencial es decir que no
tienen un grupo determinado todos los dias con los que compartes todos los dias,
les hace tener menos o mas amigos o igual?

¢S1 tendrian que describirse, como lo harian? (se realiza un colagge)

. Como se ven en el futuro?

10



ANEXO 5

CONVOCATORIA 1

ENCUENTRO — DEBATE

ESTA JUVENMTUD CALA
Dia va MAS LOGA,

Dien USTED QUE S,
ABUELQ.

“Nada nos une mas que el compartir un

rato el mismo camino”

Intercambiemos experiencias sobre lo que
sentimos en un espacio libre, acompanado

de un sanduche..!

Lugar: Aula del Tutor JEAN KARLO
ESPINOSA

Fecha: Jueves, 12 de Julio del 2012
Hora: De 11am a 12:30pm

Edad: 15y 16 afos

EVENTO TOTALMENTE GRATIUTO

ENCUENTRO — DEBATE

ESTA JUVEMTUDR CADA
pla VA MAS LOCA,

Dleh USTED QUE 3,
ABUELO.

“Nada nos une mas que el compartir un

rato el mismo camino”

Intercambiemos experiencias sobre lo que
sentimos en un espacio libre, acompanado

de un sanduche..!

Lugar: Aula del Tutor JEAN KARLO
ESPINOSA

Fecha: Jueves, 12 de Julio del 2012
Hora: De 11am a 12:30pm

Edad: 15y 16 anos

EVENTO TOTALMENTE GRATIUTO

11



CONVOCATORIA 2

ENCUENTRO — DEBATE

ESTA JUVEMTUD CADA
DLA VA MAS LOGA.

DiGA USTED QUE 5i,
ABUELO.

“Nada nos une mds que el

compartir un rato el mismo camino”

Intercambiemos experiencias sobre lo que
sentimos en un espacio libre, acompanado

de un sanduche..!

Lugar: Aula del Tutor JEAN KARLO
ESPINOSA

Fecha: Viernes, 13 de Julio del 2012

Hora: De 11am a 12:30pm

Edad: 17 y 18 afos

EVENTO TOTALMENTE GRATIUTO

ENCUENTRO — DEBATE

DiGA USTED GLE Si,
AHBLELO.

“Nada nos une mds que el

compartir un rato el mismo camino”

Intercambiemos experiencias sobre lo que
sentimos en un espacio libre, acompanado

de un sanduche..!

Lugar: Aula del Tutor JEAN KARLO
ESPINOSA

Fecha: Viernes, 13 de Julio del 2012

Hora: De 11am a 12:30pm

Edad: 17 y 18 afios

EVENTO TOTALMENTE GRATIUTO

12



ANEXO 6
FOTOS DE GRUPOS FOCALES
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