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Resumen

“Las ideas nacen de la curiosidad” - Walt Disney

(Por qué el cielo es de color azul? Alguna vez se preguntaron, por qué el cielo es

azul y no de otro color, desde cuando es azul, acaso es siempre el mismo tono de azul.

La presente disertacion ~ Estrategias ludicas para potenciar la curiosidad, a través
de la experimentacion cientifica, en los nifios/as de 3 afios” tiene por objetivo el disenar
una propuesta visual didéctica, orientada a desarrollar y potencializar habilidades sobre
la curiosidad, por medio de la experimentacion cientifica.

El presente trabajo fue realizado con el objetivo de incentivar a los docentes a realizar
actividades basadas en la curiosidad innata de los nifios/as de 3 afios. Tras una revision
tedrica se elabord un canal de YouTube que contiene cinco videos tutoriales, los cuales,
a través de diferentes experimentos cientificos buscan activar la curiosidad de los
nifios/as.

Los cinco videos tutoriales se encuentran acompafiados de consideraciones basicas para
antes, durante y después de la actividad.

En el presente trabajo se encontrara una guia tedrica que abarca el desarrollo del nifio/a
de 3 a 4 afios, marco educativo legal ecuatoriano, juego, experimentacion y ciencia,
estrategias ludicas para potencializar la curiosidad. Y como anexo se encuentra una guia

(Booklet) que explica el canal de YouTube y sus cinco experimentos cientificos.

Palabras Clave:
Curiosidad, experimentos cientificos, ludicas, estrategias, desarrollo integral,

experimentacion, propuesta visual, aprendizaje, fendmeno, investigacion.



Abstract

"Ideas are born from curiosity" - Walt Disney

Why is the sky blue? Have you ever wondered, why the sky is blue and not another

color, since when it is blue, perhaps is it always the same shade of blue?

The present dissertation ~ Estrategias ludicas para potenciar la curiosidad, a través
de la experimentacion cientifica, en los nifios/as de 3 afios™ aims to design a didactic visual
proposal, aimed at developing and potentiating skills about curiosity, through scientific
experimentation
The present work was carried out with the objective of encouraging teachers to carry out
activities based on the innate curiosity of 3 year olds. After a theoretical review, a
YouTube channel was developed it contains five tutorial videos, which, through different
scientific experiments, seek to activate the curiosity of the children.

This five tutorial videos come with some basic considerations for before, during and after
the experiment.

In the present work, you will find a theoretical guide that covers the development of the
child from 3 to 4 years, Ecuadorian legal educational framework, game, experimentation
and science, playful strategies to potentiate curiosity. And as an annex there is a guide

(Booklet) that explains the YouTube channel and its five scientific experiments.

Keywords:
Curiosity, scientific experiments, games, strategies, integral development,

experimentation, visual proposal, learning, phenomenon, research.



Introduccion

“La curiosidad surge cuando la atencidn se enfoca a un vacio de informacion
en el propio conocimiento. Estos vacios producen la sensacion de privacion,
que llamamos curiosidad. El individuo curioso esta motivado para obtener la
informacion que le falta, o para reducir o eliminar la sensacion de privacion. ~
George Loewenstein (The Psychology of Curiosity, 1994)

La curiosidad no es solo una palabra que se utiliza para definir esos momentos de
la vida en los que queremos conocer algo mas sobre algo. El presente trabajo tiene como
objetivo entender como trabaja la curiosidad en los nifios/as de 3 afios y proponer

estrategias ludicas que la potencien.

Al cerebro le gusta la curiosidad, ya que lo prepara para el aprendizaje, no solo se
habla de aprender algo nuevo, sino también de retener, cuestionarse y buscar
constantemente como entender ciertos fendémenos y es por eso que en el siguiente trabajo

se proponen estrategias ludicas basadas en la experimentacion cientifica.

Pensar en nifios/as de 3 afos, jugando con ciencia, preguntandose y
cuestionandose es algo muy poco comun, a pesar de que la educacidon en nuestro pais
busque propiciar el aprendizaje activo, son muy pocos los nifios/as que a esa edad tienen
la posibilidad de vivir aprendizajes guiados por su curiosidad. Loewenstein mencionaba
que, “La curiosidad requiere de un conocimiento inicial. No podemos sentir curiosidad
sobre aquello de lo que no sabemos absolutamente nada. Sin embargo, tan pronto como
conocemos algo que despierta nuestro interés, queremos saber mas. Para activar el estado

de curiosidad hay que “encender el fuego”

El objetivo del siguiente trabajo es encender ese fuego, tanto en los educadores

como en sus educandos.



Planteamiento del problema

En un afio escolar pueden pasar muchas cosas, el quehacer educativo del docente
evoluciona, los nifos/as crecen y comienzan a tener diferentes necesidades, el contexto
también se encuentra en un constante cambio. Si pensamos en que varias cosas cambian
en un solo afio escolar, porque no pensamos también en cambiar/evolucionar nuestros
procesos, nuestras estrategias como docentes. Porque seguimos trabajando con
metodologias antiguas, pensando que daran fruto en un presente que estd en un constante

cambio.

La necesidad de este tema radica en que los profesores tienen que conocer porqué
es importante que los nifios/as sean curiosos, como se puede aportar para potencializar
esa curiosidad, y sobretodo como podemos evolucionar las actividades educativas para

que puedan impactar y potencializar su curiosidad.

Este tema se convierte en una problematica cuando en diferentes ambientes de
aprendizaje no se brindan espacios para que el nifio/a descubra, investigue, explore. En
varios momentos de aprendizaje se reemplazan espacios de investigacion por actividades
mas “formales” en donde la curiosidad no tiene paso. Se realizan las mismas actividades
que se trabajaron el afio escolar pasado, se reciclan estrategias, si se queremos generar

nifos/as innovadores, curiosos, debemos iniciar nosotros.

Para cuando miramos el futuro, nos encontramos con adolescentes que han
acumulado conocimiento durante toda su vida, jovenes que no se atreven a crear o
investigar porque antes no lo han hecho. Es por esto que es fundamental cimentar bases
de investigacion en los ninos/as, pero esto es posible cuando ayudamos a potencializar la

curiosidad innata de los nifos/as.

Considerando lo mencionado, la curiosidad toma un papel importante en la
educacion infantil, por lo mismo esta propuesta busca investigar y proponer estrategias
que se puedan utilizar en diversos ambientes de aprendizajes, estrategias que los docentes
puedan implementar como una innovacion en su quehacer educativo, de modo que con

estas actividades se pueda potencializar la curiosidad de los nifios/as de 3 afos.



Justificacion

En un mundo globalizado la informacién se actualiza constantemente, surgen nuevos
inventos, nuevas tecnologias y todo lo que queremos saber lo encontramos

inmediatamente. Interactuamos en el mundo sin saber que lo hacemos.

La curiosidad es una caracteristica que se encuentra presente en todas las personas
y que tiene su auge en la infancia, todos pasamos por aquella etapa en la que nos
cuestionamos sobre las cosas que ocurrian en el mundo, queriamos saber cdémo
funcionaban algunas otras, pero sobretodo queriamos explorar. De repente crecemos y la
sociedad nos va moldeando segun el sistema y la curiosidad pasa a un segundo plano, en

algunos casos incluso desaparece.

El portal en linea de educacion (Kinedu, 2014) menciona que, los nifios/as vienen
al mundo con un deseo innato de entender como funcionan las cosas. Es decir, ellos se
sienten atraidos por cosas y experiencias nuevas, las cuestionan, exploran y al hacerlo,

aprenden.

Por otro lado, un estudio reciente realizado por investigadores de la Universidad
John Hopkins reveld el papel critico que juega la curiosidad en el aprendizaje. En su
experimento, cuando los bebés fueron sorprendidos los investigadores descubrieron que
aprendian mejor. La sorpresa que tuvieron los bebés al ver que el objeto se comportaba
totalmente diferente a como ellos esperaban, les provoco curiosidad, lo que los atrajo a

probar, explorar y por lo tanto entender mejor la situacion y comportamiento del objeto.

Los nifios/as y las personas aprendemos de diferentes formas, pero si un
aprendizaje se vuelve significativo, quiere decir que este va a perdurar por mas tiempo en
nuestras vidas. Si la curiosidad nos abre puertas para adquirir esos aprendizajes

significativos, se tiene que buscar estrategias que nos apoyen para poder potenciarla.
Al crecer esas sensaciones que se tenia al explorar, descubrir y aprender algo

gracias a la curiosidad, van quedando atrés. Desde alli nace esta investigacion, ya que se

va a conocer como la curiosidad aporta al desarrollo integral, se propondran estrategias
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para potenciarlas en nifios/as de 3 afios y asi poder gestionar un mejor proceso de

ensenanza aprendizaje.

La investigacion que se propone es de tipo proyectiva. Se disefiara una propuesta
visual (videos tutoriales) que muestren diferentes estrategias lidicas que potencian la

curiosidad, a través de la experimentacion cientifica, en los ninos/as de 3 afios.

Asi como un cientifico tiene curiosidad al observar como ocurre un fenomeno por
primera vez, un nifio/a siente la misma curiosidad hacia el mundo que lo rodea. Al llenarse
de asombro por las cosas nuevas que se le presentan nacen en ¢l las ganas de conocer,
pero sobretodo comprender el mundo que lo rodea.

Y es asi que la curiosidad pasa a ser una actitud ante las cosas nuevas, desconocidas. La

curiosidad nos mueve a prestar atencion, a cuestionarnos y querer saber mas.

El nifio aprende interaccionando con su ambiente, transformando
activamente sus relaciones con el mundo de los adultos, de las cosas, de los
acontecimientos y, de manera original, de sus coetaneos. En este sentido
participa en la construccion de su yo y en la construccion del yo de los otros.
(Malaguzzi, 2001, pag. 58)

Si nos remontamos al pasado, recordamos a la metafisica de Aristoteles y esta
representada con su frase “Todos los hombres desean, por naturaleza, saber”. Por lo
mismo el tema planteado toma gran importancia en la educacion infantil. La curiosidad
forma parte de la naturaleza humana mas atin en edades infantiles. Los nifios/as quieren
saber sobre aquello que les rodea. La curiosidad forma la base del saber, del querer

conocer 'y comprender.

Los filésofos Aristoteles y Platon sefialaron como principio de la filosofia el deseo
de saber, que es innato en todo hombre, lo mueven las ganas y la curiosidad ante todos

los fendmenos de la naturaleza.

Los nifios/as manifiestan su curiosidad de diversas formas. Varios reaccionan
positivamente a actividades que estimulen su curiosidad y otros no. Por lo mismo como
educadores, es nuestro trabajo generar espacios de aprendizaje que potencien la

curiosidad innata de los nifios/as y los estimulen para formar parte de estos espacios.
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Es asi que para responder todas estas preguntas surge esta investigacion. La
propuesta trata sobre un contenido visual (videos tutoriales) que nos comparta diferentes
estrategias ludicas que el educador puede utilizar en diferentes espacios de aprendizaje

para potencializar la curiosidad en sus nifios/as a través de la experimentacion cientifica.

Objetivos

General

- Disenar una propuesta visual didactica, orientada a desarrollar y potencializar

habilidades sobre la curiosidad, por medio de la experimentacion cientifica

Especificos

- Describir los hitos de desarrollo por los que atraviesa un nifio/a de 3 afios.

- Analizar los ambientes de aprendizaje en los que se desarrolla un nifio/a de 3 afios,
para conocer qué actividades se encuentran enfocadas a la estimulacion de la
curiosidad y como influye la interaccion de la misma en estos ambientes.

- Proponer estrategias visuales didacticas que le sean de utilidad al docente y las
pueda usar como guia para propiciar la curiosidad en ambientes escolares, por

medio de la experimentacion cientifica.
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Antecedentes

Para llegar a comprender y conocer el contexto del tema propuesto se realizd una
revision bibliografica en la que se encontraron varios estudios, articulos y tesis que
abordan temas relacionados a la curiosidad, desde distintas perspectivas han nacido
diferentes antecedentes que se relacionan a la potencializacion de la curiosidad en

nifos/as.

Es asi que Jenny Roman y Yenny Villate en 2009 proponen un estudio de caso en
el que se caracteriza la curiosidad de cinco nifios/as de 10 a 12 afos, todos pertenecientes
a Colombia. Utilizaron diferentes aspectos metodoldgicos basandose primero en la
fundamentacion tedrica sobre la curiosidad, con esto disefiaron un instrumento de
observacion que les permitia ver la cotidianidad de los nifios/as. En su estudio que (Linea
de investigacion: Desarrollo cognitivo, 2009) se considerd el contexto, la edad. Después
de realizar su estudio obtuvieron resultados en los que se indica “la curiosidad es un
proceso cognitivo susceptible de ser desarrollado mediante intervenciones formativas, las
cuales deben tener en cuenta las diferencias individuales en los intereses, fortalezas y

debilidades de los individuos. * (p.17)

Remontandonos a la historia sobre la curiosidad encontramos que esta tiene sus
origenes con Berlyne, un psicologo y filosofo Britdnico Canadiense, que propone la
“Teoria de la curiosidad humana™ en la misma (Berlyne, Conflict, arousal and curiosity ,
1960) concibe la curiosidad "como una energia, un estado motivacional persistente que
lleva al comportamiento exploratorio y que se encuentra presente con mayor intensidad

en unos individuos que en otros”

Es importante considerar que para desarrollar la curiosidad son varios los factores
que deben interactuar entre si, es asi que, en la misma teoria se menciona que “el grado
en el cual el comportamiento exploratorio satisface la curiosidad depende de los estimulos
del ambiente. Asi, los estimulos que inducen la curiosidad tienen ciertas propiedades,
tales como novedad, complejidad, incongruencia y sorpresa. ~ Sin estimulos adecuados,

el desarrollo de la curiosidad no seria posible.
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Revisando diferentes propuestas se encuentra a Hermelinda Camacho que con su
investigacion sobre: La indagacion: una estrategia innovadora para el aprendizaje de
procesos de investigacion. Analiza estrategias innovadoras para aprender los procesos de
investigacion. Como resultados en la misma destaco que la “indagacién como experiencia
de aprendizaje en investigacion es una via para generar cambios conceptuales y
argumentativos, permite el debate en el aula sustentado en intereses de sus actores y sus

realidades. © (Camacho, 2008)

Por otra parte, la autora (Garaigordobil, 2006) en su trabajo “"Efectos del juego en
la creatividad infantil” tiene como objetivo presentar los resultados de la evaluacion de
un programa de juego disefiado para estimular la creatividad infantil. El programa
consistio en una sesion de intervencion semanal de dos horas de duracion durante un
curso escolar. Las actividades del programa estimulan la creatividad verbal, grafico-
figurativa, constructiva y dramatica. Tras la investigacion obtuvo como resultado que los
analisis de varianza sugieren un positivo efecto de la intervencion ya que los sujetos
experimentales incrementaron significativamente: 1) la creatividad verbal (originalidad);
2) la creatividad gréfico-figurativa (abre accion, originalidad, elaboracion, rendimiento
creativo); 3) conductas y rasgos de personalidad creadora; y 4) el nimero de companeros

del grupo considerados como personas creativas.

Retomando a Berlyne, filésofo y psicologo, uno de sus mayores aportes fue la
clasificacion de los diferentes tipos de curiosidad, investigacion que dio paso a futuras

propuestas. Es asi que en 1957 afirmaba que,

Existen dos categorias: la curiosidad perceptual, que se considera como
forma basica del comportamiento exploratorio y es generada por los
estimulos externos, ya sean visuales, auditivos o tactiles (...) y la curiosidad
epistémica que se deriva de la epistemologia, o estudio de los origenes,
naturaleza y limites del conocimiento, es propia de los seres humanos y se
manifiesta en la busqueda de conocimiento, suscitada por enigmas y vacios
conceptuales. (Berlyne, Conflict and information theory variables as
determinants of human perceptual curiosity., 1957, pag. 3)

(Carmirol, 2014) elabor6 una investigacion para la Universidad de Costa Rica, la
cual habla sobre "Promover el desarrollo conceptual en las aulas de preescolar, una

sistematizacion de hallazgos de investigacion™ el objetivo de esta investigacion resume y
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discute hallazgos sobre la manera en que las docentes promueven el desarrollo conceptual
en aulas costarricenses de preescolar. Revisando los trabajos finales de graduacion (TFG)
de pregrado realizados entre el 2007 y el 2011 en las carreras de Psicologia y Educacion.
De los TFG realizados en Educacion Preescolar, se encontré que mayoritariamente
utilizan metodologias cualitativas. Los hallazgos referentes a la promocion del desarrollo
conceptual en las aulas de preescolar que se desprenden de los TFG revisados, sugieren
la presencia de algunas practicas docentes que promueven el desarrollo conceptual, como
el caso del juego y la experimentacion.

Como conclusiones de los trabajos revisados estos enumeran distintas deficiencias en la
promocion del desarrollo conceptual por parte de las docentes. Una cuarta parte de los
TFG indican que las docentes 1) no incentivan la participacion activa del estudiantado,
2) realizan escasas actividades que resultan significativas para los nifios y, 3) no
consideran las diferencias del desarrollo y las individuales existentes en el salon de clase

en el planteamiento de sus lecciones.

Por ultimo, se encuentra el trabajo de (Klimenko, 2008) titulado “La creatividad
como un desafio para la educacion del siglo XXI. ” El objetivo de su investigacion es, un
recorrido por el concepto de la creatividad y sus componentes. En esta propuesta, la
educacion se encuentra frente a un gran reto, consistente en una revolucion educativa
dirigida a crear nuevos modelos pedagdgicos que respaldan una ensefianza desarrollante,
orientada a fomentar la capacidad creativa de los alumnos en todos los niveles, desde el

preescolar hasta la educacion superior.

Como metodologia dentro de su investigacion se exponen los componentes del
proceso educativo relevantes para el desarrollo de la capacidad creativa: actitud creativa
del docente, creacion y utilizacion de estrategias pedagogicas y didécticas en las aulas de
clase, fomento de las atmosferas creativas y la emergencia de la creatividad como un
valor cultural. Finalmente, se presenta una aproximacion a algunas orientaciones
metodolodgicas y pedagdgicas en relacion con la propuesta didactica para el fomento de
la capacidad creativa, mediante la implicaciéon del estudiante en la actividad de
aprendizaje creadora en el aula taller creativo. Y como conclusiones presenta que es
posible afirmar que el estado actual de nuestra sociedad requiere de una especial atencién
frente a la organizacion del proceso educativo en todos sus niveles. La creacion de las
estrategias pedagogicas y didacticas especialmente organizadas y orientadas al desarrollo

de la creatividad, al igual que una adecuada capacitacion del personal docente, la
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destinacion de recursos econdmicos para la dotacion de ambientes y la consolidacion de
politicas educativas, todo esto en su conjunto, permitira convertir la creatividad en un

bien social accesible y disponible para cada uno de los ciudadanos comunes.

“La creatividad no es una caracteristica exclusiva de los genios. Todos los
humanos pueden llegar al nivel de la produccién creativa en cualquiera de
los campos simbolicos de la cultura. Para esto es necesario empezar un
camino en la infancia temprana, la época que permite sembrar un profundo
interés por saber o una fascinacion con un campo determinado, basado en un
contacto temprano con este, acompafiado por emociones positivas.
(Klimenko, 2008, pag. 206)

Marco Teorico

Capitulo I: Desarrollo del nifio/a de 3 a 4 afios

Es importante conocer el desarrollo de los nifios/as de 3 afios, pues de esta forma

se va a comprender mejor los hitos de desarrollo que viven.

El desarrollo holistico de una persona involucra todas las areas de desarrollo, por
lo que el area social, personal, motriz, cognitiva, se ven involucradas directamente para

poder conocer el desarrollo del nifio/a a esa edad.

LI Teorias del desarrollo

El desarrollo humano es muy amplio y durante la historia se han presentado
diferentes teorias que explican el desarrollo de las personas. Estas teorias han estudiado
el desarrollo de los humanos desde diferentes perspectivas. Para la elaboracion de este
trabajo es importante conocer cudles han sido esas teorias que explican el desarrollo que
tenemos las personas, pero sobretodo relacionado a los nifios/as. Es importante mencionar
que ninguna teoria ha logrado explicar de manera precisa el desarrollo humano, pues cada

una percibe el desarrollo referente a su contexto.
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A continuacion, veremos brevemente tres teorias importantes sobre el desarrollo,

psicoanalisis, cognoscitivas, conductuales-social cognoscitiva.

111 Teorias Psicoanaliticas

Las teorias psicoanaliticas plantean que el desarrollo es inconsciente y que la
emocion influye en el mismo. Para los tedricos psicoanaliticos la comprension del
desarrollo requiere un andlisis de los significados simboélicos de la conducta y de las

funciones internas de la mente.

Consideran que el ser humano actia por impulsos de si mismo. Estos actos son
guiados por fuerzas psicologicas inconscientes que afectan al pensamiento humano las
mismas que se originan en la nifiez, teniendo gran influencia durante toda la vida de la

persona.

Uno de los pioneros del psicoandlisis es, Sigmund Freud. Creia que la
“personalidad tiene tres estructuras: el ello, el yo y el superyd (...) propuso que
atravesamos cinco etapas de desarrollo y que en cada etapa experimentamos placer en

una parte del cuerpo mas que en otras™ (Santrock J. , 2007, pag. 40)

La etapa oral es la primera, est4 presente en los primeros 18 meses de vida. Y en
la misma el placer del bebé se centra en la boca. Actos como mascar, succionar, morder

estan presentes en esta etapa.

La segunda etapa es la anal. Presente entre el afio y medio a los tres afios. El nifio/a
tiene mas placer en esa zona por las funciones de eliminacion que vive el cuerpo y estas

ayudan a que el nifo/a libere estrés.
La etapa falica es la tercera, se presenta desde los 3 a los 6 afios de edad. En esta

etapa el placer se concentra en los genitales puesto que los nifios/as descubren que la auto

manipulacion es agradable.
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La cuarta etapa es la de latencia. Se desarrolla desde los 6 afios hasta la pubertad.
En esta etapa el nifio/a desarrolla sus habilidades sociales e intelectuales, dejando de lado

el interés en su sexualidad.

La ultima etapa es la genital, en esta época se da el despertar sexual de una

persona. Se presenta de la pubertad en adelante, en esta etapa se da la reactivacion sexual.

Otro autor importante para el psicoanalisis es Erikson, para €I, las personas nos
desarrollamos en etapas psicosociales. Segun su teoria durante toda la vida pasamos por
ocho etapas de desarrollo. 1) Confianza vs desconfianza, durante el primer afio de vida.
2) Autonomia vs vergilienza y duda, hasta los 3 afos de edad. 3) Iniciativa vs culpa,
Presente en los afios de educacion preescolar. 4) Productividad vs inferioridad, durante
los afios de la escuela primaria. 5) Identidad vs confusion, en la adolescencia. 6) Intimidad
vs aislamiento, en la adolescencia. 7) Productividad vs estancamiento, en la adultez

intermedia. 8) Integridad vs desesperacion, adultez tardia.

Asi se puede ver que estos dos autores psicoanaliticos proponen sus posturas en
relacién al desarrollo socioemocional de las personas. Las teorias psicoanaliticas se
enfocan en los procesos socioemocionales y tienen poco que decirnos sobre los procesos

bioldgicos o cognoscitivos.

LLII Teorias Cognoscitivas

Por otro lado, las teorias cognoscitivas centran su estudio en el pensamiento consciente

de la persona.

Puede decirse que la psicologia cognitiva es aquella disciplina que se dedica
a estudiar procesos tales como la percepcion, memoria, atencion, lenguaje,
razonamiento y resolucion de problemas. Es decir, los procesos involucrados
en el manejo de la informacion por parte del sujeto. (Arancibia, 2008, pag.
84)

Uno de los autores principales de esta teoria es Jean Piaget. Creia que los nifios/as
creaban su conocimiento cuando sus predisposiciones biologicas interactuan con la

experiencia. El plantea que los nifos/as construyen la comprension del mundo de una
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manera activa y pasan por cuatro etapas de desarrollo cognoscitivo, cada una de estas

etapas se relaciona a la edad y al pensamiento del nifio/a.

La etapa sensorio motora, va desde el nacimiento hasta los 2 afios. Durante esta
etapa los nifios/as construyen su comprension del mundo por medio de experiencias
sensoriales con acciones motoras. La segunda etapa es la pre operacional, va
aproximadamente de los 2 afios a los 7 afios de edad. En esta etapa el nifio/a comienza a
representar el mundo con palabras e iméagenes las que representan un pensamiento

simbolico y representan la conexion de este pensamiento con actos fisicos.

La etapa de operaciones concretas es la tercera y va de los 7 alos 11 afios. En esta
etapa los niflos/as pueden razonar de forma légica. Es decir, el pensamiento intuitivo es

reemplazado por el razonamiento logico.

La ultima etapa de la teoria de Piaget es la etapa de operaciones formales, de los
11 afios hasta la adultez. En esta etapa las personas van mas alld de las experiencias

concretas y piensan en términos mas abstractos y mas logicos.

Otro autor cognoscitivo es Vygotsky, también creia que los nifios/as construyen
sus conocimientos de forma activa. La teoria de Vygotsky es una teoria sociocultural

cognoscitiva en la que le da la importancia a la interaccion social.

Vygotsky describi6 el desarrollo del nifio/a como inseparable de las
actividades sociales y culturales. El creia que el desarrollo de la memoria, la
atencion y el razonamiento implica aprender a usar los inventos de la
sociedad, como el lenguaje, los sistemas matematicos y las estrategias de
memoria (...) Vygotsky destacé que la interaccion social de los nifios con
adultos y pares mas hébiles es indispensable para el avance del desarrollo
cognoscitivo. (Santrock J. , 2007, pag. 44)

El trabajo de Vygotsky estd relacionado a las relaciones del desarrollo del
aprendizaje. Propone la Zona de Desarrollo Proximo, postula la existencia de dos niveles
evolutivos en el aprendizaje. El nivel evolutivo real que es el nivel de desarrollo de las

funciones mentales de un nifio/a y el nivel de desarrollo potencial.
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Por lo tanto, la Zona de Desarrollo Proximo “consiste en la distancia entre el nivel
real de desarrollo determinado por la capacidad de resolver independientemente un
problema y el nivel de desarrollo potencial, determinado por la resoluciéon de un

problema, bajo la colaboracion de un intermediario. ~ (Arancibia, 2008, pag. 93)

Dentro de la teoria cognoscitiva se encuentra Jerome Bruner (1915) este autor
habla sobre el aprendizaje por descubrimiento. Su propuesta es una de las que guarda
mayor relacién con el objetivo de este estudio, recordemos que la propuesta de esta
investigacion es, “Estrategias ludicas para potenciar la curiosidad, a través de la
experimentacion cientifica, en los nifios/as de 3 afios™ por lo que la propuesta de Bruner

tiene gran conexidn con lo que se propone en esta investigacion.

Jerome Bruner psic6logo norteamericano se dedico al estudio del desarrollo de

los nifios/as. Para sintetizar su trabajo en la educacion presenta los siguientes enunciados:

- El desarrollo se caracteriza por una creciente independencia de la reaccion
respecto de la naturaleza del estimulo.

- El crecimiento se basa en la internalizacion de estimulos que se conservan en un
sistema de almacenamiento que corresponde al ambiente. Es decir, el nifio
comienza a reaccionar frente a los estimulos que ha almacenado, de manera que
no solo reacciona frente a los estimulos del medio, sino que es capaz de
predecirlos en cierta medida.

- El desarrollo intelectual se caracteriza por una capacidad cada vez mayor de
resolver simultdneamente varias alternativas, para atender a varias secuencias en
el mismo momento y para organizar el tiempo y la atencién de manera apropiada

para esas exigencias multiples. (Arancibia, 2008, pag. 96)

Para Bruner son importantes las estructuras que se forman a través del proceso de

aprendizaje. Y lo llama aprendizaje por descubrimiento.
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Propone los siguientes principios que rigen al aprendizaje por descubrimiento.

- Todo el conocimiento real es aprendido por uno mismo.

- El significado es producto exclusivo del descubrimiento creativo y no verbal.

- El conocimiento verbal es la clave de la transferencia.

- El método del descubrimiento es el principal para transmitir el conocimiento.

- La capacidad para resolver problemas es la meta principal de la educacion.

- El entrenamiento en la Heuristica del descubrimiento es mds importante que la
ensenanza de la materia de estudio.

- Cada nifio es un pensador creativo y critico.

- La ensefianza expositiva es autoritaria.

- El descubrimiento organiza de manera eficaz lo aprendido para emplearlo
ulteriormente.

- El descubrimiento es el generador unico de motivacion y confianza en si mismo.

- El descubrimiento es una fuente primaria de motivacion intrinseca.

- El descubrimiento asegura la conservacion del recuerdo.

El aprendizaje para Bruner es el proceso de “reordenar o transformar los datos que

permitan ir mas allé de ellos, hacia una comprension o insights nuevos™ (Arancibia, 2008,

pag. 97)

Tras lo revisado las teorias cognoscitivas presentan una perspectiva que hace

énfasis en el individuo y su relacién con el mundo.

LLIII Teorias Conductuales y social cognoscitiva.

Para los autores conductistas el desarrollo consiste de conductas observables que
se aprenden por medio de la experiencia con el ambiente. El conductismo considera que
existe un aprendizaje cuando se da un cambio conductual en la persona. Uno de los
fundadores del conductismo es Ivan Pavlov (1927) descubrié el principio del
condicionamiento clasico “después de que un estimulo neutral se ha apareado por un
estimulo que produce una respuesta de manera automatica dicha respuesta serd provocada

por la presentacion del estimulo que antes era neutral. ™ (Santrock J. , 2007, pag. 43)
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Por otro lado, tenemos a Skinner (1988) el condicionamiento operante se refiere
a que las consecuencias de una conducta producen cambios en la probabilidad de la
ocurrencia de dicha conducta. Puesto que las conductas que van seguidas por un estimulo
reforzante tienen mayores probabilidades de recurrir que una conducta seguida de un

estimulo punitivo.

El condicionamiento podria explicar algunos aspectos del comportamiento, pero
nacié una nueva perspectiva de los psicélogos que se centrd en el comportamiento, el
ambiente y la cognicidon, esta era la teoria social cognoscitiva. Los psicélogos
estadounidenses Bandura y Mischel son los precursores de esta teoria. La teoria social
cognoscitiva sostiene que “la conducta, el ambiente, la persona y la cognicion son factores
importantes en el desarrollo (...) las primeras investigaciones de Bandura se enfocan en
el aprendizaje por observacion conocido también como imitacion o modelamiento. ~

(Santrock J. , 2007, pag. 44)

Las teorias conductuales y social cognoscitivas tuvieron diferentes
contribuciones, entre esas, su ¢énfasis se centraba en la investigacion cientifica para
observar el comportamiento de los individuos. Estas tienen mucho que decir sobre los
procesos socioemocionales del desarrollo, buscan analizar los procesos internos para asi
poder comprender la conducta. La diferencia entre la teoria conductual y la cognoscitiva
es que la primera estudia el proceso de conseguir objetivos a través de estimulos, mientras
que la segunda estudia el conjunto de aspectos, como la memoria, percepcion, habilidades
motoras, comprension, etc. Para asi poder entender como funcionan y se relacionan

logrando que el ser humano incorpore conocimiento.

Segln la postura cognoscitiva social, la gente no es impulsada por fuerzas
internas ni controlada y moldeada automaticamente por estimulos externos.
No: el funcionamiento humano se explica en términos de un modelo de
reciprocidad triadica en el que la conducta, los factores personales
cognoscitivos y de otra clase, asi como los acontecimientos del entorno son
determinantes que interactuan unos con otros. (Bandura, 1986, pag. 18)
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L.II Desarrollo integral en la infancia

LILI Desarrollo neurologico

La infancia sirve para jugar y para imitar. Es una necesidad natural del nifio/a

adquirir estas experiencias.

Para (Spranger, 1973) “la época central de la infancia comprende de los tres a los
siete afios y se caracteriza por su fantasia vivaz que se proyecta sentimentalmente en todas
las cosas del medio. © Mientras que (Buhler, 1958, pag. 213) realiz6é un analisis del
desarrollo del nifio/a en el que divide en cinco momentos su desarrollo. El periodo que
nos compete analizar es el segundo, que va de los 2 a los 4 afios, en esta edad se presenta
frecuentemente el fendmeno de la observacion.

“El progreso intelectual es mas rapido que nunca a esta edad, y en general se centra en

correlacion con el desarrollo fisico. ”

Ahora bien, para poder continuar con esta propuesta es importante conocer el
desarrollo que tienen los ninos/as. “El desarrollo es el patron de evolucion que comienza
en la concepcidn y contintia a través de todo el curso de la vida. ” (Santrock J. , 2006, pag.
5). Es importante saber que el desarrollo del ciclo vital esta relacionado con diversas

areas. La neurociencia, la psicologia cognitiva, la psicologia social.

La vision que se tiene sobre la infancia ha cambiado durante el desarrollo del
mundo. Cada época tenia su vision y creencia sobre como debia ser el desarrollo del
nifio/a. Hoy consideramos a la infancia como un periodo de la vida tnico lleno de
acontecimientos que forman una base importante para la edad adulta. La infancia hoy en

dia es valorada como una época importante llena de crecimientos y cambios.

Existen ciertas caracteristicas del desarrollo que menciona el autor y considero
importante mencionarlos, “el desarrollo es duradero, es multidimensional,
multidireccional, es pléstico, es multidisciplinar, contextual, incluye crecimiento,

mantenimiento y regulacion. ~ (Santrock J. , 2006, pag. 6)

23



El concepto de estadio de desarrollo es “el periodo de tiempo en la vida de una
persona que cuenta con ciertas caracteristicas concretas. * (Santrock J. , 2006, pag. 6) a
continuacion vamos a revisar las caracteristicas que viven los nifios/as en el estadio de la
nifiez temprana, este estadio evolutivo se extiende desde el final de la nifiez temprana
(hasta los 18 0 24 meses) hasta los 5 o 6 afos. Es decir que la nifiez temprana estudia al

niflo/a desde los 2 a los 5 afios.

Los cambios en el desarrollo son el resultado de procesos biologicos,
cognoscitivos y socioemocionales. Los procesos interactiian conforme el individuo se
desarrolla, a continuacidon, vamos a conocer como se vive el desarrollo de la nifiez

temprana.

“Uno de los aspectos mas importantes en el desarrollo fisico durante la nifiez
temprana es el desarrollo del cerebro y el sistema nervioso. ~ (Byrnes, 2001, pag. 22), a
pesar de que el cerebro sigue creciendo durante toda la vida, no crece tan rapidamente

como en la nifiez temprana.

Las estructuras del cerebro no solo ayudan a regular la conducta, sino también el
metabolismo, la liberacion de hormonas y otros aspectos de la fisiologia corporal
(...) Hasta hace poco se sabia poco sobre los cambios cerebrales que tienen lugar
durante el desarrollo infantil (...) el cerebro tiene plasticidad y su desarrollo
depende del contexto. Lo que hacemos puede modificar el desarrollo de nuestro

cerebro. (Santrock J. , 2007, pag. 146)

John Bruer (1949) filosofo estadounidense ha sido una de las personas claves en
la investigacion de la neurociencia cognitiva y la educacion. El andlisis de ¢l es que la
neurobiologia puede conectarse con la educacion y es por ello que vamos a realizar un

breve andlisis sobre el desarrollo neuroldgico en la infancia.
“"El aumento en la maduracion del cerebro con las oportunidades para

experimentar un mundo mds amplio, contribuye al seguimiento de las habilidades

cognitivas del nifio. ” (Santrock J. , 2006, pag. 237)
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El cerebro estd organizado en redes neuronales. Durante la infancia el cerebro
crece rapido, parte de ese crecimiento se debe a la mielinizacion y al incremento de las
dendritas. Las neuronas son las células del cerebro que procesan la informacion, la forma
en la que las neuronas reciben la informacion es por circuitos neuronales. Estos trabajan

en conjunto para manejar tipos especificos de informacion.

Hasta la mitad del siglo XX, los cientificos creian que el desarrollo del cerebro
estaba determinado casi exclusivamente por factores genéticos. El investigador
Rosenzweig (1969) queria saber si las experiencias tempranas modificaban el
desarrollo del cerebro y realizd experimentos (...) tal vez los nifios que crecen en
un ambiente marginado tengan una actividad cerebral deprimida. Los
neurocientificos creen que lo que conecta el cerebro es la repeticion de
experiencias (...) en resumen el cerebro del bebe esta esperando experiencias para

determinar conexiones. (Santrock J. , 2007, pag. 148)

LILI Desarrollo motor

El desarrollo motor se refiere a la adquisicion de habilidades que implican
movimiento. Cuando se habla de desarrollo motor se hace referencia a habilidades

motoras gruesas y habilidades motoras finas.

En relacion a las habilidades motoras gruesas, en el crecimiento de los nifios/as a
los 3 afios, ellos disfrutan de movimientos sencillos como brincar, saltar y correr de un
lado a otro. En cuanto a la motricidad fina, a los 3 afios los nifios/as aun no logran realizar
independientemente actividades como coger objetos muy pequeios con su indice y su

pulgar. Construir torres con bloques de juguete es una actividad que realizan muy bien.

(Santrock J. , 2006, pag. 238) En su libro Psicologia del desarrollo: el ciclo vital,
menciona algunas caracteristicas especificas que tienen los nifios/as de 3 afios en relacion

al desarrollo motriz:
- Tira la pelota con las manos por debajo del hombro (1m)

- Pedalea en un triciclo 5Sm

- Coge una pelota grande
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- Realiza volteretas hacia delante (con ayuda)
- Salta al suelo desde una altura de 30 cm
- Da tres saltos con ambos pies

- Da pasos siguiendo unas huellas

- Coge una pelota botando

- Se aproxima a hacer circulos

- Corta papel

- Pega utilizando pegamento en barra

- Construye un puente con tres bloques

- Construye una torre con ocho bloques

- Viste y desviste a una mufieca

- Echa liquido de una jarra sin derramarlo.

Es importante recordar que estas caracteristicas son generales, puesto que el
desarrollo de cada nifio/a es Uinico y si bien los hitos mencionados son aquellos que estan

presentes en la mayoria de casos a los 3 afos.

LILI Desarrollo del lenguaje

Como todo el desarrollo del nifio/a el lenguaje también va creciendo
progresivamente. En el tercer afio de vida los nifios/as empiezan a formar oraciones de
dos y tres palabras. Ha esta edad el uso de articulos y conectores en las oraciones no esta
tan presente, los nifios/as utilizan el lenguaje para comunicar por medio de frases las
palabras mas importantes que tienen significado. Después de los tres afios los nifios

empiezan a complementar sus oraciones.
Santrock en el libro Psicologia del desarrollo habla sobre reglas lingiiisticas que

el nifio/a va desarrollando en esta etapa, la fonologia, morfologia, sintaxis, semantica y la

pragmatica. Comienzan a usar las formas plurales y las formas posesivas.
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LILI Desarrollo socioemocional

Conforme los nifios/as van creciendo, crece su mundo social. Este se expande en
la medida en que asisten a centros infantiles, comparten con familiares, pares. Es una
etapa en la que comienzan a expandir sus ideas sobre el mundo, deja de ser el mundo solo

de ellos y pasan a conocer lo que los rodea.

Al momento en el que tienen tres afios sus relaciones sociales son importantes y
se han expandido, incluye a hermanos, compafieros, nifios, adultos. Erik Erikson
psicologo aleman, veia la etapa entre los tres afios y seis aflos como una etapa en la que
los niflos/as participaban mas en esfuerzos independientes guiados a cumplir metas, por
ejemplo, hacer planes, dominar nuevas destrezas. Comparte ejemplos que van desde
montar la bicicleta hasta poner la mesa. En esta etapa del desarrollo socioemocional para
el niflo es importante recibir el aliento y 4nimo positivo de sus padres, esto les causa

alegria al momento de hacer o iniciar una nueva tarea.

En relacion al juego con otros nifios, esta socializacion se da progresivamente. Al
inicio a una edad muy temprana los bebés empiezan a mostrar interés por otros nifos,
pero aiin no demuestran interés en jugar con ellos. El juego del nifio/a pasa por diferentes
etapas, primero nos encontramos con el juego solitario, después empiezan a participar del
juego paralelo, pero para los tres afios y medio los niflos/as participan en el juego
cooperativo, incluyendo juegos que implican imaginacion de grupo.

Retomando a (Santrock J. , 2006, pag. 270) en su libro ¢l habla sobre el desarrollo
emocional de los nifios/as. Entre los cambios mas importantes en el desarrollo emocional
de la nifiez temprana se encuentran el mayor uso del lenguaje emocional y la comprension
de las emociones. Entre los dos y tres afios aumenta el uso de términos para describir las

emociones. De igual forma menciona ciertas caracteristicas que pasan en esta edad:

- Aumento répido del vocabulario emocional

- Clasificacion correcta de emociones simples en si mismos y en otros.

- Hablan sobre experiencias pasadas, presentes y futuras.

- Hablan sobre las causas y las consecuencias de algunas emociones e identifican
las emociones asociadas con ciertas situaciones

- Utilizan el lenguaje emocional en el juego imaginario simbodlico.
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Durante los primeros 12 afios de vida se viven hitos importantes dentro del desarrollo.
La investigacion que se propone en este trabajo se va a centrar en la realidad del

desarrollo de los nifios/as de 3 afios.

Capitulo II: Juego, experimentacion y ciencia

El juego es el medio natural de aprendizaje que tiene un nifio/a durante todo su
desarrollo, por lo mismo es una actividad lidica que nos ayuda a potencializar

aprendizajes, por eso se considera importante el comenzar con la definicion de jugar.

Jugar es la forma natural del nifio y la nifia de desarrollarse y aprender ya
que es una actividad espontdnea y muy motivadora, ademés de constituir su
principal “ocupacion”. El juego contribuye al desarrollo tanto intelectual
como fisico y social de los nifos. Es por ello por lo que no hace falta que lo
ponga en la caja para que un juguete sea educativo. Todos lo son si se
adecuan a las edades y caracteristicas de quienes los disfrutan. (Garrido,
2014, pag. 109)

Ahora bien, cudl es la importancia del juego para la vida del nifio/a. (Santrock J.
, 2006, pag. 274) en su libro Psicologia del desarrollo comenta que el juego es esencial
para la salud del nifio/a. Pues el juego aumenta la afiliacion con los iguales, reduce la
tension, acelera el desarrollo cognitivo, aumenta la exploracion y proporciona un entorno

seguro, aumenta las posibilidades de que los nifios conversen e interactiien unos con otros.

De acuerdo con Freud y Erikson el juego es una forma util de adaptacion humana.
Por su lado Piaget creia que el juego acelera el desarrollo cognitivo del nifio/a, ya que el
juego permite practicar competencias y adquirir habilidades, consideraba que el juego era

la forma adecuada de ejercitar las estructuras cognitivas.

Mientras que Vygotsky en relacion a su teoria del desarrollo creia que el juego era
un marco perfecto para el desarrollo cognitivo. Daniel Berlyne, describi6 el juego como
excitante y agradable ya que satisface el lado exploratorio lo que implica la curiosidad y

el deseo de informacion sobre algo nuevo o inusual.
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El juego es una forma a través de la cual los nifios/as pueden explorar y
buscar nueva informacion de forma segura, algo que no podrian hacer de otra
manera. Jugar fomenta su comportamiento exploratorio, ofreciendo a los
nifios/as posibilidades de innovacion, complejidad, incertidumbre, sorpresa
e incongruencia. (Santrock J. , 2006, pag. 598)

El juego es parte vital de la vida de las personas, refleja la cultura de la sociedad
en la que nos encontramos. La Revista de Educacion de la Universidad de Costa Rica,
(Meneses, 2001, pag. 144) habla sobre el juego como una actividad natural, ladica que
aporta significativamente al desarrollo del nifio. Citan a Zapata (1990) el cual, acota que
el juego es “un elemento primordial en la educacion escolar”. Los nifios/as aprenden mas
mientras juegan, por lo que esta actividad debe convertirse en el eje central. La educacion
hace uso del juego ya que proporciona al nifio/a grandes beneficios, entre los que estan la
contribucion al desarrollo del potencial cognitivo, la percepcion, la activacion de la

memoria y el arte del lenguaje.

Existen diferentes perspectivas educativas que presentan diferentes orientaciones
sobre el juego. La primera es parte de la escuela activa y tenemos a autores como Decroly
y Monchamp (2002), estos autores apuestan por la experiencia y la educacion de los
sentidos, guidndose en un supuesto basico y es que manipular es aprender. Mientras que
la segunda orientacion es la propuesta del juego — trabajo, desarrollada por Freinet (1971)
en la cual plantea el juego como actividad placentera y al trabajo como una tarea que te
ayuda a llegar a un fin. Para el los nifios/as no tienen una necesidad de jugar sino de

necesidad de trabajar.

Son diferentes las propuestas que podemos encontrar en relacion al juego y la
relacion que tiene en la infancia, pero si de algo tenemos que estar seguros es que el juego
se potencia siempre en relacion al contexto, considera la cultura, las costumbres, el
desarrollo del nifio/a, etc. Es por eso que como docentes y adultos debemos entender la
mayor cantidad de campos en relacion al contexto del nifio/a y entre ellos a continuacion

vamos a conocer coémo se procesa la informacion para el nifio/a.
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El modelo de procesamiento de la informacion comparte caracteristicas basicas
con las teorias del desarrollo cognoscitivo el que vimos anteriormente. (Santrock J. ,

2007, pag. 241) nos presenta un modelo simplificado del procesamiento de informacion.

Evento — Atencion — Codificacion — Memoria — Pensamiento — Respuesta

Es importante conocer el proceso que viven las personas para codificar
informacion pues de esta forma se conocera como realizar actividades significativas que
generen un impacto en la vida de los nifios/as. Entendiendo un poco los procesos
mencionados, se entiende como la atencion a la concentracion de los recursos mentales,
es importante saber que en la infancia los nifios/as enfocan la atencion de diferentes
maneras. Por memoria se entiende que es la retencion de la informacion a lo largo del

tiempo, contamos con memoria de corto y largo plazo.

El norteamericano Robert Gagné (1985) describe el aprendizaje como una
secuencia de fases su fundamentacion esta guiada por la Teoria del Procesamiento de la
Informacion que acabamos de revisar.

Para que el aprendizaje tenga lugar es necesario que la estimulacion sea recibida es decir
que el sujeto atienda al estimulo. El siguiente paso es la motivacion de la persona, Gagné
propone que para incentivar esta motivacion es importante darles a los alumnos una
expectativa de lo que obtendran como resultado de su aprendizaje. Una vez ganada su
motivacion ellos entraran en la fase de la percepcion, percibiendo algunos estimulos.
Activada la percepcion la informacion pasa a ser almacenada en la memoria de corto
plazo y una vez codificada pasa a la memoria de largo plazo. Entramos a la tltima fase
que es la de busqueda y recuperacion, una vez almacenada la informacion si la persona

requiere volver a utilizarla estara viviendo esta fase.

Gagné incluye a la ejecucion, considerando a esta como un proceso que nos ayuda
a verificar si la informacion fue correctamente asimilada, existe la posibilidad de que se
requiera de mas de una ejecucion para asimilar la informacion, este autor termina su

propuesta con la retroalimentacion para €l esta tiene un valor informacional.

El pensamiento es la manipulacion y transformacion de la informacién en la

memoria. Usualmente busca formar conceptos, razonar, pensar de forma critica y resolver
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problemas. Ahora que se encuentra mas clara la manera en la que se procesa la
informacion en las personas, se puede entender como aportar a este proceso por medio

del juego y fortalecer el mismo a través de la experimentacion y la ciencia.

Cuando se imagina a un nifio/a en un espacio ludico, se ve como explora y
descubre lo que esta su alrededor con sus sentidos. Para ellos las sensaciones son la
primera informacion que tienen sobre el mundo exterior. Los nifios/as se involucran en el

juego, en el descubrimiento y disfrutan la curiosidad.

Silvia Vega en su libro Ciencia de 0 a 3 afos, comenta la importancia de que las
educadoras y educadores conozcan, pero sobretodo involucren a la experimentacion en
el diario vivir del nifio/a. Menciona que, "como educadores queremos que disfruten y
adquieran recursos como la capacidad de observar el mundo e investigar en el (...) de
sentir el placer al experimentar y buscar la causa y efecto de las acciones. ™ Todo lo
mencionado se simplifica en una cosa y es buscar que los nifios/as participen intrinseca y

activamente en la construccion de su conocimiento.

El término “cientifico” estd vinculado a palabras como “experimentacion”,
“investigacion”, “clasificacion”, “deduccion”, etc. Estas palabras se traducen
en acciones y son algunos procedimientos que caracterizan cuando se trabaja
temas de ciencias. (Vega, Ciencia 0-3. Laboratorios de ciencias en la escuela
infantil, 2006, pag. 14)

La ciencia como tal tiene un proceso el cual consta de pasos como la observacion,
deducciones, experimentacion, clasificacion, formulacion de hipotesis, a continuacion,

vamos a revisar una breve definicidén de cada uno de ellos.

La primera conexidn que tenemos con todo lo que nos rodea es la observacion, no
solamente visual, la observacion consiste en percibir a través de nuestros sentidos el

conocimiento del mundo exterior.

La experimentacion es la base fundamental de todo descubrimiento. Para los
nifios/as es mucho mas sencillo interiorizar cualquier conocimiento si lo vincula con
alguna experiencia previa vinculada al mismo. Un ejemplo que nos brinda Silvia Vega es

acerca del aceite.
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A los tres aflos muchos nifios/as saben para qué sirve el aceite y de qué color
es; pero ;Cuantos han podido comprobar su viscosidad?, ;Cuantos han
manipulado el aceite mezclado con agua?, ;se mezclan realmente? ... Si
tienen la posibilidad de experimentar es casi seguro que nunca olvidaran las
conclusiones que extraigan. (Vega, Ciencia 0-3. Laboratorios de ciencias en
la escuela infantil, 2006, pag. 17)

Si se piensa en la palabra investigacion no es necesario imaginar escenarios
complejos, la investigacion en nifios/as pequeios no necesita ir muy lejos, el mejor
espacio para realizarla se da en un ambiente de aprendizaje comun. Para poder realizar
investigacion también se necesita de materiales, los mejores materiales son aquellos que
tenemos a nuestro alcance. Silvia Vega en su libro recomienda varios ejemplos sobre
coémo trabajar la investigacion con los nifios/as, si bien se sabe que la docente dard las
directrices propias de la actividad, el nifio/a llegara a tener la intencionalidad de realizar
la misma. Acompaiar este tipo de actividades con preguntas que generen curiosidad en
el nifio/a nos ayudan a provocar opiniones en ellos, incentivan mas curiosidad frente al

tema tratado.

Es asi que cuando se habla de juego en educacion inicial, hablamos de promover
la autonomia en el nifio/a, reconocer la curiosidad infantil como un mecanismo de

investigacion y ganas de conocer el mundo que los rodea.

La autora Silvia Vega realiz6é un taller de experimentacion en Barcelona con
nifios/as de 3 a 6 afios, en este taller lograron obtener varias conclusiones, entre las que
destacan que “sin duda los més pequefios poseen (mas o menos incentivada) la curiosidad,
esa capacidad innata de sorprenderse y de interesarse por aquello que les rodea. ” (Vega,

Ciencia 3 - 6. Laboratorios de ciencias en la escuela infantil, 2012, pag. 11)

Ella considera importante trabajar en incluir el valor de la educacion en la
curiosidad. Para ella la curiosidad en los nifios/as involucra movimiento o accion. Esta
mueve a los nifios/as, pero si la juntamos a un ambiente que sea estimulante los nifios/as
se atreven a jugar y muestran confianza al explorar el espacio y las cosas que tienen en el
mismo. De esta forma los nifios/as van perdiendo el miedo al lugar nuevo y dejan fluir su

curiosidad. Algo que es importante es que los descubrimientos o propuestas de
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actividades que se presenten no sean obligadas, ya que a esta edad deben ser un acto

divertido, un espacio de sorpresa y descubrimiento.

Durante las actividades que involucran experimentos la autonomia del nifio/a pasa
por la expresion espontanea de su curiosidad estd junto a la motivacion son el motor de
la experimentacion, a ambas se las puede incentivar lo que no se debe hacer es

imponerlas. Dentro de su libro Silvia Vega, cita a Aranega,

La motivacion es una caracteristica del ser humano, el cual nace con ganas
de aprender. El nifio intenta descubrir todo aquello que le rodea y por eso
experimenta con todo lo que encuentra y continuamente se plantea
interrogantes que formula de forma constante, sobre todo en edades
tempranas. Esta necesidad persevera en edades posteriores, si las
condiciones que se precisan para estar motivado no se eliminan. (Aranega,
2008, pag. 17)

Como adultos percibir la necesidad de los nifios/as de llenarse de sensaciones,
descubrir, conocer el mundo que les rodea a través de sus sentidos es notable. Lo que
inicia como un juego accidental termina en un juego causal que pasa a ser intencionado.
Si el juego propuesto por el adulto le resulta interesante al nifio/a, este repetird las mismas

acciones que le interesan y va a adquirir nuevos aprendizajes.

Cuando se habla de juego experimental se tiene que pensar mas alla de actividades
manipulativas, se habla de espacios en los que los nifios/as investigan objetos, materiales
y descubren sus propiedades, comparan entre objetos e interactuan con sus conclusiones.
El juego de experimentacion les permite a los nifos/as relacionar las cosas, combinar,
mezclar, diferenciar, durante la experimentacion también se viven diferentes emociones

tanto adulto como nifio/a.

En capitulos anteriores se revis6 como el nifio/a obtiene y retiene la informacion,
también se revisaron temas sobre aprendizaje, desarrollo, pero es fundamental entender
que un aprendizaje puede ser enriquecido cuando el nifio/a es capaz de relacionarlo con
alguna experiencia y es ese el objetivo del juego por medio de la experimentacion,
brindarle espacios al nifio/a de obtener aprendizajes amplios, diversos en donde se

involucren varios factores tanto de su desarrollo como de su aprendizaje.
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El juego experimental de 0-3, por ejemplo, estd muy vinculado a materiales
diversos (harina, pasta cruda, telas, recipientes, cadenas, etc) (...) A los nifios
de esta franja de edad, encontrarse una sala llena de recipientes vacios que
pueden llenarse y vaciarse puede ser un reclamo y una ensefianza sobre como
controlar la coordinacién (...) seguramente se destinara tiempo de la
actividad a repetir algunas acciones como una manera de satisfacer una
curiosidad y también de perfeccionar la destreza que estdn adquiriendo.
(Vega, Ciencia 3 - 6. Laboratorios de ciencias en la escuela infantil, 2012,

pag. 23)

Recordando a Bruner (1984) hace referencia a tres de las diversas caracteristicas del juego
en la primera infancia. El juego es un motivo de exploracion, es una actividad para uno
mismo y no para los otros. Considera que no podemos separar al juego de la exploracion
ya que ambos se relacionan, sin embargo, si la exploracion no estd acompanada de la
observacion del adulto (o persona que dirigia la actividad), de sus preguntas y propuestas
el acto de explorar puede llegar a agotarse por manipulacion y tener poca trascendencia.
También es importante recordar que no toda exploracion se convierte en juego es el nifio/a

el que transforma la exploracion en juego después de haber pasado por la investigacion.

Las ciencias se aprenden jugando, viviendo, hablando, observando, imitando e
inventando.  Formular  preguntas, hipotesis, = comparaciones, experiencias,
interpretaciones, conclusiones. Todo lo mencionado anteriormente forma parte de la tarea
cientifica y en diferentes actividades de exploracion el nifio/a vive las fases de la
investigacion cientifica.

Silvia Vega nos ayuda a definir el aprendizaje de las ciencias como la manera de
organizar los conocimientos en torno al mundo que nos rodea, saber cuestionarse y buscar

las causas que puedan argumentar la naturaleza de los fendmenos que observamos.

Como dice el antiguo proverbio chino de Confucio, "Lo que oigo, lo olvido; lo
que veo, lo recuerdo; lo que hago, lo aprendo” se trae a colacion el proverbio mencionado

por la importancia en involucrar a los nifios/as en este tipo de actividades.
Recordando el nombre de este capitulo "Juego, experimentacion y ciencia” es
fundamental recordarles tanto a docentes como a padres la importancia de trabajar este

tipo de actividades que mas alld de ser una propuesta lidica nos ayudan a desarrollar de
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una manera unica las habilidades del nifio/a. Bruner mencionaba que el descubrimiento
es una fuente primaria de motivacion intrinseca. Es por medio de estas actividades que
fomentamos la motivacion intrinseca en los nifios/as. Y son los docentes o padres de
familia quienes deben entender la importancia de este tipo de propuestas y ponerlas en

practica considerando su funcionalidad e influencia en el desarrollo del nifio/a.

Capitulo III: Marco Legal Educativo Ecuatoriano

Para poder desarrollar esta investigacion es importante conocer como es la
educacion infantil en el Ecuador, y asi poder comprender y entender la realidad educativa

en la que estamos trabajando.

El marco legal ecuatoriano que guia a la educacion es, la Constitucion de la
Republica del Ecuador, el Plan nacional del Buen vivir, la Ley Organica de Educacion
Intercultural, el Cddigo de la nifiez y adolescencia, los respectivos Curriculos de

Educacion, etc.

En la Constitucion del (Ecuador R. d., 2008), estos son los articulos que hablan sobre la

educacion.

Art. 26.- La educacion es un derecho de las personas a lo largo de su vida y un deber
ineludible e inexcusable del Estado. Constituye un area prioritaria de la politica publica
y de la inversidon estatal, garantia de la igualdad e inclusiéon social y condicién
indispensable para el buen vivir. Las personas, las familias y la sociedad tienen el derecho

y la responsabilidad de participar en el proceso educativo.

Art. 27.-La educacidn se centrara en el ser humano y garantizara su desarrollo holistico,
en el marco del respeto a los derechos humanos, al medio ambiente sustentable y a la
democracia; sera participativa, obligatoria, intercultural, democratica, incluyente y
diversa, de calidad y calidez; impulsara la equidad de género, la justicia, la solidaridad y
la paz; estimulard el sentido critico, el arte y la cultura fisica, la iniciativa individual y
comunitaria, y el desarrollo de competencias y capacidades para crear y trabajar. La

educacion es indispensable para el conocimiento, el ejercicio de los derechos, la
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construccion de un pais soberano, y constituye un eje estratégico para el desarrollo

nacional.

El Plan Nacional para el Buen Vivir 2013 — 2017 (Ecuador G. d., 2013), plantea las
“politicas de la primera infancia para el desarrollo integral como una prioridad de la
politica publica [...] El desafio actual es fortalecer la estrategia de desarrollo integral de
la primera infancia, tanto en el cuidado prenatal como en el desarrollo temprano (hasta
los 36 meses de edad) y en la educacion inicial (entre 3 y 4 afios de edad), que son las

etapas que condicionan el desarrollo futuro de la persona”.

Mientras que en el Codigo de la Nifiez y Adolescencia (2003) se establece en el
articulo 37 numeral 4 que el Estado debe garantizar el acceso efectivo a la educacion
inicial de cero a cinco afos, para lo cual se desarrollaran programas y proyectos flexibles

y abiertos, adecuados a las necesidades culturales de los educandos.

De igual forma la LOEI (Educacion, Reglamento General a la Ley Organica de
Educacion Intercultural, 2014), garantiza el derecho a la educacion, y determina los
principios y fines generales que orientan la educacion ecuatoriana en el marco del Buen

Vivir, la interculturalidad y la plurinacionalidad; asi como las relaciones entre sus actores.

Art. 7.- Derechos. - Las y los estudiantes tienen los siguientes derechos

Dentro de los derechos que menciona este articulo tenemos que los estudiantes deben ser
actores fundamentales del proceso educativo, recibir una formacion integral y cientifica,
ser tratados con justicia, dignidad, sin discriminacion, con respeto a su diversidad. Contar
con propuestas educacionales flexibles y alternativas que permitan la inclusion y
permanencia de aquellas personas que requieran atencion prioritaria, de manera particular

personas con discapacidades, adolescentes y jovenes embarazadas.

La Ley Orgénica de Educacion Intercultural (LOEI) garantiza el derecho a la
educaciéon y determina los principios y fines generales que orientan la educacion
ecuatoriana en el marco del Buen Vivir, la interculturalidad y la plurinacionalidad. En
este contexto el Ministerio de Educacion, consciente de su responsabilidad, asume el
compromiso de elaborar el Curriculo de Educacion Inicial, de conformidad a lo que se

determina en el articulo 22, literal ¢) que indica que la Autoridad Educativa Nacional
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formulara e implementard el curriculo nacional obligatorio en todos los niveles y

modalidades.

De la misma forma, en el articulo 40 de la LOEI se define al nivel de Educacion
Inicial como el proceso de “acompafiamiento al desarrollo integral que considera los
aspectos cognitivo, afectivo, psicomotriz, social, de identidad, autonomia y pertenencia a
la comunidad y region de los nifios y nifias desde los tres afios hasta los cinco anos de
edad, garantiza y respeta sus derechos, diversidad cultural y lingiiistica, ritmo propio de

crecimiento y aprendizaje, y potencia sus capacidades, habilidades y destrezas

Por ende, en (Educacion, Curriculo de Educacion Inicial, 2014) se menciona que
el Ministerio de Educacion, como ente rector, principal responsable de la educacion
nacional y comprometido con la necesidad de ofertar una educacion de calidad que brinde
igualdad de oportunidades a todos, pone a disposicion de los docentes y otros actores de
la Educacion Inicial, un curriculo que permita guiar los procesos de ensefanza y

aprendizaje en este nivel educativo.

El Curriculo de Educacién Inicial surge y se fundamenta en el derecho a la
educacion, atendiendo a la diversidad personal, social y cultural. Ademas, identifica con
criterios de secuencialidad, los aprendizajes basicos de este nivel educativo,

adecuadamente articulados con el primer grado de la Educacion General Basica.

El Curriculo de Educacion Inicial parte de la vision de que todos los nifios/as son
seres biopsicosociales, culturales, Unicos e irrepetibles y los ubica como actores centrales
del proceso de ensefianza aprendizaje. En consecuencia, son sujetos de aprendizaje desde
sus necesidades, potencialidades e intereses; por lo tanto, el documento reconoce y da
valor a los deseos, sentimientos, derechos, expectativas de los nifios, considerando y
respondiendo a sus especificidades (nivel de desarrollo, edad, caracteristicas de
personalidad, ritmos, estilos de aprender, contexto cultural y lengua), atendiendo a la
diversidad en todas sus manifestaciones, respondiendo a criterios de inclusion en igualdad

de oportunidades.

El curriculo se centra en el reconocimiento de que el desarrollo infantil es integral

y contempla todos los aspectos que lo conforman (cognitivos, sociales, psicomotrices,
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fisicos y afectivos), interrelacionados entre si y que se producen en el entorno natural y
cultural. Para garantizar este enfoque de integralidad es necesario promover
oportunidades de aprendizaje, estimulando la exploracién en ambientes ricos y diversos,

con calidez, afecto e interacciones positivas.

La metodologia de aprendizaje que plantea el Ministerio de Educacion es la del
juego trabajo, esta metodologia consiste en organizar diferentes espacios o ambientes de
aprendizaje, denominados rincones, donde los nifios juegan en pequefios grupos
realizando diversas actividades. Se trata de una metodologia flexible que permite atender
de mejor manera la diversidad del aula y potenciar las capacidades e intereses de cada
nifio. Los rincones de juego trabajo permiten que los nifios aprendan de forma espontanea

y segun sus necesidades.

La principal caracteristica del juego trabajo en rincones es que brinda una
auténtica oportunidad de aprender jugando. A través de esta metodologia, se reconoce al
juego como la actividad mas genuina e importante en la infancia temprana. Es innegable

que el juego es esencial para el bienestar emocional, social, fisico y cognitivo de los nifios.

De igual forma se propone trabajar esta metodologia por medio de experiencias
de aprendizaje. El curriculo de Educacion Inicial del Ecuador (2014), define a las
experiencias de aprendizaje como un conjunto de vivencias y actividades desafiantes,
intencionalmente disefadas por el docente, que surgen del interés de los nifios/as
produciéndose gozo y asombro, teniendo como proposito promover el desarrollo de las

destrezas que se plantean en los &mbitos de aprendizaje y desarrollo.

La intencionalidad de las experiencias de aprendizaje es formar, desde edades
tempranas, a personas capaces de indagar, explorar, experimentar y hacer hipdtesis,
potenciando un pensamiento logico que permita desarrollar la capacidad intuitiva y
creativa, para que, de esta manera, construyen su conocimiento a partir de sus

experiencias y vivencias.

Se proponen ciertas caracteristicas que deben tener las experiencias de aprendizaje, entre

ellas encontramos.
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- Garantizar la participacion activa de todos los nifios.

- Respetar el ritmo de aprendizaje, ya que cada niflo aprende en tiempos distintos y
con diferentes estilos, respetando y valorando su diversidad

- Garantizar actividades en las que puedan expresar sus ideas y sentimientos, se
respete y valore la diversidad en todos sus &mbitos, con normas claras, conocidas
y comprendidas.

- Propiciar la indagacion y reflexion como procesos significativos que permitan
desarrollar su pensamiento mediante el fomento de la curiosidad, la exploracion,
la imaginacién, evitando ofrecer respuestas a los nifios antes de que estos
pregunten o lleguen a sus propias conclusiones, y/o formulen preguntas cerradas

que solo permiten una respuesta correcta.

Las actividades y vivencias planificadas en las experiencias de aprendizaje se
engloban por medio de un juego centralizador, cuento eje o un tema generador. Estos ejes
se constituyen en el Curriculo Educacion Inicial 2014, son el punto de partida de la

experiencia.

Después de revisar todas estas referencias tedricas en relacion a la educacion, a los
nifios/as de 3 afios, al juego como medio de aprendizaje y el contexto educativo de nuestro
pais. Se considera que la propuesta que se presenta es pertinente a la realidad educativa
que tenemos y va a brindar, un apoyo pedagdgico a los docentes que buscan trabajar de
forma holistica las habilidades que desarrolla un nifio a los 3 afios. De igual forma va a
responder a las caracteristicas e intereses que tiene el nifio a esa edad, de una forma

dinamica.

Capitulo IV: Estrategias ludicas para potenciar la curiosidad

IV.I Rol Docente

Es importante poder entender cudl es la labor del docente al momento de realizar
este tipo de actividades. Nuestro papel va mas alla de cuidar; proponer actividades, pues
los docentes son las personas que ayudan a que estos procesos pasen, se consoliden,

significando algo importante para la vida y el desarrollo del nifio/a. El alumno nace siendo
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creativo, es por eso que el sistema educativo debe generar condiciones para que pueda

desarrollar al méximo su mente y potencializar esa creatividad.

Recordando la Teoria del Procesamiento de la informacion, revisada en el capitulo
II. Asi como el nifio experimenta todo este proceso, el docente tiene un rol fundamental
en cada fase del mismo. Gagné identifica una serie de eventos que deben realizarse por
parte del docente, debemos considerar que la propuesta que presenta es adaptable para la

edad de los nifios/as.

Ganar la atencion de los alumnos forma parte del proceso de atencion. Informar
al aprendiz acerca del objetivo del aprendizaje, buscando producir motivacion en él.
Estimular el recuerdo de los aprendizajes previos, presentacion del estimulo. La funcion
del docente serd destacar caracteristicas importantes para que esté ingrese a la memoria
de corto plazo. Guiar el aprendizaje, consiste en combinar todos los componentes del

aprendizaje de forma que los alumnos logren combinar la informacién antigua y nueva.

Evocar la reflexion, consiste en la ejecucion, los pasos que se mencionaron
anteriormente nos aseguran que el aprendizaje tuvo lugar y que ya fue codificado. Ahora
se puede dar paso a que los estudiantes completen; realicen las actividades que han
aprendido. Proporcionar retroalimentacion, nos ayuda a descubrir qué tan exitosa fue la
actividad, que se debe mejorar de la misma.

La teoria de Gagné es una fusion entre conductismo y cognoscitivismo. La suma de la
organizacion, sistematizacion de ideas, hace que la teoria de Gagné esté entre las llamadas
teorias eclécticas, para ellos el proceso de aprendizaje del individuo es similar al
funcionamiento de una computadora.

Evaluar la ejecucion para Gagné significa evaluar el desempefio, de manera en la que se
puedan tomar decisiones acerca del aprendizaje. Un punto importante para recalcar dentro
de la propuesta de Gagné, es la mejora de la retencion y el aprendizaje, “es importante
que el aprendizaje pueda ser aplicado en dominios diferentes de aquellos en los cuales
fue aprendido. Para ello el profesor debe asegurar que los alumnos practiquen las nuevas

habilidades en diferentes dominios. “ (Arancibia, 2008, pag. 114)

Es importante hablar sobre el desarrollo de la formacion docente en la creatividad,

Saturnino de la Torre (2003) plantea la formacion docente en creatividad y apunta que
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esta se refleja en la metodologia utilizada: "La creatividad docente se manifiesta en la
propuesta de objetivos didacticos, en las actividades de aprendizaje, en la evaluacion,

pero sobre todo en la metodologia utilizada" (De la Torre, 2002, pag. 162)

Precisamente, la metodologia que utilizan los docentes es un asunto clave en la
orientacion del proceso educativo hacia la creatividad, se tiene que plasmar la ensefianza

creativa en estrategias pedagogicas y didacticas dirigidas a fomentar la creatividad.

Actividades pasivas donde la repeticion, la copia, la reproduccion repetitiva de
destrezas basadas en la memorizacidon mecanica, hacen que la actividad docente no tenga
un significado en el desarrollo del nifio/a. Este tipo de actividades no le permiten un
desarrollo mental significativo, ya que son repetitivas. No producen ni amplian la zona

del desarrollo proximo, ni crean espacios para fomentar la capacidad creativa.

Es por eso que las estrategias de investigacion son un apoyo para el desarrollo del
principio de la creatividad. La labor del docente es motivar a los nifios/as creando un
clima propicio para el descubrimiento. El docente tiene que tener claro cuando y como
proponer actividades, que decir y como actuar, no se busca sobre estimular la experiencia
que van a vivir, también debe considerar que cada persona es distinta y en cada grupo

encontrard una particularidad que hara que cada grupo responda de forma distinta.

Muchas veces el inicio de una actividad se da porque el docente se involucra en
la misma, muestra interés, llama la atencion de los nifios/as y transmite seguridad. El

docente es un agente de incidencia en el aprendizaje de los nifios/as.

(Arancibia, 2008, pag. 282) en su manual de Psicologia menciona ciertas
caracteristicas que tienen en comun los profesores efectivos entre ellas se encuentra que,
al hablar de este tema surge la pregunta sobre que es la efectividad. Y a continuacion se

va a ver ciertas caracteristicas que consideran efectivas en un docente.

El primer punto es recordar que la efectividad de un docente se mide cuando el
gran objetivo de la educacion se cumple. Los procesos de ensefanza aprendizaje estan

para que el estudiante logre los objetivos del aprendizaje.

La autora diferencia las caracteristicas de los profesores relacionadas a dos tipos
de factores, los indirectos y directos. Los factores indirectos se relacionan con las

caracteristicas y los antecedentes del profesor, mientras que los factores directos son todas
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aquellas acciones que realiza el profesor en la interaccion con sus alumnos en el espacio

de clase.

Cuando se habla de factores indirectos se refiere a la vocacion, el dominio del
contenido, los rasgos personales. Mientras que los factores directos se refieren al clima

grupal, el liderazgo académico, la compenetracion, simultaneidad y el desafio.

El peso de los profesores en la eficiencia del proceso de ensenanza aprendizaje ha sido

reiteradamente comprobado.

IV.II Espacio / Ambiente de aprendizaje

Existen muchos factores que influyen en la educacion, uno de ellos es el ambiente
de aprendizaje que se le proporciona al nifio/a. A continuacion, se va a revisar ciertas

consideraciones que se deben tener para propiciar un ambiente adecuado.

La labor del docente es motivar a los nifios/as y crear un clima propicio para

cualquier descubrimiento. Lo importante es saber como realizar este tipo de clima.

Organizar un espacio en el que se vaya a experimentar es importante, ya que estos
se van a convertir en un laboratorio de ciencias. El espacio tiene que estar equipado con
los materiales necesarios y la disposicion del mismo tiene que ir alineada al experimento
a realizar. El uso de sillas y mesas va relacionado al experimento, si se necesita espacio
es mejor realizarlo al aire libre dando libertad al nifio/a. Pero si es un experimento que
requiere de mayor concentracion y tiene mas pasos a seguir es mejor considerar un

espacio en donde se propicie la concentracion para el nifio/a.

Es importante conocer el espacio ya que eso implica que, tanto docente como
nifio/a saben donde corresponde cada material y eso facilitard la autonomia de la

actividad.
Cuando el experimento termina es importante recapitular por pasos lo que

sucedid, qué sintieron y pensaron los nifios/as. Una vez terminado el experimento si este

tiene resultados a largo plazo o es durable es una buena opcidn exhibirlo en el saloén de
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clase del grupo, ya que al verlo evocaran la experiencia que tuvieron y recordaran su

experiencia como investigadores.

El tiempo que le dedicamos a la actividad experimental tiene que incluir ciertos
puntos, (Vega, Ciencia 0-3. Laboratorios de ciencias en la escuela infantil, 2006, pag. 15)

menciona los siguientes:

- La conversacion en la que se presentan los materiales
- Lasesion (El desarrollo del experimento)

- Larecogida de los materiales

Dentro de las actividades curriculares que tiene el nifio/a se debe proponer una
programacion en la que se destine tiempo durante la semana para experiencias
cientificas también es importante considerar el nimero de nifos/as del grupo para

planificar la experiencia.

IV.III Proceso de la actividad experimental

Cuando se propone una actividad experimental se tiene que tener en cuenta al
grupo como acabamos de revisar, conocer al grupo de clase pasa a ser fundamental. Si se
desea iniciar una serie de actividades experimentales es necesario establecer una serie de

pautas, habitos que solamente se van a adquirir con practica y constancia.

(Vega, Ciencia 0-3. Laboratorios de ciencias en la escuela infantil, 2006) nos
propone un protocolo que nos indica como trabajar estas pautas al momento de realizar
una actividad experimental. Ciertas instrucciones que van de la mano a una explicacion
previa, cosas como no correr en clase cuando se tenga vasos llenos de liquido, limpiar y
ordenar los objetos después de realizar el experimento, compartir el material y analizar

los resultados juntos al terminar el experimento.

Existen ciertas habilidades que el nifio/a obtiene tras realizar experimentos, un
claro ejemplo es el manejo de embudos, ser habil en traspasar liquidos de vaso a vaso,
habilidades en motricidad fina, concentracion, equilibrio, atencion, son habilidades que

se van mejorando en cada actividad.
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Si se imagina a un grupo de nifios/as con los que se va a trabajar diferentes
actividades o experimentos cientificos, y se les presenta el material de trabajo sin ningin
protocolo previo, los nifios/as se van a sentir atraidos por la cantidad de material nuevo,
llamativo, interesante e irdn a jugar con ¢l a intentar conocerlo y sin una guia. La
importancia de un docente apoyando este proceso radica en que, el nifio/a tiene protocolos
que le ayudan a entender que la experimentacion cientifica tiene pasos previos y es
importante entender y conocer el material siempre y cuando se consideren los protocolos
de la experimentacion. En cierto punto del ciclo escolar el nifio/a logrard dominar este
protocolo por si mismo y lo veremos disfrutando de los experimentos, interiorizando lo

que va aprendiendo en cada uno de ellos.

Cuando el nifio/a llega a manejar estos procesos, algo importante con lo que se
debe contar es el silencio. Si el nifio/a se encuentra involucrado en una accidon que requiere
de concentracion lo podremos notar en sus expresiones faciales, olvida lo que tiene a su
alrededor, deja de ver lo que hace el compaifiero y se centra en aquello que tiene en sus

manos.

No habla en ciertos momentos ya que “su descubrimiento ha creado una situacion
en la que el silencio se instala fugazmente, como si fuera otra herramienta de trabajo mas”
(Vega, Ciencia 3 - 6. Laboratorios de ciencias en la escuela infantil, 2012, pag. 30)
Recordando las caracteristicas del desarrollo de los nifios/as sabemos que no todos van a
actuar de esta forma, existen casos de nifios/as que prefieren exteriorizar e ir contando

todo lo que ven mientras realizan su experimento.

Otro punto importante a considerar previamente de realizar el experimento es el
cuidado del material. El docente debe presentar el material y mostrar como deben utilizar
el mismo. Recordemos que un nifio/a tiene diferentes formas de receptar la informacion
por lo mismo es importante que el docente exprese verbalmente el uso del mismo, pero

también conductualmente es decir liderar la actividad con el ejemplo.

La experimentacion va mas alld de una actividad meramente manipulativa.
Es una implicacion integral que conlleva una busqueda y que reporta
sensaciones e informacion, y el reto de asimilar los nuevos descubrimientos
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sobre el mundo que nos rodea y su interrelacion con nosotros. (Vega, Ciencia

3 - 6. Laboratorios de ciencias en la escuela infantil, 2012, pag. 25)

Silvia Vega, nos propone un cuadro sobre los elementos que hay que considerar para el

desarrollo de la actividad experimental.

(Vega, Ciencia 3 - 6. Laboratorios de ciencias en la escuela infantil, 2012)

La actividad experimental

Cuadro 1

Motivacién

(Propia/ Incentivada)

Curlosidad

(Actitud/predispone accion)

Actividad Experimental

Blsgueda de sensaciones
Obtencion de informacion
Interrelacion medic fisico

Y

Objetivos
Establecer ur protocelo et maSan Mejorar las Vivenciar el proceso
. Apicar procedimerto - . .
expermertal er tocos del 3mbito de ciencias. havilidades cognitvas expermertal  con
los niveles del cico. y técnicas, todo el cuerpo.
Presertacion materal: Observacion Lenguaje

Corversacion
Corcemertos previos
Formrulacién de niodtesis

[

Clasificacion

|

I

Manejc dtiles

[

Exper'mentacion liore:
Interacedn  esportdnez
con los rrateria es

Comparacion

I

Deduccién

[

Exper'mentacidon

dirgida:
Corrprobaciones ¥
comparaciones.
Ircicencia en un

ferémeno corcreto

[

Retogda ce vorclusiores:

Exoresién de ducas, emocicnes

y descubrimiertos.

Descripeidn del experimerto.

Corfirmaciér de hipétesis
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IV.IV Estrategias ludicas

Para poder realizar experimentos cientificos con los nifios/as lo mas importante es
la planificacion de la actividad. Conocer el material, entender el proceso, saber la
secuencia a seguir, prepararse para las preguntas sobre el experimento y todo aquello que

involucra realizar el experimento.

Cuando se habla de experimentos cientificos es importante entender que es
ciencia, el diccionario de la Real Academia Espafiola define a la ciencia como “el
conjunto de conocimientos obtenidos mediante la observacion y el razonamiento,
sistematicamente estructurados y de los que se deducen principios y leyes generales con
capacidad predictiva y comprobables experimentalmente. "y definen a la experimentacion
como el método cientifico de investigacion, basado en la provocacion y estudio de los

fendmenos.

Dentro de las ciencias se pueden encontrar muchas ramas para investigar, pero
aquellas que podemos trabajar con los nifos/as tienen que ser accesibles a su contexto.
Los contenidos que trabajan pueden ser diversos, incluyendo propuestas sobre
curiosidades. Silvia Vega en sus libros sobre Ciencia y Laboratorios de Ciencia nos

presenta diferentes actividades relacionadas a diferentes experimentos cientificos.

1IV.1V.I Actividades para absorber

El agua siempre ha sido atractiva y encantadora para los nifos/as, quien no los ha
visto atraidos por esta sustancia liquida. Se pueden aprovechar este tipo de sustancias y
experiencias para trabajar con el agua, realizar actividades en las que averigilien que pasa

cuando se juega con el agua.

Una de las propiedades del agua es la absorcion se entiende por absorcion a la
capacidad de ciertos cuerpos para permeabilizar el agua y retenerla en su interior. El agua
tiene propiedades disolventes y los materiales tienen la propiedad de la absorcion. Los
nifios/as van a definir todos estos conceptos a su manera y debemos dejar que esto suceda

pues es parte del desarrollo cientifico.
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La capacidad de absorcidon no estd limitada a una sola direccion, por tanto
(...) disefiar actividades en las que las comprobaciones vayan dirigidas a la
capacidad de absorciéon y también a la variable direccional. Se pueden
utilizar para ello tiras de diversos materiales, por ejemplo: papel secante,
papel absorbente de cocina (...) la cuestion es que la busqueda de la
respuesta pase por un abanico de comprobaciones. (Vega, Ciencia 3 - 6.
Laboratorios de ciencias en la escuela infantil, 2012, pag. 45)

Es importante que después del experimento también se abra un espacio para la
experimentacion libre y el nifio/a juegue con sus dudas y se atreva a ver qué pasaria si
cambia un paso del proceso de experimentacion. Después de haber concluido con el
espacio se sacan las conclusiones en conjunto y escuchan las diversas respuestas y

razones que presentan los nifios/as.

IV IV.II Mezclando materiales, disolviendo sensaciones

La constancia es importante en las actividades con experimentos, proporcionan
seguridad a los nifios/as y contintian la progresividad de las habilidades adquiridas.
Cuando Silvia Vega nos habla de mezclas crea una diferencia entre heterogéneas y una
disolucion. En el juego experimental no solo pueden descubrir la idea es potencializar la

creatividad y que el nifio/a se atreva a innovar.

Mezclas es un término general que engloba tanto a las heterogéneas por ejemplo
el arroz y el agua por otro lado estan las homogéneas por ejemplo el agua y el azucar.
Cuando existen actividades con mezclas es bueno diferenciar que algunas incluyen agua
mientras que otras no, “en el caso de las disoluciones siempre existe una sustancia que
actiia de disolvente, un fluido. " (Vega, Ciencia 3 - 6. Laboratorios de ciencias en la

escuela infantil, 2012, pag. 55)

“Lo que nos interesa observar de las mezclas (...) es el reposo, mientras agitamos
la mezcla los materiales no acaban formando uno solo y es posible separarlos de nuevo.
“(Vega, Ciencia 3 - 6. Laboratorios de ciencias en la escuela infantil, 2012, pag. 56) Lo
mas recomendado es empezar progresivamente, es decir disolver o mezclar dos materiales
primero y después ir aumentando. Una vez mas recordemos que los términos o

vocabulario siempre estard adaptado al contexto del nifio/a.
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Una técnica para entender las mezclas es separarla en recipientes diferentes y que
los nifios puedan ver la diferencia. Cuando tenemos liquidos transparentes es bueno
involucrar un poco de color en la mezcla ya que asi se hace mas notable la diferencia
entre ambos liquidos. Los nifios/as observaran con atencion cada recipiente y notaran la
diferencia entre las mezclas. En este tipo de experimentos el nifio/a estd realizando
actividades de comparacion, no significa que no haya espacio para la creatividad, de lo
contrario después de entender el proceso de la mezcla el nifio/a esta en la capacidad de

intentar mezclar cosas que considere y ver que suceden con las sustancias.

1IV.IV.II Jugando con los estados

El agua tiene tres estados, liquido, solido, gaseoso. Jugar con los cambios de
estado del agua es una de las actividades mas sencillas de planificar, pero mas influyentes
en el desarrollo del nifio/a. Si nos ponemos a pensar en una “clase tradicional” en la que
la docente le ensefia sobre los estados del agua con fotografias y dibujos en la pizarra, nos
imaginamos a un grupo de nifios/as “aburrido” que no sabemos si proceso de manera
significativa esa informacion. Ahora otra realidad con los mismos estados del agua, una
docente que prepara un laboratorio de experimentos cientificos en el que permite que el
nifio/a juegue y descubra los estados que tiene el agua. Ambas son dos realidades

diferentes, pero una de ellas es mas significativa que la otra.

Por ejemplo, Silvia Vega habla de la propiedad de la congelacion, esta esta
definida como la temperatura a la cual una sustancia pasa del estado liquido al s6lido. La
comparacion es uno de los procedimientos en la que el nifio/a obtiene mas informacion,

nos ensefia tanto las diferencias como similitudes de los materiales.

La mayoria de nifios/as ve este tipo de materiales diariamente, ya que son cosas
que utilizamos en el hogar, hablar de cubos de hielo y que en casa tomen una bebida con
hielo, forma una conexion con su realidad social y la experiencia escolar. La observacion
forma parte fundamental de la actividad, es algo que como docentes debemos fomentar.

Retomando los estados del agua,
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El proceso de la congelacion, el momento en el que las moléculas de agua,
van cohesionando hasta tal punto que la morfologia y el tipo se modifica
totalmente (...) por el contrario, la fusion, entendida como el paso de un
cuerpo solido a liquido, es un proceso que puede seguirse en directo. Hay
algo mas magico en ver como un pequefio bloque de hielo va fundiéndose.
(Vega, Ciencia 3 - 6. Laboratorios de ciencias en la escuela infantil, 2012,

pag. 73)

Asi como ayudamos a observar el proceso que viven los estados, es importante
fomentar la deduccion, es decir que los nifios/as lleguen a imaginar porque suceden esas

cosas y que hace que pasen.

1V IV III Viscosidad

Cada elemento, material tiene diferente textura, diferente composicion, pero cémo
llegan los nifios/as a distinguir las diferencias entre estos materiales. Sustancias como la
miel, el jabon para lavarse las manos, la glicerina liquida, el jabon para lavar platos. La
viscosidad es una caracteristica del fluido, le da una textura distinta de la que ofrece el
agua. Nosotros conocemos de estos términos, densidad, mucosidad, etc. Pero pocos
tuvimos la oportunidad de experimentar y comparar lo que nos decian y como era

realmente.

Esa es una razon mas para potencializar espacios como los propuestos en
momentos de aprendizaje, fomentar lugares en los que los nifios/as tengan la oportunidad
de trabajar con materiales de diferente viscosidad y asimilen de una manera diferente ese
aprendizaje. "Observar los distintos comportamientos de los liquidos (si son o no rapidos
al caer por el embudo, como se adaptan al recipiente) proporciona ejemplos utiles a los
nifios/as. “ (Vega, Ciencia 0-3. Laboratorios de ciencias en la escuela infantil, 2006, pag.
80)

V.IV.IV La flotacion

Uno de los espacios en los que los nifios/as interactian con el concepto de
flotacion es la piscina al momento de nadar. Es importante partir de experiencias y

conocimientos previos, de aquellas cosas que los nifios/as ya saben y relacionarlas a los
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nuevos conceptos, recordemos que los nifios/as vienen con un bagaje cultural al que nos
tenemos que adaptar. Uno de los ejemplos que nos propone la autora en relaciéon a la
flotacion es jugar con barquitos de papel, patos de pléstico, piedras grandes y pequeiias,

comparar la flotacion de todos ellos y que el nifio/a llegue a establecer sus conclusiones.

Capitulo V: Propuesta metodoldogica

V.I Estrategias metodologicas

La finalidad de este trabajo tiene como objetivo disefiar una propuesta visual
didactica, orientada a desarrollar y potencializar habilidades sobre la curiosidad, por
medio de la experimentacion cientifica. Por lo mismo, partiendo de la base tedrica
mencionada en los capitulos anteriores, en este capitulo se va a dar a conocer las
actividades didacticas propuestas. El objetivo de estas estrategias visuales es que sean de
utilidad para el docente y que se puedan usar como guia para propiciar la curiosidad en
ambientes escolares, por medio de la experimentacion cientifica. Por lo mismo es
importante recalcar que los videos tienen como audiencia principal a los docentes, es

decir estan dirigidos hacia ellos.

La estrategia visual a la que desde ahora llamaremos videos, tiene un formato
estructurado, al inicio de cada video se inicia mencionando tres cosas: 1) Consideraciones
importantes: la planificacion, es decir, pensar con tiempo en el espacio en el que se va a
trabajar y que el docente aprenda y conozca los pasos del experimento. 2) Conocimientos
previos, se refiere a que el docente debe conocer que es lo que el nifio/a sabe o entiende
de los materiales que se van a utilizar. 3) Momento de libertad creativa, el docente debe
considerar un espacio en el que el nifio/a tenga la libertad de explorar los elementos que
tiene a su alrededor utilizando su curiosidad innata. Tras esa introduccidon que tienen

todos los videos, se inicia con el experimento.

Después de ello, se dan a conocer los materiales, uno por uno. Una vez
presentados se inicia con el experimento, es importante mencionar que durante todo el
video tutorial la unica guia que tiene el docente es visual, es decir, todo el experimento

se encuentra guiado por el video y las instrucciones escritas en el mismo.
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Al momento de iniciar con el experimento, en el video se presenta los pasos en
secuencia, asi se observa como el fendmeno del experimento ocurre paso por paso. Una
vez que el experimento termina y se puede observar el resultado final del mismo, el video
concluye con un dato interesante sobre el tema abarcador del experimento, es decir que,
si el experimento habla sobre sustancias que no se pueden mezclar por sus diferentes
componentes, al final del video se va a encontrar un dato curioso sobre el tema general
del mismo. En adicidn a ello, el final del video tutorial incluye un recordatorio para los
docentes en el que se menciona que, es importante acompafiar el cierre de la actividad
con una ronda de preguntas clave, retroalimentacion, recapitulacion de pasos, buscando

la participacion activa del nifio/a.

Cada video tutorial termina con una frase diferente relacionada a la curiosidad. La
idea de terminar con una frase, recordando que el publico principal de los videos son los
docentes, se da para reafirmar la importancia de realizar este tipo de actividades con los

nifos/as.

V.I.I Consideraciones

Las estrategias propuestas estdn guiadas para nifios/as de 3 afios, si bien el grupo
pueden cambiar, el docente debe considerar la forma en la que dirige la actividad,
analizando siempre el contexto en el cual se encuentra el grupo con el que va a trabajar.

En relacion a los materiales, es importante buscar materiales accesibles y que sean
de uso comun, ya que uno de los objetivos finales es que, los nifios/as puedan seguir
descubriendo y explorando diariamente, al presentar materiales accesibles, se abre la
oportunidad de una constante investigacion.

Los experimentos son semi-guiados, es decir, que para que el fenomeno final
ocurra debe estar presente el docente, pero una vez finalizado, es fundamental brindarle
un espacio libre al niflo/a, si el objetivo final del trabajo es potencializar la curiosidad,
debe existir un espacio en el que se juegue con los materiales, en el que se busque nuevas

mezclas, nuevas combinaciones. Asi se estaria cumpliendo con el objetivo final.
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V.LII Estrategias Planteadas.

Experimento #1

Lampara de lava

Materiales: Cantidad:
i Una botella mediana 250 ml
Aceite
60 ml

Colorante liquido

Pastillas Antidcidas Dos pastillas efervescentes

Una botella mediana 250ml
Agua

Botella plastica 500 ml

Pasos:

1) Insertar agua en la botella plastica

2) Insertar colorante (un color fuerte de preferencia)

3) Insertar el aceite en la botella plastica, la que ya contiene la mezcla del agua y
colorante

Esperar y ver como se separan los liquidos, en este espacio el docente puede trabajar con el
grupo de nifios/as el tema de la mezcla de liquidos y aprovechar para explicar como el agua
no se mezcla con el aceite, pero si como el colorante logra mezclarse con el agua.

4) Insertar la pastilla de antiacido

5) Esperar y observar como se forman las burbujas tras la mezcla de los liquidos con el
antiacido.

6) Cerrar la botella y dejar que haga efecto la mezcla.

Explicacion del fendmeno:

En el capitulo anterior se hablo6 sobre la mezcla de diferentes materiales. Al hablar
de agua y aceite nos referimos a dos liquidos que no logran mezclarse entre si, primero
observamos que el aceite se mantiene encima del agua ya que es menos denso que ella.
Ahora bien, ambos liquidos no se mezclan debido a la “polaridad intermolecular”, esto
significa que, cada sustancia tiene una polaridad molecular que hace que se atraiga con

otras moléculas similares. El agua y el aceite poseen moléculas totalmente opuestas, es
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por eso que se repelen. Si observamos las gotas de colorante, estas se mezclan con el agua

porque son similares, mas no se mezclan con el aceite, ya que son opuestas.

Al afiadir las pastillas efervescentes, observamos que empiezan a disolverse
generando un gas. Este gas forma burbujas que al subir llevan con ellas un poco de
colorante, cuando las burbujas llegan al borde de la botella, dejan escapar el gas, el agua

vuelve abajo y el proceso empieza nuevamente.

Experimento #2

Pimienta magica

Materiales: Cantidad:

Jabén liquido (lavavajillas) Un chorro pequefio 60ml

Agua 250 ml
Pimienta en polvo sml
Un bowl mediano
Un bowl pequeio

Pasos:

1) Insertar el agua en el bowl mediano
2) Insertar un chorro del jabon liquido en el bowl pequefio

El docente puede aprovechar la diferencia de consistencia que tienen ambos liquidos tanto
agua como jabon para que los nifios/as puedan establecer sus propias conclusiones y noten por
si mismos como ambos a pesar de ser liquidos son diferentes.

3) Insertar la pimienta en polvo en el bowl con agua.

4) Tomar el dedo indice y llenar la parte de la huella dactilar de jabon liquido

5) Topar el agua con pimienta, con la parte del dedo llena de jabon.

6) Observar como la pimienta se esparce a los lados del bowl al chocar con el jabon.

Tras terminar el experimento el docente puede dejar que los nifios/as exploren e intenten
descubrir la razén por la que la pimienta se esparce. Después podré explicar la razon de una
manera en la que los nifios/as comprendan.

Primero, el experimento inicia al momento en el que la pimienta flota sobre el agua, si bien
no todo lo que mezclamos con agua logra flotar en ella, la pimienta lo hace por una capa que
tiene el agua llamada tension superficial, cuando rompemos esa capa con el jabon, lo que hace
la pimienta es ir a los lados del bowl, es decir ir a esos espacios a los que el jabén atin no ha
llegado, esos espacios que aun no han roto la tension superficial.
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Explicacion del fendmeno:

En el capitulo anterior se hablo sobre las mezclas entre diversos materiales,
también se revisd los diferentes experimentos que se pueden realizar con agua. El
fendomeno de la pimienta, jabon y agua es uno de ellos.

La tension superficial del agua es el factor fundamental dentro de este
experimento, las moléculas del agua estan unidas entre si y estos lazos son muy fuertes
en la capa superficial, a pesar de que con nuestro ojo no podamos percibir aquello, es una

especie de capa que sujeta al agua.

Cuando la pimienta molida cae al agua, esta reposa sobre la capa superficial, al
momento en el que echamos el jabén rompemos la tension superficial en el centro y la
pimienta ya no tiene donde sostenerse, es por eso que se esparce hacia los lados donde el

jabon atin no ha llegado, es decir hacia donde alin existe esta capa superficial.

Experimento #3

Lluvia en las nubes

Materiales: Cantidad:

. ) Varios frascos pequefios
Colorante liquido (varios colores) peq

) n frasco mediano
Espuma de afeitar u 5¢0

Tamafio regular

180ml

Un gotero

Agua

4 vasos transparentes medianos
1 vaso transparente grande

4 paletas de helado
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Pasos:

1) Se inicia trabajando con los 4 vasos transparentes, se debe verter aguar hasta la mitad
del vaso, una vez con el agua se puede mezclar el colorante en cada vaso, es decir, el
vaso 1 debe ser de un color, el vaso 2 de otro y asi los 4.

2) Se va a verter agua hasta la mitad del vaso grande y la otra mitad se la debe llenar de
espuma de afeitar.

El docente puede potencializar el espacio al momento de llenar la otra mitad del vaso con
espuma de afeitar y explicar como es que no se hunde la espuma o porque flota en el agua.

3) Se llena el gotero con un poco de agua con colorante (iniciar con el color mas fuerte)
y se echan gotas alrededor de la espuma.

4) Tras observar como poco a poco el color pasa por la espuma, se puede tomar el gotero
y echar gotas de otro color.

Dentro de este experimento se trabajan varias destrezas en el grupo de niflos/as, entre ellas la
paciencia, ya que dentro de la propuesta este es uno de los experimentos que mas tiempo lleva.
También tiene mucho contexto de por medio ya que la explicacion para el mismo, nace en la
forma en la que se da la lluvia y como esta sale de las nubes. Es labor del docente buscar
espacios para potencializar la actividad y permitir que la curiosidad innata de su grupo esté
presente y los permita explorar.

Explicacion del fendmeno:

En otro espacio del capitulo anterior se revisd sobre los diferentes estados del
agua. Es asi que el experimento Iluvia en las nubes busca recrear la formacion de la lluvia,

para que los nifos/as puedan visualizar como se forma la misma.

Al tener nuestro jarro lleno de agua estamos representando la atmosfera, cuando
lo llenamos con espuma de afeitar estamos representando a las nubes. Es importante que
durante todo el experimento se vayan realizando estas explicaciones. Se debe explicar
que las nubes son livianas ya que estan formadas de agua evaporada y es por eso que
logran permanecer en el aire. Una vez que las nubes estdn totalmente llenas empieza a
llover. Lo mismo pasa con nuestro fendmeno, una vez que la espuma de afeitar se llena
del agua con el colorante empieza a caer al agua (atmosfera). Es importante saber que el

agua con colorante solo caera cuando la espuma de afeitar este totalmente llena.
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Experimento #4

Colorante liquido (dos colores)
Jabon liquido lavavajillas
Cotonetes

1 plato hondo

Leche Explosiva
Materiales: Cantidad.:
Leche 250 ml

Dos frascos pequefios
Un chorro de jabon liquido

Dos cotonetes

1) Verter la leche en el plato hondo.

6) Observar el fendémeno.

Pasos:

2) Echar dos gotas de colorante en la leche (primero, solo colorante de un color)
3) Tomar una de las puntas del cotonete y llenarla de jabon liquido.
4) Acercar la punta con jabon a la gota de colorante que esté en la leche
5) Hundir la punta con jabon en el medio del colorante.

Explicacion del fendmeno:

Tenemos otro experimento basado en la tension superficial del agua. A pesar de

que la leche en su mayor parte es agua, también contiene otros productos grasos. Al afiadir

los colorantes, estos flotan porque son menos densos que la leche, pero al momento en el

que el jabon cae, los colorantes recorren por todo el plato mezcldndose. El jabon rompe

la tension superficial de la leche y los colores saltan a los lados alejandose del mismo.

El jabon tiene la funcion de atrapar toda la grasa es decir que una vez que atrape

toda la grasa en la leche el movimiento cesara.

56




Experimento #5

Colores que caminan

Materiales: Cantidad:

Un frasco pequeio por cada color primario

250 ml

Colorante liquido (colores primarios)
Agua
Papel de cocina Tiras de 12x7cms

3 vasos medianos plasticos

Pasos:

7) Verter agua hasta la mitad de cada vaso. Ubicar los tres vasos juntos, llenar los vasos
del costado de agua, dejar vacio el vaso del medio.

8) Echar colorante a cada vaso con agua (los 2 vasos deben tener un color diferente)

9) Mezclar con una paleta hasta que el agua este totalmente de ese nuevo color.

10) Tomar dos trozos del papel de cocina y enrollarlos por separado.

11) Tomar una punta del papel e introducirla al vaso del costado derecho, mientras que la
otra punta ingresa en el vaso del medio que se encuentra vacio.

12) Tomar el segundo papel y realizar el mismo procedimiento con el vaso del costado
izquierdo y la punta libre ingresarla al vaso del medio.

13) Observar el fendémeno.

14) Se va a ver como poco a poco el papel absorbe el agua de color y en el vaso del medio
se mezclaran ambos papeles y ambos colores.

Este experimento tiene mucha amplitud, ya que el docente puede aprovechar diferentes
fendémenos que ocurren de por medio. Por un lado, se tiene al papel que absorbe agua, mientras
que la misma va mezclandose y formando un nuevo color.

Explicacion del fendmeno:

Recordando el capitulo en el que se hablaba sobre el agua, se mencionaban las
diferentes propiedades de la misma y se hacia énfasis en la absorcion, de eso trata este

experimento.
La capilaridad es la capacidad que tiene un liquido (agua) para subir por los

capilares que forma el papel, yendo contra la gravedad. Un ejemplo claro de esta

propiedad son las plantas. Las plantas absorben agua por la raiz, llegando a las hojas. Esto
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sucede porque las moléculas del agua hacen cohesion entre ellas, lo que da paso a la

tension superficial, que mantiene unida el agua.

En el experimento, el agua se pega a los capilares del papel, como la superficie
del agua esta unida debido a la tension superficial, estd es arrastrada por las moléculas
que se han pegado al papel, haciendo que molécula a molécula, el agua pase de un vaso

a otro.

V.LIII Evaluacion de las Estrategias

Recordando el objetivo del presente trabajo, “Estrategias ludicas para potenciar la
curiosidad a través de la experimentacion cientifica, en los nifios/as de 3 afios” es
importante que los docentes puedan de cierta forma evaluar, que las estrategias estén

cumpliendo el propdsito inicial, potenciar la curiosidad del nifio/a de 3 afios.

Es por ello que es importante recordar lo que el Curriculo de Educacion Inicial

del Ecuador menciona en relacion a la evaluacion,

Se concibe a la evaluaciéon como un juicio de valor que permite conocer qué
tan eficiente ha sido la labor docente en la formacion de los nifios, conocer
el nivel de desarrollo y aprendizaje en el que estos se encuentran y brindar
informacion a quienes lo necesiten. Esta concepcion se ajusta a un enfoque
desde el que evaluar no significa medir ni discriminar, se constituye mas
bien, en un referente para tomar nuevas alternativas para el mejoramiento
del trabajo diario del docente. (Educacion, Curriculo de Educacion Inicial,
2014, pag. 55)

La evaluacion en educacion inicial es un proceso cualitativo, continuo, objetivo,
flexible e integral, nos permite realizar ajustes para optimizar el desarrollo y aprendizaje
de los nifios/as. En educacion inicial no se evalla para aprobar o desaprobar, al contrario,
se evalua para fortalecer el desarrollo de los nifios/as, para mejorar las estrategias y que
estas respondan a las necesidades del grupo. Es imprescindible que el docente al momento
de evaluar, se dé el tiempo de hacerlo de forma personalizada, ya que no todos los nifios/as

logran las destrezas al mismo tiempo, ni a la misma manera.
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Una vez considerado todo lo mencionado, a continuacion, se propone una serie
de pautas que el docente puede utilizar para evaluar los cinco experimentos presentados,
e incluso diferentes experimentos que afiada en el camino docente. Es importante
recalcar que las siguientes pautas estan basadas en el Curriculo de Educacion Inicial
2014 de la Republica del Ecuador, adaptadas a los cinco experimentos propuestos y

guiadas por todo lo mencionado en el marco teorico.

Evaluacion Inicial o diagnostica

Es importante porque significa conocer a cada uno de los nifios/as del grupo, estar
al tanto de su contexto social, personal, familiar y tener claras las capacidades,
habilidades, aptitudes que posee el nifio/a. En este tipo de evaluacion se “evaltian ideas o
conocimientos previos, razonamientos y estrategias espontaneas de los nifos/as para
explicar los fendémenos naturales, como elaboran y construyen las tareas propuestas. ~

(Rivero, 2017, pag. 218)

Los docentes deben darle la importancia necesaria a la evaluacion inicial, puesto
que en base a esta se observaran los avances que el nifio/a tenga en relacion a los
experimentos y su curiosidad. La evaluacion inicial es la base que nos ayuda a seguir
generando estrategias, ya que partimos de aquello que vemos que es necesario

potencializar.

Evaluacion del Proceso

Esta evaluacion se lleva a cabo durante todo el tiempo escolar, es continua,
permanente y permite obtener informacion clara sobre los avances, desempefio, logros,
actitudes y los diferentes ritmos de cada nifio/a. En este tipo de evaluacion se evaltan,
“los razonamientos y estrategias de aprendizaje, dificultades y obstaculos en el
aprendizaje de conocimientos., evolucion delas ideas de los alumnos.  (Rivero, 2017,

pag. 218)

Este tipo de evaluacion es importante tanto para los alumnos como para los
docentes, ya que nos ayuda a mejorar el proceso de ensefianza — aprendizaje, sabemos

que este es un proceso continuo, por lo mismo nos ayuda a recoger informacion del
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impacto que tienen las actividades en los nifos/as y las innovaciones que como docentes

debemos realizar.

Algunos puntos que como docentes debemos considerar en relacion a la

evaluacion del proceso de los experimentos planteados anteriormente son:

- El impacto que estos experimentos tienen en el grupo, e individualmente.

- Las habilidades que los nifos/as tenian antes, durante y después de los
experimentos

- Elinterés de cada uno de los nifios/as al momento de realizar estos experimentos.
(y como avanza progresivamente ese interés)

- La comprension del experimento y su comparacion a fenomenos de la realidad.

- La atencion brindada a los experimentos

- La memoria para recordar los pasos del experimento y sus materiales

- Larepeticion de los experimentos

- Las preguntas que realicen durante y después del experimento

- La continuidad y frecuencia de las preguntas en relacion a los experimentos

- La iniciativa que presenten al momento de realizar un experimento o proponer
alguna idea.

- Nuevos experimentos que crean que puedan funcionar

Evaluacion Final

Esta corresponde al final del quimestre o del afio escolar, nos ayuda a contar con
informacion sistematica sobre los avances del grupo a lo largo de un periodo de tiempo
especifico. Observa logros y destrezas adquiridas. La idea de esta evaluacion es conocer
el proceso en el cual se encuentran los niflos/as y que se sigan orientaciones para darle
continuidad al mismo. “"Se evalta la adquisicion de conocimientos, de estrategias y de

procesos. ~ (Rivero, 2017, pag. 218)

Es importante considerar que durante todos los tipos de evaluacion debemos
utilizar a la observacion como nuestra mejor arma. Observar los comportamientos

individuales y grupales que tienen los nifios/as nos ayuda a realizar las tres evaluaciones
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mencionadas. Si bien los cinco experimentos cientificos son semi — guiados y tienen un
tiempo especifico, el verdadero impacto de los mismos esta después de su realizacion.
Observar si es que el grupo imita el experimento, si busca realizar nuevas investigaciones,
entre otros comportamientos, nos guiara y dara pautas sobre que queremos potencializar

en los siguientes experimentos.

La evaluacion la realizamos en base a las destrezas y habilidades que se van
desarrollando en el camino, en funcidon del alumno y en funcion del docente, en el alumno,
para guiarnos en base a sus necesidades y en el docente, para trabajar en base a la reflexion

del quehacer educativo.

Como se mencionaba al inicio, esta es una base propuesta de aquellos puntos que
el docente debe considerar al momento de evaluar las estrategias planteadas, siempre se
debe recordar que el fin de las actividades es potencializar la curiosidad, es decir que,

toda evaluacion debe estar guiada por esa premisa.
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Conclusiones

Durante varios afios he podido trabajar en diferentes espacios educativos,
partiendo de mi experiencia y del quehacer educativo que evidencié en los diferentes
espacios de aprendizaje, se planted esta disertacion. Disenar una propuesta visual
didactica, orientada a desarrollar y potencializar habilidades sobre la curiosidad, por

medio de la experimentacion cientifica.

Tras la investigacion teorica se concluye que, madurativamente los nifios/as de 3
afios, se encuentran en una etapa en la que la adquisicion de estas habilidades pasa a
generar un gran impacto dentro de sus vidas. Es importante que, al momento de trabajar
actividades con ellos, podamos aterrizarlas a su nivel madurativo, a aquellos hitos de

desarrollo por los que pasan a su edad.

Al analizar los ambientes de aprendizaje que propone la educacion ecuatoriana,
se observa el planteamiento de diferentes espacios ludicos. Pero al aterrizar a la realidad
de los espacios de clase, es notable la diferencia entre lo planteado y la practica, ya que
son pocos los espacios en los que se realizan actividades en las que se potencie la
curiosidad o la investigacion cientifica.

Como conclusion a ello, es importante tomar como guia lo planteado por la
legislacion educativa, mas es nuestra labor como docentes innovar esas estrategias,
proponer diferentes ambientes de aprendizaje basados en las necesidades del grupo,
pensar en espacios en donde podamos dejar que la curiosidad fluya. Es importante que
los docentes estemos conscientes del impacto del ambiente en el desarrollo de estas

actividades.

En relacion a las estrategias, se puede concluir que la elaboracion y la
planificacion de las mismas es importante, ahora bien, el punto clave de estas estrategias
se encuentra en su desarrollo, la forma en la que el docente guia la actividad y da paso a
la participacion de los nifios/as mientras fomenta la curiosidad durante la actividad es un

gran punto a considerar.

El material que se usa para las estrategias es accesible tanto para docentes, como

para familias, seria ideal poder replicar estas actividades en casa, asi el nifio/a deduce que
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la curiosidad esta presente en todo &mbito en su vida y no se limita a trabajarla en el salon

de clase.

Evaluar las actividades es importante, siempre y cuando esta evaluacion sea
continua, integral, en funcién al alumno y al docente. Asi mejoramos el proceso de

ensenanza — aprendizaje.

Por tltimo, el uso de las TIC dentro de la propuesta, asegura la accesibilidad para
todos, es decir que, a tan solo un clic, tanto docentes como padres de familia o incluso
cualquier persona con acceso a internet, tendra la posibilidad de encontrar los videos y

poder replicar las estrategias.

Recomendaciones

La educacion siempre se encuentra ligada al contexto social, el mismo va
evolucionando conforme el mundo va cambiando, es por eso que una de las principales
recomendaciones se encuentra dirigida hacia los docentes, es importante desarrollar las
estrategias basandose en el desarrollo evolutivo e integral del grupo, respondiendo a sus

necesidades y enfocandose en aquello que se busca potencializar.

La curiosidad y la ciencia son un desafio, aquel que es capaz de soportar el ser
cuestionado por sus actos y aun asi se atreve a trabajar con la curiosidad, sin duda es un
educador. Es por esto que una recomendacion para el docente es que, siempre debe estar
dispuesto a recibir preguntas, dudas, cuestionamientos. Es su labor responderlas y si no

las conoce, su labor es investigarlas y brindarle aquellas respuestas que el nifio/a necesita.

Los ambientes de aprendizaje son un factor importante en el desarrollo de estas
actividades, es por eso que se recomienda la planificacion de las estrategias propuestas,
mas alla de revisar el video, materiales y entender los pasos. Los docentes deben
planificar como quieren llevar a cabo la actividad con su grupo, que esperan que suceda

durante el desarrollo del experimento y como van a darle cierre a la actividad.
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Poder ser constantemente curiosos nos ayuda a innovar y esto nos impulsa a seguir
siendo creativos. Por lo tanto, se recomienda a los docentes que desean implementar estas
estrategias que busquen espacios para desarrollar su propia curiosidad, la mejor forma de

potencializar la curiosidad en nuestros nifios/as es potencializandola en nosotros primero.
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CANAL DE YOUTUBE https://bit.ly/2mLYkw1

CURIOSIDAD
& CIENCIA

Curiosidad & Ciencia nin...

Videos subidos
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que
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