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INTRODUCCION

Este trabajo de disertacion trata de responder a la pregunta: ;Cudles son los efectos que la
migracion de los padres causa en la adaptacion escolar y en la afectividad de los hijos?. El
tema se compone de dos factores: el fendémeno de la migracion (mayoritariamente a
Espafia) y la situacion de los hijos de los emigrantes en edad escolar, quienes seran el
centro de atencion en la busqueda de aquellas implicaciones que tiene la separacion
familiar y sus consecuentes exigencias de cambio en el plano individual y familiar.

La relevancia de este estudio radica en que la inmensa proporcion del fendmeno migratorio
en los ultimos afios se ha convertido en un éxodo, provocando vertiginosos cambios
sociales. Uno de estos cambios es la desestabilizacion en los medios educativos,
especialmente escuelas y colegios fiscales ya que repentinamente el creciente nlimero de
nifos y adolescentes que se quedan sin padres y/o madres dentro del hogar por causa de la
migracion, provoca repercusiones dentro de la escuela. Dicho fendémeno cobra su precio en
la desintegracion o por lo menos la separacion prolongada de la familia con todos los
riesgos y costo social que esto implica.

De ahi que desde la Psicologia Educativa, carrera comprometida con la salud publica y la
educacion, se vuelva necesario responder a las demandas implicitas de este fendémeno
social que se hace presente en la Escuela. Esta institucion edificante de la formacion del
nifo, debe brindar si no una respuesta, por lo menos una reaccion activa en la atencion a los
hijos de emigrantes.

El estudio de los efectos de la migracion en los nifios de la Escuela Quintiliano Sanchez
tiene importancia porque en un lapso relativamente corto (6 meses aproximadamente) se
llegd a contar con hasta un 30% de nifios por aula con padres y madres fuera de pais, sus
condiciones de vida después de ello son muy diversas, habiendo casos de nifios que se
quedaron viviendo solos (entre hermanos, el mayor tenia 11 afios), o nifios que se quedaron
con uno de los dos padres o con tios y abuelos. Las consecuencias se perciben en el aula

mientras muchos padres de familia mas planean emigrar en un futuro cercano.
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El desarrollo del estudio se compone de cinco capitulos, los cuatro que abarcan la
explicacion tedrica del tema y que empiezan con una breve revision de los aspectos
fundamentales de la teoria que da soporte al capitulo, después cada capitulo se centra en

el problema de estudio; siempre el interés principal es la situacion del niflo, su punto de
vista y su probable situacion dentro de la situacion familiar y personal derivada de la
emigracion.

El capitulo 1, La migracién, incluye una resefia de los aspectos socio econdmicos que
contextualizan la migracion, con apoyo en la Sociologia y Psicologia Social. A partir de
ello se procura una explicacion de la situacion de las familias afectadas por este fendmeno
y de la situacion de los nifos reubicados en un medio familiar diferente que exige cambios
y muchas veces impone privaciones afectivas.

El capitulo 2, basado en la Teoria Familiar Sistémica, representa una explicacion de la
situacion del nifio en tanto parte de Instituciones como la Familia y la Escuela, tomando en
consideracion la influencia del cambio en términos de comunicacion con el padre o madre
emigrante, y también los efectos de la separacion en temas como la asunciéon de roles y
funciones dentro del sistema familiar con la particularidad de tener un miembro ausente.

El capitulo 3, La afectividad del nifio, se fundamenta en la obra de la Psicoanalista
Francoise Dolto en funcion de la cual se hace una revision de contenidos importantes
relativos al tema de estudio como son: la afectividad en la infancia, la relevancia de las
relaciones paterno filiales para el desarrollo emocional futuro y también, se extraen aportes
de la autora sobre temas como la adopcion y el abandono que resultan ilustrativos para
comprender la situacion de estos nifios pues los hijos de emigrantes muchas veces quedan
al cuidado de familiares relativamente lejanos e incluso de vecinos o personas contratadas
por los padres para cuidarlos, ademas mantienen una comunicacion muy pobre con sus
padres ausentes.

El capitulo 4, La adaptacion escolar, aborda los aspectos de la vida escolar y su funcion
como posible espacio tanto para que el nifio exprese sintomas de malestar por su situacion
como para que educadores, psicélogos educativos y otros profesionales del medio, ofrezcan
alguna alternativa de atencion a tales manifestaciones.

s
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El capitulo metodoldgico, es el que abarca el acercamiento practico al tema gracias a la
participacion de un grupo de 32 nifios. Se aplicaron varios instrumentos psicométricos que
incluyen entrevistas y procesos de seguimiento del rendimiento académico y de conducta
de nifios entre 5 y 12 afios. Se indaga la realidad de los hijos de los emigrantes en gran
parte segun sus propias apreciaciones, para extraer posibles alternativas de intervencion.
Este capitulo es el que reviste de mayor importancia al trabajo en su

totalidad pues la intervencion generosa de los nifios, que dieron acceso a sus opiniones y
sentimientos mas intimos, permite comprender cualquiera de las explicaciones tedricas con
mas realismo y criterio. Ademas permiten vislumbrar mas acertadamente las soluciones y
alternativas que se pueden tomar en el hogar y en la escuela pues ellos mismos manifiestan

sus deseos e ideas en forma de posibles estrategias de apoyo.

En general este trabajo tiene el objetivo de estar al alcance de diferentes profesionales asi
como de padres y personas involucradas en este fendmeno social y que por ello se sientan
convocados a interesarse en el tema; este es el motivo por el cual se han utilizado teorias
diversas para explicar el mismo problema desde diferentes perspectivas. Finalmente se
presentan conclusiones y recomendaciones asequibles a la intervencion del Psicologo

Educativo, del educador y de la familia.



Hipdtesis.-

“El fendmeno de la migraciéon de padres y madres provoca efectos negativos en la

afectividad de los nifios y en su adaptacion escolar”

Objetivo general.-

Determinar los efectos que genera la migracion, en los hijos de las personas
emigrantes, con énfasis en los aspectos de la adaptacion escolar y en la afectividad,
para proponer estrategias que pueda utilizar el Psicologo Educativo frente a dicho

problema.

Objetivos especificos.-

Identificar los rasgos comunes que caracterizan el estado emocional de los nifios
después de la separacion del padre y/o madre causada por migracion, y valorar los

efectos que éstos puedan generar en la conducta y adaptacion escolar del nifo.

Extraer mediante los resultados del estudio, los efectos de la migracion de uno o
ambos padres de familia en el nifio, especificamente en su interaccion social y
afectiva en relacion con las manifestaciones de dichos aspectos dentro de la escuela

y en su desempeiio académico.

Establecer pautas de intervencion apropiadas para el tipo de institucion escolar a la
que pertenecen los nifios del presente grupo de estudio y para el Psicologo

Educativo dentro de la Escuela.

Ofrecer sugerencias de estrategias ttiles para dar solucion a aspectos concretos que
requieran los niflos con padres emigrantes dentro del hogar y la escuela, a maestros,
padres de familia, representantes o encargados del cuidado de los nifios y personas

interesadas en el tema.



Capitulo 1
LA MIGRACION

Introduccidn.- Este capitulo trata el tema de la migracion con el objeto de contextualizar
el estudio de la situacion afectiva y escolar de los hijos de las personas emigrantes a raiz del
proceso de separacion familiar. Se abordara el tema de la migracion como un problema
pluridimensional pues constituye un fendmeno social que involucra y afecta al sistema
cultural, sus procesos de desestructuracion y readaptacion; la vinculacion con la economia
nacional y familiar, con la familia (separacion, ruptura, disolucién.), y en el plano de las
personas involucradas mas directamente se relaciona con la afectividad (deprivacion,
reforzamiento de lazos afectivos, conflictos, etc.)

Por otra parte, la migracion como tema de partida del presente estudio, exige también una
revision especifica desde un punto de vista bifocal donde se enmarcan dos consecuencias
inherentes a ella: las formas de separacion de la familia y las consecuencias que esto
provoca en los nifios con padres emigrantes.

Hacia estos dos aspectos se presentara un acercamiento, incorporando informacion sobre
las caracteristicas de la migracion en nuestro pais y aportes que ofrecen la psicologia social
y la sociologia sobre este tema.

También se incluyen algunos testimonios de emigrantes publicados en diferentes medios de
comunicacion; con este recurso no se pretende dar una "prueba parcial" de lo que la teoria
dice, sin embargo si se consideran importantes sus palabras ya que la realidad concreta y
real que éstas reflejan, no se encuentra en los libros pues pertenecen a la vivencia intima
de las personas que protagonizan este fendmeno social y, por lo mismo, son muy

reveladoras.

1.1 El fenomeno social de la migracion.-

La migracion es un tema que se presenta en el discurso cotidiano actual en todo el mundo
como algo emergente, sobre todo por sus proporciones a nivel mundial y por la demanda de
soluciones y atencion.

Mundialmente se observa el crecimiento acelerado de las olas migratorias y al mismo

tiempo los paises de origen y los receptores, trabajan en leyes que regulen y canalicen estos



flujos. Todos los esfuerzos sin embargo son rebasados por la realidad socioecondmica de
los paises pobres que impulsan la migracion, en el caso de Ecuador "la crisis pudo mas que
los controles, en el 2000, miles de ecuatorianos migraron; sus horizontes aparte de Espaia
y EEUU se amplian a Chile, Italia y Alemania; con USD 1200 millones anuales de
remesas que aportan a la economia." !, Lamentablemente mientras la cifra de las remesas,
aumenta la devaluacion también lo hace y la capacidad de compra disminuye
constantemente. Esto convoca a pensar que la solucién no concierne sélo a lo legal, de
hecho el punto nodal para que se provoque el abandono masivo de un pais necesariamente
son sus problemas internos, que aparentemente no permiten otra solucion.

En general, la migracion estd ubicada como un producto de la globalizacion y de la
modernidad con sus caracteristicas de apertura de mercados, tendencias de unificacion de
monedas, libre competencia, y el matiz siempre latente de "tener acceso a todo" lo cual
muchas veces lleva al consumismo y genera ambiciones econdémicas que no se pueden
facilmente cumplir en los paises en vias de desarrollo; este tltimo es un sintoma de la
denominada “cultura de emigracion” que se observa especialmente en zonas de la sierra en
Ecuador, como Loja, Azuay y Cafiar donde lo que llama la atencién es mas bien que un
hombre de 16 afos no haya intentado todavia irse del pais. Por otra parte estin "los
procesos inflacionarios, la recesion y el crecimiento de los niveles de pobreza por los que
atraviesan los paises de Latinoamérica, Europa del Este y Africa."?

La migracion tedricamente se estudia desde dos enfoques: "el enfoque de la modernizacion
y el enfoque histérico - estructural."® La migracién de los ecuatorianos segin se ha dado en
los tltimos afios requiere una comprension de los dos tipos:

Por medio del enfoque de la modernizacion se encuentran los grandes indices de
desempleo que esto provoca y sus concomitantes descalabros econdmicos abruptos para
miles de familias. Segin el enfoque historico existen factores que se han acumulado
durante afos y que probablemente sean los que desencadenaron la sorprendente movilidad
actual, esto se explica mas adelante al hablar de la migracion en el Ecuador.

n

También se deben conocer los factores estructurales que inducen a emigrar pues " es

'El Comercio: Resumen Anual, 1 de enero del 2001. pp. B49.
’El Comercio: Las migraciones eligen el norte del planeta. 1 de enero, 2001. pp. B38.

*Mufioz, Humberto. Y Otros. Las migraciones internas en América Latina: consideraciones tedricas. ed.
Nueva Vision. Buenos Aires. 1974. pp. 10.



comun que las causas de la migracion se analicen en términos de expulsion y de atraccion...
[es decir] el grado de desarrollo de una regién o de un centro urbano ejerce una atraccion
poderosa en lo que respecta a la decision de migrar, pero la decision no seria tomada si en
la zona de origen no existieran elementos de expulsion". Para conocer los factores
individuales que promueven la migracion también es necesario analizar el contexto social.
Asi: "las condiciones del lugar de origen... condiciones de vida, tasa de crecimiento
demografico, relacion poblacion - tierra, demanda de mano de obra, creencias, valores y
[factores de tipo] psicosocial (actitudes y expectativas de las personas);... también la
imagen e influencia del lugar de destino"

Entonces, el factor preponderante que induce a la migracion es lo economico con todas las
variantes que esto abarca. También existe lo que la Organizacién de Naciones Unidas
denomina "migraciones forzadas que son generadas por conflictos bélicos como ocurre en
Africa."® En Ecuador se pueden denominar como migraciones forzadas a aquellas
provocadas por el Plan Colombia, sin embargo, estas migraciones — hasta ahora - no son
masivas en relacion con la poblacion total y a las regiones impactadas, por supuesto no por
eso dejan de ser un problema digno de atencidn, pero por estar en el orden de la migracion
interna se consideran diferentes a las que incluye el presente estudio.

La marginalidad es una condicion que subyace a la migracion. La logica que explica esto
esta relacionada con el proceso de asimilacion que comprende dos aspectos: la adaptacion
de la persona emigrante al nuevo sistema social y situacion geografica y la capacidad de
absorcion del lugar "receptor", al inmigrante.

De acuerdo a estas dos condiciones "se entiende... que el emigrante es un hombre o mujer...
que participa de valores, actitudes y creencias propias de una sociedad tradicional [en
especial si el emigrante es de origen campesino] y que, al arribar a la gran urbe experimenta
un proceso de ruptura de su personalidad, dando lugar con ello a la aparicion del "hombre
marginal”. La ruptura de la personalidad no necesariamente significa en este caso
patologia, sino que se refiere a una situacion interna del individuo en la cual existe una
crisis 0 un contraste entre su percepcion de la interaccion social y las formas de relacion

establecidas en la cultura del pais o lugar receptor. Asi también la marginalidad que

*Mufioz, Humberto. op, cit. pp. 21.
Mufioz, Humberto. op, cit. pp. 23.

SEl Comercio: Las migraciones eligen el norte del planeta. 1 de enero, 2001. pp. B38.



adquiere el inmigrante no seria necesariamente de tipo econdmico, por sus desventajas
laborales o de estatus social, sino corresponderia a la actitud de ubicarse como una persona
separada, aislada o diferente a las que habitan en el pais de destino, ademas de situarse
también como ajeno a la cultura de ese lugar.

Otra de las variantes comunes en los procesos migratorios es la irregularidad, que deriva de
las politicas rigidas que muchos paises tienen con respecto a la recepcion de extranjeros en
su territorio, sobre todo en aquellos paises industrializados y econdémicamente productivos
en los que se tiene el afan de reservar las plazas de trabajo para empleados locales y se
pretende cerrar camino a posibles fuentes de pobreza y gastos estatales que representan los
inmigrantes y grupos minoritarios. Contradictoriamente se sabe que estos paises necesitan
el aporte que dan los inmigrantes, por ejemplo en Europa el trabajo de los inmigrantes es
"la unica forma de que puedan mantenerse sectores como el agricola, la construccion y las
obras publicas de infraestructura, los servicios domésticos, el turismo y otros sectores
estacionales e industriales... [en algunos paises reconocen que] la migraciéon nunca ha sido
causa de paro, sino de crecimiento."’

En Espafia "la inmigracion irregular estd proporcionando mano de obra barata a
determinados sectores econdmicos que de otra forma no serian competitivos... otros lugares
del mundo industrializado siguen beneficiandose, por este nuevo sistema, del subdesarrollo
econémico del resto del planeta." ®

Aqui surge evidentemente un problema de orden ético que merece ser resuelto de tal forma
que la migracion llegue a ser un beneficio también para los emigrantes, que actualmente
estan clasificados (no siempre de manera frontal pero si en los hechos) como personas de
segundo nivel. Un claro ejemplo de esto es la ley de extranjeria espafiola [contra la cual los
ecuatorianos protestan desde enero del 2001 con huelgas de hambre y encierros en toda
Espafia] que es una ley que " niega a los trabajadores inmigrantes... los derechos basicos de
los seres humanos - como la asistencia médica, la educacion para sus hijos, la asesoria
juridica en caso de tener un problema legal, etc. - y resucita de alguna manera la division
entre libres y esclavos de las polis griegas [con esto] se ha inventado un nuevo tipo de ser

. . 9
humano, aquel que no tiene derechos; es decir que no es persona."

’El Pais: La ley de las "no personas". Espaiia. 23 de enero, 2001
¥El Pais: Contra la ley de extranjeria de nuevo. Espaiia. 6 de enero, 2001.
’El Pais: La ley de las "no personas". Espaiia. 23 de enero, 2001.




A largo plazo esto puede ser perjudicial para ambas partes del problema pues las politicas
que estimulan la intolerancia con la inmigracion suelen generar el crecimiento de "las
entradas clandestinas y, por tanto la marginalidad, que es el germen de la xenofobia y el

racismo,"'” amenazas graves a la democracia y a la paz.

1.2 El aporte de la Psicologia Social al estudio de 1a migracion y sus consecuencias.-

Los procesos migratorios, que implican abandono de la tierra, de la familia y del dmbito
socio-cultural "de origen", encuentran explicacion en la Psicologia Social.

Inicialmente conviene referirnos al caracter eminentemente social que cobra la migracion
en el momento en que se manifiesta como un fendémeno de gran alcance por el nimero de
personas involucradas en €ste y por sus repercusiones a largo plazo en la sociedad. Dado el
caso, se plantean multiples aspectos relacionados que dan lugar a una comprension mas
amplia del problema:

"Visto a través del prisma de la Psicologia Social, todo comportamiento humano se sitia en
un contexto de interdependencia social: todo comportamiento es al mismo tiempo respuesta
y estimulo, en virtud de la reciprocidad (que no implica igualdad) que existe en toda
relacion, directa o simbodlicamente, entre actores sociales."!! Los actores sociales (término
que aparece en la década del 80 en sustitucion de la concepcidn de clases sociales) en este
caso corresponderian a todos aquellos que influyen en la propagacion del fendmeno
migratorio; por un lado estan los propios emigrantes con sus experiencias que son
transmitidas a los ecuatorianos que permanecen en el pais, los factores atrayentes de los
paises receptores y los factores que, en el pais de origen, motivan a emigrar.

Una variante fundamental en el tema de la migracion es el trabajo, de hecho el motivo
principal de la migracion actual en Ecuador es la falta de trabajo y las malas condiciones
que se dan en los trabajos disponibles.

La Psicologia Social no deposita la explicacion de las causas de la migracion en la familia,
en relaciones problematicas de pareja, o en dificultades relacionales paterno- filiales, que
si son hipotesis de explicacion desde otros encuadres teoricos. Mas bien se consideran los

aspectos relacionados al tema como las caracteristicas y beneficios que un trabajo (en otro

'] Pais: La ley de las "no personas". Espafia. 23 de enero, 2001.
""Moscovici, Serge. Psicologia social II: pensamiento y vida social, psicologia social y problemas sociales.
ed. Paidos, Barcelona, 1988, pp.507




espacio geografico) puede provocar en el aspecto de lo relacional humano y de la
autosuperacion y valoracion personal. Se reconoce por medio de tal enfoque que "la
subjetividad vivida en las actividades de trabajo va desde los estados de insatisfaccion, de
tristeza y hasta de depresion, de neurosis, hasta los estados de realizacion de si mismo, de

12
" Por eso

satisfaccion, de expansion del &nimo y, en los casos extremos (y raros) de alegria
se vuelve tan urgente para las personas que quieren emigrar, el tener acceso a la
oportunidad de mejorar sus condiciones laborales en el aspecto econdmico pues éste se
comprende como un medio para alcanzar esa satisfaccion personal y familiar.

El carécter circular y creciente del fenomeno se da en el momento en que los factores que
estimulan la movilidad humana masiva se refuerzan mutuamente, es decir: mientras existe
la posibilidad de ganar mas dinero en otro pais incluso en trabajos que demandan menor
preparacion; en Ecuador la economia, la legislacion laboral y la politica siguen siendo
factores en contra del trabajador.

Aqui es importante sefialar que el trabajo es un rasgo especifico de la especie humana que
constituye su mecanismo de sobrevivencia y de proyeccion vital. Con respecto a esto
Friedmann (1963) refiere las reflexiones de Freud (1929) que indican que "el trabajo es un
fenomeno decisivo en el ascenso del hombre por encima de la animalidad: lo ha sido, desde
el punto de vista del hombre social, en el despertar y la dindmica de las civilizaciones; lo es
cada dia, desde el punto de vista del individuo, para el grado de realizacion de cada uno y el
balance de su destino particular.""?

También es fundamental considerar que en el marco de la Psicologia Social se entiende al
trabajo como algo mas que un medio de produccion, cuentan aqui los aspectos que
permiten al ser humano buscar su autorrealizacion, la motivacion al logro, el éxito y
satisfaccion personal. Tampoco hay que restarle valor a la necesidad de un trabajo que
permita a la persona sentir que su esfuerzo es bien remunerado.

En funcion de esto es importante analizar lo grave de la situacion de desempleo y pobreza
que viven miles de ecuatorianos, algunos incluso deben enfrentar esta realidad después de
haber sido empleados publicos (por venta de renuncias por ejemplo) y por lo tanto tener

alguna estabilidad econémica y un reconocimiento laboral. Ademas es necesario analizar la

2Friedmann, George. Y Naville, Pierre. Tratado de sociologia del trabajo, Fondo de Cultura Econdémica,
volumen 2, México, 1963, pp. 17.
PFriedmann, George. Y Naville, Pierre. op, cit. pp. 17.



concepcion que se tiene del trabajo en nuestro pais, vale decir, en nuestra cosmovision, y
por otro lado como van a cambiar esas ideas a partir de la salida de miles de ecuatorianos a
distintos paises del mundo, que van a realizar tareas que muchas veces no corresponden ni a
su profesion ni a su "estatus social" anterior.

Sefialemos como preludio a las estimaciones que se exponen a continuacion, el papel del
prejuicio y su significado en el contexto de la Psicologia Social:

"el término <<prejuicio>>, no se refiere tanto a los prejuicios hacia individuos, como a los
prejuicios hacia grupos enteros. De este modo, la persona con prejuicios es alguien que
tiene una opinidon definitiva y desfavorable [ acerca de un grupo o una condicién social]...
En teoria podemos establecer una distincion entre prejuicio en tanto tal y la
<<discriminacion>>: el prejuicio se refiere a las actitudes negativas y la discriminacién es
un comportamiento dirigido contra los individuos objeto del prejuicio.""

El tema de los prejuicios sociales, entra en discusion aqui en vista de la necesidad de
replantear las ideas tradicionales, muchas veces peyorativas, que sefialan una jerarquia
adscrita a cada tipo de trabajo, un ejemplo claro es la apreciacion subjetiva pero muy
difundida de lo "honroso" que puede ser trabajar de gerente de una empresa frente a lo
"vergonzoso" de ser (por ejemplo) empleada doméstica o jardinero. ;Cuadl es el origen de
esa tipificacion?, ;Tiene un fundamento valido?, ;El proceso de reestructuracion cultural
que genera la migracion puede ayudar a cambiar esas ideas que ahora "tachan" a la persona
emigrante, que en el Ecuador era profesor de un colegio, y ahora es agricultor en Espafia?.
Tal vez esto ayudaria mucho a disminuir la carga de pesimismo con el que se aborda el
tema de la migracion en medios de comunicacién y en dmbitos profesionales; incluso
podria ayudar a relativizar lo negativo de la vivencia del emigrante y de su familia en
Ecuador al dejar de “promocionar” el drama de este fenomeno.

Si bien es cierto que puede resultar dificil el pasar de ser profesional a encargarse de las
tareas domésticas y el cuidado de ancianos en una familia extranjera, debemos rescatar el
valor y lo dignificante de este trabajo, y eso, por el simple hecho de ser un trabajo. Si
ademas confrontamos las condiciones laborales que se ofrecen en las dos alternativas de
ocupacion para esta misma persona puede ser que la valoracion no pase fundamentalmente

por el tipo de trabajo, de hecho: "Los factores de satisfaccion profesional estan relacionados

"Moscovici, Serge. op, cit. pp. 576.



estrechamente a la libertad y autonomia en la organizacion y realizacion del trabajo, asi
como el sentimiento de ser responsable de éstas. Por el contrario, las fuentes de desagrado
estan menos relacionadas con el contenido del trabajo que con las malas condiciones
debidas a las relaciones jerarquicas, al salario, al ruido o a la incomodidad.""

Parece ser que a los emigrantes ecuatorianos precisamente les preocupan estos dos factores:
el salario, pues les estimula lograr los objetivos econdmicos que promovieron su viaje; y la
jerarquia en el trabajo que logren conseguir, porque de esto depende su respetabilidad
frente a otros ecuatorianos y a sus familiares en Ecuador. Mientras mantengan una posicion
respetable en su trabajo, la vivencia de la experiencia de la migracion es considerada de
forma optimista. Eso es lo que sugiere uno de los testimonios de emigrantes ecuatorianos
que indica: "En Espafia si hay trabajo para los legales... los que trabajan en la
construccion alla son sefiores, aqui son longos, si regreso voy a intentar trabajar en
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construcciones"

— Testimonio de un emigrante mientras estaba de visita en Quito -

Es evidente que un aspecto importante que forma parte de la valoracion que hace la persona
emigrante de su decision tiene relacion con la discriminacion de la que pueda ser objeto
aqui y alla.

La discriminacion implica la denegacion injustificada de privilegios, status, servicios, etc.,
a los miembros de un grupo “minoritario” por parte de un grupo dominante socialmente, es
decir que tiene acceso al poder mientras el otro no. Hay que sefialar que lo minoritario no se
refiere a una representatividad cuantitativa de un grupo humano sino que se califica asi por
su acceso e incidencia en el pais. "Un grupo minoritario es cualquier agregado social que se
autoconsidera racial y étnicamente diferente... y que sufre opresion del sector dominante en
una nacién""’

Uno de los significados que se da a una inequitativa remuneracion del trabajo es el de una
accion de discriminacion que existe hacia determinados grupos o hacia determinadas
actividades laborales.

De ahi que el emigrante encuentre una salida a esa discriminacion al recibir un mayor pago

por su trabajo cualquiera que éste sea. En tal caso hay que saber que el punto de referencia

que prima en la validacion de las mas convenientes condiciones de un trabajo, son las

“Moscovici, Serge. op, cit. pp. 502.
'°El Comercio. "si arreglo los papeles me regreso' Quito, 21 de febrero del 2001. Seccion Sociedad.
"Vander Z, James W. Manual de psicologia social. ed. Paidds, Barcelona, 1990, pp.506.



condiciones que se dan en el pais de origen. Ademds muchos consideran que con una
superacion de las dificultades de la familia, los hijos no tendrdn que pasar por las
experiencias discriminatorias de las que muchas veces han sido objeto los padres, por causa
de su situacion econdémica.

Entonces, el argumento mas solido que respalda esta apreciacion puede ser de hecho el gran
numero de personas que prefieren, "a pesar de todo", trabajar en otros paises que regresar a
Ecuador, basta ver los casos de encierros protagonizados por ecuatorianos en Espafia para
pedir que no los extraditen: "encerrados unos 140 inmigrantes en tres iglesias de Totana,
Los Alcézares y Molina de Segura...328 inmigrantes de Barcelona se encuentran en huelga
de hambre [por el mismo motivo].""®

El tema de la identidad también se relaciona con los efectos futuros de las olas
migratorias pues apunta a los procesos paralelos de la migracién, como son aquellos
cambios en la definicion de identidades particulares y colectivas; que no son mas que el
resultado de la convivencia prolongada en otra sociedad. Frente al problema de la
construccion de identidades colectivas existen tres factores que deben ser objeto de analisis:
"a) los procesos histéricos y socioculturales que dan lugar a las nuevas y plurales
identidades sociales;

b) los cambios en los paradigmas de las ciencias sociales que hacen posible una nueva
teoria regional sobre las identidades colectivas;

¢) el modo de produccion de identidades, el cual al interior de otros procesos socio-
economicos y politicos complejizan sus efectos e introducen morfologias y hasta conflictos
de indole muy diversa""

Analizando detenidamente estos factores encontramos que:

a) los procesos historicos y socioculturales que dan lugar a las nuevas y plurales
identidades sociales.- indica que la construccion de identidades colectivas en el Ecuador, a
consecuencia de la migracion, estaria ligada a las circunstancias historicas que vive el pais
actualmente, lo que remite a su vez a los sucesos politicos actuales y recientes con su

correspondiente responsabilidad en el campo de la economia nacional. En sintesis forjaran

3E] Pais. La ley de extranjeria que hoy entra en vigor amenaza de expulsion a miles de inmigrantes,
Espafia, 23 de enero, 2001.

Sanchez-Parga, José. Produccién de identidades e Identidades colectivas. En: Identidades y Sociedad,
Centro de Estudios Latinoamericanos PUCE, Quito, 1992, pp. 12.




esas nuevas identidades: la crisis econoémica, la corrupcion reinante en el sistema socio-
cultural, la desconfianza en las instituciones, la inestabilidad politica, etc.

b) los cambios en los paradigmas de las ciencias sociales que hacen posible una nueva
teoria regional sobre las identidades colectivas.- establece la posibilidad de observar,
comprender y valorar el fendmeno migratorio y sus consecuencias como un proceso de
aceleracion en los cambios sociales propios de este momento historico, en el cual la
apertura global de las culturas y los mercados, el acceso a la informacién, asi como la
rapidez de las telecomunicaciones, permiten introducir reformas en la dindmica cultural y
social, con efectos en el sistema de valores y normas de los grupos humanos. Cabe
mencionar que estos efectos no tienen siempre un caracter negativo, muchas veces es
beneficioso el traslado de costumbres y cosmovisiones fordneas, con el fin de estimular
cambios positivos para la sociedad. Por ejemplo se observa apertura hacia la participacion
social y democratica de las mujeres en  paises con costumbres machistas o
segregacionistas, a partir de la incursion de programas de desarrollo realizados por
organizaciones internacionales.

Con respecto a esto seria importante conocer, a largo plazo, cudles pueden ser las
influencias positivas que genere en la cultura de los ecuatorianos, el regreso de los
emigrantes una vez que éstos se vuelvan portadores de identidades modificadas en funcion
de su estadia en el "primer mundo."

También "la nueva mitologia de la Modernidad (Estado y Mercado, Tecnologia y Ciencia,
Ley y racionalidad instrumental...) ha generado un conjunto de fetichismos [el dinero por
ejemplo] que progresivamente han ido despojando a los sujetos sociales de los signos
constituyentes de su tradicional identidad y de sus mismas identificaciones cotidianas...
desposeyendo al individuo de todo soporte colectivo de identificacion."*

En este contexto la construccion de identidades colectivas se inclina, tanto en el caso de los
emigrantes como en los no emigrantes, hacia un proceso cada vez mas individual, puesto
que los moéviles y fundamentos de los cambios que influyen en la construccion de la
identidad se inscriben mas en el orden individual que en las interacciones de grupos
grandes o en moviles colectivos.

Inevitablemente, con o sin migracion, los cambios culturales inciden también en la

2Sanchez-Parga, José. op, cit. pp. 22 y 23.



sociedad ecuatoriana, llevandola hacia un proceso que estimula ciertas aperturas culturales
y la asimilacion de valores y estilos de vida -por ahora- extranjeros. Como consecuencia,
la decision de trasladarse a otro pais y alejarse de su entorno ya no resulta tan poco
probable como lo era antes.

¢) el modo de produccion de identidades, el cual al interior de otros procesos socio-
economicos y politicos complejizan sus efectos e introducen morfologias y hasta conflictos
de indole muy diversa.- indica que el modo de produccion de identidades cambia cuando se
realizan en otros contextos y en consecuencia los resultados generaran diversificacion en
las identidades de los grupos sociales. Se mantiene el riesgo propio de la convivencia en
una sociedad compuesta por la diversidad.

El tema de la identidad, en sintesis, plantea su condicion cambiante y enfatiza la
caracteristica fundamental de su concepto que se refiere a la movilidad, al cambio y a la
incapacidad de mantenerse estatico. La identidad ecuatoriana no es estatica, no tiene porqué

n

serlo, pues ninguna sociedad "tiene una identidad" sino que cada sociedad '"va
construyendo su identidad." Los cambios mundiales alteran también su cultura y por esto es
importante asumir los cambios que generara la migracion como un proceso, talvez
acelerado, pero inevitable y no en todo negativo.

Resaltemos entonces que: "el futuro individuo se regula cada vez menos por el pasado de la
colectividad a la que ha pertenecido y cada vez mas por el grado de independencia respecto
del pasado y de su contexto inmediato actual. Esto hace que las identidades dejen de
adquirirse, de ser transmitidas, para ser continuamente producidas, por iniciativas muy
particulares e individuales."*'

En cuanto a la cultura y el proceso de su modificacion, que surge a partir de la migracion,
se sefala que:

"La reproduccion cultural vive un proceso de creciente desestatizacion [ajena al estado] e
internalizacion [que se extiende mas alla de la propia nacion], lo cual hace que sea el
individuo y los grupos particulares los que se constituyen en el centro de todo libre
intercambio de valores y significantes al interior de la sociedad. El Estado se limita a

garantizar el orden institucional pero no la reproduccion cultural; legitima esa identidad

nominal de lo nacional pero deja en libertad el intercambio de significantes e identidades

2'Sanchez-Parga, José. op, cit. pp. 18.



sociales."*?

Desde la perspectiva de la persona emigrante, se debe considerar que el protagonizar
el proceso de cambio cultural, le impone el deber de adaptarse a una nueva cultura y
a la vez de establecer una renovada visién y proyeccion cultural para el pais de origen
donde, la mayoria de veces, esta su familia y por lo tanto sus proyectos futuros de vida.
Para cumplir con este fin el emigrante accede a desarrollar representaciones sociales que le
permitan ubicarse como parte del nuevo sistema en que vive y a la vez que le den la
posibilidad de posesionarse en €l.

"Las representaciones sociales tienen una doble funcion: hacer que lo extrafio resulte
familiar y lo invisible, perceptible. Lo que es desconocido o insolito conlleva una amenaza,
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ya que no tenemos una categoria en la cual clasificarlo."

Es probablemente esto ultimo lo
que auspicia la dificultad inicial para la adaptacion en el nuevo pais y trabajo. Después,
debemos reconocer, las personas emigrantes establecen lazos en el lugar de residencia
concluyendo su situaciéon en una suerte de "doble nacionalidad" en el sentido de una
pertenencia que se desarrolla con relacion al territorio extranjero y la consolidacion del
sentimiento, también de pertenencia, a su pais de origen: "las raices". Muchas veces el
pais natal es mas valorado después, en relacion con la época en que la persona vivia en su
territorio. De ahi, por ejemplo, las manifestaciones de defensa de la musica nacional por
parte de los ecuatorianos que viven en Nueva York, o el mantenimiento de los ecuatorianos
residentes en Madrid de los deportes propios de la cultura popular ecuatoriana como el
"Ecuavoley". Asi encontramos por ejemplo:
"El desarraigo y la nostalgia por estar fuera de la patria, la tierra y los familiares
son un caldo de cultivo para una de las expresiones a la que son adictos los
ecuatorianos: la musica. "En ultramar como que el pasillo, el yaravi o el san juanito
adquieren connotaciones épicas y dejan de ser simples melodias para convertirse en
himnos y emblemas"... Los emigrantes, la mayoria de los cuales vive una situacion
opuesta al preconizado suerio americano, buscan una panacea para sus resquemores
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en la musica, la comida, el futbol o el ecuavoley"”

2S4anchez-Parga, José. op, cit. pp. 21.

Moscovici, Serge. op, cit. pp.503
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Los cambios de la cultura y la creacion de identidades son dos factores coadyuvantes, por
eso es adecuado tener en cuenta que "a lo largo de los procesos de socializacion de los
individuos en los més diversos 6rdenes socio-econdémicos, politicos y culturales, y a través
de las mas diferentes identificaciones, se configuran las identidades colectivas."*®

Toda identidad es definida en un orden simbolico, dicha simbologia surge de unas
condiciones histdricas y sociales, asi como de unas circunstancias dadas en el proceso
mismo de la constitucion de la identidad. Por este motivo la migracion provoca cambios en
la identidad colectiva e individual pero esto no surge a partir de la asimilacion de una
cultura fordnea ni en una especie de alienacion (el ecuatoriano no va a espafiolizarse a
Espafia) sino que su cambio personal y los cambios culturales e identificatorios que deriven
del retorno o influencia de los ecuatorianos emigrantes, serd una modificacion basada en las
condiciones historicas y sociales que acompafiaron a su proceso de separacion del pais,
inscribiéndose asi en el marco de los acontecimientos sociales del Ecuador y de su cultura.
De esta manera es facil prever que la discriminacion de la que en muchos casos son objeto
los ecuatorianos, sobre todo aquellos que no tienen regularizada su estadia legalmente en
Espafia y otros paises, incida directamente en los cambios de identidad que este grupo
desarrolle.

De igual forma hay factores positivos que acompaian a este proceso de transculturacion,
pues un ecuatoriano que emigra a Espafia o a otro pais, y ahi le son reconocidos derechos y
se le brindan servicios (salud publica, educacion) que superan en calidad radicalmente a
esos mismos beneficios recibidos en su pais, seguramente esta persona asumira su identidad
de ciudadano desde la dptica del individuo que se sabe merecedor de tales derechos.

Fruto de esto al regresar a su pais el nivel de exigencia frente a la administracion de estos
servicios sera ya diferente, probablemente se instauren los conceptos de salud preventiva, o
se concientice sobre lo fundamental de contar con un sistema educativo nacional de calidad,
que son temas prioritarios de la atencion estatal en otros paises. Su influencia en el ambito
que le rodea se orientara también hacia aquella concepcién nueva de ciudadania y defensa
de los derechos. Seguramente también lo serd frente a los deberes ciudadanos lo cual sin

duda beneficiaria al Ecuador.

»Sanchez-Parga, José. op, cit. pp. 21.



1.3 La ultima ola migratoria en el Ecuador.-

En los ultimos anos la migracion de ecuatorianos se ha convertido en un éxodo. Como
referencia es importante conocer que en Espaia viven alrededor de 200.000 ecuatorianos,
segun la Policia Nacional de Migracion en "1999 salieron del Ecuador con destino a Espaiia
35.177 personas; s6lo un afio después, durante el 2000, se duplica la cifra a: 83.514
ecuatorianos"*® Muchos no cuentan con su documentacion en regla, por lo que se puede
intuir la situacion mayoritaria de irregularidad y marginacion en que viven los ecuatorianos
emigrantes.

Esta situacion se ha agravado en los ultimos afios sin embargo no es un problema nuevo
"La diaspora ecuatoriana crece irrefrenablemente: 400.000 ecuatorianos se han sumado en
los ltimos dos afios al millon de emigrantes que vive ya en Estados Unidos, el 12% de una
poblacion de 12 millones de habitantes... si las cosas siguen asi, el pais puede perder la
mitad de sus habitantes en la proxima década, [ademas] la emigracion que se concentraba
en ciertas zonas deprimidas, se ha extendido a todo el pais, y a todas las capas sociales."*’
Sin duda frente a este proceso se confrontan también consecuencias de significativo
alcance como el mejoramiento del nivel de ingresos econdomicos de las familias lo cual
beneficia también a la macroeconomia del Ecuador: "las remesas del exterior superan ya la
exportacion bananera y la de camarén"*® y es el segundo ingreso econémico del pais, solo
superado por la exportacion de petroleo; se reflexiona permanentemente en el soporte que
el dinero de los emigrantes ha dado a la dolarizaciéon y se cree incluso que sin este ingreso
la dolarizacion habria fracasado. Sin embargo hay que advertir que esta influencia
econdmica cobra su precio en la desintegracion o por lo menos la separacion temporal de
los miembros de la familia con todos los riesgos y costo social que esto implica.

Tal como se explico anteriormente, el problema de la migracion en Ecuador tiene un
caracter pluridimensional, con muchas causas registradas a lo largo de la historia
ecuatoriana.

Es importante, al intentar abordar el problema con el proposito de plantear pautas de
solucion, revisar sus causas primeras y profundas. Solo entonces podremos observar cuéles

son las condiciones del contexto que se tendran que enfrentar para dar solucion verdadera a

2Policia Nacional de Migracion, Estadisticas oficiales actualizadas al 16 de enero, 2001.
*Diario "El Pais", Ecuador, un pais en estampida, Espafia, 7 de enero, 2001.
E] Pais: Ecuador, un pais en estampida. op, cit.



la situacion actual, dentro del campo del que el presente estudio se encarga.

En referencia a esto los antecedentes socioeconémicos y politicos no podrian haber causado
menores estragos; recordemos:

En los afios setentas con el descubrimiento del petréleo en la Amazonia surgid el
optimismo, se pronostico progreso para los ecuatorianos y un futuro econémico seguro, el
oro negro sirvié también como garantia de un endeudamiento incontrolado. "Veinticinco
afos después, la infraestructura del Ecuador ha mejorado algo, pero su pueblo vive entre la
pobreza y la indigencia, la cifra de pobres se ha enmarcado de 5,6 a 8,4 millones en los
ultimos dos afios, segin UNICEF, un 70% de la poblacion de 12 millones de habitantes.
Junto a ello la inseguridad juridica, la debilidad de las instituciones democraticas, la
inestabilidad politica y la plaga de la corrupcion en todas las instancias ha colocado a
Ecuador a la cabeza de los paises latinoamericanos con mayor desgobierno."*’

El problema es esencialmente politico y en concreto refleja un mal manejo de la economia
y una negligencia extrema ante la atencién al desarrollo social, al fomento nacional y
blusqueda de mejoras educativas y de los servicios publicos.

En consecuencia, tenemos una gran parte de la poblacion en el exterior y muchos mas con
planes para irse, tras haber contemplado como “se condujo al pais desde los afios ochenta
hacia un déficit publico, la llegada al poder del presidente Abdald Bucaram, que abri6 las
puertas a la corrupcion, [y dejo al Ecuador] desinstitucionalizado,... la crisis bancaria,... el
congelamiento de los depdsitos que hoy, dos afios después, no se han devuelto todos los
fondos congelados,... y la dolarizaciéon de la economia. [En los 12 meses del gobierno
actual -Dr. Gustavo Noboa-] la inflacion sigue por encima del 100%, la confianza no ha
regresado, no hay depdsitos en los bancos porque los ciudadanos colocan el dinero en el
exterior, y se da la paradoja de que Ecuador exporta mas fuerza de trabajo con sus
emigrantes que los tradicionales productos como platano, cacao o café.”*® En el futuro

inmediato habra que sumar a esta lista de desaciertos los efectos del Plan Colombia.

*El Pais: ;De qué huyen los ecuatorianos?. Espafa. 23 de enero, 2001.
3%E] Pais: ;De qué huyen los ecuatorianos?. Espaiia. 23 de enero, 2001.




1.4 Incidencia de la migracion en la familia.-

La familia como nucleo de la sociedad representa la base del bienestar social, por eso es
importante preservar sus buenas condiciones de vida. En este sentido es necesario
considerar la situacion familiar de los emigrantes, sus hijos, sus esposas/os, etc. como uno
de los principales aspectos a tenerse en cuenta en la busqueda de alternativa pues "la
migracion genera efectos negativos: la desintegracion familiar, los problemas
generacionales 'y las distorsiones culturales... [también provoca] importantes
modificaciones en la cultura politica de la sociedad... [en cuanto a efectos positivos] La
posibilidad de quebrar la constelacion de imagenes de jerarquia erigidas sobre prejuicios
racistas o de clase se abre cuando el retorno supone la adquisicion de bienes que permiten
una mejor insercion de quienes antes eran totalmente excluidos"*'

Se debe advertir también que existen problemas que pueden extenderse a todo el pais a
medida que crece el grupo poblacional que opta por la migraciébn y que avisora
consecuencias impredecibles, por ejemplo hay "grandes trastornos que tres décadas de
éxodo han provocado en pueblos como Sigsig, Gualaceo, Checa, Chiquintad... habitados
por mujeres solas... Con la ltima oleada migratoria, una generacién de nifios que no ha
visto a sus padres durante meses estd siendo educada por tios y abuelos"?. A nivel
internacional este es un punto que provoca discusion, de hecho existen ya iniciativas de la
Unién Europea sobre un aspecto importante de la normativa de la inmigracion, como es el
derecho a la reagrupacion familiar.

En nuestro pais especialmente debe preocupar esta situacion. Los emigrantes ya no son
solamente aquellas personas que salen del campo o de los sectores mas pobres,
lamentablemente esta alternativa es acogida cada vez con mas frecuencia por otros sectores
sociales: "Espafia se ha convertido también en un refugio para la clase media. Mujeres de
entre 20 y 40 afios, muchas profesionales, con hijos, que perdieron sus empleos, sus ahorros
o su calidad de vida tras la gran devaluacion del 2000 que deprecio sus ahorros y, al mismo
tiempo, encarecio sus deudas en un 400%"** Esto plantea la formacién de un nuevo perfil
del emigrante y con ¢l la posibilidad de que la realidad vivida antes en algunos pueblos del

Azuay, en un futuro cercano sea también la de los ecuatorianos de todo el pais

3'El Comercio: ""La migracién perforé nuestro tejido social". 1 de enero, 2001. pp. B2.
32E] Pais: Ecuador, un pais en estampida. op, cit.
33El Pais: Ecuador, un pais en estampida. op, cit.



En este sentido interesa sobre todo el punto de vista de los hijos en edad escolar. Para ellos
la ausencia de los padres, la separacion de la familia y la distancia, cobran totalmente otro
significado. Seglin la edad, el problema se dirige hacia las necesidades afectivas, de
proteccion y de seguridad.

Los nifios conservan muchas veces, con certeza, la idea del retorno y ademas un retorno
exitoso, asi indica un estudio en el que se encuentra que "siempre esperan el retorno.
Cuando (el investigador) lanza la pregunta acerca de donde se encuentra el padre, el hijo
mayor [da] la respuesta reiterativa: "se fue a volver"... el viaje, la ida y la vuelta, no
importan mayormente, lo que interesa fundamentalmente es el volver, aquel ecuatorianismo
es... la consideracion de la ausencia como algo temporal."**

Por otra parte al tema de la migraciéon hay que separarlo de su caracter netamente
economicista, especialmente porque se quiere estudiar su relacion con la familia y por eso
posibles consecuencias de la migracion que se producen dentro de la familia, y que pueden
marcar la diferencia entre el éxito y el fracaso de esta decision son: la administracion de los
ingresos econdémicos, la comunicacion entre los hijos y esposa/o, con el miembro
emigrante, la reunificacion familiar como meta, mantener activas las funciones del
miembro emigrante en la dindmica familiar. "la migracion en este sentido... es la estrategia
trazada por el grupo familiar para lograr su reproduccién"” que se refiere a la
sobrevivencia de la familia y en un segundo momento, al mejoramiento de sus condiciones
de vida.

Justamente el siguiente capitulo trata a fondo el tema de la migracion en relacion con la
familia. Desde la teoria sistémica aplicada a la familia, se intenta explicar los efectos que
produce la separaciéon de un miembro de la familia, en las relaciones con el resto de sus

miembros, especialmente los hijos.

#*Pachano, Simon. Se fue a volver, en: Se fue a volver. Seminario sobre migraciones temporales en América
Latina. ed. PISPAL/ CIUDAD/ CENEP. México. 1986. pp. 20.
3Pachano, Simén. op, cit. pp. 38.



Capitulo 2
FAMILIA Y MIGRACION, UNA APROXIMACION SISTEMICA

Introduccidn.- En este capitulo se abordan los efectos que la migracion genera en la
familia y en los hijos en edad escolar desde la teoria sistémica. Inicialmente se exponen
algunos conceptos teodricos basicos y después se relacionan las tematicas especificas del
problema de estudio con los principios de la teoria sistémica y el papel que juega dentro del
sistema cada uno de sus elementos (padre, madre, hijo, escuela, sociedad, etc.) El objetivo
es identificar a través de un enfoque integrador, las caracteristicas del problema y procurar
una comprension adecuada del mismo.

Se intentard realizar algunas relaciones teoricas acerca de variantes que intervienen en el
estudio, con el fin de esclarecer aquello que la teoria indica con respecto a ellas. Por
ejemplo se espera ubicar lo que el enfoque sistémico sugiere con respecto a las
consecuencias de la separacion familiar, las diferencias de sus consecuencias en hijos de
acuerdo a la edad de éstos, las caracteristicas de la comunicacion familiar en casos de
separacion.

Finalmente el presente capitulo integrara la comprension de la vida psiquica individual del

niflo con los sistemas que lo rodean para asi ubicar cudl es su posicion dentro del problema.

2.1 Origen de la Teoria Sistémica aplicada a la terapia familiar.-

La teoria general de los sistemas es un marco conceptual que se aplica a muchas
disciplinas cientificas. "El bidlogo vienés, Ludwing von Berthalanffy, conceptlia y enuncia
esta teoria en 1937"°° S6lo posteriormente se aplico la teoria a la terapia familiar.

Las influencias principales de esta teoria fueron:

"el contextualismo (Stephen Pepper) que asegura que las experiencias siempre se dan
dentro de un contexto, del organicismo (Spencer, Henderson) que percibe a los sistemas
vivos que tienden a mantener un equilibrio. De la Psicologia de la Gestalt (Wertheimer,
Kofka, Koler, Pearls) que afirma que las experiencias constituyen una totalidad. Del

concepto de Homeostasis de Cannon que demuestra que el organismo tiende a mantener la

3*Morén, Eduardo. Al otro lado de tu familia. Edit. Gréaficas Rivadeneira, Quito, 1995, pp. 37.



continuidad frente a los cambios del ambiente."*’” Todos estos conceptos permiten integrar
un enfoque que ubica a la familia y sus mecanismos de funcionamiento como un todo
integrado, lo cual es la base de la teoria familiar sistémica.

La teoria de la comunicacion humana se relaciona con el enfoque sistémico aplicado a la
familia en vista de que la comunicacion determina las condiciones de las transacciones en
el sistema familiar y es el motor de su funcionamiento, "existe la idea de que en ciertas
familias (es decir, aquellas que son susceptibles de necesitar ayuda para uno de sus
miembros), existe una rigidez de comunicacion entre los miembros de la familia, y a
proteger su idea del mundo particular. De acuerdo con eso, dichas comunicaciones tienden
a inhibir el crecimiento y el desarrollo de determinados miembros de la familia, sobre todo
de los hijos"*® La terapia familiar, entonces, apunta a identificar los mecanismos de
comunicacioén que promueven el conflicto familiar. Después de identificar estos aspectos se
intenta establecer una comunicacion enmarcada en un sentido diferente.

"La teoria de la comunicacién se vio enriquecida con los aportes del psicoanalisis, como la
transferencia, la contratransferencia, asociacion libre, neurosis de transferencia, relatos
suefios, e incongruencia entre intencién consciente y causalidad inconsciente."*

Estos aportes unificados con las concepciones sistémicas de la familia y de la terapia
familiar, dieron lugar a una teoria y técnica para intervenir en los "desordenes familiares"
procurando una directividad clara y efectiva del proceso.

El concepto basico de la teoria familiar sistémica es la nocién de sistema que es una
totalidad compuesta por elementos organizados de manera interdependiente. Es un
organismo vivo y por lo tanto dinamico, sus elementos interactian de manera simple o
compleja y para ello mantienen mecanismos que les permiten automodificarse, encontrar
equilibrio (homeostasis), asimilar cambios internos y exdgenos.

Berthalanfty, (1986) define sistema como: "un todo. Se opone al punto de vista analitico y

sumativo; es una concepcion dinamica en cuanto opuesta a las concepciones estaticas y

mecanico - teoricas." "Un sistema puede ser definido como un complejo de elementos

*’Maldonado , Jorge. El enfoque sistemico. Integrador de servicios a la familia. En: La familia como
sistema. EIRENE, Quito, 1986.

*¥Campion, Jean. El nifio en su contexto: La teoria de los sistemas familiares en psicologia de la educacion.
ed. Paidos, Barcelona, 1987, pp. 49.
**Moran, Eduardo. op, cit. pp. 47.



interactuantes"*’

Los conceptos basicos que componen la teoria familiar sistémica son: calibracion,
homeostasis, equifinalidad, subsistema, holén, jerarquia, limites, feedback etc.; éstos se
explican a lo largo del siguiente texto con el fin de dar una definicion, no aislada, de sus
significados, sino relacionandolos con los fendmenos comunes de la vida familiar y del

problema que aqui se estudia.

2.2 La migracion en el contexto de la teoria sistémica.-

A través de la teoria sistémica es posible estudiar el problema de la migracion y sus efectos
dentro de una vision integradora pues ésta "percibe a los sistemas sociales como sistemas
vivos que tienden a mantener un equilibrio... los elementos se influyen mutuamente tanto

que ninguno se modifica sin modificar al resto del sistema"*'

. De esta manera cualquier
problema social que afecte a las familias y a sus condiciones de vida sera identificado como
un problema que no permanece solamente en un nivel "macro" sino que tiene repercusiones
en todos los sistemas que intervienen en el grupo social. Por ejemplo, los efectos de la
separacion familiar (provocada por la migracion que a su vez es motivada por las
dificultades economicas del pais) en los hijos de las personas emigrantes, deben ser
considerados como consecuencias de algo mas amplio que trasciende el limite de la familia
o del plano personal. A su vez estos efectos representan potenciales generadores de
diferentes circunstancias, volviéndose todo un proceso que se influye reciprocamente y que
se extiende de lo publico, al &mbito de lo privado y viceversa.

Los problemas sociales como la falta de empleo, seguridad, estabilidad politica, o la
pobreza, se revierten en forma de crisis en cada familia que conforma la sociedad,
poniendo en riesgo la estabilidad de la estructura familiar. "para protegerla y conservarla, la
familia se repliega sobre si -misma, hace uso de todos los recursos de que dispone e
interrumpe el proceso de instruccion, se ve obligada a desproteger a los menores e incluso
decide el abandono [una de sus formas es la migracion], a fin de buscar aquello que
necesita... la consecuencia primera es el descuido de los menores, quienes deben sufrir

alteraciones en su desarrollo fisico, psiquico, social y afectivo, de acuerdo a la intensidad

40Bertalanffy, Ludwing Von. Teoria general de los sistemas, Fondo de Cultura Econémica, México D.F.
1992, pp. 56.
*'Moran, Eduardo. op, cit. pp. 41.



de las carencias originadas"*

Segun la teoria sistémica en la interaccion de las personas con su ambito familiar y social y
las circunstancias de vida, se rompe la nocion simplista de causa - efecto y se procura la

n

equifinalidad que son " cambios y alteraciones... que no estan determinados por las
condiciones iniciales o pasadas, sino por la naturaleza de un proceso circular
automodificador del sistema".#3 Lo que quiere decir que de acuerdo a las caracteristicas de
las relaciones que la persona establece dentro de su familia y hacia la sociedad, se irdn
efectuando cambios adaptativos necesarios para el mantenimiento de las relaciones
afectivas y la sobrevivencia de la familia.

En consecuencia la migracion es un efecto de un proceso mas amplio con raices en factores
econdmicos politicos y sociales. La solucion a largo plazo debe apuntar también a estos
factores. Su influencia en la familia basicamente tiene relacion con la reacomodacion que
¢ésta deba hacer para equilibrarse con un miembro menos (por lo menos fisicamente),
ademés adaptarse a los cambios desde econdmicos hasta afectivos que dicha ausencia
provoca, y la modificacion de la comunicacion entre los miembros del ntcleo familiar.

Hacia estos aspectos debe enfocar una intervencion a “corto” plazo.

2.3 La escuela en el contexto de la teoria sistémica.-

La escuela y sus miembros se consideran siempre en su condicién de elementos de un gran
sistema donde se crean multiples vinculos hasta constituirse en una red de interacciones
donde cada participante es una parte inseparable del todo, entonces cada miembro del
sistema (profesores, alumnos, padres de familia.) se convierte en lo que la teoria sistémica
llama holon que significa "todo y parte al mismo tiempo. El todo y la parte se contienen
reciprocamente, de modo que al decir todo se habla de cada elemento que existe; y, al decir
parte, se entiende que se relaciona con el todo y con sus elementos"44 de ahi que el nifio
que tiene dificultades en el hogar va a ser portador de ellas en la escuela y de acuerdo a sus
recursos internos, las va a manifestar, muchas de las veces en el rendimiento académico. En
el caso de los padres emigrantes se debe sefialar que éstos no solo se separan de la familia

sino que dejan su lugar en la escuela pues ahi tienen también su responsabilidad de

*Morén, Eduardo. op, cit. pp. 94.
*Moréan, Eduardo. op, cit. pp. 44.
*Moran, Eduardo. op, cit. pp. 37 y 38.



coeducadores en el sentido de que ellos son un subsistema necesario para el buen
funcionamiento del sistema escolar. Frente al nifio, en su condicion de alumno, dejan su
responsabilidad de constituirse en su apoyo y en su fuente de orientacion.

El problema principal es la posibilidad de confundir o segmentar esta manifestacion, del
problema real que lo causa; entonces cuando hablamos de holones no hablamos de
segmentos sino de elementos relacionados dentro de un conjunto donde " cada persona es
un holén y subsistema y como individuo requiere desarrollar su autonomia y grado de
realizacion propias. Este holon incluye el concepto de si mismo, sus determinantes
personales e historicos, pero también los aportes actuales de su contexto social y las
interacciones que ha establecido con los demas".4>

Entonces, la escuela siendo el segundo contexto importante en la vida del nifio, cumple el
papel de ubicarlo dentro de otra dindmica donde es considerado individuo en el sentido de
"individual" y a la vez como parte de un sistema de reglas, normas y proyectos donde su
presencia es fundamental. Si ubicamos esta situacion como la realidad del nifio al momento
de separarse de sus padres por causa de la migracion, es facil deducir que si la escuela se
mantiene como un sostén del que el nifio, en medio de su desestabilizacion familiar, pueda
sujetarse, el pasaje por esta experiencia puede tener mejores resultados. De hecho es
importante "reconocer al maestro-maestra como la persona en quien se transfieren afectos,
actitudes y conflictos cuyo origen se sitia en la relaciéon con los padres"46 por lo que
incluso se puede encontrar en la escuela un apoyo de cardcter emocional para el nifio
durante el momento de transicion que vive. El maestro/a representard un apoyo afectivo
mas fuerte mientras menor sea el nifio.

Tanto el nifio desde su individualidad, como la familia, reacomodaran su situacién en un
proceso de busqueda de aquello que la teoria sistémica llama calibracion que se refiere a
"la capacidad de las familias para cambiar sin desequilibrarse. Esta calibracion logra la
familia dando pasos progresivos para ajustar sus elementos y sus relaciones hacia una
nueva regulacion."47 El papel que cumple la escuela mientras el nifio pasa por este proceso

es esencialmente el de dar seguridad y soporte.

*Moran, Eduardo. op, cit. pp. 56.

*Enciclopedia practica de pedagogia, tomo 1 el nifio en las etapas de ensefianza,ed. Plancta, Barcelona,
1988. pp. 18.

*"Moréan, Eduardo. op, cit. pp. 43.



Las funciones que cumple la escuela son determinantes para el desarrollo del nifio y puede
resultar decisivo cuando este atraviesa problemas familiares. Lo importante es entender
cudl es el mensaje que trae consigo el sintoma escolar del nifio y en funcién de eso aplicar
las medidas que estén al alcance de sus manos.

Recordemos también que el sistema escolar y el familiar estan conectados en funcion del
subsistema que tienen en comun que es el nifio. Esto quiere decir que cualquier esfuerzo
encaminado a guiarlo en la resolucion de su problema, debe tener en cuenta que para el
nifio la escuela y la familia son dos partes de un solo mundo, su mundo; y en esta medida
los dos deben guardar coherencia en su actuacion.

Esto quiere decir que el nifio en cuanto holon de su familia y de la escuela, recibe de estos
dos ambitos las causas para desarrollar el sintoma, €l alerta a través de su "enfermedad"
sobre la existencia de un problema de la familia o de la escuela.

A partir de esta concepcion del problema, la escuela y los padres deben reconocerse en su
interaccion mutua frente y con el nifio, tanto para la formacion del sintoma como para su

resolucion.

2.4 La familia como sistema.-

Dentro de la perspectiva sistémica, la familia es un sistema social que constituye una
complejidad organizada. Su estructura se da segin la organizacion de relaciones, las
mismas que se establecen a partir de la consolidacion de lazos afectivos, la identificacion
de funciones para cada miembro y el establecimiento de los roles que a cada uno
corresponden.

"La familia es un sistema social abierto, social, dinamico, dirigido a metas y autorregulado.
Ademas ciertas facetas - tales como su estructuracion Unica de género y generacion - lo
diferencian de otros sistemas sociales. Mas alla de esto, cada sistema individual familiar
estd configurado por sus propias facetas estructurales particulares (tamafio, complejidad,
composicion, estadio vital), las caracteristicas psicobiologicas de sus miembros
individuales (edad, género, fertilidad, salud, temperamento, etc.) Y su posicion

. ., - , . 1448
sociocultural e histérica en su entorno mas amplio"

*Broderick, Carlfred. Citado por: Gracia Fuster, Enrique y Musitu, Gonzalo. Psicologia social de la familia.
ed. Paidos, Barcelona, 2000, pp. 141.



Segin esta teoria, dentro de una familia se establecen subsistemas (también pueden
llamarse holones) que son:

¢ subsistema marital,

* subsistema paterno - filial (entiéndase madre o padre - hijo/a)

¢ subsistema fraterno o de hermanos.

Esta es la organizacion jerarquica que indica una estratificacion del sistema de acuerdo a
una complejidad creciente que parte de un subsistema (por ejemplo el subsistema marital)
que estd subordinado a un sistema y éste (la familia) a su vez forma parte de algo mas
grande que en este caso es la comunidad y que representa un suprasistema.

La familia debe comprenderse como un organismo vivo e interdependiente, cuya estructura
no es estatica y por lo tanto funciona de manera cambiante. La fluctuacién de sus cambios
estd dada por su propio sistema de interaccion en el cual toma protagonismo el estilo de
comunicacién familiar.

Las funciones de la familia se encaminaran a llenar las necesidades de los miembros del
grupo y a la vez procurara satisfacer la necesidad que la sociedad demanda de la familia.
En el contexto de la Teoria Sistémica también se estudia a la familia en referencia a su ciclo
de vida, que refleja el proceso por el cual la familia cumple un ciclo de nacimiento,
crecimiento y declive; en estos diferentes momentos se producen cambios relacionales y
afectivos entre sus miembros. Las fases que atraviesa una familia son: la formacion de la
pareja, acoplamiento de la pareja, la etapa del nacimiento y crianza de los hijos y etapa del
"nido vacio" o destete de los padres. Entre las fases descritas la familia se expande y
contrae de acuerdo a la aparicion de nuevos hijos, su crecimiento, escolarizacion y su
separacion del hogar, que muchas veces se produce en la adultez para formar su propia
familia. Para el psicélogo y para el educador puede resultar importante ubicar cual es la
situacion familiar del nifio cuyos padres se han ido, pues €ste contexto podria dar pautas
para identificar estrategias de atencion en el aula, en el &mbito terapéutico y en el hogar.
Cabe senalar que las familias de los nifios involucrados en este estudio en su mayoria estan
en la etapa de crianza de los hijos, cuya finalidad generalmente es "la incentivacion de la
individuacion y de la autonomia progresiva del menor, misién en la que se encuentran

involucrados padres e hijos... [también se manifiestan] las coaliciones formadas por



diversas generaciones, el control del espacio, la seguridad, el manejo de la autoridad, la
variacion de reglas, la distribucion de funciones, la necesidad de autonomia o de control."*
Con el distanciamiento fisico que a veces incluye la ruptura de la comunicaciéon entre
padres e hijos, las caracteristicas de esta etapa se veran alteradas, pues "la familia humana
es un sistema que sigue las leyes dindmicas de los sistemas naturales... dentro de ese
sistema familiar, toda persona tiene una funcion que la convierte en un segmento
imprescindible de un todo mas vasto."*’ Las funciones y roles que inicialmente debe
cumplir cada uno de los padres en la formacion del hijo, quedan de alguna manera
distorsionadas o a veces mermadas, es importante entonces poner atencion a la manera en
que se sustituyen los roles del miembro emigrante y la modalidad de comunicacion que se
establecera entre ¢l y cada uno de sus hijos, solo esto asegurard la perdurabilidad de los
lazos afectivos y del lugar de cada miembro en relacion con la familia.

En caso de que se tome la decision de buscar asistencia terapéutica, es importante saber
que la terapia sistémica no necesariamente se refiere a la familia como a sus miembros en
términos concretos, "resulta pues posible trabajar [terapéuticamente] con un miembro de la
familia como si todos los demés estuviesen sentados junto a él, como fantasmas.""
Generalmente se utiliza esta técnica cuando una persona busca resolver el duelo por la
muerte de un ser querido que obviamente no puede estar presente en la terapia. En el caso
de los nifios cuyos padres han emigrado, se puede trabajar terapéuticamente sin su
presencia. En aquellos casos en que los padres no se han despedido de los hijos y estos
guardan ese ‘resentimiento”, podria ser una alternativa para lograr un cierre
simbolicamente que no se permitid hacer en la realidad.

Otro concepto importante en el estudio sistémico de la familia es la interdependencia
multigeneracional, que se refiere al "proceso de proyeccion de la familia mediante el cual
los problemas de los padres se transmiten a los hijos... la interdependencia
multigeneracional de los campos emocionales abarca la transmision hecha por los padres,

de distintos grados de madurez y de inmadurez a través de varias generaciones."”> Este

aspecto se refiere a un mecanismo reiterativo de la familia en cuanto a un sintoma, por

*Moran, Eduardo. op, cit. pp. 61.
**Bowen, Murray. op, cit. pp. 11.
>'Bowen, Murray. op, cit. pp. 11.
*2Bowen, Murray. op, cit. pp. 37.



ejemplo al "heredar" un estilo de vida negativo de la madre a la hija y de la hija a la nieta,
etc. "La disfuncion aparece de manera notoria cuando predomina un mecanismo
redundante, que se hace cronico en el momento en que la tension extrema bloquea los

circuitos de comunicacién hasta paralizarlos">.

El problema de ese compromiso
multigeneracional es que se da de una manera inconsciente por lo que no es comtn que los
miembros de la familia rompan los esquemas y modelos negativos que tiene su familia de
origen ( ya que no los conocen conscientemente), al momento de construir la suya propia.
Con esto se destina a las futuras generaciones a la repeticion de patrones erraticos. Esta
cadena se podria romper cuando se hacen evidentes dichos patrones y se conocen sus
causas por medio de la terapia.

En el caso de los hijos de emigrantes, es importante preguntarse qué pasard con la

posibilidad de resolver sus determinantes multigeneracionales, si en muchos casos los nifios

estan siendo educados por sus abuelos.(!)

Teodrica y terapéuticamente la familia en tanto sistema es " una combinacion de sistemas
emocionales y relacionales. El término emocional se refiere a la fuerza que motiva al
sistema y relacional al modo en que se expresa. Este Giltimo comprende la comunicacion, la
interaccion y otras modalidades de relacion"™*

Por otra parte la Familia en tanto subsistema de la sociedad, no puede estar ajena a las
circunstancias propias de la vida colectiva de una nacién o cultura, y tampoco es posible
que su situacion interna, no afecte a su contexto social. En esta medida los sintomas de la
familia evidencian un malestar de orden mas amplio, en el caso de la migracion su
dimensién es socio-econdémica, sin embargo su incidencia en razon de la separacion
familiar establece una consecuencia que afecta a los hijos de las personas emigrantes lo
cual podria considerarse como un problema "de la familia", en tanto sean menores que
dependen de ella para cultivar su desarrollo. Esto convoca a pensar que la posibilidad de
dar lugar a una reparacion de los efectos de la separacion por migracion en los nifios de hoy

y el evitar que este mismo proceso de ruptura lo vivan futuras generaciones, debe

considerarse como un proyecto nacional. El fendmeno esta determinado por factores macro

>*Bowen, Murray. op, cit. pp. 11.
**Bowen, Murray. op, cit. pp. 33.



y debe ser a ese mismo nivel que se actlie para solucionarlo. Se acompanaria por su puesto
con una intervencion paralela con lo nifios en el ambito terapéutico personal ¢ inmediato
pues la demanda es urgente, se puede notar en escuelas y colegios fiscales del pais.

Los cambios sociales propios de esta época han afectado al sistema familiar incidiendo en
el aumento del indice de separaciones conyugales, la conformacion de familias
uniparentales, incorporacion de la mujer al trabajo fuera del hogar, etc. Tales cambios
generan a su vez el replanteamiento de los roles que asumen los miembros de la familia y
puede conducir a cambios en su organizacion, sobre todo en la bisqueda de ingresos
econdmicos.

La familia al ser el contexto social més cercano al nifio se constituye en la base de su
seguridad y con ello determina la formacién de su personalidad y su autoconcepto. El nifio
puede desarrollar su independencia a partir del punto de referencia que le da la familia,
incluso se afirma que "las altas cotas de estabilidad familiar mantienen una correlacion
positiva con la madurez personal y el creciente grado de autoestima del nifio".”> Con la
migracion el lecho familiar del nifio se ve coartado y con ello se marca un vacio, que a su
vez exige ser llenado utilizando los medios de que dispone la familia. La calibracion, por
ejemplo, que permiten realizar una suerte de acomodacion con el fin de cubrir aquellos
roles, funciones y elementos que quedan abandonados por el miembro que se aleja. Uno de
los casos se da cuando es la madre quien deja el hogar y el nifio se queda a cargo del padre
en cuyo caso, el nifio, que en ciertas etapas del desarrollo se encuentra ligado afectivamente
a la madre de una manera prioritaria, debe cambiar su relacion y tal como dice Bowlby
(1986) en sus estudios sobre la formacion del vinculo afectivo: "El nifio recurre al padre en
busca de atencion, disponibilidad o proteccion cuando la madre estd ausente... el padre se
convierte en la figura de apego principal"*®

Durante este proceso el nifio se ve abocado a ciertos cambios, muchos de los cuales no
logran establecerse de manera favorable, y es alli donde el papel de la institucion escolar y

dentro de ella, del psicdlogo educativo, puede ser determinante para aportar positivamente a

la orientacion del nifo y la familia.

*Enciclopedia de pedagogia. op,cit. pp. 23.
*Enciclopedia de pedagogia. op,cit. pp. 15.



2.5 El nifio como parte del sistema social, familiar y escolar.-

2.5.1 El niiio y lo social.-

El nifio que forma parte de una familia y de una institucion escolar, depende de ellas para
su crecimiento, socializacion y formacion de su personalidad. Es importante reconocer que
dentro de estos sistemas el niflo constituye un holén, que como habiamos mencionado
antes, sera afectado directamente por las transacciones del resto del sistema.

Frente al fendmeno social de la migracion y su consecuente incidencia en la familia, que
causa la separacion de uno de los padres del grupo familiar, el nifio esta ubicado en el
centro del problema, pues se queda sin uno de sus padres, a veces sin los dos.

Para la sociedad esta situacion particular representa un aviso previo de multiples cambios
de estructura y dindmica a largo plazo, pues la cantidad de nifios que pasan por esta
situacion, viviran un futuro cercano como adolescentes y adultos constructores del orden
social. El nifio por su parte vive a través de la familia y de su lugar en ella, los efectos del
problema principalmente en cuanto a la afectividad, sustitucion de roles y a los cambios
econdmicos de la familia.

De aqui surge la necesidad de entender su forma de participacion dentro de la escuela y las
posibles consecuencias de una separacion del padre o la madre causada por la migracion

tanto en sus manifestaciones de conducta como en su desempeiio académico.

2.5.2 El niiio y lo familiar.-

La familia como ya se expuso anteriormente, constituye la matriz socializadora del nifio.
Un cambio, ruptura o separacion de sus miembros sera sin duda un motivo de cambio en la
actitud del nifio, y la forma en que éste manifieste su apreciacion sobre los hechos relativos
al problema familiar constituiran su reclamo.

Es necesario sefalar que "En el sistema emocional de la familia, las tensiones se desplazan
en una serie ordenada de alianzas y rechazos. El tridngulo es la base de todo sistema
emocional"57 "cuando la tension emocional de un sistema formado por dos personas supera

un nivel dado, -triangula- a una tercera persona, permitiendo que la tension se desplace

’Bowen, Murray. op, cit. pp. 36.



dentro del tridngulo">8 En el caso de nifos cuyos padres o uno de sus padres, estan
separados de la familia, se puede dar este efecto de triangulacion; se modifican las
funciones de los miembros de la familia y asi ocurre que muchas veces se "encargan" al
nifio funciones y responsabilidades que no le corresponden. El a su vez debe encontrar un
medio de descargar dicha tension y muchas veces lo revierte en su rendimiento escolar y en
su conducta dentro y fuera de casa.

Para que el nifio y la familia puedan calibrarse y encontrar un modo de funcionar durante la
ausencia de uno de sus miembros, cada persona debe saberse como subsistema de su nucleo
familiar, debe definir su funcidén y conocer la funcion de los demas.

En la medida que cada miembro de la familia conozca su rol, sus limites y su lugar en el
orden jerarquico de la familia, la dindmica de sus relaciones se redefinira sin situar a ningun
miembro, un lugar que no le corresponda. Asi cada holon permanece saludable en cuanto al
cumplimiento de roles y funciones, a pesar de los cambios inevitables.

Se afectaria el desarrollo del nifio/a si asumiera el papel de padre o madre, pues esto exige
asumir responsabilidades ajenas y prematuras, maduracion temprana, relaciones fraternales
alteradas por lo inadecuado de que sea un hermano/a el/la que pretenda instaurar la ley o
adquiera roles inadecuados para su edad y lugar en la familia.

En aquellos casos en que la madre o el padre asumen dos papeles para equilibrar el
funcionamiento de la familia, deben ubicar los roles ajenos como roles asumidos “en el
nombre de...” la madre o el padre. El papel propio de cada uno es el que debe prevalecer,
mientras las funciones del miembro ausente siguen siendo respetadas pero desde una logica
que sefale que el miembro esta fisicamente ausente pero de hecho sigue siendo parte de la
familia y sigue ejerciendo su papel.

El nifio/a podrd por lo tanto actuar "sanamente" frente a los procesos de evolucion y
crecimiento que pasa toda familia y especificamente, frente a la separacion temporal o
definitiva, de uno de los progenitores. Esto es importante ya que un hijo/a que ocupe un rol
de madre o de padre en ausencia de éstos, puede perjudicar su formacion pues ésta no es su
funcion.

En resumen, cada persona como individuo y cada subsistema de la familia, hard una

diferenciacion del lugar que le corresponde en el nucleo familiar, y a partir de eso podra

**Bowen, Murray. op, cit. pp.55.



establecer una mejor participacion en su dindmica ante los problemas que acarrea la
migracion, sin descuidar su propio espacio ni ubicarse en un "papel", que demande de ¢l
esfuerzos que no corresponden a su edad o su condicion primordial de "hijo o hija", etc.

A partir de la valoracion y reconocimiento del si - mismo, la persona podra mejorar sus

relaciones personales con los demas: familia, escuela y medio extra familiar.

2.5.3 El niiio y lo escolar.-

El sistema escolar es en la mente del nifio una imagen simbdlica muy importante,
constituye su fuente de informacion y experiencia de todo aquello que le llevard a
constituirse en un individuo adulto.

El tipo de relacion del nifio con la escuela también puede significar su predisposicion por
lograr esa autonomia.

Dentro de la relacion del nifio con la institucion tal vez la mas importante es la que
establece con el maestro pues de esto depende en gran parte el aprendizaje tanto de lo
académico como del sentido de responsabilidad, solidaridad y otros valores importantes.
"La idea que tiene el pequefio de sus maestros y su actitud hacia ellos se veran
influenciadas por la experiencia que tiene de sus padres: tanto en el pasado como en su
experiencia cotidiana ">, por eso es importante que se considere la situacion familiar del
nifio y su manera de relacionarse dentro de la familia, esto explicaré la relacion que el nifio
establezca en la escuela con el maestro y con los compatfieros.

En este ultimo caso podria intervenir también una extrapolacion de la relacion del nifio con
sus hermanos (peleas, lealtad, generosidad, afecto, etc.)

En el abordaje de los problemas propios del desempefio escolar, se suele separar esas dos
realidades (familia - escuela) El enfoque sistémico promueve un acercamiento a estas dos
instituciones pero en una consideracion del significado tal como se la representa el nifio
mentalmente. La intervencion se vuelve mas amplia, abarca a maés sistemas de relaciones y
no es reduccionista.

Es importante también conocer el origen de las dificultades y diferencias, pues "la mayoria
de modelos de relaciones padres - psicologos se basan sin duda en la suposicion de que la

conducta “insatisfactoria” o “inmadura” del chico, o sus dificultades de aprendizaje

YCampion, Jean. op, cit. pp. 129.



constituyen una faceta de su propia personalidad o inteligencia... cuando los padres son
elegidos finalmente como colaboradores con el psicologo para ayudar al nifo, sigue
prevaleciendo la sensacion de que el problema le pertenece al chico... cuando deberia estar

"60 por 1o

claro cuando un problema estd dentro del nifio y cudndo esta dentro del sistema
tanto los hijos de padres emigrantes que presentan sintomas escolares o emocionales, sin
duda estan sobredeterminados por las circunstancias que acarrea la separacion del miembro
ausente en la familia. De este modo, la intervencion debe tener en cuenta a todos los
miembros allegados al nifio y encargados de su cuidado, de tal forma que las modalidades
de comunicacion y relacion sean una fuente de contencion y supongan una base que le dé
seguridad y le ofrezca oportunidades para resolver su sintoma.

La escuela es el ambito que puede ofrecer a la familia la orientacion para establecer pautas
para una comunicaciéon apropiada incluso porque el medio comun del emigrante y su
familia tiene, en su mayoria, instruccion académica basica y pocos recursos para buscar
ayuda fuera de ella. Es importante entonces recordar la interconexion entre escuela, familia
y alumno.

En el capitulo siguiente se aborda la realidad afectiva del nifio mas profundamente,

considerando también la relacion con los padres y necesidades afectivas fundamentales de

un menor con Sus padres ausentes.

%Campion, Jean. op, cit. pp. 55.



CAPITULO 3
LA AFECTIVIDAD DEL NINO

En el contexto de 1a obra de Francoise Dolto

Introduccion.- Este capitulo trata sobre las caracteristicas de la afectividad del nifio y su
importancia para el desarrollo como futuro adulto, en relacion directa con la situacion de la
separacion del nifio de sus padres por causa de la migracion, para conocer sus posibles
efectos. Todo esto se aborda principalmente desde la teoria psicoanalitica a través de la
propuesta teorica y metodoldgica de la Dra. Francoise Dolto (psicoanalista que se dedico a
la atencion de nifios)

En la Teoria Psicoanalitica encontramos un sustento solvente para entender los problemas
que giran en torno al presente estudio, pues aunque el tema de la separacion por migracion
no es tratado en si mismo, nos permite identificar el significado, los mecanismos y las
interpretaciones que se dan a los procesos ligados a la afectividad y a la constitucion del
sujeto, considerando la influencia de los padres, su ausencia y el medio social en este
proceso. La autora Francoise Dolto, permite a través de sus obras conocer el problema del
abandono infantil, la carencia afectiva, las repercusiones de la ausencia de las figuras
paterna y materna en el desarrollo emocional, entre otros. Todos estos aspectos estan
relacionados con la situacion del menor que estd separado de uno o de los dos progenitores
por causa de la migracion, por lo que se permite comprender lo que sucede en esta
circunstancia particular y sus posibles consecuencias.

Lo importante del estudio de la presente disertacion, a partir de la teoria psicoanalitica, es la
posibilidad de acceder a una explicacion profunda del significado que pueda tener para el
nifo, la distancia del padre o la madre, los cambios que esto provoca en su relacion
dindmica con dichas figuras y como esto influye en la conformacion de su personalidad y

en su situacion psicoldgica actual y futura.

3.1 El mundo afectivo del nifio.-

Para conocer lo que significa en la mente del nifio la ausencia de uno de los padres, es
necesario identificar las caracteristicas de la afectividad infantil, puesto que esto es lo que

domina a su percepcion. En realidad no es solo la forma en que el nifio asimila las



situaciones de su vida, también es el mecanismo que lo orientard cuando sea adulto a
enfrentar y establecer su historia.

La afectividad es un campo de lo humano que resulta dificil de definir con precision pues lo
que predomina en este aspecto de la vida humana es la subjetividad que condiciona su
formacion y la manera de vivir lo afectivo. Este es un término que remonta su significado a
otros conceptos como pulsion y angustia. Como todo proceso intrapsiquico su explicacion
no es simple, una aproximacion indica que el afecto es la "palabra tomada por el
psicoanalisis de la terminologia psicoldgica alemana y que designa todo estado afectivo,
penoso o agradable, vago o preciso, ya se presente en forma de una descarga masiva, ya
como una tonalidad general. Segiin Freud, toda pulsion se manifiesta en los dos registros:
del afecto y de la representacion. El afecto es la expresion cualitativa de la cantidad de
energia pulsional y de sus variaciones."61

Para comprender mejor esta definicion también debe aclararse el término pulsion que se
refiere al "proceso dindmico consistente en un empuje (carga energética, factor de
motilidad) que hace tender al organismo hacia un fin. Segin Freud, una pulsion tiene su
fuente en una excitacion corporal (estado de tension); su fin es suprimir el estado de tension
que reina en la fuente pulsional; gracias al objeto, la pulsion puede alcanzar su fin."62
Entonces, el objeto es aquella persona o cosa sobre la cual se deposita o a la cual se inviste
del afecto; de esta manera, los afectos toman lugar en personas y elementos que se vuelven
importantes en la vida de la persona por la carga que los ocupa. La carga puede ser positiva
o negativa. Si la pulsion no fuera expresada por medio de un afecto quedaria en la
inconsciencia sin que lleguemos a “saber” nada de ella. El tipo de relacion que se
establezca con una persona dependera de la cuantia de esa carga afectiva y de su condicion
favorable o negativa.

Ademas la afectividad "es la base de la vida psiquica. Agrupa todos los estados del alma,
mediante ella nos unimos a los otros, al mundo y a nosotros mismos. La afectividad en el
nifio es esencialmente difusa, egocéntrica porque se desarrolla antes que se opere netamente
la distincion del yo y del otro. Primeramente estd centrada sobre la madre en razon de las

satisfacciones que ella procura a su hijo, solo después se enfocan los afectos hacia el mundo

61Laplanche J. y Pontalis, J.B. Diccionario de Psicoanalisis, tercera edicion, ed. Labor, Barcelona, 1981, pp.
11.
2Laplanche J. y Pontalis, J.B. Diccionario de Psicoanilisis. op, cit. pp. 324.



y otras personas"63

La afectuosidad por su parte es definida por Dolto en donde, "hace explicita esta distincion
(debida inicialmente a Edouard Pichon) entre la afectuosidad que es <<apego sin deseo
sexual por el ser amado>>y el amor, que conserva en el sentido de << atraccién por un ser
deseado sexualmente>>."64

Los procesos ligados a la afectividad en el nifio estdn constantemente en formacion, el
papel de los padres toma vital importancia en su desarrollo normal o patégeno. Hay que
diferenciar aqui entre las necesidades del nifio y sus deseos; estos ultimos son los que estan
relacionados con la afectividad.

"Las necesidades, como los deseos, forman parte del inconsciente antes de aflorar a la
consciencia. Pero las necesidades, si no se satisfacen, provocan un dévivance
[<<devivencia>>]..., un dafo a las fuerzas del desarrollo fisiologico. Por ejemplo, si faltan
ciertos elementos en la alimentacion, se relaciona con el raquitismo, y quizd con el
escorbuto. Desde el punto de vista afectivo, pasa lo mismo: si faltan elementos de la
afectividad necesarios para nutrir su corazon, el ser humano entra en devivencia relacional.
Tiene necesidad de la mirada de los padres atentos a €1."®5 De ahi la importancia de la
presencia de los padres y sobre todo de su interaccion cotidiana y calida con el nifio de
corta y mediana edad.

Cuando el nifio crece y va a la escuela, la necesidad persiste pero de otra manera, las
atenciones que demanda de sus padres estaran relacionadas con las caracteristicas que
necesita desarrollar personalmente, tal como se explica mas adelante al tratar el tema de la
conformacion del concepto de si mismo. En todos los casos, las figuras de los padres son
determinantes. El juego en el sentido de un espacio para la exploracion de experiencias
cargadas de afecto y gratificacion es fundamental.

En cuanto al papel que cumple cada uno de los padres, es necesario tomar en consideracion
lo que representan cada uno de ellos en la vida afectiva y social del niflo, estos roles estdn
bien definidos y se sabe que de su oportuno desempefio, depende la formacioén de la

personalidad del nifio o por lo menos su tendencia, pues "la profilaxis de la salud mental no

%Bruno, Frank. Diccionario de términos psicolégicos fundamentales, ed. Paidds, Barcelona, 1988, pp. 21.

%Dolto, Francoise. Las etapas de la infancia, ed. Paidos, Barcelona, 2000, pp. 91.

Dolto, Francoise. Trastornos en la infancia: reflexiones sobre problemas psicoldgicos y emocionales mas
comunes. ed. Paidos, Barcelona, 1997, pp. 47.




estd solo en el sostenimiento econdomico del vinculo madre - hijo; en nuestros dias, se debe
pensar en ella, sea cual sea la madre, en términos de pareja parental valida, o de colocacion,
incluso imperfecta, con familiares, pero prolongada hasta los cinco afios al menos."®6 - Al
hablar del término economico se refiere a la hipotesis de la teoria freudiana que "consiste
en suponer, a partir de la experiencia clinica, que una energia en principio mensurable
circula por el aparato psiquico, que se liga con tales o con cuales representaciones
(investimientos), que ejerce eventualmente una accion para franquear la barrera de la
represion, que produce trastornos cuando se encuentra bloqueada, que, a la inversa, la
catarsis libera los afectos agolpados en el sujeto, etc."67-Al referirse, en cambio, a la
necesaria aparicion de la madre con una pareja parental valida, o de colocacion, incluso
imperfecta, con familiares, se refiere a la posibilidad de ubicar un sustituto de la figura
paterna, cuando ésta no esta dada por el padre verdadero o biologico por cualquier motivo,
eventualmente suele asignarse ese papel a otro miembro de la familia, que podria ser el
abuelo, el tio u otra persona.

En todo caso, no debe sobre estimarse el papel de la madre (su figura simbolica) en la
conformacion de la afectividad del nifio, pues excepto en los primeros meses de nacido en
los cuales el nifio depende exclusivamente de la madre para su sobre vivencia, el padre
también realiza un papel trascendental en la constitucion del sujeto. Sobre todo el padre
realiza una triangulacion necesaria donde interrumpe saludablemente la relacion hermética
entre madre e hijo, y s6lo esta division permite la existencia de ese hijo en tanto sujeto e
individuo.

También permite al nifio conocer el significado y el valor de la ley en el sentido de norma
que dirige la vida social, lo cual es importante para su integracion social. Ademas da lugar a
la identificacion de roles sexuales y presta su figura para que el nifio/a asimile y defina su
masculinidad o su feminidad.

En la afectividad es importante la expresion de los sentimientos, su sentido basico es
manifestar el afecto a través de hechos y palabras concretas a la persona objeto del afecto.
La posibilidad de establecer lazos o vinculos afectivos fuertes esta dada por la capacidad de

intercambiar afectos con la intervencion de la palabra, del didlogo. Es importante cultivar

66D01t0, Francoise. Las etapas de la infancia, ed. Paidos, Barcelona, 2000, pp. 93.
7Chemama, Roland. Diccionario del Psicoanalisis. Amorrourtu editores, Buenos Aires, 1998, pp. 119.




este tipo de relacion en la infancia, pues en la adolescencia son precisamente estos vinculos
los que se cuestionan y evaluan. Ademas si recordamos que existen afectos con una "carga"
positiva y otros negativa, es preciso filtrar tales disposiciones a través de los mecanismos
que permiten identificar las causas de los afectos, su fuerza, la importancia que tienen para
el nifio, como le afectan etc. Se debe saber que "todo lo que se puede hablar y decir es un
balsamo para los sufrimientos."68

El dialogo de la afectividad generalmente conlleva la suposicion de que es el adulto el que
ensefia al nifo el como y por qué; segun la Dra. Francoise Dolto el nifio debe ser
considerado capaz de establecer sus propias razones y de comprender las de los demas.
Afirma también que son los padres los que, muchas veces evitan ese contacto mediado por
la palabra, porque es dificil para un adulto asumir su ignorancia y sus limitaciones, no
olvidemos que un hijo, no solo es un nifio al que hay que criar, es también un ser humano y
como tal tiene en si un mundo desconocido del que los padres pueden aprender.

La responsabilidad genera a la vez la constante amenaza del fracaso, la posibilidad de errar
y ser autores del fracaso del hijo. De esta manera se vuelve aun mas dificil afrontar un
problema afectivo que provoca sufrimiento al nifio que depende de ellos. "Es muy dificil
para los padres aceptar ser responsables de su hijo cuando sufre, cuando es desdichado, ser
responsables y sin embargo no ser culpables... Pero, aunque seamos responsables, incluso
de lo que legamos en exceso o en defecto, en deuda o en herencia, en el inconsciente de
nuestros hijos, no somos mas que responsables, nunca culpables."69

Un ejemplo muy relacionado con el tema de este trabajo es lo que indica Francoise Dolto
acerca de abandonismo:

“Cuando los padres se van a algtn lado, sin decir nada, eso deja secuelas en la vida y en el
porvenir, el abandonismo, cuando (los nifios) no han sido nunca abandonados, el
abandonismo grave, con neurosis, en los nifios cuyos padres, muy atentos sin embargo, se
iban siempre mientras ellos dormian para que no lloraran por su partida, cuando se veian
obligados a dejarlos con alguien. Eso produce neurosis gravisimas de abandono, mucho

mas que en el nifio que sabe que ha sido abandonado realmente, legalmente. La neurosis de

%Dolto, Francoise. Trastornos en la infancia: reflexiones sobre problemas psicoldgicos y emocionales mas
comunes. op, cit. pp. 52.

%Dolto, Francoise. Trastornos en la infancia: reflexiones sobre problemas psicoldgicos y emocionales mas
comunes. op, cit. pp. 46.




abandono viene de lo <<no — dicho>>, de lo que los padres psicomatrizan como abandono,
que suponen que es demasiado penoso de soportar, que hay que evitarle al nifio...””® Podria
ser esta una posible consecuencia para los nifios cuyos padres se van del pais en una
situacion clandestina, o se separan de la familia de una forma callada o evasiva sin hablar
frontalmente de la decision de emigrar, aquellos que no acostumbran conversar con la
familia de estos planes, de sus objetivos y del proceso que se sigue antes del viaje, lo cual
es muy frecuente. También existen casos de nifios que refieren en las entrevistas, tal como
se vera mas adelante en el capitulo metodoldgico, que sus padres no se despidieron de ellos,
padres que se van a horas de la madrugada al aeropuerto y cuando el nifio despierta solo
recibe un recado verbal de que el padre o la madre ya se fue. A veces los padres llaman por
teléfono desde el pais de acogida una vez que llegan y apenas ahi “se despiden”, o se
justifican diciendo “es que estabas dormida”, “no queria que te pongas a llorar”, * el avion
salia muy temprano”. A veces estas justificaciones son asimiladas por los nifios como
culpabilizantes y siempre dejan una herida evidenciada en su conducta y en sus palabras.

Es necesario tener en cuenta que las consecuencias de dichas actitudes y omisiones son
impactantes para el nifio, “el abandonismo es el fantasma del abandono, el abandono que no
se ha dicho. En nombre de este fantasma, los padres no pueden decir a su hijo, <<nos
vamos>>, por tal o cual razon, y dejarle berrear diciendo, <<no podemos hacer otra cosa, te
queremos mucho, pero asi son las cosas, volveremos a tal hora>>. Y entonces, las palabras
dichas acerca del sufrimiento, hacen que éste se humanice, ya que los padres pueden
expresarlo... Esto es posible en la relacion de amor siempre ambivalente de los padres y los
hijos; el resultado es positivo, al servicio de la vida de su hijo. Y eso, debe resolverse
mediante palabras”.”'

En el caso particular del problema tratado en el presente trabajo de disertacion podemos
adecuar estas palabras de Dolto dirigidas a padres, pensando que una estrategia conveniente
seria asegurar que el nifio cuente con estas palabras que expliquen comprensivamente la
necesidad de la separacion y la decision de emigrar. La institucion escolar seguramente
puede cumplir un papel importante en el logro de este espacio de dialogo por medio de la

orientacion que generalmente se ofrece desde el Departamento de Orientacion y Bienestar

7 Dolto, Francoise. Las etapas de la infancia: nacimiento, alimentacion, juego, escuela. Ed.
Paidos,Barcelona, 2000, pp. 36
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Estudiantil, sobre todo en familias que no tienen la costumbre de hablar, que no incluyen a
sus hijos al momento de comunicar planes y tomar decisiones.

Otro aspecto importante en la afectividad del nifio es el juego. El juego y la forma de jugar
ha sido utilizada en Psicologia como un referente y elemento diagnostico del estado
psicoldgico, como método de tratamiento y como “termometro” de la recuperacion.

Al jugar “lo que el ser humano quiere poner en juego es la organizacion libre de los
fantasmas de su deseo para, sin demasiados riesgos, encontrar su placer y compartirlo con
sus congéneres. Por consiguiente, el juego estd estrechamente ligado con el aprendizaje del
lenguaje, y no solamente en el sentido de <<hablar>>, sino en el sentido de un cédigo de
significacion de los gestos y los comportamientos. Para la comprension de si mismo, del
mundo que le rodea y de los otros, la funcién simbdlica continuamente en alerta en el ser
humano construye, por el juego con objetos, redes de analogia y de correspondencia con la
realidad concreta de las experiencias manipulativas corporales y mentales

. . o . 2
interindividuales™’

. Entonces resulta muy explicativo de la situacion emocional de un nifio
observar su forma de jugar. En los niflos que conforman el grupo de estudio de esta
disertacion por ejemplo se registra tanto por su propia referencia verbal en las entrevistas
como por observacion directa, nifios que no juegan, que dicen no divertirse jugando o que
no tienen iniciativa propia para jugar y solo lo hacen si son invitados por otros nifios.
También se encuentran nifios que juegan y también suefian con escenas de despedida o
reencuentro con el padre emigrante y esto evidencia su deseo de elaborar la pérdida que
constituye la separacion y de recuperar la presencia fisica del padre ausente, en algunos de
estos casos el tema de juego es reiterante.

En sintesis, en la afectividad cuenta fundamentalmente la calidad de las relaciones
interpersonales. A pesar de que no existiria una "afectividad correcta o normal”, se conoce
que la relacion de los padres con el nifio es fundamental para cimentar los pilares de un
desarrollo afectivo adecuado, que permita al niflo expresarse, vincularse y proyectarse

afectivamente. El recuerdo de estas relaciones afectivas iniciales serd posteriormente la

fuente de motivacion para el establecimiento de lazos afectivos fuera del hogar.

72 Dolto, francoise. Las etapas de la infancia: nacimiento, alimentacion, juego, escuela. Ed Piados,
Barcelona, 2000, pp. 146.




3.2 Lo que los padres son para el nino.-

La familia representa el contexto mas importante para el nifio en sus primeros afios de vida;
su crecimiento y la forma en que se guia el desarrollo de un infante dependen directamente
de la familia, pues su forma de vivir serd transmitida al nifio y esto constituird un legado
para fundamentar la constitucion del "futuro individuo". Por estos motivos es importante
reconocer que actualmente y cada vez con mas rapidez '"se asiste a una fragmentacion de
las estructuras tradicionales [de la familia] Los padres ya no tienen prestigio y su autoridad
se siente como autoritarismo. El pertenecer a una familia ya no proporciona, como en otro
tiempo, un sentimiento de seguridad"73. Particularmente en el caso de la migracion, se
suma el factor de la distancia fisica prolongada de uno de los padres en la vida cotidiana de
la familia. Muchas veces cuando los padres se van dejan a un nifio en edad escolar y cuando
vuelven encuentran a un adolescente “ajeno, desconocido”.

En muchos casos los padres antes de irse no asignan concretamente qué persona se
encargard de cada tarea con respecto al cuidado del nifio en su ausencia, no organizan un
sistema de comunicacion estable sefialando el dia y frecuencia con que se comunicaran,
esto genera una espera angustiosa en los hijos, a veces el no hacerlo se debe a las dificiles
circunstancias en que se encuentran los emigrantes cuando llegan al pais de acogida.
Ademas hay que sumar también el factor posterior del “poder econdmico” que promueve el
recibir dinero con frecuencia directamente para administracion del nifio y adolescente —
como es comun entre los hijos de los emigrantes- lo que da lugar a un manejo de poder
equivoco, a libertades prematuras y a riesgos inciertos sobre todo en medios donde muchos

(13

otros vecinos, amigos o compafieros cuentan también con “su” dinero porque también
tienen padres emigrantes. Sobre esto existe ya preocupacion por los nifios y jovenes en
ciudades como Loja, Cafiar y Cuenca donde las pandillas juveniles dan lugar a toda clase de
desordenes sociales con efectos lamentables.

A pesar de todo, debemos reconocer que la familia existe y mantiene su importancia

primordial, es decir que, no porque han cambiado los tiempos y las instituciones, el

individuo deja de demandar de la familia o de los padres los aportes que éstos

"Dolto, Francoise. El nifio v la familia: desarrollo emocional y entorno familiar. ed. Paidos, Barcelona,
1998, pp. 12.




normalmente proveen.

Para comprender el problema es importante localizar el papel que cumple el padre y la
madre en la vida del nifio, pues, toda persona tiene una imagen de lo que es un padre y de
lo que es una madre, incluso cuando no los hayan tenido (por causa de abandono u
orfandad, por ejemplo) "es una ley psicoldgica a la que no nos podemos sustraer, que
existiria incluso en una sociedad en la que ya no hubiera familia y los nifios se criaran en
grupos"74, esta imagen se forma al inicio mismo de la vida y se moldea por la experiencia
que da el ser hijo.

A partir del descubrimiento del complejo de edipo y su incidencia en la constitucion del
sujeto, se logra reconocer el valor del papel del Padre en el desarrollo infantil, de ahi se
conocen también las distintas posibilidades de resolucion que este complejo permite de
acuerdo a la forma en que el nifio viva su relacion con la figura paterna.

Para un nifio/a, el padre "es alguien con quien el nifio se identifica cuando es varon, alguien
que le sefiala sus quebrantamientos de la ley, que le apoya en su evolucion social y que le
da una moneda de cambio, el dinero (es decir es proveedor) Un padre es la persona que le
introduce en la ley de los intercambios sociales: los intercambios de comportamiento y los
intercambios de poder simbolizados por el dinero. También es €l quien da (o no) su nombre
al sujeto y lo marca asi con ese reconocimiento (o falta de ¢l) antes de todo contacto
social.”>

La importancia de esta figura estd dada porque constituye un ente socializador del nifio/a,
es la figura que inscribe al hijo en la cultura y le ensefia implicita y explicitamente a
ubicarse en ella y en la sociedad.

La seguridad con que un nifio incursione en las relaciones interpersonales fuera del hogar
cuando ya estd en edad de realizar tal participacion, depende del buen papel que desempeiie
el padre.

La madre para el nifio es fundamental, no solamente como persona concreta sino como todo
aquello que ella representa. La figura de la madre es en principio "el ser que le da de comer
y le cuida. Es una entidad que satisface sus necesidades y encuentra siempre la manera de

atenderle"76 Posteriormente la madre provee al nifio de una proteccion y cuidados que van

"Dolto, Francoise. El nifio v la familia, op, cit. pp. 15.
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mas alla de las necesidades propias de un lactante. El nifio escolarizado y el adulto
mantienen esta imagen y la extrapolan a otras situaciones, objetos y personas. La madre

termina siendo una figura primordial y perenne.

3.3 Lo que el niiio requiere de los padres.-

Ante todo un nifio ve en los padres o sus sustitutos, la fuente de su seguridad. Esta
seguridad abarca muchas de las necesidades que permiten un desarrollo infantil adecuado.
La demanda que un nifio hace a su padre es diferente de la que presenta a la madre; esto
obedece a la figura que cada uno de ellos representa pues tal como se explicd, la madre
simboliza unos elementos y el padre otros. Su complementariedad es lo que constituye la
estructura que guiara su camino.

En sintesis, los dos tipos de seguridad que el nifio espera de sus padres son: la seguridad
paternal y la seguridad maternal.

"La seguridad maternal es la seguridad de ser tal como se es, con los propios defectos y
virtudes, con las propias necesidades, frustraciones... esta seguridad maternal la da en
primer lugar la madre que alimenta al nifio; se manifiesta como la posibilidad de una
plenitud constante que es caracteristica para el bebé que no es todavia capaz de andar, esta
plenitud se acompafia del sentimiento de estar destinado, en cierta manera, a cambiar cada
dia". 77

Los cambios que vive el ser humano a lo largo de su vida estaran impregnados de la calidad
de dicha seguridad, dada inicialmente por la madre pero que constituye en el futuro “lo
maternal" y que permitiran al sujeto asumir sus modificaciones e incluso construirlas con
confianza en si mismo. De ahi que la autoestima no sea precisamente “auto” determinada
pues esta dada inicialmente por la apreciacion de la madre con respecto al nifio, y no sélo
por las apreciaciones dichas directamente sino también por aquellas que el nifio percibe en
la madre en términos de satisfaccion e insatisfaccion con respecto a si mismo.

De la figura del padre el nifio demanda otro tipo de seguridad, una seguridad paternal que
consiste en ser duerio de si: "representa un dominio para el porvenir. El nifio siente que

puede contar con esa persona y que ella le conducird a crecer como chico o como chica. Es

""Dolto, Francoise. El niiio y la familia, pp. 73.



un sentimiento que aparece en el nifio hacia los dieciocho meses o los dos afios"78. Antes
de esta edad tanto nifla como niflo encuentran en la madre la respuesta a todas sus
necesidades.

Es importante mencionar que esto no se prolonga en ningun caso puesto que la intervencion
del padre en su periodo preciso es absolutamente necesaria e impostergable. Muchas veces
es la escolarizacion del nifio lo que evidencia los malestares propios de la falta de la figura
paterna ya que la escolarizacion es también el inicio de la socializacion.

En tal caso, "ya se trate de un chico o de una chica, la seguridad de tipo paternal es una
seguridad de direccion, de dominio de si, una seguridad de si mismo en la sociedad"7?

Sin duda la presencia de personas "reales" que representen esas figuras durante la infancia
es de mucha importancia. El desarrollo afectivo del nifio depende de este proceso por lo que
es importante cuidarlo, sobre todo en vista de que los afectos y la manera de organizarlos
son los que determinaran las condiciones en que el adulto se enfrenta a sus experiencias y
enmarca sus relaciones.

La calidad de la infancia se remonta a la calidad de vivencias con las figuras materna y
paterna. Después ya el sujeto inicia otro momento de su desarrollo y aunque sigue siendo
importante el papel de los padres, su significado es diferente. Hay que saber por lo tanto
que "los nifios esperan esta seguridad de tipo maternal y de tipo parental hasta alrededor de
los catorce o quince afios de edad”.80 Esta sera la época privilegiada para que los padres

actiien en favor del nifio y de ellos mismos.

3.4 La ausencia de los padres.-

La ausencia de los padres en las distintas etapas de la infancia cobra un significado
singular, ligado generalmente a las necesidades que el nifio tiene en la edad especifica en
que se encuentre y en cuanto a lo que deben proveer los padres desde su rol particular.

La ausencia de los padres causa en el nifio distintas reacciones, en los casos extremos como
la orfandad puede darse conductas caracterizadas radicalmente por expresiones de reclamo
y sufrimiento: "El nifio sin padres no habla, no juega, esta sumido en si mismo... para

hablar... ademas el nifio tiene que sentirse implicitamente autorizado para hablar de ello con

"®Dolto, Francoise. El nifio y la familia, op, cit. pp. 73.
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personas ajenas a la familia".8! En otros casos también pueden encontrarse reacciones, que
aunque menos drasticas, representan también un sentimiento de infelicidad, angustia o
tristeza. El saber apoyar al nifio que pasa por una situacion de separacion de uno de sus
padres es importante para disminuir el impacto de esta experiencia en su vida futura. Para
esto debemos considerar las necesidades afectivas del nifio, sobre todo aquellas que
demanda del progenitor que est4 ausente, y tratar de subsanarlas.

La proteccion es siempre una necesidad durante la infancia, esta proteccion representa la
base que permite generar, con ayuda de los padres, mecanismos para defenderse por si
mismo en situaciones adversas. A la capacidad de autoprotegerse se la denomina seguridad
personal.

Seglin la edad, los nifios desarrollan seguridad ante diferentes situaciones. Por todo esto la
carencia de uno de los padres puede provocar dificultades para la adquisicion de seguridad
personal.

"Hasta aproximadamente los cinco afos, el nifilo puede encontrar esa atmosfera de
seguridad, de ternura y de estabilidad, que es la tnica susceptible de asegurarle un
desarrollo normal, junto a su madre, cualquiera que sea su estado civil, incluso en ausencia
de conyuge."82 Hasta esta edad el nifo se encuentra todavia relacionado exclusivamente
dentro del hogar o la mayoria de sus actividades se dan dentro de este espacio.

Llegada la edad escolar el nifio deberd enfrentarse a otros contextos y personas y por ello
"Después de los cinco afios, tanto el nifio como la nifia... tienen necesidad de una presencia
masculina en el hogar. El nifio porque necesita <<identificarse>> con un hombre
(normalmente su padre) al que la madre ame y que se responsabilice de ¢l, para convertirse
en adulto... La nifia, porque, para identificarse de manera sana con la madre, necesita que
ésta se le aparezca no como madre, sino como mujer, madre de los hijos de un hombre al
que ama. El padre es quien orienta el desarrollo de la nifa, a través de la imitacion de su
madre: el padre como hombre encarna un principio de atraccion dindmica para su propio
desarrollo."83

La seguridad que provee el padre a través de su propia forma de interactuar en sus

relaciones sociales es muy importante para la formacion de la personalidad del nifio y la

#1Dolto, Francoise. Cuando los padres de separan, op, cit. pp. 23.
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nifa.

"Hacia los once afos, el muchacho tiene particular necesidad de esta seguridad de tipo
social, que se representa en el dinero que gana el padre y en la estima que sus iguales tienen
por ¢éL."84 Sin embargo no hay que creer que contara solamente la situacion de ese momento
vital del padre, sino que la evaluacion que hace el nifio es circunstancial (del momento
presente) y es retrospectiva (de la imagen que ha formado de su padre, a lo largo de su
vida)

En ausencia de uno de los padres los cambios familiares y la ausencia de una figura
fundamental, generan sus consecuencias de manera particular en cada nifio.

Es importante por ejemplo conocer que la teoria indica que en aquellos casos en que falta
uno de los progenitores, el niflo cuestiona su papel de hijo y podria inclinarse a asumir
aquellos "lugares" que quedan abandonados en el grupo familiar, asi, " cada vez que antes
de la edad de la resolucion edipica (seis-siete afilos como minimo) si uno de los elementos
estructurantes de las premisas de la persona es afectado en su dindmica psicosocial

(... ausencia de uno de los padres, crisis depresiva de uno de los padres...) la experiencia
psicoanalitica nos ensefia que el nifio esta por completo informado, en forma inconsciente y
que es inducido a asumir el rol dindmico complementario regulador, como por una especie
de homeostasis de la dinamica triangular padre-madre-nifio, cosa que le es patogena".8> Por
eso el nifio nunca deberd representar un papel diferente al de hijo aun en la ausencia total
del padre, pues esto le perjudicaria. Es muy importante darse a la tarea de informar y llamar
la atencidn sobre esto pues en general es frecuente y culturalmente sus consecuencias son
muy poco conocidas, por lo tanto constituye un riesgo.

En los nifios mas pequeios las posibilidades de generar consecuencias negativas por la
separacion de uno de los padres o los dos, del grupo familiar, también requiere de atencion
pues "si el hogar se destruye debido a la ausencia de un progenitor o a la ruptura de la
pareja... el nifio va a conocer dos niveles de desestructuracion: el nivel espacial: que
repercute en el cuerpo y el nivel de la afectividad, con disociacion de sentimientos'"8°.

Aunque en la préctica las circunstancias no sean estrictamente causales absolutamente y no
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se pueda asegurar de forma imperativa un destino dado a una persona en funcién de sus
experiencias, es importante reconocer en la teoria una guia solvente sobre las potenciales
posibilidades a partir de un problema. De ahi la importancia de considerar la circunstancia
de muchos nifios que viven sin sus padres en nuestra sociedad y de prever las
consecuencias futuras de este fendmeno tanto en el plano individual como su proyeccion
hacia la familia y a la sociedad.

Como hemos visto, en la infancia el papel de los padres es fundamental en cuanto a la
identificacion del nifo, de ahi que en el caso de que uno de los padres tenga que separarse
del hogar Dolto afirma que "seria preferible que... hubiese en la casa un adulto de cada
sexo. Si el nifio no puede crecer con un representante de cada sexo en su casa, se produce
en ¢l un tipo de hemiplejia simbdlica"87 que se refiere a un fallo que se produciria en el
desarrollo y constitucion de la personalidad del nifio, causado por la ausencia de una figura
materna o paterna concreta, en el plano real, durante la infancia pero que se extendera como
parte de su personalidad en el futuro.

Por supuesto se sabe que el nifio puede asumir a otras personas diferentes al padre o a la
madre bioldgico/a, como representantes de sus correspondientes figuras y en ultima
instancia la cultura hace también su aporte, sin embargo es necesario que las personas
encargadas de los nifios cuyos padres emigraron, estén conscientes de esta situacion y sus
posibles consecuencias y que en las escuelas intervengan ofreciendo alguna orientaciéon al
respecto.

Por ultimo es importante no generar mas cambios de los que ya surgen a partir de la
separacion entre padres e hijos, no es conveniente por ejemplo, cambiar ademas de casa o

de escuela pues esto trae mas retos e inestabilidad para el nifio.

3.5 El concepto de si mismo.-

La importancia del estudio del concepto de si mismo con respecto a la afectividad y su
desarrollo est4 basada en la diferenciacion del si mismo que permite al sujeto enfrentar sus
dificultades con conocimiento de las fortalezas y debilidades que le caracterizan como
persona y en separacion simbolica de otras personas, generalmente de la figura del padre y

de la madre, lo cual le permite asumir sus propias responsabilidades, deseos y estrategias de
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defensa ante la adversidad o ante nuevos caminos.

El concepto de si mismo se estructura a lo largo de la vida y desde muy temprano. En ¢l
tienen especial importancia las normas que rigen la educacion del nifio dentro del hogar y la
interaccion con los padres. El proceso mediante el cual se construye este concepto es
diferente segun la edad del nifo, asi:

A la edad de cuatro afios la conciencia de si mismo est4 caracterizada por el egocentrismo.
El funcionamiento de este caracter esta presente en todas las actividades a pesar de que el
nifio ya ha empezado su apertura a la socializacion. El nifio de cuatro afos presenta su
nombre y edad como aspectos de su identidad personal que lo diferencian, También
identifica juegos, juguetes o indumentarias como conductas y atributos propios de su sexo
o del contrario.

A los siete y ocho afios ya se ha logrado una consolidacion y objetivacion significativa de
su identidad personal y social. Ademds de reconocerse a si mismo desde su propio punto de
vista, es decir haciendo una valoracion personal de sus cualidades, defectos y
caracteristicas, el nifio se define desde la perspectiva de las otras personas que le conocen,
"la comparacion de sus pares y los sentimientos de inferioridad toman entidad en este
momento. Todo esto es correlativo a la conciencia de una entidad propia, es decir, se
esboza el concepto de intimidad, que alcanzara su pleno desarrollo en la adolescencia."88
Ademas el nifio de siete y ocho afios ya identifica la figura de sus padres de manera mas
objetiva, sin atribuirles caracteristicas magicas u omnipotentes como lo hacen los nifios de
edades inferiores en un proceso normal de idealizacion.

Esto tiene un caracter positivo pues es mas factible que el nifio entienda y acepte mejor las
limitaciones y debilidades de los padres, pues los reconoce como personas y por lo tanto
potencialmente falibles. También intervienen en la evolucion del nifio en cuanto a su
concepcion de si mismo, otras figuras adultas con las que el nifio se relaciona como son,
los hermanos mayores, primos, maestros, tios, etc. Con la representacion que el nifio hace
de estas personas, puede ayudarse al contrastar sus modelos originarios que son los padres
y crear nuevas identificaciones.

Para el nifio de nueve, diez y once aiios, las condiciones que acompaian la construccion

del concepto de si mismo, su autoconcepto, son diferentes. Su participacion en otros
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medios sociales induce al nifio a crear un vinculo muy fuerte con los compaiieros; la familia
deja de ser el tinico punto de referencia pues ¢l ya conoce otras familias que viven de otras
maneras. A través de los amigos y del entorno escolar, y con la importante introduccion
educativa que le dio la familia, el nifio puede ser mdas objetivo en la percepcion y
comprension de si mismo y de los otros, ahora utiliza para ello el razonamiento y la critica
(elementos intelectivos), se vuelve especialmente dependiente de la opinion ajena, sobre
todo de adultos y de compaiieros; a esto se debe al aumento considerablemente mayor del
tiempo que el nifio pasa socializando.

Otro aspecto de esta edad es que el nifio, en razon de ubicarse como individuo, se
compromete formalmente con las normas sociales y su dinamica de funcionamiento.
También a esta edad el nifio se interesa de forma manifiesta por su propia historia por lo
que se vuelve especialmente importante el didlogo, es decir, hablar sobre las situaciones
que la familia afronte, su pasado, su futuro, etc.

A los nueve afios y en adelante, el nifio "se interesa por la realidad personal, laboral, social
y economica de los progenitores. Se preocupan seriamente si captan un problema
importante, ya sea por haber oido comentarios sobre dificultades econdmicas o presenciar
peleas entre los padres. Asi también aparecen sentimientos de inferioridad o discriminacion
por algin hecho vivido negativamente."89

Esto sugiere la importancia que se debe dar a la "conversacion" en familia, sobre todo
frente a aquellos temas que son decisivos para la vida familiar, como son: el divorcio de los
padres, el cambio de situacion econdmica, o como en el caso de este estudio: la separacion
de uno de los progenitores por causa de la decision de emigrar, cuanto tiempo estara lejos,
cudl es el objetivo del viaje, como se van a organizar en su ausencia, etc.

Finalmente hay que precisar que a pesar de la importancia que toman las relaciones con los
compafieros a medida que el nifio aumenta de edad, la familia sigue siendo su medio de
referencia. Multiples estudios indican que "resulta fundamental, a estas edades, el
mantenimiento de una organizacion estable del sistema familiar"90 para el desarrollo del
nifio en términos de madurez personal y de un creciente grado de autoestima.

A partir de esta sintesis se pueden apreciar las principales condiciones que deben ser

¥Enciclopedia practica de pedagogia. op, cit. pp. 23.
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atendidas o canalizadas en el desarrollo del nifio, sobre todo cuando se producen cambios
como en el caso de la separacion de uno de los padres cuando se toma la decision de
emigrar.

Es necesario considerar que la connotacién que se asigna a una vivencia depende de la
percepcion que el niflo tenga en el momento que esto ocurra, acerca de los hechos y de su
situacion frente al entorno que le rodea. Segun la edad, como se describe anteriormente, el
niflo adquiere seguridad sobre algunas caracteristicas de su propia persona, en este
momento las peculiaridades que estan en construccion se muestran vulnerables, por lo que
hay que procurar su conservacion.

Es fundamental que se considere la proyeccion futura del nifio y que en esta medida se
garanticen las condiciones que ¢l requiere para que en cada edad pueda asegurar la
construccion de su identidad posterior. La familia juega el papel més importante y su

herramienta principal para intervenir es la palabra.



Capitulo 4
LA ADAPTACION ESCOLAR

Introduccion.- En el presente capitulo se exponen los factores que conforman la
adaptacion escolar que abarca diferentes aspectos de la participacion del nifio en la
escuela. El objetivo de tratar este tema es llegar a una definicion de lo que es la adaptacion
escolar en este estudio, ubicando sus componentes, para asi tener una vision mas amplia de
lo que incluye y significa la relacion del nifio con la institucién escolar a la que asiste.
También interesa identificar cuales son los aportes que puede dar la escuela a un nifio que
se separa de uno de sus padres a causa de la migracion, comprendiendo todos los cambios e
interferencias que esto provoca en la estabilidad del nifio.

La adaptacion escolar abarca el aprendizaje y el rendimiento académico como actividades
que el nifio realiza en la escuela y que indican las caracteristicas de su aprovechamiento
académico, ademas de sefialar la calidad de la ensefianza que recibe; también se incluye la
valoracion del trabajo formativo que realiza la escuela con el nifo. Estas actividades se
consideran fundamentales para el desarrollo intelectual y emocional pues, como se
explicara mas adelante, existe una relacion intrinseca entre el éxito escolar y la evolucion
cognitiva y afectiva del nifio. El aprendizaje suele también evidenciar dificultades en el
desarrollo y estado emocional del nifio, ya que muchas veces éstos dos elementos
constituyen medios para manifestar las molestias que causan los problemas por los que el
niflo atraviesa. A veces el bajo rendimiento o el rechazo a aprender, son mecanismos que el
nifio utiliza para pedir ayuda indirectamente.

Otros aspectos importantes son aquellos que se refieren a la actitud con la que el alumno
asume su situacion en la escuela, por ejemplo la relacion con compaiieros, con el profesor
y la motivacién que manifiesta ante la escuela y las responsabilidades que derivan de ella.
El estudio de la adaptacion escolar es importante para conocer a través de ¢l, la situacion

del nifio y responder oportunamente a sus manifestaciones.

4.1 La adaptacion escolar.-

La adaptacion escolar es el término con el cual se abarca las caracteristicas y calidad de
relacion y participacion que tiene el nifio en la escuela en todos sus ambitos.

Se incluyen en este término las actividades que se realizan durante la escolarizacién, como



son: el aprendizaje, el rendimiento académico, la socializacion con los pares, la relacion
que se establece con las figuras de autoridad, la relacion con los maestros, la insercion del
nifio a la sociedad y a la cultura a través de la experiencia escolar, etc.

En esta disertacion es importante estudiar el aspecto escolar desde esta definicion, pues su
amplitud, nos permite acercarnos a la situacion que puede vivir un nifio que pasa por las
dificultades que genera la emigracion de uno de los padres. La adaptacion escolar es un
concepto que incluye al aprendizaje, sin embargo también enfoca otros aspectos
fundamentales de la vida escolar del nifio como la socializacion, abarca los aspectos
relacionados con el comportamiento dentro del aula y en otros espacios de la escuela, y a la
vez d& importancia al significado del rendimiento académico. Por este motivo es importante
considerar a la adaptacién escolar como un aspecto importante en este estudio, pues los
efectos positivos o negativos de la migracion de los padres de los nifios, pueden

manifestarse en cualquiera de las areas que estan incluidas en este término.

4.2 Factores que interfieren el aprendizaje.-

El aprendizaje es el objetivo principal por el que el nifio acude a la escuela. La definicion
del aprendizaje es discutida entre las diferentes corrientes tedricas de la psicologia, sin
embargo se puede decir en que el aprendizaje "ocurre cuando la experiencia produce un
cambio relativamente permanente en el conocimiento o la conducta del individuo,
modificacion que puede ser deliberada o no, para mejorar o para empeorar. Para calificarlo
como aprendizaje, el cambio debe ser producido por la experiencia y la interaccién de una
persona con su entorno"”’
En el aprendizaje convergen las funciones mentales mas importantes como: atencion,
memoria, pensamiento, concentracion, creatividad, imaginacion, etc. Ademas hay
influencias que interfieren positiva y negativamente en la capacidad de aprender como el
estado de salud, las caracteristicas de la alimentacion y las condiciones de estabilidad,
conflictividad o de relaciones del medio social y familiar del nifio, el manejo del lenguaje,

etc. Los conflictos de orden familiar pueden interferir en dichas capacidades del nifio y

provocar una dificultad de aprendizaje.

*'Woolfolk, Anita. Psicologia Educativa, ed. Prentice Hall, México, 7ma edicion, 1999, pp. 204 y 205.



Segin David Ausubel’ (1978), estas variables del aprendizaje pueden explicarse como
"categorias intrapersonales" 'y "categorias situacionales”.
Las categorias intrapersonales son:
Variables de la estructura cognoscitiva, como los conocimientos previos a un tema de
estudio.
La disposicion del desarrollo, que se refiere a la etapa de desarrollo cognitivo del
alumno, condicion ligada a la edad, y sus caracteristicas en cuanto a capacidades
intelectuales y modos de desempefio en el campo académico.
La capacidad intelectual, es decir, el grado de inteligencia, capacidades y habilidades
especificas del intelecto, verbales y para resolver problemas.
Factores de motivacion y actitudinales, el deseo de saber, la necesidad de logro, interés
por un campo de estudio, el deseo de autosuperacion a través del conocimiento.
Factores de personalidad, que se refiere a las diferencias individuales de nivel y clase
de motivacion, ajuste personal, caracteristicas de personalidad, manejo de factores
como la ansiedad en el aprendizaje, etc.
En el caso de las categorias situacionales cuentan factores como:
La practica, es decir el método de estudio que se utilice, frecuencia, retroalimentacion.
Organizacion de las materias de estudio, segin dificultad, cantidad, secuencia,
velocidad, etc.
Factores de grupo y sociales, ambiente creado en el aula, estratificacion social,
segregacion étnica o de género, etc.
Caracteristicas del profesor, conocimientos y capacidad intelectual, competencia

pedagogica, personalidad, conducta.

El aprendizaje constituye el principal deber que se le asigna a una persona en su infancia, el
aprendizaje escolar es ante todo un deber social que representa la posibilidad de mantener
una cultura y una sociedad a lo largo del tiempo y de la historia. Es importante considerar
que siendo la responsabilidad principal para el nifio, y siendo una actividad que demanda
un gran esfuerzo, resulta facil que sea una de las primeras actividades afectadas cuando el

niflo vive una situacion problematica o cuando él experimenta sufrimientos que no puede

*Ausubel, David. Resumen, pp. 43 y 44.



solucionar por si mismo.

3.3 Rendimiento académico.-

Al hablar de rendimiento académico se plantea el tema de la demostracion explicita de la
capacidad de aprender, reflejada en las calificaciones logradas por el alumno y en sus
actuaciones en el ambito académico que pueden incluir la participacion en clase o la
realizacion de las tareas. Este rendimiento indica el uso que hace la persona de su capacidad
intelectual asi como el manejo de las circunstancias que le rodean a la hora de aprender,
para procurar una adecuada productividad académica.

Es importante considerar que no siempre las calificaciones reflejan lo que el alumno sabe o
aprende, tampoco refleja fielmente la capacidad de la persona, pues ésta puede estar
subutilizada o interferida, entre las areas mas susceptibles estan la atencion y la
concentracion que frente a una situacion de angustia pueden disminuirse drasticamente.

Por otra parte, el bajo rendimiento académico es un sintoma, un indicativo de que algo esta
mal y que necesita atencidn, puede ser un problema neurologico, del desarrollo, o puede ser
una situacién emocional que limita al nifio y obstruye sus capacidades.

Muchas veces los problemas de caracter emocional o familiar llevan al alumno a tener un
bajo rendimiento académico. "No es dificil comprender la razén de que todo tipo de
conflictos repercuten en el rendimiento escolar, ya que las exigencias escolares en esta
etapa imponen un notable grado de atencion y concentracion. Cuando estas aptitudes no
estan disponibles porque problemas ajenos al dmbito escolar interfieren el trabajo en la
escuela, las aptitudes intelectuales quedan mermadas en su rendimiento potencial."*?

Lo importante aqui es que en la escuela se de lugar a la posibilidad de comprender lo que
un bajo rendimiento escolar indica con respecto a la situacion del nifio y, a partir de ello, se
procure una salida pertinente al problema que esta en la base, no-solo al sintoma.

El problema de base es lo que para el nifio resulte mas dificil de superar, lo que le lastima
mas. Por ejemplo: algunos nifios manifestaron, como se verd mas adelante en el capitulo
metodologico, que lo que mas les molesta de los cambios experimentados es tener que vivir
en una casa “ajena” (casas de tios, abuelos, etc.), mientras otros niflos que también tuvieron

que ir a vivir con parientes a otras casas ni siquiera mencionan este hecho, y dicen, que lo
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mas dificil es la ausencia del padre o la madre en si misma, “la soledad”. De esta manera el
problema de base esta determinado por la subjetividad del nifio. Por otra parte, el sintoma
es la forma en que el nifio manifiesta su malestar por vivir dicha situacion dificil. En unos
casos el sintoma puede tomar lugar en la conducta del nifio, en otros en su socializacion, en
su desempefo académico, etc.

Con respecto a este ultimo, es importante tener en cuenta que puede ser igual de
sintomatico tanto un descenso notorio en las calificaciones o en el afan por el estudio, como
un subito y significativo incremento en el rendimiento o el tiempo y preocupacion que el
nifio dedique a sus actividades escolares; la razon es que la tensiéon que empuja el cambio
en una u otra direccion (mejorar o disminuir), estda dada por el mismo malestar, y la
intensidad del cambio positivo o negativo podria indicar la fuerza de esta molestia.

Al enfrentar dentro del d&mbito escolar las manifestaciones de los nifios por su situacion
familiar derivada de la migracidn, se necesita comprender que como institucion la escuela
es la primera en ser convocada para apoyarlos. El como tratar estos problemas a veces
puede trascender el grado de alcance o las posibilidades de accidén de quienes conforman la
escuela. Sin embargo, el intentar abrir espacios y nuevas estrategias de intervencion
educativa, de orientacion y de promocion del bienestar de los nifios y sus familias, son
demandas que no son planteadas por los nifios solamente, sino por la sociedad, ya que el
fenomeno de la migracién por ser masivo a llegado a presentar retos de cambios y
aperturas en las diferentes instituciones de la sociedad. La escuela entre ellas, debe dar la
pauta, pues los nifios estan en sus manos.

Desde una perspectiva mas particular, el tratamiento de un sintoma escolar debe considerar
que el punto nodal que ha dado lugar a que este sintoma aparezca, es lo que hay que
resolver, ya que solo si se identifica y trata apropiadamente el problema de base, se puede
realmente eliminar el sintoma y mejorar la situacion del nifo. El atacar solamente al efecto
en forma de sintoma puede provocar simplemente que el malestar tome lugar en otro
ambito de la vida del nifio, lo cual puede resultar peor.

La ansiedad, por ejemplo, es un sintoma que aparece muchas veces en los nifios de edad
escolar cuando éstos experimentan fracasos académicos o dificultades para aprender alguna
materia. También, cuando existen problemas de caracter familiar o cuando el nifio pasa un

momento del desarrollo que le presenta dificultades, aparece la ansiedad en el



comportamiento diario.

Siendo asi, la ansiedad puede constituir un impedimento para el normal desempefio del
alumno. Su caracter circular hace dificil su solucion, pues si el comportamiento ansioso
surge por un problema escolar, esto le causara dificultades en el hogar, donde se espera que
el nifio tenga éxito en la escuela. En el caso contrario, si la ansiedad en el aula, esta
generada por un problema que se vive en su hogar, serd mas dificil de afrontar la situacion
si se suma a la preocupacion inicial, los problemas adscritos a un bajo rendimiento
académico.

"Al nivel de la escuela primaria, la ansiedad deprime generalmente el aprovechamiento
escolar... En la secundaria y la preparatoria, a medida que los efectos motivacionales de la
ansiedad se vuelven mads fuertes con respecto a sus efectos perturbadores, la correlacion
negativa entre la ansiedad y el aprovechamiento académico decrece".”” En esta edad las
dificultades tienen mas que ver con los intereses.

En el rendimiento académico esta involucrado también el tema del desarrollo infantil ya
que de esto dependen las posibilidades de un adecuado aprendizaje y adaptacion a las
exigencias escolares. Ademads, de acuerdo al nivel de desarrollo de los nifios, se organizan
los contenidos educativos, sus objetivos y las técnicas y métodos mas efectivos, de tal
forma que si un alumno estd retrasado o adelantado en su desarrollo, las condiciones para
el aprendizaje estaran obstaculizadas.

En la teoria psicosocial de Erik Erikson se considera que el desarrollo humano pasa por
etapas cada una de las cuales esta caracterizada por logros, metas y también por una crisis
que se debe resolver. Estas etapas estan interconectadas ya que el paso por una influye en
el paso por la siguiente. Erikson afirma que en la vida el ser humano pasa por ocho etapas,
llamadas también las "ocho edades del hombre".

La etapa que corresponde a los nifios en edad escolar (6 a 11 afios) se denomina
"laboriosidad versus inferioridad”, donde "la escuela y el vecindario ofrecen un nuevo
conjunto de desafios que deben equilibrar con los que encuentran en el hogar. Asi, mismo
la interaccidn con sus semejantes se torna cada vez mas importante. La habilidad del nifio
de moverse entre esos mundos y enfrentar las tareas académicas, las actividades grupales y

las amistades aumentan su sentido de competencia. La dificultad con estos retos puede dar
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por resultado sentimientos de inferioridad."*

Dentro de la institucion educativa es importante tener en cuenta estas condiciones que
caracterizan al nifio y al adolescente, y colaborar para que la experiencia escolar represente
un estimulo para la resolucion de su etapa evolutiva.

Un buen rendimiento académico promovera en el nifio una actitud laboriosa que después le
ayudard a conseguir sus metas. Al contrario un bajo rendimiento o la presencia de
dificultades en las relaciones del mundo escolar, mal canalizadas o ignoradas, podrian
interferir negativamente en el desarrollo y causar al nifio sentimientos de inferioridad,
inseguridad y frustracion.

Para canalizar positivamente la formacion personal del nifio desde la escuela, es preciso
atender a las manifestaciones de los alumnos en todos los &mbitos que puedan intervenir en
su rendimiento, porque siempre, obtener buenos resultados académicos puede generar
mejores condiciones para superar problemas de cualquier otra indole.

Los nifios con padres emigrantes pueden encontrar en un buen rendimiento académico una
fuente de gratificaciones lo cual le servird también como aporte a la situacion familiar;
algunos nifios que participan en este estudio, relacionan directamente las buenas

calificaciones con un alivio a sus preocupaciones por la situacion de la familia.

3.4 Motivacion hacia la escuela.-

"La motivacion suele definirse como un estado interno que incita, dirige y mantiene la
conducta"” La motivacién hacia una tarea o hacia una meta a largo plazo puede estar
basada en pulsiones, necesidades, incentivos, presion social, intereses, curiosidad,
creencias, etc.

Jere Brophy (1988) citado por A. Woolfolk define la motivacion hacia el aprendizaje como
" la tendencia del alumno a encontrar actividades académicas significativas y valiosas y a
tratar de derivar de ellas los beneficios académicos pretendidos. La motivacion por
aprender puede interpretarse a la vez como una caracteristica general y como un estado

196

especifico de la situacion Esta tendencia permite al alumno encontrar significado al

objeto de estudio y considerar a las tareas, responsabilidades y objetivos de la escuela

*Woolfolk, Anita. op, cit. pp. 69.
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como aspectos relevantes que deben ser asumidos como una responsabilidad propia.

Hay que saber también que "los testimonios indican que aunque la motivacion sea un factor
muy importante que facilita mucho el aprendizaje no es de ninguna manera condicion
indispensable."”’” Esto sobre todo cuando el alumno sabe ubicar objetivos puntuales que le
inducen a estudiar aun si el contenido de estudio no le parece llamativo en si mismo, como
por ejemplo el pasar un examen, el pasar el afio escolar en una asignatura, etc.

La motivacion entonces puede no ser indispensable cuando el alumno cuenta con otras
estrategias que impulsan su aprendizaje; si no es asi, y si el nifio/a presenta dificultades
para aprender o participar en las actividades académicas, la motivacion si pasa a ser una
herramienta importante para despertar en el nifio la iniciativa y el deseo por conocer mas y
utilizar su potencial.

También las estrategias educativas que generalmente se aplican en las escuelas, pueden
promover el aprendizaje. Esto indica que la falta de motivacion hacia el aprendizaje es
superable y no es un factor decisivo de fracaso escolar. Por ello, cuando aparece un
problema académico aparentemente causado por la falta de motivacidon es importante
indagar cuadl es la causa de esa pérdida o ausencia de deseo por el estudio o por la escuela.
Muchas veces en la busqueda se logran identificar problemas que demandan de atencioén
del maestro dentro del aula, en la relacion que han establecido entre compaiieros, etc. otras
veces se pueden encontrar problemas de orden familiar que el nifio no ha manifestado en su
lugar correspondiente.

En el caso de los nifios cuyos padres han emigrado suele ser justamente este el problema,
ellos viven una situacion dificil que les provoca preocupacion, tristeza, y otros sentimientos
que merman su motivacion no solo hacia la escuela sino incluso hacia el juego y otras
actividades. Por lo observado a lo largo del trabajo realizado con los niflos que participan
en esta disertacion, parece ser que la motivacion disminuye mas hacia el estudio que hacia
otras cosas. Ademas la motivacion no baja cuando se trata de el deseo de ir a la escuela,
pues ahi estan sus amigos, pueden jugar, no estan solos, etc. Ademas, al contrario que en
casa, en la escuela todo “sigue igual”, nada ha cambiado: sus compafieros y amigos, sus
profesores, su aula, su rutina, siguen ahi.

Tanto si el problema que ha afectado la motivacion se origina en la escuela o en el hogar, es

%7 Ausubel, David. op, cit. pp. 418.



importante reconocer el tipo de intervencion que se debe hacer para evitar que el problema
escolar empeore ya que: " los mayores problemas motivacionales surgen cuando los
estudiantes atribuyen sus fracasos a causas estables e incontrolables... responden al fracaso
centrandose aun mas en su propia incompetencia, y aumenta el deterioro de sus actitudes
hacia el trabajo escolar. La apatia es una reaccion logica al fracaso si los alumnos creen que
sus causas son estables, que es poco probable que cambien y que estan fuera de su
control."” La posibilidad de comprender el problema, representa para el nifio una salida
para no depositar en lo académico el peso de una situacion dificil. Para los nifios con
padres ausentes es importante ademds de reanimar la motivacion hacia la escuela y los
estudios —si eso hiciera falta-, hacer un esfuerzo de comprension y aceptacion de la decision
de sus padres, es necesario intentar localizar lo académico como un elemento de la vida que
puede proveerle satisfacciones y seguridad en medio de esta situacién y en su vida en
general, en vez de ser un factor mas en contra de su tranquilidad.

La acogida que hace la escuela a las dificultades que vive el alumno es importante puesto
que - como afirma A. Woolfolk citando a Good y Weinstein (1986) - " La escuela es el
lugar en que los nifios adquieren o no diversas competencias que llegan a definir el yo y las
habilidades, donde se forman amistades con los compaieros y donde se practica el papel
de miembro de la comunidad, todo lo anterior en un periodo de desarrollo muy formativo.
Asi, la construccion de la autoestima, la competencia interpersonal, la solucion de
problemas sociales y el liderazgo se vuelven importantes por derecho propio y como
cimientos fundamentales del éxito en el aprendizaje académico."”’

Finalmente la motivacion requiere que el estudiante identifique el valor a largo plazo de
los conocimientos que ahora se esfuerza por adquirir. Para esto es necesario que el nifio
ubique los beneficios secundarios y superiores del aprendizaje, es decir que no se limite a
identificar el trabajo escolar inicamente como un deber que hay que cumplir sino que el
aprender pueda considerarse y vivirse como un instrumento para adquirir bienestar,

superacion y satisfacciones.
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3.5 Relacion con los compaiieros.-

La interaccion con nifios de su misma edad ayuda al nifio a desarrollarse y a madurar en los
aspectos personal y social. En la escuela el nifio aprende a compartir, establece amistades y
conoce la cooperacion alejandose poco a poco de la conducta egocéntrica de los primeros
afios de vida. El nifio escolarizado enfrenta un nuevo contexto social y como consecuencia
empieza a relacionarse con sus compafieros aprendiendo asi a vincularse afectivamente con
otras personas, diferentes a las de la familia.

La lealtad, el sentido de pertenencia a un grupo, la simpatia o rivalidad, el compafierismo,
etc., pasan a ser experiencias importantes para el desarrollo infantil durante los afios de
escuela primaria.

La importancia de este proceso radica en que, por medio de las relaciones de amistad, el
niflo se inicia como sujeto de una historia personal, de su propia historia de vida.

Llegada la etapa intermedia de la escolaridad, cuando el nifio cuenta ya con una integracion
al sistema educativo, la dependencia exclusiva de la familia queda atras. Para el nifio, su
grupo de amigos y la vida escolar en general cobra una importancia trascendental, a través
de ella observa el mundo desde otras perspectivas, conoce otros estilos de vida que
caracterizan a las familias de sus compaifieros y no a la suya, aprende a asumir sus propias
actitudes y formas de reaccionar ante las diferentes circunstancias que se le presentan;
"Interactuar con compaiieros ayuda ademas al alumno a superar su egocentrismo y su
percepcion infantil de los adultos, como fuentes absolutas de verdad y sabiduria con
respecto a todos los juicios de valor. Aprende el grado en que sus ideas y las del maestro
representan posiciones idiosincrasicas a lo largo de un amplio espectro de opiniones."'®
Cuando un nifio atraviesa dificultades, el grupo de amigos puede constituir una fuente de
apoyo muy valiosa. El saber aprovechar este apoyo es una actitud que se debe impulsar en
el nifio dentro de la familia y en la escuela. Hay que recordar que el nifio est4 desarrollando
su individualidad y que en esta medida el encontrar sus propios medios de soporte, como
son "sus amigos" es una posibilidad estimulante para el menor. Para los nifios cuyos padres
emigran, el mantener buenas relaciones con sus compafieros significa la posibilidad de
contar con un espacio que le ofrece afecto, por el carifio cotidiano de sus amigos; y

estabilidad. Puede incluso permitir la catarsis necesaria a través del juego con los pares.

1% Ausubel, David. op, cit. pp. 481.



Sobre esto se afirma que "los compafieros como modelo de identificacion alternativa se
imponen ante los ya distantes modelos parentales (a la edad de 8 a 11 afios) La ruptura se
hard mas evidente, traumatica incluso, en la adolescencia. Los grupos y los compaieros
ofrecen modelos de imitacion necesarios para la maduracion personal y social."'"!

En consecuencia, para afirmar que un nifio tiene una buena adaptacién escolar es
fundamental considerar la calidad de la relacion con los compaferos, pues no se podria
decir que un nifo lo ha logrado si tiene excelentes notas pero ningiin amigo con quien salir

a recreo. De la misma manera, para valorar el desempefio escolar es importante recordar los

objetivos socializadores que persigue la educacion a largo plazo.

3.6 Relacion con el maestro/a.-

El papel que cumple el maestro/a en la adaptacion del nifio a la escuela y su posterior
desempefio académico y social, es muy importante. Aunque la funcién inicial y principal
del maestro es ensefiar, actualmente su funcion se ha ampliado enormemente '"para incluir
aspectos como ser sustituto de los padres, amigo y confidente, consejero, orientador,
representante de la cultura adulta, transmisor de los valores culturales aceptados y
facilitador del desarrollo de la personalidad"'®

El nifio al llegar por primera vez a un aula es recibido por una profesora o profesor, éste
pasa a representar lo que los padres son en el hogar: La figura de autoridad, la persona que
le cuida, la persona encargada de ensenarle, etc.

Por este motivo existe una relacion entre el tipo de vinculacion que el nifio tenga con sus
padres y el tipo de relacion que éste establezca con su profesor. De ahi se deduce también la
repercusion que tiene el lograr una relacion calida entre alumno y maestro con el fin de
asegurar una buena integracion escolar del nifio y una adecuada respuesta académica en el
aprendizaje, esto estd dado en mayor proporcion mientras menores son los alumnos. "Los
profesores cordiales y positivos tienden a satisfacer la pulsion afiliativa de los pupilos. Esto
es particularmente importante en muchos alumnos de escuela primaria, que buscan en los
profesores a un sustituto de sus padres y una fuente de aceptacion y aprobacion indicadora

de estatus derivado. Pierde importancia en la escuela secundaria y en la universidad,

"""Enciclopedia Préactica de Pedagogia, Tomo 1: el nifio en las etapas de ensefianza, pp. 26.
12 Ausubel, David. pp. 514 y 515.



cuando la pulsion afiliativa constituye una motivacion menos destacada para aprender."103

La influencia de la relacion entre alumno y profesor en el aprendizaje o por lo menos en el
rendimiento académico es algo ya reconocido, se sabe que "la retroalimentacion de los
profesores, sus criterios para evaluar y asignar calificaciones y el conocimiento de que se
interesan por ellos [por los alumnos] influyen en la idea que tienen los estudiantes de su
capacidad en determinadas materias... es probable que los mayores aumentos en la
autoestima se produzca cuando los estudiantes se hacen mas competentes en las areas que
valoran, incluidas las areas sociales que adquieren tanta importancia en la adolescencia."'®*
Esta relacion es fundamental para la formacion no sélo académica del alumno, sino también

para su formacion personal en aspectos vinculados a la formacion del autoconcepto y la

autovaloracion.

3.7 Autoestima v autoconcepto.-

El autoestima y el autoconcepto son temas que forman parte de la adaptacion escolar
porque de ellos depende en gran parte la posibilidad de hacer una adecuada participacion en
las distintas actividades que este término abarca. De hecho para que la persona manifieste y
aplique su capacidad de aprendizaje y obtenga un buen rendimiento académico, es
necesario que su predisposicion hacia la escuela sea favorable. Para esto a su vez es
imprescindible que la persona se preocupe por su autosuperacion y que tenga el deseo de
lograr metas y conseguir logros.

También estd la posibilidad de buscar, a través de un buen rendimiento académico, un
reconocimiento social que mejore el autoconcepto y que estimule el deseo de autovalorarse
mejor. Por este motivo se explican actitudes comunes en adolescentes que indican que "la
motivacion de logro més elevada de las muchachas es en gran parte, reflejo de sus deseos
mas fervientes de merecer la aprobacion de las figuras de autoridad y del estatus vicario
que esto confiere. Por tanto, no es tan raro que los muchachos constituyan la mayor parte
de los... de bajo rendimiento... [es decir que las adolescentes tengan en general mejor
rendimiento académico que los adolescentes varones. Ademas] los muchachos con poca

autoestima extrinseca y elevada ansiedad persiguen, mas que sus compafieras femeninas, el

1% Ausubel, David. op, cit. pp. 518 y 519.
%W oolfolk, Anita. op, cit. pp. 76.



mejoramiento personal compensatorio y la reduccion de la ansiedad mediante el
aprovechamiento escolar".'®

Como ya se explico anteriormente, las relaciones interpersonales del nifio, a lo largo de la
vida escolar, con sus compafieros y maestros, es fundamental para su formacioén personal
futura. En estas relaciones también existe influencia de la valoracién que el nifio tenga
sobre si mismo y su autoconcepto.

"Capacitando al individuo para que obtenga una estimacion mas realista de sus propias
capacidades, en relacion con la de los demads, la competencia ejerce también una efecto

saludable en la facultad de autocritica"'®

que es uno de los mecanismos utilizados para
formar el autoconcepto.

"Autoconcepto es el compuesto de ideas, sentimientos y actitudes que la gente tiene sobre
si misma. También podemos considerar al autoconcepto como nuestra tentativa por
explicarnos a nosotros mismos, formar un esquema (en términos de Piaget) que organice
las impresiones, los sentimientos y las actitudes que tenemos sobre nosotros mismos. Pero
este modelo o esquema no es permanente, homogéneo o inmutable. Las percepciones que
tenemos de nosotros cambian de una situacion a otra y de una a otra fase de nuestra
vida.""”” El autoconcepto es una construccion de tipo cognoscitiva, es decir de indole
mental. El autoestima recae en el campo de lo afectivo

De esta manera, el autoconcepto se retroalimenta de aquellas experiencias que tiene el nifio
sobre sus relaciones con amigos y adultos, por eso cobran importancia las apreciaciones
que tengan los demas sobre €I, los éxitos alcanzados en lo académico porque denota la
valoracion que se da a su capacidad intelectual y su creatividad, ademas es importante la
actitud con la que el maestro o los compaiieros le tratan.

Todas estas experiencias constituyen el fundamento inicial de la construccion del concepto
que el nifio tendra de si mismo.

Por otra parte, la autoestima también influye directamente en el desempefio del nifio dentro
de la escuela y fuera de ella.

La autoestima es una reaccion afectiva, una evaluacion o valoraciéon de quién es uno

mismo. Mas alld de que una persona se "sienta bien" consigo misma, "la autoestima es un

1% Ausubel, David. op, cit. pp. 496.
1% Ausubel, David. op, cit. pp. 484.
"W oolfolk, Anita. op, cit. pp. 73



rasgo cardinal de la dignidad humana y por ende un derecho humano inalienable. En
consecuencia, las escuelas y otras dependencias tienen la obligacion moral de contribuir a
formarla y de evitar debilitarla."'*®

La influencia que tiene el autoestima en el comportamiento del estudiante en la escuela es
muy importante. Al hablar de comportamiento nos referimos tanto a lo relacionado con lo
académico como a lo social. Los padres son figuras fundamentales para estimular
positivamente la formaciéon del autoconcepto y autoestima, su ausencia fisica no
necesariamente tiene que significar la anulacion de su rol en este aspecto. Es importante
que los hijos con padres emigrantes, a pesar de la distancia, sigan recibiendo de ellos el
estimulo necesario para estimular el deseo por la autosuperacion y el afecto y aceptacion
que se requiere para fomentar una buena autoestima; esto a su vez ayudara al nifio a tener
una mejor adaptacion escolar.

Sobre esto se han realizado investigaciones de las cuales se deduce que "parece que es mas
probable que los estudiantes con mayor autoestima tengan éxito en la escuela... Ademas,
una mayor autoestima se relaciona con actitudes mas favorables hacia la escuela, mejor
comportamiento en el salon de clases y mayor popularidad entre los compafieros."'?’

En consecuencia se debe resaltar la necesidad de atender permanentemente a los aspectos
que obedecen a lo mas profundo de la formacién de un nifio si se quiere conseguir que su
desempefio dentro de la escuela sea adecuado a pesar de las dificultades que pueda
presentar el contar con porcentajes altos de nifios son padres emigrantes dentro de las aulas
escolares.

El papel de la escuela ante la construccion de estos dos pilares del ser humano es también
sustancial. En cada nifio se debe precautelar y proporcionar la educacion necesaria para
que ¢l sepa que su participacion en la escuela es importante para la sociedad y para €l
mismo. Se debe dar a conocer que las dificultades en el desempafio escolar, en cualquiera
de los aspectos que esto incluye, no es causa de un defecto del nifio, que no esta
relacionado con la culpa ni con la imposibilidad de reparo y finalmente, que la educacion
estd a su servicio para que su situacion actual, sea adecuada o no, siempre tenga posibilidad

de cambiar para su beneficio.

'%Woolfolk, Anita. op, cit. pp. 376.
Woolfolk, Anita. op, cit. pp. 76.



"La escuela tiene también responsabilidades innegables con respecto a la salud mental y al
desarrollo de la personalidad, sencillamente porque constituye el lugar en que los nifios
emplean buena parte de su tiempo de vigilia, desempeian muchas de sus actividades
significativas, obtienen gran parte de su estatus e interactian de manera primordial con
adultos, coetaneos, asi como con las demandas de la sociedad."'"°

Para los nifios que viven sin uno o sin los dos padres por causa del fendmeno de la
migracion, la escuela se vuelve un espacio donde encuentran una base sobre la cual
estabilizar las situaciones de otras areas de su vida como son los cambios dentro de la
familia, en la escuela estos nifios deberian encontrar afecto, cuidado y ensefianzas no solo
de tipo académico sino también formativas, para su personalidad. Por eso es fundamental
que todos los profesionales comprometidos con el medio escolar junto con las personas
encargadas del cuidado de los nifios que pasan dicha situacion, encaminen sus esfuerzos
para promover un desarrollo saludable de aquellos nifios y ofrezcan alternativas a este
grupo afectado por un fenémeno social que trasciende el alcance de la familia. Recordemos
que estos menores estan expuestos constantemente al sensacionalismo con que se trata su
problema en los medios de comunicacion, al sufrimiento de los padres ausentes que
cuentan, segun relato de los nifios, sus dificultades para adaptarse, dificultades laborales y
problemas de salud cada vez se comunican con la familia; ademas el sufrimiento del padre
que se queda en Ecuador, que por lo general manifiesta visiblemente las preocupaciones y
tristeza por la ausencia de su pareja, por las deudas, etc. Por ejemplo, solamente en el
pequefio grupo que participa en este estudio se cuentan dos padres de familia
diagnosticados con depresion, uno es emigrante y otro estd en Ecuador a cargo de sus hijos.
El enfrentar la depresion de uno de los padres es por decir lo menos, muy dificil para los
nifios y esto se manifiesta en su conducta y en su rendimiento de manera visible. Con
respecto a estos casos es pertinente sefialar que un esfuerzo por mejorar radicalmente el
rendimiento puede ser negativo, no porque sus resultados no sean lo deseado de un alumno
sino porque la carga de angustia y tension para lograrlo es la misma que ocupa a los nifios
que bajan drasticamente su rendimiento; es decir, el nifio — y esto se remite expresamente al
niflo real que presenta esta situacion dentro del grupo de estudio- sufre tanto como aquel

que por su sufrimiento no logra mantener un rendimiento satisfactorio.

10 Ausubel, David. op, cit. pp. 470.



Capitulo 5
INVESTIGACION Y RESULTADOS

5.1 Introduccion.- El estudio que aqui se presenta es de tipo descriptivo. Sus resultados no

seran extrapolados a otras poblaciones ni se pretende generalizar las conclusiones que de
aqui deriven, a esferas como otras escuelas, la ciudad o el pais.

En este capitulo se detallan los datos informativos sobre la Escuela donde se realiz6 la parte
practica de la investigacion, su poblacion, datos acerca de la migracion y el procedimiento
realizado a través de varios instrumentos con los nifios que conforman el grupo de estudio y

sus profesores.

5.2 Localizacion del estudio.-

El estudio se realiz6 durante el afio lectivo 2000 — 2001 tomando en cuenta para el
seguimiento académico las calificaciones desde el aio lectivo 1999 — 2000, en la Escuela
Fiscal de Experimentacion "Quintiliano Sénchez", que estd ubicada en el sector de la
Floresta (Av. Isabel La Catdlica N° 842 y Galavis) La poblacion escolar es mixta, la
escuela es fiscal y su sistema de ensefanza se rige por un modelo experimental, al momento

del estudio cuenta con 510 alumnos.

5.3 Descripcion del grupo de estudio.-

El grupo que participa en este estudio estd conformado por los nifios de la Escuela que
tienen a sus padres en otro pais en calidad de emigrantes, en total estd compuesto por 32
nifios y nifias, que cursan de primero a séptimo afio de educacion basica y sus edades estan
comprendidas entre los 5 y 12 afios. La poblacion estudiantil pertenece a un nivel

socioecondmico medio - bajo.

En el siguiente cuadro se puede observar la distribucion de los nifios que participan en el

estudio de acuerdo al miembro emigrante de la familia.



Miembro emigrante Numero de nifios

PADRE 14 nifios
MADRE 11 nifos
PADRE Y MADRE 7 ninos

5.4 Recoleccion de informacion.-

La recoleccién de informacion se realizd por medio de entrevistas tanto a nifios como a

profesores y fichas de seguimiento del rendimiento académico y de conducta.

5.4.1 Fichas de seguimiento académico.-

Las fichas de seguimiento académico son distintas para el grupo de edad de 5 y 6 afios que
para el grupo de 7 a 12 afos, pues el modelo de evaluacion es diferente y exige su propio
procedimiento.

El grupo de 5 y 6 afios tiene un modelo de evaluacién cualitativo que se analiza en
términos de la cantidad de veces en que los nifios mejoran o disminuyen su rendimiento
para después extraer conclusiones.

Para el grupo de 7 a 12 anos se registran en una tabla (ver anexo 2) las calificaciones de
cada nifio obtenidas en rendimiento académico, y en otra tabla (ver anexo 3) las
calificaciones obtenidas en conducta, se calculan las fluctuaciones de dichas calificaciones
ubicando en cifras concretas los cambios positivos y negativos para luego analizar su
significado en relaciéon con los distintos tiempos en que los alumnos obtuvieron las

evaluaciones y las variables de estudio.

5.4 2 Entrevistas realizadas a los nifios.-

La entrevista para los nifios es focalizada es decir que teniendo en cuenta varios topicos
fundamentales que se quiere sondear (afectividad y adaptacion escolar), se realiza una guia
basica para establecer la entrevista, permitiendo libertad al entrevistado para extenderse en
sus apreciaciones, hacer sus propios comentarios, expresar sus ideas y experiencias
ampliamente, etc. pero siempre regresando al punto de interés para el estudio. Refiérase al
anexo numero 4: Guia de la entrevista.

Las entrevistas se aplicaron a los nifios de la Escuela que tienen a sus padres en otro pais.

Al iniciar el proceso de entrevistas habian en la escuela 42 nifios con padres emigrantes sin



embargo a lo largo del afio algunos se unieron a diferentes planes de reunificacion familiar
y se fueron al pais de acogida de sus padres, al finalizar el estudio quedaron 32 nifios por lo
que la informacion correspondiente a los nifios restantes fue eliminada por no estar

completa.

5.4.2 Procedimiento de las entrevistas.-

La entrevista se realiz6 individualmente, empezando con una o dos sesiones —segun la
receptividad de los nifios- para establecer el rapport en ellas que se utilizaron técnicas
ludicas y lectura de cuentos. En la segunda sesion se explica mas formalmente a cada nifio
el motivo de la entrevista se describe el estudio en el cual estarian colaborando, sus
objetivos, la importancia y uso que se dara a la informacion que otorguen, se informa que
su nombre no quedard expuesto en el trabajo y finalmente se pide su consentimiento para
realizar la entrevista y para utilizar la informacion que se recabe. Una vez obtenida su
aprobacion se inicia el dialogo. Durante el proceso se permite que las respuestas toquen
otros asuntos tal como el nifio los exponga (esta asociacion es importante para el analisis
posterior de la informacion) Siempre se intenta canalizar la entrevista hacia los topicos
principales del estudio para lo cual se utilizan las preguntas de la guia de entrevista (ver
anexo 4) Finalmente se plantean preguntas abiertas para que el nifio afada lo que desee y se
agradece su participacion en el estudio y su confianza.

El proceso utilizado para el andlisis de la informacion obtenida de las entrevistas se

describe ampliamente en su respectiva seccion de procesasamiento.

5.4.3 Entrevistas realizadas a los profesores.-

La entrevista con los profesores abarca preguntas sobre su apreciacion del rendimiento
académico y conducta de cada nifio de su aula que conforma el grupo de estudio, sobre
observaciones de cambios de dichos aspectos entre el tiempo anterior y posterior al viaje de
los padres, posibles dificultades para atender y concentrarse, relacion con los compafieros y
actitud y comunicacion con el profesor. También en este caso se permite que cada profesor
exprese libremente sus apreciaciones pues su experiencia dentro del aula les permite
apreciar aspectos muy relevantes que pueden estar fuera del alcance de una entrevista

rigida. La guia de esta entrevista se adjunta como anexo niimero 5.



5.5 INSTRUMENTOS APLICADOS: exposicion de informacion y procesamiento

A. Seguimiento del rendimiento académico v de conducta de nifios de 5y 6 afos
de edad

A. 1_Introduccién.- A continuacion se expone la informacion derivada del seguimiento

del rendimiento académico de los nifios de entre 5 y 6 anos de edad que fueron parte del
grupo de estudio. Su procesamiento y analisis se han realizado por separado en vista de que
el tipo de evaluacion para este grupo es diferente. Para ilustrar y fundamentar los datos
registrados en las tablas se adjuntan como anexo nimero 1 las fotocopias de los reportes de

calificaciones de cada nifio.

A.2_ Modelo de evaluacion.-
La evaluacion del rendimiento académico de los nifios de 5 y 6 afios de edad que

corresponde a primer aflo de educacion basica, consiste en calificar algunos items descritos
de manera amplia que se relacionan con el aprendizaje del nifo. Algunos de estos aspectos
corresponden a su desarrollo social, otros a su conducta y otros a los conocimientos sobre
el mundo exterior y nociones basicas para introducir al nifio en el aprendizaje de las
asignaturas y contenidos académicos de los afios superiores de primaria, tales como calculo

y ciencias.

La evaluacion se realiza sefialando el nivel de rendimiento que el nifio ha alcanzado, en
funcioén de tres calificativos: Poco satisfactorio (PS), Satisfactorio (S), 6, Muy satisfactorio
(MS) Estos calificativos no tienen una equivalencia numérica como las calificaciones de los
nifios mas grandes (cuantitativas), por lo que no se cuenta con datos que permitan realizar
analisis y comparaciones mas objetivas como por ejemplo: indica la proporcidon exacta de
los cambios de rendimiento, o deducir si un descenso o incremento en una asignatura es
mayor 0 menor que en otra, o si este cambio es significativo estadisticamente. La base que
sustenta estas valoraciones cualitativas se rige por la Reforma Curricular realizada por el

Ministerio de Educacion y Cultura, tal como se explica mas adelante. Por otra parte, en el



sistema de la Escuela Quintiliano Sédnchez se realiza una evaluacion por Quimestres por lo

cual “IQ” significa Primer quimestre y “IIQ” significa Segundo quimestre.

La evaluacion esté dividida en varios ejes de ensefianza, que son:
* Eje de desarrollo personal
* Eje de conocimiento de entorno inmediato

* Eje de expresion y comunicacion creativa

Tanto la division de los contenidos académicos en ejes con sus respectivas areas como las
tres calificaciones que se pueden asignar a cada item (PS, S, MS) estan tomados de la
Reforma curricular realizada por el Ministerio de Educacion y Cultura en el afio 1998.

Esta reforma curricular en su seccion de Curriculo de Preescolar (paginas 13 a 29) indica
que:

“Un curriculo de preescolar debe ser centrado en el niflo, porque su objetivo es propiciar un
desarrollo acorde con sus necesidades y caracteristicas evolutivas. Debe ser integrado y
globalizador para que lo potencie como ser humano en formacion, poniendo en primer
plano su desarrollo como persona, su identidad y autonomia personal y el desarrollo de sus
capacidades antes que adquisiciones particulares de conocimientos y destrezas
especificas.”'!" Sobre la base de este criterio se fijan los enunciados que representan los
aspectos que se evaluard en cada nifio y es por este afan globalizador que los enunciados
del registro de calificaciones son abarcativos y no puntuales o concretos como suele

suceder en reportes de rendimiento de nifios de mayor edad.

Los ejes de evaluacion buscan la integracion de conocimientos, experiencias, habilidades,
destrezas y actitudes. Ademas los diferentes ejes incluyen algunas areas que “no son areas
de conocimiento o asignaturas; sino que expresan el desarrollo de las capacidades bésicas

s 5112
del nino™" *“.

" Ministerio de Educacion y Cultura, Reforma curricular para la educacion basica, Quito, mayo de 1998, 3ra

edicion, pag. 14.
"2 Ibid, op, cit. Reforma curricular, pag. 16.



Las areas que se evaltian “no delimitan campos separados del desarrollo, sino sus lineas
principales en las que se integran momentos cognitivos y afectivos, tal y como ocurre en la
vida real” '

Entonces este disefio de evaluacion presenta la posibilidad de explorar la situacion del nifio
en el aspecto afectivo y su capacidad de aprendizaje, haciendo referencia a su contexto
familiar y a su desarrollo de destrezas. En este sentido resulta muy importante que los
aspectos que se evaliian y los resultados de su rendimiento escolar se relacionen con los
aspectos que el presente trabajo de disertacion explora en los nifios, pues tanto la
afectividad como el desempefio escolar estdn expuestos de manera amplia en el reporte
académico de cada nifio; de tal forma que tal como se vera en los resultados, es posible
observar de qué manera y sobre qué aspectos, la migracion de padres y madres de familia,

influye en el nifio como ser afectivo y como miembro de las instituciones fundamentales

que son la escuela y la familia.

A.3 Descripcion del procedimiento

El procedimiento que se siguid consiste en ubicar en tablas, donde constan todos los nifios
de este grupo, las calificaciones que cada uno obtuvo en cada item dentro de los diferentes
ejes de evaluacion. Las tablas incluyen una seccion donde se sefiala la tendencia de cambio
de calificaciones si la hubiera o la opcion de que se mantenga con el mismo rendimiento.

Ya completas las tablas se cuenta cuantas veces los alumnos bajan o mejoran su
rendimiento y cudntas se mantienen en el mismo nivel, de tal forma que haciendo un
recuento de los resultados y transformandolos a porcentajes que permitan equiparar las
cantidades a una medida comun, se puede observar facilmente si la separacion del nifio de
sus padres le ha afectado positiva o negativamente en su rendimiento y en qué medida. Los
porcentajes que se exponen en los analisis no representan porcentajes de nifios que han
variado sus calificaciones sino el porcentaje de notas que ha variado en una direccioén u
otra. Es decir, por ejemplo: El 49% de las calificaciones han variado positivamente en

determinada area.

'3 Ibid, op, cit. Reforma curricular, pag 16.



Para el andlisis por areas se procedid a calcular las tendencias positiva y negativa del
rendimiento de tal forma que la presentacion de resultados sea ilustrativa. El célculo se
llevo a cabo de la siguiente manera:

En cada area, a través de los diferentes items los alumnos pueden mejorar, bajar o mantener
igual su rendimiento. Se sumaron las veces que los alumnos bajaron sus calificaciones mas
las veces que se mantuvieron con bajas calificaciones y este resultado convertido a
porcentaje es la tendencia negativa.

La tendencia positiva se obtuvo sumando las veces que los alumnos mejoraron sus
calificaciones y las que se mantienen con buen rendimiento.

Una vez obtenidas las tendencias de cada éarea se identifica y analiza el area con mayor y
menor tendencia negativa y positiva.

Las conclusiones extraidas de estos resultados cubren también una valoracion del estado de
la afectividad del nifio, ya que al estar los items enunciados de manera amplia, muchos
permiten acercarse a aspectos que no son propiamente cognitivos sino que se refieren a los
afectos, por ejemplo: “Expresion y comunicacién de sus emociones, sentimientos,
necesidades con respecto a los otros”, que es el cuarto punto evaluado dentro del Eje de
Desarrollo Personal.

Al utilizar el término “significativo” se quiere decir que una de las areas haya variado hasta
llegar a un extremo y separandose de la tendencia general, y por lo tanto pueda sefalar la
direccion del impacto de la separacion del nifio de sus padres.

Los nombres originales de los nifios no se utilizan para las tablas, se han reemplazado con
los denominativos: Sujeto 1, Sujeto2, Sujeto3, etc.

Finalmente se sefialan los resultados mas importantes indicando la tendencia general del
grupo, subrayando cambios especialmente demostrativos y sefialando aspectos

sobresalientes de las variaciones del rendimiento.



A.4 Procesamiento

A4.1 EJE DE DESARROLLO PERSONAL

Identidad v Autonomia Personal

1. Confianza y seguridad en si mismo
1Q I Q Cambio

NOMBRE

MS [ s [ ps [MS | s [ ps | + - | =
SUJETO 1 X X X
SUJETO 2 X X X
SUJETO 3 X X X
SUJETO 4 X X X
SUJETO 5 X X X

2 mejoran su rendimiento
2 se mantienen con buen rendimiento
1 baja su rendimiento

2. Sentirse como sujeto de derechos y obligaciones
1Q I Q Cambio

NOMBRE

MS [ S [ Ps | MS | s [ PS | + - =
SUJETO 1 X X X
SUJETO 2 X X X
SUJETO 3 X X X
SUJETO 4 X X X
SUJETO 5 X X X

2 mejoran su rendimiento
2 se mantienen con buen rendimiento
1 baja su rendimiento

3. Aprende de los errores cometidos y acepta los éxitos y fracasos
1Q 1 Q Cambio
NOMBRE
MS [ S [ Ps [ MS | s [ Ps | + - =
SUJETO 1 X X X
SUJETO 2 X X X
SUJETO 3 X X X
SUJETO 4 X X X
SUJETO 5 X X X

2 mejoran su rendimiento
1 se mantiene con buen rendimiento
2 bajan su rendimiento



4. Expresion y comunicacion de sus emociones, sentimientos, necesidades con
respecto a los otros.
1Q 1 Q Cambio

NOMBRE

MS [ S [ Ps [MS| s [ Ps [ + -
SUJETO 1 X X
SUJETO 2 X X X
SUJETO 3 X X
SUJETO 4 X X X
SUJETO 5 X X

2 mejoran su rendimiento

2 se mantienen con buen rendimiento
1 baja su rendimiento

S.

Desarrollo Fisico (Salud, Nutricion)

Identificacion y valoracion de su cuerpo, sus funciones y la de los demas.

NOMBRE

IQ

Cambio

MS

MS

PS

SUJETO 1

>+

SUJETO 2

SUJETO 3

SUJETO 4

SUJETO 5

P

3 mejoran su rendimiento

2 se mantienen con bajo rendimiento

6.

Incorporacion de habitos de higiene y alimentacion.

NOMBRE

IQ

Cambio

MS

PS

MS

PS

SUJETO 1

X

SUJETO 2

SUJETO 3

X

SUJETO 4

X

SUJETO 5

X

1 mejora su rendimiento

3 se mantienen con buen rendimiento
1 baja su rendimiento

7. Cuidado, respeto y valoracion del medio ambiente.
I1Q ImQ Cambio
NOMBRE
MS [ s [ PS |MS [ s [ PS | + -
SUJETO 1 X X
SUJETO 2 X X X
SUJETO 3 X X
SUJETO 4 X X

SUJETO 5




2 mejoran su rendimiento
3 se mantienen con buen rendimiento

Desarrollo Social (Socializacion)

8. Practicas de normas de relacion y convivencia; saludar, dar las gracias,
despedirse.
I1Q ImQ Cambio

NOMBRE

MS [ S [ PS |MS| s [ PS | + - =
SUJETO 1 X X X
SUJETO 2 X X X
SUJETO 3 X X X
SUJETO 4 X X X
SUJETO 5 X X X

2 mejoran su rendimiento
3 se mantienen con buen rendimiento

9. Habitos de trabajo: orden, organizacion.

1Q I Q Cambio

NOMBRE

MS S PS MS S PS + - =
SUJETO 1 X X X
SUJETO 2 X X X
SUJETO 3 X X X
SUJETO 4 X X X
SUJETO 5 X X X

1 mejora su rendimiento
4 se mantienen con buen rendimiento

10. Respeto por las emociones, sentimientos y necesidades de los otros en su
entorno familiar y social.

I1Q ImQ Cambio

NOMBRE

MS S PS MS S PS + - =
SUJETO 1 X X
SUJETO 2 X X X
SUJETO 3 X X X
SUJETO 4 X X X
SUJETO 5 X X X

2 mejoran su rendimiento
3 se mantienen con buen rendimiento

ANALISIS: EJE DE DESARROLLO PERSONAL

Seglin el control de variaciones de las notas encontramos un 46% que se mantiene con buen
rendimiento (MS y S) y un 4% se mantienen con bajo rendimiento (PS), el bajo
rendimiento corresponde al item: identificacion y valoracion de su cuerpo, sus funciones y

la de los demas;, aqui es importante recordar que Francoise Dolto afirma que un



distanciamiento del nifio de sus padres puede provocar una desestructuracion en el plano
corporal; es posible que una interferencia de este tipo sea lo que no permite a esos dos
nifios aprender como los demas y aunque sean “solamente” dos casos, es importante poner
atencion a su falta de progreso en temas fundamentales como reconocer las partes del

cuerpo y sus funciones.

Por otra parte en un 38% los nifios mejoran su rendimiento lo cual indica que muchos estan
aprendiendo bien los aspectos relacionados con el desarrollo personal. Los nifios han
bajado de calificaciones en un 12% y se debe mencionar que los descensos estan
distribuidos entre todos los items, por lo que no se puede afirmar que hubiera algin

contenido que los alumnos, como grupo, tengan especial dificultad para aprender.

En el Eje de Desarrollo Personal por lo tanto, son mas los puntajes que indican que los
nifilos mejoran su rendimiento o se mantienen con buenos puntajes, que aquellos que bajan
0 se mantienen con bajo nivel de rendimiento.

Al parecer en lo que respecta a este eje la situacion de separacion de padres e hijos no ha

afectado drasticamente para su desempefio y rendimiento.

ANALISIS POR AREA

El 4rea con mayor tendencia positiva, es decir que las calificaciones se mantienen altas, en
el seguimiento académico en este Eje es Desarrollo Social (99,9%), en esta area se
evaluan aspectos como: Practicas de normas de relacion y convivencia; saludar, dar las
gracias, despedirse; Habitos de trabajo: orden, organizacion; Respeto por las emociones,

sentimientos y necesidades de los otros en su entorno familiar y social.

También las areas de Desarrollo Fisico ¢ Identidad y Autonomia tienen tendencias
positivas altas, 80% y 75% respectivamente.
La mayor tendencia negativa corresponde al area de Identidad y Autonomia con 25%

frente a 19,9% de tendencia negativa en Desarrollo Fisico y 0% en Desarrollo Social.



Identidad y Autonomia siendo el area de mayor tendencia negativa dentro del Eje de
Desarrollo Personal tiene; comparada con si misma, una tendencia menos fuerte a bajar que
a mejorar pues las calificaciones indican que los nifios tienden a mejorar su rendimiento en

un 75% mientras su tendencia a bajar es del 25%. En consecuencia el rendimiento en este
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eje se encuentra muy bien logrado.

A4.2 EJE DE CONOCIMIENTO DE ENTORNO INMEDIATO

Relaciones Logico Matematicas

11. Discriminacion perceptiva.

1Q I Q Cambio

NOMBRE

MS S PS MS S PS + - =
SUJETO 1 X X X
SUJETO 2 X X X
SUJETO 3 X X X
SUJETO 4 X X X
SUJETO 5 X X X

2 mejoran su rendimiento
3 se mantienen con buen rendimiento



12. Nociones de objeto

I1Q ImQ Cambio
NOMBRE
MS S PS | MS S PS ¥ - =
SUJETO 1 X X X
SUJETO 2 X X X
SUJETO 3 X X X
SUJETO 4 X X X
SUJETO 5 X X X
1 mejora su rendimiento
4 se mantienen con buen rendimiento
13. Nociones de relacion
I1Q ImQ Cambio
NOMBRE
MS S PS | MS S PS ¥ - =
SUJETO 1 X X X
SUJETO 2 X X X
SUJETO 3 X X X
SUJETO 4 X X X
SUJETO 5 X X X
4 se mantienen con buen rendimiento
1 baja su rendimiento
14. Nociones de tiempo
1Q mQ Cambio
NOMBRE
MS S PS | MS S PS ¥ - =
SUJETO 1 X X X
SUJETO 2 X X X
SUJETO 3 X X X
SUJETO 4 X X X
SUJETO 5 X X X
1 mejora su rendimiento
2 se mantienen con buen rendimiento
2 bajan su rendimiento
15. Nocion del esquema corporal
1Q ImQ Cambio
NOMBRE
MS S PS | MS S PS ¥ - =
SUJETO 1 X X X
SUJETO 2 X X X
SUJETO 3 X X X
SUJETO 4 X X X
SUJETO 5 X X X

2 mejoran su rendimiento
3 se mantienen, de ellos 2 se mantienen con mal rendimiento y 1 con buen rendimiento



16. Nociones de clasificacion, seriacion, correspondencia

NOMBRE

IQ

Cambio

MS

PS

MS

PS

SUJETO 1

SUJETO 2

SUJETO 3

SUJETO 4

tal

ol

tal

SUJETO 5

4 mejoran su rendimiento

1 se mantiene con buen rendimiento

Mundo Social, Cultural v Natural

17. Exploracion del mundo fisico y social

1Q I Q Cambio

NOMBRE
MS S PS MS S PS - =

SUJETO 1 X X X
SUJETO 2 X X X
SUJETO 3 X X X
SUJETO 4 X X X
SUJETO 5 X X X
1 mejora su rendimiento
4 se mantienen con buen rendimiento
18. Diferenciacion de ambientes

1Q I Q Cambio
NOMBRE

MS S PS | MS S PS + - =

SUJETO 1 X X X
SUJETO 2 X X X
SUJETO 3 X X X
SUJETO 4 X X X
SUJETO 5 X X X
4 mejoran su rendimiento
1 se mantiene con buen rendimiento
19. Manifestaciones culturales

1Q I Q Cambio
NOMBRE
- MS S PS | MS S PS + - =
SUJETO 1 X X X
SUJETO 2 X X X
SUJETO 3 X X X
SUJETO 4 X X X
SUJETO 5 X X X

Todos los nifios se mantienen con un buen desemperio en este item.




20. Identificacion de seres vivos

1Q I Q Cambio

NOMBRE

MS S PS MS S PS + - =
SUJETO 1 X X X
SUJETO 2 X X X
SUJETO 3 X X X
SUJETO 4 X X X
SUJETO 5 X X X

3 mejoran su rendimiento
2 se mantienen con buen rendimiento

21. Registro de hechos fendomenos y situaciones

1Q I Q Cambio

NOMBRE

MS S PS MS S PS + - =
SUJETO 1 X X X
SUJETO 2 X X X
SUJETO 3 X X X
SUJETO 4 X X X
SUJETO 5 X X X

2 mejoran su rendimiento
2 se mantienen con buen rendimiento
1 baja su rendimiento

22. Interaccion selectiva con los medios de comunicacion

1Q I Q Cambio

NOMBRE

MS S PS MS S PS + - =
SUJETO 1 X X X
SUJETO 2 X X X
SUJETO 3 X X X
SUJETO 4 X X X
SUJETO 5 X X X

3 mejoran su rendimiento
2 se mantienen con buen rendimiento

ANALISIS: EJE DE CONOCIMIENTO DE ENTORNO INMEDIATO

En mayor porcentaje (51%) los puntajes se mantienen sin cambio dentro de niveles altos de
rendimiento (MS y S) de un quimestre a otro. En proporcion, la segunda gran parte (30%)
de los registros académicos indican que los nifios mejoran su rendimiento; las dos cifras

conforman la mayor parte de los resultados y por lo tanto podemos pensar que la mayoria



de veces los niflos no tienen dificultad para cumplir sus objetivos de aprendizaje en el eje
de conocimiento de entorno inmediato.
En los resultados de variaciones negativas encontramos que el rendimiento baja en un 6,6%

que es poco comparado con los indices positivos que se logran.

Finalmente el rendimiento se mantiene bajo (PS) en un 3,3%. Vale la pena analizar este
resultado a pesar de ser pequefio en relacion con los antes mencionados pues este tltimo
registro de variacion negativa, corresponde a dos nifios en el item de — Nocion del esquema
corporal. Nuevamente es un bajo rendimiento mantenido (PS) en un item que se relaciona
con el plano corporal y que corresponde a los mismos 2 nifios que se mantuvieron con la
rendimiento bajo en el eje de desarrollo personal, item identificacion y valoracion de su
cuerpo. Este resultado reafirma la hipotesis de que los nifios pudieran estar afectados en su
plano corporal tal como Francoise Dolto indica que es probable al sufrir un nifio el
distanciamiento de sus padres. En el caso de los dos nifios que presentan su persistente
rendimiento negativo en aspectos del plano corporal la persona emigrante es, en ambos

casos, la Madre.

ANALISIS POR AREA:

Las dos areas que conforman el Eje de Conocimiento de Entorno Inmediato tienen

tendencias positivas muy altas:

Mundo social, cultural y natural 96% de tendencia positiva.

Relaciones logico matematicas 83,3% de tendencia positiva.

Estos resultados muestran que el aprendizaje de conocimientos de tipo académico se esta
dando favorablemente.

Las tendencias negativas de la variacion del rendimiento son bajas, mas en el area de
Mundo social, cultural y natural con un 3,3% que en el area de Relaciones logico

matematicas en la que se registra una tendencia negativa MAYOR, de 16,6%.
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A.43  EJE DE EXPRESION Y COMUNICACION CREATIVA

Expresioén Corporal

23. Equilibrio postural y coordinacion

1Q ImQ Cambio
NOMBRE
MS S PS | MS S PS + - =
SUJETO 1 X X
SUJETO 2 X X X
SUJETO 3 X X X
SUJETO 4 X X X
SUJETO 5 X X X
4 se mantienen con buen rendimiento
1 baja su rendimiento
24. Interpretacion de mensajes
1Q ImQ Cambio
NOMBRE
MS S PS | MS S PS + - =
SUJETO 1 X X X
SUJETO 2 X X X
SUJETO 3 X X X
SUJETO 4 X X X
SUJETO 5 X X X

1 se mantiene con buen rendimiento
4 bajan su rendimiento




Expresioén Ludica

25. Juegos libres recreativos, tradicionales y simbolicos

NOMBRE

IQ

Cambio

MS

PS

MS

PS

SUJETO 1

SUJETO 2

SUJETO 3

SUJETO 4

X

>

SUJETO 5

X

1 mejora su rendimiento
3 se mantienen con buen rendimiento

I baja su rendimiento

Expresion Oral v Escrita

26. Expresion fluida de emociones, vivencias e ideas

NOMBRE

IQ

Cambio

MS

PS

MS

PS

SUJETO 1

SUJETO 2

AKX |

SUJETO 3

P

SUJETO 4

X

SUJETO 5

X

1 mejora su rendimiento
1 se mantiene con buen rendimiento

3 bajan su rendimiento

27. Comprension del lenguaje hablado, saber escuchar

NOMBRE

IQ

Cambio

MS

PS

MS

PS

SUJETOS 1

SUJETO 2

[l kol

SUJETO 3

SUJETO 4

SUJETO 5

R LR R Bl 172

X

3 se mantienen con buen rendimiento

2 bajan su rendimiento




Expresién Musical

28. Produccion de sonidos con el cuerpo

1Q I Q Cambio
NOMBRE

MS | S PS | MS S PS ¥ -
SUJETO 1 X X
SUJETO 2 X X X
SUJETO 3 X X
SUJETO 4 X X
SUJETO 5 X X X
1 mejora su rendimiento
3 se mantienen con buen rendimiento
1 baja su rendimiento
29. Interpretacion de canciones

1Q I Q Cambio

NOMBRE

MS | S PS | MS S PS + -
SUJETO 1 X X
SUJETO 2 X X X
SUJETO 3 X X
SUJETO 4 X X
SUJETO 5 X X

4 se mantienen con buen rendimiento
1 baja su rendimiento

Expresién Plastica

30. Representacion del mundo personal y del entorno

1Q I Q Cambio
NOMBRE
MS S PS MS S PS + -

SUJETO 1 X X X

SUJETO 2 X X

SUJETO 3 X X X

SUJETO 4 X X

SUJETO 5 X X X

3 mejoran su rendimiento
2 se mantienen con buen rendimiento

31. Dibujo

1Q I Q Cambio
NOMBRE

MS S PS MS S PS + -

SUJETO 1 X

SUJETO 2 X

SUJETO 3 X

P [ [
tal

SUJETO 4 X

SUJETO 5 X X X




3 mejoran su rendimiento
2 se mantienen con buen rendimiento
32. Pintura

1Q I Q Cambio

NOMBRE

MS S PS MS S PS + - =
SUJETO 1 X X X
SUJETO 2 X X X
SUJETO 3 X X X
SUJETO 4 X X X
SUJETO 5 X X X

3 mejoran su rendimiento
2 se mantienen con buen rendimiento

33. Modelado
1Q ImQ Cambio

NOMBRE

MS S PS MS S PS + - =
SUJETO 1 X X X
SUJETO 2 X X X
SUJETO 3 X X X
SUJETO 4 X X X
SUJETO 5 X X X

3 mejoran su rendimiento
2 se mantienen con buen rendimiento

ANALISIS: EJE DE EXPRESION Y COMUNICACION CREATIVA

En mayor porcentaje el rendimiento de los nifios en este eje se encuentra bien, asi, en un
49% se registran calificaciones que se mantienen sin cambio a lo largo del afio lectivo
dentro de buenos puntajes (MS Y S) y en un 27% los nifios mejoran su rendimiento, con lo
cual encontramos a la mayoria de los datos registrados en el seguimiento académico (en
total un 76%) dentro de una tendencia positiva.

En un 25,4% las calificaciones bajan en este eje si unimos los descensos de todas sus éreas.
El andlisis de éstas variaciones negativas constan a continuacion en el andlisis por area, de
tal forma que se observen mas concretamente qué aspectos presentan debilidad.

Cabe anotar que los bajos rendimientos corresponden a items como:

Interpretacion de mensajes: de un total de 5 nifios bajan 4, uno de ellos incluso baja de la
mejor calificacion (MS) a la mas baja (PS). Esto podria estar explicado por las dificultades
para atender que remiten los nifios en las entrevistas psicologicas en las cuales indican que

piensan o estan preocupados permanentemente por sus padres o por si mismos. En tal caso



es mas probable que los nifios tengan interferencia en su atencion a que se hayan olvidado

de como interpretar mensajes tan pronto y tan radicalmente.

Expresion fluida de emociones, vivencias e ideas: que puede tener relacion con la
conducta retraida y falta de motivacion que a veces muestran los nifios y que muchas veces
remiten las maestras una vez que se van los padres.

Comprension de lenguaje hablado, saber escuchar: que también podria relacionarse con

la dificultad para atender y concentrarse que se mencionan antes.

ANALISIS POR AREA:

El 4rea que se destaca mas, no solo en este Eje sino en relacion con todo el reporte, es
Expresion plastica que tiene una tendencia positiva de un 100%.

Areas que también tienen fuertes tendencias positivas son Expresién musical con 80% y
Expresion ludica también 80%.

Estos resultados indican que las actividades que abarcan estas areas son fuente de
gratificacion y que pueden ser buenas opciones de esparcimiento y diversion que estos
niflos —preocupados- necesitan mucho.

La pintura, el modelado, dibujo, el canto, el juego, etc., deben ser actividades que se
promuevan en el hogar y la escuela y que se les permita hacer a los nifios con frecuencia y
por periodos largos, pues el éxito reflejado en el rendimiento indica que son actividades que
deben generarles satisfaccion, ademds estando relacionadas con el arte y el juego son
espacios de catarsis muy saludables y recomendables en medio de su situacion
condicionada por la ausencia, los cambios y a veces por el desanimo y la tristeza, referidos

explicitamente por ellos mismos en las entrevistas psicologicas.

Expresion corporal tiene un 50% de tendencia positiva y un 50% de tendencia
negativa. Esta alta tendencia negativa estd dada en gran parte por el descenso en las
calificaciones en el item Interpretacion de mensajes que tal como se explica en el analisis
general de este Eje, puede estar influenciado por las dificultades de mantener la atencion
por causa, segun el relato de los nifios, de las preocupaciones y reflexiones constantes que

tienen acerca de la situacion presente y futura de sus padres, de si mismos y de la familia.



La tendencia negativa de un 50% de Expresion oral y escrita también estd dada por el
bajo rendimiento en items que tienen relacion con la dificultad para atender y con procesos
ligados a la afectividad como son:
* Expresion fluida de emociones, vivencias e ideas.- en el cual de 5nifios, 3 bajan su
rendimiento.

*  Comprension de lenguaje hablado, saber escuchar.- de 5 nifios bajan 2.

Tanto expresion corporal como expresion oral y escrita ambas con 50% de tendencia
negativa, son las 4reas mas débiles de toda la evaluacion, ya que tienen las tendencias
negativas mas fuertes en comparacion con todas las demads areas de los diferentes ejes.

La tendencia negativa del 20% en Expresion musical debe analizarse en relacion con
hechos concretos que pudieron afectar sus calificaciones pues en multiples ocasiones los
nifios olvidan el instrumento musical (flauta) que es el principal material para trabajar en
clase y hay que notar que esto también tiene relacion con la falta de personas que en el
hogar se encarguen de ayudar al nifio a organizarse en sus obligaciones escolares. Estos
“olvidos” también se dan en otras materias, los nifios empiezan a incumplir deberes,
olvidan cuadernos, se retrasan con semanas en traer los materiales para actividades
practicas, etc. Generalmente son cosas para las cuales un nifio de 5 o 6 afios todavia

necesita ayuda.

Las variaciones negativas en el rendimiento en Expresion ludica se dan por el descenso de
MS a S en la puntuacion obtenida por uno de los 5 nifios. Un hecho que debe mencionarse
al analizar este 20% correspondiente a la tendencia negativa en Expresion lidica es que
el relato de los nifios en las entrevistas es contradictorio a estos resultados, pues en ellas,
los nifios manifiestan que se divierten menos jugando, que se juega menos 0 que ya no son
tan buenos para jugar como antes de que los padres se vayan, que ya no quieren jugar, etc.
Tal vez para evaluar mas cercanamente las caracteristicas del juego sea necesario
observarlos también en otros dmbitos y espacios, no solamente en clases. Solo de esta

manera las calificaciones reflejaran la realidad que los nifios manifiestan.



Tanto en Expresién corporal como en Expresion oral y escrita la tendencia positiva es

50%, lo que quiere decir que mejoran sus calificaciones en la misma proporcioén que bajan.

Dichos porcentajes positivos sin ser extremadamente bajos; si los comparamos con

tendencias positivas de todas las otras areas de los tres Ejes, si representan la tendencia

positiva menos fuerte de todo el seguimiento del rendimiento escolar en este grupo. Por lo

que se deduce que estas areas demandan mas atencion pues los niflos demuestran con

los otros resultados de aprendizaje que estan en capacidad de aprovechar y rendir mejor

en estas areas.
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A.5 Sintesis del analisis de todo el seguimiento de rendimiento escolar:

Haciendo un analisis general encontramos que el seguimiento de calificaciones indica que

el aprendizaje de contenidos académicos y de socializacion en los nifios de este grupo, se



estd desarrollando normalmente pudiendo asegurar incluso que hay un buen nivel de éxito
académico ya que la gran mayoria de las areas con tendencia positiva mas fuerte abarcan

justamente la evaluacion de dichos aspectos, asi:

AREA TENDENCIA
POSITIVA
Expresion Plastica 100%
Desarrollo Social 99,9%
Mundo Social, Cultural y Natural 96,6%
Relaciones Logico Matematicas 83,3%
Desarrollo Fisico 80%

Expresion Plastica (100% tendencia positiva) definitivamente es el area que mejor se
encuentra en términos de rendimiento y tal como se expreso en el andlisis respectivo puede
ser una alternativa practica y fructifera para el bienestar de los nifios, al alcance del
ambiente escolar y familiar.

Las areas mas débiles son:

ARE A TENDENCIA

NEGATIVA
Expresion Corporal 50%
Expresion Oral y Escrita 50%
Identidad y Autonomia 25%
Expresion Lidica 20%
Expresion Musical 20%

La gran mayoria de estas 4reas tienen componentes relacionados estrechamente con la
afectividad, la autoconfianza y comunicacion tanto corporal como de ideas y sentimientos;
por lo que resulta necesario subrayar la atencion que éstas areas, que son de mucha

importancia en la formacion y desarrollo del nifio, estan demandando.

En todo caso, los resultados son optimistas pues en la gran mayoria de casos la tendencia a
mejorar es mucho mas fuerte que la tendencia a bajar el rendimiento. Los resultados menos
favorables indican que las tendencias positiva y negativa son iguales, pero nunca los nifios

bajan mas de lo que progresan en sus estudios.



A continuacién se presenta un grafico ilustrativo sobre las tendencias positiva y negativa

del rendimiento para que se aprecie su diferencia y los porcentajes a los que asciende cada

uno:
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B. Seguimiento del rendimiento académico v de conducta en ninos de 7 a 12 afnos de
edad

B.1 Introduccion.- El analisis de las variaciones de las calificaciones del rendimiento

académico y de conducta en el grupo de edad de 7 a 12 afios se presenta a continuacion,
primeramente en dos tablas (anexos 2 y 3 respectivamente) donde se registran las
calificaciones los 27 nifios que conforman dicho grupo de edad y se calculan sus
variaciones entre diferentes periodos de estudio, las diferencias se expresan en décimas o
puntos con el signo correspondiente si la variacion es positiva o negativa, no llevan signo
los nimeros enteros positivos. A continuacion se desarrolla el anélisis comparativo.

Tanto en rendimiento académico como en conducta, los cambios se comparan en
promedios de grupo, es decir que se forman grupos de alumnos que bajaron de notas y
alumnos que mejoraron, en un mismo periodo se promedia sus puntajes de variacion y se
calcula un indice de disminucion de calificaciones y de incremento tal como se explicara
mas adelante.

Los periodos que se comparan son:

1. variacion entre el promedio del afio lectivo 1999- 2000 y el primer quimestre
del aiio lectivo 2000-2001. Esta comparacion es importante porque en el periodo
1999 — 2000 la gran mayoria de padres todavia no emigraban y para el primer
quimestre del periodo 2000 — 2001 ya se habian ido. Esto permite ver como era el

rendimiento de los nifios antes y después de la emigracion de los padres.

2. variacion durante el afio lectivo 2000 — 2001 entre el primero y segundo
quimestre. Esta comparacion es necesaria porque muchos de los padres se fueron a
lo largo de los primeros meses del afio escolar y los nifios ingresar al nuevo afio
académico con la tarea de adaptarse a los cambios que la emigracion de los padres
trae. Ademads es importante tomar en cuenta que durante este afio lectivo se llevaron
a cabo las entrevistas psicologicas y en ellas la mayoria de nifios expresaron su
deseo de mejorar su rendimiento académico y su conducta (“ser un buen nifio”,
“portarme bien”, ser buen alumno, etc.), como un tributo o compensacion para los

padres ausentes.



3. variacion entre el promedio final del afio lectivo 1999 — 2000 y el promedio
final del afio lectivo 2000 — 2001. Esta comparacion es importante para identificar

las variaciones del rendimiento académico a mas largo plazo.

Una vez realizado este proceso se compara los dos indices (positivo y negativo) con el
objetivo de ver si los alumnos en su mayoria bajan o mejoran su rendimiento. Ademas se
observa en qué proporcion los alumnos bajaron o incrementaron sus calificaciones y si este
cambio positivo o negativo es relevante para explicar el impacto causado por la emigracion

de los padres en el desempeiio escolar de los nifios.

B.2 Procedimiento v calculo.-

El procedimiento que se siguid para calcular las diferencias entre las calificaciones y
comparar variaciones entre periodos académicos es el siguiente:

Se elabora una tabla con las mismas caracteristicas para cada comparacién que se hace
entre periodos, que contiene tres columnas: numero de alumnos, cambios negativos y
cambios positivos. En las columnas se registran los puntajes correspondientes al cambio

que se ha dado en las calificaciones.

Por ejemplo: si observamos la tabla de seguimiento del rendimiento académico
encontramos que el primer nifio de la lista obtuvo en el promedio del afio lectivo 1999 —
2000 Ia calificacion 18 y en el primer quimestre del afio lectivo 2000 — 2001 obtiene 13,8.
En la tabla A. que es la que registra las variaciones entre los dos periodos antes
mencionados estard en la primera casilla de cambios negativos (porque el rendimiento

académico ha bajado) la diferencia entre 18 y 13,8 que es 4, 2.

La columna niimero de nifios indicard a simple vista cuantos niflos bajaron su rendimiento

y cudntos lo incrementaron.

Por ejemplo: en la tabla A. se puede observar que 20 nifios bajaron sus calificaciones (ver
columna de cambios negativos) mientras 7 nifios las mejoraron (ver columna de cambios

positivos)



Luego se suman los puntajes de cada columna y se divide para el nimero de nifios ubicados
alli, para obtener un promedio. Este nimero indicara cuanto -en promedio- los alumnos han
bajado su rendimiento o cudnto han mejorado, éstos promedios se denominaran indice de

incremento e indice de disminucion.

Ejemplo: en la fabla A. los alumnos han mejorado su rendimiento en un promedio de 0,5
décimas; y los alumnos que bajaron sus calificaciones lo hicieron en un promedio de 1

punto con 22 décimas (1,22)

Una vez calculados estos indices el analisis es simple, pues se observa los siguientes
aspectos:
- (qué proporcion de alumnos bajan y qué proporcion mejoran su rendimiento en
relacion al grupo?.
- [en qué proporcion mejoran o disminuyen sus calificaciones?
- (en qué proporcion el indice de incremento es mayor que el indice de disminucion
y viceversa?.
- (qué nos indican estos resultados en relacion a la pregunta basica del presente
estudio (;como incide la separacion del nifio de sus padres en su desempefio

escolar?)?.

Para calcular la proporcion (en porcentaje) de diferencia entre el promedio de disminucion

y el de incremento, se aplico la siguiente formula:

indice de disminucion
=#-1x100

indice de incremento

Las conclusiones al final indican el resultado y las deducciones extraidas del seguimiento

académico.



B.3 Procesamiento:

B.3.1. Seguimiento v Analisis del Rendimiento Académico:

1.- Variacion entre el promedio del afio lectivo 1999- 2000 y el 1° quimestre del afio
lectivo siguiente (2000-2001)

Tabla A.
N°de nifios CAMBIOS NEGATIVOS CAMBIOS POSITIVOS
1 42 1
2 2,9 0,1
3 1,7 0.2
4 14 04
5 04 0.2
6 1,8 0,1
7 0,2 1,1
3 0,1
9 0,5
10 0,6
11 3
12 0,9
3 0,7
14 0,6
15 0,1
16 0,1
17 1,1
13 0.3
19 1
20 0,7
TOTAL: 222 TOTAL: 3,1
PROMEDIO: 22,2:20= 1,11 3,1:7=044
indice de disminucion 1,11:0,44=2,52
=#-1x100 2,52-1=1,52
indice de incremento 1,52 x 100 =152%

Entonces el indice de disminucion es mayor que el indice de incremento en un 152%
RESULTADOS Y ANALISIS:

CAMBIOS NEGATIVOS
20 alumnos (74%) bajaron sus calificaciones entre el promedio del afio lectivo 1999 - 2000
y el 1° quimestre del afio lectivo 2000 - 2001. El promedio de esta disminucion es de 1,11.

CAMBIOS POSITIVOS
7 alumnos (25%) subieron sus calificaciones entre el promedio del afio lectivo 1999- 2000
y el 1° quimestre del afio lectivo 2000 - 2001. el promedio de incremento es de 0,44.

ANALISIS COMPARATIVO

De 27 alumnos del grupo, 20 disminuyeron sus calificaciones frente a 7 que subieron sus
notas, el indice de disminucion es mayor al indice de incremento en un 152%, lo que indica
que ademas de que son mds los nifios que disminuyeron su rendimiento, disminuyeron

mucho mas de lo que mejoraron.
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2.- Variacion durante el afio lectivo 2000-2001, entre el promedio del 1° quimestre y el
promedio del 2° quimestre.

Tabla B.
N°_de nifios CAMBIOS NEGATIVOS CAMBIOS POSITIVOS
1 0.2 0.8
2 0,3 1
3 0,3 0.2
4 0,3 04
5 438 02
6 0,3 1,1
7 0,2 08
8 0,3 02
9 0,8 0,6
10 0,6
11 0,6
12 0,1
13 0,8
14 2
15 0,7
16 0.2
TOTAL: 75 TOTAL: 10,3
PROMEDIO: 75:9= 0,83 10,3 : 16- 0,64
indice de disminucion 0,83:0,64=1,29
=#-1x100 1.29-1=0,29
indice de incremento 0,29 x 100 = 29,6%

Entonces el indice de incremento es mayor que el indice de disminucién en un 29,6%
RESULTADOS Y ANALISIS:

CAMBIOS NEGATIVOS:

9 alumnos (33,3%) bajaron sus calificaciones en el afio lectivo 2000 - 2001 entre el
promedio del 1° quimestre y el promedio del 2° quimestre. El promedio de esta variacion
negativa o disminucion es de 0,83.

CAMBIOS POSITIVOS:

16 alumnos (59,2%) subieron sus calificaciones en el ano lectivo 2000 - 2001 entre el
promedio del 1° quimestre y el promedio del 2° quimestre. El promedio de este cambio
positivo o incremento es de 0,64.



* Dos alumnos no variaron sus calificaciones manteniéndose con puntajes de 16,5 y 16,4
respectivamente.

ANALISIS COMPARATIVO:
Entre el 1° quimestre y el 2° quimestre del afio lectivo 2000 - 2001, las variaciones en el
rendimiento académico indica que: el niimero de alumnos que mejord sus calificaciones

(16 alumnos) es mayor que el nimero que bajd su rendimiento (9 alumnos) Sin embargo el

indice o promedio de esta disminucion es mayor al indice de subida, en un 29,6%
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3.- Variacion entre el promedio del afio lectivo 1999- 2000 y el promedio del afio
lectivo 2000-2001

Tabla C.
N° de nifios CAMBIOS NEGATIVOS CAMBIOS POSITIVOS
1 38 0,9
2 2.4 02
3 1,6 0,9
4 12 0,1
5 0,6 04
6 2 11
7 0,1 0,3
8 2,6 0,1
9 0,1
10 0,1
11 0,8
12 2,9
13 0,6
14 0,9
15 0,3
16 0,1
17 1,4
18 0,6
TOTAL: 22,1 TOTAL: 4
PROMEDIO: 22,1:18=-1,22 4:8-05




indice de disminucion 1,22: 0,5=2,44
=#-1x100 244 -1=1,44
indice de incremento 1,44 x 100 =144%

Entonces el indice de disminucion es mayor al indice de incremento en un 144%

RESULTADOS Y ANALISIS:

CAMBIOS NEGATIVOS:

18 alumnos (66%) bajaron sus calificaciones entre el promedio del afio lectivo 1999 - 2000
y el promedio del afo lectivo 2000 - 2001. El promedio de esta variacion negativa o
disminucioén es de 1,22.

CAMBIOS POSITIVOS:
8 alumnos (29,6%) mejoraron sus calificaciones entre el promedio del afio lectivo 1999-
2000 y el promedio del afio lectivo 2000 - 2001. El promedio del incremento es de 0,5.

*Solo un alumno se mantuvo sin cambios entre los promedios de los dos afios lectivos con
una calificacion de 17,6.

ANALISIS COMPARATIVO:

De 27 alumnos del grupo, Mas nifios (18) disminuyeron sus calificaciones que los que
mejoraron (8), el indice de disminucion es mayor al indice de incremento en un 144%, lo
que indica que un mayor nimero de nifos disminuyeron su rendimiento y la disminucion

ademas es bastante mayor que el indice de incremento de calificaciones: 1,22 frente a 0,5.
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B.3.2 Seguimiento v Analisis de las Calificaciones Obtenidas en Conducta:

1.- Variacion entre el promedio del afio lectivo 1999- 2000 y el 1° quimestre del afio
lectivo 2000-2001

Tabla D.
N° de nifios CAMBIOS NEGATIVOS CAMBIOS POSITIVOS
1 12 1,2
2 0,7 12
3 1,9 0,3
4 0,7 0.3
5 3,6 07
6 2,8 0,5
7 0,8
3 2,5
9 18
10 0,5
11 1,5
12 0,5
13 0,9
14 1
15 0,5
16 0,7
17 0,4
13 1.2
19 0,5
20 2
TOTAL: 257 TOTAL: 4,2
PROMEDIO: 25,7 : 20 = 1,28 42:6=0,7
indice de disminucion 1,28/0,7=1,82
=#-1x100 1,82 - 1=0,82
indice de incremento 0,82 x 100 =82,8%

Entonces el indice de disminucion es mayor que el indice de incremento en un 82,8%
RESULTADOS Y ANALISIS:

CAMBIOS NEGATIVOS:

20 alumnos (74%) bajaron sus calificaciones entre el promedio del afio lectivo 1999 - 2000
y el 1° quimestre del afio lectivo 2000 - 2001. El promedio de esta variacién negativa o
indice de disminucion es de 1,28.

CAMBIOS POSITIVOS:
6 alumnos (22%) mejoraron sus calificaciones entre el promedio del afio lectivo 1999- 2000
y el 1° quimestre del afio lectivo 2000 - 2001. el promedio de incremento es de 0,7.

*Un alumno se mantuvo igual en su calificacion de conducta entre estos dos periodos con
puntaje 18.



ANALISIS COMPARATIVO:
El nimero de alumnos que mejoro sus calificaciones de conducta entre el afio lectivo 1999

- 2000 y el 1° quimestre del afio lectivo 2000 - 2001, es menor al nimero de alumnos que
disminuy0 sus calificaciones: 6 alumnos mejoraron mientras 20 bajaron. También el indice
de incremento de calificaciones es menor que el de disminucion: un promedio de 0,7 de
incremento frente a un 1,28 de promedio de disminucion. El indice de disminucion es

mayor al de incremento en un 82,8%
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2.- Variacion en el afio lectivo 2000-2001 entre el promedio del 1° quimestre y 2°
quimestre

Tabla E.
N° de nifios CAMBIOS NEGATIVOS CAMBIOS POSITIVOS

1 0,7 0,1

2 0.2 0,1

3 03 0,6

4 1 2.9

5 0,7 2

6 04 1

7 1 2

8 04 0,7

9 14 2,5

10 03

11 02

12 0,5

13 03

14 1,1

15 1

TOTAL: 6,1 153
PROMEDIO: 6,1:9 = 0,67 153 15=1,02
indice de disminucion 1,02/ 0,67 =1,52
=#-1x100 1,52 -1=0,52

indice de incremento 0,52 x 100 =52,%



Entonces el indice de incremento es mayor al indice de disminucion en un 52%
RESULTADOS Y ANALISIS:

CAMBIOS NEGATIVOS:

9 alumnos (33,3%) bajaron sus calificaciones en el afo lectivo 2000 - 2001 entre el 1°
quimestre y el 2° quimestre. El promedio de esta variaciébn negativa o indice de
disminucion es de 0,67.

CAMBIOS POSITIVOS:
15 alumnos (55,5%) subieron sus calificaciones de conducta en el afio lectivo 2000 - 2001
entre el 1° quimestre y el 2° quimestre. El promedio de incremento es de 1,02.

* tres alumnos se mantuvieron sin variaciones en sus calificaciones de conducta entre estos
dos periodos con promedios de 18, 19 y 18.

ANALISIS COMPARATIVO:

Una mayor parte del grupo (15 alumnos) mejoré sus calificaciones de conducta, entre el 1°
quimestre y el 2° quimestre del afio lectivo 2000 - 2001, mientras una menor parte (9
alumnos) disminuyd sus calificaciones correspondientes a éste periodo. El promedio de
incremento de calificaciones también es mayor (1,02) que el promedio de disminucion de

notas (0,67) en una proporcion del 52%.
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3.- Variacion entre el promedio de conducta del afio lectivo 1999- 2000 y el promedio
de conducta del afio lectivo 2000-2001

Tabla F.
N° de nifios CAMBIOS NEGATIVOS CAMBIOS POSITIVOS
1 16 12
2 0,8 0.3
3 2.1 0.7
4 0,7 0.3
5 22 0,6
6 18 03
7 0,8 0,7
8 2
9 0.8
10 14
11 0,5
12 0,8
13 0,8
14 0,7
15 1.2
16 0,3
17 0,7
18 0.9
19 1,5
20 02
TOTAL: 21,0 TOTAL: 4,1
PROMEDIO: 21:20=1,09 41 :7- 0,58
indice de disminucion 1,09/ 0,58= 1,87
=#-1x100 1,87 -1=0,87
indice de incremento 0,87 x 100 = 87,9%

Entonces el indice de disminucion es mayor al indice de incremento en un 87,9%

RESULTADOS Y ANALISIS:

CAMBIOS NEGATIVOS:

20 alumnos (74%) bajaron sus calificaciones entre el promedio del afio lectivo 1999 - 2000
y el promedio del afio lectivo 2000 - 2001 en conducta. El promedio de esta variacion
negativa o disminucion es de 1,09.

CAMBIOS POSITIVOS:

7 alumnos (25,9%) subieron sus calificaciones entre el promedio del afio lectivo 1999-
2000 y el promedio de conducta del afio lectivo 2000 - 2001. El promedio de incremento es
de 0,58.

ANALISIS COMPARATIVO:
De 27 alumnos del grupo, 20 disminuyeron sus calificaciones de conducta frente a 7 que
mejoraron, la proporcion en la que bajaron (indice de disminucidon) es mayor al indice de

incremento (1,09 de promedio de disminucion de las calificaciones frente a un 0,58 de



indice de incremento). La proporcion de esta diferencia es de un 87,9%, lo que indica que
un mayor numero de nifios disminuyeron su rendimiento en conducta, siendo esta

disminucion mas fuerte que la mejoria que algunos nifios obtuvieron.
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B.3.3 Analisis general de resultados del rendimiento académico:

En general el célculo de indices de disminucion indica que los nifios bajan su rendimiento
académico mucho mas de lo que mejoran, en porcentajes de entre 29,6%, 144% y 152%
mas. También la cantidad de nifios que bajan es mayor que la que incrementan su
promedio, por lo que se aprecia que la ausencia de los padres si afecta al rendimiento

académico de la mayoria, asi:

Promedio ario lectivo 1999-2000 en comparacion con el ler quimestre 2000-2001 :

bajan 20nifios, mejoran 7 nifios. En promedio bajan 1,11 e incrementan 0,44.

Promedio ario lectivo 1999-2000 en comparacion con el promedio ario lectivo 2000-2001:

bajan 18 niflos, mejoran 8 nifios. En promedio bajan 1,22 e incrementan 0,5.

Unicamente durante el afio lectivo 2000 — 2001, en la comparacion entre el ler y 2do
quimestre, una menor cantidad de nifios baja de notas mientras un grupo mas grande
mejora, sin embargo la proporcion en la que aumentan sus puntajes no llega a ser igual ni
mayor que ninguno de los indices de disminucion que obtienen los nifios en los diferentes

periodos de estudios. Por lo que no se podria decir que esta mejoria es significativa, asi:



Comparacion entre ler y 2do quimestre ario lectivo 2000- 2001 :

Bajan 9 nifios, mejoran 16 ninos. En promedio bajan 0,83 e incrementan 0,64.

B.3.4 Analisis general de resultados del rendimiento de conducta:

En el seguimiento del rendimiento de las calificaciones de conducta ocurre algo similar, los
alumnos bajan més de lo que mejoran y en mayor cantidad. También parece afectarle la
ausencia de los padres en el comportamiento. Para acercarse mejor a lo que se refieren estos

cambios se deben observar las referencias de los profesores en sus entrevistas.

Dentro del afio lectivo 2000 — 2001, entre el ler y 2do quimestre hay un mayor numero de
nifios que mejoran sus calificaciones lo cual también podria ser causado por la influencia de
haber expresado sus deseos, sentimientos e inquietudes en las entrevistas psicologicas y
haber sido contenidos y escuchados durante varias sesiones lo cual es catartico y en alguna

medida hasta terapéutico.

El puntaje promedio de este incremento es mayor que el promedio de disminucion que
obtuvieron los nifios en ese mismo periodo y esta cerca de los promedios de disminucion de
otros periodos, es decir que si mejoraron en esta etapa en la misma medida que en otras
disminuyeron. Esto es algo que no lograron hacer en el rendimiento académico atn cuando
bastantes nifios manifestaron su deseo de mejorar por multiples razones. El incremento de
calificaciones en el rendimiento académico siguid, a pesar de mejorar, siendo menor a los

descensos que tuvieron.

Haciendo un recuento podemos observar los cambios:

Promedio ario lectivo 1999-2000 en comparacion con el ler quimestre 2000-2001:
Bajan 20 niflos, mejoran 6 ninos. En promedio bajan 1,28 e incrementan 0,7.

Promedio ario lectivo 1999-2000 en comparacion con el promedio anio lectivo 2000-2001:
Bajan 20 niflos, mejoran 7 ninos. En promedio bajan 1,09 e incrementan 0,58.

Comparacion entre ler y 2do quimestre ario lectivo 2000- 2001 :
Bajan 9 nifios, mejoran 15 ninos. En promedio bajan 0,67 e incrementan 1,02.



En sintesis en los dos aspectos, rendimiento académico y conducta, los nifios con padres
emigrantes disminuyen su desempefio y calificaciones. Se deduce que la separacion les
afecta negativamente; sin embargo, este impacto desfavorable a su rendimiento no es
dréstico al punto de que los nifios tengan riesgo de no aprobar el afio, excepto en un caso
extremo en el cual el rendimiento bajo y su fuerte decremento (de hasta 4 puntos entre el
promedio de un periodo y otro) estdn determinados por la presencia de un trastorno
especifico de aprendizaje originado tanto por un desorden que se presume de caracter
neurolégico como por una relacion conflictiva marcada por el rechazo de los padres hacia

el nifo.

Tampoco se presentan problemas conductuales no canalizables dentro del aula o de otros
ambientes de la escuela a pesar de que se observan reacciones de agresividad, retraimiento,

etc., pero superables.

En todo caso el impacto negativo de la separacioén y ausencia de los padres estd presente;
pero los resultados concretos que indican en la mayoria de casos decrementos ligeros,
sugieren que con una intervencion oportuna en términos de apoyo académico, orientacion
y respaldo emocional por medio de la comunicacidon maestro — alumno y de las estrategias
y metodologias para ensefar y captar el interés y atencion de los nifios, su decremento en el

rendimiento tanto en el desempeiio académico como en conducta, se puede superar.

La importancia de actuar, aunque los resultados no sean extremos, es evitar que los nifios
inicien un proceso que potencialmente conlleve al fracaso escolar en el futuro, ya que la
situacion familiar de algunos de los nifios involucrados es riesgosa, sobre todo aquellos que
tienen ambos padres lejos, aquellos cuyas familias presentan dificultades para reorganizarse
a pesar del paso del tiempo o aquellos cuyos padres enfrentan crisis de depresion, pues esto
podria estimular poco a poco una permisividad al fracaso por falta de control o una
justificacion del bajo rendimiento, lo cual a su vez promueve en el nifio una asimilacion de
su problema como algo invalidante que le genera una minusvalia que no debe permitirse

porque es lacerante para su autoestima.



B. Procesamiento de las entrevistas psicologicas realizadas al grupo de nifnos que
conforman el grupo de estudio.-

Tema 1. CON QUIEN SE QUEDAN LOS NINOS Y TODO LO REFERENTE A CAMBIOS EN LA
RUTINA DIARIA, DESDE QUE SE FUERON LOS PADRES.

1. (Quién se quedo a cargo del niiio?

Respuestas N. de nifios Edades Porcentajes
Mama 14 5all 43,7%
Papé 11 5al0 34,3%
Abuelos-tios 6a9 18,7%
Hermanos 1 12 3,1%

La mayoria de los nifios se quedaron con la madre 43,7%. De este porcentaje alrededor del
9% indican que también colaboran en su cuidado tios, abuelos y hermanos mayores.

Un 34,3% de los nifios se quedaron con el padre, sin embargo dentro de este porcentaje
total, existe un 28% de niflos que indican que también hay otras personas que los cuidan,
prestandoles igual o mayor grado de importancia que al padre.

Un 18,7% se quedd con abuelos y tios mientras, un 3,1% se quedé con hermanos mayores.

2. ¢(Hubo cambio de casa?

Respuestas | N. de nifios Edades Porcentajes
Si 8 6all 25%
No 24 5al2 75%

¢ ¢Le gusta su nueva casa, se acostumbra a vivir ahi?

Respuestas | N. de nifios Edades Porcentajes
Si 5 7al0 62,5%
No 3 6-7 37,5%

Un 25% de los niflos se cambiaron de casa al mismo tiempo que se fue el padre emigrante.
De ellos, el 62,5% esta a gusto con el cambio pues a decir de los nifios, las nuevas casas

tienen mejores condiciones.

El 37,5% que no esta a gusto con el cambio son nifios que han ido a vivir con abuelos o tios
y se quejan de que no pueden jugar como antes porque los abuelos ya no estaban
acostumbrados al ruido, o que los tios no les dejan salir porque tienen la responsabilidad de

cuidar del nifio y de sus estudios.



3.;Quién le retira a la salida de la escuela?

Respuestas N. de nifios Edades Porcentajes
La misma persona que antes 8 5a9-12 25%
Mama 9 5-7all 28%
Abuelos, Tios 7 6a9 21,9%
Hermanos 1 10 3,1%
Otra persona 3 7-9-10 9,4%
Solo 4 7-8-10 12,5%

El 75% del grupo ha cambiado su rutina en este aspecto, asi:

Al 28% le recoge la mama. Al 21,9% le recoge abuelos o tios. Estos dos datos indican que
a pesar de que solo uno de los padres se va, en la vida cotidiana del nifio, por ejemplo un
43,7% de los nifios se quedd con la mama pero para actividades como recogerles de la
escuela son otras personas las que intervienen. Los cambios para los nifios de todas formas
son frecuentes.

El 12,5% de los nifios que antes eran recogidos de la escuela por sus padres ahora regresar a
casa solos. Ademas un 9,4% responden que ahora les recogen personas que no son de la
familia: vecinos, personas contratadas por los padres para que los cuiden o nuevas parejas
de los padres que se quedaron; cabe anotar que estas parejas no tienen una relacion estable
dentro del hogar y a veces cambian.

Un 3,1% al salir de la escuela, es recogido por hermanos mayores.

4. ;Con quién almuerza?

Respuestas N. de nifios Edades Porcentajes
La misma persona que antes 9 5a9-11 28,1%
Mama 6 8all 18,8%
Abuelos, Tios 10 6a9 31,2%
Hermanos 1 12 3,1%
Otra persona 4 7-10 12,5%
Solo 2 6-8 6,3%

El 71,8% ha cambiado su rutina en este aspecto, los cambios se dan asi:

El 31,2% almuerza con abuelos y tios, antes lo hacia con los padres, de este porcentaje el
12% indica que a veces almuerzan solos porque los tios no siempre pueden estar en casa a
la hora del almuerzo.

El 12,5% almuerza con personas contratadas para cuidar de los nifios o con nuevas parejas

de los padres que se quedaron.



El 18,8% almuerza con la mama y el 3,1% con hermanos mayores.

Un 6,3% de los nifios almuerzan solos y antes lo hacia por lo menos con uno de los padres.

5. ¢(Quién le ayuda a hacer los deberes?

Respuestas N. de nifios Edades Porcentajes
La misma persona que antes 7 5a9 21,9%
Mama 9 5-7a9 28,1%
Tios 6 7 a9 18,8%
Hermanos 4 7-8al2 12,5%
Otra persona 2 7-10 6,3%
Solo 4 6-8 12,5%

El 78% del grupo cambio su rutina en este aspecto:
Un 28,1% ahora les ayuda la mamd, y mencionan que antes recibian ayuda de los dos

padres, especialmente del papa cuando habia deberes dificiles.

Un 18,7% hacen ahora los deberes con ayuda de tios, mientras 12,5% recibe ayuda de

hermanos mayores y otro 12,5% ahora hacen los deberes solos.

Un 6,3% hacen los deberes con vecinas o empleadas u otras personas que no son parte de la

familia.

6. Actividades realizadas los fines de semana

* Antes:

Respuestas N. de respuestas Edades Porcentajes
Union familiar 39 5al2 69,6%
Jugar 6 7-9all 10,7%
Visitar a abuelos, tios 5 5-7a9 8,9%
Ayudar en casa 4 5-7-10 7,1%
Lo que sea 2 7-10 3,6%

* Union familiar: paseos, relaciones de afecto, alimentacion,
proteccion, compailia, etc.

*  Después:

Respuestas N. de respuestas | Edades Porcentajes
Paseos familiares 15 6al2 32,6%
Jugar 1 2,1%
Visitar a abuelos, tios 5 6a8 10,8%
Ayudar en casa 4 5-7-8 8,6%
Quejas con respecto al pasado 21 S5all 45,6%

- Paseos familiares: subrayan la ausencia de los padres emigrante.
- Quejas con respecto al pasado: Afioranza de actividades que acostumbraban
29 6

hacer con el padre emigrante, soledad “ya no es igual que antes 5 ahora no
b 2
hago nada”, “paso aburrldo, solo”.



Existen cambios sustanciales en la rutina de los nifios de los fines de semana:

Antes del viaje de los padres emigrantes los pasaban en familia, se iban de paseo juntos,
recibian carifo, cuidados relacionados con aseo, alimentacion, proteccion, afecto, etc.
Todas estas respuestas se han agrupado como union familiar y representan el 69,6%. Los

nifios lo refieren como algo muy importante en su vida diaria.

En el tiempo posterior al viaje en cambio ningiin nifio menciona el tipo de actividades
relativas a los afectos o cuidados recibidos antes, ni siquiera aquellos que se quedaron con
uno de los padres. Sus respuestas indican que hacen paseos y salen, sin embargo siempre
sefalan la ausencia del padre emigrante y el vacio que sienten por su ausencia en esas
actividades. Ademas estas respuestas se encuentran solo en un 32,6%, que es menos de la

mitad del 69,6% que se registraba antes en este tipo de respuesta.

El segundo porcentaje alto en el tiempo anterior al viaje es jugar, actividad frecuente en un
10,7%. Muchos indican que jugaban con los padres que ahora ya no estan. En el tiempo
posterior solo encontramos esta respuesta en un 2,1%. Este cambio es llamativo ya que el
juego es una actividad muy importante en la infancia y su presencia o disminucion en las
actividades diarias de los nifios da muestra de su situacion afectiva.

Visitar a los abuelos es una actividad de fin de semana que se realizaba antes en un 8,9% y
después se mantiene casi con la misma frecuencia: 10,8%.

Ayudar en casa es una actividad que se acostumbra hacer los fines de semana con relativa

frecuencia y sin mayor cambio del tiempo anterior (7,1%) al posterior (8,6%)

El tipo de respuesta mas frecuente en el tiempo posterior al viaje es aquella relacionada por
quejas que tienen como centro la afioranza del padre ausente, la tristeza que les provoca los
cambios consecuentes por su viaje, la necesidad de recibir su afecto diariamente, etc. Estas

respuestas representan el 45,6%.



7. ¢Qué actividades compartia con el padre emigrante?

Respuestas N. de respuestas | Edades | Porcentajes
Relaciones de afecto, apoyo, proteccién, compaiiia. 40 6al2 48,7%
Jugar 23 5al0 28%
Ayudar en casa 11 5a9 13,4%
No compartian mucho tiempo* 5 7a9 6%
Visitar a abuelos, tios 3 5-7-8 3,6%

*El padre emigrante trabajaba mucho, llegaba muy tarde, cansado/ a, no compartian
mucho tiempo ni actividades juntos.

La mayoria de respuestas(48,7%) se refieren a las relaciones diarias de afecto y cuidados
recibidos por los padres ausentes, los niflos dan especial importancia a la compaiiia, apoyo

escolar, ayuda en el aseo y alimentacion, etc.

Jugar también es una actividad que realizaban con frecuencia (28%) junto a los padres
emigrantes y que los nifios comentan con gran emotividad.

El 13,4% de las respuestas corresponden a “ayudar en casa” la cual es una respuesta
frecuente en general en todo el tema de actividades familiares cotidianas, asi como “Visitar
a abuelos y tios” que en esta pregunta aparece con el 3,6%.

Un 6% de las respuestas de nifios de 7 a 9 afios de edad indican que no compartian muchas
actividades con los padres emigrantes por motivos en su mayoria de exceso de trabajo de
los padres y escaso tiempo compartido en familia. A pesar de ello los nifios no dejan de
expresar el deseo y necesidad que tienen de la presencia del padre emigrante en la vida

diaria.

ANALISIS

Hay porcentajes altos que indican que la mayoria de niflos ha tenido que enfrentar cambios
en muchas actividades de su vida diaria incluso a pesar de que una gran parte se quedd con
uno de los padres, pues en las actividades cotidianas intervienen otras personas para
colaborar en las tareas de cuidado de los nifios. Abuelos, tios y hermanos mayores cumplen
un gran papel en lo que concierne a suplantar ese rol que queda suelto desde que el padre o
la madre se ausenta.

En algunos casos los nifios son atendidos en varias de las actividades diarias por personas

que no forman parte de la familia y con quienes el nifio no estaba acostumbrado a



interactuar. Ahi la carencia afectiva es mas notoria, las quejas por la ausencia del padre
emigrante, la dificultad para “elaborar” el hecho mismo del viaje mostrando falta de
conformidad o resignacion es evidente, tanto en las palabras como en las expresiones
faciales y corporales que acompafian a sus respuestas, con las cuales demuestran su

sensacion de desproteccion, tristeza y la necesidad y deseo de una reunificacion familiar.

En general los aspectos que los nifios subrayan como los mas dificiles y relevantes acerca
de los cambios dados a partir del viaje del padre emigrante, tienen estrecha conexioén con la
interrelacion afectiva entre el nifio y el padre ausente. La compaiiia que brinda
implicitamente su presencia fisica en el hogar y la seguridad que daba tanto al nifio como a
la familia, son aspectos que los nifios consideran muy importantes y representan una base

sobre la cual ellos se sostenian para actuar con tranquilidad y desarrollarse.

Tema 2. COMUNICACION ENTRE LOS NINOS Y LOS PADRES EMIGRANTES.

8. (Se mantienen en contacto con el padre emigrante?

Respuestas N. de nifios Edades Porcentajes
Si 28 5al2 87,5%
No 0 - 0%

A veces 4 6-8-10 12,5%

9. ¢Tienen un dia fijo para llamar por teléfono y comunicarse?

Respuestas N. de nifios Edades Porcentajes
Si 21 5al0 65,6%
No 11 6-12 34,4%

10. ;Puede decir el niiio lo que siente?

Respuestas N. de nifios | Edades | Porcentajes
Si 26 5al2 81,3%
No 5 6-9-10 15,6%
Un poco, A veces 1 10 3,1%

11. ;Cree que el padre/ madre expresa lo que siente y logra comunicarse apropiadamente con sus

hijos/as?
Respuestas N. de nifios | Edades | Porcentajes
Si 23 S5al2 71,9%
No 5 6-8al0 15,6%
Un poco, A veces 4 7-8-10 12,5%




12. ;Como cree que esta la comunicacion entre padre emigrante e hijo/a?

Respuestas | N. de nifios Edades Porcentajes
Bien 23 S5all 71,9%
Mal 7 6a8-10-12 21,9%
Mas o0 menos 2 8-9 6,3%

13. (Cuales son los temas de conversacion entre padres e hijos?

* Niiios:
Temas de conversacion N. de Edades | Porcentajes
respuestas
Afectos — tristeza por el padre emigrante 11 5a8-11 32,4%
El nifio le pide que regrese 7 7a9 20,6%
Preocupacion, recomendaciones por salud, alcohol, accidentes 5 6a8-12 14,7%
Preocupacion por el trabajo del padre/ madre, por el dinero o deudas 5 7a9 14,7%
El nifio pide regalos 2 7 5,9%
Estudios, calificaciones 2 6-9 5,9%
Quejas por el trato recibido en el hogar y por los cambios 2 7 5,9%
* Padres emigrantes:
Temas de conversacion N. de Edades Porcentajes
respuestas

Reunificacion familiar: regreso del padre/ madre 20 5al0 22,2%
Situacion del nifio: comportamiento, alimentacion, cuidados, 16 Sall 17,8%
gestiones para actividades del niflo

Preocupacion, recomendaciones: estudios, rendimiento escolar 15 Sall 16,7%
Situacién econdmica de los padres: ganancias, ahorros 12 8al0-12 13,3%
Oftrecen enviar dinero, regalos 10 5-7al0 11,1%
Afectos padres / hijos: tristeza por separacion 9 5-8a10-12 10%
“Responsabilidades” del nifio: cuidar de los hermanos, abuelos, 5 7-8-12 5,6%
madres, etc.

Problemas conyugales: traicidn, violencia, separacion, divorcio. 3 6-8-10 3,3%

ANALISIS PREGUNTAS 8 A 13

La mayoria de nifos, 87.5%, se mantiene en contacto con sus padres emigrantes, la calidad
de esa comunicacion parece ser buena pues los nifilos manifiestan que si pueden expresar
sus afectos (81,3%) y que los padres también lo hacen (71,9%). Hay una relativa
estabilidad en cuanto a los dias en que los padres llaman a sus familias (65,6%) sin
embargo también hay un grupo (que representa el 34,4%) que no tiene seguridad sobre el
dia y hora en que recibirdn la llamada telefonica de sus padres y esto genera angustia en los
nifios, a su vez, tal como se vera mas adelante esta angustia y la incertidumbre interfiere en

su capacidad de concentracion y atencion en clase.



Un 71,9% del grupo afirma que la comunicacion entre ellos y sus padres esta bien pero un
28,2% cree que la comunicacion estd mal o regular y que desean mejorarla, para ello
muchos piden la intervencion de la escuela.

El deseo de la reunificacion familiar es uno de los mas recurrentes tanto entre los nifios
(20,6%) como en los padres (22,2%)

Los nifios sin embargo le dan mas importancia a conversar sobre su situacion afectiva de
tristeza, soledad (32,4%), cosa que los padres hacen solo en un 10%, segun la impresion de
los nifos.

Los nifios ademas comentan con frecuencia (en total 29,4%) sus preocupaciones sobre: la
salud de los padres, el consumo excesivo de alcohol y el riesgo de accidentes (14,7%);
también hablan sobre su preocupacion por la situacion econodmica y laboral del padre
emigrante (14,7%)

Las preocupaciones de los padres transmitidas a los nifios cuando se comunican también
son frecuentes (en total 34,5%) y se refieren a aspectos como: alimentacion,
comportamiento del nifio, cuidados que recibe, gestiones realizadas para reunirse con el
padre o madre emigrante (17,8%), y preocupacion por su rendimiento académico y
desempefio escolar (16,7%)

Los nifios no comentan con frecuencia temas relativos a su situacion escolar (solo 5,9%),
sin embargo en otras preguntas le dan importancia especial a mejorar sus calificaciones
sefalando que esto puede ser una compensacion o una expresion de gratitud al sacrificio de
los padres.

Los padres ofrecen enviar regalos y/o dinero para el nifio (11%) sin embargo los nifios no
tocan con frecuencia este tema, solo un 5,9% dice que pide regalos.

Un 5,9% se queja por el trato recibido en el hogar y por los cambios que enfrentan
diariamente a partir del viaje.

Los padres recomiendan a los nifios cumplir con “responsabilidades” como cuidar de los
hermanos, la mama, los abuelos, etc. (5,6%), lo que se relaciona después muy
frecuentemente con un estado de preocupacion de estos nifios por su nueva responsabilidad.
Por ultimo un 3,3% de los temas de conversacion se refieren a los problemas conyugales
como traicion, violencia entre los padres, amenazas de divorcio, etc. Los nifios que reciben

este tipo de mensajes, que tienen 6, 8 y 10 afios, se muestran abstraidos y preocupados en el



aula; otras veces comentan ampliamente con distintas personas de la escuela los detalles de

su preocupacion y de las peleas de los padres.

Tema 3. SITUACION DEL NINO EN LA ESCUELA

3.1. Rendimiento Escolar: apreciacion del niiio

14. ;Como le va en la escuela?

Respuestas | N. de respuestas | Edades | Porcentajes
Bien 32 S5al2 78%
Mal 1 9 2,4%
Mas o0 menos 5-7-10 19,5%
15. ;Como estan sus calificaciones?
Respuestas N. de nifios Edades Porcentajes
Igual que antes 11 5al0 34,4%
Mejor que antes 5 5-6-8-10-12 15,7%
He bajado 16 6all 50%

16. ;Por qué estan asi sus calificaciones?

Respuestas N. de respuestas Edades Porcentaj
es

Preocupacion, tristeza, desmotivaciéon no me permiten 39 6al2 54,9%
estudiar

Me falta ayuda para hacer los deberes 9 7a9 12,7%
He mejorado para que mis padres estén complacidos 7 8al0-12 9,9%
Estudio para evitar castigos 2 5-7 2,8%
Estudio igual que antes 7 6all 9,9%
Justificacion responsabilizando a otro (compaiieros)* 7 Sall 9,8%

* “Me molestan mis compafieros”,

17. (Cree que la distancia del padre emigrante afecta a sus estudios?

ELINT3

no me dejan atender

CLINNT3

, “no me dejan copiar los deberes”

Respuestas N. de niiios Edades Porcentajes
Si 26 5al2 81,3%
No 6 5al0 18,8%

18. ;Puede concentrarse y poner atencion cuando estudia (clases, deberes, trabajos)?

Respuestas N. de respuestas Edades Porcentajes
Si 9 5al0 16,4%
No 23 5-7 al2 41,8%
A veces no puedo 23 6a9 41,8%




ANALISIS DEL SUBTEMA 3.1.

La mayoria de los nifios (78%) dice que le va bien en la escuela, sin embargo un alto
porcentaje (81,3%) afirma que la distancia del padre emigrante le afecta negativamente en
los estudios, ademas un total de 83,6% dice que no puede concentrarse ni atender a clases o
al hacer trabajos y tareas por la situacion que enfrenta.

Un 50% del grupo manifiesta que ha bajado sus calificaciones, frente a un 15,7% que cree
que ha mejorado.

Las principales causas para el cambio negativo del rendimiento son:

La preocupacion, tristeza y desmotivacion que causa la distancia del padre emigrante
(54,9%) y la falta de ayuda y orientacion para hacer los deberes es también un motivo para
su descenso académico segun el 12,7% de los nifios.

Los alumnos que dicen haber mejorado su rendimiento dicen que estudian mas para que sus
padres estén complacidos (9,9%)

3.2. Expectativas de los nifios respecto a la institucién escolar y sus miembros o instancias:
maestros, DOBE, compaiieros.

19. ;Coémo esta el interés hacia la escuela después del viaje de los padres?

Respuestas N. de nifios Edades Porcentajes
Igual 16 5ald-12 50%
Ha aumentado 9 5-7al0 28,1%
Ha disminuido 7 6all 21,9%

20. ;Por qué cree que su interés hacia la escuela se encuentra asi?

Respuestas N. de Edades | Porcentajes
respuestas
Por que si, no sabe explicar cambios positivos/ negativos 9 5a9 25,7%
Tristeza, preocupacion desmotivan al nifio hacia la escuela 9 6all 25,7%
Por complacer a los padres se interesan en la escuela 8 7-8-10 22,9%
Alta motivacion por los amigos y el juego en la escuela 4 6-8-9 11,4%
Le gusta la escuela, le gusta estudiar 3 7 8,6%
Tiene igual interés porque no ha sentido cambios 2 8-10 5,7%

El interés hacia la escuela se encuentra igual que antes de que los padres emigraran segun el
50% de las respuestas. El 28% indica que ha aumentado su interés, mientras el 21,9% dice
que ha disminuido.

La principal causa que disminuye el interés de los nifios hacia la escuela es la preocupacion

y la tristeza por su situacion relativa a la emigracion de los padres (25,7%)



Las causas mencionadas mas frecuentemente como factores que aumentan el interés hacia

la escuela son: el deseo de complacer a los padres (22,9%) y la motivacion por el juego y

los amigos de la escuela (11,4%)

21. ;Le gustaria que la escuela haga algo para apoyar a los niiios con padres emigrantes?

Respuestas N. de niiios Edades Porcentajes
Si 19 Sall 59,4%
No 3 7a9 9,4%
No sé 10 6al0-12 31,3%

22. ;Qué puede hacer la escuela?

Respuestas N. de respuestas | Edades | Porcentajes
Apoyo emocional: comprension, tolerancia 13 7-11 30,2%
No sé 12 S5al0-12 27,9%
Ayudar a mejorar la comunicacion entre nifios y padres 6 6al0 14%
emigrantes (correspondencia)
Apoyo académico 6 7-9 14%
Ofrecer alternativas para recreo y horas libres 3 7-8 7%
Traer de regreso a los padres o que lleven a 3 7-9 7%
los nifios a Espafia

23. ;Qué puede hacer el DOBE para apoyar a los nifios con padres emigrantes?

Respuestas N. de respuestas | Edades | Porcentajes
No sé 17 5al0 43,6%
Apoyo emocional 11 7al2 28,2%
Orientacién familiar para apoyar y cuidar al nifio 4 7-8 10,3%
Orientacion a compaileros y profesores 4 9-11 10,3%
Apoyo académico 3 7-8 7,7%

24. ;Qué pueden hacer los profesores?

Respuestas N. de respuestas | Edades | Porcentajes
Apoyo emocional: comprension, tolerancia 13 7-11 30,2%
No sé 12 S5al0-12 27.9%
Ayudar a mejorar la comunicacion entre nifios y padres 6 6al0 14%
emigrantes (correspondencia)
Apoyo académico 6 7-9 14%
Ofrecer alternativas para recreo y horas libres 3 7-8 7%
Traer de regreso a los padres o que lleven a 3 7-9 7%
los nifios a Espaia

ANALISIS

La mayoria (59,4%) le gustaria que la escuela haga algo para colaborar con su situacion

familiar y personal. El 31,3% duda si le gustaria o no que la escuela intervenga.



De todas las instancias del colegio (Escuela como institucion, DOBE, profesores) los nifios
demandan en grandes porcentajes apoyo emocional lo cual denota sus necesidades afectivas
insatisfechas y un estado emocional de carencia. Es importante atender a esta demanda tan

recurrente. Ademads del apoyo emocional los alumnos esperan recibir:

De la ESCUELA: los nifios desean recibir comprension, tolerancia cuando presentan
problemas de conducta y dificultad para aprender (30,2%). También ayudar a mejorar la
comunicacion entre padres en hijos (14%), especialmente por medio de correspondencia
organizada por la escuela, y esto en vista de que al vivir con tios, abuelos, etc.; no cuentan

con personas que les ayuden para esto. Ademas solicitan recibir refuerzo académico (14%)

Del DOBE: los nifios en su mayoria (43,6%) no saben qué solicitar, lo que evidencia un
desconocimiento de los servicios que este departamento ofrece, debe haber muchas causas
de este desconocimiento y lo ideal seria identificarlas y encontrar vias para superar los
problemas de incomunicacion entre esta instancia y los alumnos, después corresponderia
ofrecer alternativas desde los diferentes campos de accion de los profesionales que ahi
trabajan.

Los nifios que si conocen los servicios que ofrece el DOBE solicitan apoyo emocional (un

28%) y un 10,3%, orientacion a la familia para apoyar y cuidar al nifio.

De los PROFESORES: los nifios desean recibir apoyo emocional, comprension y tolerancia
(30,2%). El 27,9% de los nifos no tiene clara la demanda dirigida a los profesores.
Mientras un 14% espera de ellos que den apoyo académico a los nifios con padres
emigrantes, ayuda para concentrarse en clases en un 14%. Otro 14% pide que colaboren
para que los nifos y padres mejoren su comunicacion, también aqui sugieren que se
coordine un sistema de correspondencia desde la escuela para mejorar la comunicacion

entre padres e hijos.



3.3. Relaciones interpersonales dentro de la institucion escolar.

25.

. Como estan las relaciones con los compaiieros/as?

Respuestas N. de niiios Edades Porcentajes
Buenas relaciones 24 S5all 75%
Malas relaciones* 8 6a9-11-12 25%

* Separacion del nifio de su grupo de amigos, segun sus respuestas a veces la separacion es
provocada por el propio nifio, a veces por los demas.

26. ;Conversa con amigos sobre la emigracion de los padres?
Respuestas N. de nifios Edades Porcentajes
Si 9 5-7-8-10 28,1%
No 23 5al2 71,9%

27. Temas de conversacion:

* Nifio con padres emigrantes

28.

29.

30.

Temas de conversacion N. de respuestas | Edades | Porcentajes
Soledad, tristeza por la ausencia de los padres 4 5-7-8 44,4%
Comentan motivo del viaje, sobre todo trabajo y dinero 1 7 11,1%
Regalos y dinero que el padre/ madre envia 2 7-8 22,2%
Deseo de reunificacion familiar 2 7 22.2%

* Compaiieros/as y amigos/as

Temas de conversacion N. de respuestas | Edades | Porcentajes
Palabras de aliento, apoyo* 7 5-7al0 77,8%
Comentarios de rechazo al nifio, discriminacion 2 9-10 22.2%

* “No estés triste ya han de regresar tus papas

EL I3

Sabias que hay muchos otros nifios en tu situacién?
Respuestas N. de niiios Edades Porcentajes
Si 30 5al2 93,8%
No 2 5-6 6,3%
o Los profesores preguntan a los nifios sobre su situacién?
Respuestas N. de nifios Edades Porcentajes
Si 15 5-7 al0 46,9%
No 17 5a7-9al2 53,1%
¢ Los nifios conversan con los profesores por su propia iniciativa?
Respuestas N. de nifios Edades Porcentajes
Si 10 5a9 31,3%
No 22 5al2 68,8%

, “ellos deben estar bien alla”, etc.




31. (Sobre qué conversan los nifios con los maestros?

Respuestas N. de respuestas Edades | Porcentajes
Situacion emocional: tristeza, soledad 4 5a8 40%
Dinero y regalos recibidos 2 7-9 20%
Comunicacion con sus padres: llamadas telefonicas, 3 6-8-9 30%
temas de conversacion
Situacién de los padres en el pais de acogida: trabajo, 2 7-8 20%
estabilidad, problemas econémicos y laborales.

ANALISIS

En general la relacion con los compaiieros parece ser buena (75%), sin embargo hay un
25% de los nifios de diferentes edades entre 6 y 12 afios, manifiestan respuestas comunes
indicando que desde que los padres se fueron perdieron también a sus amigos, que el grupo
los separa del juego, etc. Indican que a veces la separacion es por su propia voluntad, pero

no dan razones concretas ni dejan de manifestar tristeza por la soledad.

Una gran parte del grupo (71,9%) no conversa con sus amigos de la situacion que pasan.
Los que si conversan con sus amigos (28,1%) sobre todo comentan su situacion afectiva:
como repetidas veces se ha mencionado tristeza y soledad (44,4%) y el deseo de
reunificacion familiar (22,2%). El dinero y los regalos que los padres envian también es

motivo de conversacion con los amigos (22,2%)

Los compafieros normalmente (77,8%) responden con comentarios de aliento y solidaridad,
inclusive los mas pequefios hacen comentarios alentadores a sus compatfieros.

Solo en dos casos se encuentran respuestas de rechazo o discriminacion hacia estos nifios.
Una de estas situaciones fue manejada por el profesor con explicaciones acertadas dadas a

los alumnos que fren6 cualquier otra expresion negativa contra estos nifios.

La cantidad de nifios y profesores que conversan sobre situaciones relacionadas con el viaje
de los padres es relativamente homogénea. Los profesores preguntan un poco mas que lo
que los nifios conversan por iniciativa propia, segun la impresion de estos ultimos.

Los profesores y nifios que no conversan frecuentemente del tema son también grupos

homogéneos entre si y su porcentaje no es muy diferente que los que si lo hacen.



En su mayoria los nifios conversan sobre la comunicacion con sus padres, cuando llamaron
y de qué hablan, cémo se sienten después de hablar con los padres (30%).
Independientemente también conversan sobre su situacion emocional, su decaimiento de
animo y sentimientos de soledad (40%)

Sobre la situacion laboral y econdmica de los padres hablan con alguna frecuencia (20%),

al igual que (20%) de los regalos y dinero que han recibido.

Tema 4. RAZONES DE LA EMIGRACION DE LOS PADRES Y APRECIACION DE LOS
NINOS SOBRE ESTAS.

32. (Por qué se fue el padre y/o madre?

Respuestas N. de nifios Edades Porcentajes
Trabajo, necesidad de dinero, deudas 16 7al0-12 50%
Problemas familiares 3 5-6-10 9,4%
Trabajo, dinero y problemas familiares 8 6a9-11 25%
Influencia de parientes y medios de comunicacion 5 5a8 %

* Tipos de problemas referidos:

Temas de conversacion N. de Edades Porcentajes
respuestas
Problemas de pareja (violencia intrafamiliar) y alcohol 10 5al0 66,6%
Problemas relativos a los hijos* 5 6-7-10- 11 33,3%

CLITS EL Y3

* “Es muy caro mantenerme”, “somos malcriados”, “peleamos mucho entre hermanos”,
“somos vagos”, etc.

33. (Estaba de acuerdo con la decision de emigrar?

Respuestas N. de niiios Edades Porcentajes
Si 12 7all 37,5%
No 17 5al0-12 53,1%
No sé 3 5-7 9,4%
ANALISIS

La mayoria de nifios (50%) indica que los padres se fueron por necesidad de trabajo y
situaciones economicas dificiles. Ningiin nifio menor de 7 afios da dicha respuesta.

Un 25% dice que hay dos razones con igual importancia: trabajo y problemas familiares.
Un 9,4% indica so6lo problemas familiares como motivo de la decision de irse del pais.

El 15,6% sefala como razon del viaje la influencia de otros parientes emigrantes y de los

medios de comunicacion.



El tipo de problemas familiares referidos son la violencia intrafamiliar especialmente contra

la madre y siempre combinado con el alto consumo de alcohol del padre (66,6%).

El 33,3% restante refiere que los padres se fueron por “los problemas relacionados con los

hijos”: es muy caro mantenerlos o educarlos, pelean mucho entre hermanos y la mama se
9

canso6 de eso, son malcriados, vagos, el/la nifio/a pedia muchas golosinas cuando salian y

el papa no tenia plata asi que se fue para conseguir dinero o para no tener que oir que le

pida tantas cosas, etc. En estas respuestas se evidencia el sentimiento de culpa que se

expresa no solo en las palabras sino también en sus gestos.

34. ;Porqué si?

Respuestas N. de respuestas Edades Porcentajes
Porque el dinero que conseguiria 10 7-11 90,9%
Para detener la violencia intrafamiliar 1 10 9,1%
35. ¢(Porqué no?
Respuestas N. de respuestas Edades Porcentajes
No le avisaron adecuadamente al nifio 5 5-8-9-12 31,3%
El padre emigrante hace falta en la familia: razones 8 5al0 50%
relativas a la relacion afectiva entre padres e hijos
No habia una razdn significativa para irse 2 7-8 12,5%
Pueden tener problemas de salud 1 10 6,3%
36. (Qué es lo bueno de la migracién?
Respuestas N. de niiios Edades Porcentajes
Mejorar la economia del hogar, que el padre tenga trabajo 23 S5all 71,8%
Nada, que los padres regresen ya que no hay ningun 9 5a9 28,1%
beneficio en esa decision.
37. (Qué es lo malo de la migracion?
Respuestas N. de Edades Porcentajes
respuestas
La ausencia de los padres causa tristeza y angustia en los niflos 28 5al0-12 63,6%
Riesgos de salud y accidentes que asumen los padres emigrantes 5 7-8-11-12 11,3%
Posibilidad de que los padres no regresen* 7 5-8-10al12 15,9%
Afecta negativamente al rendimiento académico de los nifios: “los nifios 2 8-10 4,5%
bajan sus notas”
Los padres que se quedan sufren 1 11 2,2%
Violencia intrafamiliar persiste en el otro pais (casos en que los dos 1 7 2,2%

padres se han ido juntos)

* “Corremos el riesgo de quedarnos sin papad/ mama y sin dinero

EERNT3
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que se olviden de los hijos”.




ANALISIS

La mayoria (53,1%) no estaba de acuerdo con la decisién del padre o madre de irse al
exterior a trabajar. Un 37,5% si estaba de acuerdo.

Los nifios que no estaban de acuerdo en su mayoria (50%) sefalan razones como la
situacion afectiva del nifio en ausencia del padre, la relacion entre padre e hijos, la
necesidad de la presencia del padre o la madre en la familia y cosas por el estilo.

Un 31,3% manifiesta que no estda de acuerdo porque no le avisaron adecuada ni

oportunamente la decision, que fue una mala sorpresa.

Los nifios que si estaban de acuerdo con el viaje dan como razén lo economico (90,9%):
mejorar la economia del hogar, pagar deudas, vivir en mejores condiciones, tener comida,
juguetes, casa propia.

Los aspectos positivos de la migracion segin los nifios son: (71,8%) mejorar la situacion
economica de la familia y que el padre o madre tenga trabajo. Aparte de este, los niflos no
encuentran ningln otro aspecto positivo de la migracion.

Como puntos negativos subrayan (63,6%) la tristeza, angustia y otros sentimientos
perjudiciales para el nifio que derivan de la ausencia de los padres.

También un 15,9% tiene inseguridad y considera que hay el riesgo de que los padres no
regresen, a veces incluso que rompan relaciones con la familia, se olviden de los hijos y

cosas por el estilo.

Un 11,3% cree que otro aspecto negativo son los riesgos de accidentes y de salud que
asumen los emigrantes al irse a un pais lejano y desconocido, sin la familia.

Tema 5. ANALISIS DE LOS NINOS SOBRE SU SITUACION PERSONAL.

38. ;Qué extraiia del padre que emigr6?

Respuestas N. de respuestas Edades Porcentajes
Cuidados personales, compaiiia, afecto, juego compartido 49 5-6-10-12 65,3%
Reunificacion familiar (expresan esto como un deseo innegociable) 11 5a8-10 14,6%
Apoyo académico que proveia 9 6- 10 12%
La organizacion y rol que tenia en el hogar 3 5-7-11 4%
Extrafio la casa de antes 3 7 4%




39. ;Hay algo que le preocupe de esta situacion?

Respuestas N. de respuestas | Edades | Porcentajes

Salud del padre/ madre emigrante 26 5-7al2 25,4%
Falta de comunicacion, riesgo de separarse definitivamente 16 6al0-12 15,6%
Situacion afectiva de los nifios: tristeza, decaimiento, desmotivacion 14 6 al2 13,7%
Sufrimiento del padre que se quedd en Ecuador 13 Sall 12,7%
Nuevas responsabilidades que asumir, velar por el hogar, cuidar a los 12 6all 11,7%
hermanos, subsanar el sufrimiento de ellos.

Que mejore la economia doméstica 7 7al0 6,8%
Adaptacion a los cambios de familia y de vivienda 3 7-8 2,9%

ANALISIS

Las preocupaciones de los nifios acerca de la situacién subyacente a la ausencia de los

padres son muy diversas, segun las respuestas dadas, el 25,4% se preocupa constantemente

por la salud de los padres, también (15,6%) la falta de comunicacion y (13,7%) la situacion

afectiva (bajo estado animico, decaimiento, desmotivacion, tristeza) que invade a los nifios

es motivo de preocupacion para si mismos.

Extrafian mucho (65,3%) los cuidados que recibian de los padres tales como la compaiiia y

el afecto. Asi mismo el 12% indica que extrafia el apoyo que los padres ahora ausentes les

daban al hacer los deberes de la escuela, repasar lecciones, organizar el material escolar y

otros asuntos relacionados con lo académico.

40. ;Hay cambios en la forma de jugar?

Respuestas N. de niiios Edades Porcentajes
Si 22 5al2 68,8%
No 10 5alo 31,3%

* Tipos de cambios

Respuestas N. de niiios Edades Porcentajes
Juego mas 2 7-8 9%
Juego menos 20 6al2 90%

41. ;Razones para el cambio?

Respuestas N. de respuestas Edades Porcentajes
Juegan mal, no se divierten, ahora ya no le gusta jugar 9 6-8-10a 12 29%
No tiene quien “le haga jugar”, jugaba con el padre emigrante 9 7a9-11 29%
Piensan en sus padres, se entristecen y ya no quieren jugar 6 7al0-12 19.,4%
No tienen amigos con quien jugar 3 8 9,7%
No le dejan jugar en la nueva casa o familia 3 6-9 9,6%




ANALISIS

Un gran porcentaje de nifios dice que su forma de jugar a cambiado (68,8%), de ellos el
90% indica que el cambio es negativo porque juegan menos que antes. Entre las principales
razones para este cambio indican: que ya no se divierten como antes (29%), que no tienen
quien les haga jugar ya que antes jugaban en casa con el padre que ahora estd ausente

(29%); ademas dicen que piensan en sus padres y la preocupacion y tristeza no les permite

disfrutar del juego (19,4%)

Estos resultados deben llamar la atencidon pues como se expreso en el capitulo 3 el juego es
un termémetro de la situacion emocional del nifio y es importante dar solucion a estas
manifestaciones pues aunque los efectos no se evidencien llamativamente en la conducta

actual, sin duda apareceran en el futuro y seran tal vez reacciones mas dificiles de contener

y que pueden provocar sufrimiento en el adolescente y adulto.

42.

43.

;Habla con alguien sobre lo que siente?

Respuestas N. de niiios Edades Porcentajes
Si 16 5a9-11 50%
No 16 6al0-12 50%
.En qué lugar hablan de su situacion?

Respuestas N. de niiios Edades Porcentajes
Casa 14 5a9-11 87,5%
Escuela 2 7-8 12,5%

44. ;Con quién prefieren hablar sobre esto en cada lugar?
Respuestas N. de nifios Edades Porcentajes
Casa | Padres o encargados de su cuidado 10 5-7-8-11 62,5%
Hermanos 4 5-6-8-9 25%
Escuela | Amigos 2 7-8 12,5%

45. Los niiios que NO hablan sobre el tema ni en casa ni en la escuela indican que la razon es:

Respuestas N. de nifios | Edades | Porcentajes
No hablan para que no se preocupen los padres 9 6al0l 56,2%
No tienen confianza, no se sienten bien al tocar el tema 7 6al2 43.9%




ANALISIS

Un 50% dice que no acostumbra conversar sobre las situaciones relacionadas con la

emigracion de los padres, otro 50% dice que si lo hace.

Los que si acostumbran hablar sobre el tema lo hacen en su mayoria (87,5%) dentro del
ambito del hogar. Un 12,5% en la escuela.

Una gran parte (62,5%) habla en casa con padres o encargados de cuidarlo y el 25% con los
hermanos, segun lo que indican los nifios. Un 12,5% conversa sobre estos temas con sus

amigos de la escuela.

A los niflos que no les gusta conversar sobre estos temas, indican que la razéon es que no
quieren causar preocupaciones a los padres (56,2%) haciéndoles saber como se sienten y
sus deseos de una reunificacion familiar. Al referirse a los padres, estos nifios piensan tanto

en los padres emigrantes como en los que estdn aqui con ellos.

Otro grupo (43,9%) dice que no se siente bien al tocar el tema, que prefiere evadir ese tipo
de conversacion e incluso que les gustaria que no se sepa que su familia y ellos mismos
estan enfrentando la emigracion de uno de los padres para evitar que se proponga conversar
sobre eso, especialmente en la escuela. También dentro de este grupo hay ninos que dicen
no sentirse lo suficientemente seguros y confiados para hablar de temas relacionados con su
situacion familiar y afectiva. En algunos casos parece haber un sentimiento de inferioridad
ligado a su condicidn de hijo de una persona emigrante, algunos incluso mencionan que los
reportajes de television les hacen sentir “muy mal”, explicando ese sentimiento como un

sefialamiento intromisivo de su condicion familiar econdmica y afectiva.



Tema 6. ESTRATEGIAS O INICIATIVAS PLANTEADAS POR LOS NINOS, EXTERNAS A LA
INSTITUCION ESCOLAR, PARA SOBRE LLEVAR LA SEPARACION.

46. ;Qué puede hacer la familia frente a esta situacion?

Respuestas N. de respuestas Edades Porcentajes
Mantener las costumbres y la unidén familiar atin si el nifio 15 S5all 31,2%
vive dentro de una nueva familia
Reunificacion familiar 10 5a7-9-10 21,2%
Nada, no encuentra respuesta 9 6al0-12 18,7%
No pelear entre hermanos 4 6-8-10 8,3%
Que el padre deje de tomar alcohol 3 5-7-10 6,2%
Brindar apoyo académico 3 7-11 6,2%
Mejorar la comunicacion 2 8-10 4,1%
Que traigan regalos a los nifios 1 7 2%
Los padres deben guiar a los encargados sobre el cuidado 1 8 2%
adecuado de los niflos

47. ;Qué puede hacer el niiio/a frente a esta situacién?

Respuestas N. de respuestas Edades Porcentajes
Estudiar mas y portarse bien 15 7a9-11-12 30%
Hacer un esfuerzo por evadir la tristeza, sentimientos similares 8 8al2 16%
Jugar mas, ver television 7 5-7a9 14%
No sabe, no encuentra ninguna estrategia o actividad 7 6al0l 14%
Reunificacion familiar 6 5-7al0 12%
Mejorar la comunicacion con los padres, escribirles cartas 5 6-8al0 10%
Rezar por los padres y por si mismo para superar la tristeza 2 6-8 4%
(niflos) y para que les vaya bien (padres/ madres)

ANALISIS

Los nifios consideran que posibles estrategias que puede adoptar la FAMILIA para sobre
llevar la situacion son:

Mantener la union familiar y mantener el acostumbrado ritmo de vida (31,2%), Reunificar
la familia de cualquier modo; que los padres regresen o que el resto de la familia también
emigre (21,2%).

Algunos (18,7%) no encuentran ninguna estrategia util para que la familia asuma frente a
dicha situacion.

Muy pocos nifios (2%) consideran que enviar regalos y dinero adicional para su uso
exclusivo, sea una estrategia para sobrellevar la separacion y sus consecuencias.

Personalmente, los NINOS creen que algunas estrategias que ellos podrian asumir son:



Estudiar mas y portarse bien (30%), hacer esfuerzos para sobreponerse al bajo estado de
animo vy la tristeza (16%), jugar mas y ver television para evadir los sentimientos negativos
(14%)

Nuevamente reunificar a la familia, es una estrategia que algunos nifios encuentran como
unica solucion (12%)

Igual que para la familia, un grupo (que representa el 14%) no logra establecer ninguna idea
sobre como los nifios podrian sobrellevar su situacion; esta dificultad denota el estado de
obstruccion o bloqueo que provoca la separacion en los nifios, pues en este grupo hay nifios
de hasta 10 afios de edad que a pesar de su edad y su capacidad de razonamiento no logran
identificar formas para ayudarse a si mismos.

Un 19% indica que mejorar la comunicacion seria una buena alternativa

Tema 7. IDEAS, DESEOS, COMENTARIOS, PRODUCCION ONiRICA

Este tema es la suma de distintos comentarios presentados por los nifios de manera espontanea y repetida, y
que se ha ubicado como un tema adicional.

48. ;Qué quisiera el/la nifio/a que pase con su situacion?

Respuestas N. de respuestas Edades Porcentajes
Reunificacion familiar para ya no estar solos y tristes 40 5al2 78,4%
Que los padres lleguen a tener dinero, estabilidad econdémica 8 6all 15,6%
Que los padres y hermanos que se quedaron no sufran 2 7-12 3,9%
Cambiarse de casa, tener mejores condiciones de vivienda 1 7 1,9%

49. ;Cémo le gustaria que sean las cosas cuando regrese el padre ausente?

Respuestas N. de respuestas Edades Porcentajes
Que estemos felices como antes, recobrar rutina y costumbres 24 5al2 48,9%
Que tengan mucho dinero 7 6ag8-10 14,2%
Tener mejor rendimiento que cuando se fueron o que el actual 4 8-9-11 8,1%
Estar con los padres de maneras idealizadas* 4 5a7-12 8,1%
Que no se vuelvan a ir 3 10-5 6,1%
No darles preocupaciones a los padres 3 7-8 6,1%
Que mi papa no tome alcohol 2 5-8 4%
Que no peleen entre los padres, no violencia 2 8-10 4%

*"Que mis papas hagan una escuela solo para mi y mi papa sea el profesor”

ANALISIS

Los deseos de los nifios con respecto al futuro son: (78,4%) que se reunifique la familia
para dar fin a los sentimientos de soledad, desproteccion vy tristeza; ademas un 15,6% desea

que la familia alcance la estabilidad econdmica que fue motivo del viaje.



Para cuando los padres regresen los nifios esperan: Estar felices y unidos como antes asi
como recobrar las rutinas diarias (48,9%)

Un 14,2% desean que en ese momento tengan un mejor desempeilo académico para
gratificar a los padres; y, también se plantean situaciones idealizadas en las que hijos y
padres no se separan mas y por las respuestas de los nifios se “desea” mantener una relacion
de tipo simbidtica con los padres.

En un 4% respectivamente, los nifios quieren que cuando los padres vuelvan los problemas

de alcoholismo y violencia intrafamiliar estén superados.

50. Produccion onirica relacionada con las vivencias de los niilos en cuanto a la ausencia de los

padres
Temas N. de nifios | Edades | Porcentajes
Suefios en los que los padres regresan 10 5a9-11 62,5%
Suefios de terror, muerte, desamparo; causado por la ausencia de 4 5a7-10 25%
los padres o su desaparicién
Suefios en los cuales los padres/ familia tienen dinero 2 5-7 12,5%
ANALISIS

El 50% de los nifios que conforman el grupo de estudio comentan su preocupacion por la
frecuente (a veces dicen “exagerada’) produccion onirica relacionada con la ausencia de los
padres. Los porcentajes que se presentan a continuacion han sido calculados sobre la base
de este 50% de los casos, es decir que los 16 nifios que hablaron sobre el tema, para efectos
del analisis, conforman el 100%.

Un 62,5% suefia que los padres regresan o que el nifio puede de alguna manera reunirse con
el padre ausente. Un 25% tiene repetitivamente, suefios caracterizados por la sensacion de
desamparo, terror, angustia y tristeza, incluso algunas veces la muerte del nifio o del padre/
madre; siempre en relacion con la ausencia de los padres o a su potencial desaparicion
temporal o definitiva. También se presenta en los relatos de los suefos la demanda urgente
de recobrar la proteccion y seguridad que proveia el padre o madre emigrante.

Un 12,5% relata suefios que tienen como tema principal que los padres tienen mucho
dinero. Siempre en estos suefios el nifio esta fisicamente junto al padre, festejan juntos la
adquisicion del dinero con muestras mutuas de carifio que en los suefios se expresan en

forma tangible como por ejemplo besos, abrazos, caricias, etc. Por este motivo se deduce



que el tema de estos suefios también estda matizado por el deseo de una reunificacion
familiar, pues al tener el padre o la madre emigrante el dinero suficiente entonces ya puede
regresar junto al hijo/a; de hecho el factor comin en este tipo de suefios no es el dinero en
si, pues los nifios lo mencionan brevemente y después se concentran en el reencuentro con
el padre o la madre, en el contacto fisico- afectivo con ellos, y sobretodo en la idea de que

una vez conseguido el dinero, no vuelve a haber separacion.

C. Procesamiento de las entrevistas realizadas a los profesores acerca del
rendimiento académico vy conducta de los niiios con padres emigrantes

El siguiente es el procesamiento de las referencias que dan los profesores sobre las
observaciones que diariamente perciben de los nifios con padres emigrantes. Las respuestas
representan la impresion que el profesor tiene sobre dichos aspectos.

El rendimiento académico abarca las calificaciones, la capacidad de atender, concentrarse,
expresar ideas y el cumplimiento de ciertas obligaciones relacionadas con los estudios, tales
como: estudiar, participar en clases, cumplir las tareas, atender, etc.

La conducta abarca el comportamiento dentro y fuera de clases, la actitud frente al profesor,
la relacion con los compaiieros y el cumplimiento de normas escolares tales como llevar el

uniforme, presentarse aseado a la escuela, puntualidad, etc.

D.1 Valoracion el Rendimiento Académico

* Presenta cambios positivos en el rendimiento académico: 6,6%
* Presenta cambios negativos en el rendimiento académico: 36,6%
* Se mantiene con buen rendimiento (sin cambios): 46,6%

* Se mantiene con bajo rendimiento (sin cambio): 10%

D.2 Observaciones acerca del rendimiento académico

Entre los cambios negativos que se observan en los nifios en lo que respecta a sus estudios

encontramos



* No hay control en casa de aspectos relacionados con los estudios en general,
deberes, repasar lecciones, etc.: 57,8%

* No lleva a la escuela cuadernos, materiales solicitados para musica y actividades
practicas, etc.: 36,8%

* Bajo interés por los estudios: 5,2%

D.3 Valoracion de la Conducta

* Presenta cambios positivos en la conducta: 0%
* Presenta cambios negativos en la conducta: 18%
* Se mantiene con buena conducta (sin cambios): 81%

* Se mantiene con mala conducta (sin cambio): 0%

D.4 Observaciones acerca de la conducta.-

Entre los cambios negativos que se observan en los niflos en lo que respecta a su

comportamiento encontramos

* Agresividad 46,6%

¢ Aislamiento, retraimiento 20%

e Llamar la atencién con conductas inapropiadas 13,3%
*  Uniforme incompleto y /o desaseado: 13,3%

¢ Se atrasa frecuentemente: 6,6%

D.5 Hechos referidos como llamativos:

* Una nina de 7 afios se orinod sentada en la silla de clase el mismo dia que la mama se
fue a Espana. Se justifica diciendo que se le reg6 el jugo del termo y después dice
que le dio vergiienza pedir permiso para ir al bafio. Su incapacidad para retener
esfinteres en medio de dicho contexto especifico estd estrechamente ligado a una
gran angustia no manifiesta en otros espacios o con personas allegadas.

* Un niflo que ya dividia (cursa el 4to afio de basica), se olvidd de restar en una

participacion en clase. No sabe explicar porqué, se quedo “en blanco”



Un nifio de 10 afios presenta frecuentemente malestares psicosomaticos: gripes,
dolor de cabeza o dolor de estobmago.

Un nifio de 12 afios mejora su rendimiento académico con el propodsito explicito de
acceder a una visa para ir a los Estados Unidos donde se encuentra su madre, dice
que en la embajada tiene que mostrar sus calificaciones y decir que por ser buen

alumno le quieren mandar de paseo a ese pais.



Capitulo 6
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1 CONCLUSIONES.-

Las conclusiones extraidas del presente estudio estan orientadas hacia el objetivo de
determinar los efectos que genera la migracion en los hijos de las personas emigrantes, con
énfasis en los aspectos de la adaptacion escolar y en la afectividad. Al hablar de adaptacion
escolar no nos referimos al proceso de aprendizaje, sino al rendimiento académico, la
actitud hacia lo escolar, la conducta en diferentes esferas de participacion dentro de la
institucion y las relaciones con compafieros y profesores. Han intervenido diferentes
variables que influyen en los resultados como: el tipo de reorganizacion familiar después de
la separacion de los padres de familia con respecto al nucleo familiar, la edad de los nifios,
el tipo de evaluacion segun la edad y las propias politicas de funcionamiento y condiciones
de trabajo de la Escuela Quintiliano Sanchez.

A continuacion se presentan las conclusiones:

* El proceso de la toma de la decision de emigrar de los padres de familia y la
movilizaciéon misma al pais de acogida, se da bajo diversas circunstancias segun
factores de relacion intrafamiliar, condiciones econdmicas y estrategias creadas
socialmente para salir del pais. Principalmente dentro de la familia este proceso esta
marcado por una comunicacion pobre entre padres e hijos en relacion con los objetivos
del viaje, las gestiones de reorganizacion de la familia para el tiempo posterior al
mismo, los afectos que desencadena la separacion en padres e hijos, etc. En algunos
casos esta deficiencia en la comunicacion estd dada por la falta de costumbre de
mantener dialogos familiares claros, otras por una dificultad de los padres para enfrentar
posibles reacciones emocionales dolorosas de los hijos y otras veces por problemas de
pareja presentes ya con anterioridad en la relacion entre el padre y la madre lo que
impide justificar frente a los hijos la decision de emigrar como un plan con objetivos
economicos para beneficio de la familia.

La ausencia de esta comunicaciéon oportuna y abierta, en medio del proceso de

separacion, trae como consecuencia un desgaste emocional en los hijos de edad escolar,



que se mantiene ain cuando ya ha pasado mucho tiempo desde la partida del padre o la
madre; provocando a su vez estados persistentes de angustia, tristeza y bajo estado
animico. Esto se evidencia en el entorno escolar, tanto dentro de las actividades
académicas como en su socializacion y manifestaciones lidicas.

Dichos cambios emocionales comunes a la mayoria de nifios del grupo perjudican su
diario vivir, los abstrae de sus acostumbradas participaciones sociales y disminuye,

aunque no en grado significativo en la mayoria de casos, su rendimiento escolar.

A pesar de encontrarse en la mayoria de nifios estados de angustia, tristeza y
preocupacion especialmente por la salud, el consumo de alcohol de los padres y por la
economia doméstica; en estos estados emocionales no se observan sintomas que
denoten patologia. Muchas de las dificultades que experimentan los nifios y sus familias
son procesadas a través del juego y de diferentes mecanismos de defensa como la
idealizacion del reencuentro con los padres y la sublimacion de la relacion paterno filial.
Es posible que reacciones afectivas y escolares mas fuertes se hagan presentes en la
adolescencia.
Es dificil para la institucion escolar prestar sus servicios de orientacion y guia a la
familia dentro de un plan organizado que abarque todo el proceso de cambio que
implica la migracion de uno de los padres. Los factores que dificultan el dar este apoyo
son: el sigilo con el que muchas veces se maneja la informacion sobre el proyecto de
emigrar; en este sentido, circula la apreciacion de muchos padres que indica que hay
que ocultarle a la escuela los planes de emigrar hasta el Gltimo momento. En segundo
lugar, no en todos los casos pero es comiin que las personas que quedan a cargo de los
hijos de los emigrantes, tienen a su vez sus propias familias y esto les impide o por lo
menos disminuye su disponibilidad de tiempo para acudir al llamado de la escuela.
Adicionalmente, y en vista de que la migracion dentro de la familia actia como un
efecto en cadena, estas personas muchas veces también estan planeando o procesando
ya legalmente su salida del pais. Por este motivo, su tiempo, su motivacion y a veces
hasta su interés por mejorar el cuidado de los menores que quedaron a su cargo suelen

SEr €SCasos.



Finalmente la imposibilidad de la escuela (maestros, personal del DOBE, etc.) de
mantener contacto con el miembro emigrante, impide fomentar la organizacion de un
sistema o por lo menos de estrategias de apoyo al menor, que cuenten con la
coherencia y apoyo de las personas que desde los diferentes espacios cuidan y educan

al nifo.

Los principales problemas detectados dentro del aula en nifios que estan separados de
uno o los dos padres de familia, tanto por periodos largos de tiempo como en aquellos
que recientemente viven dicha situacion son: interferencia o disminucion de la atencion
y concentracion en clase y para la realizacion de sus actividades académicas como
tareas y trabajos, olvido o descuido de presentacion de materiales didacticos y utiles
escolares que los nifios deben llevar a la escuela diariamente tales como cuadernos,
instrumento musical, materiales de actividades practicas, libros de uso frecuente en el
aula, etc; regresion en el aprendizaje que se presenta por periodos cortos o
intermitentes, por ejemplo olvido de contenidos que ya se habian aprendido y se
manejaban con destreza, surgimiento de defectos de caligrafia que antes no se
presentaban, desorganizacion espacial en la escritura que implica la nocion de
separacion de palabras, parrafos, respeto de la forma y de la puntuacion al copiar y/o
redactar. Todos estos cambios no llegan a afectar drasticamente el aprendizaje, ademas
las variaciones de calificaciones indican incrementos y disminucion de puntajes que no

son significativas excepto por algiin caso extremo.

En cuanto a la conducta existen reacciones agresivas (tales como peleas con insultos o
golpes) entre el nifio y sus compaifieros, la mayoria de veces solo como reacciones
temporales que se superan una vez que el profesor interviene. Con relativa frecuencia
los nifios disminuyen la cantidad y calidad del juego indican que ya no les gusta jugar o
que al hacerlo no se divierten “como antes”, ademas por periodos de distinta duracion
los nifios se alejan de su grupo de amigos habitual alegando diferentes causas que
convergen en la explicacion de “sentirse rechazados” o de ser separados del grupo sin

ninguna razon; pasado un tiempo se observa que los nifios se vuelven a integrar al

grupo.



No se observan diferencias significativas en la reaccion emocional y de la adaptacion
escolar entre los nifos segln el padre de familia que emigra (padre o madre); tal vez los
efectos diferenciados se muestren mas adelante en la adolescencia o la adultez, sobre
todo llegado el momento de formar sus propios vinculos afectivos en su vida posterior.
Si se observa en cambio que para los nifios que tienen a los dos padres como emigrantes
los efectos inmediatos son ligeramente mas fuertes que para aquellos nifios que se
quedan con uno de los dos padres, tanto en sus manifestaciones emocionales de tristeza
y preocupacion como en la disminucion del rendimiento académico, no tanto en cuanto
a resultados concretos de calificaciones, pero segin su propia referencia si se sienten

mas afectados en el nivel de participacion, atencidon y motivacion hacia lo escolar.

En relacion con las diferencias de edad, se observa que los nifios con menor edad
expresan menos sus sentimientos relacionados con la separacion causada por la
migracion, que los nifios mas grandes. Su falta de expresividad en este sentido es tanto
verbal (hablan menos sobre esto) como en las manifestaciones de su conducta
(presentan menos reacciones llamativas en el tiempo inmediato al viaje). Los nifios de
mayor edad (9 afos en adelante) verbalizan mucho més sus emociones y pensamientos
tanto en los encuentros de las entrevistas de este estudio como fuera de ellas con
compaiieros y profesores. Conductualmente los nifios mayores de siete afos de edad
muestran mas claramente las actitudes de aislamiento temporales del grupo de amigos,

peleas y retraimiento. El juego estd mejor conservado en nifios menores de nueve afos.

También con relacion a las diferencias de edad, en lo académico, tanto la disminucion
del rendimiento como los periodos y proporciones de incremento son homogéneos, no
existen diferencias importantes entre las variaciones de calificaciones ni negativas ni
positivas entre los distintos grupos de edad. Cabe mencionar que el grupo que participd
en este estudio fue de 32 nifios por lo que los grupos ya clasificados por edad son muy
pequefios y tal vez por eso no se observen diferencias que probablemente se

encontrarian en una investigacion mas amplia.



A lo largo del trabajo los nifios a pesar de conocer que el Departamento de Orientacion
y Bienestar Estudiantil estd a su servicio, no identifican claramente el tipo de apoyo que
este departamento puede ofrecerles, evidencias explicitamente su interés en conocer

mas de sus servicios y utilizarlos.

Por la tendencia de variacion de las calificaciones y algunas manifestaciones
conductuales y verbales de los nifios, se deduce que su participacion en el proceso de
entrevistas del presente trabajo fue un recurso terapéutico con un relativo impacto
positivo. Este factor pudo influir en los resultados de este estudio, pues el proporcionar
un espacio para hablar de sus conflictos internos, exponer sus emociones y reflexiones
acerca de su vivencia de separacion y reorganizacion familiar e individual, parece haber
dotado a los nifios de motivacidon para sobreponerse a los sentimientos de tristeza e
intentar asumir el reto de mantener e incluso mejorar sus niveles de rendimiento

escolar, a pesar de las dificultades que les presenta su nueva situacion.

Asi mismo, de manera explicita, los nifios manifestaron el deseo de mantener este tipo
de encuentros dentro de la escuela y de recibir apoyo puntualmente en el tema de la
comunicacion entre padre migrantes e hijos, la escuela podria intentar modalidades de
atender a dichas demandas ya que estas nuevas tareas estan dadas por las actuales
circunstancias socioecondmicas del pais que seguramente persistiran por largo tiempo y

de las cuales las instituciones educativas no pueden divorciarse.

Dentro de los multiples factores que derivan de la presencia de nifios con padres
emigrantes en la escuela, es importante que el Psicologo Educativo sea un apoyo para el
personal docente, en las tareas relativas al seguimiento académico de alumnos que
presentan cambios bruscos en el rendimiento escolar y en su reforzamiento del
aprendizaje; en la atencion a nifios con problemas de conducta o que presentan sintomas
emocionales llamativos o inapropiados para su bienestar, en el plazo inmediato y
posterior al viaje de los padres; en la planificacion de estrategias de aplicacion practica
para el trabajo en el aula, que permitan contrarrestar los efectos de la transicion que

hacen estos nifios por la etapa de separacion y reacomodacion familiar, sobre todo en



aspectos como la atencidn, concentraciéon y motivacion. También en la atencidn,
orientacion y soporte que se ofrece a los padres de familia y personas encargadas del

cuidado de los nifios desde la escuela.

El rol de “orientador” que se asigna al Psicologo Educativo en la escuela primaria
conlleva estas tareas de coordinacion y asesoria que ayuden a los profesores a optimizar
las intervenciones a favor del nifio, ademés es importante este trabajo conjunto tanto
por la especificidad de la formacion profesional del Psicologo Educativo que le permite
colaborar en los aspectos antes mencionados como por la realidad concreta de las
escuelas fiscales, tal como lo es la Escuela Quintiliano Sanchez, donde por las
limitaciones econdmicas los recursos didacticos son escasos, la demanda de personal
adicional (por ejemplo una bibliotecaria para abrir al publico estudiantil el servicio de la
biblioteca) no puede ser cubierta, las condiciones logisticas ideales deben esperar y la
recepcion de grupos grandes de alumnos por aula disminuye la posibilidad del profesor

de atender permanentemente a las necesidades particulares de los nifios.

6.2 RECOMENDACIONES.-

El producto econdémico inmediato de la migracion para la familia puede desencadenar
un espejismo alienante al proporcionar una capacidad adquisitiva nunca antes
experimentada, esto constituye un riesgo para niflos que reciben su propio dinero
(cuando los padres empiezan a mandar regalos monetarios para los hijos junto a las
remesas para los gastos familiares) en vista de que se observa una reaccion de deseo de
compensacion o evasion de las circunstancias que se “satisface” comprando cosas.

Son necesarias la organizacion y planificacion realistas que incluyan objetivos a corto y
largo plazo tanto en el sentido econdmico como de estructuracion de las relaciones
familiares ya que el dinero da implicitamente autonomias que podrian ser prematuras
para estos nifios. Idealmente dichos objetivos deben conducir a una pronta reunificacion

familiar, el pago de las consabidas deudas y el mejoramiento de la calidad de vida.



La escuela en este sentido puede colaborar prestando servicios de orientacion y
educacion a la familia y a sus alumnos en este sentido, sobre todo en medios en que las
limitaciones economicas han causado carencias educativas por las cuales el publico
vinculado a la escuela no tiene suficiente conocimiento de cémo emprender ese
mejoramiento de las condiciones de vida cuando ya cuenta con los recursos econdmicos

(educacion, salud, alimentacion, economia doméstica)

La Escuela Quintiliano Sanchez es una escuela fiscal con relativamente poco alumnado
condicionado por el fendbmeno migratorio, lo que permitiria fijar reuniones con los
padres, personas encargadas del cuidado de los nifios, profesores y miembros del DOBE
especialmente Psicologo Educativo y Trabajador Social, Médico (segun el caso); con el
fin de establecer “acuerdos” fundamentales para colaborar con la adaptacion del menor

a las nuevas circunstancias familiares, por ejemplo:

Ubicar responsables de ayudar y controlar el cumplimiento de
responsabilidades académicas y escolares del nifio tales como el cumplimiento de
tareas, estudio, uniforme, materiales requeridos diariamente, etc; pues en estos hechos
practicos se observan muchos cambios negativos que le perjudican y que con un poco
de ayuda podrian superarse.

Definir la frecuencia y medios que se utilizaran para la comunicacion entre
el miembro emigrante y la familia, especialmente el nifio, pues esto ayudara a disminuir
el desgaste emocional y angustia que se observa en ellos por la incertidumbre y espera
de una llamada telefonica u otro tipo de contacto. Al mismo tiempo cabe resaltar que la
comunicacion frecuente y efectiva asegurara la permanencia del espacio simbolico del
padre o madre emigrante en la familia lo cual es muy importante para un desarrollo
emocional saludable del nifio.

- Asegurar que los nifios cuenten con las palabras de explicacion de la
decision y proceso del viaje de los padres y con la despedida adecuada y oportuna que
ayude al nifio en su posterior resolucion del duelo que causa la ausencia fisica del

padre/madre.



Oftrecer el apoyo de la escuela a los requerimientos del menor y de la familia en
cuanto a orientacion, apoyo emocional y académico si fuera necesario para el nifio;
aclarando limites de responsabilidad de cada una de las partes “escuela — familia” en
estos aspectos.

Establecer mecanismos de comunicacion con las personas encargadas del cuidado de
los nifios, para mantener un cuidado de la salud del nifio, pues la angustia y
preocupacion detectada en algunos casos ha generado reacciones psicosomaticas como
alteraciones del suefio y de la alimentaciéon que aunque no lleguen al estado de

patologia deben ser conocidas y atendidas en casa y en la escuela oportunamente.

Trabajar terapéuticamente el manejo que muchos de estos nifios hacen de la “culpa” y
del “sacrificio”, reflejado de manera persistente en su desempefio académico,
conductual y emocional. El postergar o no atender dichas manifestaciones puede
provocar a largo plazo que tales sentimientos se conviertan en constantes que sobre
determinen negativamente la vida afectiva del nifio. Desde la escuela, si se tiene acceso
a los padres y encargados de los nifios, se debe resaltar la importancia del didlogo
franco sobre temas como las razones y objetivos del viaje, y los planes familiares
relacionados con el tiempo de permanencia del padre o la madre en el exterior. La
relevancia de este didlogo es que los nifios no se queden con dudas, miedos e hipotesis
pesimistas que les puedan conducir a almacenar sentimientos de culpa.

Solo con explicaciones claras los nifios podran dar una dimension realista a la situacion
que viven y descartar o por lo menos disminuir la carga de “responsabilidad” y
negativismo que se observa en muchos de los nifios con respecto a la decision de sus
padres. Aln en aquellos casos en que a la decision de emigrar subyace un primer
motivo, ajeno a lo econdmico y generalmente ligado a problemas conyugales como
violencia intrafamiliar, alcoholismo, depresion, etc; los nifios merecen contar con la
explicacion respectiva y con una despedida oportuna y libre de ambigliedades. La
escuela puede promover y respaldar este didlogo, no solo para apoyar a los padres
quienes expresan que muchas veces se les hace dificil abordar estos temas y aceptar
frontalmente sus verdaderas motivaciones, sino porque los nifios sugieren explicitamente

en las entrevistas que la escuela oriente y garantice que dicho didlogo tenga lugar antes



del viaje de los padres, y que se tome en cuenta su opinion, sus expectativas y su punto

de vista.

Todos los nifios cuyos padres emigren deben contar con una figura sustituta de dicho
miembro de la familia en su cotidianidad, porque solo asi se procurarad evitar la
carencia simbolica de la presencia del padre o la madre. Ademas socialmente el nifio
contara con un representante de cada sexo lo cual suele ser muy necesario sobre todo en
el ambiente escolar, en celebraciones de fechas festivas y actividades que demandan de

la presencia de un padre o una madre en la vida del nifio.

El funcionamiento del Dobe en la Escuela Quintiliano Sanchez podria beneficiarse por
la acostumbrada presencia de practicantes en el area de Trabajo Social y Psicologia para
fortalecer la difusion interna de informacion de los servicios que ofrece este
departamento y para poner en marcha planes de intervencion concretos adecuados a su
poblacion estudiantil, en este caso a los nifios con padres emigrantes; pues se observa
que muchos de los nifios desean y necesitan recibir diferentes tipos de apoyo
(psicolégico, académico, econémico, etc.), pero no conocen de manera precisa qué tipo
de apoyo pueden recibir ni como solicitarlo. Los padres de familia y las personas que
quedan al cuidado de los nifios pueden beneficiarse también de los servicios que presta
el Dobe y con ello se estaria fomentando un circulo de apoyo al menor durante el
proceso de separacion que enfrenta con el objetivo de evitar conjuntamente que esto le

afecte en su desarrollo afectivo y en su adaptacion escolar.

No es aconsejable tratar al grupo de nifios con padres emigrantes como un grupo
“especial” o diferente pues esto puede auspiciar justificaciones para sus observados
comportamientos de aislamiento, actitudes culpdgenas, sentimientos (manifiestos en sus
discursos) de incapacidad o minusvalia frente a tareas o situaciones que estan

perfectamente al alcance de su capacidad.

Educar al nifio para escoger y valorar la informaciéon que emiten los medios de

comunicacion acerca de la migracion, de tal forma que no se de un lugar privilegiado al



sensacionalismo que lastima su autoestima y expone crudamente los dramas que
acompanan a los procesos migratorios en nuestro pais. Los nifios deben ser orientados
hacia una preservacion de su valor como seres humanos y del autorespeto al momento
de escoger el objeto de su atencion en relacion con los mensajes y programas de los
medios de comunicacion; esto es necesario para que aprenda desde pequefio a preservar
su integridad y a no admitir identificaciones nocivas de su persona dadas gratuitamente
por la situacion familiar que vive y para que este tipo de informacion y manejo del tema
de la migracion no impida que el nifio llegue a adquirir una visiéon optimista de su
situacion, que le ayude a sobreponerse a los cambios y ubicarse positivamente ante el

futuro familiar y personal.

Utilizar en el aula estrategias concretas y novedosas para controlar y captar la atencion
y para motivar a la concentracion de los nifios pues se observa claramente que estas son
areas afectadas en el periodo inmediatamente posterior al viaje de los padres, hecho que
desencadena un detrimento del rendimiento académico y que fomenta los sentimientos
de tristeza y aislamiento que consumen el tiempo del nifio en la escuela perjudicandolo

social y emocionalmente.

Dentro de la escuela y en sus distintos espacios (aula, recreo, actividades educativas del
aula y extracurriculares) se debe evitar que estos nifios se aislen o mantengan
acercamientos solamente periféricos a las actividades que sus amigos y compaiieros
hacen. Esta actitud identificada en los nifios que participaron en el estudio, genera
aunque no sea siempre evidente, un sufrimiento constante que perjudica su
desenvolvimiento social. Es muy importante prestar atencion a la forma de estas
reacciones, su tiempo de duracion y buscar soluciones respetuosas hacia el estado de
animo del nifio pero que lo motive a retomar su propio estilo de interaccion,

especialmente en el juego que es una actividad fundamental para su bienestar.

La biblioteca de la Escuela Quintiliano Sanchez cuenta con un espacio fisico amplio
con buenas condiciones para recibir grupos grandes de nifios y con una buena coleccion

de libros que esta subutilizada y que podria ser utilizada como recurso alternativo para



el esparcimiento de los nifios con padres emigrantes, pues el acercamiento a los libros,
cuentos y la lectura resultan actividades entretenidas y llamativas para ellos segliin se
observo en el tiempo que dur6 el proceso de recoleccion de informacion, ya que este fue
el lugar asignado para las entrevistas y se permitié durante los recesos el ingreso de los
nifios y la libre exploracion y utilizacion de los libros y del espacio; al mismo tiempo
seria una actividad constructiva académicamente. Muchos de los nifios que formaron
parte del grupo de estudio indicaron explicitamente o por medio de su presencia
recurrente en la biblioteca que este recurso les resulta relajante, les proporciona
esparcimiento y descanso a su asumida angustia y preocupacion. Ademas para aquellos
nifios que presentan periodos de aislamiento del grupo de amigos o baja motivacion
para integrarse a los juegos en las horas de recreo, la biblioteca resultdé ser un lugar
adecuado para entretenerse hasta reinsertarse en el grupo de amigos. La apertura de la
biblioteca —que se mantenia cerrada al publico al momento de realizarse el estudio-
requiere la implementacion de un sistema de atencién en la que podrian colaborar
profesores, personal del Dobe, los alumnos de mayor edad de la escuela y tal vez padres
de familia voluntarios; los grandes beneficios de su puesta en marcha llegarian no solo

a los nifos con padres emigrantes sino a toda la poblacion escolar.

Para los profesores puede resultar util el llevar un sistema de comunicacién con las
personas encargadas del cuidado del nifio en casa por medio de una libreta de mensajes,
esto puede aplicarse tanto para recordar a los tutores los materiales y tareas escolares
que el nifio debe presentar cada dia como para mantenerse atentos a los cambios de
conducta que podrian requerir apoyo conjunto entre el hogar y la escuela, hasta que el
niflo se adapte a su nueva situacion y encuentre tranquilidad para seguir actuando

naturalmente.

Se recomienda complementar la lectura del presente estudio con la revision de
investigaciones similares que abarquen una poblacion de hijos de personas emigrantes
que tengan mayor edad, por ejemplo adolescentes o adultos jovenes, pues por los
resultados del presente trabajo de disertacion se cree que los efectos mas llamativos en

cuanto a posibles impactos negativos en el desarrollo afectivo y en la adaptacion escolar



no se dan en un plazo inmediato a la separacion del padre/ madre, la evolucion de los
procesos de reacomodacion familiar e individual podrian generar sus mayores efectos

mas bien a largo plazo.



GLOSARIO.-

. Emigracion: movimiento de poblacion considerado desde el punto de vista de su
lugar de origen o recepcion.
Si el lugar de origen y el lugar de destino se hallan situados ambos en un mismo
territorio se llamara emigracion interna o interior; si el movimiento se realiza a otro

pais, el movimiento se denomina emigracion externa o emigracion exterior.

. Emigrante: se denomina emigrante a la persona que cambia de residencia definitiva
o temporalmente, situacion que principalmente estd causada por la necesidad de
encontrar mejores oportunidades laborales y econdomicas que las que se le ofrecen

en su pais.

. Inmigracion: se denomina asi a la movilidad de personas de un pais a otro, con el
objetivo de radicarse ahi durante un periodo de tiempo prolongado o definitivo. Este
término se usa fundamentalmente en el pais que recepta a la persona extranjera en

su territorio.

. Inmigrante: persona que llega a un pais con el fin de establecerse en ¢l, con

caracter prolongado. Este término se utiliza desde el punto de vista del pais receptor.

. Migracion: accion o efecto de pasar de un pais a otro para establecerse en ¢l. Desde
el punto de vista demografico, es una de las formas de movilidad de las poblaciones.
La migracion, en cuanto desplazamiento de individuos con traslado de residencia,
puede ser temporal o definitiva, si se tiene en cuenta la duracion de la ausencia del
lugar de origen, o de permanencia en el lugar de destino.
Se llama migracion externa, exterior o internacional cuando el lugar de destino es

otro pais, y migracion interna o interior, cuando se realiza dentro del mismo pais.

. UNICEF: Fondo De las Naciones Unidad para la Infancia
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ANEXOS



Anexo 1.

Registros de calificaciones del grupo de nifios de 5 y 6 afios

de edad.






[SuseETO 1

EJE DE DESARROLLO
PERSONAL

Identidad y Autonomia Personal

+Confianza y seguridad en
si mismo.

+Sentirse como sujeto de
derechos y obligaciones.

*Aprende de los errores
cometidos y acepta los
éxitos y fracasos.

+ Expresién y comunicacion de
de sus emociones,
sentimientos, necesidades
con respecto a los otros.

Desarrollo Fisico (Salud Nutric) -

« Identificacién y valoracidn de
su cuerpo, sus funciones y la
de los demas.

*Incorporacion de habitos de
higiene y alimentaci6n

«Cuidado respeto y valoracion

del medio ambiente.

Desarrollo Soclal (Soclalizacién)

* Practicas de normas de
relacion y convivencia;
saludar, dar las gracias,
despedirse.

- Habitos de trabajo: orden
organizacion,

- Respeto por las emociones,
sentimientos y necesidades de
los otros en su entorno familiar
y social.

EVALUACION DE DESTREZAS

EV ALUACI O N

EJE DE CONOCIMIENTO DE
ENTORNO INMEDIATO
Relaciones Légico Matematicas

« Discriminacién perceptiva

- Nociones de objeto
*Nociones de relacion
*Nociones de tiempo

*Nocién del esquema corporal
-Nociones de clasificacién,

seriacion, correspondencia

Mundo Social, Cultural y N?mml:

+ Exploracién del mundo fisico
y social

+ Diferenciacion de ambientes
+Manifestaciones culturales
+Identificacién de seres vivos

- Registro de hechos, fenémenos,
y situaciones

+Interaccion selectiva con los
medios de comunicacion

EVALUACION DE DESTREZAS

INTEGRAL

EJE DE EXPRESION Y
COMUNICACION CREATIVA

Expresién Corporal

* Equilibrio postural y
coordinacién

* Interpretacion de mensajes

Expresién Ladica
+Juegos libres recreativos,
tradicionales y simbdlicos

vivencias e ideas

+ Compresion del lenguaje
hablado, saber escuchar

Ej(preéiéh Musical
* Produccién de sonidos con el

cuerpo
«Interpretacién de canciones

Expreslén Plastica

* Representacion del mundo
personal y del entorno

- Dibujo

*Pintura

*Modelado

EVALUACION DE DESTREZAS

~N N

NN N

Inglés

[suieTo 1]




l SuUJETO 2 —

EJE DE DESARROLLO
PERSONAL

Identidad y Autonom(a Pérsonal

-Conﬁar;éa y seguridad en
si mismo.

- Sentirse como sujeto de
derechos y obligaciones.

- Aprende de los errores
cometidos y acepta los
éxitos y fracasos.

« Expresidn y comunicacion de
de sus emociones,
sentimientos, necesidades
con respecto a los otros.

Idennﬁcaclén y valoracsén de
su cuerpo, sus funciones y la
de los demés.
- Incorporacion de habitos de
higiene y alimentacién
- Cuidado respeto y valoracion
del medio ambiente.

e A

«Practicas de normas de
relacion y convivencia;
saludar, dar las gracias,
despedirse.

- Habitos de trabajo: orden

organizacién.

- Respeto por las emociones,
sentimientos y necesidades de
los otros en su entorno familiar
y social.

EVALUACION DE DESTREZAS

1Q

MS

S
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1Q
PS |MS[ §

s

PS

(Soclalizadion) &/ -

EJE DE CONOCIMIENTO DE
ENTORNO INMEDIATO

Relaclones Légico Matemtﬂgp__s
« Discriminacién perceptiva
»Nociones de objeto

« Nociones de relacién

«Nociones de tiempo

= Nocidén del esquema corporal

«Nociones de clasificacién,

seriacion, correspondencia

+ Exploracién del mundo fisico
y social

- Diferenciacién de ambientes
« Manifestaciones culturales
- Identificacién de seres vivos

- Registro de hechos, fenémenos,
y situaciones

*Interaccién selectiva con los
medios de comunicacion

EVALUACION DE DESTREZAS

1Q

MS

e
&

S |PS

MS

nQ
s

PS

NN N~

EJE DE EXPRESION Y
COMUNICACION CREATIVA

Expresién Corpo

- Equilibrio postural y
coordinaciéon

PnCats m“a’

«Interpretacién de mensajes

~Juegos libres reoreatwos
tradicionales y simbélicos

Srrarones Pk e

Xpresion:t
Expresm\ ﬂulda de emociones,
vivencias e ideas
+Compresién del lenguaje
hablado, saber escuchar

. Producc!én de sonidos con el

cuerpo
*Interpretacion de canciones

. Represenlaaén del mundo
personal y del entorno
+Dibujo

«Pintura

*Modelado

EVALUACION DE DESTREZAS

[Q

nQ

MS

H

PS |MS

S |PS

ey
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o

%

NN

NN S

Inglés
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cometidos y acepta los / - Nociones de relacién / /
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- Identificacion y valoracién de presion del lenguaje
su cuerpo, sus funciones y la hablado, saber escuchar
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* Equilibrio postural y
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- Aprendo de los errores /| /
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&xitos y fracasos. . ' :
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ﬂSUJETOSIIEVALUACION

EJE DE DESARROLLO gyaiuAcioN DE DESTREZAS

PERSONAL

Identidad y Autonomia Personal

+Confianza y seguridad en
si mismo.

- Sentirse como sujeto de
derechos y obligaciones.

« Aprende de los errores
cometidos y acepta los
éxitos y fracasos.

+Expresién y comunicacion de
de sus emociones,
sentimientos, necesidades
con respecto a los otros.

Desarrollo Fisico (Salud Nutric.)
- Identificacién y valoracién de
su cuerpo, sus funciones y la
de los demas.
*Incorporacién de habitos de
higiene y alimentacién
+Cuidado respeto y valoracién
del medio ambiente.

Desarrollo Social (Soclalizacién)

+Practicas de normas de
relacfon y convivencia;
saludar, dar las gracias,
despedirse.

«Habitos de trabajo: orden
organizacién.

+ Respeto por las emociones,
sentimientos y necesidades de
los otros en su entorno familiar

oo

MS$

§ |PS

EJE DE CONOCIMIENTO DE
ENTORNO INMEDIATO
Relaciones Légico Matemaéticas

« Discriminacién perceptiva
*Nociones de objeto

- Nociones de relacion
«Nociones de tiempo

= Nocion del esquema corporal
+Nociones de clasificacién,

seriacion, correspondencia

Mundo Social, Cultural y Natural

* Exploracién del mundo fisico
y social

- Diferenciacién de ambientes
*Manifestaciones culturales
+Identificacién de seres vivos

*Registro de hechos, fenémenos,
y situaciones

* Interaccién selectiva con los
medios de comunicacion

EVALUACION DE DESTREZAS

PS

N S

N

™~

™~

INTEGRAL

EJE DE EXPRESION Y
COMUNICACION CREATIVA

Expresi6én Corporal
-'Equilibrio postural y
coordinacion

« Interpretacion de mensajes

Expresién Ladica |
*Juegos libres recreativos,
tradicionales y simbélicos

Expresi6n Oraly Eser

- Expresion fluida de emociones,

vivencias e ideas
- Compresion del lenguaje
hablado, saber escuchar

Expresion Musical
« Produccién de sonidos con el
cuerpo

* Interpretaciéon de canciones

Expresién Plastica

+ Representacion del mundo
personal y del entorno

*Dibujo

*Pintura

*Modelado

Inglés

lsiiera s 1

EVALUACION DE DESTREZAS
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Anexo 2.

Tablas de registro de calificaciones y calculo de
fluctuaciones del rendimiento académico, grupo de edad de 7
a 12 afos.



Seguimiento del Rendimiento Académico

Variacion
Variacion entre Variacion entre
o o o
Niiios/as del erupo de Promedio ngt::zsltre promedio afio Z;t::zsztre ui:;:i:g;el 20 Promedio | promedio total
srup EDAD | aiio lectivo | 1 lectivo 99- 00 y 4 quimestre y ario lectivo | aiio 99-00 y

estudio ario  2000- ", . aio 2000 quimestre .

1999- 2000 2001 1° quimestre - 2001 aiio 2000 - 2000- 2001 | promedio total

afio 2000-2001 aiio 00- 01
2001

1 Sujeto 6* 7 18 13,8 -4,2 14,6 +0,8 14,2 -3,8
2 Sujeto 7 7 18 15,1 -2.9 16,1 1 15,6 -2,4
3 Sujeto 8* 7 19 17,3 -1,7 17,5 +0,2 17,4 -1,6
4 Sujeto 9* 7 18 16,6 -1,4 17 +0,4 16,8 -1,2
5 Sujeto 10 7 18 19 1 18,8 -0,2 18,9 +0,9
6 Sujeto 11 7 18 18,1 +0,1 18,3 +0,2 18,2 +0,2
7 Sujeto 12 7 17 16,6 -0,4 16,3 -0,3 16,4 -0,6
8 Sujeto 13 8 16,6 14,8 -1,8 14,5 -0,3 14,6 -2
9 Sujeto 14* 8 16,6 16,8 +0,2 16,5 -0,3 16,5 -0,1
10 Sujeto 15* 8 18,1 18,5 +0,4 19,6 +1,1 19 +0,9
11 Sujeto 16* 7 14 13,8 -0,2 9 -4.8 11,4 -2,6
12 Sujeto 17 8 16,6 16,5 -0,1 16,5 0 16,5 -0,1
13 Sujeto 18 8 18,3 17,8 -0,5 18,6 +0,8 18,2 -0,1
14 Sujeto 19 9 18,3 17,7 -0,6 17,4 -0,3 17,5 -0,8
15 [Sujeto 20* 9 16,5 16,7 +0,2 16,5 -0,2 16,6 +0,1
16 Sujeto 21* 8 16 13 -3 13,2 +0,2 13,1 -2,9




Variacion entre Variacion Variacion entre
. Nota 1° .. Nota 2° entre 1° . .
. Promedio . promedio afio . . o Promedio | promedio total
Nifios/as del grupo de EDAD | ario lectivo quimestre lectivo 99- 00 y quimestre quimestrey 2 afio lectivo | afio 99-00 y
estudio aiio  2000- ", . aiio 2000 quimestre .
1999- 2000 1° quimestre - 2000- 2001 | promedio total
2001 . - 2001 afio 2000 - ~
aiio 2000-2001 afio 00- 01
2001
17 Sujeto 22 8 18 17,1 -0,9 17,7 +0,6 17,4 -0,6
18 [Sujeto 23* 8 17 17,1 +0,1 17,7 +0,6 17,4 +0,4
19 Sujeto 24 9 16,1 15,4 -0,7 15,1 -0,3 15,2 -0,9
20 Sujeto 25* 9 17,7 17,1 -0,6 17,7 +0,6 17,4 -0,3
21 [Sujeto 26* 9 17 18,1 +1,1 18,2 +0,1 18,1 +1,1
22 [Sujeto 27 10 16,8 16,7 -0,1 17,5 +0,8 17,1 +0,3
23 [Sujeto 28* 10 16,5 16,4 -0,1 16,4 0 16,4 -0,1
24 [Sujeto 29 10 17,6 16,5 -1,1 18,5 2 17,7 +0,1
25 Sujeto 30* 11 17,6 17,3 -0,3 18 +0,7 17,6 0
26 Sujeto 31* 10 18,5 17,5 -1 16,7 -0,8 17,1 -1,4
27 [Sujeto 32 12 18 17,3 -0,7 17,5 +0,2 17,4 -0,6




Anexo 3.

Tablas de registro de calificaciones y célculo de fluctuaciones de conducta, grupo de edad
de 7 a 12 afios.



Seguimiento del Rendimiento de Conducta

Promedio | Nota 1° | Variacion entre| Nota 2° Variacion | Promedio |Variacion entre
afio lectivo quimestre| promedio aiio | quimestre | entre 1° | aiio lectivo | promedio total
Nioss dlgrup desuio | EpAD 172000 kel 0 00y uke | gty 2002001 aio Btly
2001 | aio2000- 2001 aiio 2000 - ario 00- 01
2001
1 Sujeto 6* 7 19 17,8 -1,2 17,1 -0,7 17,4 -1,6
2 Sujeto 7 7 18 17,3 -0,7 17,1 -0,2 17,2 -0,8
3 Sujeto 8* 7 19 17,1 -1,9 16,8 -0,3 16,9 -2,1
4 Sujeto 9* 7 18 17,3 -0,7 17,4 +0,1 17,3 -0,7
5 Sujeto 10 7 17 18,2 +1,2 18,3 +0,1 18,2 +1,2
6 Sujeto 11 7 18 18 0 18,6 +0,6 18,3 +0,3
7 Sujeto 12 7 18 14,4 -3,6 17,3 +2,9 15,8 -2,2
8 Sujeto 13 8 17,8 15 -2,8 17 2 16 -1,8
9 Sujeto 14* 8 18,8 18 -0,8 18 0 18 -0,8
10 Sujeto 15* 8 18,8 20 +1,2 19 -1 19,5 +0,7
11 Sujeto 16* 7 18,5 16 -2,5 17 1 16,5 -2
12 Sujeto 17 8 17,8 16 -1,8 18 2 17 -0,8
13 Sujeto 18 8 18,7 19 +0,3 19 0 19 +0,3
14 Sujeto 19 9 18 18,3 +0,3 19 +0,7 18,6 +0,6
15 Sujeto 20* 9 18 18,7 +0,7 18 -0,7 18,3 +0,3
16 Sujeto 21* 8 16 15,5 -0,5 18 +2,5 16,7 +0,7




Promedio | Nota 1° | Variacion entre| Nota 2° Variacion | Promedio \Variacion entre

afio lectivoquimestre, promedio aiio | quimestre | entre 1° | aiio lectivo | promedio total

Nioss dlgrup de o | EpAD 17000 kel s 00y ke qimet » 20002001 uio Butly

2001 | aii02000- 2001 aiio 2000 - ario 00- 01
2001

17 Sujeto 22 8 19,5 18 -1,5 18,3 +0,3 18,1 -1,4
18 Sujeto 23* 8 18,5 18 -0,5 18 0 18 -0,5
19 Sujeto 24 9 18,5 17,6 -0,9 17,8 +0,2 17,7 -0,8
20 Sujeto 25* 9 19 18 -1 18,5 +0,5 18,2 -0,8
21 [Sujeto 26* 9 19,5 19 -0,5 18,6 -0,4 18,8 -0,7
22 Sujeto 27 10 18,7 18 -0,7 17 -1 17,5 -1,2
23 [Sujeto 28* 10 18 17,6 -0,4 17,9 +0,3 17,7 -0,3
24 Sujeto 29 10 19 17,8 -1,2 18,9 +1,1 18,3 -0,7
25 Sujeto 30* 11 18,5 18 -0,5 17,6 -0,4 17,6 -0,9
26 Sujeto 31* 10 20 18 -2 19 1 18,5 -1,5
27 Sujeto 32 12 18 18,5 +0,5 17,1 -1,4 17,8 -0,2




Anexo 4.

Guia de entrevista aplicada a nifios de 5 a 12 afios de edad

Tema 1.

CON QUIEN SE QUEDAN LOS NINOS Y TODO LO REFERENTE A CAMBIOS EN LA

RUTINA, DESDE QUE SE FUERON LOS PADRES.

[\

Nonkw

Tema 2.

10.
1.

12.
13.

(Quién se quedo a cargo del nifio?

(Hubo cambio de vivienda?

(Le gusta la nueva casa, se ha acostumbrado a vivir ahi?
(Quién le retira a la salida de la escuela?

(Con quién almuerza?

(Quién le ayuda a hacer los deberes?

Actividades realizadas los fines de semana (antes y después)
(Qué actividades compartia con el padre emigrante?

COMUNICACION ENTRE LOS NINOS Y LOS PADRES EMIGRANTES

(Se mantiene en contacto con el padre emigrante?

(Tiene un dia fijo para llamar por teléfono y comunicarse?

(Puede decir el nifio lo que siente cuando conversa con el padre ausente?

(Cree que el padre ausente expresa lo que siente y logra comunicarse
apropiadamente con sus hijos?

(Como cree que estd la comunicacion entre padre emigrante e hijo/a?

(Cuales son los temas de conversacion entre padres emigrantes e hijos?

Temas de conversacion de los nifios

Temas de conversacion de los padres

Tema 3. SITUACION DEL NINO EN LA ESCUELA

14.
15.
16.
17.
18.

19.
20.
21.

22.
23.
24.

3.1. RENDIMIENTO ESCOLAR: apreciacion del nifio

(Como le va en la escuela?

(Como estan sus calificaciones?

(Por qué estan asi sus calificaciones?

(Cree que la distancia del padre emigrante afecta a sus estudios?

(Puede concentrarse y poner atencion cuando estudia? (clases, deberes, trabajos)

3.2. EXPECTATIVAS RESPECTO A LA INSTITUCION Y SUS MIEMBROS: maestros,
DOBE, compaiieros.

(Como esta el interés hacia la escuela después del viaje de los padres?

(Por qué cree que su interés hacia la escuela se encuentra asi?

(Le gustaria que la escuela haga algo para apoyar a los nifios con padres
emigrantes?

(Qué puede hacer la escuela?

(Qué puede hacer el DOBE para apoyar a los nifios con padres emigrantes?

(Qué pueden hacer los profesores?



25.
26.
27.
28.
29.

30.
31.

Tema 4.

SOBRE

32.
33.
34.
35.
36.
37.

Tema 5.

38.
39.
40.
41.
42.
43.
44.
45.

Tema 6.

3.3. RELACIONES INTERPERSONALES DENTRO DE LA INSTITUCION ESCOLAR

(Como estan las relaciones con los profesores?

(Conversa con amigos de la escuela sobre la emigracion de los padres?

Temas de conversacion (del nifio y respuestas de los compafieros)

(Sabias que hay muchos nifios en tu situacion?

(Se comunica con los profesores cobre éste aspectos? / ;Los profesores preguntan a
los niflos sobre su situacion?

(Los nifios conversan con los profesores por propia iniciativa sobre éste asunto?
(Sobre qué conversan los nifios con los maestros?

RAZONES DE LA EMIGRACION DE LOS PADRES Y APRECIACION DE LOS NINOS
ESTAS.

(Por qué se fueron los/el padre/s?

(Estaba de acuerdo con la decisién de emigrar?
(Por qué si?

(Porqué no?

(Qué es lo bueno de la migracion?

(Qué es lo malo de la migracioén?

ANALISIS DE LOS NINOS SOBRE SU SITUACION PERSONAL

(Qué extrafia mas del padre que emigro?

(Hay algo que le preocupe de esta situacion?

(Hay cambios en la forma de jugar?

Tipos de cambios

(Razones para el cambio?

(Habla con alguien sobre lo que siente?

(En qué lugar o espacio habla de dicha situaciéon?

(Con quién prefiere hablar sobre ello?

Los nifios que NO hablan sobre sus sentimientos con respecto a esta situacion,
(Porqué no lo hacen?

ESTRATEGIAS O INICIATIVAS PLANTEADAS POR LOS NINOS, EXTERNAS A LA

INSTITUCION ESCOLAR, PARA SOBRELLEVAR LA SEPARACION

46.
47.

Tema 7.

48.
49.
50.

(Qué pueden hacer las familias frente a esta situacion?
(Qué puede hacer el nifio/a frente a esta situacion?

IDEAS, DESEOS, COMENTARIOS, PRODUCCION ONiRICA

(Qué quisiera el nifio/a que pase con su situacion?

(Como le gustaria que sean las cosas cuando regrese el/ los padre/s?

Produccion onirica relacionada con las vivencias de los nifios en cuanto a la
ausencia de los padres.



Anexo 5.

Guia de entrevista aplicada a los profesores y profesoras

Tema 1. Rendimiento académico de los alumnos

1. (Como encuentra al nifio/a en su rendimiento académico?

2. (Encuentra cambios en relacion con tiempo anterior a la emigracion de los padres?
3. (Qué tipo de cambios podria referir?
4

. Comentarios abiertos sobre el rendimiento de cada nifio

Tema 2. Conducta de los alumnos

5. (Como se comporta el nifio/a en la escuela?

6. ¢(Encuentra cambios en su conducta dentro o fuera del aula en relacion con el
tiempo anterior a la emigracion de los padres?

7. ¢Qué tipo de cambios?

8. Comentarios abiertos sobre el comportamiento de cada nifio.



