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RESUMEN

La presente disertacién aborda la relacion entre la estructura psicotica y el vinculo madre e
hija. La primera parte se ocupa de la psicosis de manera general para después ocuparse de
rasgos especificos de la psicosis femenina. Al ser la maternidad un tema perteneciente y
especifico de la mujer, se hard un analisis de esta etapa y se abordard también desde la

psicosis.

A continuacion, se encuentra una presentacion de los tres casos que han sido escogidos
para llevar a cabo este trabajo. La informacién ha sido recolectada mediante entrevistas para
las cuales, dichas mujeres aceptaron colaborar. Las historias clinicas también brindaron

informacion importante.

Por ultimo, se pudo realizar un analisis sobre las particularidades que se encontraron en la
relacién de estas mujeres con sus madres y con sus hijas (en los casos que correspondian).
Ademas, para reforzar este andlisis, se introdujo el contenido de dos peliculas que ponian de

relieve esta relacion madre/hija que tanto incumbe a este trabajo.



INTRODUCCION

El tema de las psicosis ha sido ampliamente abordado y estudiado en diferentes campos,
como son el psiquiéatrico, el psicologico y el psicoanalitico. Sin embargo, raras veces se ha
tomado en cuenta las particularidades del desarrollo de las psicosis en la mujer. Gracias a
los aportes de Sigmund Freud, sabemos que el desarrollo psicosexual de la nifia se presenta
de distinta manera que en el varén, y en el caso de Lacan, también podemos establecer
particularidades en el estadio del espejo por el que pasa todo infante; sin embargo, en la
tematica de psicosis no se ha profundizado, lo cual ha impedido develar aspectos concretos
e importantes que permitan ampliar el conocimiento acerca de este tema especificamente en

la mujer.

Esta motivacion se encuentra reforzada debido a que la realizacién de las practicas pre-
profesionales en el Hospital Psiquiatrico “Julio Endara”, permiti6 un acercamiento con esta
problematica, despertando el interés por el trabajo con pacientes que sufren esta patologia y

la profundizaciéndel desarrollo profesional en esta area.

Por otra parte, se considera que femineidad y maternidad constituyen dos temas muy
intricados en la estructuracién psiquica de la mujer. En efecto, para la nifia su relacién con su
madre, tendra mucha influencia en el desarrollo de su subjetividad, ya que tiene que
desprenderse de su primer objeto de amor, la madre, para investir afectivamente a su padre
como portador del falo, durante el complejo de Edipo.Por ello, tomando en consideracion que
la psicosis se estructura a partir de la forclusion del Nombre-del-Padre —es decir la carencia
de la metafora paterna-, se tiene como fin reconocer ¢qué particularidades se presentan en
la relacion madre-hija, que explicarian la forclusion del Nombre-del-Padre y el desarrollo de
una psicosis?, para poder describir las caracteristicas de dicha relacion y ver si se encuentra
algunos elementos comunes y repetitivos y, si es asi, relacionarlos con el

desencadenamiento de la psicosis femenina, por lo menos en los casos analizados.

Se debe mencionar que este trabajo tedrico-aplicado es descriptivo, de modo que la

intencién no es buscar una causalidad. Por otra parte, en la descripcién de cada uno de los



casos, se dejaran de lado otros aspectos que puedan estar desarrollando —o desarrollaron-
un papel en la estructuracion de la psicosis. Tampoco se propondra un diagnéstico mas
especifico de la patologia. En fin, esta investigacion se limita a la psicosis femenina y al
vinculo entre la madre y la hija, dejando de lado las relaciones con el padre, el novio o el

hermano, siempre y cuando no estén mediadas por la figura de la madre o de la hija.

Es asi que, el objetivo principal consiste en analizar el vinculo madre-hija y sus
manifestaciones en el desarrollo de la psicosis femenina.Para lograrlo, en primer lugar,
estudiaremos el tema de la psicosis en general, y asi llegar a un analisis de la psicosis
femenina en particular. A continuacién, se har4 una presentacion de los tres casos del
Hospital “Julio Endara” a ser desarrollados. Seguidamente, se analizara las caracteristicas
del vinculo madre-hija, de acuerdo a los casos presentados y por ultimo, se introducird un
analisis de dos peliculas: “El cisne negro” y “La profesora de piano”, que dejan de relieve el
argumento de la relacién madre e hija y que aparentemente podria ser tema de Psicosis.Con
todo esto, se puede suponer que en los casos de psicosis femenina, la relacion entre la
madre y la hija tendra connotaciones especificas, ligadas a la forclusion del Nombre del
Padre.

Es necesario mencionar que este trabajo se basa principalmente en una investigacion
tedrica-aplicada que requirié recolectar informacion para posteriormente procesarla. Esto se
logr6 mediante el estudio critico de las referencias, ademas de los casos que fueron
sometidos a analisis y descripcion con el fin de poder llegar a establecer las respectivas

conclusiones.

Para la investigacion bibliografica se utilizaron técnicas como: seleccién de referencias,
resimenes de los textos utilizados y analisis de la informacion obtenida en las fuentes
bibliograficas. Ademas, en la investigacion “de campo” se utilizaron las técnicas de
observacion, entrevistas y analisis de historias clinicas. De esta manera, a partir del estudio
de algunas fuentes tedricas relacionadas con la psicosis y la femineidad, se procedié al
andlisis de la informacion obtenida en las entrevistas y en la historia clinica de cada caso,
con el fin de establecer la presencia (o no) de caracteristicas comunes respecto a la relaciéon
entre la madre y la hija.



CAPITULO |

LA PSICOSIS FEMENINA

Para entender la feminidad en relacién con la psicosis, es necesario, en primera instancia,
hacer un recorrido por la evolucion que ha tenido las nociones referentes a este tema, ya que
el concepto de psicosis, en la teoria psicoanalitica ha ido evolucionando gracias a los

aportes de distintos autores que se basan en estudios tedricos y en la practica analitica.

Al principio se creia que las enfermedades mentales eran sinénimos de las “enfermedades
del alma”, llegando asi a relacionar las posesiones del cuerpo de las personas por seres
malignos como castigo por “caer en el pecado”, es decir, quienes sufrian afecciones
mentales eran considerados individuos impuros, por lo que convenia aislarlos o encerrarlos
(Dupret, 1994, p. 7).

Sin embargo, estas nociones han ido evolucionando. Por ejemplo, gracias a los aportes de
Sigmund Freud, sabemos que el desarrollo psicosexual de la nifia se presenta de distinta
manera que en el varon y esta descripcién que hace Freud (1905) “se basa en la idea de que
existen ciertas caracteristicas psiquicas que pueden denominarse “masculinas”, y otras que

se pueden llamar “femeninas”, significativamente diferentes entre si” (Evans, 1997, p. 132).

Asimismo, ahora se sabe que ademas de las cuestiones anatomicas, interviene la cultura;
dicho de otro modo, el orden simbdlico para el proceso de formacién de una identidad
sexual. Es por esto que, al referirse al tema de la feminidad, y especificamente al término
Mujer, Evans en su Diccionario introductorio de psicoandlisis lacanianoafirma que Lacan “no
designa alguna esencia bioldgica sino una posicion en el orden simbolico” (1997, p. 133). Es
decir que cada sujeto no nace hombre o mujer desde el momento en que llega al mundo,
sino que el desarrollo psiquico de la nifia diverge posteriormente. “La feminidad es entonces

lo que diverge del paradigma masculino” (1997, p. 132).

Entre los conceptos esenciales para la comprension teodrica de la psicosis tenemos la
forclusion del Nombre-del-Padre, un concepto caracteristico —introducido por Lacan (1956)-
de la estructuracion de la primera relacién con el padre del sujeto psicético, en relacion con

su madre. Aulagnier(1994) en Un intérprete en busca de sentido afirma que la madre



mantiene “una relacién muy particular con la ley: (...) no es alguien que ejerza la ley; ella es
la ley(...)"(p. 287), pues todo lo que tenga que ver con lo paterno estd negado y anulado.En
efecto, para la nifia su relacion con su madre, tendrd mucha influencia en el desarrollo de su
subjetividad, pues tiene que desprenderse de su primer objeto de amor, la madre, para
investir afectivamente a su padre como portador del falo, entrando en la fase del Complejo
de Edipo.

Finalmente, se abarcara el tema de la maternidad, ya que hay que tomar en consideraciéon
gue la relacion entre la madre y su hija, comienza desde antes del parto y como afirma
Aulagnier (1994) “el lugar que el hijo, como objeto de deseo, tiene desde siempre en el
inconsciente materno (...), se puede tomar como punto de partida de esta relacion el

momento en que comienza su historia bioldgica; es decir, la fecundacion” (p. 285).

De esta manera, se recorrerd las tres grandes etapas de la estructuracion psiquica femenina.
La inicial que es la de la primera infancia donde su madre es el objeto primordial, la segunda
etapa que se relaciona con el complejo de Edipo y por ultimo, la fase que remite al embarazo

y a la maternidad, en sus aspectos reales, simbdlicos e imaginarios.

1.1 Lapsicosis en lateoria psicoanalitica

Con el propésito deadentrarnos al tema de la Psicosis, es menesterconocer el concepto que

se presenta en el diccionario de psicoanalisis de Laplanche (1981):

El psicoanalisis no se ocup6é desde un principio de construir una clasificacion que
abarcara la totalidad de las enfermedades mentales de las que trata la psiquiatria; su
interés se dirigio primero sobre las afecciones mas directamente accesibles a la
investigacion analitica y, dentro de este campo, mas restringido que el de la
psiquiatria, las principales distinciones se establecieron entre las perversiones, las

neurosis y las psicosis.

A continuacion, se presentara las perspectivas de diferentes psicoanalistas acerca de este

tema. lgualmente, se podra reconocer la evoluciéon de la teoria, tomando en cuenta los



conceptos que se han establecido y que aun tienen vigencia, asi como las hipétesis que se

han desarrollado posteriormente.

1.1.1 Sigmund Freud

Si bien es cierto, Freud (1924) dedic6 mayor atencion al estudio de las neurosis, pues
consideraba que tenian cura, al contrario de las psicosis, puesto que en éstas encontraba
una dificultad para la aplicacién del método psicoanalitico debido a la imposibilidad de
establecer un vinculo de transferencia. Sin embargo, intenté desde sus primeros escritos
establecer elementos de comparacion y diferenciacion entre la neurosis y la psicosis. Pero a
pesar de que no logra una delimitaciéon absoluta, consiguio abrir un camino para el abordaje
y la interpretacion de estas dos estructuras psiquicas, que posteriormente seran

desarrollados por Jacques Lacan.

Los aportes teoricos de Freud (1924), en cuanto al campo de la psicosis son muy
importantes a pesar de que no tuvo mucho acercamiento con personas que hayan sufrido
esta enfermedad, pues dichos aportes estan basados principalmente en los comentarios que
realiza acerca de los escritos de una persona afectada de paranoia, quien realiza su

autobiografia, Daniel Paul Schreber (1911).

Uno de los rasgos mas caracteristicos de la psicosis, es la pérdida de la realidad. Con esta
expresion Freud (1924) reconoce dos momentos en el desarrollo de la patologia. Como
primer punto, un progresivo desinterés de la realidad, produciéndose una ruptura entre la
misma y el yo; y en un segundo momento aparece el delirio, como una realidad restaurada

en un esfuerzo de cura (Dupret, 1994, p. 8).

De este modo, Sigmund Freud(1924) llega a definir a la psicosis como “la reconstruccion de
una realidad alucinatoria en la cual el sujeto esta vuelto exclusivamente hacia si mismo (...)
toma su propio cuerpo (o una parte de €él) como objeto de amor” por lo que llega a afirmar
que es “un trastorno entre el yo y el mundo externo” (Roudinesco, 2008, p. 889).

El concepto del inconsciente, creado por Freud (1915), no es mas que una hipotesis. Sin

embargo, hace posible reconocer las particularidades en los que cada ser humano se juega



en su existencia y en su relacion al lenguaje, pues el concepto de inconsciente permite dar
consistencia al lugar tépico del encuentro entre la dimension colectiva de lo simbdlico y del
lenguaje en el cual estamos todos inscritos y la persona individualizada en un cuerpo
singular. Este punto de vista, sirve de directriz para que el trabajo de Freud sea retomado por

Jacques Lacan, quien formulara las dimensiones de Real, Simbdlico e Imaginario.

1.1.2 Jacques Lacan

Jacques Lacan (1901 — 1981), médico psiquiatra y psicoanalista francés, ingresa al campo
delpsicoandlisis con su tesis doctoral, De la psicosis paranoica en sus relaciones con
lapersonalidad que la realiza en 1932. En dicho trabajo, de forma especifica, se dedica a
realizar un estudio sistematico sobre la paranoia tomando en cuenta un caso particular, el
caso “Aimée”, que le abre camino para llegar con su investigacién a lugares poco abordados.
Su estudio, sumado a la lectura minuciosa de la obra freudiana, le permite hacer una lectura

de estructura del psicoanalisis.

Es asi que el lenguaje vendra a ser parte esencial en los planteamientos teéricos
deLacan(1964) acerca de la psicosis, puesto que considera que el inconsciente esta
estructurado como un lenguaje. Silvia Elena Tendlarz, (1999) en su libro Aimée con Lacan
nos explica lo que en un primer momento Jacques Lacan afirmé basandose en una

referencia a funcién y campo de la palabra y del lenguaje (1953):

en la locura, cualquiera que sea su naturaleza, no es forzoso reconocer, por una
parte, la libertad negativa de una palabra que ha renunciado a hacerse reconocer, 0
sea lo que llamamos obstaculo a la transferencia, y, por otra parte, la formacién
singular de un delirio que —fabulatorio, fantastico o cosmolbégico, interpretativo,
reivindicador o idealista- objetiva al sujeto en un lenguaje sin dialéctica (Tendlarz,
1999, p. 22).

Pero SilviaTendlarz(1999) afirma que, anterior a esto, “en 1958, Lacan analiza las
alucinaciones del Presidente Schreber en términos de relacién entre significante y sujeto” (p.
23). Ademas, en su tesis doctoral,Lacan (2002)trata acerca del tema de la personalidad y su

génesis social, puesto que considera que “explica el caracter de la alta tensién que en el



desarrollo personal adquieren las relaciones humanas y las situaciones vitales que a ellas se

refieren” (p. 8)y afirma que incluye tres aspectos:

1) Un desarrollo biografico que permite establecer relaciones de comprension.
Modos objetivos bajo los cuales el sujeto vive su historia;

2) Una concepcién de si mismo constituida por las imagenes “ideales” de si mismo;

3) Una tensién de las relaciones sociales que determina los lazos de participacion
ética (Lacan,2012, p. 8).

Con ello,Tendlarz (1999) afirma que dichas consideraciones influyen para que, en lo

posterior Lacan(1955) modifiquesu definicion de Psicosis y diga:

si la personalidad estd ligada al medio social y si la psicosis carece de una
etiopatogenia puramente organica, el valor “reaccional” permite establecer la accion
del Otro en la determinacion de la psicosis (desde el punto de vista de los eventos

vividos y del poder de los traumatismos y de los complejos) (p. 24).

Es asi que Lacan (1956) se ve entonces en la obligacion de introducir el término de la
Forclusion del Nombre-del-Padre, utilizado para “designar un mecanismo especifico de la
psicosis por el cual se produce el rechazo de un significante fundamental, expulsado afuera
del universo simbdlico del sujeto” (Roudinesco, 2008, p. 344). En consecuencia vemos que,

como sostiene Maleval (2002):

La investigacion lacaniana de la psicosis se basa, durante los afios cincuenta, en la
presencia de una lesion en el campo del Otro. Alli falta un significante. Este no esta
reprimido, sino forcluido. De tal forma que, al no estar articulado en lo simbdlico,
cuando retorna surge en lo real. Resulta, ademas, que este significante no es
cualquiera: sostiene la funcion paterna, aislada ya por Freud como esencial para

asegurar el punto de apoyo del sujeto (p. 74)

Es decir, este mecanismo se vuelve caracteristico de la estructuracion de la primera relacion

del sujeto psicético con su padre, en relacion con su madre.Para el analisis de la influencia



gue tiene la madre sobre la estructuracion de su hijo es necesario mencionar a continuacion

un concepto introducido por Lacan.

El estadio del espejo es el términoque presenta Lacan en 1936 en uno de sus trabajos para
hacer referencia a un proceso de “identificacién” en el sentido de la transformacién que se
produce en el bebé cuando asume la imagen que ve en el espejo como suya (Lacan, 2002,
p.87). La importancia de este concepto radica en que “es una tentativa de elaboracion de
una teoria que dé cuenta del establecimiento del primer esbozo del yo, que se construye al
principio como yo ideal y tronco de las identificaciones secundarias” (Chemama, 2002, p.
210). Dentro del proceso de estructuracion del nifio, la mirada de reconocimiento del gran
Otro es muy importante, dado que, se requiere que tenga un lugar en él, pues funciona como
imagen especular a partir del cual el infansse observa y se reconoce a si mismo. “Es el
reconocimiento de su madre el que, a partir de un <<eres ta>>, dard un <<soy yo>>" (2002,
p. 212). Con la imagen especular aparece el primer referente que el nifio tiene sobre si

mismo, esa imagen que constituira el fundamento de su identidad.

1.1.2.1 El caso Aimée

Jacques Lacaninicia investigaciones en 1932 para realizar su tesis doctoral titulado De la
psicosis paranoica en sus relaciones con la personalidad, obra que fue publicada por primera
vez en el afio de 1984. Basicamente, en la primera parte de este trabajo se expone los
fundamentos tetricos y las soluciones histéricas del problema que constituye su objeto de
estudio, a saber, las relaciones de la psicosis paranoica con la personalidad. Para ello, se
basé en el estudio de alrededor de 40 casos, de los cuales 20 correspondian a dicho cuadro
clinico. Sin embargo, escoge a uno como el caso mas significativo para poder contrastarlo
con los fundamentos tedéricos que en un principio expuso. Es asi que Lacan (2012) escoge el

caso Aimée por dos razones:

En primer lugar, por razon de nuestra informacion: hemos observado a esta enferma
casidia a dia a lo largo de cerca de un afio y medio, y hemos completado este
examen con todos los medios que nos ofrecian el laboratorio y la indagacion social.
El segundo motivo de nuestra eleccion es el caricter particularmente demostrativo

del caso: se trata, en efecto, de una psicosis paranoica cuyo tipo clinico y cuyo



mecanismo merecen, en nuestra opinion, ser individualizados (...) (Lacan, 2012, pp.
37, 38).

Respecto a la historia vital de Aimée, contamos con ciertas referenciaselementales que nos
brinda el texto de Lacan sobre su composicion familiar, pero basicamente centraremos
nuestra atencion en su estado al momento en que comete el atentado contra una famosa
actriz de la época. Para comenzar, es preciso considerar que Aimée nacio en los afios de

1890 y es hija de padres campesinos. Ademas:

Tiene dos hermanas y tres hermanos (...) Trabajaba como empleada en la
administraciénde una compafiia ferroviaria, en la cual entré a la edad de dieciocho
afos, y, hasta la vispera del atentado, ha desempefiado bien su empleo, excepto una
licencia de diez meses que se vio obligada a pedir por razén de trastornosmentales
(Lacan, 2012, p. 38).

En relacion a la historia de la enfermedad y sus comienzos es preciso decir que, segun
Lacan (2012):

La historia clinica permite situar a la edad de veintiocho afios, 0 sea diez afiosantes
de su ultimo internamiento, el comienzo de los trastornospsicopaticos deAimée.
Lleva a la sazén cuatro afios de casada, tiene un trabajo en la misma oficina de

su marido, y estd embarazada (p. 40).

En esa época, Aimée tiene “la impresidn de que cuando charlan entre si sus compafieros de
trabajo, es para hablar mal de ella: critican sus acciones de manera insolente, calumnian su
conducta y le anuncian desgracias” (p. 40). Posteriormente, cuando ya nace su hijo, las
interpretaciones que hace de los deméas no solo se quedan en ataques contra ella, sino que
ahora se extienden hacia su bebé: “Todos amenazan a su hijito” (Lacan, 2012, p. 41). En la
compafiia a la que pertenecia, también laboraba su esposo. En un principio trabajaban en la
misma sucursal, sin embargo, Aimée pide su traslado a una oficina ubicada en otra ciudad.

Por esta razén, no vive con él, ni con su hijo, pero les hace visitas mas o menos periédicas.



Sin més, a continuacion se detallara el episodio que tuvo un gran impacto en la vida de
Aimée y que tantos datos aportd a su estudio. En el mes de abril, Aimée se acerca a una de
las actrices més famosas y apreciadas por el publico de Paris, quien estaba llegando al
teatro. La escena estaba llena de gente deseosa de acercarse y saludar a su idolo, pero la
sefiora Z (nombre con el que se identifica a la actriz) fue abordada por una mujer (Aimée)

gue le pregunto si ella era la sefiora Z, a lo cual respondié afirmativamente.

Entonces, segun declaré la actriz, la desconocida cambié de rostro, saco rapidamente
de su bolso una navaja ya abierta, y, mientras la miraba con unos ojos en queardian
las llamas del odio, levant6 su brazo contra ella. Para detenerel golpe, la sefiora Z.
cogié la hoja con toda la mano y secortdé dos tendonesflexores de los dedos. Ya los

asistentes habiandominado a la autora de laagresion (Lacan, 2012, p. 38).

Respecto a lo sucesivo encontramos:

Conducida a la comisaria, y luego a la carcel de Saint-Lazare, la sefiora A. estuvo
presa dosmeses. El ... de junio de 193 ... era internada enla clinica del AsiloSainte-
Anne en vistadel peritaje médico legal deldoctor Truelle, en el cual sellegaba a la
conclusion de que “la sefiora A. sufre de delirio sistematico de persecucién a base de
interpretaciones, con tendencias megalomaniacas ysustratoerotomaniaco(Lacan,
2012, p. 38).

Es asi que, después de que Lacan (2012) se interesara por el estudio de la psicosis
paranoica y su relacién con la personalidad, se dedica al estudio minucioso del caso Aimée,
trabajo en el cual se puede encontrar informacién de mucha utilidad sobre la tematica de la

relacion madre/hija.

1.1.3 Otros autores
La participacion de la madre y su importancia se evidencia ademas porque, como se sabe, el
nifio al nacer no es un sujeto propiamente dicho y se encuentra en un estado de indefension,

lo cual le hace dependiente y le obliga a tener una primera y profunda relacion con su madre.

Para referirnos a los casos de nuestro interés en el presente trabajo, vamos a conocer lo que
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otros autores dicen concerniente a la relacion madre e hija y al papel determinante que juega

la progenitora en la instauracion de la metéfora paterna.

La operacion del significante deseo de la madre permite el desarrollo de la vida del infans,
desde el cumplimiento de sus necesidades bésicas hasta que llega a su estructuracion como
sujeto, pero dicha operacion se la puede vivir de distintas maneras, de acuerdo a las

particularidades de cada sujeto. Con respecto a esto, Jerusalinsky(2011) afirma:

Se trata precisamente de que el «desear al hijo» gira en torno de la forma en que, en
la madre, se establece la falta. Por eso toda relacién con el nifio parte de una falla y
de wuna irremediable incompletud. Madre e hijo no se suturan en una

complementariedadsatisfactoria(p. 11).

Con esto podemos ver que lo que el hijo encuentra en su madre es la falta, sin embargo,
esta la presencia de la barra que la atraviesa como sujeto e impide que con su hijo sean uno
solo. Pero, ¢qué pasa cuando no hay esta barra que permita la separaciéon respectiva?En
€s0Ss casos, no se puede encontrar un camino por el cual entre un tercero en la dualidad
madre-hijo, por lo tanto no hay posibilidad de que la metafora paterna haga su aparicion y de
esta manera se establezca una relacion entre los significantes deseo de la madre y Nombre-
del-Padre.

Un tema muy importante sobre el agente materno que influye en el vinculo que puede
desarrollar con el bebé, es que la madre se posicione como omnipotente y omnipresente, ya
que esto da cuenta de una falla en el proceso mediante el cual se establece la ausencia-
presencia de la madre en el hijo, pues se pone en juego la satisfaccion e insatisfaccion de la
demanda, asi como alternativas que permitan sobrellevar dicha ausencia. El hecho de que la
madre se interese o direccione su atencion hacia objetos externos aparte de su hijo provoca
gue el infans se dé cuenta de que si desea obtener algo, debe pedirlo. Sin embargo, cuando
no experimenta dicha ausencia debido a que su madre “todo lo logra”, “todo lo puede” y “en
todas partes estd”, el infans puede entender que su madre estd completa, por lo tanto no
requiere dirigirse a nadie mas que a ese Otro, porque ese Otro tiene todo lo que necesita,
llegando ademas a confundir lo que el sujeto quiere, de lo que la madre quiere,

confundiéndose y perdiéndose asi el deseo del hijo en el deseo de la madre.
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PieraAulagnier (1994), en Un intérprete en busca de sentido, refiriéndose a casos
especificos de Psicosis, afirma que la madre mantiene “una relacion muy particular con la
ley: (...) no es alguien que ejerza la ley; ella es la ley, lo que es diferente” (p. 287), pues todo
lo que tenga que ver con lo paterno estd negado y anulado dejando a un lado asi la ley
fundamental, creando leyes nuevas por si misma, razon por la cual no poseen ningun

soporte simboalico.

Concerniente a este mismo tema de la relacion que existe entre la madre y la ley, podemos
encontrar las raices del problema en la inscripcién del sujeto en el mundo simbdlico, puesto
gue, el conjunto de significantes esta destinado al fracaso si no puede remitirse al
significante primero, el Nombre-del-Padre que es la metafora primordial y que por tanto,
destina a que toda metafora le suceda, sin embargo, para estas mujeres no hay un Nombre
al cual referirse, ya que en la trayectoria de devenir sujeto nunca fue invocado, por lo tanto

nunca llegd. Por ello Braunstein(2006) dice:

La amenaza verdadera, la terrible, es que la castracion llegue a faltar. La clinica
muestra una y otra vez que la falla en la funcion del padre que es la de incluir al
sujeto en el orden simbdlico es la causa de un llamado desesperado, patético, a la
intervencion castradora que separe al nifio del goce y del deseo de la Madre (pp.
47, 48).

Ahora, pensemos en gque, asimismo como cada uno, en la trayectoria de devenir sujeto
necesita de Otro que haga referencia, invoque o dé cuenta de la existencia del significante
primordial, -en el caso de las personas psicoéticas- no encuentran dicha referencia. Por otro
lado, considerando los aportes de JoélDor (1989), también encontramos la importancia que
tiene la funcibn simbdlica del padre. Para ello, se debe tener en cuenta ciertas
particularidades como la presencia o ausencia fisica del padre (Padre real). Para un mejor
entendimiento sobre esto, Dor(1989) establece una diferenciacion entre el padre real y el
padre simbdlico:

El padre real nunca figura sino bajo las sefias del hombre real que, para ser un

Padre, debe investirse y hacerse reconocer como Padre simbdlico. Es preciso,
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pues, que se lo suponga poseedor de ese atributo imaginario falico, fuente de odio y

envidia, que lo instituye como el Unico que tiene derecho (p.38).

Ademas, Dor (1989) nos habla sobre lo que sucede en el caso de que no haya la separacion
entre la madre y el hijo. Acerca de ello, mas adelante afirma que “la indistincion fusional del
nifio con la madre resulta esencialmente del hecho de que el nifio se constituye como el
Unico objeto que puede colmar el deseo de la madre” (p.44).A partir de lo mencionado, Dor
(1989) intenta recalcar la importancia de la clinica psicoanalitica mediante la localizacién de
la funcién simbdlica del padre, por lo que dice que “la edificacion del Padre simbdlico a partir
del Padre real constituye la dinamica misma que regula el curso de la dialéctica edipica, y

con ella, todas las consecuencias psiquicas resultantes” (p. 41).

Sin embargo, también se refiere a la instauracion de la metafora paterna en casos en los que
no se cuenta con la presencia fisica de un padre diciendo: “Puesto que la dimension del
Padre simbdlico trasciende a la contingencia del hombre real, no es necesario que haya un
hombre para que haya un padre”. Y mas adelante acota: “el papel simbdlico del padre esta

sostenido ante todo por la atribucion imaginaria del objeto falico” (1989, pp. 16,17).

1.2Algunos rasgos especificos de la psicosis femenina

Desde tiempos anteriores se ha intentado encontrar explicacién a conductas, situaciones y
sobre todo a aspectos especificos del desarrollo de la mujer. Todo el dilema causado por el
misterioso mundo de la feminidad ha impulsado a la creacion de teorias que intentan revelar
datos importantes en cuanto al darkcontinent que tanto cuestionamiento dio a Freud (1926)

razén por la cual llegé a llamarlo asi.
Para entender por qué la feminidad es uno de los elementos esenciales en la estructuracion
psiquica de la mujer, en primera instancia veremos qué teorias se han establecido con la

finalidad de dar explicacion a los fenémenos especificamente femeninos.

Paul Verhaeghe (1999) hablando acerca de la antigua concepcion de una migracion del

Utero, dice:
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Ya en el 2000 a.C. esta teoria fue asentada en un papiro denominando
Kahumpor el lugar en el que fue hallado. Describe al itero como un organismo
vivo e independiente. Si no se encuentra suficientemente irrigado, se vuelve

mas liviano y puede empezar a vagar por todo el cuerpo (p. 28).

Verhaeghe (1999) afirma que esta teoria, con pequefias variaciones, tuvo vigencia por
muchos afos “en las obras de Hipdcrates, Galeno y Paracelso” ademés de Platon (p. 28) y

afirmando méas adelante:

Estas teorias ya habian promovido el Gtero a la posicién de significante
especifico de la feminidad, aunque con una connotacion patoldgica. La
llamada migracion del Gtero puede entenderse como la inscripcion de este
significante buscado de la feminidad en otros lugares del cuerpo. La terapia
apuntaba a fijar este significante en su lugar propio (p. 59).

Ademas, explica la evolucion de las teorias de Freud y dice que “el problema que intentaba
abordar era el de como expresar la diferencia entre los hombres y las mujeres desde un
punto de vista psicolégico”; sin embargo, “la dificultad de Freud no estaba en diferenciar la

mujer y el hombre, sino en definir la feminidad” (Verhaeghe, 1999, p. 54).

Ya en el Sepultamiento del complejo de Edipo, Freud (1924) afirma que “la diferencia
morfoldgica tiene que exteriorizarse en diversidades del desarrollo psiquico” (p. 185). Es el
caso del complejo de castracién, donde “la nifiita acepta la castracibon como un hecho
consumado, mientras que el varoncito tiene miedo a la posibilidad de su consumacion”.
Ademads, “la muchacha se desliza —a lo largo de una ecuacion simbdlica, diriamos- del pene
al hijo”. “Ambos deseos, (...) permanecen en lo inconsciente, donde se conservan con fuerte

investidura y contribuyen a preparar al ser femenino para su posterior papel sexual” (p.186).

En Algunas consecuencias psiquicas de la diferencia anatomica entre los sexos, Freud
(1925) habla de la “envidia del pene”. Esta se desarrolla el momento en que la nifia se
percata de que el nifio tiene algo que ella no, “sabe que no lo tiene, y quiere tenerlo”. Es ahi

cuando “se bifurca el complejo de masculinidad de la mujer que eventualmente, si no logra
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superarlo pronto, puede deparar grandes dificultades al prefigurado desarrollo hacia la

feminidad” (p.271).Con respecto a estas dificultades Freud (1925) dice mas adelante:

La esperanza de recibir alguna vez, a pesar de todo, un pene, igualandose asi
al varén, puede conservarse hasta épocas inverosimilmente tardias y
convertirse en motivo de extrafias acciones, de otro modo incomprensibles. O
bien sobreviene el proceso que me gustaria designar desmentida, que en la
vida animica infantil no es ni raro ni muy peligroso, pero que en el adulto

llevaria a una psicosis (1925, pp. 271, 272).

En su 332 conferencia. La feminidad Freud (1933) nos dice que “el desarrollo de la nifia
pequefia hasta la mujer normal es mas dificil y complicado, pues incluye dos tareas
adicionales que no tienen correlato alguno en el desarrollo del varén” (p.108). Para explicar

estos dos procesos de los que Freud habla respecto al tema, utilizaré un cuadro:

NINO FASE FASE
FALICA | GENITAL

NINA FASE FASE
FALICA | GENITAL

ZONA Pene Pene
EROGENA

ZONA Clitoris | Vagina
EROGENA

OBJETO Madre Madre

OBJETO Madre Padre

Lo que se intenta explicar con las ilustraciones, es que en el nifio no hay procesos
adicionales para llegar a la eleccion definitiva de objeto, ni de su zona erégena. Al contrario,
en la nifia, para que se cumpla su normal desarrollo debe existir esta transformacion,

logrando asi pasar de su fase masculina a la femenina (Freud, 1933, p. 110).

Con respecto a dichos cambios, Verhaeghe(1999) dice:

El primero implica que el clitoris masculino “activo” debe ser reemplazado por

la vagina femenina, receptora, pasiva. El pasaje hacia el padre como objeto
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supone otras dos modificaciones. Primero, el deseo original del pene debe
convertirse en el deseo de tener un hijo; segundo, la nifia debe finalmente
desear que ese hijo se lo dé un hombre, su hombre, que ha ocupado el lugar
del padre (p. 281).

Debido a todos los puntos en los que difiere el desarrollo del nifio como de la nifia, Estela V.
Welldon (1993), en su libro Madre, virgen, puta dice que “no nos parecera extrafio descubrir
gue las mujeres tienen una psicopatologia completamente diferente a la de los hombres”.
Ademas que resalta “la importancia de los primeros meses de la vida y la relacion madre-
hijo, y cobmo los mecanismos de defensa que utiliza el hijo en ese momento persisten a lo
largo de su vida y son cruciales para el desarrollo emocional y libidinal” (Welldon, 1993, pp.
13,14).

Ademas de los conceptos mencionados anteriormente acerca de la sexualidad femenina,
Welldon(1993) habla acerca de “la intensa envidia de la nifia pequefia hacia las funciones
reproductivas de la madre” quien, segun Welldon (1993) “genera en ella una gran hostilidad,
dirigida hacia su madre, y evoluciona en fantasias frustradas de entrar en el cuerpo de la
madre (...)". (p. 14). Si todos estos procesos no son dirigidos por la via adecuada, pueden
ser puntos de arranque para el desarrollo de una psicosis y sobre todo de una relacion
ambivalente entre madre e hija.Respecto a las formas patoldgicas que puede tomar esta

relacién primera, Verhaeghe (1999) afirma que:

Los denominados sentimientos de omnipotencia del adulto neurdtico no se
originan en una supuesta omnipotencia infantil, sino en la identificacion infantil
con la omnipotencia de la madre. Para decirlo mas claramente: en una
identificacion con la madre falica. La paranoia nos muestra las formas
patoldgicas que puede tomar esta relacion, particularmente en el miedo de ser

asesinado, devorado o envenenado por la madre (p. 283).
Siguiendo los aportes de Lacan (1956), sabemos que desarrollé6 nuevos conceptos en base a

la teoria de Freud. Entre ellos estd el Nombre-del-Padre que es la expresion introducida

“como significante de la funcién paterna” (Roudinesco, 2008, p. 759) y el de la Forclusionque
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designa “un mecanismo especifico de la psicosis por el cual se produce el rechazo de un

significante fundamental, expulsado afuera del universo simbdlico del sujeto” (2008, p. 344).

Por lo tanto, si el Nombre-del-Padre esta forcluido, quiere decir que la funcion paterna no
ingresa en el orden simbdlico, por lo que la represion originaria es neutralizada y como
consecuencia se puede producir una organizacion estructural en la cual el nifio queda
prisionero de la relacion dual imaginaria con la madre. Es decir, en el caso del nifio, puede
gue no se realice de forma correcta la elecciéon exogamica del objeto, y en el caso de la nifia,
no se da la transformacion de objeto —explicado en la ilustracién anterior- por lo que se

guedaria en la fase masculina.

1.3Maternidad y Psicosis

Para comenzar a tratar el tema de la maternidad, tomaremos en cuenta lo que Freud (1933)
explica sobre el camino normal que la nifia tendria que seguir para llegar a su destino. En un
principio ella vive una potente ligazén con su madre “decisiva para el futuro de la mujer; en
ella se prepara la adquisicion de aquellas cualidades con las que luego cumplird su papel en
la funcion sexual y costeara sus inapreciables rendimientos sociales” (p. 124). Sin embargo,
posterior a esto, es necesario que la nifla pase a una ligazén con su padre, pero para ello “el
extrafiamiento respecto de la madre se produce bajo el signo de la hostilidad, la ligazon-

madre acaba en odio” (p. 113).

Verhaeghe (1999) habla de las tres vias posibles de desarrollo de la nifia: “La primera via
lleva a apartarse de la sexualidad”; en cuanto a la segunda dice que “tiene que ver con el

célebre complejo masculino” y con respecto a la tercera observa que:

El deseo original de tener un pene debe reemplazarse por el deseo de tener
un hijo, y mas tarde el padre tiene que ser reemplazado por otro hombre
capaz de proporcionar un hijo real. En la ruta a la feminidad, la nifia emerge
como madre (1999, p. 282).

Por esta razon, Freud dice que “Sdlo con aquel punto de arribo del deseo del pene, el hijo-

mufieca deviene un hijo del padre y, desde ese momento, la mas intensa meta de deseo

17



femenina” (1933, p. 119).En base al tema de la maternidad, Welldon (1993) afirma que una

mujer:

Sabe desde las raices mas primitivas de su identidad bésica de género que tiene un
organo reproductivo que, de darse el intercambio sexual, puede conducir al
embarazo, acontecimiento que cambiara drasticamente su cuerpo, aunque

temporalmente, y que ademas afectara profundamente a toda su vida (p. 25).

No obstante, hay que tomar en cuenta también la forma en que se han instaurado las
representaciones de la maternidad para la mujer desde edad temprana, ya que Hugo
Bleichmar en su texto Avances de psicoterapia psicoanalitica resalta la importancia de lo que
los padres transmiten a sus hijos, actuando como fuertes determinantes para que las
experiencias vividas en un futuro sean percibidas como fuentes de peligro, o por el contrario,

de satisfaccion:

Si el encuentro con el cuerpo del hombre es para la nifia, desde el comienzo de su
mas temprana infancia —especialmente por el mensaje materno-, amenaza de dolor,
de invasion displacentera, de embarazo y sufrimiento, de suciedad e infeccién, estas
representaciones producen la no inscripcion del cuerpo del hombre y sus genitales

como fuente de placer (1997, p.150).

1.3.1 Deseo de hijo

Como se plante6 anteriormente, una de las posibles salidas del Edipo femenino deriva en la
feminidad normal, que para Freud (1993) implica el deseo de hijo.Segun él, el deseo de hijo
en la nifia es precisamente tener a un hijo del padre y tiene sus bases en la envidia falica.
Todo esto conlleva un largo recorrido que comienza desde la fase preedipica hasta llegar a
la fase Edipica, que de darse de la forma correcta, desemboca en la feminidad "normal”

como él mismo lo llamé. Por ello dice:
El deseo con que la nifia se vuelve hacia el padre es sin duda, originariamente, el

deseo del pene que la madre le ha denegado y ahora espera del padre. Sin embargo,

la situacién femenina sélo se establece cuando el deseo del pene se sustituye por el
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deseo del hijo, y entonces, siguiendo una antigua equivalencia simbdlica, el hijo

aparece en lugar del pene (p. 119).

Tomando en cuenta la definicion de deseo de hijo en el Diccionario de Psicoanalisis,
Chemama(2002) dice que es un “Deseo inconsciente, como todo deseo, pero que recae
sobre un objeto con consistencia real. Comun a los dos sexos, es sin embargo mas
pregnante en la mujer”; y mas adelante afirma que “Introduce a la mujer, a través de lo real
de su cuerpo, en la maternidad real, simbdlica o imaginaria. Esta es la prueba de su
sexuacion en tanto mujer” (p. 145).Es importante afiadir que la nifia vive su feminidad, si bien
aun no en el campo real, al menos la experimenta de una manera simbdlica e imaginaria
mediante el juego con sus mufiecas y que le toma a su progenitor como padre de las
mismas. De esta manera, segun Chemama (2002), el deseo “Se construye, se elabora y se

dialectiza en el devenir sexuado de cada uno” (p. 145).

Respecto al tema, Aulagnier (1994) afirma que la relacion madre-hijo comienza mucho antes
del parto, ya que:

el lugar que el hijo, como objeto de deseo, tiene desde siempre en el inconsciente
materno (pues esto Unicamente podria elucidarlo un analisis de la madre), se puede
tomar como punto de partida de esta relacion el momento en que comienza su

historia biolégica, es decir, la fecundacion (p. 285).

Por esta razén, la misma autora considera que la historia de cada ser humano “no se inicia
con él, lo precede, y ese antes es fuertemente determinante para lo que sera su devenir”,

agregando:

Todo sujeto llega a tomar un lugar en un mito familiar, cuya importancia se
demuestra, de ser necesario, por el lugar que él tendra en el fantasma fundamental, y
gue le asigna, en la tragicomedia de su vida, un papel que determina con anterioridad
las réplicas de lospartenaires. Ahora bien, son esas “réplicas del Otro”, ese discurso
gue comienza por dirigirse no a él sino al personaje que encarna en la escena

familiar,las que habran de constituirlo como sujeto (1994, p. 284).
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En base a ello, habria que concluir que el deseo de la maternidad es la via por la que se
encuentra una solucion al enigma de la mujer, otorgandole esta funcion a ella como
determinante para llegar a la feminidad, que si bien —como lo indica la clinica psicoanalitica-

si no se realiza en lo real, al menos si en el campo simbdlico o imaginario.

1.3.2 Embarazo y alumbramiento

Después de interesarnos por las cuestiones que preceden a la realizacion de la maternidad,
vale la pena reflexionar sobre el tiempo del embarazo, puesto que es un periodo
determinante en la vida de la mujer, que implicaria el cumplimiento de su deseo inconsciente
de tener un hijo, evidenciandose asi en lo real de su cuerpo; es decir, dicha funcién ya no se

quedaria limitada solamente a la realizacion simbdlica e imaginaria de la maternidad.

Por esta razon, todos los elementos fantaseosos que intervinieron en sus épocas pre edipica
y edipica, son reproducidos y reinvestidos, ya que, como dice Aulagnier (1994): “Es evidente
que ser madre representa, para toda mujer, la experiencia en la que ha de revivir de la
manera mas sorprendente lo que fue para ella su relaciébn primera” (p. 288).Pero, mas
adelante, al referirse a mujeres que han experimentado perturbacién en su relacién primera,
nos dice que “el embarazo pueda ser la causa del retorno masivo de lo reprimido, retorno
que, si no desemboca en una psicosis, vuelve psicotizante su relacion con el hijo” (1994, p.
288). Esto nos indica que la maternidad intensifica los problemas previos de una mujer hasta
el punto de que llegan a ser incapaces de seguir afrontandolos (Welldon, 1993, p. 22). La
idea de que la relaciébn madre-hijo pueda encontrarse trastornada de alguna manera, es

dificil de considerarla, pues como dice Welldon (1993):

La sociedad espera que las madres se comporten como si estuvieran provistas de
una varita magica que no sélo las libera de anteriores conflictos, sino que también las
equipan para que manejen las nuevas emergencias de la maternidad con habilidad,
precision y destreza (p. 22).

Hay que afiadir que no hay una sola forma de experimentar la etapa de la maternidad para

todas las mujeres, pues la variedad de sentimientos que pueden existir en cuanto al

embarazo son mdltiples y —como se dijo anteriormente- estan de alguna manera pre
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determinadas por las experiencias vividas desde su nacimiento. Es por esto que Welldon
(1993) afirma:

Es imposible ignorar el hecho de que un cuerpo interno crezca dentro del externo, por
muy molesto o no deseado que le resulte a la madre. De hecho son muchas las
mujeres que expresan fuertes sentimientos de repulsién hacia él, mientras que otras

(...) se sienten satisfechasal quedarse embarazadas (p.33).

Ahora, al referirnos a la relacion de objeto podemos establecer una diferencia en cuanto a la
representacion que tiene el hijo para la madre durante el embarazo. Basandonos en lo que
afirma Aulagnier (1994), quien al referirse a las mujeres que no tienen una psicopatologia

caracteristica dice:

El inicio del embarazo coincide —0 acentla- con la instauracién de una relacion
imaginaria, en la que el sujeto hijo no es representado por lo que es en su realidad,
un embriéon en curso de desarrollo, sino por lo que en otro lugar he denominado
cuerpo imaginado,es decir un cuerpo completo y unificado, dotado de todos los

atributos necesarios para ello (p. 285).

En cambio, al referirse al caso de una mujer psicética, dice que “en esta primera etapa este
tipo de mujer es la Unica que tiene una relacién con el nifio real en tanto embrién” (Aulagnier,
1994, p. 289).Asimismo, podemos tomar en cuenta que los sentimientos contrapuestos de
rechazo o de acogimiento de la etapa del embarazo también se juegan en el momento del
alumbramiento, puesto que en ocasiones puede ser vivido con mucha angustia, mientras que

en otros puede ser tomado como un momento muy esperado que llena de jubilo a la mujer.

Ahora, es necesario mencionar que en la mayoria de los casos, el nifio antes de nacer es
investido por su madre como un ser separable de ella, evidencidndose asi la operancia de la
Ley de prohibicion del incesto. Sin embargo, existen casos en los que el “cuerpo real” del hijo
se presenta como una prolongacion del narcicismo materno y Aulagnier(1994) explica cual

seria su consecuencia principal:
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el parto corre el riesgo de ser vivido como una experiencia de duelo, la pérdida
insoportable de un objeto investido narcisisticamente, y en estas mujeres el duelo
por este objeto, silo reconocieran, acarrearia lo que se nos muestra a veces como

psicosis puerperal (p. 290).

Gracias a los aportes de Welldon (1993) en cuanto al tema, ahora se sabe que el sujeto,
situado en la posiciéon de madre o de hijo, vive sus experiencias de una manera Unica e

irrepetible, por ello dice:

La unidad madre-hijo alcanza la cumbre biolégica-psicolégica cuando la mujer esta
preparada, con sus pechos repletos de leche, en el preciso momento en que al bebé
se le despierta el apetito. Las dos partes se juntan, abriéndose ante ellas un mundo
de felicidad. Por, supuesto, habiendo aceptado el principio de realidad, sabemos que
los dos individuos no podran volver a vivir estos momentos de la misma manera (p.
15, 16).

No podemos dejar de lado lo que desde un principio establecié Freud (1933) en cuanto a la
teoria que intentaba explicar el enigméatico mundo de la mujer, pues alli instaur6é los
conceptos acerca de la envidia del pene que aun cuando la mujer se embaraza y
posteriormente da a luz, tienen vigencia, pues hasta en el sexo del hijo por venir se juega de

nuevo dicho concepto:

Que el antiguo factor de la falta de pene no siempre ha perdido su fuerza se
demuestra en la diversa reaccion de la madre frente al nacimiento de un hijo segun
sea varén o mujer. Solo la relacion con el hijo varén brinda a la madre una
satisfaccion irrestricta; es en general la mas perfecta, la mas exenta de ambivalencia

de todas las relaciones humanas (pp. 123, 124).
1.3.3 ElI Nombre-del-Padre en el discurso materno
Acabamos de ver todo lo que se juega de manera inconsciente en la maternidad, pero no se

puede olvidar en su desarrollo la importancia del discurso materno con respecto a la funcién

paterna, puesto que un hijo, desde antes de su nacimiento ya tiene una historia, y es lo que
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le hace encontrarse inmerso en el mundo del lenguaje. Esto se da porque él ya ocupa un
lugar en una escena familiar otorgado por el discurso sostenido de un Otro y lo cual ha de
venir a constituirlo como sujeto. Por ello, Evans (1997) considera que una madre es “quien
introduce al nifio en el lenguaje, al interpretar los gritos de la criatura y de tal modo

determinar retroactivamente su sentido” (p. 124).

Es por esta razon que el agente materno tiene un papel determinante en las primeras
inscripciones de su hijo, tomando gran importancia, dentro de su discurso, el significante del
Nombre-del-Padre y las consecuencias de su forclusion en los cuadros de psicosis, ya que
como dice Maleval(2002) “en el psicético la forclusion afecta al Nombre-del-Padre, y no a
significantes cualesquiera ni a experiencias singulares” (p. 67).La importancia del significante
del “Nombre-del-Padre” radica en que al instituirse, coloca al nifio fuera de la triangulacion
edipica, produciéndose asi una separacion del nifio con respecto al deseo materno. Es asi
gue el Nombre-del-Padre ejerce su funcion como instaurador de la Ley simbdlica. Sin
embargo, para que este significante adquiera su eficacia simbdlica y su autoridad de Ley, es

necesario que sea sostenido por la madre.

Con respecto a la intervencion de la madre, Lacan (2005) en su texto De una cuestion

preliminar acerca de todo tratamiento posible de la psicosis dice:

sobre lo que queremos insistir es sobre el hecho de que no es sdélo de la manera en
que la madre se aviene a la persona del padre de lo que convendria ocuparse, sino
del caso que hace de su palabra, digamos el término, de su autoridad, dicho de otra
manera del lugar que ella reserva al Nombre-del-Padre en la promocion de la ley (p.
560).

Entonces, el valor que la madre otorga al Nombre-del-Padre depende en gran medida de su
discurso. Pero Kaplan (1994) en su texto Perversiones femeninas indica cual es la funcién de

la madre y cual es la del padre:

Desde el principio, incluso cuando amamanta al bebé, lo asea y le dice donde y

cuando debe comer o hacer lo que corresponde, la madre debe expresar su deseo
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por el falo. Al padre le corresponde advertir al nifio y a la madre de su funcion félica
(p. 246).

Por lo tanto, el hijo no es el Unico que debe tener en cuenta y ser testigo de la funcion falica
de su padre, sino que la madre en primer lugar debe reconocer dicha funcién y sostenerla en
promocién de la Ley, pues Kapplan (1994) dice més adelante que lo que es necesario “para
impedir la depravacién materna” es que primero ella reconozca al padre como poseedor del

falo y de esta manera no necesite conservar a su hijo como tal (p. 246).

Ahora, tomando en cuenta los casos en los que no se cuenta con la presencia real del padre,
hay que considerar que el significante del Nombre-del-Padre puede actuar gracias a los

elementos que intervienen en el discurso materno. En base a ello, Dor observa:

Puesto que el Padre simbdlico tiene por todo estatuto una existencia significante, este
significante  Nombre-del-Padre  siempre  puede resultar  potencialmente
presentificadocomo instancia mediadora en ausencia del Padre real. Basta que lo
sea en el discurso de la madre en forma tal que el nifio pueda oir que el propio deseo
de la madre esté referido a él; o, en dltima instancia, que lo estuvo al menos durante
cierto tiempo (1989, p. 53).

Todo esto evidencia la importancia y el poder que tiene el discurso materno en la
estructuracion del nifio y sobre todo en la instauracion de la prohibicion de la Ley del incesto,
gue determinara en un futuro una sucesion ordenada al determinar generaciones y sobre
todo posiciones significantes en la familia, pues como dice Dér (1989): “Es verdad que basta
con que el significante Nombre-del-Padre sea convocado en el discurso materno para que la
funcién mediadora del Padre simbolico resulte estructurante” (p. 54). A partir de esto, se
puede hacer la presentacion de los casos a trabajar, para en lo posterior realizar el analisis

gue interesa en cuanto a la relacion madre-hija.
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CAPITULO I

PRESENTACION DE CASOS

A continuacion se presentaran las historias de tres casos de mujeres del Hospital
Psiquiatrico “Julio Endara”. Para la construccion de dichas historias, se llevaron a cabo tres
entrevistas con cada paciente, pero para la presentacion se hara en dos partes. La primera
consistirda en la historia vital y familiar y en la segunda parte se presentaran preguntas

puntuales que se hicieron a las pacientes con el fin de aclarar ciertas dudas.

Vale recalcar que no se realizé ningun tipo de intervencion terapéutica en dichos casos, por
lo que las historias y sus respectivos analisis se han llevado a cabo Unicamente a partir de la
observacién y escucha directa, fuera de un encuadre terapéutico.Los nombres, asi como
otros datos identificatorios, han sido modificados con el fin de mantener anénima la identidad

de las personas involucradas.

2.1 Caso de Ana

2.1.1 Historia vital y familiar

Ana naci6 en Quito, en 1968. Actualmente tiene 45 afios. Curso estudios superiores hasta el
tercer afio de la carrera de Filosofia. Su estado civil es soltera.En cuanto a los datos
familiares, se sabe que su madre, Maria Isabel, segin Ana, debe tener aproximadamente 71
afos, pues no recuerda con exactitud ese dato. En cuanto al padre, Héctor, comenta que

falleci6 a los 62 afios pero no da detalles de las causas de su muerte.

Ana es la segunda de tres hijas de un matrimonio lleno de conflictos debido a que Héctor era
alcohdlico. Ana describe a sus padres como autoritarios y prepotentes, pero con respecto a
su madre agrega que “era impositiva, queria que seamos como ella ha sido de decente, me
reprochaba por no terminar mis estudios, por embarazarme de soltera. Me exigia perfeccion”
(Ana, 2013). Ademas, afirma que ella siempre enfrentaba a su madre porque no le gustaba

gue la retaran, por lo que discutian constantemente y en ocasiones ha llegado a golpear a su
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madre. Afirma que ella era la Unica que recibia maltrato verbal y fisico por parte de sus

padres, sus hermanas no.

Su hermana mayor se llama Maria Soledad y la menor es Cecilia. Las dos con casadas y
actualmente tienen 48 y 41 afios respectivamente. Maria Soledad es Doctora en Psicologia
Clinica y Cecilia es Tecnodloga en costos, por lo que Ana al ser la Unica sin titulo profesional

se siente constantemente reprochada por su madre.

En el discurso de la paciente, se nota claramente una rivalidad con su hermana menor, pues
ella representaria todo lo opuesto a Ana, pues, como Ana misma afirma, su hermana “se
cuidaba el cutis, su figura; en cambio yo no” (Ana, 2013). Ademas considera que ella le rob6
el carifio del padre, porque a ella no la maltrataba. Al referirse a su hermana mayor, dice que
es buena, que la apoya y que le daba dinero porque Ana le colaboraba cuidando a su

sobrina.

Ana describe su infancia como una época “hermosa porque yo era muy juguetona, recuerdo
la rayuela, los cartones con los que jugaba” (Ana, 2013). Con respecto a sus habitos e
intereses, comenta que en la adolescencia se volvié una persona muy sedentaria, le gustaba
dormir bastante, ver television y comer golosinas. Desde ahi comienza a engordar porque
era muy pasiva, segun lo que nos cuenta. Todo esto también causaba conflictos en su
familia, sobre todo con su madre quien le retaba y regafiaba por no colaborar en los
guehaceres del hogar y por varias ocasiones entraba al dormitorio de Ana para exigirle que
se levantara, se cambiara de ropa. Segun cuenta, hubo ocasiones en las que su madre le

dirigia a la ducha y tenia que desvestirla para que se bafara.

En cuanto a su enfermedad, Ana comenta que desde los 19 afios es paciente psiquiatrica
debido a que tuvo cinco intentos de suicidio por su exceso de peso. En esa misma época
habia comenzado su vida sexual, por lo que se puede relacionar los inicios de estos
conflictos con la inconformidad con su imagen corporal. Ingresa al hospital “San Lazaro” por

un mes y desde ahi toma medicacion.

A los 24 afios, producto de la relacién con su primera pareja, Ana queda embarazada, pero

dice tuvo un arrojo espontaneo debido al desbalance hormonal de su organismo. Tres afos
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después, conoce a un hombre llamado Angel, con el que mantiene una relacién sentimental
y a los 27 afios queda embarazada nuevamente. En su relato, Ana dice que ella tiene una
descompensacion en sus hormonas, pues dice que en su cuerpo prevalecen hormonas
masculinas y que esta pareja era homosexual, por lo que en él prevalecian hormonas
femeninas. De esta manera, se produce un equilibrio hormonal y por ello el bebé pudo
desarrollarse bien.

Ana afirma que sus padres no estaban de acuerdo con la relacién que mantenia con Angel y
también estaban molestos porque habria quedado embarazada de soltera, por lo que le
prohibian verlo, pero Ana no obedecia y se escapaba. Debido a esto, su padre optd por
atarla de pies y manos de 8am a 4pm y Ana dice que eso fue lo que hizo que la medicacién

psiquiatrica se desvaneciera y no le afectara al feto, por lo que su hija nacio sin problemas.

En muchas ocasiones, Ana dice que Dios le ha hablado a través de un angel y que ha
cumplido una misién que él le ha delegado. Esta mision consistia en separar el poder del
bien y del mal, tomando a uno en su mano derecha y el otro en su mano izquierda
respectivamente. A su discurso se suma el hecho de que ella afirma ser abusada

sexualmente en las noches pero que no “siente”, simplemente lo sabe.

El nombre de su hija es Maria Isabel, al igual que su abuela. Tiene 17 afios y es estudiante.
En la etapa del embarazo, Ana dice que tomaba las vitaminas que el ginecdlogo le recetaba
y que no tuvo ningun tipo de complicacién. Después de dar a luz por cesarea, Ana fue ligada

por orden del psiquiatra.

Ana dice que a su hija “le daba coscachos y le jalaba el cabello” (Ana, 2013) desde pequefia.
Por esta razon vivio aproximadamente 8 meses sola, ya que sus hermanas le llevaron a su
mama y a su sobrina para alejarlas de la agresion de Ana, sin embargo, tiempo después
volvieron a vivir juntas.

Ana lleva 4 afios en el hospital como paciente crénica. Un afio en el Hospital “San Lazaro” y
los tres afios restantes en el Hospital “Julio Endara”. La ingresaron debido a que tenia
conductas agresivas sobre todo hacia su hija y su madre. No ha visto a su hija todo este

tiempo, porque la joven Maria Isabel vive en Ibarra con su abuela.
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2.1.2 Entrevista semi-dirigida

e Como hija, ¢,cémo se describiria?

“He sido rebelde, no he cumplido las expectativas de mis padres, por mi embarazo, por no
terminar mis estudios. Me considero un fracaso, pero también soy amorosa. Por amor a mi
madre no me casé, para protegerle de su esposo alcohdlico’(Ana, comunicacion personal,
agosto 2013).

e ¢ Se arrepiente por no haberse casado para proteger a su madre?

“Si, porque no estaria ahora viviendo de crénica en el hospital, otro hubiera sido mi destino.
No hubiera tenido tantas crisis porque por el hecho de tener pareja y relaciones sexuales me
ayudaba a estar estable porque desfogaba energia y asi no peleaba”(Ana, comunicacion

personal, agosto 2013).
e Como madre, ¢,cOmo se describiria?

“Amorosa, sactrificada, estricta, severa, le golpeaba a mi hija para que mejore. No
escatimaba esfuerzos por mi hija; lavaba ropa mafiana y noche, le ayudaba a hacer los
deberes, le tenia los uniformes limpios. Hice lo que pude dentro de mis limitaciones. Era
buena, me dedicaba a ella porque no tenia pareja’(Ana, comunicacion personal, agosto
2013).

e . Cbmo describiria a su madre?

“Prepotente, abnegada al trabajo, a su hogar. De una moral intachable, decente. Buena
cocinera, trabajadora. Con respecto a mi, es demasiado rigida porque pide que me tengan

en el “Julio Endara” mas tiempo”(Ana, comunicaciéon personal, agosto 2013).
e ¢ CoOmo describiria a su hija?

“Es necia, rebelde, obstinada, generosa, inteligente, sarcastica, chistosa, se burla de todo lo
que puede, impositiva. Es cinica porque hace muchas bromas, y se burla y eso me daba
iras, me daba ganas de coger el aceite quemando y lanzarle a la cara’(Ana, comunicacion

personal, agosto 2013).
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e Por qué sentia rabia hacia su hija?

“Porque a raiz de que le tuve ya me toco cuidarle, quedarme en la casa, dejé de tener
relaciones sexuales, tuve que lavar ropa y estar humillada. No quiero verle a mi hija porque
el papa me hizo mucho dafio y ella es el vivo retrato de él. Es lo que le pasa a mi mama
conmigo porque me decia: “eres igualita al maldito de tu papa”. Mi papa abusaba de mi, por

eso debe ser el odio que mi madre me tiene”(Ana, comunicacion personal, agosto 2013).
o ¢ Es decir que su madre sabia de los abusos? ¢ Cual era su reaccién?

“Si, si sabia pero no decia nada y yo tampoco”(Ana, comunicacion personal, agosto 2013).
e ;COmo se sentia usted respecto a eso?

“Mal”(Ana, comunicaciéon personal, agosto 2013).
e ¢ Podria contarme un poco més acerca de eso?

“No, ya mejor preginteme otras cosas”(Ana, comunicacion personal, agosto 2013).

e Usted me habia dicho que su madre era muy exigente ¢Qué significa ser decente y

perfecta?

“Llegar virgen al matrimonio, tener un solo hombre, casarse. Mi mamé nos decia: “Asi como
yo fui, debian ser ustedes”. Por mas que trataba de hacer bien las cosas, a ella no le

bastaba, queria perfeccion”(Ana, comunicacion personal, agosto 2013).
e ¢ Qué sentimientos le ha impulsado a agredir a su madre?

“No me controlaba, impotencia, me sentia ofendida, humillada. Me controlaba lo que mas
podia hasta que ya no aguantaba. Ella tenia el plan de dejarme en el psiquiatrico, por eso

me provocaba”(Ana, comunicacion personal, agosto 2013).
e /;Cree que se parece en algo a su madre?

“Tenemos el cabello negrisimo. Somos sinceras, decimos lo que sentimos, no ocultamos
nada, no mentimos, decimos lo que es. También en el amor que ha puesto en sus hijas y en
lo que yo he puesto por mi hija. Severas, sacrificadas”’(Ana, comunicacion personal, agosto
2013).
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e /Cree que se parece en algo a su hija?

“En lo criticona, pone apodos. Perfeccionistas y vanidosas”(Ana, comunicacién personal,
agosto 2013).

¢ En los intentos de suicidio, ¢,cual era la reaccién de su madre?

“Lloraba y de la desesperacién ella se portaba enérgica conmigo para que no vuelva a

hacerlo”(Ana, comunicacion personal, agosto 2013).
e (Y cuando su padre le ataba?

“Lloraba, le decia que no me haga eso. Lloraba de impotencia. No querian que le siga viendo
a mi pareja. Mi madre decia: “No creas que no sufro por verte asi, pero ya le conoces como

es de prepotente” (refiriéndose al padre)”(Ana, comunicacion personal, agosto 2013).
o ¢ Qué sentimientos tiene hacia su hija?

“Siento nostalgia, quisiera verla de lejos, conversar por teléfono, preguntarle cémo esta y que

me diga que me ha perdonado. Si le extrafio”(Ana, comunicacion personal, agosto 2013).
e (Y sipudiera verle de cerca?

“No quiero porque mi madre me dijo que le llevo a que le hagan hipnosis y regresion para
que se olvide de todo el maltrato, entonces no quiero estropear eso”(Ana, comunicacion

personal, agosto 2013).
e ;Como considera que ha sido la infancia de su hija?

“Bonita porque ha sido consentida y mimada. Le sacaban a pasear mi mama y mis
hermanas. Las tias le adoran. Nunca le falt6 nada. Hermosa, no se puede decir que haya
sido fea o que le hayamos maltratado. Tuvo todas las comodidades”(Ana, comunicacion

personal, agosto 2013).
e Hableme de su experiencia de ser madre.

“Es la experiencia mas desastrosa que he tenido. No esperaba tener hijos porque el doctor
me habia dicho que no puedo tener hijos por eso tuve la uncién del Espiritu Santo, pero ha

sido lo peor que me pudo haber pasado por lo que soy paciente psiquiatrica y por dejar de
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tomar la medicacion me descompensé. Ademas que me tocd sacrificarme mucho por mi

hija”(Ana, comunicacion personal, agosto 2013).

2.2 Caso de Lupe

2.2.1 Historia vital y familiar

Lupe de los Angeles es otra paciente cronica del Hospital “Julio Endara”. Nacié en 1957 en la
ciudad de Quito. Tiene 56 afios.Su padre fallecié cuando ella era nifia, por lo que dice no
recordar mucho acerca del tema, lo Unico que refiere es que “le asaltaron y le mataron”
(Lupe, 2013). Posterior a eso, su madre, Ana Maria, forma un nuevo compromiso. A causa

de un cancer de Utero fallece afios después cuando Lupe tenia aproximadamente 35 afios.

Lupe es la mayor de tres hermanos. Su hermana se llama Maria de los Angeles y fallecié a
los 22 afios a causa de un accidente de transito. Su hermano menor es del segundo
matrimonio de su madre, pero no tiene contacto con él debido a que radica en el Oriente con

su padre.

Con respecto a la dinamica familiar de su infancia, comenta que sus padres tenian
problemas como toda pareja pero que no vivid ningun tipo de violencia. Describe a sus
padres como carifiosos y preocupados por sus hijos. Sin embargo, cuando se tocé el tema
de los castigos Lupe cuenta que cuando hacia algo mal, ella o su hermana, les “jalaban la

oreja” o les reprendian con “la correa” (Lupe, 2013).

Refiere que con su hermana, tenia una excelente relacién porque iban a fiestas juntas, se
cuidaban y nunca peleaban. Recuerda que siempre han tenido limitaciones por la situacion
econOmica escasa en la que vivian y que por eso tenian una sola mufieca con la que
compartian y jugaban. Tiempo después, su hermana conoce a un hombre con quien contrae
matrimonio, pero Lupe comenta que los dos se dedicaron a beber y no cumplian con ningun

tipo de responsabilidad, hasta que su hermana fallece en un accidente de transito.

Lupe tuvo una hija que actualmente tiene 22 afios y su nombre es Maria de los Angeles. Con

el padre de su hija, mantuvo una relacion que en un principio —de acuerdo a lo que refiere la
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paciente- fue muy linda y le hacia muy feliz; sin embargo, cuando deciden vivir juntos, las
cosas cambian, ya que él era muy celoso: “yo trabajaba en una casa limpiando y él se ponia
celoso” (Lupe, 2013). A causa de esto, un dia, su pareja quiso golpear a Lupe, pero se
defendio y en ese momento ella salié de la casa que compartian. Para ese momento, Lupe

ya estaba embarazada.

En cuanto al periodo de gestacion, refiere que asistia a controles médicos frecuentes y que
tomaba vitaminas. Ha sido su Unico embarazo y no ha tenido abortos. El tipo de parto fue
normal y no tuvo complicaciones. Su hija nace y al cumplir un afio su padre le lleva con él
debido a que Lupe no la podia cuidar por su patologia diagnosticada (Trastorno mental y del

comportamiento por disfuncion cerebral). Desde ese momento la veia de forma esporadica.

Con respecto a la historia de su enfermedad, Lupe dice que desde los 10 afios tenia
problemas para dormir, por lo que su madre le preparaba coladas de lechuga. A los 14 afios
tuvo una crisis, tenia alucinaciones, oia voces y sentia que la atacaban jalandole el cabello o
golpeandola. Por esa razén la llevan al Hospital “Julio Endara” donde se queda por unos
meses en tratamiento. Después de su salida, comenta que se sentia sola, ya que durante el
periodo de tratamiento no cont6 con el acompafiamiento de su madre, por lo que no volvié a
su hogar y comienza a relacionarse con chicos del barrio, empezando asi su consumo de

alcohol, aproximadamente a los 16 afios.

Cada vez consumia mayor cantidad, hasta que un primo paterno la encuentra en la calle y la
lleva a un grupo de alcohdlicos anoénimos. Lupe recuerda que el sindrome de abstinencia fue
muy dificil, pero por mas que ‘“intentaba engafiarle a mi cuerpo con agua” no lograba
tranquilizarse y evitar consumir alcohol, por lo que abandond el grupo.

A los 18 afios tuvo una segunda crisis por lo que volvié al hospital por un periodo de tiempo.
Después de su salida, conoce a quien seria el padre de su hija pero continda con su
problema del alcohol.

Todo lo que corresponde a su alcoholismo y a la enfermedad psiquiatrica, es lo que la

limitaba para cumplir con sus funciones y responsabilidades como madre, por lo que su

pareja decide hacerse cargo de su hija.
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Ahora, lleva un afio en el “Julio Endara”, ya que fue transferida del Hospital “San Lazaro”
donde llevaba ya cuatro afios de ser paciente cronica. Lo Unico que sabe de su hija, es que
esta casada, tiene un hijo pequefio, y radica en Espafa pues dice que ella le llama al

hospital en escasas ocasiones. Del padre de su hija no sabe nada.

Lupe padece de cancer al seno, por lo que se somete a quimioterapias y radioterapias con el
fin de erradicar la enfermedad. Con respecto a esto, Lupe refiere que los tratamientos son

muy dificiles pero que ella “quisiera seguir viviendo”.

2.2.2 Entrevista semi-dirigida

e ¢ Podria describir a su madre?

“Mi mama era buena, nos castigaba pero con razén porque nos portdbamos mal y no le
gustaba que lloremos. Era un poco estricta. No nos sobreprotegia, era como toda

mama”(Lupe, comunicacion personal, agosto 2013).
e ¢ CoOmo describiria a su hija?

“Lo Unico que sé de ella es que mi pareja se la llevd. Dice que no puede venir a verme
porgue ya tiene su hijo y su compromiso. Me pregunta cémo estoy, cdmo me va. Ella llama al

hospital”’(Lupe, comunicacion personal, agosto 2013).
e ¢ COmMo se siente por no poder verle?

“Si me da tristeza, pero cuando me llama me alegro porque me cuenta que ya tiene a su
hijito. Quisiera verles pero estdn muy lejos. Le doy gracias a Dios porque no se descuidan de

mi”(Lupe, comunicacion personal, agosto 2013).
e ¢ Qué puede contarme respecto a su hermana?

“Con mi hermana nos llevabamos muy bien, jugdbamos juntas, yo le queria

muchisimo”(Lupe, comunicacion personal, agosto 2013).

e ¢ Con quién pasaba mayor tiempo? ¢ Con su hermana o madre?
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“Con mi hermana, siempre estabamos juntas, todo haciamos juntas”(Lupe, comunicacion

personal, agosto 2013).
¢ Como hija, ¢cOmo se describiria?

“Yo sabia ir a contarle todo a mi mama de como me iba en la escuela. Ella era muy carifiosa

por eso me gustaba contarle”(Lupe, comunicacion personal, agosto 2013).
e Como madre, ¢,cOmo se describiria?

“Me iba al médico, me tomaba las vitaminas y me cuidaba mucho. Para mi era una alegria
tenerle a Maria de los Angeles, fue hermoso. Soy muy preocupada y pendiente, cuando me

llaman yo pregunto por su salud y por mi nieto”(Lupe, comunicacion personal, agosto 2013).
e ;Qué siente con respecto a su madre?

“Tengo un grato recuerdo porque ella fue buena, pero claro que me regafaba. Nunca he

odiado a mi madre”(Lupe, comunicaciéon personal, agosto 2013).
o ¢ Qué siente con respecto a su hija?

“Le quiero, le extrafio bastante, pero sé que ella vive feliz con su esposo y su hija. Es un

pedazo de mi”(Lupe, comunicacion personal, agosto 2013).
e ¢En qué cree que usted se parece a su madre?

“En el amor porque yo le quiero a mi hija, le extrafio y le suefio. Yo le corregia a mi hija como
mi madre lo hacia conmigo, muy carifiosa, hablaba con ella”(Lupe, comunicacién personal,
agosto 2013).

e CbOmo han sido los suefios que ha tenido con su hija?

“Siempre le suefio con un velo y traje de novia. Siempre esta feliz’(Lupe, comunicacion

personal, agosto 2013).
e (En qué cree que su hija se parece a usted?

“A mi en nada, al papa se parece, en genio y fisicamente. Solo los ojos son iguales a los

mios”(Lupe, comunicacién personal, agosto 2013).
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e ¢CoOmo considera la infancia de su hija?

“Bonita porque un tiempo pasé conmigo, era muy juguetona, le gustaba mucho las mufiecas.
Le encantaba jugar con la soga también. Nunca le he pegado a mi hija”(Lupe, comunicacion

personal, agosto 2013).
o ¢ Qué puede decirme acerca de su experiencia de ser madre?

“Eso viene en todas mujeres, es el orden de Dios, es natural. Mi pareja me ayudaba porque
me llevaba a los controles, ecos, me daba las vitaminas. Fue lindo”(Lupe, comunicacion

personal, agosto 2013).

2.3 Caso de Diana

2.3.1 Historia vital y familiar

Diana tiene 35 afios. Nacid6 en Guayaquil en 1978. Es la ultima de cinco hijos de un
matrimonio conflictivo, ya que, segun lo que refiere la paciente habia maltrato fisico y verbal.
Sus hermanos salieron de la casa a temprana edad, por lo que dice: “cada vez que discuten,
mis padres se van contra mi” (Diana, 2013). Diana también se escap6 de su casa en una
ocasion, a los 14 afos, pero comenta que vivid “angustias terribles”, por lo que decidié

volver.

Actualmente reside en el Oriente, donde vive con sus padres. Sin embargo, Diana no cuenta
con el soporte familiar adecuado ante su enfermedad, pues ya ha sido tres veces internada
en hospitales psiquiatricos y al estar estabilizada regresa a su hogar, pero no le dan la

atencién apropiada, por lo que recae.

A pesar de haber mencionado en un principio sobre la violencia intrafamiliar que ha vivido, al
preguntarle sobre las relaciones familiares, lo Unico que dice es que sus hermanos y ella han
sido respetuosos a sus padres, “pero mas a mi mama porque ella si que era brava”, ademas,
al hablar de los castigos dice: “mi mama nos daba de latigazos, pero a mis hermanos no era

mucho, a mi si que me daba por todo” (Diana, 2013).
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Al hablar sobre la educacion que le han inculcado sus padres comenta que era muy rigida y
gue constantemente discutia con su madre y que eso era motivo para que se sienta mal,
triste y “sentia que me hacia mucha falta mi mami a pesar de que conmigo era bien brava;

me daba unas iras que sea asi, pero después ya me hacia falta” (Diana, 2013).

Diana contrajo matrimonio con Cristébal a los 30 afios, pero nunca mantuvo una relacién
estable, ya que ella regresaba cada cierto tiempo a la casa de sus padres, evidenciandose
asi un vinculo dependiente hacia ellos. Su esposo la iba a buscar donde sus padres y la
llevaba de nuevo al lugar donde vivia la pareja, y esto se repetia por varias ocasiones. Esto
era fuente de graves conflictos entre los dos, hasta llegar a ser violentada fisicamente por su
pareja. Tres afios después de haber formado hogar con él, decide separarse y volver con
sus padres, y dice no saber nada de Cristobal desde ese momento. Ya lleva dos afios

separada.

Durante la convivencia con su esposo, Diana afirma que querian tener hijos, sin embargo, no
lo consiguieron, por lo que Diana considera que es infértil. Afirma que por sus bajos recursos
econdémicos no ha acudido a un especialista para conocer especificamente cual es el

problema.

Con respecto a la historia de su enfermedad, se mencioné anteriormente que ha sido
internada por tres ocasiones, pero cada cierto tiempo después de que le dan el alta, Diana
recae, pues se muestra renuente a tomar la medicacién, por lo que su tratamiento es

irregular, sumandose a esto el nulo soporte familiar adecuado.

Diana presenta conducta apragmatica, es decir, que realiza actividades o tiene
comportamientos fuera de contexto, sin ningun sentido légico (se bafia desnuda en la calle,
guema el colchdn y la cama), reacciona en muchas ocasiones de manera agresiva e irritable,
tiene tendencia a la auto-destructividad, alucinaciones visuales y auditivas, ideas delirantes
misticas, por lo que ha sido diagnosticada con esquizofrenia. Todo esto ha afectado a sus
relaciones sociales, ya que por ella, Diana dice no tener amigos y considera que su
enfermedad ha sido lo que méas problemas le ha traido en su matrimonio. Su primer

internamiento ha sido en septiembre de 2012, época en la cual sus padres ya buscaron la
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ayuda necesaria, pues estos sintomas comenzaron desde los 20 afios aproximadamente,

segun lo que Diana refiere.

2.3.2 Entrevista semi-dirigida

e ;Cbmo describiria a su madre?

“Es de carécter fuerte y cambiante. Esta pendiente de mi por lo que estoy en el hospital”

(Diana, comunicacion personal, agosto 2013).
e ¢ Qué quiere decir con caracter cambiante?

“Esque a veces es buena y de ahi sabe enojarse bien feo” (Diana, comunicacién personal,
agosto 2013).

e ;Cobmo recuerda su infancia?

“Tengo recuerdos bonitos aunque si me pegaban bastante. Mis papéds se peleaban y

después se iban contra mi” (Diana, comunicacion personal, agosto 2013).
e Cuando vivia con su pareja, ¢por qué regresaba a donde sus padres?

“Era como que les extrafiaba, queria verles” (Diana, comunicacion personal, agosto 2013).
o ¢ A quién sentia que extrafiaba mas, a su padre o madre?

“A mi madre porque era como cuando nos peleabamos, no me gustaba estar asi, ya me

hacia falta” (Diana, comunicacion personal, agosto 2013).
e ¢ Qué siente con respecto a no poder tener hijos?

“Si, me da tristeza porque si hubiera querido tener un hijo, pero la vida sigue” (Diana,

comunicacion personal, agosto 2013).
e Hableme sobre su experiencia de ser mujer.

“Es algo hermoso que la vida nos ha dado. Es algo Unico e invaluable. Dios nos ha dado
dones como mujeres, aunque yo no he podido tener hijos, pero la vida sigue” (Diana,

comunicacion personal, agosto 2013).
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2.4 Addendum.

Como lo muestra el andlisis del vinculo de la madre y de la hija en los casos del hospital
Psiquiatrico “Julio Endara”, no se ha podido encontrar mucho material que permita

documentar esta relacion y sus caracteristicas en casos de psicosis.

Por este motivo, complementaremos nuestra investigacion con algunos elementos que nos
vienen de dos peliculas, cuyo tema gira precisamente alrededor de la relacién entre la madre
y la hija en un contexto de psicosis femenina. Para ello, se presentara las escenas que

resaltan los hechos mas importantes de las vidas de los personajes en cada uno de los films.

24.1 El Cisne negro
Secuencia 1l

La pelicula trata sobre una joven bailarina llamada Nina, la cual tuvo un suefio en el que ella
era la protagonista de la obra “El Lago de los Cisnes”. La joven comenta esto a su madre,
quien también fue bailarina y tuvo que abandonar su carrera al quedarse embarazada de
Nina. Erica contesta que se lo merece por ser muy disciplinada y dedicada a su profesion
como bailarina y le ayuda a vestirse como si fuera una nifia para sus lecciones de ballet. Al
ver su espalda se da cuenta de un rasgufio y le pregunta que cémo sucedid, Nina contesta
gue no es nada y sale a ensayar como de costumbre. Mientras esta ejecutando su rutina, el
Director Artistico Thomas Leroy, les comunica a todo el elenco que la préxima obra a
presentarse sera “El Lago de los Cisnes” y que se va a escoger a la mejor interprete para el
papel de la reina cisne. El requisito es representar bien el papel del cisne blanco y del cisne
negro. Nina es escogida para la prueba junto con otras jévenes.

Secuencia 2

Puntual, Nina espera el momento de la audicién para el puesto, mientras es testigo de la
frustracion de la primera bailarina del ballet, BethMacyntine. Le han comunicado que no sera
mas la bailarina principal y que su trabajo ha terminado. Nina hace su presentacion ante el
Director y éste le dice que es perfecta para el papel de cisne blanco pero que le faltaba
frivolidad y sensualidad para hacer de cisne negro. En esto irrumpe en la escena Lily, otra
bailarina que parece ser conocida por el Director, el cual la presenta a todos y da por
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terminado la prueba de Nina. Ella llega a casa y se echa a llorar en brazos de su madre, ya

gue siente que no lo ha hecho bien en su audicion.
Secuencia 3

Nina se lesiona los dedos de los pies por practicar de manera compulsiva en su casa, su
madre le da animos e insinda que va a tener el puesto principal a pesar de que le ha dicho
que le fue mal. Al siguiente dia busca a Leroy y le pide una nueva oportunidad, a la cual él
no accede dado que ya ha escogido a Verdnica. Para Nina es complicado interpretar el cisne
negro, ya que el Director le pide que sorprenda al publico y se desinhiba, ella argumenta que
siempre ha sido perfecta y disciplinada. Leroy la besa a la fuerza y ella le muerde, él no se
puede creer que Nina haya tenido esa reaccion, lo que le hace cambiar de parecer dandole
el papel principal a ella, esta no se lo cree y todas la felicitan, enseguida llama a su madre

para contarle la buena noticia.
Secuencia 4

Ya en su casa se da una ducha y al mirarse en el espejo se da cuenta que se ha lastimado
en la espalda otra vez y tiene sangre. Se limpia para que su madre no lo note, también ha
comprado un pastel para celebrar su eleccion. De vuelta a los ensayos, Leroy menciona que
quiere trabajar la metamorfosis a su gemela malvada (el cisne negro), y pone una profesora

para que le ayude con los movimientos de seduccién que ella necesita.

En la noche es la presentacion oficial de Nina a la gente de la Compafiia de Ballet. Mientras
Leroy esta hablando y despidiendo a quien fue su bailarina principal, BethMacyntine, Nina se
lastima el dedo de la mano y va al bafio para curarselo, mientras lo hace, sufre una
alucinacion viendo como se arranca su propia piel. Golpean la puerta y ella reacciona

dandose cuenta que no ha pasado nada de lo que ha imaginado.

Leroy pide a Nina que vaya a su casa, ya alli le explica que entre ellos no hay nada mas que
una relacion de profesor y alumna y empieza a preguntarle si ha tenido novios y sexo ante lo
cual ella se ruboriza y timidamente responde afirmativamente, pero el intuye que no, porque
no le ve seductora y lista para interpretar al cisne negro, por lo que va mas alla

proponiéndole de tarea que trate de masturbarse.
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Secuencia 5

Ya en su casa su madre le ayuda a quitarse la ropa y se da cuenta de una herida en la oreja.
Nina dice que no es nada y luego ve los rasgufios de la espalda y explica que son habitos
horribles que tiene y que ya no sabe qué hacer con esa situacion. Su madre le corta las ufas
para que no se agreda a si misma de esa forma. Erica cuida el suefio de Nina, al despertarse
ella empieza a masturbarse como le pidié el Director, sin darse cuenta que su madre esté en
el sof4 dormida. Nina sabe que tiene que experimentar esas sensaciones para saberse
sensual y lograr ser perfecta. De regreso al ballet corre la noticia que Beth ha sufrido un
accidente. Nina se sienta afligida y culpable, ella piensa que le quité su puesto. Leroy le dice
que no debe permitir que eso la distraiga y que no se sienta culpable, pero ella va al hospital

y se horroriza de ver el estado en que quedd su compafiera.
Secuencia 6

Ya en su casa busca a su madre y la encuentra pintando un cuadro que a Nina parece no
gustarle. Ella sigue con sus ensayos para la presentacion. Ya en el Ballet mientras practica
con quien sera su comparfiero, Leroy pregunta al bailarin si él se acostaria con ella y él dice
gue no, que es muy rigida y que no le da la sensacion de nada. Ella se da cuenta que no lo
logra y después el director empieza a bailar con ella y a seducirla, la besa y acaricia para
que ella responda. Nina cede ante sus besos, luego él se aleja friamente y le dice que ella es
la que tiene que seducirle y se marcha. Nina se queda preocupada, en eso llega Lily y le

ofrece un cigarrillo para que se relaje.
Secuencia 7

Ya en su casa, Nina toma un bafio, trata de masturbarse pero lo deja, se hunde en la bafiera
y abre los ojos bajo el agua volviendo a alucinar, siente que sale sangre de la nariz, se ve
ella a si misma fuera y encima de la bafiera. Reacciona y ve sus dedos llenos de sangre, se
habia vuelto hacer dafio en la espalda, empieza a cortarse las ufias y vuelve a salir de si,
pone el rostro desencajado y se corta un pedazo de piel con las tijeras.

Al siguiente dia ensaya de nuevo con la compafiia. Leroy llama su atencion y le propone
gue se tome unas vacaciones ya que lo sigue haciendo mal. Nina pide disculpas ante lo que
el replica que basta de ser débil, él quiere ver el lado oscuro de ella. Nina reclama a Lily por
haberle contado a Leroy lo que habia sucedido la noche anterior.
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Secuencia 8

De vuelta a casa, habla con su madre, ella dice que pasa mucho tiempo ensayando y lo
entiende, pero ha oido que Leroy se sobrepasa con las chicas, le pide que tenga cuidado, no
quiere que le suceda lo que a ella, que tuvo que retirarse al quedarse embarazada de Nina.
Pregunta como va la herida y Nina dice que bien, su madre quiere verlo y ella se niega y
enfada. Empiezan a discutir. Al rato llaman a la puerta, es Lily, su madre esta indispuesta y
Nina sale a ver quién es. Lily viendo el ambiente invita a salir por ahi a Nina, a lo que su

madre se niega.

Toman varias copas de licor y Lily le da un alucinégeno, Nina se siente extrafia, baila con
unos chicos y luego se encuentra besandose con un extrafio, se va del lugar y Lily le
acompafa a casa, su madre espera enfadada, pero ella se encierra con su amiga en el
cuarto atrancado la puerta con un palo para que su madre no entre. Mantiene relaciones
sexuales con Lily. Después se queda dormida, por lo que llega atrasada al ultimo repaso y ve
a Lily ocupando su puesto. Luego conversan las dos, Nina pregunta de lo sucedido la noche
de ayer y Lily se burla al saber que Nina cree que tuvieron un encuentro sexual juntas. Nina

se enfada por las ironias que Lily expresa en voz alta sobre el tema.
Secuencia 9

Ya en su casa siente el impulso de tirar todos sus peluches y la caja musical que su madre le
pone cuando ella esta triste, quiere dejar de ser la nifia de mama y demostrar que ella ya es

una mujer.

Ya esté en el Ultimo ensayo y poco a poco va posesionandose enteramente del papel. Leroy
la felicita, luego le toman las medidas del traje. Lily se presenta en el lugar pidiendo unos
trajes y se entera de que ella es su alterna, Nina destrozada busca a Leroy y habla sobre
Lily, manifestandole que esta detras del puesto de bailarina principal, por lo que le propone
gue no la escoja. Le pide a Nina que se tranquilice, que mafiana después de la presentacion
ya habr& pasado todo, solo necesita una gran actuacién y descansar.

Nina se queda practicando més de lo habitual en el Teatro, apagan la luz, ella pide que no lo
hagan pero hacen caso omiso de eso.Va a buscar el lugar donde encienden la luz y se
encuentra a Leroy y Lily teniendo relaciones. Nina abatida va a su camerino y recoge lo poco
gue habia ahiy se lo lleva, eran las pertenencias que robo de Beth.
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Secuencia 10

Nina va al hospital y encuentra a Beth en una silla de ruedas, le devuelve sus pertenencias y
dice que lo hizo porque queria ser perfecta como ella, pensando que esos objetos le darian
seguridad. Beth le dice que es una ladrona, acto seguido se hiere el rostro con la lima de

ufias. Nina alucinando otra vez, ve su rostro en el de Beth y sale de ahi.

Al llegar a casa, ella se ve a si misma con la lima de ufias en la mano y llena de sangre, se
limpia y busca a su madre, entra al cuarto de las pinturas y ve que todas toman vida y las
arranca, su madre le pide que se detenga y al mirarla ve a Beth entrando llena de sangre. Su
madre trata de hablar, pero Nina corre a su cuarto y cierra la puerta haciendo dafio a su
madre en la mano. Se mira al espejo y ve que tiene los 0jos rojos, ve cosas irreales saliendo
de su espalda y siente que se rompen sus piernas y se desmaya. Tras lo sucedido su madre
avisa al Ballet para decir que esta enferma y que no puede ir. Nina despierta y quiere salir,
pero comprueba que su madre ha quitado la chapa de la puerta. Nina furiosa trata de

romperla lastimando otra vez su mano vendada, al final consigue salir hacia el teatro.
Secuencia 11

Llega al Teatro y empieza su presentacion, en la primera parte hace de cisne blanco y se
cae en plena presentacion, pero sigue bailando, al bajar el telon el Director le llama
fuertemente la atencién por lo sucedido, va a su camerino para cambiarse y representar al
cisne negro. Alli encuentra a LiLy, frente al espejo y dice que ella lo haga por Nina ya que fue
humillante lo sucedido, Nina vuelve a ver su rostro en el cuerpo de Lily y arremete contra ella
golpeandola con el espejo, este se hace pedazos, coge un pedazo de vidrio y se lo clava en
el vientre, transformandose en un ser malo, esconde el cuerpo en el bafio y sale al segundo
acto ya vestida de negro. Hace su actuacion y el publico la ovaciona, y siente la
transformacion de un ser maléfico, acaba la presentacion, se dirige otra vez al camerino y ve
un charco de sangre que sale del bafio, pone una toalla para que no se vea y al momento
golpean la puerta, es Lily que llama para felicitarle por la presentacion.Nina se queda aténita
ante lo que ve, cierra la puerta y corre a ver el espejo roto, alza la toalla y no hay sangre
después abre la puerta del bafio y no hay ningln cuerpo, se mira a si misma y observa que

tiene sangre en el estbmago, introduce sus dedos y saca un pedazo de vidrio.
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Secuencia 12

Esto no la detiene para continuar con la actuacion y llega a la escena final. Lo hace
sobriamente, pero al final cuando tiene que arrojarse atrds de la tarima, en un colchén,
despidiéndose de su principe, se lanza al vacio y con el vestido lleno de sangre por la herida.
La gente aplaude y Leroy corre a felicitarle junto con las otras bailarinas. Lily se da cuenta

gue ella esta mal herida y entonces Nina dice sus Ultimas palabras: “fue perfecto”.

2.4.2 La profesora de piano
Secuencia l

Erika, la protagonista de la pelicula, es pianista y profesora en el Conservatorio. La escena
comienza con su llegada a casa, casi en silencio y sin hacer ruido para que su madre no lo
note. Ha llegado un poco mas tarde de lo habitual. Su madre la espera despierta y le
pregunta por qué llega tarde. Erika no responde y se dirige a su cuarto, su madre le impide el
paso y le quita su bolso para rebuscar en él. Encuentra un vestido junto a la factura y
enojada le pregunta para qué lo ha comprado y le reclama por lo costoso del producto. Erika
regresa y pide que se lo entregue, forcejean y rompen el vestido, entonces ella toma de los
cabellos a su madre haciéndole gritar. Arrepentida, Erika pide perdon a su madre, quien
acepta las disculpas pero insiste en que debe reunir dinero para lograr su objetivo de
comprar otro apartamento, por lo que no deberia mal gastar el dinero. Estando ya en el
dormitorio, la protagonista le comenta a su madre la preocupacion que tiene de que sus
alumnos le superen como profesora. En sus clases es muy exigente, fria e inflexible con sus
estudiantes, a los cuales siempre exige perfeccion, la cual llegara siempre que sean capaces

de sentir dentro lo que interpretan
Secuencia 2

Erika asiste junto a su madre a una reunion de familias de la alta sociedad. Al llegar a la
casa, la duefia le presenta a su sobrino Walter Klemmer. De inmediato manifiesta la
admiracion que siente por la pianista y pide besar su mano al saludarle, pero dicha actitud no
es del agrado de Erika. La pianista interpretara junto a otros musicos diferentes piezas,
obteniendo un gran éxito entre los asistentes. En el trascurso de la reunion, Walter busca

conversacion con Erika. Por otro lado, mientras el duefio de la casa muestra a su madre su
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coleccién de instrumentos antiguos de cuerda, ella trata constantemente de observar lo que
hace su hija y con quien conversa. Poco después interrumpe la conversacion sugiriendo que
se encuentra aburrida, manifestando su deseo de regresar a casa. El joven Walter es

invitado posteriormente a interpretar una pieza de Schubert, luciéndose con su actuacion.
Secuencia 3

Al siguiente dia, Erika continGa con sus clases. La madre de Anna, una de sus alumnas le
pregunta por qué su hija no ha sido seleccionada para estar en el concierto de la escuela, a
lo que Erika responde que ella nunca habia dicho cosa parecida consolando el llanto de la
joven, después se despide de ella y se dirige apresuradamente a tocar a la casa de unos
amigos. Margoth, su amiga y duefia de casa, le comenta a su llegada que ha llamado su
madre, y le insinla que su madre es demasiado protectora y dominante con ella. Erika
decide entonces llamar a su madre y le dice que llegara a casa un poco tarde, que no se
preocupe ya que ya no es una nifia e ira en taxi. Erika sale pronto de la reunién, por lo que
se despide y aprovecha para visitar un sex shop, donde compra algunos productos
sadomasoquistas e incluso pasa a una de las cabinas donde se proyectan peliculas
pornograficas. En ese momento la protagonista rebusca en el basurero de la sala pafiuelos
de papel usados e impregnados de semen, sin dudarlo inhala el olor que los mismos

desprenden encontrando en este acto una cierta satisfaccién sexual.

Al dia siguiente, vuelve a sus clases cotidianas, pero es interrumpida por Walter Klemmer,
por lo que se molesta. Le pide ayuda, puesto que quiere ingresar al Conservatorio y le
manifiesta su deseo de estar en su clase. Erika agradece la admiracibn que Walter le
demuestra, pero le aclara que ella solo tiene interés por ensefiar el aspecto musical y le dice
gue no se equivoque. Le guia para que vaya al piso 11 y llene los requisitos como todos lo
hacen. Durante su audicién, uno de los profesores comenta que ha escogido piezas dificiles
para su presentacion. Al terminar su tiempo de prueba, todos votan por su ingreso, ya que
consideran que tiene un estilo particular y gran talento, al preguntar a Erika, ésta se
manifiesta contraria a las opiniones de los dem&s maestros y se niega a su ingreso, aunque

al final es aceptado en el conservatorio.
Secuencia 4
Llega la noche y Erika esta en el bafio. Se sienta al filo de la bafiera, toma un espejo y se

lastima la vagina con una cuchilla. Su sangre comienza a caer y se pone una compresa.
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Comienza a limpiar todo para que su madre no lo note, ésta le llama a cenar, pero Erika le
dice estar cansada, sin embargo, por la insistencia de la misma acude a su llamado. La

sefiora advierte sangre en la pierna de su hija y la regafa.

A la mafana siguiente, Erika vuelve a las cabinas del sex shop y se encuentra a uno de sus
alumnos, a quien le hace una llamada de atencion. Después de este encuentro y al escuchar
la interpretacion de este mismo muchacho en clase, la maestra lo increpa diciéndole que lo
esta haciendo mal porque en su mente sélo hay imagenes pervertidas, lo llama sucio y le
advierte que de seguir asi, terminara tocando en cualquier bar. El le pide disculpas, sin
embargo Erika le pide que avise a su madre para hablar con ella. Termina su clase y es el
turno de Walter Klemmer. Mientras se sienta frente al piano, Erika le dice que en su audicién
ella votd en contra de su ingreso, puesto que nota que él no tiene interés en la masica, sino
en el éxito que la misma le dé. Walter expone que él esta ahi por su interés en ella y se da
cuenta que a ella no le es indiferente. Aprovecha el momento para pedirle una oportunidad,
entonces Erika dice que miente y da por terminada la clase. Walter se va molesto, pero Erika

le sigue a escondidas hasta una pista de hielo donde Walter practica Hokey.
Secuencia 5

Al siguiente dia, Erika miente a su madre diciéndole que llegara tarde porque hay ensayo
general y le pide a su amiga Margoth que si su madre la llama le diga que recién ha salido de
su casa. Erika aprovecha para ir al auto-cinema y empieza a caminar por entre los autos
buscando alguna pareja que esté manteniendo relaciones sexuales dentro de él, y consigue
ver a unos. Se acerca y cuando ya casi terminan Erika se excita y se dispone a orinar. El
muchacho descubre a la protagonista mirandolos, por lo que le grita y corre detras de ella
para que se detenga, pero ella no para. Se dirige a su casa y se encuentra con gque su madre
estd tirando todos sus vestidos al piso furiosa por la tardanza. Al entrar Erika es recibida con
dos bofetadas y ella responde de la misma manera a su madre, quien de inmediato le

comunica que su padre ha muerto.
Secuencia 6

Comienza con la protagonista asistiendo al ensayo del concierto escolar. Enseguida se
siente observada por Walter cuando esta en las butacas escuchando las piezas musicales.
Llaman a Erika a los camerinos, ya que una de sus alumnas, Anna esta llorando, pues teme

hacer una mala presentacién, y a esto se suma que ha llegado tarde ysu compafiero de

45



actuacion le reclama por el retraso. Erika trata de calmarla y salen al ensayo con su
comparfiero. Walter esta en el escenario y se sienta junto a Anna para darle seguridad,
mientras que Erika los mira de lejos y se refleja en su rostro la molestia que le genera el
hecho de verlos juntos. De repente, sale del salon y se dirige a los vestuarios y tomando una
botella de vidrio la envuelve en un pafiuelo y de una pisada la rompe. Todos los pedazos de
cristal los deposita en el bolsillo del abrigo de Anna y de inmediato regresa al salon. Cuando
todo termina, acuden a los vestuarios y de repente Anna grita y saca Su mano
completamente lastimada del bolsillo de su abrigo. En ese momento, Erika estaba hablando
con Walter, quien le pedia que le ayude a interpretar a Schubert. Erika al ver lo sucedido con
Anna, le pide a Walter que ayude a Anna, pues ella no soporta ver sangre. Por esa razon, se

dirige de inmediato al bafio y Walter le sigue.
Secuencia 7

Walter la llama pero no contesta, cierra la puerta exterior del bafio con seguro y trepa al bafio
donde esta ella. Erika abre la puerta y sale del mismo, entonces Walter la toma en sus
brazos la besa y se acarician mutuamente, pero de pronto ella se resiste y empieza a
masturbarlo. Walter intenta abrazarla y menciona que le ama, Erika le dice que quiere que
esté quieto, que se calle y no mire su pene sino a ella. Walter se molesta por su brusquedad,
pero la protagonista pasa a hacerle una felacién y cuando esta a punto de terminar, Erika se
retira diciendo que ella manda, Walter le pide que no le deje asi, a ella no le importa, él
quiere masturbarse, pero Erika le advierte que si lo hace no la vuelve a ver. Walter la llama
ramera y la dice que eso no es un juego, que €l la ama de verdad. A continuacion le dice que
en los proximos dias le dard una carta donde dira lo que ella quiere que le haga, Walter
respira profundo, abofetea a Erika y advierte que la préxima serd mejor. Se marcha, pero

Erika no comenta nada, ni se inmuta.
Secuencia 8

Erika tiene una charla con la madre de Anna, le cuenta que el médico le ha dado dos meses
de reposo por sus heridas, Erika sin sentir remordimiento alguno dice que lo siente mucho y
que aquel dia interpretdé bien la pieza que le correspondia, le comenta también que ella va
averiguar quién fue el alumno envidioso que lastimé a Anna, la Maestra despide a la sefiora
puesto que tiene una cita que atender. Tiene clase con Walter, quien empieza a tocar y ella

lo corrige y le dice que no esta suficientemente concentrado. Walter dice que quiere besarle,
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Erika no accede, se levanta y toma la carta pidiendo a Walter que la lea, ahi estan las

instrucciones que €l debe seguir para continuar con su relacion.
Secuencia 9

Al salir del Conservatorio, Walter sigue a Erika hasta el edificio en que vive, menciona que le
trae loco y que se vayan a otro lugar, ella pregunta si leyé la carta a lo que contesta que no
todavia, entonces expresa que hablaran cuando lo haya hecho. Al ver que va a entrar a su
casa, éste la sigue y entra también, se presenta ante su madre y los dos van a la recamara.
Walter pone el armario en la puerta para que la madre de Erika no los interrumpa. Empiezan
a besarse y ella lo detiene otra vez para proponerle que lea la carta. Walter dice que no es
importante ese papel, que ellos se aman y que deben dejarse llevar por el sentimiento. El
accede al ver su negativa, empieza a leer en voz alta las peticiones que Erika hace sobre
como desea que se dé su contacto sexual. Walter no lo puede creer y le dice que esta
enferma, ella saca una caja donde tiene todos los juguetes necesarios para que él le infrinja
castigo. Su madre trata de escuchar tras la puerta pero no puede y se toma un trago. Erika
pide que siga leyendo la carta, pero se da cuenta de que Walter estd molesto, por lo que le
dice que puede disponer de ella a su antojo para no perderlo, que es él quien manda ahora,

pero Walter no se lo cree y se marcha perturbado con todo lo acontecido.
Secuencia 10

Walter se marcha y Erika se acuesta a dormir junto a su madre. Erika se lanza encima de su
madre como queriendo tener una relacion de incesto, comienza a besarla en la boca y
expresa que la ama varias veces, su madre dice lo mismo, pero forcejea para quitarsela de
encima. Erika se detiene y se hace a un lado, y como si nada ha pasado su madre la manda

a dormir, ya que al dia siguiente tiene que reemplazar a Anna en el Conservatorio.

Muy temprano ella va en busca de Walter a la pista de Hokey, lo llama y se encierran en uno
de los vestidores. Desesperada clama perdon, lo besa y le abraza diciéndole que él es ahora
guien manda y que esta dispuesta a cumplir lo que diga. Walter la rechaza pero ella insiste.
El la penetra por la boca pero antes de que eyacule ella vomita. Walter pide disculpas, dice
gue parece que él le produce asco. Erika se limpia y quiere continuar, pero €l le hace saber

gque huele mal y que desea que se marche.
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Secuencia 11

Mientras madre e hija duermen, suena el timbre. Es Walter exaltado y diciendo que esta
hace un buen rato fuera. Grita a Erika diciéndole que lo que ella quiere es que se vuelva
locoy trastornarlo, cuando él solo queria una relacion convencional donde prevalezca el
carifio y el sentimiento. La madre pide que se vaya, que no son horas y que llamara a la
policia. El toma a la sefiora por los brazos y la empuja, encerrandola con llave en su cuarto.
Erika le reclama por su actitud y Walter la hace callar y la abofetea. Walter le dice que ella es
la Unica responsable y que lo hace a peticidn suya. Vuelve a pegarle, le patea, por lo que la
madre suplica que deje a su hija. El se va a la cocina y regresa un poco tranquilo, besa a
Erika serenamente, pero ella no responde ante sus afectos, esta fria, él la penetra y le pide
que trate de sentirlo, pero ella no responde. Al terminar, Walter se retira y se marcha, Erika

dolorida se arrastra y abre la puerta para que salga su madre.

Esta amaneciendo, es el dia de la presentacién y Erika y su madre estan listas para ir al
evento. Erika entra a la cocina, toma un cuchillo y lo guarda en su bolso. Al llegar, su madre
se va a compartir asiento con Anna. Erika se queda sola, se dirige al vestuario buscando
entre la gente a Walter, después de un largo rato ve entrar a Walter y su familia. Erika se
encuentra sola en la entrada y es ahi cuando saca el cuchillo y se lo clava a si misma en el

lado del corazén, al ver la sangre se tapa con su mano y se marcha del conservatorio.
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CAPITULO 3

EXPRESIONES PSICOTICAS EN LOS CASOS ESTUDIADOS, UNA
ILUSTRACION DE LA TEORIA PSICOANALITICA

A continuacién se hara un andlisis de los casos estudiados en el capitulo anterior,
contrastandolos con la teoria psicoanalitica sobre psicosis. Para conseguirlo, se tomara en
cuenta como se desarrolla en el presente la relacion entre las mujeres a quienes se ha
entrevistado con sus respectivas madres, y en los casos que aplica, con sus hijas. También
se tomara en cuenta la informacion recogida de las historias vitales y de las entrevistas semi-
dirigidas. Posteriormente, se comparara con lo que se puede apreciar en las peliculas “El
cisne negro” y “La profesora de piano”, ya que ilustran aspectos interesantes relativos a la

problematica psicoanalitica.

3.1. Los conceptos freudianos de pérdida de la realidad y de delirio

Freud presenta a la pérdida de la realidad y al delirio como rasgos caracteristicos de la
psicosis. A continuacion, se retomarda los casos del Hospital Psiquiatrico y las peliculas para

ver en qué medida estos aspectos propios a la psicosis toman forma.

Comenzando por las pacientes del Hospital Psiquiatrico, en el caso de Ana, el desinterés de
la realidad se evidencia en su adolescencia, puesto que, como ella misma comenta, se volvio
una persona sedentaria, dormia muchas horas al dia y para que se aseara su madre tenia
gue dirigirla a la ducha y desvestirla. En Lupe también se encuentra este desinterés por su
cuidado personal. Por otro lado, Diana presenta comportamientos fuera de contexto, por

ejemplo, andar desnuda por la calle.

En cuanto al personaje del Cisne Negro, se observa que la danza viene a ser la fuente de
satisfaccion y deleite de Nina, razén por la cual, se convierte en el tema central de su vida,
perdiendo el interés en cualquier otro tipo de actividad y restringiendo su circulo social; cabe
notar que este hecho no parece causar ningin malestar en la protagonista. Ocurre algo
similar con Erika, la profesora de piano que dedica gran parte de sus dias a sus clases de
musica; el circulo social que maneja tiene que ver con su profesion y aparentemente no tiene

otros intereses, mas que el de sus actividades sexuales clandestinas.
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Siguiendo las consideraciones de Freud sobre la psicosis, tenemos al delirio como segundo
tema de importancia. En el caso de Ana y Diana, los delirios misticos y, en el de Lupe, el

delirio de persecucién, son muy palpables.

En “El cisne negro”, Nina a lo largo de la pelicula presenta una serie de alucinaciones debido
al conflicto interno que vive con respecto a su afan de alcanzar la perfeccion en su carrera de
bailarina. En “La profesora de piano”, no se observa de manera nitida, alguna forma de

delirio.

3.2. Lacany el rol de la madre en la psicosis

En su tesis doctoral De la psicosis paranoica en sus relaciones con la personalidad, Lacan
(2012) trata acerca del tema de la personalidad y la importancia del medio social, resaltando
la influencia de las relaciones humanas en el desarrollo de la persona. Como se sabe, la
primera relacion que el ser humano experimenta, es con la madre. Se nota con claridad la
importancia de este vinculo en los casos estudiados en el presente trabajo. Para realizar un

andlisis, se tomarda en cuenta ciertas variables con sus respectivos indicadores.

Comenzando con Ana, el relato que ofrece de la relacién con su madre, da cuenta de que
aquella representa una figura muy significativa. La menciona mucho, a diferencia de su
padre, quien no es citado con tanta frecuencia. Sin embargo, se puede comprobar una
actitud ambivalente, ya que empieza refiriéndose a su madre con cualidades positivas, que
de a poco van adquiriendo un matiz de condiciones negativas. Dichas caracteristicas pueden
variar, puesto que dice que su madre es prepotente, pero de inmediato, la define como una

persona abnegada, decente, trabajadora.

La identificacibn de Ana con su madre también tiene este matiz ambivalente, pues la
paciente dice que se parece a su madre en gue son sinceras, dicen lo que piensan y no
mienten. Sin embargo, al Ultimo destaca que son severas y prepotentes. Es importante
resaltar que Ana ve a su madre como persecutora, puesto que considera que es ella la
culpable de gque se encuentre en el Hospital y no pueda salir. Se debe sefialar que Ana en

algunas ocasiones ha llegado a agredir a su madre, lo cual es un detalle que se repite en los
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casos siguientes. Como veremos mas adelante, Aimée también culpa a su madre de estar

internada en la institucion psiquiatrica.

Continuando con Lupe, en su discurso se presentan ciertas expresiones que intentan
caracterizar el comportamiento de su madre, que por un lado la describe como estricta, como
alguien que castigaba, pero de inmediato da cuenta de una normalizacion de ese
comportamiento ya que afirma que todas las madres son asi, y que si las castigaba a ellay a
su hermana era con justa razon. Ademas, en la informacién brindada por Lupe, refiere tener
sentimientos de afecto y carifio; sin embargo, culmina nuevamente con una frase que da
cuenta de cierta ambivalencia respecto a su sentir: “Nunca he odiado a mi madre” (Lupe,
2013). A dicha reafirmacion se la podria interpretar como una negacién del sentimiento que
en realidad le generaba el comportamiento de su madre. Lupe se identifica con su madre en
relacion a la maternidad, puesto que dice ser con su hija igual como fue su madre con ella

refiriéndose al modo de corregir a su hija.

Con respecto a la informaciéon que brinda Diana, se ve que menciona mucho a su madre,
sobre todo dando a conocer rasgos de su caracter al cual lo define como cambiante, para
dar cuenta de que de un momento a otro podia pasar de la tranquilidad al enojo. Asimismo,
se evidencia que la identifica como persecutora, debido a que en su discurso refiere que las
agresiones fisicas las recibia ella mas que sus hermanos y que cuando discutian, sus padres
“se iban contra mi”. En este caso se ve también la ambivalencia mencionada anteriormente.
Esto se observa en los comentarios que realiza, pues afirma que a pesar de los maltratos, no
le gustaba estar enojada con su madre, que le hace falta su presencia; ademas su retorno

constante hacia su madre cada vez que discute con su esposo, es muestra de ello.

Siguiendo con los personajes de las peliculas, en el “Cisne Negro”, su madre representa una
figura prevalente en la vida de Nina. En el film no existe algin didlogo que nos permita
identificar si menciona mucho o no a su madre; sin embargo, es claro que su presencia es
constante y permanente. De alguna manera, se puede decir que tanto madre e hija
representan un rival para la otra. Erica culpa a su hija por su carrera frustrada, y para Nina,
su madre figura como un obstaculo para la realizacion de su suefio de personificar al Cisne

Negro.
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Por ultimo, Erika en “La profesora de piano”, mantiene una relacion muy estrecha con su
madre. En este caso tampoco se encuentra un dialogo que nos permita reconocer si la
menciona mucho o poco, o qué tipo de caracteristicas le otorga. Empero, en el desarrollo de
las escenas, la madre tiene ciertas actitudes de control sobre su hija. Controla la hora que
llega, lo que hace, con quien estd, lo que compra o no; y a pesar de que Erika no esta de
acuerdo, aun asi da paso a ello. En este sentido, la figura de la madre seria principalmente
persecutora y amenazadora, y muestra de eso seria el pedido que Erika realiza a Walter
sobre como desea que se den sus encuentros y practicas sexuales, en los que se puede
identificar claramente un intento de escape o0 su necesidad de protesta ante la soberania de

su madre sobre su vida.

3.4 La forclusidon del Nombre-del-Padre y el Estadio del espejo

Es una lesion en el campo del Otro el que se convierte en el punto de referencia para el
desarrollo de una psicosis. Como se sabe, el campo del Otro esta cubierto por quien nos
introduce en el lenguaje, que no seria mas que la estructura simbdlica que representaria el
punto de apoyo para la construccion del sujeto.Este Otro estaria personificado en quien
cumpla el rol de cuidador desde los primeros afios de vida, puede ser la madre o su

sustituto.

Por otro lado, tiene gran importancia el concepto del Estadio del Espejo debido a la division
que se pueda hacer entre la madre y el hijo. Esto debido a que, cuando no experimenta la
ausencia de su madre, el nifio puede entender que ella estd completa, y que en ella puede
encontrar todo lo que necesita. Al no sentir ninguna falta, su atencion no se direcciona méas
gue a ese ser, produciéndose asi una falla en la etapa de reconocimiento de ese Otro como
alguien separado, y por lo tanto, verse como parte del mismo, anulando asi la existencia de

un otro y negando la posibilidad de que reconozca la funciéon paterna.

Haciendo estas consideraciones, se puede hacer un recorrido breve por los casos del
presente trabajo, con el fin de analizar sobre la instauracion o anulacién de la funcion
paterna por parte de sus madres, y en ciertos casos con sus hijos/as.Tenemos dos
perspectivas para lograr esta reflexion. En el primero, reconoceremos los casos en los que

las madres han ejercido una funcién de superioridad y dominio. Por otro lado, veremos qué
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casos son los que, a pesar de que la madre no ha ejercido cierto poderio, aun asi
representan un lugar central y preponderante en la vida de estas mujeres. Ademas, se

tomaré en cuenta la presencia o no presencia de la figura paterna.

Basandonos en la primera parte, tenemos a Ana, Diana, Nina y Erika, quienes de acuerdo a
la informacion con la que se cuenta, se sabe que sus respectivas madres han ejercido un rol
autoritario. Segun dichas referencias, han sido quienes castigan, controlan y sobre todo
manipulan.Desde el otro lado, tenemos a Diana y Aimée. En el primer caso, se sabe que a
pesar de haber formado un hogar con su pareja, Diana regresa constantemente a su madre
y afirma de forma recurrente que no soporta el hecho de estar enojada con ella. Respecto a
Aimée, se sabe que se lamenta constantemente por no haberse quedado al lado de su
madre.En el caso de Lupe es necesario hacer una consideracion acerca de las aclaraciones
persistentes que hace sobre su “no odio” hacia su madre, lo cual vendria a representar de
alguna manera una negacién de este sentimiento que pudo surgir en ella por las diversas
situaciones que han atravesado y reivindica este sentimiento al otorgarle a su madre

caracteristicas positivas como amorosa, buena y carifiosa.

Estos datos nos permiten centrar nuestra atencion respecto a la presencia del Padre Real en
la vida de estas mujeres. En ciertos casos se evidencia su figura debido a que hacen
referencia a él, lo nombran, sin embargo, no se les asigha una participaciéon significativa en
su discurso. En otros casos, ni se lo menciona. Con relacion a ello, es preciso reconsiderar el
argumento de que la importancia del padre no radica en su presencia fisica, sino en lo que la
madre pueda sostener referente a la funcién paterna, “del caso que hace de su palabra,
digamos el término, de su autoridad, dicho de otra manera del lugar que ella reserva al
Nombre-del-Padre en la promocién de la ley” (Lacan, 2005, p. 560). Pero dicha funcién no
solamente se la puede sostener mediante el discurso, sino ademéas con cada acto de la
madre hacia el bebé, pues como dice Kaplan (1994) “incluso cuando amamanta al bebé, lo
asea y le dice dénde y cuando debe comer o hacer lo que corresponde, la madre debe
expresar su deseo por el falo”, logrando asi que “primero ella reconozca al padre como

poseedor del falo y de esta manera no necesite conservar a su hijo como tal” (p. 246).
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3.5 El caso Aimée

De acuerdo a la informacion que nos ofrece la tesis doctoral de Lacan (2012), encontramos
datos importantes sobre la relacion con su madre, y de la relacion con su hermana, quien “se
ocupd de la crianza de Aimée durante sus primeros afos” (p. 61) y quien posteriormente se

hara cargo de su hijo, poco tiempo antes de estar internada.

Comenzando y centrandonos en el tema de la madre, se puede encontrar ciertos puntos de
interés acerca de la relacion que mantenian. Lacan (2012) dice: “La enferma, (...), era ya
muy “personal”. Era, en toda la casa, la Unica que sabia contradecir la autoridad un tanto
tiranica, y en todo caso incontestada del padre” (p. 62). Esta actitud fue alimentada por la
relacion particular que tenia Aimée con su madre, muy diferente de la que mantenia con sus
hermanos. Era una relacion un tanto favorecida, lo cual se evidenciaba por ciertos privilegios,
por ejemplo, en el a&mbito académico, puesto que Aimée fue ingresada en una institucion
educativa ubicada en el corazén de la ciudad. Este acceso no era facil para cualquiera,
menos para alguno o alguna de sus hermanos/as. Referente a esto, mas adelante dice: “La
autora responsable de esta diferencia de trato parece haber sido la madre” (p. 62). Y mas
adelante encontramos: “Aimée misma confiesa la existencia de ese lazo: “Eramos dos

amigas”, nos dice” (p. 62).

De acuerdo a estas referencias encontradas, podemos relacionar el caso de Aimée con los
mencionados anteriormente en conexion al mecanismo caracteristico que interviene en la
estructuracion de la primera relacién del sujeto con su padre respecto de su madre, pues
como se sabe, la forclusion del Nombre-del-Padre vendria a dar cuenta de “el rechazo de un
significante fundamental, expulsado afuera del universo simbdlico del sujeto” (Roudinesco,
2008, p. 344), por ello, Aimée ejercia este rol de oponente ante la autoridad o lo que
intentaba imponer el padre. Dicha actitud pudo estar fundada en el proceso de identificacion
dado con su madre, en los primeros afios de vida y que se mantuvo a lo largo de su
desarrollo, evidenciado en ese vinculo tan estrecho que experimentaron y que de alguna

manera dio paso a la anulacion de la funcion paterna.

Esta estrechez en torno a la relacion que las unia da paso a lamentaciones constantes por

parte de Aimée al referirse a su madre y de lo cual Lacan (2012) da cuenta en sus escritos:
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“Ninguna reaccion es comparable en ella a la que suscita la evocacién de la pena actual de
su madre: “Debia haberme quedado al lado de ella” tal es el tema constante de las

deploraciones de la enferma” (p. 62).

Continuando con la relacion que mantuvo con su hermana, ya se mencioné que cumplio el
rol de cuidadora de Aimée durante sus primeros afios de vida. Sin embargo, posteriormente
desempenfia un papel importante, ya que se convierte en la cuidadora de su hijo, lo cual toma
mayor importancia cuando se sabe que la idea delirante principal de Aimée era que le iban a

robar a su bebé.

Referente a la situacion mencionada, el sentimiento que generaba en Aimée se la puede

entender de acuerdo a lo que Lacan (2012) presenta diciendo:

si por una parte se declara contenta de que, gracias a la presencia de la hermana, su
hijo esté protegido de lo que ella llama la dureza irritante de su marido, por otra parte
no deja de confesar que, desde un principio, “nunca ha podido soportar” los derechos

tomados por la hermana en la educacion del nifio(p. 65)

Aqui se puede resaltar dos puntos significativos. El primero, un desprecio o descrédito de la
funcion paterna queejerce su esposo y segundo, lo intolerable que podia llegar a ser el
hecho de que su hermana tome cierto protagonismo o se ponga al frente de ciertas
decisiones referentes a la crianza de su hijo, lo cual le sumerge en un estado de

contradiccion respecto a su sentir.

Su hermana estuvo casada con un tio desde los 15 afios. En primera instancia, fue
empleada de este sefior y posteriormente pasd a ser su esposa. Al momento en que la
hermana de Aimée va a vivir con ella y su familia, es cuando fallece su pareja, quien ya era
un anciano. Debido a la diferencia de edad y a una histerectomia que le practicaron, su
hermana no pudo concebir, por lo que “encontré su consuelo en el papel de madre del hijo

de su hermana” (p. 65).

Todos los factores sobre la forma en que Aimée ejercia la crianza de su hijo se ponen en
juego y debido a que las personas que la rodeaban podian evidenciar ciertos rasgos de su
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conducta que llegaban a ser un tanto paraddjicos, permiten que su hermana se vaya
introduciendo en el cuidado de su hijo. De acuerdo a la informacion recolectada por Lacan
(2012) sobre la funcion materna que desempefiaba con su hijo encontramos que “Todos
estan de acuerdo en reconocer que este cuidado es regular, oportuno y satisfactorio en
todos los sentidos. Quiz& lo Gnico que merezca sefalarse son ciertas brusquedades de
actitud, unos abrazos repentinos, una vigilancia demasiado tensa” (p. 66). Y mas adelante,
Lacan menciona que esto representd una oportunidad para su hermana: “Pero muy pronto,
tomando apoyo en ciertas inexperiencias de Aimée, la hermana impone su direccién para

criar al nifio” (p. 66).

3.6Consideraciones de la femineidad en los casos estudiados

Anteriormente se ha mencionado que, para que la mujer siga su camino normal en la
construccion de su femineidad es necesario que la nifia pase a una ligazén con su padre, sin
embargo, en los casos que no se ve una presencia del padre o de alguien que venga a
cumplir esa funciébn (como en los presentados en este trabajo) encontramos desde ya
unatraba en dicho proceso, cerrdndose asi la posibilidad de que pueda salir de esa ligazon-
madre y comenzando a tejerse esa relacion tan intensa.En determinados casos, se cuenta
con la presencia fisica del padre (Ana, Lupe, Diana), pero no representa un personaje
importante en los discursos de sus hijas; en otros casos ni siquiera se lo menciona
(Nina,Aimée). Esta “indistincion fusional del nifio con la madre resulta esencialmente del
hecho de que el nifio se constituye como el Gnico objeto que puede colmar el deseo de la
madre” (Dor, 1989, p.44) y como consecuencia se podria evidenciar esta no-separacion de
los personajes con sus madres. Por lo tanto, se podria afirmarque en el desarrollo de estas
mujeres no se ha abierto paso a que entre un tercero en la dualidad madre-hijoyes asi que la

metéafora paterna no haya podido hacer su aparicion.

Es menester aclarar ademas que esta posibilidad puede darse desde antes del parto, puesto
gue si el hijo es investido por su madre como un ser separable de ella, daria paso a la
operancia de la Ley de prohibicién del incesto. Sin embargo, puede darse que el bebé sea
tomado como una prolongacién del narcicismo materno y de esa manera dificulte el proceso
de alejamiento. Esto puede suceder cuando las madres sienten su embarazo como

obstaculo para lograr la realizacibn de sus metas e intentan que a través de sus hijas se
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realicen sus suefios. Este es el caso de Nina, Erika y Ana, quienes sentian de alguna
manera cierta presion por las expectativas y las exigencias que sus madres tenian sobre
ellas. En el caso de Lupe, se puede ver que es ella quien proyecta sus suefios y anhelos en
su primogénita, puesto que, segun sus referencias, tiene suefios constantes de su hija con

un semblante que irradia felicidad y sobre todo en traje de novia.

Referente a la maternidad, Welldon (1993) afirma que este acontecimiento representara un
cambio drastico en diferentes aspectos de la vida de cada mujer, no solamente en lo fisico,
sino también en lo concerniente a sus emociones y estaria fuertemente relacionado con la
forma en que se hayan instaurado las representaciones de la maternidad para que se
convierta en una experiencia que brinde satisfaccion o por el contrario, que sea
displacentero. La evidencia de estas variaciones en cuanto a las representaciones que cada
mujer puede tener se las puede confirmar con la informacion brindada por Ana y Lupe. En el
caso de la primera, al cuestionarle sobre su experiencia en cuanto a la maternidad
menciona: “Es la experiencia mas desastrosa que he tenido (...) Ademas que me toco
sacrificarme mucho por mi hija” (Ana, 2013). Al contrario de Lupe, quien dice: “es el orden de

Dios, es natural. (...) Fue lindo” (Lupe, 2013).

Lo que devenga de dichas experiencias sera lo que influya en la forma de relacion de la
madre con su bebé, ya que ésta comienza desde la fecundacion (Aulagnier, 1999, p. 285).Es
decir, lo que cada una experimenta con su madre vendra a determinar la manera en que
asume la maternidad en lo posterior, puesto queen dicha etapa revivirdn lo que para ellas fue
su relacion primera. Como consecuencia, en determinados casos “el embarazo puede ser la
causa del retorno masivo de lo reprimido, retorno que, si no desemboca en una psicosis,
vuelve psicotizante su relacién con el hijo” (1994, p. 288). Esto se puede ver en el caso de
Ana, quien da cuenta de que la figura de su madre es prepotente, y ella pasa a desempeniar
ese mismo rol con su hija, de prepotencia y exigencia maxima. No hay que olvidar que en su
discurso menciona claramente la identificacion que siente con su madre, respecto al papel
materno que ha cumplido. En estos casos se puede identificar y reconocer cOmo estas
madres manejan el ejercicio de la ley, puesto que en ellas se demostraria lo que Aulagnier
dice “no es alguien que ejerza la ley; ella es la ley, lo que es diferente”(Aulagnier, 1994, p.
278).
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En el caso de Diana, quien no puede procrear, sabemos que la realizacion del deseo de hijo
no quedaria estancada, puesto que no se daria en el aspecto real, pero si seria posible que
lo reproduzca en el campo imaginario o simbolico. Sin embargo, a la angustia de Diana y de
todas las mujeres que tienen esta limitacién, se la puede entender gracias a lo que
Chemama (2002) expone, diciendo que “Esta es la prueba de su sexuacion en tanto mujer”
(p. 145). Es de alli de donde nace un sentimiento de inferioridad en cuanto a su desempefio
como tal, puesto que, el deseo de hijo “gira en torno de la forma en que, en la madre, se

establece la falta” (Jerusalinsky, 2011, p. 11).
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CONCLUSIONES

La consideracion de las particularidades que se pueden presentar en el desarrollo de
una psicosis en la mujer, puede brindar luces para indagar sobre razones que
encaminen hacia factores que comprendan los origenes de dicha patologia. Esto
permitira que el abordaje no quede solamente en el diagnostico y en la medicacion
gue corresponde al campo psiquiatrico, sino en lo posible, llegar a un abordaje grupal
o familiar, segun el caso, pudiendo recalcar asi la importancia de la clinica
psicoanalitica de la que habla Dor (1989, p. 44) mediante la localizacion de la funcion

simbdlica del padre.

El tener como objetivo principal el analisisdel vinculo madre-hija y sus
manifestaciones en el desarrollo de la psicosis femenina, ha permitido reconocer
ciertas particularidades que nos encaminaron al alcance de éste. Las caracteristicas
gue se han podido encontrar en cuanto a la relacibon madre-hija en los casos
estudiados y que se podria establecerlos como elementos comunes y repetitivos en
el desencadenamiento de la psicosis son: la forma en que la madre asume la
autoridad y la ley, la no separacién de la madre y la hija a edad temprana, formas en
las que se atraviesa el estadio del espejo, la introyeccién de la metafora paterna,
mecanismos de proyeccidn, sentimiento de culpa y otrasemociones que evidencian la

ambivalencia y desequilibrio del mundo emocional de estas mujeres.

La femineidad corresponde a un concepto expreso de la estructuraciéon psiquica de la
mujer. Sin lugar a dudas, la relacibn que la nifia tiene con su madre desde un
principio, tendrd mucha influencia en el desarrollo de su subjetividad y en lo posterior
establecerala forma en que asume las funciones que estan determinadas a la mujer.
Sin embargo, en este punto se juega nuevamente la particularidad, puesto que no
todas, en su desarrollo, llegan al mismo destino:la maternidad; dando paso a un
conflicto en la construccién de la femineidad debido a la confusién que puede surgir
de la no separacion con su primer objeto de amor (madre) para asi pasar al
reconocimiento del padre como portador del falo, y por ende, la instauracion de la ley

fundamental.
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En el caso de que no se cuente con la presencia fisica del padre,ain asi debe haber
esta inscripcion de la metafora paterna. Es decir, la madre debe asegurarse de que
“la funcién paterna conserve su virtud simbdlica inauguralmente estructurante, incluso
en ausencia de cualquier Padre real” (Dor, 1989,p.16). Esto se lograria no solo
mediante su discurso, sino también a través de sus acciones de cuidado, siempre y
cuando éstas den cuenta de su deseo por el falo, lo cual le permitira al bebé
reconocer la falta en la madre y no concebirla como un ser completo. En los casos
estudiados, se puede ver que este proceso ha resultado fallido en las mujeres de
nuestro interés, puesto que al hablar de temas relacionados a su infancia, donde
podrian hacer mencion y dar cuenta de la presencia e influenciatanto del padre como
de la madre, no hacen mas que aludir a la funcion materna, evidenciando el
predominio de este agente y de su influjo aiin en su adultez, por lo que se puede
reiterar que la forclusion del Nombre-del-Padre no dependeria simplemente de la
presencia 0 ausencia de un padre real, sino que las mujeres de las que se ha
ocupado el presente trabajo, permiten que se reconozca la influencia determinante de
la funcién materna en este proceso. La relacién de la madre con la ley, la forma en
que sostiene, dé cuenta o no de la funcién paterna sera el determinante para que se

presente este mecanismo y abra paso al desarrollo de una psicosis.

Este predominio de la madre, no queda limitado a las edades tempranas de cada
una, sino que, aun en la adultez juegan un papel importante y acaparador.
Intervienen en las decisiones que toman sus hijas, como se puede ver con Nina y
Erika. Y en algunos de los casos, a ellas se les atribuye la responsabilidad del destino
que ha tenido cada una. Esto se lo puede confirmar en los casos de Ana y Aimée,
quienes responsabilizan a sus madres de encontrarse internadas en una institucion
psiquiatrica, posicionandolas asi como persecutoras. Esto da cuenta ademas del
vinculo de sobreproteccién, controlador y posesivo en estos casos.lgualmente, la
proyeccion de los deseos de las madres en sus hijas, representaria un aspecto
comun, ya que este mecanismo estaria fundado en la exigencia que hacen para que
sus hijas cumplan o alcancen caracteristicas, objetivos, metas que de pronto ellas no
lo han hecho, por lo cual exigen de manera contundente decencia y perfeccion,

adquiriendo nuevamente una posicion autoritaria e impositiva.
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El sentimiento de culpa que las madres generan en sus hijas, es unacaracteristica
comun que se halla en el presente trabajo. Este sentimiento puede tener su origen,
en primer lugar, por el hecho de sentir que no pueden cumplir las expectativas de sus
respectivas madres. De acuerdo a cada caso, esto se da por no “alcanzar” las
caracteristicas, cualidades y comportamientos que puedan esperar de ellas, lo cual
se reafirma conjuntamente con el hecho de no poder encontrarse siempre al margen
del control que ellas ejercen, ya que siempre habran intentos de que sus propios
deseos salgan a flote, a pesar de que sean reducidos por el deseo de ese gran Otro,
gue viene a instaurarse como el primordial y el que termina posicionandose a fin de

cuentas.

Los sentimientos ambivalentes también se evidencian en el analisis. Por un lado, en
los respectivos discursos de las mujeres posicionadas en el lugar de hijas,
encontramos formas de expresién que son muestras de gratitud, agradecimiento y
nostalgia frente a la figura materna, sin embargo, momentos posteriores, (la
diferencia temporal no es larga, se dan durante los mismos encuentros) hacen
referencia a odio, rencor, ira frente a sus respectivas madres.Por otro lado, desde la
posicion de sus madres, se encontraria la respuesta al origen de este sentimiento en
lo que Freud (1933) explica en determinado momento en cuanto a la conmocién que
genera en la mujer si su hijo nacido es hombre o mujer, puesto que considera que
“Sélo la relacion con el hijo varén brinda a la madre una satisfaccion irrestricta; es en
general la mas perfecta, la mas exenta de ambivalencia de todas las relaciones
humanas” (pp. 123, 124) evidenciandose nuevamente la intervencion tan

determinante de la falta y el modo en que cada mujer se relaciona con ella.
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RECOMENDACIONES

Dentro del cuadro clinico de las Psicosis, es necesario ir tomando en cuenta
particularidades que nos permitan, de a poco, encaminarnos a un analisis mas
extenso y minucioso sobre los diversos factores que pueden influir en el desarrollo de
las psicosis. Aspectos que se ponen en juego y que, si hos manejamos de manera
superficial, pueden pasar desapercibidas, por lo tanto, limitarnos de llegar a un mejor

entendimiento.

Por otro lado, es recomendable despojarse de ideas que han estado establecidas por
tedricos que se han preocupado de la tematica de las Psicosis, -que sin duda alguna
nos han abierto ya el camino para comenzar su estudio-, pues de esta manera nos
estariamos alejando de las generalizaciones y de los intentos de explicacion del
desarrollo de éstas, como si dependieran de un protocolo para presentarse de tal o
cual manera en los individuos, dejando a un lado asi, que en la particularidad surgen
imprevistos que nos permiten ampliar el horizonte de ensefianza que nos puede

aportar la locura.

El conocer este tipo de tematicas, que de alguna manera pueden ser identificados
desde edades tempranas, -mediante la observacion de coémo se desenvuelve la
relacion entre una madre con su hija-, permitiria lograr un reconocimiento temprano
de estos vinculos que no resultarian tan beneficiosos en un futuro, y que de alguna
manera pueden llegar a perturbar el mundo psiquico del infans, con el fin de lograr
intervenciones terapéuticas tempranas, en la que se pueda trabajar a tiempo sobre
las confusiones que no permiten el desarrollo correcto del lazo entre madre e hijay lo

gue se ha visto que puede devenir de estas dificultades.

La importancia de las intervenciones terapéuticas no solo deben ubicarse en el
interés por quienes manifiestan o evidencian sintomas psicoticos, sino también por el
medio social, quienes le rodean, y entre ellos toma mayor valor quien vendria a
representarla figuramas cercana, como es su madre o el cuidador habitual de estos

sujetos.
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Por otro lado, es importante considerar que resulta necesario, que las personas que
han optado por trabajar en el campo de la salud mental, no sélo se limiten al estudio
de una de las estructuras clinicas que conocemos, sino que consideren elvalor y se
den la oportunidad de interrogarse por otro tipo de temas como son las psicosis, lo
cual se puede lograr con acercamientos al trabajo que se realiza en instituciones
psiquiatricas, ya que el ver de cerca esta realidad permite el reconocimiento de
problematicas que en muchas de las veces se quedan invisibilizadas y ademas

aproximarnos a una mayor formacién en este campo.
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