
Anexos 
 

Anexo #1 
Encuesta para padres 
Tema: Educación sexual infantil con principios cristianos 

 
De los padres encuestados el 53,8% tenían entre 31 a 40 años de edad mientras que el 23,1% tenían 
entre 28 y 30 años y el otro 23,1% entre 41 y 50 años. 

  
 De los encuestados el 69,2% fueron mujeres y el 30,8% hombres. 
 

1.     ¿Cree que los niños de 6 y 7 años sienten curiosidad sobre temas sexuales? 

 



El 61,5% de los encuestados respondió que sí creen que los niños sienten curiosidad sobre temas 
sexuales, mientras que el 38,5% dijo que no. 

 
2.     ¿Considera que usted es el responsable de enseñar y hablar de sexualidad con sus 
hijos? ¿Por qué? 

 
El 100% de los padres se considera el responsable de enseñar y hablar con sus hijos sobre sexualidad. 
Al ser los padres deben instruir en todo a sus hijos, porque lo harán de manera correcta, saludable y 
enfocada en Dios. 

 
3.     ¿Se siente preparado para hablar con sus hijos sobre temas sexuales? ¿Por qué? 

 
El 64,3% de las respondieron que si se sienten preparados para hablar con sus hijos pero no al 100% 
ya que tienen muy poca información, el 35,7% dijo que no se sienten preparados porque no saben 
cómo responder las preguntas que sus hijos les hacen, no han encontrado información para su edad. 
 
4. ¿Ha asistido a algún tipo de capacitación sobre cómo hablar con sus hijos de sexualidad? 
¿Cuál? 

 



El 71,4% de los padres nunca ha asistido a una capacitación sobre cómo hablar con sus hijos de 
sexualidad y sólo el 28,6% han asistido a una capacitación en la escuela de sus hijos. 
 
5. ¿De dónde cree que los niños de 6 y 7 años obtienen mayor información sobre temas 
sexuales? Enumere del 1 al 8 siendo el 1 el factor con mayor importancia. 

 
Amigos  Internet  Netflix  Videojuegos Libros, Iglesia, Maestros, y Padres 
 
El aspecto con más importancia es los amigos y el internet, siguiéndoles va Netflix y los videojuegos, 
después los libros, la iglesia y los padres.  
 
6. ¿Cree que se debe enseñar a los niños de 6 y 7 años sobre temas sexuales acorde a su edad 
en la iglesia? ¿Por qué? 

 
El 100% de los padres considera que sí se debe enseñar a los niños de 6 y 7 años sobre temas 
sexuales. 
 
7. ¿Tiene algún material de apoyo que le guíe para hablar con sus hijos de temas sexuales con 
principios cristianos? ¿Cuáles? 



 
El 75% dijo que no tiene ningún tipo de material de apoyo mientras que solo el 25% dijo que tenía 
material de apoyo y de estos el 100% son libros. 
 
8. ¿Considera importante el desarrollo de un material que apoye a la comunicación de los 
padres e hijos sobre temas sexuales basado en principios cristianos? 

 
El 100% de los padres considera importante el desarrollo de un material que apoye a la comunicación 
de los padres e hijos sobre temas sexuales basado en principios cristianos. 
 
Anexo #2 
Entrevista sobre las conductas sexuales infantiles en la Iglesia Alianza Norte 
Entrevistador: Priscila Silva 
Entrevistados: Javier Paredes y Cecilia Carpio pastores de la IAN. 
Fecha: Mayo 26 de 2018 
Lugar: Quito - Ecuador, Iglesia Alianza Norte 
 
Preguntas: 
1. ¿Espiritualmente hablando porque es malo que los niños de 6 y 7 años practiquen conductas 
sexuales? 
Porque destruyen la forma correcta de la vida sexual que deben tener, comienzan a ser niños precoces 
sexualmente y luego inician su vida sexual antes del tiempo que debe ser más adecuados, porque 
luego pueden convertirse en potenciales abusadores en un futuro y destruir la vida de otros. 
 
2. Bíblicamente ¿Qué dice, hay algún versículo que pueda sustentar esto? 
Claro, la biblia dice que toda fornicación es pecado y la fornicación es tener relaciones sexuales entre 
un hombre y una mujer o entre hombres y mujeres y cuando una persona se está tocando el cuerpo 
ya está pensando en fornicar y la biblia dice claramente que si alguno codicia en su mente y en su 
corazón ya ha pecado, por lo tanto eso a Dios no le agrada 
 
3. ¿Se está haciendo algo para cambiar este comportamiento en los niños? 



La verdad no, lo máximo que se ha trabajado con los niños fue una campaña contra el abuso donde 
los maestros de la escuela dominical les enseñaban a los niños a decir “no” si alguien amenazaba con 
tocarlos en sus partes íntimas. Pero no se ha trabajo específicamente con los padres de estos niños. 
 
Anexo #3 
Entrevista sobre las conductas sexuales infantiles en la Iglesia Alianza Norte 
Entrevistador: Priscila Silva 
Entrevistados: Adriana Mayorga psicóloga de la IAN. 
Fecha: 25 de mayo de 2018 
Lugar: Quito - Ecuador, Iglesia Alianza Norte 
 
1. ¿Se ha visto a niños practicando juegos sexuales en la iglesia? 
Aquí en la iglesia como tal que hayamos visto un par de casos entre hermanos, el uno le ponía la cola 
y el otro le ponía la carita y esos ya son juegos sexuales, las mamás pueden pensar que solo son 
juegos bruscos de varones pero no esos ya son juegos sexuales. 
 
2. ¿Por qué se dan este tipo de juegos sexuales? 
Para poder saber por qué ellos hacen esto nos toca entender casi a cada niño, porque un niño puede 
decir lo vi en la televisión y otro dice es que yo vi así jugar a mi mamá y a mi papá y otro puede decir 
es que a mi me contó que así jugaban, entonces ellos quieren saber y experimentar que es lo que es. 
 
3. ¿A esta edad los niños experimentan placer? 
A esa edad los niños experimentar placer erótico no sienten como los adultos lo que ellos hacen es 
imitar conductas, ahora si hay un niño que ya está sintiendo esto osea hay una erección y en las niñas 
ellas dicen que sienten cosquillitas, es porque alguien ya les ha introducido en estos juegos eróticos y 
son adultos. 
 
4. ¿Entonces los niños no entienden lo que está pasando? 
A esa edad los niños no entienden lo que está pasando y por eso no lo dicen pero al no decirlo es 
porque saben que no está tan bien, entonces es como ayudarles y decirles lo que estás sintiendo o lo 
que hiciste no es que es malo en la vida, es que no es el momento porque sino se va a seguir 
despertando y despertando y despertando y uno quiere llegar al punto máximo y ellos no están 
preparados para llegar al punto máximo. 
 
5. ¿Qué tan conscientes son los niños de su comportamiento, saben ellos que está mal o que 
está bien lo que hacen? 
En medida, dependiendo de lo que ellos estén haciendo mal pero si está bien dentro de su contexto 
no van a entender que está mal, osea ellos piensan que eso está bien porque está dentro de su 
contexto y es lo que le han enseñado, pero si dentro de su contexto le han enseñado un ejemplo, que 
los órganos genitales de otra persona no se tocan y lo llegan a tocar son conscientes de que eso está 
mal, si dentro del ámbito familiar les enseñaron que está mal ellos sí entienden.  
 
6. ¿Cómo se pueden cambiar estas conductas sexuales en los niños? 
Mediante la educación y si hay comportamientos inadecuados que vienen por patrones por la 
enseñanza en casa o porque no se les ha dicho, uno es a ellos aclarando pero como son dependientes 
de padre y madre trabajando también con los padres. 
 
7. ¿Cuál debería ser la labor del psicólogo en esto casos? 
Primero, conocer lo que está viviendo el niño o porque lo está haciendo y otro conocer también la 
dinámica de la familia, como estuvo todo el niño inmerso en la educación o ellos como ven la sexualidad 
para poderles ayudar a aclarar y animarles a que empiecen a hablar sobre ciertas actitudes que no 
son las correctas.  



 
8. ¿Qué ventajas y desventajas tendría topar temas sexuales con niños de 6 y 7 años? 
Las ventajas es que se les va a dar mayor información de temas que casi no los tocan o no son tan 
frecuentes pero la ventaja es que se los topan de una manera correcta y adecuada, entonces ellos van 
entendiendo de una manera clara de cómo manejar la sexualidad o los temas que le inquietan o si no 
han preguntado pero uno ya le está informando el día que llegue alguien con una información incorrecta 
ellos ya van a saber que eso no está bien. 
La desventaja es que si los padres no tienen esto claro les podemos nosotros confundir porque ellos 
van a preguntar al papá, y el papá se va a asustar o va a decir cómo así que te están enseñando esto, 
yo no estoy de acuerdo entonces se está viendo que es malo recibir información adecuada. 
 
9. ¿Cuál cree que es es factor más importante en la educación sexual en niños de 6 y 7 años? 
Hablar siempre con claridad, verdad y como son las cosas tal cual porque lo niños son muy concretos 
y literales. Y bueno para hablar con ellos de estos temas primero se necesita ganar la confianza de 
ellos o que una persona de confianza como sus padres estén involucrados. Se debe crear un buen 
ambiente y generar cosas que les evoque preguntas sobre el tema, entender sus juegos, que piensan, 
que les gusta, que saben de todo esto.  
 
10. ¿Cuáles son las características de los niños de 6 y 7 años? 
Bueno los niños de 7 años ya pasan más a un pensamiento investigativo y está en la etapa edípica, 
aquí los papás deben empezar a cortar la etapa edípica, es decir que los papás les enseñen que ellos 
no son su pareja. El niño a esta edad entra en un conquiste, el dice yo soy más fuerte que mi papá, yo 
soy más guapo que mi papá o empieza a ver a su papá y hace cosas que él hace para conquistar a la 
mamá porque el primer objeto de deseo y como de pareja es su mamá y la niñas con sus papás. Ese 
es un proceso que todo pasamos y los padres deben ayudarles a pasar esta etapa.  
 
Anexo #4 
Conversatorio con los niños y actividades 
Lugar: Iglesia Alianza Norte 
Fecha: 2 de diciembre de 2018 
 
Se desarrolló una serie de preguntas a los niños de 6 y 7 años mientras ellos dibujaban lo que se les 
pedía, desde el principio todos fueron muy abiertos a la actividad y todos estaban muy emocionados. 
Se les repartió una hoja a cada uno y en el centro había una variedad de pinturas de diferentes colores, 
apenas empezó la actividad los niños tenían muchas preguntas sobre lo que iban a dibujar y sobre mi. 
Me preguntaron ¿por qué tenían que hacer eso? ¿Dónde compré esos colores? ¿Tu nos vas a 
calificar? 
 
Se les pidió dibujar un sol, un corazón, un árbol, un barco, un pez y un libro, en esta etapa surgieron 
preguntas como, ¿debe ser un árbol de manzanas? o dibujo el sol anaranjado porque el amarillo está 
ocupado pero yo sé que el sol es amarillo. También se les pidió dibujar a sus papás, a un niño, a una 
niña y si lo hacían rápido les pedía que se dibujaran ellos mismo. Mientras dibujaban a las personas 
hablaban entre ellos sobre cómo lo iban a hacer con que color, con falda o con pantalón.  
 
Preguntas: 
1. ¿Qué es lo que más les gusta hacer? 

● Dibujar 
● Hacer deportes 
● Jugar 
● Pintar 

 
2. ¿Qué figuras saben hacer con una hoja? 



● Botes 
● Aviones 

 
3. ¿Cuáles son tus dibujos animados favoritos? 

● Pony Bill 
● El Increible Mundo de Gumball 
● La Gallinita Pintadita 

 
4. ¿Usan las tablets o los teléfonos de sus papás? ¿Cuándo? 
Si, cuando estamos aburridos pero con mis hermanos mayores. Jugamos y vemos videos chistosos. 
 
Dibujos: 
 

 

 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Anexo #5 
Tablas detalladas del presupuesto 
 





 
 





 
 
Anexo #6 
Validación con el comitente 
Lugar: Iglesia Alianza Norte 
Fecha: 28 de agosto de 2019 
 
Validación Comitente 
Los datos obtenidos serán utilizados únicamente para fines académicos. Por favor, sea sincero al 
realizar la evaluación. Gracias por su colaboración. 
  



Nombre: 
……………………………………………………………………………………………................................ 
  
Responda del 1 al 5, siendo el 5 la calificación más alta y el 1 la más baja. Encierre el número. 
  

1.     ¿Considera que el producto “Mi Cuerpo Mi Tesoro” utiliza un lenguaje acorde a la edad de 
los niños de 6 y 7 años y a su contexto? 

1       2       3       4       5 
  

2.     ¿Considera que las instrucciones dadas a lo largo del libro son claras y precisas? 
1       2       3       4       5 

  
3.     ¿En qué nivel considera que el contenido del producto satisface las necesidades de 

aprendizaje de los niños? (Con respecto al área sexual) 
1       2       3       4       5 

  
4.     ¿Considera que la tipografía y su tamaño son acordes a la edad de los niños de 6 y 7 

años? 
1       2       3       4       5 

  
5.     ¿Existe buen equilibrio entre el texto y los elementos gráficos? 

1       2       3       4       5 
  

6.     ¿Considera que las ilustraciones son acordes a la edad de los niños? 
1       2       3       4       5 

  
7.     ¿Considera que el material es seguro para los niños? 

1       2       3       4       5 
  

8.     ¿Considera que el material es fácil de manipular para el niño y para el padre? 
1       2       3       4       5 

  
9.     ¿Qué tan resistente considera que es el material utilizado? 

1       2       3       4       5 
  

10.  Sugerencias y Comentarios 

…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 





 
 
 
 
 



Anexo #7 
Validación con el usuario 
Lugar: Iglesia Alianza Norte 
Fecha: 1 de septiembre de 2019 

 
Validación Padres 
Los datos obtenidos serán utilizados únicamente para fines académicos. Por favor, sea sincero al 
realizar la evaluación. Gracias por su colaboración. 
  
Nombre Padres: ……………………………………………………………………………………………........ 
Nombre Hijo/a: …………………………………………………………………………………………………... 
Edad Hijo/a: …………………………… 
  
Responda del 1 al 5, siendo el 5 la calificación más alta y el 1 la más baja. Encierre el número. 
  

1.     ¿Después de haber usado el producto “Mi Cuerpo Mi Tesoro” qué tan confiado se siente 
para hablar con su hijo/a sobre temas sexuales? 

1       2       3       4       5 
  

2.     ¿Considera que el libro “Mi Cuerpo Mi Tesoro” le facilita la comunicación con sus hijos/as 
sobre sexualidad? 

1       2       3       4       5 
  

3.     ¿Considera que los temas tratados en el libro son relevantes para la enseñanza de su 
hijo/a? 

o   Si 
o   No 

4.     ¿Qué tan útil considera que ha sido el libro “Mi Cuerpo Mi Tesoro” para hablar sobre 
sexualidad con su hijo/a? ¿Por qué? 

1       2       3       4       5 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 

  
5.     ¿Considera que el lenguaje utilizado en el libro es acorde para la edad de su hijo/a? 

o   Si 

o   No 

6.     ¿Considera que el diseño del libro (los colores, la tipografía y la gráfica) aportan para que 
la enseñanza sea más didáctica y sencilla para su hijo/a? ¿Por qué? 

o   Si 

o   No 

………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 

  
7.     Sugerencias y Comentarios 

………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………….... 

 



 
 

 
 
 
 



Anexo #8 
Validación con el experto de diseño 
Lugar: Iglesia Alianza Norte 
Fecha: 8 de septiembre de 2019 
 
Validación Diseñador 
Los datos obtenidos serán utilizados únicamente para fines académicos. Por favor, sea sincero al 
realizar la evaluación. Gracias por su colaboración. 
  
Nombre: 
……………………………………………………………………………………………................................ 
  
Responda del 1 al 5, siendo el 5 la calificación más alta y el 1 la más baja. Ponga una x. 
  

Atributo 1 2 3 4 5 

1.     Función           

Los colores son acordes a la edad de los niños (6 y 7 años)           

Los colores ayudan en el desarrollo y navegación del producto           

La tipografía y punto de letra son legibles           

Se entiende la jerarquía del texto           

La tipografía es entendible y no causa confusión para los niños           

El nivel de abstracción de las ilustraciones es el adecuado para los 
niños 

          

Tiene actividades interactivas para los niños relacionadas al 
contenido 

          

El contenido es fácil de entender para el padre y el hijo           

El lenguaje es pertinente y entendible           

La información expuesta es pertinente y clara           

Se proporciona información suficiente al usuario           

2.     Expresión           



Es un producto interesante           

El producto llama la atención           

Es un producto informativo           

Usa un lenguaje claro y directo           

El producto cuida la integridad de la familia           

Usa valores cristianos           

Trata a la sexualidad infantil como algo positivo           

3.     Comercial           

Permite que haya tiempo de calidad en familia           

Se realiza el aprendizaje por medio de actividades           

Es divertido para el niño y para el padre           

4.     Tecnología           

Los materiales usados son resistentes           

El material es seguro para los usuarios           

  
  

1.     ¿Qué opina sobre el producto “Mi Cuerpo Mi Tesoro”? 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
  
2.     ¿Considera que es apto para niños de 6 y 7 años y padres que asisten a la Iglesia Alianza 

Norte? ¿Por qué? 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 

  



3.     ¿Desde el punto de vista profesional de diseño se debería mejorar aspectos de color, 
forma, tipografía, sustrato? Y ¿De qué manera se podría mejorar el producto? 

…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 

  
4.     Sugerencias y Comentarios 

…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
 





 
 


