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1. DESCRIPCION Y FORMULACION DEL PROBLEMA

El centro de desarrollo infantil y escuela general basica “Mi Mundo Infantil”, esta
situado en la provincia de Esmeraldas, sector Vuelta Larga, siendo este un centro de

desarrollo infantil rural con apoyo privado.

El centro dispone de tres aulas, una para primer afio de basica y dos para inicial |
y I1, un patio con zonas recreativas, un comedor y tres bafios. En el afio lectivo 2023-2024

se cuenta con 50 estudiantes matriculados en la jornada matutina.

El equipo académico esta constituido por 13 personas, la directora, 5 docentes y
la coordinadora, ademas de ello, se cuenta con auxiliares de limpieza y cocina. No se
cuenta con departamento del DECE.

Los docentes trabajan en el area de inicial | con 25 estudiantes, Inicial Il con 5
estudiantes, educacion bésica 6 estudiantes y guarderia 4 estudiantes. La mayoria de los
estudiantes son del sector.

Durante el proceso de mis practicas, logré evidenciar que dentro del centro se
percibe la participacion por parte de los padres de familia. Una de las dificultades que se
presentaron y pude constatar fue la deficiencia en el lenguaje de los nifios, tales como
dificultad al comunicar e interactuar con los docentes y otros nifios teniendo léxico
deficiente dificultando el entendimiento el cual se logré visualizar al momento de
interactuar con ellos en el aula. Ante estos casos se mantiene un didlogo directamente
con el padre de familia y se tiene una comunicacion constante con el especialista
manteniendo un seguimiento en el avance que presente el menor. En este contexto, el
problema central que guiard el desarrollo del proyecto es: ;Como se puede fortalecer de

manera efectiva el desarrollo del lenguaje en nifios de 4 a 5 afos en el Centro "MMI?



2. JUSTIFICACION

Una investigacion llevada a cabo por Murillo et. al. (2023) examind cdmo la
pandemia de COVID-19 afecta el desarrollo del lenguaje en nifios menores de 3 afios. Se
evalud el vocabulario y la morfosintaxis en 153 nifios de 18 a 31 meses. Los resultados
revelaron que los nifios nacidos durante la pandemia (grupo POST) tenian puntajes méas
bajos en comparacion con los nacidos antes (grupo PRE). Esto sugiere un impacto

negativo en el desarrollo lingistico de los nifios durante la pandemia.

Se ha evidenciado en el centro de desarrollo infantil y escuela general basica
“Mundo Infantil Educativo” y en otras instituciones educativas la deficiencia en el
lenguaje de los nifios siendo esta una dificultad en la comunicacion dentro de las aulas de
clase. Con estos antecedentes se observa la necesidad de fortalecer la expresion verbal en
nifios de 4 a 5 afios para que de esta manera se puedan comunicar facilmente con otros

nifios o adultos.

Segln Regidor (2013), la estimulacion temprana promueve el desarrollo infantil
y favorece el crecimiento cognitivo a través de actividades orientadas hacia el aprendizaje
futuro. El lenguaje en los nifios es fundamental para la adquisicion de conocimientos al
iniciar su etapa de educacion infantil. A través de la comunicacion, los nifios y nifias
adquieren conocimientos, establecen relaciones con otros nifios o adultos y pueden ser
capaces de estructurar sus propios pensamientos de tal forma que fortalecen su

funcionamiento cognitivo.

El fortalecimiento de la expresion verbal temprana tiene como objetivo prevenir
posibles problemas de comunicacion verbal en las primeras edades del desarrollo. En este
sentido, la estimulacion temprana se convierte en un factor primordial para potenciar el
desarrollo y fortalecer la innata capacidad de aprendizaje de los nifios mediante estimulos
motivacionales. Este enfoque les proporciona seguridad y confianza, para que a futuro
estos puedan tener la capacidad de entablar conversaciones y comprender los

comportamientos de los demas y su entorno.

Para Roca (2013), el lenguaje en la primera etapa es fundamental para
comunicarse, socializar, desarrollar cognitivamente, interactuar con el entorno y

comprender el mundo.



Algunos de los métodos para estimular a los nifios son los desarrollados juegos
recreativos utilizando juguetes especiales para cada edad; Por ejemplo, los sonidos y
movimientos de las maracas estimulan los sentidos de la vista y el oido. Los docentes son
los encargados de planificar y preparar las actividades orientadas a estimular el desarrollo

integral de los nifios, incluido el desarrollo del lenguaje.

Mediante las interacciones dentro del aula de clase los nifios incrementan la
necesidad de comunicarse permitiéndose interrelacionarse de forma verbal y construir su
propia identidad. Por tanto, las actividades didacticas impartidas en las aulas de clase
ayudan al desarrollo de la expresién verbal y comprension de la realidad permitiéndoles

interrelacionarse con otros nifios o adultos.

Este proyecto se centra especificamente en el alumnado de educacién inicial como
beneficiarios directos, mientras que los actores indirectos, como la familia, la escuela y
el entorno, se convierten en vinculos cercanos que potencian el impacto positivo del

proyecto.

3. OBJETIVOS
3.1. Objetivo general
o Fortalecer el desarrollo del lenguaje en nifios del 4 a 5 afios del Centro de
Desarrollo Infantil y Escuela General Basica Particular “Mundo Infantil

Educativo”.

3.2. Objetivos especificos

e Promover la adquisicion de vocabulario y la comprension de palabras, facilitando
una base sélida para el desarrollo lingiiistico.

e Mejorar la expresion oral de los nifios enfocandose en el desarrollo de habilidades
comunicativas y la fluidez en el intercambio verbal.

e Estimular activamente la narracion y comprension de cuentos y textos fomentando

asi el desarrollo de habilidades cognitivas.






4. MARCO TEORICO

El progreso del lenguaje durante la infancia temprana es un aspecto crucial que
no solo moldea la capacidad de comunicacion del individuo, sino que también esta
intrinsecamente ligado a su desarrollo cognitivo y social. En este sentido, diversas teorias
han surgido para comprender y abordar esta compleja dinamica. Dentro del marco de este
proyecto de fortalecimiento del desarrollo del lenguaje en nifios de 4 a 5 afios, se apoya
en un enfoque tedrico integral que no solo busca enriquecer las habilidades linglisticas
de los nifios, sino también fomentar un desarrollo holistico que abarque otras dimensiones

cognitivas y sociales, como la resolucion de problemas, la empatia y la autoexpresion.

La adquisicién del lenguaje es un fendmeno fascinante y complejo que ha sido
objeto de estudio en diversas disciplinas, incluyendo la linglistica, la psicologia, la
neurocienciay la educacién. Existen varias teorias que buscan explicar cémo las personas

adquieren la habilidad lingtistica.

La adquisicion de la habilidad linguistica es a través del mecanismo de
aprendizaje ya que se encuentra bajo la habilidad del control a los estimulos del entorno,
es decir que, gracias al refuerzo, la imitacion y asociacion a los diferentes estimulos como
agentes de aprendizaje siendo fundamental el entorno de desarrollo. (Barriga et. al., 2015,
p. 12)

A continuacion, se presentan algunas de las teorias mas influyentes

4.1. Teorias que Fundamentan el Desarrollo Cognitivo y Linguistico en Nifios de 4 a
5 Afios

El desarrollo cognitivo y linguistico en nifios de 4 a 5 afios es un periodo crucial
que ha sido objeto de estudio y analisis desde diversas perspectivas tedricas y estratégicas.
Comprender como los nifios adquieren conocimiento, desarrollan habilidades linguisticas
y se relacionan con su entorno es fundamental para disefiar intervenciones educativas
efectivas y promover un crecimiento integral en esta etapa temprana de la vida. En este
contexto, se exploran enfoques tedricos fundamentales, tales como la Teoria del
Desarrollo Cognitivo de Piaget, la Teoria Socio constructivista de Vygotsky, y el Modelo
Ecoldgico de Bronfenbrenner, entre otros, que proporcionan marcos conceptuales solidos

para comprender y abordar el desarrollo cognitivo y lingiistico en nifios preescolares.



4.2. Teorias mas relevantes

Las teorias del desarrollo cognitivo y del aprendizaje han sido piedras angulares
en la comprension de como los seres humanos adquieren conocimiento y desarrollan
habilidades a lo largo de sus vidas. Entre las teorias mas destacadas se encuentran las
propuestas por Jean Piaget, Albert Bandura y Lev Vygotsky, cada una ofreciendo
perspectivas Unicas sobre estos procesos fundamentales. La Teoria del Desarrollo
Cognitivo de Piaget resalta la importancia de las etapas cualitativas y cuantitativas en la
evolucion de la inteligencia, mientras que la Teoria Socio constructivista de Vygotsky
enfatiza el papel del entorno social y cultural en la construccion del conocimiento. Por
otro lado, la Teoria del Aprendizaje por Modelado de Bandura destaca la influencia de
los modelos en la adquisicién de comportamientos y actitudes, desafiando la nocién de

que el aprendizaje se limita a la experiencia directa.

Asimismo, la Teoria del Procesamiento de la Informacién proporciona un marco
para entender cdmo se procesa, almacena y recupera la informacién en la mente humana,
destacando la importancia de considerar los procesos mentales complejos en el
aprendizaje. Por dltimo, el Modelo Ecoldgico de Bronfenbrenner subraya la
interdependencia entre el individuo y su entorno, ofreciendo un enfoque holistico que
abarca desde los microsistemas hasta los macrosistemas. Estas teorias no solo enriquecen
nuestra comprension del desarrollo cognitivo y del aprendizaje, sino que también ofrecen
insights valiosos para la practica educativa y el disefio de intervenciones que promuevan

un desarrollo integral en los individuos.

Teoria del Desarrollo Cognitivo de Piaget. Esta teoria propuesta por Jean Piaget ofrece
una vision integral sobre como los seres humanos adquieren conocimiento y desarrollan
su inteligenciaa lo largo de la vida. En palabras de Navarrete et. al. (2021), Piaget sostiene
que el desarrollo cognitivo esta estrechamente ligado al desarrollo del lenguaje y que este
ultimo depende del primero. Segun su perspectiva, los nifios atraviesan cuatro etapas
distintas de desarrollo mental: sensoriomotora, preoperacional, operativa concreta y
operativa formal. Durante la etapa sensoriomotora, que abarca desde el nacimiento hasta
los 2 afos, los nifios adquieren conocimientos a través de experiencias sensoriales y la
manipulacion de objetos, lo que contribuye a un rapido crecimiento cognitivo y

linguistico.
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El interés de Piaget por el desarrollo cognitivo de los nifios fue influenciado por
observaciones realizadas a su propio sobrino e hija. Estas observaciones lo llevaron a
concluir que la forma de pensar de los nifios difiere de la de los adultos y que la
inteligencia se desarrolla a través de etapas cualitativas y cuantitativas. Su teoria desafio
la idea de que los nifios son simplemente versiones mas pequefias de los adultos,
proponiendo que tienen formas Unicas de pensamiento en cada etapa de su desarrollo
cognitivo (Navarrete et.al., 2021).

La teoria de Piaget sugiere que el desarrollo cognitivo de los nifios ocurre a través
de una serie de etapas definidas, desde la sensoriomotora hasta la operativa formal.
Durante estas etapas, los nifios adquieren nuevas habilidades cognitivas y linglisticas a
medida que exploran su entorno y interactian con él. Por lo tanto, comprender y aplicar
los principios de la teoria de Piaget es fundamental para disefiar intervenciones efectivas

que promuevan el desarrollo del lenguaje y la cognicién en la infancia temprana.

Teoria Socio constructivista de Vygotsky. La teoria sociocultural de Vygotsky, también
conocida como sociohistérica, se enfoca en el papel central que juega el entorno social y
cultural en el desarrollo del conocimiento y la cognicion. Guerra (2020) explica que,
segun esta teoria, el conocimiento es una construccién colectiva que se genera a lo largo
del tiempo y se mantiene como un conjunto de saberes necesarios para la actividad
humana. El lenguaje, como herramienta cognitiva, facilita la mediacién entre el individuo
y su entorno social, permitiendo la internalizacion de conocimientos a través de la

interaccion constante con otros miembros de la sociedad.

La teoria sociocultural sostiene que el conocimiento es social y culturalmente
construido, y que el individuo se desarrolla y evoluciona a través de la interaccién con su
entorno. Vygotsky, en su enfoque marxista, propuso que la psique humana se construye
a partir de la actividad social y que el habla, como herramienta mediadora, desempefia un
papel fundamental en este proceso (Guerra, 2020). Desde esta perspectiva, el individuo
se convierte en un sujeto constructor de su propio conocimiento, influenciado por las

dindmicas sociales y culturales en las que esta inmerso.

La teoria sociocultural de Vygotsky es relevante en el ambito educativo, ya que

proporciona un marco tedrico para entender cdémo los estudiantes adquieren
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conocimientos a través de la interaccion social y el uso del lenguaje. Ademas, esta teoria
destaca la importancia de disefiar estrategias educativas que fomenten la colaboracion y
la interaccion entre los estudiantes, permitiendoles desarrollar habilidades, actitudes y
valores necesarios para adaptarse a los cambios constantes en la sociedad del

conocimiento (Guerra, 2020).

En definitiva, la teoria sociocultural ofrece una perspectiva integral que vincula
lo cognitivo y lo social, proporcionando herramientas para la comprension y la accion en

el contexto educativo actual.

Teoria del Aprendizaje por Modelado de Bandura. Albert Bandura es reconocido por
su influyente Teoria cognitivo social del aprendizaje, la cual destaca la importancia de los
factores ambientales, personales y comportamentales en el proceso de aprendizaje
humano, otorgando un papel fundamental a los procesos cognitivos y al pensamiento en

la comprension del mundo.

Para Rodriguez y Cantero (2020), este psicdlogo hace énfasis en el aprendizaje
vicario, también conocido como aprendizaje por modelos, con el cual ha revolucionado
la comprension de como las personas adquieren y modifican comportamientos y actitudes
mediante la observacion de otros. Bandura demostré que los nifios no solo imitan
comportamientos observados, sino que también pueden generar versiones nuevas una vez
adquiridos los principios del comportamiento observado, desafiando asi la idea de que el

observador reproduce exactamente el comportamiento del modelo.

Ademas, Bandura exploré el concepto de autoeficacia, que se refiere a la
confianza de una persona en su capacidad para realizar acciones especificas. Descubrid
que la autoeficacia influye significativamente en el comportamiento, afectando las
actividades que las personas eligen realizar, cuanto esfuerzo pone en ellas y cuanto
persisten en su realizacion. ldentifico cuatro fuentes de autoeficacia: experiencias
anteriores de éxito o fracaso, experiencias vicarias, persuasion verbal y estados
fisioldgicos durante la realizacion de tareas (Rodriguez y Cantero, 2020). Estos conceptos
tienen profundas implicaciones educativas, destacando la importancia de proporcionar
modelos adecuados y alentar la confianza en las propias capacidades para promover el

aprendizaje.
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Teoria del Procesamiento de la Informacion.

Esta teoria, también conocida como cognitivismo, surge como una alternativa al
conductismo y se centra en el estudio de los procesos mentales involucrados en el
aprendizaje. A lo largo de la historia, filosofos como Platon y Aristételes plantearon
posturas opuestas sobre la adquisicion de conocimiento, pero fue en el siglo XIX cuando
la psicologia experimental comenzd a abordar el estudio del aprendizaje de manera
cientifica (Meza, 2022). Figuras como John Watson y B.F. Skinner desarrollaron el
conductismo, enfocado en el condicionamiento de estimulos y respuestas, aunque su
aplicacion en el ambito educativo ha sido cuestionada debido a su falta de consideracion
por los procesos mentales complejos humanos (Meza, 2022).

La Teoria del Procesamiento de la Informacidn, en contraposicién al conductismo,
se centra en comprender cOmo se procesa, almacenay recupera la informacién en la mente
humana. Schwartz (2021) sefiala que existen dos corrientes dentro del cognitivismo: la
Teoria del Procesamiento de la Informacién Humana, que analiza diversos procesos
cognitivos como la memoria, el pensamiento y la percepcion, y los enfoques cibernéticos,

que comparan el proceso de aprendizaje con el funcionamiento de una computadora.

En el &mbito educativo, la Teoria del Procesamiento de la Informacion tiene
implicaciones significativas. Con el advenimiento de la educacion virtual y a distancia,
se ha vuelto crucial comprender como los estudiantes procesan la informacion y aprenden
a través de medios digitales (Bautista, 2021). Las estrategias cognitivas y metacognitivas,
como la organizacion y la elaboracién, son fundamentales para mejorar el aprendizaje al
facilitar la comprension y retencion de la informacion (Meza, 2022). Estas estrategias,
junto con el desarrollo de la atencién y la autorregulacion del aprendizaje, son aspectos
clave gque los educadores deben considerar para disefiar entornos de aprendizaje efectivos

y promover el éxito académico de los estudiantes.

Es claro que la Teoria del Procesamiento de la Informacion se presenta como un
marco tedrico sélido para comprender el aprendizaje humano, destacando la importancia
de los procesos mentales en el procesamiento, almacenamiento y recuperacion de la
informacion. Este enfoque tiene implicaciones significativas en el &mbito educativo,

especialmente en el contexto de la educacion virtual y a distancia, donde el disefio de
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estrategias efectivas de ensefianza y aprendizaje es fundamental para el éxito de los

estudiantes.

Modelo Ecolégico de Bronfenbrenner. EI Modelo Ecoldgico de Bronfenbrenner,
enmarcado en el Paradigma Sistémico, ha sido fundamental en el estudio del desarrollo
humano y familiar. A lo largo de su vida, como lo explica Fernandez (2021),
Bronfenbrenner evoluciond su teoria, siendo reconocido como lider en la Ciencia del
Desarrollo. Su modelo ecoldgico, delineado en tres fases, destaca la interdependencia
entre el individuo y su entorno, representado por microsistemas, mesosistemas,

exosistemas y macrosistemas.

La Teoria Bioecoldgica, desarrollada en la tercera fase, enfatiza la importancia del
lenguaje, los simbolos y los procesos proximales en la interaccion persona-contexto,
utilizando el modelo PPCT (persona, proceso, contexto y tiempo) para comprender el

desarrollo humano en su totalidad (Fernandez, 2021).

El Modelo Ecolégico de Bronfenbrenner, tal como lo menciona Fernandez (2021)
ofrece una perspectiva Unica sobre el desarrollo del lenguaje al situarlo dentro de un
contexto mas amplio de interaccion entre el individuo y su entorno. En este contexto del
desarrollo del lenguaje, este modelo sugiere que los nifios adquieren y desarrollan

habilidades lingiisticas a través de la interaccion con estos diversos niveles ambientales.

Por ejemplo, el lenguaje se aprende y se practica en el seno de la familia, donde
los padres y otros cuidadores proporcionan modelos lingiisticos y oportunidades de
comunicacion. Ademas, el lenguaje se desarrolla a través de la interaccion con
compafieros en entornos como la escuela o el parque, donde se utilizan habilidades

linguisticas para la comunicacion y el juego.

Teoria del innatismo (Noam Chomsky). La Teoria del Innatismo, propuesta por Noam
Chomsky, sugiere que el conocimiento linguistico humano esta determinado en gran
medida por factores innatos. Chomsky argumenta que el cerebro humano posee una
capacidad innata para adquirir y procesar el lenguaje, lo que se refleja en la habilidad de
los hablantes para reconocer distinciones linguisticas sin necesidad de entrenamiento

previo. Esta teoria se fundamenta en la idea de que los principios generales que subyacen
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al lenguaje no son especificos de ninguna lengua en particular, sino que son compartidos

por todas las lenguas humanas (Parrera, 2018).

Chomsky presenta ejemplos que indican que el conocimiento del lenguaje inicial
no es aprendido, sino que es innato. Parrera (2018) sostiene que, a través de contrastes
linglisticos, como la presencia o ausencia de objetos directos en oraciones, Chomsky
muestra que los hablantes son capaces de reconocer patrones linguisticos sin la necesidad
de instruccién previa. Este conocimiento se considera independiente de la experiencia

directa y no puede ser ensefiado de manera convencional.

En consecuencia, Chomsky sostiene que el estudio del lenguaje debe centrarse en
identificar los principios generales que subyacen a todas las lenguas humanas, en lugar

de enfocarse en las gramaticas particulares de cada lengua.

Teoria del aprendizaje social (BF Skinner). La Teoria del Aprendizaje Social, atribuida
a B.F. Skinner, se distingue por su enfoque en la conducta observable y las contingencias
de reforzamiento. Skinner propuso la "caja de Skinner", un dispositivo experimental para
estudiar como la conducta de los organismos se ve influenciada por sus consecuencias.
En el contexto actual, conceptos como la cultura de los objetivos, el feedback inmediato
y la obsesion por el progreso, destacados por psicélogos modernos como Adam Alter,
reflejan los principios skinnerianos en la sociedad actual, donde el mundo mismo puede
ser considerado una "gran caja de Skinner" (Pérez, 2021). Desde los automoviles hasta
los dispositivos tecnoldgicos, la conducta humana esta moldeada por contingencias de

reforzamiento en un entorno altamente tecnoldgico y socialmente interconectado.

La contribucion de Skinner se extiende a la comprension del habla y la resolucion
de problemas. Para Pérez (2021), Skinner identifico el fendmeno del "sumador verbal"
en 1936, explorando como los individuos reproducen patrones verbales en ausencia de
estimulos externos. Esta técnica, pionera en el analisis del habla latente, ha encontrado
aplicaciones en campos como la psiquiatria. Ademas, Skinner distinguio entre la conducta
moldeada por contingencias y la gobernada por reglas, anticipando conceptos modernos

como los sistemas 1y 2 de Kahneman.

La economia conductual, inspirada en la psicologia experimental, refuerza la

relevancia de Skinner al demostrar como el entorno influye en el comportamiento humano
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y como modificando ese entorno se puede influir en dicho comportamiento. Estos
hallazgos destacan la continua importancia de la Teoria del Aprendizaje Social en la

comprension del comportamiento humano en el mundo contemporéaneo (Pérez, 2021).

Teoria del procesamiento de la informacion (Jerome Bruner). La teoria del
procesamiento de la informacion de Jerome Bruner se centra en como los individuos
construyen el pensamiento a partir de la experiencia. Segin Bruner, en palabras de
Vergara (2023), el desarrollo cognitivo implica la adquisicion de sistemas de codificacién
que permiten ir mas alla de los datos hacia predicciones nuevas y fructiferas. Esto implica
una interaccioén entre las capacidades humanas basicas y las tecnologias culturalmente
inventadas que amplifican estas capacidades, como el lenguaje y la categorizacion
cultural de fendbmenos. Bruner propuso tres modos de representacion: activa (basada en
la accion), iconica (basada en imagenes) y simbolica (basada en el lenguaje), que se

integran secuencialmente para comprender y procesar informacion.

En términos educativos, Bruner abogd por un enfoque en el desarrollo del
pensamiento y las habilidades de resolucién de problemas en lugar de simplemente
impartir conocimiento. Propuso un curriculum en espiral que ensefia conceptos complejos
de manera simplificada antes de revisitarlos en niveles mas avanzados, permitiendo asi
que los nifios desarrollen gradualmente su capacidad para resolver problemas por si

mismos (Vergara, 2023).

Vergara (2023) menciona que Bruner defendi6 el aprendizaje por descubrimiento,
donde los estudiantes construyen su propio conocimiento a través de la organizacion y
categorizacion de la informacién, y el papel del maestro es facilitar este proceso en lugar
de simplemente proporcionar informacién. El uso del curriculum en espiral puede facilitar
este enfoque, permitiendo que los estudiantes descubran las relaciones entre los

fragmentos de informacion por si mismos.

Teoria del periodo critico (Lenneberg). La hipotesis del periodo critico de Lenneberg
plantea que existe un periodo durante el cual la adquisicién de segundas lenguas es
Optima, disminuyendo al entrar en la pubertad debido a la madurez cerebral y la
lateralizacion hemisférica. Isarriy Villegas (2021) sostienes que esta teoria inicial sugiere
que la edad es el factor determinante del éxito en el aprendizaje de segundas lenguas en

16



adultos. Sin embargo, investigaciones posteriores sugieren la existencia de un periodo
sensible en lugar de critico, donde la biologia juega un papel importante pero no
excluyente en la adquisicion del lenguaje.

Estudios comparativos muestran que, si bien los nifios méas jovenes tienen mas
éxito en la pronunciacion de segundas lenguas, los aprendices més avanzados también
pueden lograr un alto nivel de competencia. La neurociencia cognitiva actual habla de
"ventanas abiertas a oportunidades” para nuevos aprendizajes, distinguiendo entre
periodos criticos asociados al desarrollo fisico y periodos sensibles para el desarrollo
cognitivo, aunque la variabilidad individual y la experiencia linguistica también juegan

un papel crucial en la adquisicion de segundas lenguas (Isarri y Villegas, 2021).

Es importante destacar que estas teorias no son mutuamente excluyentes, y varios
aspectos de la adquisicion del lenguaje pueden ser explicados por una combinacion de
diferentes perspectivas. La investigacion continda en este campo sigue arrojando luz

sobre los mecanismos precisos que subyacen a la adquisicion del lenguaje.

En si, la interaccidn social de los nifios no solo otorgado por parte de los padres,
es mas un entorno linglistico con un sistema dinamico donde la comunicacién iniciada
por estimulos de los padres es fundamental para el desarrollo y primeros aprendizajes en

mejorar consecutivamente en la comunicacion con interaccion de su alrededor.

17



4.3. Conceptos Clave para el Desarrollo del Lenguaje en Nifios de 4 a 5 Afios

Durante la primera infancia, entre los 4 y 5 afos, los nifios experimentan un rapido
desarrollo del lenguaje, que abarca desde la mejora en la pronunciacion de sonidos hasta
el refinamiento de la estructura gramatical. Este proceso es crucial para su desarrollo
comunicativo y social, por lo que es fundamental analizar detalladamente cada aspecto
del desarrollo lingiiistico en esta etapa y proporcionar estrategias practicas para promover

su progreso.

En este apartado podremos visualizar algunos aspectos del desarrollo del lenguaje.
Se divide en tres temas principales y se subdivide en de 3 a 4 subtemas por tema principal.

Estas tematicas estan relacionadas con la problematica planteada ya con anterioridad.
Desarrollo linguistico

El lenguaje es una competencia fundamental para el desarrollo de una persona ya
que le permite comunicarse con los demas, los nifios desde los primeros dias de vida
empiezan a comunicarse de formas diferentes, inician con el llanto, luego tienen pequefias

vocalizaciones y las van desarrollando con el habla.

El lenguaje representa un papel fundamental para el desarrollo del pensamiento
I6gico ya que contribuye una condicidn al expresar los pensamientos, siendo el lenguaje
un medio de comunicacion social que se va desarrollando con el crecimiento y desarrollo

en los nifos.

Seglin menciona Monfort (2016) el lenguaje “cumple el papel fundamental del
intercambio de informaciones a través de un determinado sistema de codificacién que se
realiza con la lengua” (p.12). El lenguaje es una capacidad propia del ser humano que le
permite expresar sus pensamientos. Para la sociedad se utiliza un sistema de
comunicacion conocido oral, verbal, escrito o sefias como parte de su identificacion de la
perspectiva cultural, siendo parte de su propia identidad que se refleja en sus ideales,
valores, tradiciones, costumbres, nacionalidad o pertenencia de su forma de ser u actuar

dependiendo de su entorno de relacion.

18



Etapas del lenguaje

En este apartado podremos evidenciar las diferentes etapas que desarrollan los menores

en su primera infancia.

El desarrollo del lenguaje en los nifios se realiza a través de diferentes etapas, tal como se

sefialan a continuacion.

En cada etapa y &mbito del desarrollo infantil, cada nifio y nifia lo hace de forma
diferente. Es decir, cada uno adquiere conocimientos a un ritmo diferente. Aun asi, antes
o después, el desarrollo del lenguaje se hace en diferentes etapas: preverbal, prebalbuceo,

balbuceo - juego verbal y por ultimo la etapa linguistica (ESNECA,2023)

e Preverbal.

Segun ESNECA (2023), conocida como etapa preverbal, se desarrolla con la
ejercitacion del lenguaje, es decir que comienza a producir una intensa actividad fonica
que le permite el buen funcionamiento del aparato auditivo. Si bien la actividad sonora
esencialmente presemiotica no es muy diferente de otros ejercicios fisicos como las
expresiones faciales y los gestos, el bebé puede comunicarse incluso antes de que
aparezca la sefial, para descubrir que los simples reflejos que le hacen expresarse llorando
o0 haciendo muecas provocan una reaccion en el ambiente alrededor este procedimiento
de comunicacion tiene una sola llamada (ESNECA,2023). Para este periodo resaltan tres
funciones bésicas como los ruidos de los animales, los ruidos de la naturaleza, ruidos de

objetos y habladas en sus inicios.

e Prebalbuceo.

Vocalizaciones reflejas y Gorjeo (0-2 meses): Este se presencia en los primeros
meses de vida siendo vocalizaciones como el llanto y algunas tonalidades que denotan en
distintas formas para expresar malestar, dolor, hambre o algin estado de necesidad
logrando comunicar y si es satisfecho se comunicara o simplemente dejara de emitir

tonalidades.
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En estos meses articulara gorjeos o espontaneas articulaciones de la cavidad bucal

especialmente sonidos exploratorios, donde ejercitara la articulacion auditiva.

e Balbuceo. Juego Vocal (3-6 meses).

Emite balbuceos con sonidos guturales y vocalicos de forma constante como /ga/ge/
incluyendo risas, gritos que progresivamente se convierten en formas de expresar alegria,
enojo, dolor u otros. Se muestran gestos y reacciones a su entorno preparando al menor

hacia el proceso comunicativo observando los movimientos y gestos de su entorno.

Balbuceo reduplicativo. Imitacion de sonidos (6-10 meses): se integran una
variedad de sonidos principalmente bocales como /a/ ; /el ; /il ; /ol ; luil ; lua/ también
algunas silabas como “ma, me, miau, pio, Nafia, baba, mama, papa, tata” entre otros
redoblamientos de silabas. Ademas, se destacan algunas imitaciones de sonidos de su
alrededor y las personas mas cercanas como su madre es quien le dara un ejemplo de las
primeras palabras que empezara a emitir. En la actualidad, cobra especial importancia el
contexto comunicativo con el que la nifia puede comunicarse y desarrollarse imitando su
lenguaje. Asi encontramos los inicios de metas o intenciones comunicativas a traves del

sistema verbal.

Antes de hablar de enunciados con valor linguistico, pensemos que el signo ya
esta formado a nivel de comprensidon. Parece que cuando hablamos de la estructura de un
signo linguistico entendemos que estamos en el nivel verbal en cuanto a las emisiones

sonoras perceptibles.
Etapa lingtistica

Segun Cufias (2022), la fase linguistica es esencial para el desarrollo infantil, ya
que es cuando los nifios comienzan a adquirir y utilizar el lenguaje de manera organizada,
lo que refleja un aumento en la complejidad de su comunicacion a medida que desarrollan
y desarrollan sus habilidades cognitivas. Desde los 12 meses hasta los 5 afos, este periodo
marca un avance progresivo donde los nifios evolucionan distintos aspectos dentro del
proceso ensefianza-aprendizaje, Este lapso es crucial para el desarrollo cognitivo y social

de los nifios, ya que no solo aprenden a expresarse verbalmente, sino también a
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comprender a los demas, interactuar socialmente y comprender el mundo a través del

lenguaje.

En este sentido, Salazar (2022) afirma que cuando los nifios pronuncian sus
primeras palabras, comienza la etapa linglistica, en la que se producen cambios en sus
procesos fonoldgicos como la simplificacion de las silabas, la reduccion de sonidos, las
omisiones silabicas y la modificacion del orden silabico. Los nifios comienzan a explorar
activamente su entorno en este periodo, a menudo hablan de si mismos en tercera persona,
repiten melodias simples y comienzan a hacer uso de la entonacion interrogativa, lo que

enriquece su vocabulario y contenidos mentales.

Comenzando con las primeras palabras alrededor de los 12 meses, seguido por la
ampliacion del vocabulario, la combinacion de palabras alrededor de los 2 afios, el
desarrollo de la comprension del lenguaje y la adopcion de estructuras gramaticales
basicas. Es esencial apoyar este desarrollo creando un ambiente enriquecido
lingisticamente, con conversaciones frecuentes, narracion de historias y espacios para

expresarse y preguntar.

Las experiencias previas del nifio, que cambian de la repeticién de sonidos a la
articulacion de palabras con intencion comunicativa, estan relacionadas con el avance
hacia esta nueva fase linglistica. La imitacion y la interaccién con su entorno son
esenciales en este proceso, lo que permite que el nifio desarrolle su habilidad para
representar ideas vocalmente. Este nivel de desarrollo también se refleja en como el nifio
comprende Yy relaciona el contenido y la forma de palabras referidas a objetos o personas

conocidas, lo que facilita su exploracion y apego.

4.4. La Triada Fundamental: Fonologia, Morfologia y Sintaxis en el Desarrollo

Emergente de las Habilidades Linguisticas en Nifios de 4 a 5 Afios

En el proceso de estimulacion del habla en nifios de 4 a 5 afios, es esencial
comprender cémo la fonologia, morfologia y sintaxis interacttan para el desarrollo de
habilidades linglisticas. Salvatierra y Game (2021) resaltan la importancia de ensefiar
una pronunciacion clara y precisa desde temprana edad, utilizando estrategias como

hablar con soltura y utilizar herramientas tecnologicas para ensefiar fonemas. Ademas,
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Canales y Porta (2023) enfatizan la relevancia de actividades que promuevan la
conciencia fonolégica, como completar palabras y sopas de letras, para mejorar la
comprension del principio alfabético y la fluidez lectora.

En cuanto a la morfologia, Canales y Porta (2023) destacan la importancia del
conocimiento del nombre y sonido de las letras, asi como la conciencia morfoldgica, que
se relaciona con la comprension de la estructura interna de las palabras. Estas habilidades
son cruciales para el crecimiento del vocabulario y el desarrollo de habilidades
fonologicas. Lopez et al. (2023) subrayan que el desarrollo de habilidades sintacticas
también es esencial, ya que comprender la estructura de las oraciones es fundamental para

una lectura fluida y una comprension profunda.

En definitiva, el desarrollo emergente de habilidades lingiisticas en nifios de 4 a
5 afios implica un enfoque integral en aspectos fonolégicos, morfoldgicos y sintacticos.
Es crucial implementar estrategias pedagogicas adecuadas, como actividades interactivas
y el uso de tecnologia, para promover un desarrollo linguistico saludable. Ademas, el
apoyo tanto en el hogar como en el entorno educativo desempefia un papel fundamental
en el proceso de adquisicién del lenguaje en esta etapa crucial del desarrollo infantil.

4.5. Vocabulario y Comprensién de Palabras

En la nifiez, el lenguaje es el instrumento que conlleva a un aprendizaje escolar
fundamental para el logro de un aprendizaje significativo y asi afianzar el conocimiento
posterior. Por ello es importante conocer el lenguaje como instrumento del desarrollo
humano y aplicar su conocimiento en el proceso ensefianza y aprendizaje (Dragneff,
2010, p.9).

Segun Rodriguez et al. (2005) y Stanford Medicine (2024), para esta edad ya
tienen conocimiento para poder describir algunas cosas o actividades que pueden hacer
teniendo un conocimiento pequefio del porqué de algo e inclusive pueden formular

algunas pequefias preguntas y pronunciar palabras mas largas.
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Durante el periodo de desarrollo de los 4 a los 5 afios, los nifios experimentan
importantes avances en su capacidad linglistica. Aqui hay algunas caracteristicas
generales del lenguaje en nifios de esta edad:

Vocabulario Expansivo: Los nifios de 4 a 5 afios suelen tener un vocabulario
mucho més amplio en comparacién con afios anteriores. Pueden reconocer y utilizar un

gran numero de palabras en su habla diaria.

Frases mas complejas: A medida que desarrollan habilidades gramaticales mas
avanzadas, los nifios de esta edad tienden a construir frases mas complejas. Comienzan a

utilizar conectores, pronombres y preposiciones de manera mas precisa.

Preguntas Detalladas: Los nifios de 4 a 5 afios tienden a hacer preguntas mas
detalladas y especificas sobre el mundo que les rodea. Muestran un mayor interés en

comprender la causa y el efecto, asi como las relaciones entre las cosas.

Narracion de Historias: A esta edad, los nifios a menudo disfrutan contar
historias. Pueden expresar eventos en secuencia y desarrollar narrativas méas elaboradas.

Su capacidad para recordar y relatar experiencias ha mejorado significativamente.

Comprension del Lenguaje: Ademas de la mejora en la produccion del lenguaje,
los nifios de 4 a 5 afios también demuestran una mayor comprensién del lenguaje. Pueden

seguir instrucciones méas complejas y participar en conversaciones mas detalladas.

Desarrollo de la Socializacién a través del Lenguaje: El lenguaje se convierte
en una herramienta crucial para la interaccion social. Los nifios a esta edad pueden
participar en juegos de roles mas complejos, expresar emociones y comprender a las de

los demas a traveés del lenguaje.

Curiosidad y Preguntas Constantes: Los nifios de 4 a 5 afios suelen mostrar una

curiosidad constante y un deseo de explorar el mundo.
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4.6. Dificultades del desarrollo del lenguaje trastorno especifico del lenguaje.

De acuerdo con el Centro Universitario de Diagnostico y Atencion Temprana
(CUDAP, 2023), el Trastorno Especifico del Lenguaje (TEL) es un trastorno
neurobioldgico que afecta la adquisicion y desarrollo del lenguaje, sin que haya una causa
evidente, como problemas sensoriales, fisicos o cognitivos. Las dificultades del desarrollo

en el Trastorno Especifico del Lenguaje pueden variar ampliamente entre los individuos.

Los trastornos del lenguaje o del habla pueden ocurrir con otras discapacidades
del aprendizaje que afectan la lectura y la escritura de los nifios. Los nifios, con trastornos
del lenguaje pueden llegar a sentirse frustrados cuando no entienden a otras personas o
no se entienden a si mismos, pueden portarse mal, sentirse impotentes o encerrarse en si
mismos. Ademas, los trastornos del lenguaje pueden aparecer en nifios que tienen otros
problemas de desarrollo, desérdenes del espectro autista, pérdida de la audicion,
dificultades de aprendizaje, dafio al sistema nervioso central llamado afasias, déficit de

atencion.

El National Institute on Deadness and Other Communication Desordes (2023),
establece que estos trastornos pueden ir acompafiados de trastornos emocionales o del
comportamiento, como el trastorno por déficit de atencion (TDAH) o la ansiedad. Los
nifios con discapacidades problemas del desarrollo, como el trastorno del espectro autista,
también pueden tener problemas del habla y del lenguaje. Una combinacién de desafios

puede hacer que sea especialmente dificil para un nifio tener éxito en la escuela.

En el trastorno del lenguaje existen alteraciones como la pronunciacion puede
cambiar o la capacidad de distinguir el significado de una oracion en un contexto social
determinado en ausencia de trastornos de pronunciacion, simulando autismo. Ademas, el

lenguaje cambiado puede afectar la expresion o la comprension.

Por tanto, todos estos aspectos del lenguaje deben evaluarse en su conjunto y
teniendo en cuenta la edad del nifio, su entorno sociocultural, su capacidad intelectual o

su aprendizaje social, motor y cognitivo.
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En este sentido, Lopez y Rodriguez (2019) establecen que la tartamudez, o
espasmos, es un trastorno de la fluidez del habla que producen paradas y repeticiones de
una o mas silabas y pueden ir acompafiadas de movimientos de la cara, el cuello y las
extremidades, voz ronca o cambios en el tono o el timbre. Su naturaleza es benigna y la
remision espontanea en la mayoria de los casos, especialmente en los trastornos del tercer
y cuarto afio de vida. En edad escolar, se debe evaluar y controlar la tartamudez

persistente y mejorar su exposicion a situaciones estresantes e inciertas.

Los problemas relacionados con las habilidades del lenguaje receptivo
generalmente comienzan antes de los 4 afios e incluso algunos trastornos del lenguaje
mixto son causados por dafio cerebral. Estas condiciones a veces se diagnostican

erroneamente como trastornos del desarrollo.

Los nifios con autismo tienen dificultades de aprendizaje en las primeras etapas
del lenguaje en un periodo critico natural, y la mayor parte del comportamiento
comunicativo que producen es a traves de formas no verbales poco elaboradas. Sin
embargo, parecen tener dificultades similares a las de sus compafieros en nifios no
verbales con discapacidades del desarrollo en los dominios fonoldgico, morfolégico y
sintactico. Los nifios con autismo no utilizan el lenguaje de forma esponténea para regular

sus acciones de forma adecuada y compleja. (Martos, J., & Ayuda, 2002, p. 59)

Cuando emerge este lenguaje, se cometen errores al formular el pensamiento
verbal que sirve para la planificacion futura a largo plazo més allad de los intereses

limitados descritos en los nifos autistas.

Disfasias. Encontramos que los nifios con disfasia tienen dificultades con el
componente pragmatico del lenguaje en la percepcion y distincion de los sonidos de la
lengua y que provocan errores de sustitucion, borrado y asimilacién de sonidos, lo que
hace a veces incomprensible su habla. El desarrollo morfosintactico de los nifios con
disfasia se caracteriza por errores en los morfemas gramaticales nominales y verbales.
Sobrerregulacion de verbos irregulares, errores en la concordancia de género y nimero,

puntos suspensivos e inflexiones inapropiadas, etc. Se debe tomar en cuenta al
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diagnostico correcto del trastorno porque crucial para que cada nifio reciba la ayuda

adecuada.

La dislalia. Este es un trastorno del lenguaje escrito, es decir que se manifiesta
como dificultades de lectura y escritura en el nifio confundiendo algunas letras y no puede
leer palabras correctamente. “A veces también conduce a problemas del habla y todo esto
hace que el nifio se canse en clase, se aburra, pierda el interés y la capacidad de
concentracion, ademas de generar miedo de leer en publico, lo que provoca una pérdida

de autoestima”. (Manso y Garcia, 2005, p. 146).

Retraso simple del lenguaje. EI Retraso Simple del Lenguaje (RSL) es un
término que se utiliza para describir a nifios que presentan un retraso en el desarrollo del
lenguaje que no puede ser atribuido a otros factores como problemas cognitivos,
sensoriales o de salud.

Algunos de los factores que afectan al retraso simple del lenguaje es temporal y
pueden resolverlo solos o con un poco de apoyo adicional de la familia segun nos
menciona (Arias, 2019, p. 18)

> Factor neurobiologico: hipoacusia de origen genético u otitis media
diversa en un plazo de dos a cuatro afios.

> Factor cognitivo: incapacidad para asociar diferentes entradas
Iéxicas y dificultades en la comprension lectora. La mala memoria a corto plazo
y la atencion también pueden ser la causa.

> Factor motor: por poca flexibilidad de coordinacién o posicion de
los 6rganos articulares vocales.

> Factor psicoafectivo: un nivel sociocultural bajo puede reducir la
estimulacion linguistica del nifio. En ocasiones, a pesar de que el nivel
sociocultural es alto, el nifio recibe poca estimulacion y el motivo puede ser una
mala relacion familiar. También otra posible razon podria ser un bilingliismo mal

integrado.
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Tartamudez. La disfemia comienza en la infancia, generalmente entre los 2y 4
afios de edad, generalmente al mismo tiempo que se asocia el desarrollo del lenguaje, es
decir, cuando el nifio pasa de usar expresiones de una sola palabra a combinar varias
palabras para formar las primeras oraciones. EI comportamiento central de la tartamudez
suele ser un trastorno de coarticulacion al comienzo de una oracion, lo que provoca
incoherencia, diferentes repeticiones de una silaba, extensiones de palabras sordas o
sonoras, a pesar de que el sujeto sabe lo que quiere decir y como decirlo, aumento de la

tension muscular y comportamiento tenso para hablar en cuanto el nifio nota dificultades.

La tartamudez segin lo mencionado por (Groesman, 2006) se puede describir
como un trastorno del flujo normal del habla que afecta la comunicacién. Su tiempo
méaximo de desarrollo es de 2-5 afios. Mirando estas interrupciones en la fluidez, pueden
tener caracteristicas como: repeticion de sonidos, silabas o palabras, alargamientos y

pausas por bloqueos motores.

Pero estas inestabilidades también se manifiestan de muchas maneras, a veces los
nifios tratan de hablar, se sonrojan, muestran malestar y tension, hacen gestos o

movimientos de cabeza y cuerpo, cierran los ojos, parpadean, fruncen el rostro al hablar.

(pag. 8)

Las habilidades sociales, emocionales y cognitivas durante la edad escolar estan
muy influenciadas por las actitudes de los padres y sus comparieros, en si el nifio ahora
sabe que pertenece a un grupo social aparte de sus padres, y se vuelve importante para él

ser considerado un igual dentro del grupo.

Un nifio que tartamudea a menudo se enfrenta al ostracismo de su grupo de
compafieros después de haber sido objeto de burlas e intimidacién. A esta dificultad el
nifio siente la necesidad de ocultar su forma de hablar desarrollando actitudes a veces
dejando de hablar y simplemente responder por sefias, por lo que el nifio se siente

avergonzado y tartamudea de otra manera.
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4.7. Estrategias practicas disefiadas para mejorar la expresion verbal y fomentar
una comunicacion fluida en los nifios de 4 a 5 afios.

En este apartado se exploraran actividades especificas disefiadas para estimular la

narracion y mejorar la comprension de textos en esta etapa de desarrollo cognitivo y

lingiiistico.

La intervencion y estimulacion del lenguaje son aspectos fundamentales para el desarrollo
comunicativo y cognitivo de los nifios. Cuando los pequefios enfrentan dificultades en su
habilidad lingiiistica, ya sea debido a un retraso simple del lenguaje o trastornos

especificos, es crucial implementar estrategias efectivas para apoyar su progreso.

Las intervenciones son generalmente sistemas disefiados para ofrecer contexto, medidas

y experiencias necesarias para el aprendizaje del lenguaje. (Ortiz 2022)

Estimulos motivacionales y juegos recreativos. En el desarrollo cognitivo y
educativo de nifios de 4 a 5 afios, el juego emerge como una herramienta fundamental
para el aprendizaje. A través de la metodologia del juego, los nifios no solo se divierten,

sino que también adquieren conocimientos de manera mas rapida y efectiva.

En este sentido, Carillo et. al. (2020) mencionan que la incorporacion de juegos y
videos innovadores mediante el uso de las TIC en el proceso de ensefianza-aprendizaje,
como se propone en la Unidad Educativa Particular “Universitaria de Azogues”, puede
ser una estrategia efectiva para captar el interés y la motivacién de los nifios en el aula, lo

que puede conducir a un aprendizaje mas eficaz y significativo.

Es crucial reconocer que el juego no solo proporciona entretenimiento, sino que
también contribuye al desarrollo integral del nifio, permitiéndole explorar, experimentar
y aprender de manera autdbnoma y divertida. Los docentes y padres de familia desempefian
un papel fundamental en la promocion y facilitacion de oportunidades de juego que
estimulen el aprendizaje y la interaccion social de los nifios (Carrillo et. al., 2020).

Ademas, la integracion de las TIC en la educacion inicial puede enriquecer adn
mas esta experiencia al ofrecer nuevos medios y herramientas para el aprendizaje creativo

y la adquisicion de habilidades. Sin embargo, tal como lo entienden Carrillo et. al. (2020),
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es importante que el uso de estas tecnologias se realice de manera responsable y
moderada, asegurando que los nifios se beneficien de las oportunidades de aprendizaje

que ofrecen sin comprometer su bienestar fisico ni su desarrollo cognitivo y emocional.

Intervencion en las alteraciones vocales. Los mas comunes son los cambios en
la calidad de la voz, que pueden consistir en voz ronca, aspera o entrecortada. Los
trastornos del tono de voz se refieren a voces que son demasiado altas o bajas para la edad
0 el género de un nifio. Los trastornos de volumen significan un sonido que es demasiado
bajo o alto como ocurre con todas las enfermedades, la ronquera tiene varias causas

comunes, incluidos los nddulos vocales y una larga lista de diagnosticos raros.

La presencia de patologia de la voz o los entornos adversos evidencian la
necesidad de un trabajo conjunto, donde padres, pedagogos, personas involucradas en la
musica fuera de la escuela, pediatras, logopedas, faringo-laringdlogos, logopedas aporten
sus opiniones y contribuyan a la normalizacion de la voz, tratando de proporcionar
modelos de voz adecuados; restaurar el sentido del silencio, reconocer los primeros signos

de cambio de voz y manejarlos adecuadamente (Vicente, et. Al., 2008, pg. 309).

El abordaje y tratamiento de los trastornos de las cuerdas vocales debe basarse en
la comprension de la anatomia y la fisiologia de las fonaciones, asi como en el
conocimiento de las numerosas entidades que se presenta la disfonia y el manejo de la
enfermedad técnicas. Son enfermedades donde se deben considerar aspectos
biopsicosociales del paciente en cuanto al tratamiento, la mayoria de los problemas son
no quirdrgicos, medicos o rehabilitadores, y se deben indicar las instrucciones de higiene

adecuadas.
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Intervencion en las alteraciones articulares. Los nifios que tienen un mal
comportamiento del habla y tienden a gritar suelen causar este tipo de lesiones. También
son comunes en profesiones que utilizan la voz, como profesores, actores o cantantes,
debido a la adquisicién de técnicas incorrectas de interpretacion. La intervencion de la
dislalia funcional se puede planificar segun dos tipos de estrategias mencionadas por
(Zamora, Sara, 2008, p. 27).

a) Intervencion indirecta: El objetivo es desarrollar las habilidades del lenguaje
oral, la audicién y la respiracion; que permiten que los aspectos funcionales del habla

progresen lo suficiente y faciliten la articulacién del lenguaje.

b) Intervencion directa: El objetivo es ensefiar a los nifios la correcta articulacion

de todos los fonemas/sinfonia de su lengua y su integracion en su lenguaje espontaneo.

Los sintomas que implica la dificultad articularia de un fonema ya sea en silabas
o0 palabras, se manifiesta frecuentemente en la omision, distorsion o sustitucion. Para la
gjercitacion articulatoria pretende la correccién, automatizacion e integracion de fonemas
a traves del juego que le permitirdn al nifio una correcta posicion y movimientos de los

organos que intervienen en cada uno de los fonemas alterados.

El tratamiento para la dislalia puede incluir ejercicios de lectura, imitacion de
sonidos, palabras y ejercicios para fortalecer los musculos del tracto vocal, es mas puede
ser Util practicar la emision de sonidos complejos en situaciones cotidianas, como durante
las comidas o al interactuar con amigos y familiares para ayudar al nifio al desarrollo en

su articulacion vocal.
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Intervencion en las disfemias. De acuerdo a Rodriguez et. al. (2022), el
tratamiento de la disfemia, se enfoca en una intervencion temprana para abordar las
dificultades del habla del nifio. Es importante identificar el problema desde una edad
temprana y proporcionar orientaciones adecuadas a los padres para prevenir la
cronificacion del trastorno. Ademas de utilizar diversas estrategias, tanto con el nifio
como con los padres, incluyendo sesiones de terapia adaptadas a las necesidades del nifio,
orientaciones para modificar el ambiente familiar y mejorar la comunicacion, asi como

practicas diarias para reforzar la fluidez del habla.

La colaboracion continua de los padres y el seguimiento a largo plazo son
cruciales para asegurar la estabilidad de los cambios y prevenir posibles recaidas,
destacando la importancia de un enfoque multidisciplinario y la participacion de la familia

en el proceso terapéutico.

La intervencion también se centra en modificar las dinamicas familiares para
reducir la sobreproteccion y fomentar la autonomia del nifio, asi como en proporcionar
estrategias para manejar la ansiedad y mejorar las habilidades sociales. Los resultados
muestran una mejora significativa en la fluidez del habla del nifio y en su comportamiento
social, lo que resalta la eficacia de un tratamiento integral que aborda tanto los aspectos
lingtisticos como emocionales del trastorno (Rodriguez et. al., 2022). Es importante
realizar un seguimiento continuo para mantener los logros alcanzados y prevenir recaidas,

lo que subraya la necesidad de una atencion a largo plazo en el manejo de la disfemia.

La tartamudez se caracteriza por interrupciones inusualmente frecuentes en el
habla, que pueden ser repeticiones o extensiones de sonidos, palabras u oraciones; a veces
hay bloqueos o el nifio trata de hablar, lo que lleva a la frustracion porque no puede

expresarse.

Fernandez et. al. (2011). Sefialan que la evaluacion, intervencion y evolucion en
un caso de tartamudez temprana, son cambios 0 conductas voluntarias o aprendidas,
aunque el esfuerzo y la evitacion del habla suelen parecer aprendidos. Estas dificultades

varian mucho de un individuo a otro y dependen de diferentes situaciones, personas o
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cosas que pueden resultar mas dificiles para el nifio. También pueden desaparecer después

de unos dias 0 semanas o reaparecer mas tarde. (p. 43)

En relacién con la inhibicion y dependencia social del nifio, los padres se dan
cuenta de lo importante que es cambiar su forma de reaccionar sobreprotegiendo al nifio
y como ayudar al nifio a enfrentar situaciones de miedo. Esta forma de respuesta activa

es necesario que sea reforzada por los padres.

De igual manera, es importante dar instrucciones en el hogar para aumentar la
autonomia del nifio, reducir su reaccion inmediata a las solicitudes de atencion y

fortalecer las aspiraciones de independencia del nifio

Intervencion en los retrasos del lenguaje. Las intervenciones en los retrasos del
lenguaje se llevan a cabo mediante programas disefiados especificamente para cada grupo
de sujetos. Estos programas de intervencion incluyen actividades focalizadas en estimular
distintos componentes del lenguaje, como la comprension y la expresion oral, la
estructura narrativa, la lectura inicial, la discriminacion de sonidos, entre otros (Acosta
et. al., 2012). .

Para los nifios con Retraso de Lenguaje, se enfocan en estimular el lenguaje y la
interaccion en contextos escolares y familiares. La deteccion temprana y la diferenciacion
entre este trastorno y otros similares como el Trastorno Especifico del Lenguaje son
fundamentales para disefiar e implementar intervenciones adecuadas y precisas (Acosta
et. al., 2012).

Los nifios con retraso del lenguaje se caracterizan por un vocabulario expresivo

limitado a la edad de 2-3 afios.

Otro aspecto atipico de los nifios con retraso en el lenguaje es el nivel de
comprension, que varia desde una comprension totalmente conservada hasta diversos

grados de discapacidad.

Algunos nifios con retraso del lenguaje crecen y adquieren diversas dificultades

en laadquisicion de diferentes habilidades linguisticas, tales como: dificultades para decir
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y hablar, usar oraciones mas bien cortas, dificultades de comprension, fluidez verbal
dificil, dificultades para leer y escribir en morfologia, sintaxis y dificultades en el uso del

lenguaje social.

Cuando se trabaja con nifios con retraso en el desarrollo del lenguaje, es muy
importante seguir un enfoque multidisciplinario, en este enfoque se combina varias
disciplinas relacionadas tanto a lo educativo como personal del nifio, prestando especial
atencion a la generalizacion del aprendizaje. Existen Especialistas dedicados
principalmente al diagnostico, prevencién y tratamiento de los trastornos del habla.
(Acosta et. al., 2012).

33



5. PROPUESTA DE INTERVENCION
A continuacidn, en este apartado se encuentran detallados los pasos, etapas, y
sesiones de la propuesta de intervencion. Se visualizaran diferentes actividades a realizar

y el estimado de tiempo que ocupara dicha propuesta.

5.1. Planificacién de la propuesta

Esta propuesta sigue una metodologia activa relacionada con actividades ludicas
que se desarrollaran dentro del aula, asi como en el hogar. La implementacion de la

propuesta se compone de 3 fases:

e Fase 1: Exploracion y comprension del lenguaje.
eFase 2: Expansion del vocabulario y la expresion oral.

eFase 3: Refinamiento de la comunicacién y la compresion.

El objetivo general de la propuesta es fortalecer el desarrollo del lenguaje en nifios
de prescolar de una edad estimada de 4 a 5 afios y para ello se trabajara dentro del aula.
A continuacién, visualizaremos las actividades que conllevan cada una de las

fases planteadas con anterioridad:

Fase 1: Exploracion y compresién del lenguaje

En esta primera fase la trabajaremos por medio de lectura de cuentos con la
finalidad de fomentar la participacion del alumnado a través de preguntas sobre la trama.
Se implementaran a su vez sesiones que tengan relacion con juegos de roles y diferentes

dramatizaciones de cuentos o escenas conocidas.
Fase 2: Expansién del vocabulario y la expresion oral

En esta segunda fase tenemos la implementacion de talleres de expresion creativa
por medio de diferentes recursos como, por ejemplo:

« Creacion de historias cortas por medio de imagenes

« Uso de dibujos para expresar ideas y emociones.

A su vez se realizara juegos linguistico y de vocabulario con la finalidad de
desarrollar la expresion oral e incrementar su vocabulario.
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Fase 3: Refinamiento de la comunicacion y la compresion

Para esta ultima fase se empleard el uso de audiovisuales y algunas aplicaciones
educativas que fomenten la comprension auditiva y la expresion verbal.

Del mismo modo se ejecutaran conversatorios guiados y debates dirigidos con el
propdsito de desarrollar un intercambio de ideas por medio de un tema de interés.

Bolivar (2006), sefiala que “en los primeros afios, la familia es un vehiculo
mediador en la relacion del nifio con el entorno jugando un papel clave que incidiré en el
desarrollo personal y social”. (p. 121)
Es importante resaltar la participacion de los padres de familia en esta intervencion. Se
realizaran reuniones en donde se despejaran las diferentes inquietudes del proyecto y las
diferentes actividades a desarrollar dentro del nicleo familiar.

5.2. Temporalizacion

En este apartado se puede visualizar las diferentes fases que se ejecutaran y las
actividades que se presentaran mediante la propuesta avance. La implementacion del
programa se prevé realizar durante los meses de mayo a julio. Las actividades iran
articuladas en el marco del curriculo de inicial y los proyectos planificados para trabajar
en ese periodo. Cada taller se realizara tres veces por semana durante los meses

establecidos.
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Tabla 1l

Cronograma de actividades

Mayo Junio Julio
Acciones/Sesiones Semanas Semanas Semanas
i1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
Fase 1
Exploracién y comprension
del lenguaje
Actividad: Circulo de historias X
Actividad: Juego de roles X
Actividad: Dramatizaciones X
Fase 2

Expansion del vocabulario y
la expresion oral

Actividad: Creacion de cuentos X

con imagenes

Actividad: X
Cartillas para expresar ideas y

emociones

Actividad: X
Adivinanzas divertidas

Fase 3:

Refinamiento de la

comunicacion y la

compresion

Actividad: Escuchamos X
canciones divertidas y

repetimos su letra.

Actividad: Discusién sobre X
tematicas de interés
Actividad: Practica de escuchar X

atentamente las opiniones de
otros y expresar las propias

Nota: Elaboracion propia
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6.1.2. Matriz de planificacion (actividades, cronograma, responsables y recursos)

Fase 1: Exploracion y compresion del lenguaje

Fase 1. Circulos de historias, juego de | Duracién: 3 dias - 45 min

roles, dramatizaciones

Objetivo:
Crear y estimular el desarrollo de situaciones de comunicacion respetando las normas

mediante el juego y el cuento como estrategia ludica y creativa del lenguaje.

Desarrollo:

Actividad 1: La pequefia oruga glotona

-Escuchamos el cuento la pequefia oruga glotona

-Respondemos: ¢Como se llama el personaje principal? ¢De qué trata el cuento?

¢ Qué objetos observamos? ¢ Qué colores visualizamos? ¢Cual es el final del cuento?
-Recordamos los diferentes alimentos que aparecieron en el cuento

-Contabilizamos los alimentos que comio en la semana

-Dibujamos a la pequefia oruga y los alimentos que logramos recordar del relato.

-Preguntamos cual fue la parte de la historia que méas nos gusto

Actividad 2: El trabajo de papa y mama

-Socializamos sobre las profesiones y las diferentes acciones que se realizan
-ldentificamos las diferentes profesiones

-Preguntamos: ¢Con que profesion identificas a tu papa? ¢Qué actividades realiza en
su trabajo? ¢En que trabaja mama?

-Escogemos una profesion e interpretamos las diferentes actividades que se realizan
-Repartimos diferentes roles y diferentes escenarios

-Nos disfrazamos y actuamos como si estuviéramos trabajando

-ldentificamos la profesion de nuestro compafiero

-Preguntamos: ¢Como te sentiste al realizar la actividad? ¢Te gustaria volver a

realizarla?

Actividad 3: Conocemos nuestra familia

-Socializamos sobre la importancia de la familia
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-ldentificamos los diferentes miembros por los que estan compuestas las familias
Preguntamos: ;Como esta compuesta nuestra familia? ¢ Cuéntos integrantes son en tu
familia? ¢ Qué actividades realizas con tu familia?

-Nos dividimos en grupo y socializamos una actividad diaria que se presentan de
manera cotidiana dentro del hogar.

-Nos preparamos para dramatizar nuestra situacion escogida y la presentamos a los
demas.

-Preguntamos: ¢(Como nos sentimos? ¢Qué nos impacto de la actividad? ¢Qué fue lo

gue nos gustd mas? jQue es lo que no nos agrado?

Recursos:
-Cuento La pequerfia oruga glotona:

https://www.youtube.com/watch?v=h6HRpwcl9qqg

-Ropa de casa o disfraces
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https://www.youtube.com/watch?v=h6HRpwcl9gg

Fase 2: Expansion del vocabulario y la expresion oral

Fase 2: Creacion de cuentos con
imagenes, Cartillas para expresar | pyracién: 3 dias — 45 min
ideas y emociones, Adivinanzas y
rimas sencillas

Objetivo: Permitir la interaccion entre nifios, fomentar la imaginacion, estimular el

habla de los nifios y estimular su progreso.

Actividades: 1: Creamos nuestro cuentos

-Visualizamos las iméagenes al frente de la pizarra.

-ldentificamos los diferentes colores y caracteristicas de cada uno de los dibujos.
-Le atribuimos un rol a cada uno de los personajes.

-Creamos una historia nueva y divertida.

-Presentamos nuestro cuento.

-Creamos finales alternativos y nuevos personajes alternos.

-Reflexionamos: ¢Qué nos gustd de la actividad? ;Nos gusto el cuento que creamos?

Actividad 2: Cartillas para expresar ideas y emociones

-Visualizamos las cartillas mientras escuchamos el cuento “El monstruo de colores”
-Respondemos: ;Como se Ilama el personaje principal? ;De qué trata el cuento?

¢ Qué objetos observamos? ;Qué colores visualizamos? ¢Cual es el final del cuento?
-ldentificamos las diferentes emociones

-Visualizamos las diferentes cartillas de las emociones y sus colores

-Escogemos una cartilla y expresamos el porqué de nuestra eleccion

-Respondemos: ¢Qué emociones logramos identificar en las cartillas? ;Qué nos gustd

mas? jQue colores visualizamos en las cartillas?

Actividad 3: Adivina adivinador

-Animamos a los nifios para trabajar juntos y resolver las adivinanzas de manear rapida
y en conjunto.

-Nos dividimos en grupos de 4 participantes por grupo.

-Escuchamos las adivinanzas

-ldentificamos las diferentes pistas de cada una de las adivinanzas y socializamos las

diferentes respuestas a presentar.
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-Alzamos la mano para responder y por cada adivinanza correcta se gana 1 punto para
cada equipo.
-Al culminar la actividad puntuamos los equipos y ubicamos los primero y segundos

lugares.

Recursos:

Iméagenes:
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Fase 3: Refinamiento de la comunicacion y la compresion

Fase 3: Escuchamos canciones Duracién: 3 dias — 45 min
divertidas y repetimos su letra ,
Discusion sobre tematicas de interés, La

pelota que opina.

Objetivo:
Permitir la interaccion entre nifios, fomentar la imaginacion, estimular el habla de los

nifios y estimular su progreso.

Actividad 1: La pequefia arafa

-Escuchamos la cancion la pequena arafia

-Observamos los objetos que se aprecian en el video

-Escuchamos la letra de la cancion

-ldentificamos las palabras dentro de la melodia

-Repetimos la melodia susurrando

-Repetiremos la melodia gritando

-Repiten la melodia las nifias y posterior lo realizan los nifios

-Preguntamos: ¢Qué le paso a la arafia? ;Por qué la arafia subié el tuvo? ¢Luego de
subir el tubo que le paso a la arafia?

-Identificamos los diferentes colores en el video

Actividad 2: “El Mundo de los Animales”

-Visualizamos las diferentes iméagenes de los animales.

-Escogemos nuestro animal favorito.

-Compartimos nuestras ideas sobre ese animal .

-Respondemos: ¢Qué sabemos sobre ese animal? ;Que colores posee? ¢En qué parte
de la selva vive? ;Por que es importante cuidarlo?

-Escuchamos cada una de las opiniones de nuestro comparieros.

-Reflexionamos: ¢Qué diferencias posee nuestro animal con el de los demas? ;Qué

podemos hacer para proteger a los animales? ;Qué animal nos gusta aparte del elegido?
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-Al culminar dibujamos con papel y lapiz nuestro animal favorito y creamos un animal
imaginario.

-Le colocamos un nombre nuevo y lo presentamos.

Actividad 3: La pelota que opina

-Nos ubicamos en orden en cada uno de nuestros asientos.

-Creamos incognitas y temas divertidos para socializar.

-Definimos un tema en particular de interés para todos los comparieros.

-Realizamos preguntas como: ;Qué es lo que mas nos gusta de este tema? ;Qué nos
interesa saber sobre este tema? ;Qué es lo que menos nos gusta de esta tematica? ¢ Qué
nos gustaria aprender de nuevo?

-Cada vez que suene un aplauso corremos a agarrar la pelota y podremos responder.
Tenemos que respetar el orden de las respuestas y esperar nuestro turno para participar.
-Escuchamos cada una de las opiniones.

-Reflexionamos: ¢Qué fue lo que méas nos gusto de esta actividad? ¢ Qué nos parecid

interesante? jComo nos sentimos?

Recursos:
Cancion: La pequefia arafia

https://www.youtube.com » watch

Animales:

-Pelota de colores

42




5.3. Evaluacion y monitoreo
Al culminar este proceso se realizara una evaluacion de los avances logrado por
los nifios para ello se aplicara la técnica de la observacion mediante una rdbrica o lista de
chequeo que se aplicara en cada una de las actividades, asi como al final de cada semana.
También se hara uso de un diario de campo como herramienta que permitira registrar el
desarrollo de cada sesion. Al terminar el proceso se ejecutaran también algunas
entrevistas con los padres de familia. En estas entrevistas se consultara el progreso y el

cambid que han visualizado en sus hijos.
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