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RESUMEN DEL ARTICULO EN CASTELLANO

Se realizo un estudio en el hospital Divina Providencia de San Lorenzo, Provincia de
Esmeraldas, Ecuador, para conocer las complicaciones obstétricas mas frecuentes en gestantes

con ITU.

Fue un estudio descriptivo, cuantitativo y retrospectivo para identificar las complicaciones
obstétricas presentes en gestantes con ITU. La poblacion estuvo conformada por 818 gestantes
que fueron atendidas durante junio 2024 a junio 2025 de estas solo 478 gestantes presentaron
algun tipo de infeccion del tracto urinario. Se trabajo con el total de la poblacion. Los criterios de

inclusion del estudio fue el diagnostico de ITU durante la gestacion por EMO.

Mas de la mitad de las gestantes atendidas en este centro padecieron algun tipo de Infeccion del
tracto urinario y de estas la mitad de las gestantes con ITU presentaron alguna complicacion
durante su embarazo. Dentro de las complicaciones obstétricas por grupos de edades se encontrd
que el aborto +sepsis fue el de mayor frecuencia en el grupo de edades de 13-18 afios. En el
grupo de edades de 35-45 afios la amenaza de parto pre-termino y las preeclampsias fueron los

mas frecuentes.

Se concluyo que las ITU en el embarazo estan presente en mas de la mitad de las mujeres, esta
entidad esta estrechamente vinculada con complicaciones obstétricas sin importar los grupos de

edades o el tipo de ITU que presente.

Palabras clave: Infeccion del Tracto Urinario (ITU); Complicaciones Obstétricas; Bacteriuria;

Cistitis; Pielonefritis.
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RESUMEN DEL ARTICULO EN INGLES

ABSTRACT

A study was conducted at the Divina Providencia Hospital in San Lorenzo, Esmeraldas Province,
Ecuador, to determine the most frequent obstetric complications in pregnant women with urinary
tract infections (UTIs).

This was a descriptive, quantitative, and retrospective study to identify the obstetric
complications present in pregnant women with UTIs. The study population consisted of 818
pregnant women who were seen between June 2024 and June 2025; of these, only 478 presented
with some type of urinary tract infection. The entire population was included in the study. The
inclusion criterion was a diagnosis of UTI during pregnancy by urinalysis.

More than half of the pregnant women seen at this center suffered from some type of urinary
tract infection, and of these, half of the pregnant women with UTIs experienced some
complication during their pregnancy. Among obstetric complications by age group, abortion with
sepsis was the most frequent in the 13-18 age group. In the 35-45 age group, threatened preterm
labor and preeclampsia were the most frequent.

It was concluded that urinary tract infections (UTIs) in pregnancy are present in more than half
of women, and this condition is closely linked to obstetric complications regardless of age group
or type of UTL

Keywords: Urinary Tract Infection (UTI); Obstetric Complications; Bacteriuria; Cystitis;
Pyelonephritis.
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AVAL ACADEMICO DEL DIRECTOR DE TRABAJO DE TITULACION

Yo,De La Rosa Ferrera José Manuel, certifico que el posgradista Nazareno Garcia
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