PONTIFICIA UNIVERSIDAD CATOLICA DEL ECUADOR

FACULTAD DE INGENIERIA

ESCUELA CIVIL

PLAN DE DISERTACION PREVIO A LA OBTENCION DEL TiTULO DE INGENIERO

CIVIL

“ESTUDIO INTEGRAL DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALESEN LA
FASE DE CONSTRUCCION DEL PROYECTO “AMPLIACION DE LA PLANTA

DE TRATAMIENTO DE AGUA POTABLE PALUGUILLO”’

AUTORA:
GENESIS ELIZABETH LLORENTE SISALIMA
DIRECTOR:
ING JORGE BUCHELI

SEPTIEMBRE 2018



AGRADECIMIENTO

Sobre todo le doy gracias a Dios y a mi Virgen que me dieron fuerzas de no rendirme y seguir
adelante en esta etapa de mi vida.

Gracias a toda mi familia, en especial a mi mami Alexandra Sisalima por ser mi guia y modelo
a seguir, a mi papi César VVasquez que gracias a el este suefio se hizo realidad.

A mi prestigiosa Universidad y a los ingenieros Jorge Bucheli, Alvaro Rivera y Xavier
Castellanos que gracias a su tiempo y conocimiento pude culminar satisfactoriamente mi tesis
de grado.

A ti, que siempre estuviste para mi en todo momento.

Agradezco a la constructora Cevallos Hidalgo S.A por toda la ayuda brindada, siendo de suma

importancia para la culminacion de este trabajo.



DEDICATORIA
A mis padres que gracias a todo su amor, tiempo y apoyo incondicional me ayudaron para
culminar mis estudios. Por no dejarme nunca sola y aconsejarme siempre, este trabajo es de los
tres.
A mis abuelitos que a pesar de la distancia nunca perdieron la fe en mi y siempre estuvieron
apoyandome.

A mis amigos por todas las experiencias vividas a lo largo de toda esta carrera universitaria.



RESUMEN
En el Ecuador como en el mundo existen normas amparadas en la constitucion y
documentos internacionales que regulan la proteccion y establecen limites de las
diferentes actividades laborales que existen como en la construccién, fabricacion de
productos, prestaciones de servicios, etc. Estas normas estan enfocadas en salvaguardar
el bienestar personal fisico y psicolégico de los trabajadores.
En los diferentes procesos de remodelacién, ampliacion y construccion de estructuras
existe un alto indice de riesgos debido a causas propias de las fases de construccion como
son la naturaleza y en entorno mismo de la obra, asi también existen riesgos impropios de
la construccion que derivan del incorrecto uso de equipo de seguridad y maquinaria que
se utiliza en la obra. Es por ello que es necesario la evaluacion de los riesgos en la
construccién para determinar si estos son aceptables o no.
En la investigacion se identificaron y evaluaron los riesgos fisicos , mecanicos, quimicos
y ergondmicos en la fase de construccion de la Ampliacion de la Planta de Tratamiento
de Agua Potable Paluguillo con la ayuda de la Guia Técnica de Colombia - 45, finalmente
se desarroll6 una propuesta de control para disminuir o eliminar los riesgos existentes en
el proyecto.
Los resultados evidenciaron un alto riesgo en el proyecto de la Ampliacion de la planta
de tratamiento Paluguillo, ademas el personal de mano de obra no calificada estara
expuesto a realizar trabajos en superficies irregulares con el riesgo de caidas al mismo
nivel y a distintos niveles, siendo este el mas comun en todo el proyecto, por lo que se

generaron mecanismos de proteccion personal y colectiva.
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CAPITULO |

GENERALIDADES

1.1.INTRODUCCION

El sector de la construccion en el Ecuador se caracteriza por el alto niUmero de accidentes
laborales, debido a que los empleadores y empleados no cumplen con las normativas de
seguridad y salud ocupacional requeridas para este sector. Este nimero de accidentes por
poblacion expuesta se considera excesivo y las lesiones producidas, frecuentemente son

calificadas como graves, muy graves o mortales. (Ordofiez Torres, 2016)

Gracias a la inversion publica , el sector de la construccion ha tenido un incremento laboral
lo cual ha ayudado mucho a la economia en el pais, pero el sector de la construccién se destaca
por el alto numero de accidentes laborales, aquellos que principalmente se dan por falta de
planeacion de las actividades, complejidad en los procesos constructivos, alta rotacion de los
trabajadores en las etapas de la construccién, condiciones y el poco aprendizaje que tienen los

obreros con el tema de la seguridad y salud laboral. (Ordofiez Torres, 2016)

A partir de la publicacion del registro oficial No. 249 publicado el jueves 10 de enero del 2008
bajo acuerdo ministerial 0174 el Ecuador cuenta con un Reglamento de Seguridad y Salud para
la Construccion y Obras Publicas, nuestro pais también cuenta con un Reglamento de
Seguridad y Salud de Trabajadores y Mejoramiento del Medio Ambiente de Trabajadores y
mejoramiento del Medio Ambiente que fue acepado en el afio de 1986 bajo el decreto ejecutivo

2393 disposiciones que se hicieron para exigir que todas las empresas tengan planes y



programas de prevencion, para de esta manera poder mejorar el ambito laboral y disminuir los

accidentes laborales que se generan en el Ecuador.

La presente investigacion se enfoca en el estudio y prevencion de los riesgos laborarles en la
construccion de la “AMPLIACION DE LA PLANTA DE TRATAMIENTO DE AGUA
POTABLE PALUGUILLO”, mediante el uso de principios, practicas y criterios para un mejor
desempefio en la identificacion de peligros y la valoracién de riesgos, que dicta la guia técnica

de Colombia 45 (GTC-45).



1.2. ANTECEDENTES

La (Organizacion Internacional del Trabajo, 2016) es la institucion mundial responsable de la
elaboracion y supervision de las normas internacionales del trabajo.

Los objetivos principales de la OIT son promover los derechos laborales, fomentar
oportunidades de trabajo decente, mejorar la proteccion social y fortalecer el dialogo al abordar

los temas relacionados con el trabajo.

La (Organizacion Internacional del Trabajo, 2016) , estima que cada afio se producen mas de
2 millones doscientos mil muertes de personas, relacionadas al trabajo, ademéas de 270 millones
de accidentes de trabajo y 160 millones de casos de enfermedades profesionales producidas
por el entorno de trabajo en el que se desarrollan las diferentes actividades laborales. (IESS,

2018)

Basado a los resultados de la OIT, se puede determinar que existe un alto nimero de accidentes,
motivo por el cual el gobierno nacional del Ecuador considera prioritario establecer una
normativa obligatoria con la finalidad de prevenir y disminuir el indice de eventos que

conlleven a algun tipo de accidentes.

La decision 584 del instrumento andino de seguridad y salud en el trabajo considerada por “El
Consejo Andino De Ministros De Relaciones”, establece normas en materia de seguridad y
salud en el trabajo que sirven como base para la progresiva armonizacion de las leyes y los
reglamentos que regulen las actividades laborales que se desarrollen en cada uno de los paises
miembros de la OIT adoptando directrices para la implementacion de sistemas de gestion de la

seguridad y salud en el trabajo. (Comunidad Andina, 2011)



Tomando en consideracion la opinion del consejo asesor de ministros de trabajo, del comité
andino de autoridades en seguridad y salud en el trabajo, asi como el consejo andino de
ministros de relaciones exteriores concuerdan en aprobar la resolucion 957, en la cual se
establece desarrollar los Sistemas de gestion de Seguridad y Salud en el Trabajo. (Instituto

Ecuatoriano de Seguridad Social, 2005)

La politica institucional y el sistema de gestion de seguridad y salud del Ministerio del Trabajo
es “asesorar, capacitar, controlar y hacer seguimientos de programas de prevencion de riesgos
laborales en los centros de trabajo con la finalidad de reducir la siniestralidad laboral, mejorar

la productividad y la calidad de vida de los trabajadores” (Ministerio del Trabajo, 2005)

Una de las formas de mejorar la productividad de las empresas en implementar un plan de
seguridad y salud para disminuir los riesgos laborales mejorando las condiciones del talento

humano mediante practicas de trabajo seguro entre todos los integrantes de una organizacion.



1.3.0BJETIVOS

1.3.1.

OBJETIVO GENERAL

Evaluar los riesgos laborales en la fase de construccion de la “AMPLIACION DE LA

PLANTA DE TRATAMIENTO DE AGUA POTABLE PALUGUILLO”.

1.3.2.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Identificar los procesos constructivos en la ampliacién de la planta de tratamiento de
agua potable Paluguillo.

Identificar los riesgos laborales en las actividades de la fase de construccion.

Evaluar los riesgos laborales mediante la aplicacion de la norma GTC-45.

Proponer un plan de accion sobre prevencion de los riesgos laborales en las actividades

de la fase de construccion.



1.4 JUSTIFICACION

Prevenir los riesgos laborales en la construccién de obras civiles grandes o pequefias es una
obligacion de quienes estan a cargo de la direccion de un proyecto, tomando en consideracion
que una de las prioridades siempre sera salvaguardar la integridad del personal administrativo
y operativo de la obra y lo cual se reflejara en el bienestar del personal asignado a determinado

objetivo.

Disminuir los riesgos y accidentes laborales, repercute en beneficios econdmicos tanto para la
empresa encargada de la obra como también del personal asignada a la misma (Gil, 1999, p.
4). Por lo que los ingenieros civiles y residentes de obra, deben verificar el cumplimiento de
las normativas de seguridad industrial y salud laboral en los diferentes procesos constructivos
con la finalidad de evitar posibles accidentes laborales que retrasen y eleven los precios de la
construccion.

Prevenir es mejor que lamentar, razon por la cual la prevencion debe ser un pilar importante en
el desarrollo de todas y cada una de las actividades diarias en el la fase de la construccion por
lo que se debe identificar y prevenir con anterioridad con diferentes métodos existentes, siendo
recomendable comenzar siempre por los mas sencillos ya que asi con pocos recursos podemos
detectar muchas causas, efectos y consecuencias de riesgos y de esta manera disminuir el grado

o eliminar el mismo segun el caso.

Por lo expuesto anteriormente se determina la importancia en que las empresas y contratistas
acaten lo estipulado en “LA RESOLUCION C.D. 513, Art. 55 del “REGLAMENTO DEL
SEGURO GENERAL DE RIESGOS DEL TRABAJO”, el cual establece Ila

OBLIGATORIEDAD que tienen las empresas y contratistas de implementar mecanismos de



Prevencion de Riesgos del Trabajo, estableciendo como norma el cumplimiento de las Normas
Legales o Reglamentarias sobre todo haciendo énfasis sobre todo en la Accidén Técnica que
contempla:

e Identificacion de peligro y factores de riesgo.

e Medicion de factores de riesgo

e Evaluacion de factores de riesgo

e Control operativo integral

e Vigilancia ambiental laboral y de la salud

e Evaluaciones periddicas



1.5.ALCANCE

El presente trabajo de investigacion estd enfocado en la construccion de un estudio integral
sobre riesgos y peligros presentes en el trabajo, con la finalidad de prevenir y mitigar los riesgos
laborales en los diferentes procesos constructivos del proyecto “Ampliacion planta de
tratamiento de agua potable Paluguillo, mediante la empresa contratista HIDROPLAN,
planificacién hidraulica y sanitaria de proyectos Cia. Ltda.”, para asi culminar el proyecto en
los plazos establecidos con el menor porcentaje de accidentes laborales reportados al
Ministerio del Trabajo.
Una vez identificados se procede a la evaluacion de estos riesgos laborales tomando en cuenta
la importancia de implementar el Sistema Nacional de Gestion de Prevencionn de Riesgos
Laborales en una empresa constructora enfocandose en el control de estos riesgos laborales,
con la finalidad de mitigarlos o eliminarlos de manera correcta los riesgos a evaluar mediante
la guia técnica de Colombia (GTC-45) son:

e Fisicos

e Quimicos

e Mecanicos

e Ergondmicos o riesgos de adaptacion al trabajo.



1.6.MARCO TEORICO

1.6.1. Definicion de riesgo, peligro, accidente e incidente.

Para identificar los factores de accidente dentro de una institucion, empresa, etc. Inicialmente

es necesario conceptualizar al peligro y riesgo, ya que muchas veces suele ser confundido y

ocasiona fallos en el proceso de identificacion de riesgos para esto se define que:

Peligro: Estado fisico de un sistema, proceso, equipo con potencial de dafio a las
personas, instalaciones. Situacion que tiene un riesgo de convertirse en causa de

accidente.

Riesgo: Posibilidad de que ocurra accidentes, enfermedades ocupacionales,
insatisfaccion e inadaptacion, dafios a terceros y comunidad, estados de desmotivacion

que inciden en el rendimiento y la salud integral de los trabajadores.

Accidente: Los que sufra el trabajador con ocasibn o como consecuencia del
desempefio de cargos electivos de caracter sindical, asi como los ocurridos al ir o al

volver del lugar en que se ejerciten las funciones propias de dichos cargos. (uco, 2014)

Incidente: Se define como un evento relacionado con el trabajo, en el que ocurrié o
pudo haber ocurrido lesion o enfermedad (independiente de su severidad) o victima

mortal. (safetya, 2018)



1.6.2. Salud Laboral

La préactica profesional de la salud laboral surge como respuesta al conflicto entre la salud y
las condiciones del trabajo y se ocupa de la vigilancia e intervencion sobre las condiciones de
trabajo y la salud de los trabajadores (Salud Laboral, pag. 27)

Los principales objetivos de la salud laboral son identificar, y eliminar o mitigar los factores
relacionados con el trabajo que puedan producir un efecto perjudicial a la salud del trabajador.

(Salud Laboral, pag. 27)

1.6.3. Seguridad Laboral

Para que exista una cultura de seguridad todos los trabajadores deberian identificar y comunicar
a su empleador los peligros asociados a su actividad laboral. Para que los empleadores tomen
acciones, para evaluar los riesgos derivados de estas actividades laborales (ICONTEC, 2010).
Para la presente disertacion se escogié la guia técnica de Colombia 45 la cual presenta un marco
integrado de principios, practicas y criterios para la implementacion de la mejor practica en la

identificacion de peligros y la valoracién de riesgos.

1.6.4. Riesgos laborales

Los riesgos laborales son inherentes a toda actividad laboral, debido a que se producen por el
desarrollo mismo de una determinada actividad dentro de un determinado entorno de trabajo,
estos riesgos son previsibles por lo que se pueden reducir, pero no pueden ser eliminados.
Principalmente el sector de la construccion presenta un elevado nimero de accidentes anuales,

por lo que es calificado como un sector de alto riesgos en referencia a otros sectores, es por
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esto que se puede categorizar los riesgos en la construccién tomando en cuenta distintas

variables como (Ringen, Seegal, & Weeks, s.f., pp. 6-14):

e Consecuencia: Entendida como la gravedad del dafio en caso de producirse.
e Probabilidad: La cual toma en cuenta eventos por unidad de tiempo.
e Vulnerabilidad: La cual toma en cuenta pardmetros caracteristicos propios de cada

pais, de cada obra, de cada trabajador y de cada medida preventiva aplicable.

La Unidad Técnica de Seguridad y Salud del Ministerio de Relaciones Laborales emitié un
documento en el cual han categorizado a las empresas por sectores y actividades productivas
en una escala del 3 al 9 (Ministerio del Trabajo, 2005).

El sector de la construccion ha sido evaluado cuantitativamente con una calificacién de 9

caracterizandola de alto riesgo.

llustracion 1: Categorizacion del riesgo por sectores y actividades productivas

—
LG CATEGORIZACION DEL RIESGO
% POR SECTORES Y ACTIVIDADES PRODUCTIVAS
Ecunador

UNIDAD TECNICA DE SEGURIDAD Y SALUD

CODIGO SECTOR ACTIVIDAD PUNTUACION | RIESGO
B PESCA Pesca de altura ] ALTO
Actividades de servicios relacionados con la pesca
C EXPLOTACION DE Extraceion de carban, lignito, turba 2 ALTO
MINAS Y CANTERAS Minerales de uranio y torio
Minerales metaliferos
Explotacidn de minas y canteras
F CONSTRUCCION Movimiento de tierras, excavacidn, cimentacidn, estructuras, 2 ALTO
instalaciones eléctricas, sanitarias e hidraulicas, mamposteria,
revestimiento y enlucidos, empolramiento de mobiliario, pintura y
acabados.
0 SERVICIOS Eliminacién de desperdicios ¥ aguas residuales, saneamiento, recoleccidn 9 ALTO
COMUNITARIOS de basura y actividades similares.
SOCIALESY
PERSONALES
A AGRICULTURA, Cultivos agricolas 8 ALTO
GANADERIA, CAZAY | Cria de animales, combinacitn de los dos, servicios agricolas ¥ pecuarios,
SILVICULTURA exceplo veterinarios.
Caza y captura de animales vives, repoblaciin de animales de caza y
SErvicios conexos.
Silvicultura, extraceidn de madera ¥ servicios conexos.
C EXTRACCION DE Extraceion de petrdleo crudo v gas natural, actividades y servicios 8 ALTO
PETROLEG, CRUDO Y | relacionados eon la extraceidn de petrdleo ¥ gas, exceplo prospeccion.
GAS NATURAL
D INDUSTRIAS Curtido ¥ adobo de cueros 8 ALTO
MANUFACTURERAS Fabricacidn de sustancias v productos quimicos
Fahricacidn de productos de caucho y plistico
Fundicitn de metales comunes
Fahricacidn de productos de metal, excepto maquinaria y equipo
Fabricacitn de muelles;

Fuente: Ministerio de trabajo y empleo, p. 1
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1.6.5. Clasificacion de los factores de riesgos a evaluar

Factores de Riesgos Fisicos: son todos aquellos factores ambientales de naturaleza fisica, que

pueden provocar efectos adversos a la salud segin sea la intensidad, exposicion y
concentracion de estos. Diferentes formas de energia, presentes en el medio ambiente que
tienen la potencialidad de causar lesiones entre los operarios. Dentro de éstos estan:
Iluminacién, ruido y vibraciones, temperaturas anormales, presiones anormales, radiaciones

ionizantes, radiaciones no ionizantes. (Fernando Henao Robledo, 2013)

e lluminacién: En ocasiones cuando el ojo humano esta sometido a condiciones
deficientes de luz prolongadas, pueden desencadenar lesiones como irritacion de ojos,

fatiga visual, cefalea, etc. (Davila Hidalgo, 2017)

e Ruido (maquinaria, equipo): Los efectos de este riesgo varian segun la intensidad y
frecuencia a la que esté sometido el individuo. Podra resultar en lesiones fisioldgicas
auditivas, aumento de ritmo cardiaco, trastornos psicologicos, déficit de atencion.

(Davila Hidalgo, 2017)

¢ Vibraciones (maquinaria, equipo): Las vibraciones pueden afectar a distintas partes del
cuerpo dependiendo del tiempo y la magnitud al que se encuentre sometido el
individuo. El dafio se presenta primeramente como disminucion de sensibilidad en la
zona en contacto con la maquina, y posteriormente son afectadas las articulaciones

vertebrales. (Davila Hidalgo, 2017)
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e Temperatura: Cuando el cuerpo humano es sometido a condiciones extremas de calor
o frio, sufre resfriados, deshidrataciones, afecciones en el abdomen, dolor de cabeza, y
en algunos casos pérdida de conciencia y graves lesiones cerebrales, etc. (Davila

Hidalgo, 2017)

e Radiaciones ionizantes y radiaciones no ionizantes: Dentro de este tipo de riesgo, las
radiaciones ionizantes son las mas peligrosas por su mayor cantidad de energia. Estas
se encuentran presentes en laboratorios de control de estructura metélica, microscopios
electrdnicos, centrales nucleares, etc. Segin la exposicion a la que se presente la
persona puede sufrir cambios en el componente sanguineo, cancer de piel, pulmén o
huesos, esterilidad, etc. Las radiaciones no ionizantes por lo general generan lesiones
oculares. (Davila Hidalgo, 2017)

e Presion: (humedad, ventilacion) (Davila Hidalgo, 2017)

Factores de riesgo guimico: toda sustancia organica e inorganica, natural o sintética, que,

durante la fabricacion, manejo, transporte, almacenamiento o uso, puede incorporar al aire del
ambiente en forma de polvos, humos, gases o vapores, con efectos irritantes, corrosivos,
asfixiantes o tdxicos y en cantidades con probabilidad de lesionar la salud de las personas que
entran en contacto con ellas. Se pueden clasificar en soélidos, liquidos y gases. Estando
comprendidos todos los pertenecientes a materiales particulados, humos, polvos, fibras, gases,

vapores Yy liquidos en general. (Fernando Henao Robledo, 2013)

Estos contaminantes entran en nuestro cuerpo por cuatro distintas vias:

e Viarespiratoria: Son aquellos se inhalan por la nariz o boca y llegan a los pulmones.
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e Viadérmica: Son aquellos que ingresan por la piel y llegan a la sangre contaminando
todo el cuerpo humano.

e Via digestiva: Estos contaminantes ingresan por la boca o nariz y llegan al estomago
0 sistema intestinal.

e Via parenteral: Este tipo de contaminantes ingresan por las heridas o laceraciones en

la piel y llegan hasta la sangre.

Factores de riesgo _mecanico: objetos, maquinas, equipos, herramientas que, por sus

condiciones de funcionamiento, disefio o por la forma, tamafio, ubicacion y disposicion del
altimo, tienen la capacidad potencial de entrar en contacto con las personas, provocando
lesiones inmediatas y de gravedad sobre la salud del trabajador. (Fernando Henao Robledo,

2013)

Factores de riesgos ergondmicos: La ergonomia adapta el trabajo con las habilidades y

capacidades del trabajador. El riesgo ergonémico abarca todos los factores que pueden generar
uno o varios trastornos y lesiones en quien realiza la actividad. (Davila Hidalgo, 2017)
Los efectos de la carga de trabajo son:

e Postura forzada

e Movimiento repetitivo

e Manipulacion manual de carga
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1.6.6. Identificacion de los riesgos

Identificar los riesgos laborales es el resultado de los procesos de un trabajo, con la finalidad
de determinar los riesgos ya sean estos: fisicos, quimicos, mecanicos o ergonémicos que
pudiesen existir a lo largo de la fase de construccion del proyecto; ademas las acciones de los

trabajadores que dieran como resultado un accidente.

1.6.7. Fases de la Evaluacion de los riesgos laborales

La evaluacién de los riesgos laborales es el proceso dirigido a estimar la magnitud de aquellos
riesgos que no hayan podido evitarse, obteniendo la informacion necesaria para que el
empresario esté en condiciones de tomar una decision apropiada sobre la necesidad de adoptar
medidas preventivas y, en tal caso, sobre el tipo de medidas que deben adoptarse (Instituto
Nacional de seguridad e higiene en el trabajo, 2012).

Las actividades que son necesarias para que se realice una identificacion de peligros y
valoracién de riegos son (ICONTEC, 2010):

1) Clasificar los procesos, las actividades y las tareas: preparar una lista de los procesos
de trabajo y de cada una de las actividades que lo componen y clasificarlas; esta lista
deberia incluir instalaciones, planta, personas y procedimientos. (Guia Tecnica
Colombiana, 2010)

2) ldentificar los peligros: incluir todos aquellos relacionados con cada actividad laboral.
Considerar quién, cuando y como puede resultar afectado. (Guia Tecnica Colombiana,
2010)

3) Identificar los controles existentes: relacionar todos los controles que la organizacion

ha implementado para reducir el riesgo asociado a cada peligro.
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4) Valorar riesgo: (Guia Tecnica Colombiana, 2010)

a) Evaluar el riesgo: calificar el riesgo asociado a cada peligro, incluyendo los
controles existentes que estan implementados. Se deberia considerar la eficacia de
dichos controles, asi como la probabilidad y las consecuencias si éstos fallan. (Guia
Tecnica Colombiana, 2010)

b) Definir los criterios para determinar la aceptabilidad del riesgo.

c) Definir si el riesgo es aceptable: determinar la aceptabilidad de los riesgos y decidir
si los controles de S y SO existentes o planificados son suficientes para mantener
los riesgos bajo control y cumplir los requisitos legales. (Guia Tecnica Colombiana,
2010)

d) Elaborar el plan de accion para el control de los riesgos, con el fin de mejorar los
controles existentes si es necesario, o atender cualquier otro asunto que lo requiera.

(Guia Tecnica Colombiana, 2010)

1.6.8. Accidente laboral
Un accidente laboral se define como todo suceso imprevisto y repentino que ocasiona una
lesion corporal e inclusive la muerte inmediata o posterior como consecuencia del trabajo que

se ejecuta en su medio laboral (IESS, 2018)

1.6.9. Enfermedad profesional

La enfermedad profesional es todo estado patoldgico que sobreviene como consecuencia
obligada de la clase de trabajo que desempefia el trabajador o del medio en que se ha visto
obligado a trabajar, bien sea determinado por agentes fisicos, quimicos o biolégicos

(Consultorio Contable, 2015).
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1.6.10. Control del riesgo

El control del riesgo laboral se realiza mediante diversos métodos, principalmente el monitoreo
biol6gico que es una revision periddica de muestras bioldgicas de los trabajadores (sangre,
orina, heces, cabellos, leche materna, entre otros), con el fin de hacer seguimiento a la
exposicion a sustancias quimicas, a cambios en el metabolismo de los mismos. EI monitoreo

bil6gico consta de 5 niveles explicados a continuacion:

e Nivel de consecuencia (NC). Medida de la severidad de las consecuencias
(ICONTEC, 2010)

e Nivel de deficiencia (ND). Magnitud de la relacién esperable entre el conjunto de
peligros detectados y su relacion causal directa con posibles incidentes y con la eficacia
de las medidas preventivas existentes en un lugar de trabajo. (ICONTEC, 2010)

e Nivel de exposicion (NE). Situacién de exposicion a un peligro que se presenta en un
tiempo determinado durante la jornada laboral. (ICONTEC, 2010)

e Nivel de probabilidad (NP). Producto del nivel de deficiencia por el nivel de
exposicion (ICONTEC, 2010)

e Nivel de riesgo. Magnitud de un riesgo resultante del producto del nivel de

probabilidad por el nivel de consecuencia. (ICONTEC, 2010)
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1.7.MARCO LEGAL

La seguridad y Salud en el pais esta regida por una normativa que exige el cumplimiento de

minimos, por ello no se debe exigir menos. Al contrario, puede hacerse méas puntual, especifica

0 exigente de acuerdo a cada caso particular.

Para el proyecto de la ampliacién de la planta de tratamiento Paluguillo la empresa contratista

que esta a cargo debera llevar un Plan de Seguridad y Salud cumpliendo las normas de

seguridad laboral y salud ocupacional, tales como:

Reglamento de seguridad y salud para la construccién de obras publicas 2393 aquel que
tiene como objeto de propiciar el mejoramiento de las condiciones de seguridad y salud
en el trabajo a fin de prevenir dafios a la integridad fisica y mental de los trabajadores
que sean consecuencia, guarden relacion o sobrevengan durante el trabajo, asi también

dar a conocer las obligaciones que tiene tanto el empleador como trabajador.

Reglamento De Seguridad y Salud de los Trabajadores y Mejoramiento del Medio
Ambiente De Trabajo teniendo como objetivo la prevencién, disminucion o

eliminacion de los riesgos del trabajo y el mejoramiento del medio ambiente de trabajo.

La decisiéon 584 del instrumento andino de seguridad y salud en el trabajo considera
que uno de los elementos esenciales para alcanzar el objetivo de un trabajo decente es
garantizar la proteccion de la seguridad y salud en el trabajo, para ello es conveniente
aprobar un instrumento en el que se establezcan las normas fundamentales en materia

de seguridad y salud en el trabajo.
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e La resolucion 957 es el Reglamento del instrumento Andino de Seguridad y Salud en

el Trabajo el cual es fundamental para el desarrollo del proyecto.

e Normativa aplicable a la seguridad y salud en el trabajo CD513 considerando que el
articulo 326 de la Constitucion de la Republica, establece que: “Toda persona tendra
derecho a desarrollar sus labores en un ambiente adecuado y propicio, que garantice su
salud, integridad, seguridad, higiene y bienestar”; resuelve expedir el siguiente

REGLAMENTO DEL SEGURO GENERAL DE RIESGOS DEL TRABAJO.

1.8. METODOLOGIA PARA LA EVALUACION DE RIESGOS

1.8.1. Identificar riesgos
Para identificar los peligros existentes en un determinado entorno laboral se debe realizar las

siguientes preguntas:

e ;Existe una situacion que pueda generar dafio?
e ;Quién (o qué) puede sufrir dafio?
e ;COmo puede ocurrir el dafio?

e ;Cuando puede ocurrir el dafio?

El analisis de posibles riesgos dentro del entorno laboral es el primer paso dentro de la
identificacion y posterior evaluacion de riegos de riesgos laborales, debido a que se realiza una
descripcion del sistema, actividades que se realizan, posibles afectados por los riegos y el nivel

de probabilidad de ocurrencia de los mismo.
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1.8.2. Riesgos asociados a los procesos constructivos en la Ampliacion de la Planta de

Tratamiento Paluguillo

Los principales riesgos en las etapas de limpieza, Desbroce, Excavacion

e Derrumbe de construcciones continuas.

e (Caidas de material a zonas publicas.

e Caidas de material a las areas de trabajo.

e (Caidas de operarios a un mismo nivel o a niveles inferiores.

e Manejo o manipulacién de equipos, herramientas o materiales.

e Colisiones o atropellos con maquinaria pesada.

e Atrapamiento por manejo de maquinas y equipos.

e Inhalacion de polvo proveniente de derrumbe de muros y manejo de equipos y
maquinas.

e Ruido y vibracidn por manejo y operacion de los equipos.

e Contacto con sustancias nocivas (cemento, pegantes para PVVC, asbesto).

e Riesgos eléctricos (instalaciones provisionales) (Fernando Henao Robledo, 2013)

Los principales riesgos en la etapa de estructura.

e Caida (de niveles altos o distinto nivel).

e Caidas de material.

e Manejo o manipulacién de herramientas, materiales y maquinarias.
e Riesgos eléctricos.

e Contacto con sustancias nocivas (cemento, pegante para PVC).
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e Ruido.

e Polvo (Fernando Henao Robledo, 2013)

Los principales riesgos en la etapa de Acabados

e Ruido proveniente de la manipulacion de la pulidora eléctrica.

e Polvo que se desprende de las labores en que se utiliza la pulidora eléctrica.

e Manipulacién de herramientas manuales y materiales en general (martillos, pegantes).

e Superficies de trabajo defectuosas (pisos rampas, escaleras, etc.).

e (Caidas de objetos.

e Caidas al mismo nivel.

e (Caidas a distinto nivel, por resbalones o por hundimiento de las superficies de los
andamios.

e Electrocucion.

e Sobreesfuerzos (Fernando Henao Robledo, 2013).
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1.8.3. Plan de recoleccidon y analisis de informacion

Identificacion del area de
trabajc

Descripcion de las
actividades que se realizan
en los procesos de
construccion

Descripcion de herramientas,
maquinaria y equipo de

seguridad utilizado en las
actividades de construccion

Identificacion de los puestos
de trabajc

Clasificar los riesgos
existentes, de acuerdo al
criterio de aceptabilidad de la
matriz GTC - 45

Analisis y determinacion del

riesgos existente -«

Procesamiento de la
infromacion, mediante
matrices de riesgo GTC - 45.

Elaboracion de un plan de
accion para el control de
riesgos

NC

¢, Elimino los riesgos

Yy

existentes"

llustracion 2: Flujograma de los procesos para la identificacion, evaluacién y creacion del plan de control de riesgos

Fuente: Investigacion Directa
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1.8.4. Norma GTC 45 aplicada a la construccién

En la actualidad los sistemas de la gestion del riesgo en seguridad y salud ocupacional en
nuestro pais ha implementado el sistema de administracion integral de trabajo y empleo, que
hace referencias a varias metodologias para la identificacion, evaluacion y valoracion de los
riesgos; entre ellas se encuentra la guia GTC 45 que como proposito tiene identificar los
peligros y valorar los riesgos en Seguridad y Salud Ocupacional de los puestos de trabajo que

son desarrollados en una empresa (Toalobo, 2016).

1.8.5. Descripcion de la guia GTC45

La evaluacion de los riesgos corresponde al proceso de determinar la probabilidad de que
ocurran eventos especificos y la magnitud de sus consecuencias, mediante el uso sistematico
de la informacién disponible. Para evaluar el nivel de riesgo (NR), se debe determinar lo
siguiente:

NR = NP x NC

Ecuacion 1: Nivel de Riesgo

En donde
NP = Nivel de probabilidad
NC = Nivel de consecuencia

A su vez, para determinar el nivel de probabilidad (NP) se requiere:

NP = ND x NE

Ecuacion 2: Nivel de probabilidad

En donde:

ND = Nivel de deficiencia
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Llamaremos nivel de deficiencia (ND) a la magnitud de la vinculacion esperable entre el
conjunto de factores de riesgo considerados y su relacion causal directa con el posible
accidente.

NE = Nivel de exposicion

Para determinar el (ND) se utiliza los criterios de la siguiente tabla:

Tabla 1 : Determinacion del nivel de deficiencia

Nivel de deficiencia Valor de | Significado
ND
Muy Alto (MA) 10 Se ha(n) detectado peligro(s) que determina(n) como

posible la generacion de incidentes 0 consecuencias
muy significativas, o la eficacia del conjunto de medidas
preventivas existentes respecto al riesgo es nula o no

existe, 0 ambos.

Alto (A) 6 Se ha(n) detectado algln(os) peligro(s) que pueden dar
lugar a consecuencias significativa(s), o la eficacia del
conjunto de medidas preventivas existentes es baja, o

ambos.

Medio (M) 2 Se han detectado peligros que pueden dar lugar a
consecuencias poco significativas o de menor
importancia, o la eficacia del conjunto de medidas

preventivas existentes es moderada, o0 ambos.

Bajo (B) No  se | No se ha detectado consecuencia alguna, o la eficacia
Asigna del conjunto de medidas preventivas existentes es alta,
Valor 0 ambos. El riesgo estd controlado. Estos peligros se
clasifican directamente en el nivel de riesgo y de

intervencion cuatro (1V) Véase la Tabla 8.

Fuente: (ICONTEC, 2010)
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Para determinar el (NE) se aplica los criterios de la siguiente tabla.

Tabla 2: Determinacion del nivel de exposicion

Nivel de | Valor de | Significado
exposicion NE
Continua (EC) 4 La situaciébn de exposicion se presenta sin

interrupcion o varias veces con tiempo prolongado

durante la jornada laboral.

Frecuente (EF) 3 La situacion de exposicion se presenta varias veces

durante la jornada laboral por tiempos cortos.

Ocasional (EO) 2 La situacion de exposicion se presenta alguna vez
durante la jornada laboral y por un periodo de tiempo

corto.

Esporéadica (EE) 1 La situacion de exposicion se presenta de manera

eventual.

Fuente: (ICONTEC, 2010)

Para determinar el (NP) se combinan los resultados de las tablas 2 y 3, en la siguiente tabla.
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Tabla 3 : Determinacion del nivel de probabilidad

Niveles de probabilidad

Nivel de Exposicion (NE)

Nivel de Deficiencia (ND)

MA-40 MA-30

MA-24

Fuente: (ICONTEC, 2010)

Para conocer la calificacion del (NP), se utiliza los criterios de la siguiente tabla:

Tabla 4: Significado de los diferentes niveles de probabilidad

Nivel de probabilidad Valor NP Significado
Muy Alto (MA) Entre 40 y | Situacion deficiente con exposicion continua, o
24 muy deficiente con exposicién frecuente.
Normalmente la materializacion del riesgo
ocurre con frecuencia.
Alto (A) Entre 20 y | Situacion deficiente con exposicion frecuente u
10 ocasional, o bien situacién muy deficiente con
exposicion  ocasional o0 esporadica. La
materializacion del riesgo es posible que suceda
varias veces en la vida laboral
Medio (M) Entre 8 y | Situacion deficiente con exposicidn esporadica,
6 0 bien situacion mejorable con exposicion
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continuada o frecuente. Es posible que suceda el

dafo alguna vez.

Bajo (B) Entre 4 y | Situacion mejorable con exposicion ocasional 0
2 esporadica, o situacion sin anomalia destacable
con cualquier nivel de exposicion. No es
esperable que se materialice el riesgo, aunque

puede ser concebible.

Fuente: (ICONTEC, 2010)

Nivel de consecuencia

Se han considerado igualmente cuatro niveles para la clasificacion de las consecuencias (NC).
Como puede observarse, la escala numérica de consecuencias es muy superior a la de
probabilidad. Ello es debido a que el factor consecuencias debe tener siempre un mayor peso
en la valoracion.

Para evaluar el nivel de consecuencias, se debe tener en cuenta la consecuencia mas grave que
se pueda presentar en la actividad valorada.

Para evaluar el (NC), se utiliza los criterios de la siguiente tabla:

Tabla 5 : Determinacion del nivel de consecuencias

Nivel de consecuencias NC | Significado

Darios personales

Mortal o Catastrofico (M) | 100 | Muerte (s)

Muy grave (MG) 60 Lesiones o enfermedades graves irreparables

(Incapacidad permanente parcial o invalidez).
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Grave (G) 25 Lesiones o enfermedades con incapacidad laboral

temporal (ILT).

Leve (L) 10 Lesiones o enfermedades que no requieren

incapacidad.

Fuente: (ICONTEC, 2010)

En base a los resultados de las tablas 5 y 6, estos se combinan obtener el nivel de riesgo que se

observa en la siguiente tabla:

Tabla 6 : Determinacion del nivel de riesgo

Nivel de riesgo NC | Nivel de probabilidad NP

NR= NP x NC

Nivel de

consecuencias

Il
480-360
|

I |
200-150

500-250

400-240

Fuente: (ICONTEC, 2010)
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Para determinar si el (NR) es aceptable se aplica los criterios de la siguiente tabla, en base a

los resultados de la tabla 7.

Tabla 7: Significado del nivel de riesgo

Nivel de riesgo Valor de NR Significado

I 4 000 - 600 Situacién critica. Suspender actividades hasta
que el riesgo esté bajo control. Intervencion

urgente.

] 500 - 150 Corregir y adoptar medidas de control de
inmediato. Sin embargo, suspenda actividades
si el nivel de riesgo esta por encima o igual de

360.

I 120 - 40 Mejorar si es posible. Seria conveniente

justificar la intervencion y su rentabilidad.

v 20 Mantener las medidas de control existentes,
pero se deberian considerar soluciones o
mejoras y se deben hacer comprobaciones
periddicas para asegurar que el riesgo aun es

aceptable.

Fuente: (ICONTEC, 2010)
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Clasificacion de peligros
Debido a que la evaluacion de riesgos se pretende realizar en base a la Guia Técnica

Colombiana (GTC — 45), los peligros serén identificados en base a los criterios de la siguiente

tabla:
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Tabla 8: Tabla de peligros

Clasificacion
BIOLOGICO CONDICIONES CONDICIONES CONDICIONES DE | FISICO QuUIMICO FENOMENOS
PSICOSOCIALES BIOMECANICAS SEGURIDAD NATURALES
Virus Gestion organizacional | Postura  (prolongada | Mecénico (elementos | Ruido (impacto, | Polvos Sismos
(estilo de mando, pago, | mantenida, forzada, | de maquinas, | intermitente y | organicos e
contratacion, participacion, | antigravitaciones) herramientas, piezasa | continuo) inorganicos
induccién y capacitacién, trabajar, materiales
bienestar social, evaluacion proyectados sélidos o
del desempefio, manejo de fluidos)
cambios)
Bacterias Caracteristicas de la | Esfuerzo Eléctrico (alta y baja | Hluminacién  (luz | Fibras Terremoto
organizacion del trabajo tension, estatica) visible por exceso o
(comunicacion, tecnologia, deficiencia)
c organizacion del trabajo,
2 demandas cualitativas y
= cuantitativas de la labor)
§ Hongos Caracteristicas del grupo | Movimiento repetitivo | Locativo (trabajo en Liquidos Vendaval
o social del trabajo alturas, trabajo en (nieblas y
(relaciones, cohesion, espacios confinados, . » rocios)
calidad de interacciones, almacenamiento, Vibracion
trabajo en equipo) superficies de trabajo | (Cuerpo
(irregularidades, entero,
deslizantes, con | Segmentaria)
diferencia de nivel,
condiciones de orden
y aseo, caida de
objetos)
Ricketsias Condiciones de la tarea | Manipulacion manual | Tecnoldgico Temperaturas Gases y | Inundacién
(carga mental, contenido de | de cargas (explosion, fuga, | externas (calor vapores
la tarea, demandas derrame, incendio) y frio)
emocionales, sistemas de
control, definicion de roles)
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Parasitos Interface  persona tarea Publico (transito, | Presion Humos Derrumbe
(conocimientos, habilidades delincuencia comdn, | atmosférica metalicos y no
con relacion a la demanda de agresiones) (normal y metalicos
la tarea, iniciativa, ajustada)
autonomia y
reconocimiento,
identificacion de la persona
con la tarea y la
organizacion)
Picaduras Radiaciones Material Precipitaciones
ionizantes (rayos particulado (Muvias,
X, gama, beta y granizadas,
alfa) heladas)
Mordeduras Radiaciones no
ionizantes
(léser,
ultravioleta,
infrarroja)
Fluidos Disconforme
excrementos térmico

Fuente: (ICONTEC, 2010)
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1.8.6. PROCEDIMIENTOS PARA EL CONTROL DE RIESGOS MEDIANTE EL
METODO GTC45

En base a la valoracion de los riesgos existentes en la “AMPLIACION DE LA PLANTA DE

TRATAMIENTO DE AGUA POTABLE PALUGUILLO”’, se debera determinar si los

controles existentes son suficientes 0 necesitan mejorarse, 0 Si se requieren nuevos controles.

Tabla 9: Procedimientos para eliminacién de riesgos

Se modifica la actividad o las herramientas que
Eliminacion intervienen de tal manera que se elimine el riesgo

existente.

Se deben sustituir los materiales peligrosos por materiales

Sustitucion menos peligrosos o reducir la energia del sistema.

Se deben instalar sistemas de ventilacion, proteccién de

Controles de ingenieria maquinas, enclavamientos, aislamiento de sonidos, etc.

Sefializacion advertencias y controles | Las sefiales de seguridad, la sefializacion de zonas
administrativos peligrosas, sefiales luminiscentes, maracas de pasarelas

peatonales, advertir las sirenas, las alarmas

Procedimientos de Seguridad Inspecciones de equipos, control de acceso, etiquetado,

permisos de trabajo, etc.

Equipo de proteccion personal Gafas de seguridad, proteccion auditiva, protectores para

la cara, arnés de seguridad, guantes, etc.

Fuente: (ICONTEC, 2010)
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PERMISOS DE TRABAJO

El permiso de trabajo es una autorizacion legal para llevar a cabo un control de actividades y
realizarlas de manera segura. Segun el Reglamento de Seguridad y Salud para la Construccion
y Obras Publicas es necesario solicitar permisos de trabajo en los siguientes casos: (Davila
Hidalgo, 2017)

Se solicitaran permisos de trabajo en los siguientes casos:

a) Permisos en caliente, cuando se tenga una fuente de ignicién como: Uso de amoladoras,
soldadoras, esmeriles, Ilama abierta, etc., en trabajos de mantenimiento y produccion.
(Gagliardo de Valarezo, 2008)

b) Los permisos en frio se utilizan para trabajos donde no existe una fuente de ignicion,
ejemplo, arreglo de maquinaria cambios de aceite, en operaciones de limpieza, obra civil,
trabajo en alturas, espacios confinados etc. (Gagliardo de Valarezo, 2008)

c) Los permisos eléctricos se utilizaran cuando se realicen trabajos en equipos eléctricos,
conexionado, cableado etc., se aplica bloqueo y etiquetado de ser necesario, los permisos deben
ser aprobados por las autoridades respectivas y verificar su cumplimento en el sitio del trabajo.
(Gagliardo de Valarezo, 2008)

d) Es motivo de suspension del trabajo si no se cumple con estos requisitos. (Gagliardo de

Valarezo, 2008)
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CAPITULO II:

Identificacion de los procesos constructivos de la “Ampliacion de la Planta de Tratamiento de

Agua Potable Paluguillo”.

2.1. Identificacion del area del trabajo

El proyecto ampliacion de la planta de tratamiento de agua potable de PALUGUILLO consiste
en ampliar la planta de Paluguillo del sector de valle de Tumbaco y las parroquias de

Nororientales de Quito (EPMAPS, 2018)

Ilustracion 3: Area de trabajo de la planta de Tratamiento de agua PALUGUILLO

\s e 1

Planta De Fralameglc{D,e’ ,4 ? 4
Agua Potable Pallguilloss 2

. / 4

Fuente: Google Maps

Se planted la construccion de tres mddulos que seran emplazados en un area de alrededor de
3,6 hectareas y se dispondra adicionalmente de 2,6 hectareas para los estanques de agua cruda.
Las dos plantas compartiran algunos de sus sistemas; asi: en la planta existente se centralizara
las actividades administrativas; y debido a su ubicacion en una cota superior, suministrard agua
potable a la red de servicio interna de la nueva planta; mientras que, el sistema de tratamiento
de aguas del lavado de las unidades de ambas plantas ira junto a la nueva planta (EPMAPS,
2018).
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Se espera que una vez terminada la obra se logre abastecer a los sectores Nororientales de Quito
y al valle de Tumbaco a més de solventar en cierta magnitud la necesidad de agua del Distrito
Metropolitano de Quito en el caso de que sucediera alguna emergencia debido a la actividad

volcénica del Cotopaxi.

llustracion 4: Diseiio del proyecto ampliacién de la planta de tratamiento de agua potable de “PALUGUILLO”

Fuente: (EPMAPS, 2018)

2.2. Descripcién de las actividades que se realizan en los procesos de construccién de la

“Ampliacion de la planta de tratamiento Paluguillo™.

Los procesos constructivos de una edificacion son el conjunto de actividades, métodos y
sistemas que ayudan a concluir con la obra de la obra, con la ayuda de una metodologia
establecida, la experiencia y conocimientos del personal.

Para conocer los riesgos que cada proceso constructivo representa para el personal, es
importante detallar cada proceso, para después poder evaluar los riesgos de cada actividad, y
obtener los niveles de riesgo a los que estan expuestos los trabajadores.

Se pretende evaluar los riesgos mecanicos, fisicos, quimicos y ergonémicos, en los principales

procesos constructivos de la ampliacién de la planta tratamiento de agua que son:
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llustracién 5: Procesos constructivos de la ampliacion de la Planta de Tratamiento Paluguillo
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2.2.1. Investigacion del terreno

El primer paso necesario para la construccion de la ampliacion de la planta de tratamiento de
agua es la topografia inicial del terreno como pendientes y desniveles ya que de este dependera
la ubicacion y especificaciones estructurales a los que se deberdn regir las posteriores
edificaciones, para la identificacion del terreno sera necesario de un topografo quien estaré en

contacto directo con el entorno de trabajo.

Para realizar la descripcion del terreno es necesario de topografos que se ven expuestos riesgos
quimicos como; el polvo producto de los fuertes vientos que levanta la tierra.

Los topografos también deben revisar constantemente los procesos de la construccién de la
infraestructura y los lugares en donde se levanta a edificacion, por lo que estan expuestos a

riesgos mecanicos como son; golpes con el material de construccion. (ACHS, 2015).

2.2.2. Trabajos preliminares

Para el inicio de los trabajos en la construccion es necesario la parecencia de los topdgrafos e

Ingenieros, pues estos determinaran las labores que se deberan realizar.

Las actividades que se deben realizar antes de la construccion son; limpieza y preparacion del
terreno para lo cual se utilizara retroexcavadoras, palas mecanicas para el movimiento de tierra

y volquetas para el transporte del material.

Para la limpieza y excavacion también sera necesario el uso de personal humano con

herramientas varias que representa un riesgo fisico de golpes y cortes, pues después de las
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excavaciones se debe tratar el terreno hasta el nivel requerido para la posterior plantacion de
estructuras mediante técnicas de nivelacion adecuada, esta area debe ser compactada para lo
que se hard uso de un rodillo mecénico de tal manera que el suelo sea apto para las posteriores
actividades de construccion.

Para saber si el suelo esta compactado segun las especificaciones técnicas se debe realizar el
ensayo del decimetro nuclear en campo, por tal motivo que estaran expuestos a rayos gama,

los cuales se los previene alejandose por o menos un metro cincuenta del ensayo.

En los trabajos preliminares los obreros se exponen a peligros quimicos como polvos producto
de los fuertes vientos de la zona, riesgos fisicos y mecanicos como ruidos: en los horarios de
limpieza, compactacion de terrenos, arenados de piezas, operacion de maquinarias, golpes con

maquinaria pesada (ACHS, 2015).

2.2.3. Conformacién de vias y lastrados

Esta actividad consiste en el mejoramiento de las vias de acceso hacia el proyecto, a través de
la implementacion de una capa de lastre a fin de obtener una superficie nivelada para la
circulacion vehicular, para esta actividad se utilizara palas cargadoras para el movimiento de
tierra, volquetas para el transporte del material y un rodillo mecanico que permitira obtener la

mayor compactacion posible.

En los trabajos para las vias de acceso los obreros se exponen a peligros quimicos como polvos,

ruidos provocados por la maquinaria, ademas puede producirse atrapamientos y golpes con

maquinaria pesada (G.A.D.P.P., 2015).
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2.2.4. Captacion de Agua Cruda desde la PER (Pileta de Estacion Recuperadora) y

tuberias de conduccién

La Captacion de agua cruda desde la PER sera de hormigon armado, para ello se dara inicio a
la construccidn de encofrados utilizando tableros contrachapados ya que son de facil manejo y
versatiles, en seguida se hara la fundicion de replantillo con hormigén simple, ademas se
colocard las respectivas juntas de PVC, simultdneamente a eso se realizaran los trabajos de
relleno alrededor de las estructuras con material del sitio o material de mejoramiento, una vez
ya terminado estos elementos se los complementard con los accesorios respectivos.

(Constructora Cevallos Hidalgo S.A,, 2017)

Con respecto a la instalacion de la tuberia de acero, se iniciara también con las excavaciones
para luego realizar la debida instalacion de las tuberias con ayuda de grdas y uniones mecanicas

y finalmente los rellenos correspondientes. (Constructora Cevallos Hidalgo S.A,, 2017).

En los trabajos de excavacion los obreros se exponen a peligros quimicos como polvos, ruidos
provocados por la maquinaria, ademas puede producirse atrapamientos y golpes con
maquinaria pesada. También se exponen a peligros de derrumbamientos de suelo, golpes y

cansancio fisico.

Para las tareas de levantamiento de estructuras los obreros hacen uso de diferentes herramientas

pesadas y manuales, para cortar las varillas preparar el suelo, mescladoras de cemento por lo

que estan expuestos a golpes, cortes, amputaciones.
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2.2.5. Caja derivadora, desarenador, caArcamo de bombeo

La construcciodn de la caja derivadora tiene por objetivo desviar el exceso de agua captada, para
la construccidn de este elemento se debera iniciar con la excavacion para ello se necesita la
ayuda de retroexcavadoras, se pretende realizar los canales cercanos a los sistemas captadores
de agua después se construiran muros de tabique rojo reforzado hormigon armado, en la

finalizacion de los canales se construird las cajas que estan conformadas de losa compactada.

El desarenador tiene por objetivo atrapar los diversos materiales que ha sido arrastrado con el

agua residual, a través de los canales preparados.

El cArcamo de bombeo es una estructura en forma circular que tiene por objetivo el almacenar

el agua temporalmente para después ser bombeada y tratada.

La construccion de estas zonas comienza con la excavacion de los canales de acuerdo a lo
planificado, el material removido con retroexcavadoras sera transportado mediante volquetas
hacia un lugar destinado, en esta fase los trabajadores se exponen a accidentes y atrapamientos

con la maquinaria.

Para la cimentacion del piso de los canales los obreros hacen primeramente con pico y pala
deben adecuar la zona para que sea de las medidas correctas luego mediante el uso herramientas
pesadas se procede a la compactacion del suelo por lo que se exponen a golpes, cortes ademas
como trabajan en zonas excavadas pueden sufrir de atrapamiento por el material de

construccion, tierra u otros materiales.
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Para el levantamiento de los muros se utilizan se utilizan herramientas manuales y
mecanizadas, tanto para la colocacion de los ladrillos, compactacion de los bordes y colocacion
de las varillas que son las bases de la estructura en el uso de estas herramientas se pueden
presentar golpes, cortes, humos, excesivo ruido lo que representa un grave peligro para los

trabajadores.

2.2.6. Unidades de tratamiento

Tanto EI médulo 1 como el 2 contaran de floculadores, sedimentadores, filtro y tanque de
contacto de cloro, para la construccion de la obra, se empezara con la excavacion tanto a mano
como a maquina, hasta llegar a las cotas sefialadas en los planos, se fundiran los replantillos de
hormigon simple segun las dimensiones que se indiquen en los planos, se seguird con la
construccidn de la estructura de la obra correspondiente, el corte y figurado de acero estructural,
se construira el encofrado respetando niveles de proyecto para eso se utilizara tableros
contrachapados por ser materiales de facil maniobralidad, luego se fundira el piso y paredes de
las estructuras, ademas se colocaran juntas PVC en los lugares donde sea necesario para asi

prevenir posibles filtraciones, se procedera al desencofrado. (EPMAPS, 2016).

2.2.7. Reservorio de agua cruda (RAC)

Para la construccion del reservorio se debe hacer la debida nivelacion y replanteo para saber la
correcta ubicacion del proyecto, asi también como la limpieza necesaria del terreno, para el
reservorio se plantea excavar dejando en principio taludes del 45% para no afectar la estabilidad
de la infraestructura indicada, y ademas, dejar terraplenes de resguardo minimos entre limites

de reservorio y filos inferiores de taludes de tal manera que estos ademas de facilitar el
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transporte vehicular, necesario para actividades de observaciones, limpiezas y mantenimiento,
constituyan zonas de amortiguamiento ante eventuales y pequefios derrumbes en los taludes

expuestos (EPMAPS, 2016).

La altura del reservorio sera aproximadamente de 4.20 m, para la base del reservorio se
construirdn losas armadas, todas las paredes se las hard de hormigon armado, para ello se debe

realizar el encofrado, armado de losas y paredes, lanzado de hormigon y desencofrado.

Para el levantamiento de los muros se utilizan se utilizan herramientas manuales y
mecanizadas, tanto para la colocacion de los ladrillos, compactacién de los bordes y colocacién
de las varillas que son las bases de la estructura en el uso de estas herramientas se pueden

presentar golpes, cortes, humos metalicos y excesivo ruido.

2.2.8. Tanque de agua tratada (TAT)

El tanque de agua potable de la ampliacion de la planta tendra 40 m de largo por 70 de ancho
y 5 metros de altura, se lo ha implementado para que ocupe todo el espacio disponible entre la
planta y las estructuras de manejo de los lodos que ocupan el limite inferior del campus
disponible.

Previamente se debid hacer la nivelacion y replanteo del terreno, asi como también la limpieza
y desbroce que consiste en retirar y disponer los materiales vegetales, organicos e inadecuados
dentro del &rea de construccidn para lo que se hara uso del bulldozer para el retiro y movimiento
de escombros, pala mecénica para levantamiento y colocacidn en volguetas de escombros que

seran eliminados, después se procede con las excavaciones para las cimentaciones directas, se
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seguird con la construccion de la estructura de la obra correspondiente, el corte y figurado de
acero estructural, se construira el encofrado respetando niveles de proyecto para eso se utilizara
tableros contrachapados por ser materiales de facil maniobralidad, luego se fundira el piso y
paredes de las estructuras. La estructura del tanque de agua tratada serd especialmente gruesa

y realizada con materiales que no permitan la fuga de agua (EPMAPS, 2016).

Para la cimentacion del tanque de agua los obreros hacen uso de diferentes herramientas
manuales, por lo que se exponen a golpes, cortes ademas como trabajan en zonas excavadas

pueden sufrir de atrapamiento por el material de construccion, tierra u otros materiales.

Para el levantamiento de la estructura se utilizan herramientas manuales y mecanizadas, tanto
para la colocacion de bases, varillas, pavimentacion, nivelacion del suelo, construccién de

muros, en la utilizacion de las herramientas se presentan golpes.

2.2.9. Sistema de Tratamiento y Disposicion de Lodos

La construccion de todos los elementos que conforman los Sistemas de Tratamiento y
Disposicién de Lodos iniciara con el replanteo y nivelacion de las estructuras y si es necesario
se realizar el desbroce y limpieza de terreno, luego con las excavaciones tanto a mano como
con maquina para la conformacién de plataformas segun las necesidades que se requieran hasta
llegar a las cotas de cimentacién y si hay la necesidad de mejoramiento del suelo se lo hara

previa autorizacion. Se fundira los cimientos segun las dimensiones que indiquen los planos.
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Se seguird con las fundiciones y con los respectivos encofrados, armado, cortes- figurado de
acero estructural, fundicion de pisos, contra pisos, muros y demas unidades estructurales para
lo cual se utilizara encofrados metalicos o tableros contrachapados. EI hormigdn seré curado
todos los dias hasta un lapso de 21 dias y de esa manera obtener la resistencia de disefio, ademas

se colocarén juntas para posibles filtraciones.

Una vez que se termine la obra civil de las unidades se inicia con el armado de todos los equipos

en cada una de las unidades.

2.2.10. Estructura del generador, camara de transformadores y combustibles

La construccion de estos cuartos empieza con la excavacion y cimentacion de acuerdo a las
necesidades planificadas, el material sera removido y transportado mediante el uso de
maquinaria pesada como retroexcavadoras y buldocer que presentan un peligro mecanico para

los trabajadores pues se exponen a accidentes y atrapamientos con la maquinaria.

Para la cimentacion los obreros hacen uso de diferentes herramientas manuales, por lo que se
exponen a golpes, cortes ademas como trabajan en zonas excavadas pueden sufrir de

atrapamiento por el material de construccidn, tierra u otros materiales.

Para el levantamiento de la estructura se utilizan herramientas manuales y mecanizadas, tanto
para la colocacion de bases, varillas, pavimentacion, nivelacion del suelo, construccion de
muros, en la utilizacién de las herramientas se presentan golpes, cortes, humos, excesivo ruido

lo que representa un grave peligro para los trabajadores.
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2.2.11. Edificios de control, laboratorio, quimicos y bodega.

Las premisas de disefio arquitectonico del edificio estdn concebidas por la funcionalidad que
debe de existir entre las diferentes areas que se plantea en esta infraestructura, los edificios

tendrén una altura aproximada de 8 metros cada uno.

Se dara inicio a la ejecucidn del proyecto con los trabajos de excavacion aquellos que se los
realizara tanto a mano como a maquina, a continuacion se procede con la fundicién de los
cimientos con sus respectivas armaduras segun los planos estructurales del proyecto, seguido
de lo cual se encofrara con mucho cuidado para lo cual se utilizara tableros contrachapados,
para luego realizar la fundicion de esos elementos con hormigon simple, de inmediato se
realizara el armado de plintos con las cadenas de amarre perimetrales e interiores que seran
fundidas con hormigon simple segun las dimensiones que se indiquen en los planos , se seguira
con la construccion de la estructura de la obra, finalmente se ejecutaran los acabados de la obra

(EPMAPS, 2016).

2.2.12. Tanque Sulfato De Aluminio Liquido Y Filtro Anaerdbico

El tanque de Sulfato de aluminio esta disefiado con dos cAmaras, una camara de reserva y otra
de consumo, estas camaras estaran seran usadas para almacenamiento y suministro del sulfato
de aluminio que es conducido por una tuberia protegida en todo el trayecto por trincheras,
zanjas hasta llegar al edificio de Quimicos y bodegas. El tanque de Sulfato de aluminio cuenta
con un cuarto de valvulas en el cual se controla la salida del sulfato de aluminio (EPMAPS,

2016).
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Este filtro también llamado reactor anaerobio tiene por finalidad reducir la carga contaminante

de las aguas servidas, inicialmente para la construccion de este filtro se debe ubicar y delimitar

las zonas en donde en donde se plantea ubicar las estructuras, de limpiar la zona establecida,

posteriormente se realizara la excavacion de la zona delimitada mediante el uso de maquinaria

pesada después empezara las maniobras de construccién del muro circular del tabique rojo

reforzados con cemento y el aplanado de la parte exterior del mismo.

2.2.13. Acabados

Los acabados consisten en las diferentes actividades con las que se concluye la obra tanto

estructuralmente como funcional entre las principales actividades son (EPMAPS, 2016):

Pintura de la mamposteria: Bloque de hormigén enlucido y pintado en el exterior se
aplica pintura con terminados de blanco y azul espafiol y en el interior las paredes seran
pintadas con pintura industrial lavable. Para pintar los muros es necesario de
compresores y pinturas que representan unos riesgos quimicos para los trabajadores
pues se exponen a gases toxicos que afectan a los 0jos y nariz, ademas de peligro de

descargas y explosién de los compresores.

Ventanas: Aluminio y Vidrio claro para generar espacios claros y las estructuras de las
ventanas son los suficientemente resistente para resistir las inclemencias del tiempo en
temporadas altas de viento. En el laboratorio basico se instalaran ventanas de PVC
doble hoja con camara de aire entre hojas de vidrio para contrarrestar las bajas
temperaturas y generar un ambiente confortable térmicamente por ende se podra
desarrollen las actividades pertinentes las 24 horas. Para la colocacion de ventanas y

marcos de aluminio es necesario de cortadoras de metal que representan un riego
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mecanico pues los trabajadores pueden cortarse 0 amputarse partes del cuerpo si se
realiza un mal uso de la maquinaria, también pueden sufrir cortes por el aluminio y
vidrios ademas para unir los marcos es necesario de una soldadora que representa un

constante riesgo de una posible descarga eléctrica

Piso: Los pisos estaran cubiertos de pintura industrial lavable, en el area de bafios y
terraza serd recubierto de ceramica. Para el recubrimiento del piso es necesario de
compresores y pinturas que representan unos riesgos quimicos para los trabajadores
pues se exponen a gases toxicos que afectan a los 0jos y nariz, ademas de peligro de
descargas y explosion de los compresores. Ademas, para el recubrimiento con cerdmica
se hace uso de una cortadora de cerdmica que representa un riesgo mecanico pues los
trabajadores pueden cortarse o amputarse partes del cuerpo si se realiza un mal uso de

la maquinaria.

Cubierta: Cubiertas inclinadas de hormigdn, recubierto de impermeabilizantes y
planchas metalicas con forma geométricas de teja color terracota para acoplarse al
entorno arquitectdnico existente de las infraestructuras de la planta actual de Paluguillo

y a las edificaciones aledafas al proyecto.

La colocacion de planchas metalicas y hormigon representan un alto riesgo para los
trabajadores pues se ven expuestos a riesgos fisicos pues las estructuras de hormigos
pueden caer y atraparlos, ademas para cubrirlas con planchas metélicas primero se debe
cortalas y adecuarlas para lo que es necesario de cortadoras de metal que representan
un riego mecanico pues los trabajadores pueden cortarse 0 amputarse partes del cuerpo

si se realiza un mal uso de la maquinaria
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Sistema sanitario: Para la instalacion de los equipos con los que cuentan estos sistemas
como tuberias, canales y medidores es necesario la delimitacion de las zonas en donde
se ubicaran para una posterior limpieza, para la instalacion de las tuberias es necesario
de trabajadores que con herramientas manuales deben realizar las conexiones esto

representan un peligro fisico pues pueden existir cortes y golpes.

Sistema eléctrico: La implementacidn del sistema de suministro eléctrico comprende el
conjunto actividades con el objetivo de crear los medios Utiles para la generacion, el
transporte y la distribucion de la energia eléctrica en todas las estructuras de la

ampliacién de la planta de tratamiento de agua.

El principal riesgo presente en esta actividad es la de una posible descarga eléctrica si
se realiza mal las conexiones o no se ocupa el equipo de proteccidon adecuado, debido
a la descarga eléctrica el equipo y paneles de control pueden explotar. Para la
implementacién del cableado interno y externo en las losas de las estructuras que se
conectaran a las cajas eléctricas o de suministro se presenta debe primero agujerear las
paredes o zonas dispuestas para las conexiones mediante el uso de taladros y cortadoras,

lo que puede resultar en golpes y cortes. (EPMAPS, 2016)
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2.2.5. Descripcidn de las herramientas, equipos y maquinaria utilizada en los procesos de

construccion de la “Ampliacion de la planta de tratamiento Paluguillo™.

Tabla 10 Descripcion de las herramientas, equipos y materiales

Area de trabajo Herramientas y equipos Maquinaria
Palas, carretillas, picos, [Estacion topogréfica, GPS
Investigacion del terreno piquetes, nivel digital vy topografico.
analdgico, cinta métrica de
aluminio.
Trabajos preliminares Carretillas, palas, picos, Retroexcavadora, pald
rastrillo industrial. mecanica, volquetas,
bulldozer.
Conformacion de vias y | Palas, carretillas, picos. Pala mecanica, volquetas,

lastrados

rodillo mecanico.

Captacion de Agua Cruda
desde la PER (Pileta de
Estacion  Recuperadora),
Tuberias de conduccion

Palas, carretillas, picos,
vibradores  para  fundir
concreto, concretera, bomba
de hormigén.

\Volquetas, grua pequefia.

Caja derivadora, | Palas, carretillas, picos, [Retroexcavadora, pala
desarenador, carcamo de|vibradores para fundir mecanica, volquetas, grda
bombeo concreto, concretera, bomba [pequefia.

de hormigdn, compactadora

manual, equipos de

pavimentacion.

Unidades de tratamiento Palas, carretillas, picos, Retroexcavadora, pala
compactadora manual, |mecanica, volquetas,
vibradores para  fundir |bulldozer.
concreto, concretera, bomba
de hormigon, equipos de
pavimentacion, soldadora.

Reservorio de agua cruda | Palas, carretillas, picos, Retroexcavadora, pald

(RAC) compactadora manual, |mecanica, volquetas,
vibradores para  fundir |bulldozer.
concreto, concretera, bomba
de hormigon, equipos de
pavimentacion, soldadora.

Estructura tanques de|Palas, carretillas, picos, Retroexcavadora, pala

tratamiento. compactadora manual, |mecanica, volquetas,
vibradores  para  fundir pulldozer.
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concreto, concretera, bomba
de hormigon.

Edificio de tratamiento de | Palas, carretillas, picos, Retroexcavadora, pald
lodos compactadora manual, |mecanica, volquetas,

vibradores  para  fundir |bulldozer.

concreto, concretera, bomba

de hormigoén, equipos de

pavimentacion, soldadora.
Estructura del generador, | Palas, carretillas, picos, Retroexcavadora, pala
camara de transformadores | compactadora manual, mecanica, volquetas,
y combustibles vibradores  para  fundir jpulldozer.

concreto, concretera, bomba
de hormigon, equipos de
pavimentacion, soldadora,
equipo eléctrico.

Acabados e Instalacién de
equipos eléctricos

Pintura, cortadoras madera,
metal y cerdmica, tolvas
rectangulares, cortadora de
mescladora pequeria,
aplanadora de paredes,
soldadora, compresores.

Sistema sanitario, aguas,
lluvias y agua potable.

Cortadora de plastico y
metal, soldadora, palas,
picos, carretillas,
aplanadora manual.

Sistema eléctrico

Cortadora de plastico vy
metal, taladro, martillo,
combo mecanico,

Fuente: Investigacion Directa
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CAPITULO III:

“Identificacion de los riesgos laborales en la fase de construccion de Ampliacion de Planta de

Tratamiento Paluguillo, basandose en los criterios de la guia técnica de Colombia 45”

3.1. Introduccioén

Identificar los riesgos laborales es el resultado de los procesos de un trabajo, con la finalidad
de determinar los riesgos ya sean estos: fisicos, quimicos, mecénicos o biomecénicos que
pudiesen existir a lo largo de la fase de construccién del proyecto; ademas las acciones de los

trabajadores que dieran como resultado un accidente.

3.2. Peligros en los lugares y puestos de trabajo.

El propdsito general de la identificacion de los peligros y la valoraciéon de los riesgos en
Seguridad y Salud Ocupacional (S y SO), es entender los peligros que se pueden generar en el
desarrollo de las actividades, con el fin de que la organizacion pueda establecer los controles
necesarios, al punto de asegurar que cualquier riesgo sea aceptable.

La normativa INSHT menciona que estos peligros pueden generar dafios a las personas, los
cuales son derivados de condiciones deficientes. Estos dafios pueden clasificarse en: lesiones
por accidentes de trabajo, enfermedades profesionales, fatiga, insatisfaccion, estrés, patologias

especificas.
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3.3. Identificacion de los puestos de trabajo en la “Ampliacién de la planta de tratamiento

Paluguillo”

Para una mejor identificacion del nivel de exposicion y consecuencia los puestos de trabajos

se los agrupara como mano de obra no calificada y mano de obra calificada.

Actividades en los procesos
constructivos

Puesto de trabajadores

N° de trabajadores/m

Disefio del proyecto

Ing. Seguridad y salud
ocupacional

Ing. Ambiental

Ing. Civil

Arquitecto

Ing. Eléctrico

Mano de obra calificada

Limpieza y desbroce

Peodn

Mano de obra no calificada

Replanteo y nivelacion

Topdgrafo

Cadenero

Mano de obra calificada

Excavaciones para cimientos

Operador de equipo pesado

Ayudante de operador de
equipo.

Mano de obra no calificada

Maestro mayor

Albaiil

Mano de obra no calificada

Relleno compactado

Operador de equipo liviano

Mano de obra no calificada

Maestro mayor

Mano de obra no calificada
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Albafiil

Mejoramiento del suelo

Operador de maquinaria
pesado

Ayudante de maquinaria

Conductor de vehiculos de
desecho de material

Mano de obra no calificada

Encofrados

Carpintero

Albafiil

Maestro mayor

Mano de obra no calificada

Acero y estructuras metalicas

Soldador

Ayudante de soldador

Mano de obra no calificada

Hormigdn, mamposteria y

Albafiil

Mano de obra no calificada

Mano de obra no calificada

enlucidos Maestro mayor
Operador de maquinaria Mano de obra no calificada
liviana
Albafiil
Acabados Maestro mayor Mano de obra no calificada

Pintor

Conformacién de vias y
Lastrado

Operador de maquinaria
liviana.

Mano de obra no calificada

Conductor de vehiculos de
desecho de material

Mano de obra no calificada

Topdgrafo

Mano de obra calificada
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Mano de obra calificada
Cadenero

Instalacion de equipos Electricista

P Mano de obra calificada
eléctricos

3.4. Identificacién de los riesgos del trabajo

Los accidentes de trabajo se describen por la forma que producen y por el agente material que
los genera (Bestratén, et al., 2000), siendo las formas méas comunes de riesgos laborales de

accidentes los que se muestran en la siguiente tabla.

Tabla 11: Identificacion de los riesgos

Area de trabajo  |[Personal Riesgo

Caida de personas al mismo nivel.

Exposicion a polvos y otras sustancias del terreno.

Mano de obra calificada g
Fatiga fisica y mental

Investigacion del

terreno
Sordera y afectaciones al sistema nervioso central
Dolores musculares
IAtropellos o golpes con vehiculos.
Trabajos Mano de obra calificada  |Caida de personas al mismo nivel.
preliminares

Mano de obra no calificada |Golpes/cortes por maquinas, equipos y herramientas.
Exposicion a polvos y otras sustancias del terreno.

/Atrapamiento por vuelco de maquinaria
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Sobreesfuerzos.
/Atrapamiento por derrumbe de los costados

Exposicion a radiaciones

Conformacion de
vias y lastrados

Mano de obra calificada

Sordera y afectaciones al sistema nervioso central
Dolores musculares

Caida de personas al mismo nivel.

Exposicion a polvos y otras sustancias del terreno.
IAtropellos o golpes con vehiculos

/Atrapamiento por vuelco de maquinas o vehiculos.

Captacion de Agua
Cruda desde la
PER (Pileta de

Estacion
Recuperadora),
Tuberias de
conduccion

Mano de obra calificada

Mano de obra no calificada

Sordera y afectaciones al sistema nervioso central
Caida de personas a distinto nivel.

Caida de personas al mismo nivel.

Golpes/cortes por objetos o herramientas.
Exposicién a polvos y otras sustancias del terreno.
Humos metalicos

/Atrapamiento por vuelco de maquinas o vehiculos.
Atrapamiento por el derrumbe de los costados
IAtropellos o golpes con vehiculos

Sobreesfuerzos.

Caja derivadora,
desarenador,
carcamo de
bombeo

Mano de obra calificada

Mano de obra no calificada

Sordera y afectaciones al sistema nervioso central
Caida de personas a distinto nivel.

Caida de personas al mismo nivel.

Golpes/cortes por objetos o herramientas.
Exposicion a polvos y otras sustancias del terreno.
Humos metalicos

/Atrapamiento por vuelco de maquinas o vehiculos.
/Atrapamiento por el derrumbe de los costados

Atropellos o golpes con vehiculos
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Sobreesfuerzos

Unidades de
tratamiento

Mano de obra calificada

Mano de obra no calificada

Sordera y afectaciones al sistema nervioso central
Caida de personas a distinto nivel.

Caida de personas al mismo nivel.

Golpes/cortes por objetos 0 herramientas.
Exposicion a polvos y otras sustancias del terreno.
Humos metalicos

/Atrapamiento por vuelco de maquinas o vehiculos.
IAtrapamiento por el derrumbe de los costados
IAtropellos o golpes con vehiculos

Sobreesfuerzos

Reservorio de
agua cruda (RAC)

Mano de obra calificada

Mano de obra no calificada

Sordera y afectaciones al sistema nervioso central
Caida de personas a distinto nivel.

Caida de personas al mismo nivel.

Golpes/cortes por objetos o herramientas.
Exposicion a polvos y otras sustancias del terreno.
Humos metalicos

/Atrapamiento por vuelco de maquinas o vehiculos.
Atrapamiento por el derrumbe de los costados
IAtropellos o golpes con vehiculos

Sobreesfuerzos

Estructura tanques
de tratamiento.

Mano de obra calificada

Mano de obra no calificada

Sordera y afectaciones al sistema nervioso central
Caida de personas a distinto nivel.

Caida de personas al mismo nivel.

Golpes/cortes por objetos 0 herramientas.
Exposicion a polvos y otras sustancias del terreno.
Humos metalicos

/Atrapamiento por vuelco de maquinas o vehiculos.
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I/Atrapamiento por el derrumbe de los costados
/Atropellos o golpes con vehiculos

Sobreesfuerzos

Edificio de
tratamiento de
lodos

Mano de obra calificada

Mano de obra no calificada

Sordera y afectaciones al sistema nervioso central
Caida de personas a distinto nivel.

Caida de personas al mismo nivel.

Golpes/cortes por objetos o herramientas.
Exposicion a polvos y otras sustancias del terreno.
Humos metalicos

/Atrapamiento por vuelco de maquinas o vehiculos.
/Atrapamiento por el derrumbe de los costados
IAtropellos o golpes con vehiculos

Sobreesfuerzos

Conexion planta
actual y
ampliacién
Paluguillo

Mano de obra calificada

Mano de obra no calificada

Sordera y afectaciones al sistema nervioso central
Caida de personas a distinto nivel.

Caida de personas al mismo nivel.

Golpes/cortes por objetos o herramientas.
Exposicion a polvos y otras sustancias del terreno.
Humos metalicos

/Atrapamiento por vuelco de maquinas o vehiculos.
I/Atrapamiento por el derrumbe de los costados
IAtropellos o golpes con vehiculos

Sobreesfuerzos

Proyeccion de fragmentos o particulas

Estructura del
generador, camara
de
transformadores y
combustibles

Mano de obra calificada

Mano de obra no calificada

Sordera y afectaciones al sistema nervioso central
Caida de personas a distinto nivel.
Caida de personas al mismo nivel.

Golpes/cortes por objetos 0 herramientas.
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Exposicion a polvos y otras sustancias del terreno.
Humos metalicos

/Atrapamiento por vuelco de maquinas o vehiculos.
/Atrapamiento por el derrumbe de los costados
IAtropellos o golpes con vehiculos

Sobreesfuerzos

Acabados

Mano de obra calificada

Mano de obra no calificada

Sordera y afectaciones al sistema nervioso central
Contactos eléctricos.

Caida de personas a distinto nivel.

Golpes/cortes por objetos 0 herramientas.

Exposicion a polvos y otras sustancias del terreno.
Humos Metalicos

Sobreesfuerzos.

Incendios. Factores de inicio.

Contactos con sustancias quimicas (vapores de

disolventes utilizados en pintura y pegantes)

Sistema sanitario.

Mano de obra calificada

Mano de obra no calificada

Caida de objetos en manipulacién.
Golpes/cortes por objetos 0 herramientas.
Exposicion a polvos

Atrapamiento por o entre objetos.
Sobreesfuerzos.

Exposicion a sustancias nocivas o tdxicas

Sistema eléctrico

Mano de obra calificada

Mano de obra calificada

Contactos eléctricos

Exposicion a sustancias nocivas o tdxicas
Caida de objetos en manipulacién.
Golpes/cortes por objetos o herramientas.

Exposicion a polvos y otras sustancias del terreno.

59



/Atrapamiento por o entre objetos.
Sobreesfuerzos.

Exposicion a radiaciones.
Contactos térmicos.

Incendios. Factores de inicio.

Fuente: Investigacion Directa
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Tabla 12: Evaluacion en la actividad de Investigacion del Terreno en la ampliacion de la “Planta de tratamiento de agua potable Paluguillo’’

“Evaluacion de los riesgos laborales en los puestos de trabajo mediante el uso de la norma GTC-45”

CAPITULO IV:

. NIVEL DE
PELIGR EVALUACION DEL RIE
GRO UACIO SGO RIESGO
prd oz Z
EFECTOS < z = R 5 39 24 < 5
W o w o W q SR w S W O o Q =)
POSIBLES o> 05 Q= < = 0 & T Z <93 S
DESCRIPCION ~ CLASIFICACION = Ty mm Y>3 @mg R T
> O > O > < o Z< > [0 o T == =
S Z & Z o r o =0 o ¥ X 5L T
< W < X < 0 w9 = = wE W i
&) L x QX @) > £ F QO O
Rayos UV Fisico Dafos en lapid 2 3 6 Medio 10 80 [l
EXD0SiCién 2 polvos Irritacion delas Aceptable
P Po Quimico vias 6 3 18 Alto 25 500 Il |con control
y otras sustancias . : ”
respiratorias especifico
- Caidade Aceptable
fic .
Supq cesde M ecanico personas al 6 3 18 Alto 25 500 [ con control
trabajoirregulares . . o
mismo nivel especifico
. Fatigafisica .
Postura prolongadal Ergonémico r?]enltal y 2 3 6 Medio 10 80 [l
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Mano de obra calificada

600

500

400

300

Nivel de Riesgo

200

100

0

Rayos UV

Exposicion a polvos y otras sustancias

superficies de trabajo irregulares

Postura prolongada

M Seriesl

80

500

500

80

llustracion 6: Nivel de Riesgo- Investigacion del Terreno en la ampliacion de la “Planta de tratamiento de agua potable Paluguillo”

62




Tabla 13: Evaluacion en la actividad de Trabajos Preliminares para mano de obra no calificada en la ampliacion de la “Planta de tratamiento de agua potable Paluguillo’’

PROCESO

Construccion

ZONA /LUGAR

Planta de Paluguillo

TIPO DE TRABAJADOR

Mano de obra no calificada

a
<
=
>
-
(@)
<

Trabajos preliminares

RUTINARIA (SI - NO)

Si

PELIGRO

DESCRIPCION

CLASIFICACION

EFECTOS POSIBLES

Sordera y afectaciones

NIVEL DE DEFICIENCIA

NIVEL DE EXPOSICION

EVALUACION DEL RIESGO

NIVEL DE PROBABILIDAD

INTERPRETACION DEL
NIVEL DE PROBABILIDAD

NIVEL DE CONSECUENCIA

NIVEL DE RIESGO E
INTERVENCION

INTERPRETACION DEL NR

Ruido Fisico al sistema nervioso 6 3 18 Alto 60 1200 I
central
Vibracion Fisico Dolores musculares 2 3 6 Medio 10 80 i
Rayos UV Fisico Darios en la piel 2 3 6 Medio 10 80 i
Exposicion a pol_vos y Quimico IrrltaC|o_n de Igs vias 5 3 18 Alto o5 500 I
otras sustancias respiratorias
Golpes/cortes por
Eler_nentos 0 partes de Mecénico maquinas, equipos y 6 3 18 Alto 60 1200 I
equipos, herramientas h )
erramientas.
Maquinaria Mecénico Atrapamiento por 8 3 24 Alto 100 | 2000 |
vuelco de maquinaria
Accidentes de transito Mecénico Atropellos,o golpes con 6 3 18 Alto 100 2000 I
vehiculos
Atrapamiento por
Espacios confinados Mecénico derrumbe de los 8 3 24 Alto 100 2000 I
costados
superficies de trabajo Caidas de personas al
per ] Mecanico mismo nivel o distinto 6 4 24 Muy alto 60 2400 |
irregulares :
nivel
Manipulacién de cargas Ergonomico Fatiga fisica y mental 2 3 6 Medio 10 80 i

63

NIVEL DE
RIESGO

ACEPTABILIDAD DEL
RIESGO

Aceptable
con control
especifico



Mano de obra no calificada

3000

2500

2000
o
&
(]
2

o 1500
T
o
2
2

1000

500

0 B O N
Exposicion a polvos Elementos o partes superficies de trabajo Manipulacion de
Ruido Vibracién Rayos UV P P . y de equipos, Magquinaria Acidentes de transito | Espacios confinados P . ) P
otras sustancias . irregulares cargas
herramientas
= Series1 1200 80 80 500 1200 2000 2000 2000 2400 80

llustracién 7: Nivel de Riesgo- Trabajos Preliminares para mano de obra no calificada en la ampliacion de la “Planta de tratamiento de agua potable Paluguillo”’

64




Tabla 14: Evaluacion en la actividad de Trabajos Preliminares para mano de obra calificada en la ampliacion de la “Planta de tratamiento de agua potable Paluguillo’’

PROCESO

Construccion

ZONA / LUGAR

Planta de Paluguillo

TIPO DE TRABAJADOR

Mano de obra calificada

a
<
Q
>
-
©)
<

Trabajos Preliminares

RUTINARIA (SI - NO)

Si

PELIGRO

DESCRIPCION

CLASIFICACION

EFECTOS POSIBLES

NIVEL DE
DEFICIENCIA

NIVEL DE
EXPOSICION

EVALUACION DEL RIESGO

NIVEL DE
PROBABILIDAD

INTERPRETACION

DEL NIVEL DE
PROBABILIDAD

NIVEL DE
CONSECUENCIA

NIVEL DE RIESGO E
INTERVENCION

INTERPRETACION

NIVEL DE
RIESGO

ACEPTABILIDAD DEL
RIESGO

Sorderay
Ruido Fisico afectacionesal | 2 12 Alto 60 | 1200 | |
sistema nervioso
central
Rayos UV Fisico Dafios en la piel 2 3 6 Medio 10 80 i
Rayos gama Fisico Enferm_edfi,d por 2 1 2 Bajo 10 40 i
radiacion
Exposicion a Irritacion de las Aceptable
polvos y otras Quimico ] . ) 6 3 18 Alto 25 500 I con control
: vias respiratorias e
sustancias especifico
Elementos o
partes de Golpes/cortes por
maquina, Mecanico maquinas, equipos| 6 2 12 Alto 60 1200 I
equipos, y herramientas.
herramientas
Accidentes de Mecanico |/ tropellos o golpes) 2 12 Alto | 100 | 2000 | 1
transito con vehiculos
superficies de Caidas de
trabajo Mecanico personas al mismo| 6 2 12 Alto 60 1200 I
irregulares nivel
Postura Forzada Ergondmico Fat'r%aerfgf ay 2 2 4 Bajo 10 40 i
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Mano de obra calificada

2500
2000
1500
°
&®
(]
2
()]
T
]
2
2
1000
500
0 _ I I 4
Exposicion a polvos y otras Elementos o partes de Superficies de trabajo
Ruido Rayos UV Rayos gama P P . y maquina, equipos, Acidentes de transito P . J Postura Forzada
sustancias ) irregulares
herramientas
M Seriesl 1200 80 40 500 1200 2000 1200 40

llustracion 8: Nivel de Riesgo- Trabajos Preliminares para mano de obra calificada en la ampliacion de la “Planta de tratamiento de agua potable Paluguillo’’
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Tabla 15: Evaluacion en la actividad de la conformacion de vias y lastrado para mano de obra no calificada en la ampliacion de la “Planta de tratamiento de agua potable Paluguillo”’

PROCESO

Construccion

ZONA / LUGAR

Planta de Paluguillo

TIPO DE TRABAJADOR

Mano de obra no calificada

(|
<
=
2
=
O
<

RUTINARIA (SI - NO)

Conformacién de vias y lastrado
Si

PELIGRO

DESCRIPCION

CLASIFICACION

EFECTOS POSIBLES

NIVEL DE DEFICIENCIA

NIVEL DE EXPOSICION

EVALUACION DEL RIESGO

NIVEL DE PROBABILIDAD

INTERPRETACION DEL NIVEL DE
PROBABILIDAD

NIVEL DE CONSECUENCIA

NIVEL DE RIESGO E INTERVENCION

NIVEL DE RIESGO

INTERPRETACION DEL NR
ACEPTABILIDAD DEL RIESGO

Aceptable con
control especifico

Sorderay
Ruido Fisico afectacionesal | g | 3 | 15| Ao | 60 | 1200 | |
sistema nervioso
central
Vibracion Fisico Dolores musculares | 2 3 6 Medio 10 80 1
Rayos UV Fisico Dafios en la piel 2 3 6 Medio 10 80 i
Exposmonapol_vos Quimico I,rrltamo_n de Igs 5 3 | 18 Alto o5 500 [
y otras sustancias vias respiratorias
Atrapamiento por
Maquinaria Mecéanico vuelco de 6 3 | 18 Alto 100 | 2000 I
magquinaria
Accldentes de Mecanico | ~tropellosogolpes |15} g | Ao | 100 | 2000 |
transito con vehiculos
superficies de Mecanico | Cldasdepersonas | o |0 | o | \valto| 60 | 2400 |
trabajo irregulares al mismo nivel
Manipulacion de Ergondmico Fatiga fisicay 2 3 6 Medio 10 80 i

Cargas

mental
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Mano de obra no calificada

3000

2500

2000
c
9
()
c
()
2
[

E 1500
[}]
©
o
2
2

1000

500

0 E I S ficies de trabaj
Ruido Vibracién Rayos UV Xposiclon a po yosy Magquinaria Accidentes de transito uper' cles de trabajo Manipulacién de Cargas
otras sustancias irregulares
M Seriesl 1200 80 80 500 2000 2000 2400 80

lustracion 9: Nivel de Riesgo- conformacion de vias y lastrado para mano de obra no calificada en la ampliacion de la “Planta de tratamiento de agua potable Paluguillo’’
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Tabla 16: Evaluacion en la actividad de la conformacién de vias y lastrado para mano de obra calificada en la ampliacion de la “Planta de tratamiento de agua potable Paluguillo’’

NIVEL DE

PELIGRO EVALUACION DEL RIESGO RIESGO

PROCESO
INTERPRETACION DEL NR

a
<
=
>
-
O
<

ZONA / LUGAR
RUTINARIA (SI - NO)
CLASIFICACION
EFECTOS POSIBLES
INTERVENCION

RIESGO

TIPO DE TRABAJADOR
DESCRIPCION

NIVEL DE DEFICIENCIA
NIVEL DE EXPOSICION
NIVEL DE PROBABILIDAD
INTERPRETACION DEL
NIVEL DE PROBABILIDAD
NIVEL DE CONSECUENCIA
NIVEL DE RIESGO E
ACEPTABILIDAD DEL

Sorderay
Ruido Fisico | Afectacionesal | . 2 | 12 Alto 60 1200 |
sistema

nervioso central

o
©
S : ~ : :
s = Rayos UV Fisico Darios en la piel 2 3 6 Medio 10 80 i
2 I s
= Q -
S > % z Exposicion a Irritacion de las Aceptable
3 c—:’s S 'S polvosy otras | Quimico vias 6 3 18 Alto 25 500 I con control
~ o = 3 & sustancias respiratorias especifico
Z E o S Atropell
S S 2z NS : tropellos o
O S o é Aci'rgigfteg de Mecanico golpes con 6 2 12 Alto 100 2000 I
a S - vehiculos
= 2
5 Superficies de Caidas de
© trabajo Mecanico personas al 6 2 12 Alto 60 1200 I
irregulares mismo nivel
Postura | 2o onemico | FRU9fisIcay |, 2 | 4 Bajo 10 40 1
Forzada mental
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Mano de obra calificada

2500

2000
:E 1500
(%)
c
()
<
2
£
()
T
©
>
S 1000

500

0 E I Superficies de trabaj
Ruido Rayos UV Xposicion a po yos y Accidentes de transito upe . cies de trabajo Postura Forzada
otras sustancias irregulares

M Seriesl 1200 80 500 2000 1200 40

llustracién 10: Nivel de riesgo- conformacion de vias y lastrado para mano de obra calificada en la ampliacion de la “Planta de tratamiento de agua potable Paluguillo”’
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Tabla 17: Evaluacion en la actividad de la construccion de la captacion de agua cruda desde la PER para mano de obra no calificada en la ampliacion de la “Planta de tratamiento de agua potable Paluguillo’’

ﬂof 5 PELIGRO EVALUACION DEL RIESGO NFleleEsLG%E
: e o < 5 < 0 5 o
> — (@) \ (@) Z \
2 O < < 5 < z I BUg 5 0o 2 Lo
L 3 3(3 9 < w o w-O L 9 2 N 9 w > ﬂ 5 %E) Q5
8 = X > = . . EFECTOS POSIBLES 3 z 3 O 3 - EoJ 3 w == = =
& < = — < DESCRIPCION CLASIFICACION Ii— oo oo W>m oo s W =
& E g e >0 29 >% £2% z3 Bz £ =
N o = Zm Zx Zo Hgo Zz gE @ &
l% 4 = o EQq 8 > = = 2
P = Z
Afectaciones al Aceptable con
Ruido Fisico sistema nervioso 6 2 12 Alto 25 500 11 control
central especifico
Eléctrico Fisico Contactos eléctricos 6 3 18 Alto 100 2000 |
Vibracion Fisico Dolores musculares 2 3 6 Medio 10 80 11
Rayos UV Fisico Darios en la piel 2 3 6 Medio 10 80 i

., , Aceptable con
Irritacion de las vias P

nd

o

C

S

D3

©

(1]

S 8 Humos Metélicos Quimico respiratorias 6 3 18 Alto 25 500 I control

G o 3 P especifico

@ = = Y

S 5 = Exposicion a s .

= S S o polvos y otras Quimico IrrltaC|o_n de Igs viasi 3 6 Medio 10 80 i

2 = Q = sustancias respiratorias

(a &) —_

S @ _‘g g “? | Superficies de Caidas de personas

S s ° N trabajo Mecanico al mismo nivel o 6 4 24 | Muyalto | 60 2400 I

=t = L= irregulares distinto nivel

° o % Golpes, Heridas por

° S caida de encofrado

'g Caidas de objetos Mecanico durante los cambios| 6 3 18 Alto 10 100 11

O y maniobra de

§ ubicacién

= Cortes y heridas en

S Elementos o manos y pies por

O partes de equipos, Mecanico manejo del acero; 6 4 24 | Muy alto 25 1000 I
herramientas Golpes en general

por objetos
Fatiga fisicay
mental

Manipulacion de
cargas

Ergondmico 2 3 6 Medio 10 80 i
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Mano de obra no calificada
3000
2500
2000
o
&®
Q
2
o 1500
©
]
2
2
1000
500
0 L L . e L
. Elementos o
Exposicion a Superficies de partes de
Ruido Eléctrico Vibracién Rayos UV Humos Metalicos polvos y otras p . Caidas de objetos . Postura forzada
. trabajoirregulares equipos,
sustancias .
herramientas
I Series1 500 2000 80 80 500 80 2400 100 1000 80

lustracion 11: Nivel de Riesgo- captacion de agua cruda desde la PER para mano de obra no calificada en la ampliacion de la “Planta de tratamiento de agua potable Paluguillo’’
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Tabla 18: Evaluacion en la actividad de la construccion de la captacion de agua cruda desde la PER para mano de obra no calificada en la ampliacion de la “Planta de tratamiento de agua potable Paluguillo’’

PROCESO

Construccién de la captacion de agua cruda desde la PER

14
<
o
)
=l
<
=z
O
N

Planta de Paluguillo

TIPO DE TRABAJADOR

Mano de obra calificada

ACTIVIDAD

Estructura

RUTINARIA (SI - NO)

Si

PELIGRO EVALUACION DEL RIESGO NFLYE'ES'E;%E
0 Suo < 33 3 -
< Z < o0 < O D = ) a O
EFECTOS ) WO Wwa 28 W = w9 < =0
. . POSIBLES Z O -2 o e x & = = 10
DESCRIPCION = CLASIFICACION S mR% o @ W>m oo w > e =
= > 9 > 5 o Z > O o E
m Z X Z0 i i © zZz = i 0
5 f % W5 o > Z = ol
5 z ° O Z W z <
Afectaciones al
. . sistema
Ruido Fisico . 2 12 Alto 10 100 Il
nervioso
central
. Dafos en la .
Rayos UV Fisico piel 2 4 Bajo 10 40 11
Exposicion a o
polvos Irritacion de
potras y Quimico las vias 2 4 Bajo 25 100 10
: respiratorias
sustancias
.. Caidas de Aceptable
Superficies ersonas al con
de trabajo | Mecanico | Pcroond 2 12 Alto 25 500 1
. I mismo nivel o control
irregulares - : e
distinto nivel especifico
Cortes y
heridas en
Elementos o manos y pies Aceptable
artes de - or manejo con
part Mecénico | P J 2 12 Alto 25 500 1l
equipos, del acero; control
herramientas Golpes en especifico
general por
objetos
Postura - Fatiga fisica i
Ergonémico g y 2 4 Bajo 10 40 1
forzada mental
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Mano de obra calificada

600

500

400
o
5
Q
g
o 300
©
)
2
2

200

100

0 E icid | S ficies de trabaj El t tes d
RUiClO Rayos uv Xposicion a po 'VOS \ uper. ICles de trabajo erTmen oSO par.es e Postura forzada
otras sustancias irregulares equipos, herramientas
M Seriesl 100 40 100 500 500 40

llustracién 12: Nivel de Riesgo- captacion de agua cruda desde la PER para mano de obra no calificada en la ampliacion de la “Planta de tratamiento de agua potable Paluguillo’’
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Tabla 19: Evaluacion en la actividad de la construccion de la Caja derivadora, desarenador y cdrcamo de bombeo para mano de obra no calificada en la ampliacion de la “Planta de tratamiento de agua potable Paluguillo’’

por objetos
Fatiga fisicay
mental

) PELIGRO EVALUACION DEL RIESGO NFLYE'ES'E;%E
nd nd =z
< m) : O W < ‘O @)
2 O w8 < g < z I §og ® 5 5 S0
4 =) 0 g a) = wo wo wg g0 W> wwg o 25
9 = O > = . . EFECTOsposiBLES G2 65 93  f[Y3d  Sud So= h= =
g < = 5 < DESCRIPCION  CLASIFICACION U5 O g mg >3 o wRy o W 2=
e @) o < Z 2 o 2 o 2 fae) x - m 2 (LH 2 W o hd a E |
N = = Zu ZX Z0 wwo zZz zoeW gz oW
) a) M ¥ FOfF o E E G 0
x a Z=za o = Z >
Afectaciones al Aceptable con
S Ruido Fisico sistema nervioso 6 2 12 Alto 25 500 I control
-g central especifico
8 Eléctrico Fisico Contactos eléctricos | 6 3 18 Alto 100 2000 I
(B}
° Vibracion Fisico Dolores musculares | 2 3 6 Medio 10 80 1
S
§ Rayos UV Fisico Darios en la piel 2 3 6 Medio 10 80 i
Noo e ———
> Irritacion de las el Gl
= ccs Humos Metalicos Quimico vias respiratorias 6 3 18 Alto 25 500 I control
3 o 8 P especifico
g o S — L
o = = Exposicion a I Irritacion de las .
S o S o polvos y otras Quimico ] : . 2 3 6 Medio 10 80 1
N - = . vias respiratorias
g = = 3 sustancias
< % © § 7 Superficies de Caidas de personas
S 'g g o trabajo Mecanico al mismo nivel o 6 4 24 | Muy alto 60 2400 I
S = g = irregulares distinto nivel
S = o Golpes, Heridas por
'g czﬁ caida de encofrado
= Caidas de objetos Mecanico durante los cambios| 6 3 18 Alto 10 100 i
g y maniobra de
© ubicacion
2 Cortes y heridas en
2 Elementos o manos y pies por
S partes de equipos, Mecanico manejo del acero; 6 4 24 | Muy alto 25 1000 I
= herramientas Golpes en general
5
@)

Manipulacion de
cargas

Ergondmico 2 3 6 Medio 10 80 i
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Mano de obra no calificada
3000
2500
2000
o
&®
o
2
o 1500
o
]
2
2
1000
500
0 [ I . e I
. Elementos o
Exposicion a Superficies de partes de
Ruido Eléctrico Vibracién Rayos UV Humos Metalicos polvos y otras p . Caidas de objetos . Postura forzada
. trabajoirregulares equipos,
sustancias .
herramientas
= Series1 500 2000 80 80 500 80 2400 100 1000 80

llustracion 13: Nivel de Riesgo- Caja derivadora, desarenador y cArcamo de bombeo para mano de obra no calificada en la ampliacién de la “Planta de tratamiento de agua potable Paluguillo’’
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Tabla 20: Evaluacion en la actividad de la construccion de la Caja derivadora, desarenador y cdrcamo de bombeo para mano de obra calificada en la ampliacion de la “Planta de tratamiento de agua potable Paluguillo’’

NIVEL DE

PELIGRO EVALUACION DEL RIESGO RIESGO

EFECTOS

HUOES0) POSIBLES

TIPO DE
TRABAJADOR

DESCRIPCION CLASIFICACION

ACTIVIDAD

0 d
<
]
D
-
<
Z
O
N

NIVEL DE
DEFICIENCIA
NIVEL DE
EXPOSICION
NIVEL DE
PROBABILIDAD
NIVEL DE
RIESGO E
INTERVENCION
ON DEL NR
D DEL RIESGO

RUTINARIA (SI - NO)
INTERPRETACI

ON DEL NIVEL

DE
PROBABILIDAD
NIVEL DE

CONSECUENCIA
INTERPRETACI
ACEPTABILIDA

Afectaciones al

Ruido Fisico sistema nervioso 6 2 12 Alto 10 100 i
0 d central
L
o
<
S
D Rayos UV Fisico Darios en la piel 2 2 4 Bajo 10 40 i
©
(4]
E o
2 = -‘3 Exposicion a Irritacion de las
S 5 | & polvos y otras Quimico ] : : 2 2 4 Bajo 25 100 11
> > | = - : vias respiratorias
S < o sustancias

= o | £ S | si
Ne) ] o s . i
S i e N Superficies de %?s'gﬁZf; Aceptable
=3 S o trabajo Mecanico P : 6 2 12 Alto 25 500 11 | con control
S = c : mismo nivel o e
o o T irregulares L : especifico
< > distinto nivel
b}
'g Cortes y heridas
NS} Elementos o en manos y pies bl
S partes de - por manejo del ACERIEIAE
=) . Mecanico ) 6 2 12 Alto 25 500 111 | con control
= equipos, acero; Golpes en e
2 h . I especifico
S erramientas general por
@) objetos

Postura Ergondmico Fatiga fisicay 2 2 4 Bajo 10 40 i

forzada mental
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Mano de obra calificada

600

500

400
o
5
Q
g
o 300
©
)
2
2

200

100

0 E icid | S ficies de trabaj El t tes d
RUiClO Rayos uv Xposicion a po 'VOS \ uper. ICles de trabajo erTmen oSO par.es e Postura forzada
otras sustancias irregulares equipos, herramientas
M Seriesl 100 40 100 500 500 40

llustracion 14: nivel de Riesgo- Caja derivadora, desarenador y carcamo de bombeo para mano de obra calificada en la ampliacion de la “Planta de tratamiento de agua potable Paluguillo’’
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Tabla 21: Evaluacion en la actividad de la construccion de las Unidades de Tratamiento para mano de obra no calificada en la ampliacion de la “Planta de tratamiento de agua potable Paluguillo’’

PROCESO

Construccion de las Unidades de Tratamiento

ZONA/LUGAR

Planta de Paluguillo

o4
w3
0<g
O'ﬁ
Gt
<

o

|_

Mano de obra no calificada

ACTIVIDAD

Estructura

RUTINARIA (SI - NO)

Si

PELIGRO

DESCRIPCION

CLASIFICACION

EFECTOS POSIBLES

Afectaciones al

NIVEL DE
DEFICIENCIA

NIVEL DE

EXPOSICION

EVALUACION DEL RIESGO

NIVEL DE
PROBABILIDAD

O
=

INTERPRETACI
N DEL NIVEL D
PROBABILIDAD

NIVEL DE
CONSECUENCIA

RIESGO E

NIVEL DE
INTERVENCION

INTERPRETACIO

N DEL NR

Ruido Fisico sistema nervioso 6 2 12 Alto 25 500 I
central
Eléctrico Fisico Contactos eléctricos| 6 3 18 Alto 100 2000 I
Vibracion Fisico Dolores musculares | 2 3 6 Medio 10 80 i
Rayos UV Fisico Dafios en la piel 2 3 6 Medio 10 80 i
Humos Metélicos | Quimico Irritaciondelas | g | 3 | 18 | A0 | 25 | 500 | I
vias respiratorias
Exposicion a Irritacion de las
polvos y otras Quimico ] . ) 2 3 6 Medio 10 80 i
: vias respiratorias
sustancias
Superficies de Caidas de personas
trabajo Mecéanico al mismo nivel o 6 4 24 | Muyalto| 60 2400 I
irregulares distinto nivel
Golpes, Heridas por
caida de encofrado
Caidas de objetos Mecanico durante los cambios| 6 3 18 Alto 10 100 i
y maniobra de
ubicacion
Cortes y heridas en
Elementos o manos y pies por
partes de equipos, Mecanico manejo del acero; 6 4 24 | Muy alto 25 1000 I
herramientas Golpes en general
por objetos
Manipulacionde | 200 hsmico Fatigafisicay | 5 | 5 | 6 | Medio | 10 | 80 | I

cargas

mental
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NIVEL DE
RIESGO

DEL RIESGO

ACEPTABILIDAD

Aceptable con
control
especifico

Aceptable con

control
especifico
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. Elementos o
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Ruido Eléctrico Vibracién Rayos UV Humos Metalicos polvos y otras p . Caidas de objetos . Postura forzada
. trabajoirregulares equipos,
sustancias .
herramientas
I Series1 500 2000 80 80 500 80 2400 100 1000 80

llustracion 15: Nivel de Riesgo- Unidades de Tratamiento para mano de obra no calificada en la ampliacion de la “Planta de tratamiento de agua potable Paluguillo’’
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Tabla 22: Evaluacion en la actividad de la construccion de las Unidades de Tratamiento para mano de obra no calificada en la ampliacion de la “Planta de tratamiento de agua potable Paluguillo’’

x - NIVEL DE
9 g PELIGRO EVALUACION DEL RIESGO RIESGO
o < pa o= pd
o) : . \ a
5 2 < 3 < Z 2 Qu2 . = 9 <o
> o a) = wo wo wa 294 W > W O O 25
O < < EFECTOS a == o= < 1= 0 — e —
PROCESO = o = T . , POSIBLES sl ) Y = B {0 = T W " = W
< = = < DESCRIPCION CLASIFICACION o= MRS o o W >m 0o w > LUl Q =
5 4 2 | = >0 >0 > §=< > 1 o X L0
| E = zth z% zZ§ £48 zZ = i i &
) L Z o
= Z © Z Z <
Afectaciones al
Ruido Fisico sistema nervioso 12 Alto 10 100 i
central
8
S
IS Rayos UV Fisico Dafios en la piel 4 Bajo 10 40 i
s
o
= 3 .
3 2| 8 Exposicion a Irritacion de las
8 S | E polvos y otras Quimico . : : 4 Bajo 25 100 1l
S 2| T o : vias respiratorias
& = o = sustancias
O © © =
— o o O -
(e ® o S Sl
- S 9 7 - Aceptable
3 S| 8 L Superficies de Caidas de personas con
g s ¢ trabajo Mecanico al mismo nivel o 12 Alto 25 500 b control
c ol irregulares distinto nivel o
S S especifico
(&}
(&)
S :
= Elementos o Cortes y heridas en Aceptable
[z manos y pies por
S partes de - . con
O qUinos Mecanico manejo del acero; 12 Alto 25 500 U ontrol
quipos, Golpes en general i
herramientas oor objetos especifico
Postura Ergonémico | ' augafisicay 4 Bajo 10 40 n
forzada mental
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Mano de obra calificada
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0 E icid | S ficies de trabaj El t tes d
RUiClO Rayos uv Xposicion a po 'VOS \ uper. ICles de trabajo erTmen oSO par.es e Postura forzada
otras sustancias irregulares equipos, herramientas
M Seriesl 100 40 100 500 500 40

lustracion 16: Nivel de Riesgo- Unidades de Tratamiento para mano de obra calificada en la ampliacion de la “Planta de tratamiento de agua potable Paluguillo’’
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Tabla 23: Evaluacion en la actividad de la construccion del reservorio de agua cruda para mano de obra no calificada en la ampliacion de la “Planta de tratamiento de agua potable Paluguillo’’

- NIVEL DE
i
S 5 PELIGRO EVALUACION DEL RIESGO RIESGO
< 3 0 i a Suo < oz 5 2
— A LIJ i A
> S § § ¢ e les|as| BEE | e | BE e 39
L1 = < = < 59 A2 B2 <42 ol wo < o
. = x > = EFECTOS POSIBLES z O O Fod " =z F —|
T < - ~ <  DESCRIPCION  CLASIFICACION i- wo wo ¥2@ @po Y U Z
= ZL 2% 28§ 48 2 T 0 Q
N 5 5 =% *g pER *z gE & 4B
= x o E 0 @) > = E &E)
= = =
Afectaciones al Aceptable
Ruido Fisico sistema nervioso 6 2 12 Alto 25 500 I con control
central especifico
Eléctrico Fisico Contactos eléctricos | 6 3 18 Alto 100 2000 I
Vibracion Fisico Dolores musculares | 2 3 6 Medio 10 80 i
Rayos UV Fisico Darios en la piel 2 3 6 Medio 10 80 i
Aceptable

Humos Metalicos Quimico Irritacion de las vias 6 3 18 Alto 25 500 1 con control

respiratorias e
especifico

(4]
o
-
(&)
g
2 e
= = =
2 3 s @ Exposicion a Irritacion de las vias
S = S = polvos y otras Quimico . . 2 3 6 Medio 10 80 i
S < c = . respiratorias
o o - S = sustancias
é 3 S 5 Superficies de Caidas de personas
= g < i trabajo Mecéanico al mismo nivel o 6 4 24 | Muy alto 60 2400 I
= 3 'g irregulares distinto nivel
S o = Golpes, Heridas por
§ > caida de encofrado
= Caidas de objetos Mecanico durante los cambios | 6 3 18 Alto 10 100 i
g y maniobra de
O ubicacion

Cortes y heridas en

Elementos o manos y pies por
partes de equipos, Mecanico manejo del acero; 6 4 24 | Muy alto 25 1000 I
herramientas Golpes en general

por objetos
Manipulacion de o Fatiga fisica y
Ergondmico
cargas mental

2 3 6 Medio 10 80 i
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I Series1 500 2000 80 80 500 80 2400 100 1000 80

llustracion 17: Nivel de Riesgo- reservorio de agua cruda para mano de obra no calificada en la ampliacion de la “Planta de tratamiento de agua potable Paluguillo’’
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Tabla 24: Evaluacion en la actividad de la construccion del reservorio de agua cruda para mano de obra calificada en la ampliacion de la “Planta de tratamiento de agua potable Paluguillo’’

PROCESO

Construccién del Reservorio de agua cruda

x
<
o
-
-
<
Z
O
N

Planta de Paluguillo

TIPO DE
TRABAJADOR

Mano de obra calificada

ACTIVIDAD

Estructura

RUTINARIA (SI - NO)

Si

PELIGRO

DESCRIPCION CLASIFICACION

EFECTOS
POSIBLES

Afectaciones al

NIVEL DE
DEFICIENCIA

NIVEL DE
EXPOSICION

NIVEL DE
PROBABILIDAD

INTERPRETACI

ON DEL NIVEL
DE
PROBABILIDAD

EVALUACION DEL RIESGO

NIVEL DE
CONSECUENCIA

RIESGO E

NIVEL DE
INTERVENCION

INTERPRETACI

ON DEL NR

NIVEL DE
RIESGO

ACEPTABILIDA
D DEL RIESGO

Ruido Fisico sistema nervioso 6 2 12 Alto 10 100 i
central
Rayos UV Fisico Darios en la piel 2 2 4 Bajo 10 40 i
Exposicion a Irritacidn de las
polvos y otras Quimico ] : : 2 2 4 Bajo 25 100 i
: vias respiratorias
sustancias
Superficies de Caidas de personas Aceptable
trabajo Mecanico al mismo nivel o 6 2 12 Alto 25 500 111 | con control
irregulares distinto nivel especifico
Cortes y heridas en
Elementos o .
artes de o manos y pies por Aceptable
2 LinoS Mecanico manejo del acero; 6 2 12 Alto 25 500 111 | con control
h quipos, Golpes en general especifico
erramientas .
por objetos
Postura Ergonémico | Faugafisicay 2 2 4 Bajo 10 40 | 1
forzada mental
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Mano de obra calificada
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0 E icid | S ficies de trabaj El t tes d
RUiClO Rayos uv Xposicion a po 'VOS \ uper. ICles de trabajo erTmen oSO par.es e Postura forzada
otras sustancias irregulares equipos, herramientas
M Seriesl 100 40 100 500 500 40

llustracion 18: Nivel de Riesgo- reservorio de agua cruda para mano de obra calificada en la ampliacion de la “Planta de tratamiento de agua potable Paluguillo’’
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Tabla 25: Evaluacion en la actividad de la construccion del Tanque de agua tratada para mano de obra no calificada en la ampliacion de la “Planta de tratamiento de agua potable Paluguillo”’

PROCESO

Construccién del Tanque de agua Tratada

x
<
o
-
-
<
Z
O
N

Planta de Paluguillo

TIPO DE TRABAJADOR

Mano de obra no calificada

ACTIVIDAD

Estructura

RUTINARIA (SI - NO)

Si

PELIGRO

DESCRIPCION

CLASIFICACION

EFECTOS POSIBLES

Afectaciones al sistema

NIVEL DE
DEFICIENCIA

NIVEL DE
EXPOSICION

EVALUACION DEL RIESGO

NIVEL DE
PROBABILIDAD

INTERPRETACION
DEL NIVEL DE
PROBABILIDAD

NIVEL DE
CONSECUENCIA

NIVEL DE RIESGO E
INTERVENCION

INTERPRETACION

Ruido Fisico . 6 2 12 Alto 25 500 1
nervioso central
Eléctrico Fisico Contactos eléctricos 6 3 18 Alto 100 | 2000 I
Vibracion Fisico Dolores musculares 2 3 6 Medio | 10 80 I
Rayos UV Fisico Dafios en la piel 2 3 6 Medio | 10 80 i
Humos Quimico | '™Mtaciondelasvias | g |5 | 48 | Ae | 25 | 500 1
Metélicos respiratorias
Exposicion a Irritacion de las vias
polvos y otras Quimico : . 2 3 6 Medio | 10 80 i
: respiratorias
sustancias
superficies de Caidas de personas al Mu
trabajo Mecénico | mismo nivel o distinto | 6 4 24 by tg’ 60 | 2400 |
irregulares nivel
Golpes, Heridas por
Caidas de Mecénico caldadeencofrado | o | 5 | 15 | Ao | 10 | 100 | I
objetos durante los cambios y
maniobra de ubicacion
Cortes y heridas en
Elementos o manos y pies por
partes de Mecéanico manejo del acero; 6 4 24 Muy 25 | 1000 I
equipos, alto
h . Golpes es general por
erramientas .
objetos
Manipulacion de Ergonomico Fatiga fisica y mental 2 3 6 Medio | 10 80 i

cargas
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NIVEL DE
RIESGO

ACEPTABILIDAD DEL
RIESGO

Aceptable
con control
especifico

Aceptable

con control
especifico



Mano de obra no calificada
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0 L L . e L
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Exposicion a Superficies de partes de
Ruido Eléctrico Vibracién Rayos UV Humos Metalicos polvos y otras p . Caidas de objetos . Postura forzada
. trabajoirregulares equipos,
sustancias .
herramientas
I Series1 500 2000 80 80 500 80 2400 100 1000 80

llustracion 19: Nivel de Riesgo- Tanque de agua tratada para mano de obra no calificada en la ampliacion de la “Planta de tratamiento de agua potable Paluguillo”’
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Tabla 26: Evaluacion en la actividad de la construccion del Tanque de agua tratada para mano de obra calificada en la ampliacion de la “Planta de tratamiento de agua potable Paluguillo’’

PROCESO

Construccién del Tanque de agua tratada

o
<
O]
o
-
<
pd
@)
N

Planta de Paluguillo

TIPO DE TRABAJADOR

Mano de obra calificada

ACTIVIDAD

Estructura

RUTINARIA (SI - NO)

PELIGRO

DESCRIPCION CLASIFICACION

EFECTOS
POSIBLES

Afectaciones al

NIVEL DE
DEFICIENCIA

NIVEL DE
EXPOSICION

EVALUACION DEL RIESGO

NIVEL DE
PROBABILIDAD

INTERPRETACION

DEL NIVEL DE
PROBABILIDAD

NIVEL DE
CONSECUENCIA

NIVEL DE RIESGO E
INTERVENCION

INTERPRETACION

NIVEL DE
RIESGO

ACEPTABILIDAD
DEL RIESGO

Ruido Fisico sistema nervioso 6 2 12 Alto 10 100 i
central
Rayos UV Fisico Darios en la piel 2 2 4 Bajo 10 40 i
Exposicion a Irritacion de las
polvos y otras Quimico . i . 2 2 4 Bajo 25 100 i
. vias respiratorias
sustancias
superies o St
trabajo Mecanico b . 6 2 12 Alto 25 500 i
: mismo nivel o control
irregulares . . .
distinto nivel especifico
Cortes y heridas
Elementos o en manos y pies Aceptable
partes de Mecanico por manejo del 6 2 12 Alto 25 500 1l con
equipos, acero; Golpes en control
herramientas general por especifico
objetos
Postura Ergondmico Fatiga fisicay 2 2 4 Bajo 10 40 i
forzada mental
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Mano de obra calificada
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M Seriesl 100 40 100 500 500 40

llustracion 20: Nivel de Riesgo- Tanque de agua tratada para mano de obra calificada en la ampliacion de la “Planta de tratamiento de agua potable Paluguillo’’
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Tabla 27: Evaluacion en la actividad de la construccion del Sistema de tratamiento de lodos para mano de obra no calificada en la ampliacion de la “Planta de tratamiento de agua potable Paluguillo’’

) PELIGRO EVALUACION DEL RIESGO NFLYE'ES'E;%E
nd nd =z
< o) 0 - o Qug < z © e
2 O WA < & < z I (QOg O S O S0
i = 0<g Q < Wwo wWo wo g40 W= wWwws o =0
9 = O > = . . EFECTOsposiBLES G2 GG 93 8§33 SU So= h= —
T < =1 5 < DESCRIPCION  CLASIFICACION U5 U2 md ¢30 o wRY oo 2=
e o) o I Z > = >0 > é & é W >l T 0 =
N ~ = ZL ZX Z0 wwo zZz zocld gz oW
= &) L ¥x EO0Orx o) == e
a2 a Zza O 2 =2 <
Afectaciones al Aceptable con
Ruido Fisico sistema nervioso 6 2 12 Alto 25 500 I control
central especifico
Eléctrico Fisico Contactos eléctricos| 6 3 18 Alto 100 2000 I
g Vibracion Fisico Dolores musculares | 2 3 6 Medio 10 80 11
©
% Rayos UV Fisico Darios en la piel 2 3 6 Medio 10 80 i
S Irritacion de las ABEPENE 6o
€ @ Humos Metalicos Quimico ] . . 6 3 18 Alto 25 500 I control
qé o vias respiratorias especifico
(@) O ./
g = = Exposicion a Irritacion de las
= ci» < E polvos y otras Quimico vias respiratorias 2 3 6 Medio 10 80 i
3 = = = sustancias P
g % © § 7 superficies de Caidas de personas
3 © e = trabajo Mecéanico al mismo nivel o 6 4 24 | Muy alto 60 2400 I
A = g = irregulares distinto nivel
= = o Golpes, Heridas por
= g caida de encofrado
2 Caidas de objetos Mecanico durante los cambios| 6 3 18 Alto 10 100 i
S y maniobra de
2 ubicacion
5 Cortes y heridas en
© Elementos_o - manos y pies por
partes de equipos, Mecanico manejo del acero; 6 4 24 | Muy alto 25 1000 I
herramientas Golpes en general

por objetos
Fatiga fisicay
mental

Manipulacion de
cargas

Ergondmico 2 3 6 Medio 10 80 i
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llustracion 21: Nivel de Riesgo- Sistema de tratamiento de lodos para mano de obra no calificada en la ampliacion de la “Planta de tratamiento de agua potable Paluguillo’’

92




Tabla 28: Evaluacion en la actividad de la construccion del Sistema de tratamiento de lodos para mano de obra calificada en la ampliacion de la “Planta de tratamiento de agua potable Paluguillo’

PROCESO

Construccion del Sistema de tratamiento de lodos

x
<
o
-
-
<
Z
O
N

Planta de Paluguillo

TIPO DE
TRABAJADOR

Mano de obra calificada

ACTIVIDAD

Estructura

RUTINARIA (SI - NO)

Si

PELIGRO

EFECTOS POSIBLES
DESCRIPCION CLASIFICACION

NIVEL DE
DEFICIENCIA
NIVEL DE
EXPOSICION
NIVEL DE
PROBABILIDAD

Afectaciones al

INTERPRETACI

ON DEL NIVEL
DE

PROBABILIDAD

EVALUACION DEL RIESGO

NIVEL DE
CONSECUENCIA

RIESGO E

NIVEL DE
INTERVENCION

ON DEL NR

INTERPRETACI

NIVEL DE
RIESGO

ACEPTABILIDA
D DEL RIESGO

Ruido Fisico sistema nervioso 6 2 12 Alto 10 100 i
central
Rayos UV Fisico Dafios en la piel 2 2 4 Bajo 10 40 i
Exposicion a Irritacidn de las vias
polvos y otras Quimico : . 2 2 4 Bajo 25 100 11
: respiratorias
sustancias
superficies de Caidas de personas Aceptable
trabajo Mecanico al mismo nivel o 6 2 12 Alto 25 500 111 | con control
irregulares distinto nivel especifico
Cortes y heridas en
Elementos o .
artes de o manos y pies por Aceptable
2 Uinos Mecéanico manejo del acero; 12 Alto 25 500 111 | con control
h quipos, Golpes en general especifico
erramientas .
por objetos
Postura Ergonomico Fatiga fisicay 4 Bajo | 10 40 n
forzada mental
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llustracion 22: Nivel de Riesgo- Sistema de tratamiento de lodos para mano de obra calificada en la ampliacion de la “Planta de tratamiento de agua potable Paluguillo’’
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Tabla 29: Evaluacion en la actividad de la construccion de la estructura del generador, cdAmara de transformadores y combustibles para mano de obra no calificada en la ampliacion de la “Planta de tratamiento de agua potable Paluguillo’’

NIVEL DE

PELIGRO

EVALUACION DEL RIESGO

. . ®) RIESGO
< o o a O wn < z 9 o
3 oDl < Z < 0@« ) o O 50
[ = < o < w O wo wo <0 w > W w3 I 20
9 = 93 > = . . EFECTOSPOSIBLES = 82 85 83  £45 Q. Bo=z 2 =1
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= 5 r g Z >= 29 23 £33 =¥ >uag %o =
~ w L z Qi
N lé zZ LéJ zZ E zZ 8:) E = &) Z % Zx E E E)J o
o < Z o O — < <
Afectaciones al Aceptable
o Ruido Fisico sistema nervioso 12 Alto 25 500 I con control
S central especifico
CU 7 - 7 = 7 -
= Electrico Fisico Contactos eléctricos 18 Alto 100 2000 I
S
\8‘ Vibracion Fisico Dolores musculares 6 Medio 10 80 Il
S
(@)
U 7 - ~ - -
© Rayos UV Fisico Dairios en la piel 6 Medio 10 80 i
[<B)
c
T o ] Aceptable
> 0 Humos o Irritacion de las vias
= 2 . Quimico : . 18 Alto 25 500 11 con control
S 2 s Metalicos respiratorias e
= = 9 especifico
5 2 = = EXposicio
S 3 = = posicion a rritacié ]
= h= o rritacion de las vias :
S E 3 = « polvos y otras Quimico : . 6 Medio 10 80 i
2 g S O © . respiratorias
22 = o S sustancias
< 8 o o © | -z | superficies de Caidas de personas al
o S 5 _c-: e~ trabajo Mecanico mismo nivel o distinto 24 Muy alto 60 2400 I
= }E 3 o | W irregulares nivel
2 < Trabajo en - Caidas de personas a
S5 | & s o Mecanico it gl 18 Alto 100 | 2000 |
S s < altura I erente_nlve
Z & = Golpes, Heridas por
S i - i ncofr
S Caidas de Mecanico caida de encofrado 18 | Alto 10 | 100 |
e objetos durante los cambios y
@ maniobra de ubicacion
= Cortes y heridas en
S Elementos o yhel
3 partes de - Manos y pIes por
§ qUinos Mecanico manejo del acero; 24 Muy alto 25 1000 I
b7 quipos, Golpes en general por
= herramientas objetos
@)
P r L s e .
ostura Ergonomico Fatiga fisica y mental 6 Medio 10 80 i
forzada
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Exposicion a superficies de artes de
Ruido Eléctrico Vibracién Rayos UV Humos Metalicos | polvos y otras p . Trabajo en altura | Caidas de objetos P . Postura forzada
. trabajo irregulares equipos,
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herramientas
" Series1 500 2000 80 80 500 80 2400 2000 100 1000 80

lustracion 23: Nivel de Riesgo- Estructura del generador, camara de transformadores y combustibles
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Tabla 30: Evaluacion en la actividad de la construccion de la estructura del generador, cAmara de transformadores y combustibles para mano de obra calificada en la ampliacion de la “Planta de tratamiento de agua Paluguillo”’

NIVEL DE

PELIGRO EVALUACION DEL RIESGO RIESGO

AD

EFECTOS POSIBLES
DESCRIPCION CLASIFICACION

ACTIVIDAD

x
<
]
-
-
<
pd
O
N

RUTINARIA (SI - NO)
NIVEL DE
DEFICIENCIA
NIVEL DE
EXPOSICION
NIVEL DE
PROBABILIDAD
DEL NIVEL DE
PROBABILIDAD
NIVEL DE
CONSECUENCIA
E INTERVENCION
DEL RIESGO

ACEPTABILID

TIPO DE TRABAJADOR
INTERPRETACION

NIVEL DE RIESGO
INTERPRETACION

Afectaciones al

Ruido Fisico sistema nervioso 6 2 12 Alto 10 100 i
central
Rayos UV Fisico Dafios en la piel 2 2 4 Bajo 10 40 i
(4]
o) . g . ., .
% 8 Exposicion a pol_vos Quimico IrrltaC|o_n de Igs vias 9 5 4 Bajo o5 100 i
S | E - y otras sustancias respiratorias
=8| 5
© o] 3
“1 5 § si superficies de Caidas de personas al AceC%tr?ble
S 2B per Mecanico mismo nivel o distinto 6 2 12 Alto 25 500 11
S| 8| W trabajo irregulares nivel control
8| e especifico
& § Cortes y heridas en Aceptable
Elementos o partes manos y pies por crc))n
de equipos, Mecanico manejo del acero; 6 2 12 Alto 25 500 i control
herramientas Golpes en general por especifico
objetos P

Postura forzada Ergonomico Fatiga fisica y mental 2 2 4 Bajo 10 40 i -
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lustracion 24: Nivel de Riesgo- estructura del generador, cdmara de transformadores y combustibles para mano de obra calificada en la ampliacion de la “Planta de tratamiento de agua Paluguillo’’
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Tabla 31: Evaluacion en la actividad de la construccion de los Edificios de Control, laboratorios Quimicos y bodega para mano de obra no calificada en la ampliacion de la “Planta de tratamiento de agua potable Paluguillo’’

PROCESO

Construccién de los Edificios de Control, laboratorios Quimicos y bodega

x
<
o
-
-
<
Z
O
N

Planta de Paluguillo

TIPO DE
TRABAJADOR

Mano de obra no calificada

ACTIVIDAD

Estructura

RUTINARIA (SI - NO)

Si

PELIGRO EVALUACION DEL RIESGO
o 9Qug < z O
< pd < 0L < O O O
w o w0 L 9 < 4 9 w = W Ll 5 L XX
EFECTOS POSIBLES 0 z oS 03 LY 3 QW Qo> K2
DESCRIPCION CLASIFICACION I- m® @Wwo ©Sao io wlRY g
>2 22 25 g8 249 2uWg §o
ZL = X ZQ L @ 9 Z2 Zr LU i Z
= g Zz g 8 < =z
Ruido Fisico Afectaciones al sistema || 5 | 15 | Ao 25 | 500 | 1
nervioso central
Eléctrico Fisico Contactos eléctricos 6 3 18 Alto 100 2000 I
Vibracion Fisico Dolores musculares 2 3 6 Medio 10 80 I
Rayos UV Fisico Daiios en la piel 2 3 6 Medio 10 80 i
Hum_os Quimico IrrltaC|o_n de Igs vias 5 3 18 Alto o5 500 [
Metélicos respiratorias
Exposicion a Irritacion de las vias
polvos y otras Quimico : . 2 3 6 Medio 10 80 i
: respiratorias
sustancias
superficies de Caidas de personas al
trabajo Mecéanico : S 0€ PErso : 6 4 24 | Muy alto 60 2400 I
. mismo nivel o distinto nivel
irregulares
Trabajo en Mecanico Caldgs de personas a 6 3 18 Alto 100 2000 I
altura diferente nivel
Golpes, Heridas por caida
Caidas de Mecanico | G¢¢encofrado durantelos | o 3 | 18 Alto 10 100 | 1
objetos cambios y maniobra de
ubicacion
Elementos o Cortes y heridas en manos
partes de Mecanico y pies por manejo del 6 4 | 24 | Muyalto | 25 | 1000 |
equipos, acero; Golpes en general
herramientas por objetos
Postura Ergondmico Fatiga fisica y mental 2 3 6 Medio 10 80 i
forzada
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Ruido Eléctrico Vibracién Rayos UV Hur'n.os polvos y otras trabajo Trabajo en Cald.as de parto:es de Postura forzada
Metalicos . . altura objetos equipos,
sustancias irregulares .
herramientas
| = Series1 500 2000 80 80 500 80 2400 2000 100 1000 80

lustracion 25: Nivel de Riesgo- Edificios de Control, laboratorios Quimicos y bodega para mano de obra no calificada en la ampliacion de la “Planta de tratamiento de agua potable Paluguillo’’
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Tabla 32: Evaluacion en la actividad de la construccion de los Edificios de Control, laboratorios Quimicos y bodega para mano de obra calificada en la ampliacion de la “Planta de tratamiento de agua potable Paluguillo’’

PROCESO

Construccién de los Edificios de Control, laboratorios Quimicos y
bodega

0 d
<
]
D
-
<
Z
O
N

Planta de Paluguillo

TIPO DE TRABAJADOR

Mano de obra calificada

ACTIVIDAD

Estructura

RUTINARIA (SI - NO)

Si

PELIGRO

DESCRIPCION CLASIFICACION

EFECTOS POSIBLES

Afectaciones al

NIVEL DE
DEFICIENCIA

NIVEL DE
EXPOSICION

EVALUACION DEL RIESGO

NIVEL DE
PROBABILIDAD

INTERPRETACION

DEL NIVEL DE
PROBABILIDAD

NIVEL DE
CONSECUENCIA

NIVEL DE RIESGO
E INTERVENCION

INTERPRETACION

NIVEL DE
RIESGO

ACEPTABILIDAD
DEL RIESGO

Ruido Fisico sistema nervioso 6 2 12 Alto 10 100 i
central
Rayos UV Fisico Dafios en la piel 2 2 4 Bajo 10 40 i
Exposicion a Irritacion de las vias
polvos y otras Quimico . . 2 2 4 Bajo 25 100 i
: respiratorias
sustancias
Aceptable
Trabajo en Mecanico | C2idas de personas a 6 2 12 Alto 25 500 m | "
altura diferente nivel control
especifico
superficies de Caidas de personas AceC%tr?ble
trabajo Mecanico al mismo nivel o 6 2 12 Alto 25 500 i control
irregulares distinto nivel e
especifico
Elementos o Cortes y he!rldas en Aceptable
artes de - manos y pies por con
part Mecanico manejo del acero; 6 2 12 Alto 25 500 i
equipos, control
. Golpes es general por o
herramientas A especifico
objetos
fPostu ra Ergonémico | Fatiga fisicay mental 2 2 4 Bajo 10 40 i -
orzada
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llustracion 26: Nivel de Riesgo- Edificios de Control, laboratorios Quimicos y bodega para mano de obra no calificada en la ampliacion de la “Planta de tratamiento de agua potable Paluguillo”
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Tabla 33: Evaluacion en la actividad de la construccion del Tanque de sulfato y filtro anaerébico para mano de obra no calificada en la ampliacion de la “Planta de tratamiento de agua Paluguillo’’

O
N
Ll
O
o
[0 d
a

Construccién de la construccion del Tanque de sulfato y filtro anaerdbico

ZONA / LUGAR

Planta de Paluguillo

TIPO DE
TRABAJADOR

Mano de obra no calificada

ACTIVIDAD

Estructura

RUTINARIA (SI -
No)

Si

NIVEL DE
PELIGRO EVALUACION DEL RIESGO RIESGO
< < 9O < O o 9 @)
WG wd wi < w8 wzZ wwo SZ% S
EFECTOSPOSIBLES | 82 A875 62 wwed oY 0pz2 W iRy
. . Juwu a2 J@ XaJdm _ JoW_ i < Q0
DESCRIPCION CLASIFICACION - L2 Wg oouZe o np>2 ol Lo
S O >0 >3 fI\CZ)>m > W > o o O =
= o =3 =g o= 5 =2 = = u =z <<
Zuy ZX Z3 E-ZF Z8 Z X O O
- L o < a O = <~ <
Afectaciones al Aceptable
Ruido Fisico sistema nervioso 12 Alto 25 500 1| con control
central especifico
Eléctrico Fisico Contactos eléctricos 18 Alto 100 2000 |
Vibracion Fisico Dolores musculares 6 Medio 10 80 1
Rayos UV Fisico Darios en la piel 6 Medio 10 80 i
Humos Irritacion de las vias Aceptable
. Quimico . . 18 Alto 25 500 1| con control
Metalicos respiratorias e
especifico
Exposicion a Irritacion de las vias
polvos y otras Quimico ) ) 6 Medio 10 80 1
s respiratorias
sustancias
superficies de Caidas de personas
trabajo Mecéanico al mismo nivel o 24 Muy alto 60 2400 I
irregulares distinto nivel
Trabajo en Mecanico | C@ldas de personas a 18 Alto 100 | 2000 |
altura diferente nivel
Golpes, Heridas por
Caidas de caida de encofrado
. Mecanico durante los cambios 18 Alto 10 100 1
objetos .
y maniobra de
ubicacion
Cortes y heridas en
Elementos o .
artes de - manos y pies por
IZ uinos Mecanico manejo del acero; 24 Muy alto 25 1000 |
quiIpos, Golpes es general
herramientas A
por objetos
Postura Ergondmico Fatiga fisicay 6 Medio 10 80 i
forzada mental
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llustracién 27: Nivel de Riesgo-Tanque de sulfato y filtro anaerdbico para mano de obra no calificada en la ampliacion de la “Planta de tratamiento de agua Paluguillo’’
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Tabla 34: Evaluacion en la actividad de la construccion del Tanque de sulfato y filtro anaerébico para mano de obra calificada en la ampliacion de la “Planta de tratamiento de agua Paluguillo”’
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Planta de Paluguillo

TIPO DE TRABAJADOR

Mano de obra calificada

ACTIVIDAD

Estructura

RUTINARIA (SI - NO)

Si

PELIGRO

DESCRIPCION

CLASIFICACION

EFECTOS POSIBLES

Afectaciones al

NIVEL DE
DEFICIENCIA

NIVEL DE
EXPOSICION

EVALUACION DEL RIESGO

NIVEL DE
PROBABILIDAD

INTERPRETACION

DEL NIVEL DE
PROBABILIDAD

NIVEL DE
CONSECUENCIA

NIVEL DE RIESGO E
INTERVENCION

INTERPRETACION

NIVEL DE
RIESGO

ACEPTABILIDAD
DEL RIESGO

Ruido Fisico sistema nervioso 6 2 12 Alto 10 100 i
central
Rayos UV Fisico Dafios en la piel 2 2 4 Bajo 10 40 i
Exposicion a Irritacion de las vias
polvos y otras Quimico . ) 2 2 4 Bajo 25 100 i
. respiratorias
sustancias
superficies de Caidas de personas al AceC%tr?ble
ber Mecanico mismo nivel o 6 2 12 Alto 25 500 i
trabajo irregulares . . control
distinto nivel e
especifico
Cortesy he_rldas en Aceptable
Elementos o partes manos y pies por con
de equipos, Mecanico manejo del acero; 6 2 12 Alto 25 500 i control
herramientas Golpes es general por o
) especifico
objetos
Postura forzada Ergonomico Fatiga fisica y mental 2 2 4 Bajo 10 40
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llustracion 28: Nivel de Riesgo- Tanque de sulfato y filtro anaerébico para mano de obra calificada en la ampliacion de la “Planta de tratamiento de agua Paluguillo’’
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Tabla 35: Evaluacion en la actividad de los acabados para mano de obra no calificada en la ampliacion de la “Planta de tratamiento de agua potable Paluguillo’’

NIVEL DE

EVALUACION DEL RIESGO RIESGO

PELIGRO

AD
AD

EFECTOS

DESCRIPCION CLASIFICACION | OS!BLES

PROCESO
ACTIVIDAD

o
<
O]
o
-
<
pd
@)
N

NIVEL DE
DEFICIENCIA
NIVEL DE
EXPOSICION
NIVEL DE
DEL NIVEL DE
NIVEL DE
DEL RIESGO

Acabados

Planta de Paluguillo

TIPO DE TRABAJADOR

Mano de obra no calificada

Acabados

RUTINARIA (SI - NO)

Si

Afectaciones al

PROBABILID

INTERPRETACION
PROBABILID

CONSECUENCIA

NIVEL DE RIESGO
E INTERVENCION

INTERPRETACION

Ruido Fisico sistema nervioso 12 Alto 25 500 1
central
Eléctrico Fisico Contactos 18 Alto 100 2000 |
eléctricos
Rayos UV Fisico Darios en la piel 6 Medio 10 80 1
Humos Metalicos Quimico Irritacion de las 18 Alto 25 500 I
vias respiratorias
Exposicion a Irritacién de las
polvos y otras Quimico . . . 6 Medio 10 80 1
. vias respiratorias
sustancias
Trabajo en Caidas de
J Mecénico personas a 18 Alto 100 2000 |
altura . )
diferente nivel
Golpes, Heridas
por caida de
. . - encofrado durante
Caidas de objetos Mecéanico los cambios y 18 Alto 10 100 i
maniobra de
ubicacion
Cortes y heridas
Elementos o en manos y pies
partes de Mecanico por manejo del 24 | Muyalto | 60 2400 |
equipos, acero; Golpes es
herramientas general por
objetos
Postura forzada Ergondmico Fatiga fisica y 6 Medio 10 80 1
mental
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lustracion 29: Nivel de Riesgo- acabados para mano de obra no calificada en la ampliacion de la “Planta de tratamiento de agua potable Paluguillo’’
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Tabla 36: Evaluacion en la actividad de los acabados para mano de obra calificada en la ampliacion de la “Planta de tratamiento de agua potable Paluguillo’’

PROCESO

Acabados

x
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Planta de Paluguillo

TIPO DE TRABAJADOR

Mano de obra calificada

ACTIVIDAD

Acabados

RUTINARIA (SI - NO)

Si

PELIGRO

DESCRIPCION CLASIFICACION

EFECTOS
POSIBLES

Afectaciones al

NIVEL DE
DEFICIENCIA

NIVEL DE
EXPOSICION

EVALUACION DEL RIESGO

NIVEL DE
PROBABILIDAD

INTERPRETACION

DEL NIVEL DE
PROBABILIDAD

NIVEL DE
CONSECUENCIA

NIVEL DE RIESGO
E INTERVENCION

INTERPRETACION

NIVEL DE
RIESGO

AD

DEL RIESGO

ACEPTABILID

Ruido Fisico sistema nervioso 6 2 12 Alto 10 100 i
central
Rayos UV Fisico Dafios en la piel 2 2 4 Bajo 10 40 i
Exposicion a Irritacion de las
polvos y otras Quimico ] : . 2 2 4 Bajo 25 100 i
i vias respiratorias
sustancias
Cortes y heridas
part Mecénico P _ ] 6 2 12 Alto 25 500 11 | con control
equipos, acero; Golpes es esnecifico
herramientas general por P
objetos
Postura Ergonomico Fatiga fisica y 2 2 4 Bajo 10 40 1l
forzada mental
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lustracién 30: Nivel de Riesgo- acabados para mano de obra calificada en la ampliacion de la “Planta de tratamiento de agua potable Paluguillo”
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4.1. RIESGOS SEGUN NIVEL DE INTERVENCION PARA MANO DE OBRA NO CALIFICADA EN EL PROYECTO AMPLIACION DE LA PLANTA DE TRATAMIENTO PALUGUILLO

Mediante la grafica de barras se tendremos un resumen del nivel de riesgo mas relevante en toda la ejecucion del proyecto, ademas se puede denotar el valor promedio de los riesgos presente para la mano de obra no

calificada en cada una de las etapas de construccion para el proyecto de ampliacion de la planta de tratamiento de agua siendo asi que la situacion de peligro que tiene mayor incidencia para los trabajadores son las

superficies irregulares en la zona de trabajo.

Mano de obra no calificada
3000
2500 2400
2000 2000 2000 2000 2000
2000
o
&x
2
$ 1500
°
2
2
==
1050
1000
616,6666667
500
500
150
80 80 100 80
0 | I ||
Ruido Vibracién Eléctrico Rayos UV Exposicion a Humos Elementos o Maquinaria Accidentes de Espacios Superficies de Caidas de objeto Manipulaciéon de  Trabajos en
polvos y otras Metalicos partes de transito confinados trabajo cargas altura
sustancias equipos, irregulares
herramientas

Tabla 37: Nivel de Intervencion para mano de obra no calificada en el proyecto ampliacién de la planta de tratamiento Paluguillo
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4.2. RIESGOS SEGUN NIVEL DE INTERVENCION PARA MANO DE OBRA CALIFICADA EN EL PROYECTO AMPLIACION DE LA PLANTA DE TRATAMIENTO PALUGUILLO
El trabajo con personal calificado puede mitigar las situaciones de peligro presente en la construccion de la ampliacion de la planta de tratamiento de agua debido a la gestion interna por parte de la mano de obra aplicando

politicas de seguridad, por y para el benéfico del ser humano.

Mano de obra calificada

2500,0

2000,0

1500,0

Nivel de Riesgo

1000,0

500’0 I I

0,0
Elementos o partes de

Exposicidn a polvosy | Superficies de trabajo

Rayos Uv Rayos Gama Ruido . . maquina, equipos, Accidentes de transito Postura forzada
otras sustancias irregulares .
herramientas
M Seriesl 49,2 40,0 300,0 192,3 616,7 563,6 2000,0 43,1

Tabla 38: Nivel de Intervencion para mano de obra calificada en el proyecto ampliacion de la planta de tratamiento Paluguillo
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CAPITULO V:

“PROPUESTA DE CONTROL DE RIESGO”

5.1. INTRODUCCION

Al término de la evaluacion de riesgos, detallado en el capitulo anterior, se debe realizar una
planificacion detallada de resultantes preventivas, cuyo objetivo es la prevencion de riesgos
fisicos, riesgos quimicos, riesgos mecanicos y riesgos ergonomicos, respectivamente, los
mismos que se encuentran agrupados de acuerdo al nimero de individuos afectados y a la

magnitud de los mismos, se detalla las acciones preventivas a tomar, a continuacion:

5.2. MEDIDAS DE PREVENCION PARA RIESGOS FiSICOS

5.2.1. MEDIDAS DE PREVENCION PARA RAYOS ULTRA VIOLETA

Se conoce como rayos ultra violeta, a la radiacion solar sin ionizacion absorbida por la
atmosfera terrestre, pero actualmente debido al exceso de contaminacion del planeta, la
penetracion de dichos rayos es mas potencial por lo que afecta de manera directa a la salud de
los individuos.

De acuerdo al decreto ejecutivo 2393 REGLAMENTO DE SEGURIDAD Y SALUD DE LOS
TRABAJADORES Y MEJORAMIENTO DEL MEDIO AMBIENTE DE TRABAJO Art.61,
se dotara a los trabajadores expuestos a radiaciones ultravioletas de gafas o pantallas
protectoras con cristales absorbentes de radiaciones, de guantes, ropa adecuada (camisas
mangas largas) y cremas aislantes para proteger las partes que quedan al descubierto. (DE2393,

s.f.)
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e Equipo de proteccidn individual

Elemento de proteccién Detalle Fotografia

Los cascos permiten proteger a todos los empleados
Cascos de impactos en la cabeza, heridas y de accidentes y \
eléctricos

Los zapatos con punta de acero protegen a
trabajadores de lesiones en caso de caidas de objetos
Zapatos de seguridad en los pies, a su vez son proteccién contra objetos
afilados, superficies hiumedas, superficies calientes y

metales fundidos

Ayuda a evitar lesiones en los ojos, los trabajadores ™ "
. del sector de la construccion estan expuestos a
Gafas de seguridad A R . : P S
astillas, chispas calientes, salpicadura de metales, ‘\ -
arena, suciedad, vapor y polvo.

Los trabajadores estan expuestos a altos niveles de
- sonido, perjudiciales para la salud humana, causa de
Tapones para oidos P " ) . L AP
pérdida auditiva, discapacidad auditiva, estrés fisico o
psicolégico.

Los peligros relacionados con la piel, son los
Guantes principales riesgos a los cuales estan expuestos los
trabajadores, por lo que el uso de guantes evita cortes,
abrasiones, quemaduras.

El objetivo del uso de ropa trabajo es proteger la mayor
parte del cuerpo, ya sea con materiales de algodén, asi
. como lana, los mismos que retardan la accion del
Ropa de trabajo . h L
fuego. Los riesgos a evitar son: exposiciones a

metales calientes, liquidos, desechos peligrosos y ‘
otros peligros.

Utilizados para el control de gases, en basqueda de la
Mascarillas proteccién del sistema respiratorio contra el polvo,
vapores, gases, humo. - -
=B

Arnés de seguridad Resistencia de 5000 Ilbzts;,rzara riesgo en caidas de

Tabla 39: Equipo de proteccion personal — Fuente: (Davila Hidalgo, 20

Mascara de soldadura Proteccién para cuerpo en trabajos de soldadura.

Tabla 40: Equipo de proteccip}on individual
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5.2.2. MEDIDAS DE PREVENCION PARA RAYOS GAMA

Las radiaciones son ondas de energia que inciden sobre el organismo humano llegando a
producir dafios en la salud del personal (Antonio Creus Solé, 2012)
Para poder determinar las medidas de prevencion correspondientes a los riesgos generados por
los rayos gama, se debe definir la accidon de los mismos en la salud humana, los rayos gama
son ondas energéticas que inciden directamente sobre el organismo humano, generando efectos
perjudiciales para la salud de los trabajadores.
Las medidas de prevencion propuestas se detallan a continuacion:

e Todo espacio donde se manipule equipo que genere radiaciones ionizantes debe estar

delimitado y sefializado (Antonio Creus Solé, 2012)

5.2.3. MEDIDAS DE PREVENCION PARA RUIDO

Para poder determinar las medidas de prevencion correspondientes a los riesgos generados por
el ruido, se debe definir la accion del mismos en la salud humana, el ruido es una emision de
sonidos molestos y poco deseados, dados por la mezcla de ondas de sonido, producidas a
frecuencias y amplitudes de niveles distintos, para que los niveles de ruido sean permisibles
para la salud humana.

De acuerdo al decreto ejecutivo 2393 REGLAMENTO DE SEGURIDAD Y SALUD DE LOS
TRABAJADORES Y MEJORAMIENTO DEL MEDIO AMBIENTE DE TRABAJO
Art.55.RUIDOS Y VIBRACIONES establece un nivel maximo de 85 decibeles con el filtro
"A’” en posicion lenta para un lapso de trabajo de 8 horas diarias. (DE2393, s.f.)

Las medidas de prevencion propuestas se detallan a continuacion:
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e Proteccion auditiva

llustracion 31: Proteccién auditiva
Y
o

— \\\\

(Proteccion Auditiva 3M, s.f.)

5.2.4. MEDIDAS DE PREVENCION PARA VIBRACIONES

Para poder determinar las medidas de prevencion correspondientes a los riesgos generados por
vibraciones, se debe definir la accién de las mismas en la salud humana, vibracion es un
movimiento repetitivo de un cuerpo en torno al punto de equilibrio, los efectos de la vibracion
pueden ser producidos tanto en el aire como en el cuerpo como tal.

De acuerdo al decreto ejecutivo 2393 REGLAMENTO DE SEGURIDAD Y SALUD DE LOS
TRABAJADORES Y MEJORAMIENTO DEL MEDIO AMBIENTE DE TRABAJO
Art.55.RUIDOS Y VIBRACIONES establece El anclaje de maquinas y aparatos que
produzcan ruidos o vibraciones se efectuara con las técnicas que permitan lograr su 6ptimo
equilibrio estatico y dinamico, aislamiento de la estructura o empleo de soportes antivibratorio
(DE2393, s.f.)

Las medidas de prevencion propuestas se detallan a continuacion:
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e Uso de Amortiguadores

llustracion 32: Amortiguadores de asientos

(Maquinaria y Equipos para construccion, s.f.)

e Medidores de Vibracion

llustracion 33: Medidor de vibracion

VIBRATION METER

T

c=9

ad»

e Uso de guantes antivibratorios

llustracion 34: Guantes antivibratorios

(MAFEPE, s.f))
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5.2.5. MEDIDAS DE PREVENCION PARA CONTACTOS ELECTRICOS

Las medidas de prevencion propuestas se detallan a continuacion:
e La instalacion eléctrica debe tener el grado de proteccion suficiente para trabajos en
intemperie (Antonio Creus Solé, 2012)

e Uso del equipo de proteccion persona

5.3. MEDIDAS DE PREVENCION PARA RIESGOS QUIMICOS

5.3.1. MEDIDAS DE PREVENCION PARA POLVOS Y OTRAS SUSTANCIAS

Para poder determinar las medidas de prevencion correspondientes a los riesgos generados por
la exposicion a polvos y otras sustancias (particulas de madera) presentes en el proyecto, se
debe definir la accion de las mismas en la salud humana, el polvo es un contaminante quimico
que lo podemos encontrar como una sustancia quimica natural o sintética que durante el
proceso de las actividades puede lesionar la salud de las personas que entran en contacto con
ellas. De acuerdo al acuerdo N° 174 REGLAMENTO DE SEGURIDAD Y SALUD PARA
LA CONSTRUCCION Y OBRAS PUBLICAS Art.87 establece que en los casos en que la
visibilidad pueda disminuir a causa del polvo producido por la circulacion de las maquinas, se
establecera un sistema de riego, que sin encharcar o hacer deslizante la via de circulacion,
impida la formacion de polvo. (AM0174)

Las medidas de prevencion propuestas se detallan a continuacion:

e Riego de Agua

e Utilizacion de equipo de proteccion respiratoria
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5.3.2. MEDIDAS DE PREVENCION PARA HUMOS METALICOS

Para poder determinar las medidas de prevencion correspondientes a los riesgos generados por
la exposicion a humos metélicos presentes en el proyecto, se debe definir la accion de estos en
la salud humana, los humos metélicos son contaminantes quimicos producidos por el humo de
la soldadura, generando afectaciones directas a las vias respiratorias, a los pulmones, incluso
dando origen a enfermedades cancerigenas, sin necesidad de manifestarse de manera
inmediata. De acuerdo al acuerdo N° 174 REGLAMENTO DE SEGURIDAD Y SALUD
PARA LA CONSTRUCCION Y OBRAS PUBLICAS Art.58 TRABAJOS DE SOLDADURA
Y CORTE, establece que para la ejecucién de trabajos soldadura eléctrica, el trabajador debe
usar delantal y mangas falsas, guantes protectores, careta de proteccion con filtro adecuado
para el tipo e intensidad de la radiacion. (AM0174)

Las medidas de prevencion propuestas se detallan a continuacion:

e Utilizacién de equipo de proteccidn respiratoria

5.4. MEDIDAS DE PREVENCION PARA RIESGOS MECANICOS

5.4.1. MEDIDAS DE PREVENCION PARA SUPERFICIES DE TRABAJOS

IRREGULARES

Para poder determinar las medidas de prevencion correspondientes a los riesgos generados por
la exposicion a superficies irregulares presentes en el proyecto, se debe definir la accion de los
mismos en la salud humana.
Las medidas de prevencion propuestas se detallan a continuacion:

e Utilizacion de equipo de proteccion personal y colectiva

e Sefiales de advertencia
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llustracion 35: Sefiales de advertencia

i

B

ALTO SOLVENTES VAPORES|| |[CUIDE sus
VOLTAJE || || PELIGROSOs || ||MONTACARGAS|| || "ToxicoS MANOS
X\| |4\ |/8\ |/ /2
“woe A
s S O O <
AREA SUSTANCIAS|| |[ MATERIAL MAQUINARIA PELIGRO
RESBALOSA|| ||~ TOXICAS INFLAMABLE| | || EN OPERACION

(Sefalizacion de Seguridad y Salud, s.f.)

EQUIPOS Y HERRAMIENTAS.

ni desgastes que dificulten su correcta utilizacion.
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TRABAJO Art.95. HERRAMIENTAS MANUALES establece:

5.4.2. MEDIDAS DE PREVENCION PARA ELEMENTOS O PARTES DE MAQUINA,

Para poder determinar las medidas de prevencion correspondientes a los riesgos generados por
la exposicion a elementos o partes de maquinas, equipos y herramientas presentes en el
proyecto, se debe definir la accion de los mismos en la salud humana, los elementos o partes
de maquinaria, equipos y herramientas inciden en la seguridad personal de los trabajadores ya
que estan expuestos a cortes, heridas en manos y pies por manejo del acero y golpes es general
por objetos. De acuerdo al decreto ejecutivo 2393 REGLAMENTO DE SEGURIDAD Y

SALUD DE LOS TRABAJADORES Y MEJORAMIENTO DEL MEDIO AMBIENTE DE

Las herramientas de mano estaran construidas con materiales resistentes, seran las mas

apropiadas por sus caracteristicas y tamafio para la operacion a realizar, y no tendran defectos




Toda herramienta manual se mantendrd en perfecto estado de conservacion. Cuando se
observen rebabas, fisuras u otros desperfectos deberan ser corregidos, o, si ello no es posible,

se desechard la herramienta. (DE2393, s.f.)

Las medidas de prevencion propuestas se detallan a continuacion:
e Utilizacién de equipo de proteccién personal
e Sefiales de advertencia
e Orden y limpieza durante la ejecucion de las actividades
e Existencia de manual de instrucciones que especifica como se realizan de manera
segura las distintas operaciones en la maquina.
e Formar e instruir al operario en el uso seguro de la maquina.
e Toda herramienta manual se mantendra en perfecto estado, cuando se observen fisuras

deberan ser corregidas o si no se desechara la herramienta.

5.4.3. MEDIDAS DE PREVENCION PARA ACCIDENTES DE TRANSITO

Para poder determinar las medidas de prevencion correspondientes a los riesgos generados por
la exposicion a accidentes de transito presentes en el proyecto, se debe definir la accion de los
mismos en la salud humana, los accidentes de transito inciden en la seguridad personal de los
trabajadores. De acuerdo al decreto ejecutivo 2393 REGLAMENTO DE SEGURIDAD Y
SALUD DE LOS TRABAJADORES Y MEJORAMIENTO DEL MEDIO AMBIENTE DE
TRABAJO Art.130 .CIRCULACION DE VEHICULOS establece que los pasillos usados para
el transito de vehiculos estaran debidamente sefializados. (Gagliardo de Valarezo, 2008)

Las medidas de prevencion propuestas se detallan a continuacion:
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e Sefializar las areas de circulacién y distribuir las areas de trabajo

llustracion 36: Sefializacion de advertencia de atropellamiento

PELIGRO
RIESGO DE
ATROPELLO

(Sefalizacion de Seguridad y Salud, s.f.)
e Instruir al operario las maximas velocidades de circulacion dentro del proyecto

e Uso del equipo de proteccion personal

5.4.4. MEDIDAS DE PREVENCION PARA ESPACIOS CONFINADOS

Para poder determinar las medidas de prevencion correspondientes a los riesgos generados por
la exposicion a espacios confinados presentes en el proyecto, se debe definir la accion de los
mismos en la salud humana, los espacios confinados inciden en la seguridad personal de los
trabajadores ya que estan expuestos tropiezos, caidas y atrapamientos.

Las medidas de prevencion propuestas se detallan a continuacion:

e Apuntalar las paredes de la excavacion
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llustracion 37: Sistema de apuntalamiento

(Guia de operaciones de apuntalaciones. GOA, s.f.)

e Construir las paredes de la excavacion en pendiente o bancos

e Conocer el tipo del terreno

e Obtener la mayor informacion posible sobre el entorno

e Inspeccion del area de la obra, verificando que los trabajadores no trabajen en los
bancos de la excavacion en un nivel mas alto que otros trabajadores en la zanja, excepto
que los del nivel mas bajo estén protegidos contra materiales que puedan rodar

e Senalizacion, advertencias.

e Capacitacion del personal

e Uso del equipo de proteccion personal

(Juan Carlos Rubio Romero, 2005)

5.4.5. MEDIDAS DE PREVENCION PARA MAQUINARIA
Para poder determinar las medidas de prevencién correspondientes a los riesgos generados por
la maquinaria presente en el proyecto, se debe definir la accion de la misma en la salud humana,

los elementos o partes de maquinaria, asi como la maquinaria como tal, inciden en la seguridad
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personal de los trabajadores ya que estan expuestos a heridas, golpes, accidentes de transito,
atrapamiento.
Las medidas de prevencion propuestas se detallan a continuacion:

o Sefiales de advertencia

e Utilizacion de equipo de proteccion personal

(Juan Carlos Rubio Romero, 2005)

5.4.6. MEDIDAS DE PREVENCION PARA TRABAJOS EN ALTURA
e Tarjeta de permiso para trabajos en alturas

e Redes horizontales

(Juan Carlos Rubio Romero, 2005)

llustracion 38: Redes horizontales

(Visor, s.f.)

e Equipo de proteccion Personal contra caidas de altura (linea de vida, arnés anti caidas)
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llustracion 39: Linea de vida

A

(José M2, Tamborero del Pino, s.f.)

55. MEDIDAS DE PREVENCION PARA RIESGOS ERGONOMICOS

5.5.1. MEDIDAS DE PREVENCION PARA POSTURA FORZADA

Las medidas de prevencion propuestas se detallan a continuacion:
e Reduccion del tiempo de exposicion

e Mantener la espalda recta, evitar posturas forzadas y giros del tronco
5.5.2. MEDIDAS DE PREVENCION PARA MANIPULACION DE CARGAS
De acuerdo al acuerdo N° 174 REGLAMENTO DE SEGURIDAD Y SALUD PARA LA
CONSTRUCCION Y OBRAS PUBLICAS Art.64. LEVANTAMIENTO MANUAL DE

CARGAS establece que cuando la carga supere los 23 Kg. debe levantarse entre 2 0 mas

personas dependiendo del peso. (AMO0174)
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Respetar los limites de peso manipulado, y utilizar unas técnicas adecuadas en el

manejo de cargas si se va a manipular la carga manualmente.

Supervisar los metodos de manipulacion, manejar cargas pesadas entre dos 0 mas
personas Yy sustituir la manipulacion manual, por mecénica, en la medida que sea

posible

llustracion 40: Sistema de manipulacion de cargas

(Seguridad y Salud ocupacional, s.f.)
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A continuacion se presenta un resumen de las medias de prevencién para cada uno de los

riesgos identificados

Tabla 41: Medidas de Prevencion en investigacion del terreno

Investigacion del terreno

Medidas de prevenciéon de riesgos

Exposiciéon a

Riego de agua 3 veces al dia

Ergonémico

prolongada

Quimico polvos y otras
sustancias Uso del equipo de proteccion
personal
Senalizacion
Superficies de
Mecanico trabajo
irregulares Uso del equipo de proteccion
personal
Utilizacion de tiempos muertos
como pausas y descansos
Postura

Capacitacion en manejo de
cargas y posturas

Fisico

Rayos UV

Ropa Adecuada para prevenir el
sol ( Camisas manga larga)
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Tabla 42: Medidas de Prevencion en trabajos Preliminares y conformacion de vias y lastrado

Trabajos preliminares
Medidas de prevencion de riesgos
Equipo de protecciéon auditiva
Fisico Ruido i i i .
Informacién 'y formacion para ensefiar a los trabajadores a utilizar correctamente
el equipo de trabajo y reducir al minimo su exposicion al ruido
Enfermedad por radiacion
Fisico Rayos gama Control de la ubicacion de la persona
Senales de advertencia
Fisico Rayos UV Ropa Adecuada para prevenir el sol (Camisas manga larga)
Riego de agua 3 veces al dia
Quimico Exposicion  a Ny ) ) )
polvos y otras Uso de proteccion respiratoria, mascarilla
sustancias
Orden y limpieza
Uso del equipo de proteccion personal
Existencia de manual de instrucciones que especifica como se realizan de
manera segura las distintas operaciones en la maquina
Elementos o
partes de
Mecanico maquina, Formar e instruir al operario en el uso seguro de la maquina
equipos,
herramientas
Toda herramienta manual se mantendra en perfecto estado, cuando se observen
fisuras deberan ser corregidas o sino se desechara la herramienta
Senalizar las areas de circulacion y distribuir las areas de trabajo
L. Accidentes de
Mecanico . . . . . . .
transito Instruir al operario las maximas velocidades de circulacion dentro del proyecto
Uso del equipo de proteccion personal
Apuntalar las paredes de la excavacion
Construir las paredes de la excavacion en pendiente o bancos
Conocer el tipo del terreno
Obtener la mayor informacién posible sobre el entorno
Inspeccién del area de la obra, verificando que los trabajadores no trabajen en
Mecanico Espacios los bancos de la excavacion en un nivel mas alto que otros trabajadores en la
Al R . . , " , . -
confinados zanja, excepto que los del nivel mas bajo estén protegidos contra materiales que
puedan rodar
Seiializacion, advertencias.
Capacitacion del personal
Uso del equipo de proteccion personal
Superficies de Orden y limpieza
Mecanico trabajos Senales de advertencia
irregulares Uso del equipo de proteccion personal
L Postura Reduccion del tiempo de exposicion
Ergonémico . .
forzada Mantener la espalda recta, evitar posturas forzadas y giros del tronco
. ) o, Instalar sistemas amortiguantes
Fisico Vibracion . o L .
Uso de equipo de proteccion antivibratorio
L. 3 3 Seiiales de advertencia
Mecanico Magquinaria o R o
Utilizacion de equipo de proteccion personal
L. Manipulacion Reduccion del tiempo de exposicion
Ergonémico
de carga Mantener la espalda recta
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Conformacion de vias y lastrado

Medidas de prevencion de riesgos

Fisico

Ruido

Equipo de proteccion auditiva

Informacién y formacion para ensenar a los
trabajadores a utilizar correctamente el equipo
de trabajo y reducir al minimo su exposicion
al ruido

Fisico

Rayos UV

Enfermedad por radiacion
Control de la ubicacion de la persona
Senales de advertencia

Quimico

Exposicion a polvos y otras sustancias

Riego de agua 3 veces al dia

Uso de proteccion respiratoria, mascarilla

Mecanico

Elementos o partes de maquina, equipos,
herramientas

Orden y limpieza

Uso del equipo de proteccion personal

Existencia de manual de instrucciones que
especifica como se realizan de manera segura
las distintas operaciones en la maquina

Formar e instruir al operario en el uso seguro
de la maquina

Toda herramienta manual se mantendra en

perfecto estado, cuando se observen fisuras

deberan ser corregidas o sino se desechara la
herramienta

Mecanico

Accidentes de transito

Senalizar las areas de circulacion y distribuir
las areas de trabajo

Instruir al operario las maximas velocidades
de circulaciéon dentro del proyecto

Uso del equipo de proteccion personal

Mecanico

Superficies de trabajos irregulares

Orden y limpieza
Senales de advertencia

Uso del equipo de proteccion personal

Ergonémico

Postura forzada

Reduccion del tiempo de exposiciéon

Mantener la espalda recta, evitar posturas
forzadas y giros del tronco

Fisico

Vibracion

Instalar sistemas amortiguantes

Uso de equipo de proteccion antivibratorio

Mecanico

Maquinaria

Sefiales de advertencia

Utilizacion de equipo de proteccion personal

Ergonémico

Manipulacion de carga

Reduccion del tiempo de exposiciéon

Mantener la espalda recta
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Tabla 43: Medidas de Prevencion en la construccion de las estructuras de la Ampliacion de la planta de tratamiento

Estructuras de la ampliacion de la planta de tratamiento

Medidas de prevencién de riesgos

Fisico

Ruido

Equipo de proteccion auditiva

Informacion y formacion para enseiiar a los trabajadores a utilizar
correctamente el equipo de trabajo y reducir al minimo su
exposicion al ruido

Fisico

Rayos UV

Enfermedad por radiacion

Control de la ubicacion de la persona

Senales de advertencia

Fisico

Contactos Eléctricos

La instalacion eléctrica debe tener el grado de proteccion
suficiente para trabajos en intemperie

Uso del equipo de protecciéon personal: Botas de goma, guantes

Quimico

Exposicion a polvos y
otras sustancias

Control del uso de proteccién para 0jos, nariz y boca

Uso de proteccion respiratoria, mascarilla

Mecanico

Elementos o partes de
maquina, equipos,
herramientas

Orden y limpieza
Uso del equipo de proteccion personal

Existencia de manual de instrucciones que especifica como se
realizan de manera segura las distintas operaciones en la maquina

Formar e instruir al operario en el uso seguro de la maquina

Toda herramienta manual se mantendra en perfecto estado,
cuando se observen fisuras deberan ser corregidas o sino se
desechara la herramienta

Debida protecciéon para los equipos

Mecanico

Caidas de objetos

Uso del equipo de proteccion personal

Orden y limpieza

Quimico

Humos metalicos

Control del uso de proteccién para nariz y boca

Mascarillas respiratorias para humos metalicos o respiradores con
filtro

Mecanico

Superficies de trabajos
irregulares

Orden y limpieza
Senales de advertencia
Uso del equipo de proteccion personal

Ergonéomico

Postura forzada

Reduccion del tiempo de exposicion

Mantener la espalda recta, evitar posturas forzadas y giros del
tronco

Fisico

Vibracion

Las empuiiaduras dispondran de elementos absorbentes de
vibraciones

Uso de equipo de proteccion antivibratorio

Ergonémico

Manipulacién de carga

Reduccion del tiempo de exposicion

Mantener la espalda recta
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Tabla 44: Medidas de Prevencion de riesgos en la construccion de los Edificios de la planta de tratamiento

Edificios de la ampliacion de la planta de tratamiento

Medidas de prevencion de riesgos

Fisico

Ruido

Equipo de proteccion auditiva
Informacion y formacién para ensenar a los trabajadores a utilizar
correctamente el equipo de trabajo y reducir al minimo su
exposicion al ruido

Fisico

Rayos UV

Enfermedad por radiacién
Control de la ubicacion de la persona

Seiiales de advertencia

Fisico

Contactos Eléctricos

La instalacion eléctrica debe tener el grado de proteccion
suficiente para trabajos en intemperie

Uso del equipo de proteccion personal: Botas de goma, guantes

Mecanico

Trabajos en altura

Tarjeta de permiso para trabajos en alturas
Redes horizontales
Andamios perimetrales

Equipo de proteccion Personal contra caidas de altura (linea de
vida, arnés anti caidas)

Quimico

Exposicion a polvos y
otras sustancias

Control del uso de proteccion para 0jos, nariz y boca
Uso de proteccion respiratoria, mascarilla

Mecanico

Elementos o partes de
maquina, equipos,
herramientas

Orden y limpieza
Uso del equipo de proteccion personal

Existencia de manual de instrucciones que especifica como se
realizan de manera segura las distintas operaciones en la maquina

Formar e instruir al operario en el uso seguro de la maquina

Toda herramienta manual se mantendra en perfecto estado,
cuando se observen fisuras deberan ser corregidas o sino se
desechara la herramienta

Debida proteccion para los equipos

Mecanico

Caidas de objetos

Uso del equipo de proteccion personal

Orden y limpieza

Quimico

Humos metalicos

Control del uso de proteccion para nariz y boca

Mascarillas respiratorias para humos metalicos o respiradores con
filtro

Mecanico

Superficies de trabajos
irregulares

Orden y limpieza
Serfiales de advertencia

Uso del equipo de proteccion personal

Ergonémico

Postura forzada

Reduccion del tiempo de exposicion

Mantener la espalda recta, evitar posturas forzadas y giros del
tronco

Fisico

Vibraciéon

Las empufiaduras dispondran de elementos absorbentes de
vibraciones

Uso de equipo de proteccion antivibratorio

Ergonémico

Manipulacion de carga

Reduccién del tiempo de exposicion

Mantener la espalda recta
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Tabla 45: Medidas de Prevencion de Riesgos en los Acabadosn e instalacion de equipos

Acabados e instalacion de equipos en la ampliacion de la planta de tratamiento

Medidas de prevencion de riesgos

Fisico

Ruido

Equipo de proteccion auditiva
Informacion y formacion para ensefar a los trabajadores a utilizar
correctamente el equipo de trabajo y reducir al minimo su
exposicion al ruido

Fisico

Rayos UV

Enfermedad por radiacion
Control de la ubicacion de la persona

Seiales de advertencia

Fisico

Contactos Eléctricos

La instalacion eléctrica debe tener el grado de proteccion
suficiente para trabajos en intemperie

Uso del equipo de proteccion personal: Botas de goma, guantes

Mecanico

Trabajos en altura

Tarjeta de permiso para trabajos en alturas
Redes horizontales
Andamios perimetrales

Equipo de proteccion Personal contra caidas de altura (linea de
vida, arnés anti caidas)

Quimico

Exposicion a polvos y
otras sustancias

Control del uso de proteccion para 0jos, nariz y boca
Uso de proteccion respiratoria, mascarilla

Mecanico

Elementos o partes de
maquina, equipos,
herramientas

Orden y limpieza
Uso del equipo de proteccion personal

Existencia de manual de instrucciones que especifica como se
realizan de manera segura las distintas operaciones en la maquina

Formar e instruir al operario en el uso seguro de la maquina

Toda herramienta manual se mantendra en perfecto estado,
cuando se observen fisuras deberan ser corregidas o sino se
desechara la herramienta

Debida proteccion para los equipos

Mecanico

Caidas de objetos

Uso del equipo de proteccion personal

Orden y limpieza

Quimico

Humos metalicos

Control del uso de proteccion para nariz y boca

Mascarillas respiratorias para humos metalicos o respiradores con
filtro

Mecanico

Superficies de trabajos
irregulares

Orden y limpieza
Seiales de advertencia

Uso del equipo de proteccion personal

Ergonomico

Postura forzada

Reduccion del tiempo de exposicion

Mantener la espalda recta, evitar posturas forzadas y giros del
tronco

Mecanico

Manipulacion de carga

Reduccion del tiempo de exposicion

Mantener la espalda recta
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6.1.

CAPITULO VI:

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

CONCLUSIONES

Se han identificado los procesos constructivos para la ampliacion de la planta de
tratamiento de agua potable PALUGUILLO (ilustracién 4), siendo estos nuestro pilar
fundamental y ayuda para la evaluacién de los riesgos asociados a la obra.

Las situaciones de peligro se presentan en cualquier ambito laboral mas adn si es un
trabajo de campo, es asi que para la ampliacion de la planta de tratamiento de agua
potable situado en PALUGUILLO ubicado en la ciudad de Quito, se ha determinado
los riesgos mas inminentes:

-Agentes quimicos como lo es la exposicion a polvos y otras sustancias provocando
irritacion de las vias respiratorias

-Agentes mecanicos como las superficies de trabajo irregulares siendo estas, la causa
mas comun de caidas de personas al mismo nivel o distinto nivel a lo largo de todo el
proyecto

Para estas causas se debe tener un seguimiento por parte de la comision de seguridad
asignados al area de trabajo y dotar al personal con los EPP correspondientes
minimizando los riesgos y cuidando la integridad del ser humano, ver ilustracion 5

Se concluy6 que en la topografia inicial del terreno los involucrados estaran expuestos
a diferentes riesgos en la actividad teniendo como mas alto el de superficies de trabajos
irregulares con un nivel de riesgo de 500 (tabla 12). Este tipo de riesgo es producto de

la ubicacion geogréafica del proyecto.
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Los trabajos preliminares con mano de obra no calificada, involucra varios riesgos,
siendo la causa principal el terreno por su irregularidad, en el transcurso de la
investigacion se pudo determinar que el riesgo mas significativo es de superficies de
trabajo irregular con un nivel de riesgo 2400 (tabla 13).

Haciendo referencia a la actividad con mano de obra calificada el riesgo mas alto es el
de accidentes de transito obteniendo un nivel de riesgo de 2000 (tabla 14); La incidencia
de este riesgo es producto de la supervision de cada actividad segun lo especificado.
La conformacion de vias y lastrados para el acceso al terreno tiene como riesgos
relevantes accidentes de transito y atrapamiento del operario obteniendo un nivel de
riesgo de 2000 (tabla 15) y el riesgo de superficie de trabajo irregular con un nivel de
riesgo de 2400 (tabla 15).

Los subprocesos en la construccién de las estructuras antes mencionadas presentaran
riesgos similares en la parte de su estructura (armado, encofrado, lanzado de hormigén),
los riesgos mas comunes son las superficies de trabajos irregulares produciendo
consecuencias tales como: caidas de diferentes niveles con un nivel de riesgo de 2400
(tabla 19), considerando que la mayor parte de las estructuras a construir son con
diferentes niveles de altura los trabajadores estaran expuestos a caidas dentro de las
excavaciones, Ademas los trabajadores se exponen a riesgo eléctrico por mala
manipulacion del equipo o por hacer mal uso de las herramientas manuales.

Los acabados de todas las estructuras e instalacion de equipo eléctrico tienen como
riesgos relevantes los Elementos o partes de equipos y herramientas que por el mal
manejo de estos llegando a afectar la salud del trabajador con golpes o cortes, generando
incapacidad permanente con un nivel de riesgo de 2400 (tabla 35).

Se ha determinado que el mayor factor de riesgo en el proyecto de la Ampliacién de la

planta de tratamiento Paluguillo para mano de obra no calificada son los trabajos que
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se realizan en superficies irregulares con el riesgo de caidas de personas al mismo nivel,
como a distintos niveles ya que la ubicacién del proyecto es un terreno con muchos
desniveles asi mismo la mayoria de las estructuras a construir son enterradas en la
mayoria de su altura, poniendo en riesgo la salud de los trabajadores. El valor de nivel
de intervencidn es de 2400 (tabla 37). Este riesgo esta presente en todos los trabajadores
de la obra, por esta razon, se concluye que es una situacion critica en la que sera
necesario aplicar de manera inmediata medidas de control, propuesta en el capitulo
anterior para cada una de las actividades, caso contrario es muy probable que existan
dafios materiales y personales.

Las actividades que realizar en los procesos constructivos con mano de obra no
calificada y el incumplimiento de las normas de seguridad en las fases de construccion,
incrementan la probabilidad de generar escenarios de peligro y por consecuencia reduce
el nivel de desempefio del ser humano, elevando el tiempo de espera y el costo de mano
de mano de obra.

Mediante la aplicacién de protocolos especificos a los trabajadores en funcion del
puesto de trabajo y las actividades que desarrollan se dara una respuesta positiva para
controlar los niveles de riesgo dentro del area laboral, actividades como: la evaluacion,
control en las condiciones del peligro, instruccién y capacitacion al personal operativo
sobre el uso de las maquinas y herramientas.

Debido a que el personal considerado como mano de obra calificada estara en constante
supervision de las actividades a realizar, el riesgo mas notable es el de accidentes de
transito con un nivel de riesgo de 2000 (tabla 38), ademas por la falta de orden y
limpieza ellos podrian presentar golpes o cortes con las herramientas manuales que el

personal utilice.
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6.2.

La falta de control del uso de todos los instrumentos de seguridad personal y
capacitacion del correcto uso de las herramientas, maquinaria liviana y pesada, en los
diferentes procesos de una construccion es el detonante de posibles accidentes que se
pueden ocasionar en la obra.

Por los datos obtenidos en la investigacion se identifico un repetitivo agente afectante
a la salud de los trabajadores que son pequefias particulas de polvo y residuos de
material, por lo que es necesario el uso de proteccién ocular, bocal y nasal para mejorar
el confort de los trabajadores y ademds prevenir que los trabajadores presenten

afectaciones en su salud.

RECOMENDACIONES

Tomando en consideracion que el riesgo mas relevante en nuestra investigacion es el
de superficies de trabajo irregulares, es recomendable intervenir en el nivel de
deficiencia ya que se puede actuar en la eficacia del conjunto de medidas preventivas
existentes o proponer algunas (tabla 44) y de esta manera disminuirlo.

Debido a que la evaluacion de los riesgos identificados en el proyecto Ampliacién de
la Planta de Tratamiento Paluguillo se la realiz6 de una manera superficial es
recomendable realizar listas de chequeo NTP 324: Cuestionario de chequeo para el
control de riesgos de Accidente que sirvan de ayuda para calcular el nivel de deficiencia
y obtener un valor mas real, esto sera factible de manera que estas listas se basan de
normativas y reglamentos, enfocandose en el tipo de riesgo en un determinado puesto

de trabajo.
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e Se recomienda que la persona a evaluar los riesgos en el proyecto sea una persona
capacitada en salud y seguridad laboral, ya que de esta manera tendra criterio suficiente

para obtener los niveles de riesgos a los que el personal estaran expuestos.
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