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My kids ain't gonna break my heart
My greed ain't gonna spoil their part
This land just has to be a new one

I'm gonna tan underneath the new sun

Teenage Wasteland — Peter Townshend (1971)

Para Nat.
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RESUMEN

La presente disertacion explora el lugar que la violencia sexual podria tener en los vinculos
que conforman los adolescentes de dos comunidades emergentes en Bahia de Caraquez, surgidas
tras el advenimiento del terremoto del 16 de abril de 2016 que afecté a la provincia de Manabi.
La propuesta de investigacion se realiza desde la conceptualizacion de la teoria psicoanalitica

sobre los constructos de violencia sexual, vinculo y adolescencia.

Para alcanzar este objetivo, se procedié a enmarcar la metodologia de esta disertacion en
aquella de la investigacion-accion participativa, utilizando como herramienta principal el
método biogréafico de recoleccion de historias de vida. Esto permitié recopilar informacion
directamente de las narraciones orales de cinco adolescentes participantes, con edades entre 14
y 17 afios, que pudieron ser analizadas a la luz de la teoria psicoanalitica y otras herramientas

metodoldgicas suplementarias como la observacion participante y las entrevistas a expertos.

Se pudo recopilar resultados acerca de las formas de vinculacion que realizan los adolescentes
con sus familias, con sus amistades, con los miembros de su comunidad y, especialmente, con
las parejas que forman. Asimismo, pese a que no se verifico la ocurrencia de sucesos de violencia
sexual en las comunidades emergentes estudiadas, si sucedian en el medio circundante de la
ciudad y otras poblaciones vecinas, lo que daba cuenta de que efectivamente la violencia sexual
se presenta como una forma de vinculo entre adolescentes. A esto se suma el hallazgo de otros
factores de riesgo psicosocial como la experiencia de sucesos de violencia fisica y conocimiento
del consumo de drogas por parte del grupo de pares, lo que facilita el aparecimiento de violencia

sexual al debilitar el tejido social que permite la edificacion y mantenimiento de vinculos.

Se pudo concluir que la violencia sexual se posiciona como una forma de vinculo entre las
parejas conformados por los adolescentes debido a que problematizan el ejercicio de la
sexualidad con un otro. Asimismo, este ejercicio puede verse orientado a la adquisicion de
compromisos formales antes de la finalizacion de la adolescencia para intentar mantener la

relacion con el otro amado y evitar la ruptura de los vinculos.

Palabras clave: violencia sexual, vinculo, adolescencia, comunidad emergente, método

biogréfico, Psicoanalisis.



ABSTRACT

The present dissertation explores the place that sexual violence could have in the bonds that
adolescents form in two emerging communities in Bahia de Caraquez, that arose after the advent
of the earthquake of April 16, 2016 that affected Manabi province. The research proposal is
made from psychoanalytic theory conceptualization regarding the constructs of sexual violence,

bond and adolescence.

In order to reach this objective, the methodology of this dissertation was framed in that of
participatory action-research by employing as principal instrument the biographic method of
compilation of life stories. This allowed to collect information directly from oral narrations of
five participating adolescents, aged between 14 and 17 years, that could be analyzed in light of
psychoanalytic theory and other supplementary instruments such as participant observation and

expert interviews.

Results were found regarding the forms of bonding that adolescents perform with their
families, their friends, the members of their communities and specially the partners they acquire.
Likewise, despite not being able to verify the occurrence of incidents of sexual violence in the
communities were adolescents live, they were reported in the surrounding environment of the
city and other neighboring settlements, a fact that evidences that sexual violence effectively
presents itself as a form of bond between adolescents. In addition to those occurrences, there
were findings of other factors of psychosocial risk such as the experience of incidents of physical
violence and the knowledge of drug use by peers. These factors facilitate the occurrence of

sexual violence.

It came as a conclusion that sexual violence can be able to condition the bonds formed by
adolescents with a partner because they problematize the exercise of sexuality with an other.
Furthermore, this exercise can be orientated to the acquisition of a formal union with a partner
before the culmination of adolescence in order to try to maintain the relationship with a loved

one in order to prevent the rupture of bonds.

Keywords: sexual violence, bond, adolescence, emerging community, Psychoanalysis.



INTRODUCCION

La violencia sexual y sus posibles repercusiones sobre los vinculos que erigen adolescentes
que habitan comunidades emergentes en Bahia de Caraquez, formadas por proyectos de vivienda
social repentinos, se posicionaron como aspectos a ser investigados dentro del proyecto “Mapeo
de recursos psicosociales y resiliencia comunitaria en el canton Sucre, Manabi” debido a que se
evidencid que la poblacion adolescente no encajaba en un abordaje sobre problemas
psicosociales que tenia como objetivo a nifios y a adultos, grupos de los que los adolescentes no
formaban ni querian formar parte. Debido a la emergencia de la sexualidad en la etapa
adolescente y las condiciones de riesgo circundante, la violencia sexual se avizoraba como una

posibilidad en las formas de vinculacion entre sujetos adolescentes.

De este modo, el objetivo de la presente disertacion es determinar si existe un lugar dentro
del vinculo que un adolescente pueda formar, en las condiciones anteriormente descritas, para el
acaecimiento de sucesos de violencia sexual. De este modo, para su puesta en escena se tomé
como base teorica a los planteamientos tedricos propuestos por Sigmund Freud y Jacques Lacan
a lo largo de su elaboracion tedrica, que fueron recogidos por autores de linea psicoanalitica para
analizar los conceptos de violencia sexual, vinculo y adolescencia. En funcion de esa base
tedrica, se propuso realizar un acercamiento a la poblacién adolescente siguiendo los
lineamientos de la investigacién-accion participativa a través de la recopilacion de historias de
vida de los adolescentes de Bahia de Caraquez que permite una obtencién cualitativa de la

informacion que se busca analizar.

De este modo, en el primer capitulo se propone hacer un repaso de los problemas
psicosociales que surgieron en las comunidades emergentes de Bahia de Caraquez tras el
terremoto del 16 de abril del 2016, identificados por Veronica Egas, Graciela Ramirez, Emilio
Salao e Inés Vera. Este repaso tiene un énfasis en el surgimiento de violencia para poder llegar
a conceptualizar a la violencia sexual mediante los postulados de Silvia Ons, Astrid Dupret y
Heloisa Caldas, quienes toman como base las nociones de pulsion de vida y pulsion de muerte

propuestos por Freud, y articulados por Lacan en la conceptualizacion de goce.

En el segundo capitulo se busca realizar una revision de como se construye el vinculo entre
sujetos, como lo conciben Anna Maria Nicolo e Isidoro Berenstein, atravesado por el lazo
mediante el lenguaje propuesto por Lacan. Para esto, se toma como base la construccion del
concepto de relacion de objeto realizado por Lacan al realizar un viraje a la nocion freudiana de
objeto, tomando algunas nociones tedricas del objeto transicional de D.W. Winnicott. Asimismo,

se realiza un pasaje por la conceptualizacion lacaniana del Edipo freudiano en tres tiempos



I6gicos, que permite la inscripcion social del sujeto a traves del lenguaje. Esto permite hacer
patente como la edificacion de vinculos exogamicos adviene en el sujeto tras el pasaje por el
Edipo, especialmente en la adolescencia, como lo explica Rodolfo Urribarri. Adicionalmente, se
realiza una revision de las consideraciones de Nicolo sobre el surgimiento de violencia dentro

del vinculo de pareja, en relacion a la destruccion del objeto mencionado por Winnicott.

En el tercer capitulo se realiza una aproximacion al pasaje de los sujetos por la adolescencia,
al considerarla como una etapa de reorganizacion subjetiva. Dentro de ello, se revisa como el
adolescente se inscribe dentro de lo social y las particularidades de su sexualidad. Para ello, se
revisan las aproximaciones tedricas realizadas por David Léo Levisky, Martine Lerude,
Leonardo Peskin y Adrian Grassi, para proponer un acercamiento biopsicosocial al pasaje por la

adolescencia.

En el cuarto capitulo se explica la metodologia de la disertacién, de tipo cualitativa y
exploratorio-descriptiva fundamentada en la investigacion-accion participativa, como es
recogida por Veronica Egas para el proyecto de investigacion “Mapeo de recursos psicosociales
y resiliencia comunitaria en el cantén Sucre, Manabi”, donde esta disertacion se inscribe. Para
ello, se procedio a utilizar como herramienta principal al método biografico, como es propuesta
por Marcela Cornejo, para poder ubicar la problematica de la violencia sexual en el vinculo de
los adolescentes a través de la recopilacion de narraciones orales de la historia su vida. Los datos
obtenidos fueron subsecuente analizados con la base tedrica propuesta de orientacion
psicoanalitica y apoyados mediante las herramientas suplementarias de observacion participante

y entrevistas a expertos.

Este proceso permitio llegar a ubicar a la violencia sexual como una realidad que no afecta
directamente a los adolescentes de las comunidades emergentes de Bahia de Caraguez, pero que
se avizora en el horizonte debido a los factores de riesgo psicosocial que se encuentran presentes
en su medio circundante. Esto evidencia que efectivamente los sujetos adolescentes pueden
vincularse entre si mediante la violencia sexual, llevandolos a contemplar la decision de incurrir
en compromisos formales antes de que finalicen la adolescencia, sucesos que ya tienen

precedencia en su medio, en un afan de evitar la ruptura de estos vinculos.



1. VIOLENCIA SEXUAL Y PROBLEMAS PSICOSOCIALES
1.1. Problemas psicosociales en comunidades emergentes

El 16 de abril de 2016 la provincia de Manabi se vio afectada por uno de los terremotos mas
fuertes que ha vivenciado la Republica del Ecuador en las Gltimas cuatro décadas. Un sismo con
una magnitud de 7,8 en la escala de Richter que ocasion6 la muerte de 668 personas (de las
cudles el 75% se produjeron en diversos asentamientos manabitas), la desaparicion de 8 personas
y ocasion6 heridas graves en mas de 6000 personas. Ademas de ello, estructuras que se
encontraban a cientos de kildmetros del epicentro, en el cantén de Pedernales, se vieron
destruidas o dafiadas, entre ellas alrededor de 35 000 viviendas, lo que ocasiond que
aproximadamente 140 000 personas quedaran sin hogar. Tras las secuelas del terremoto, miles
de personas demandaban intervenciones orientadas hacia el apoyo psicosocial y la reduccion de
riesgos para sus comunidades, tanto a corto como a largo plazo (International Federation of Red
Cross and Red Crescent Societies, 2016).

La necesidad primordial que demandaban aquellos afectados por el terremoto en Manabi era
la del acceso a una vivienda estable y segura. De este modo, el Gobierno Nacional implementd
el Plan de Reconstruccion y Reactivacion Productiva para poder responder a las necesidades de
los damnificados. Inicialmente, el Ministerio de Desarrollo Urbano y Vivienda (MIDUVI)
concentré a las personas afectadas en albergues y refugios temporales (Comité de
Reconstruccion y Reactivacion Productiva, 2016). Estos fueron cerrados paulatinamente hasta
el 23 de mayo de 2017 y las familias fueron ubicadas en mas de 45 000 viviendas construidas o
reparadas, principalmente en complejos habitacionales que agrupaban a familias de diversos
lugares de la provincia en una sola nueva comunidad (Comité de Reconstruccion y Reactivacion

Productiva, 2017). Fue asi como aparecieron en Manabi las comunidades emergentes.

Una comunidad emergente resulta de la conformacion de un asentamiento urbano no
planificado que se configura tras desplazamientos poblacionales ocasionados por factores
externos que obligan a sus miembros a encontrar espacios con condiciones favorables para
establecer sus lugares de vivienda (Rubio Méndez, 2016). Este fendmeno suele apreciarse casi
exclusivamente en grandes ciudades, sin embargo, en Manabi, tras verse afectados por el
terremoto, se pudo apreciar que sucedié de manera particular. En este caso, las comunidades
emergentes aparecieron producto de la ejecucion apresurada de aquellos proyectos de vivienda
social donde damnificados de diversos poblados se vieron arrojados juntos, sin un lazo social
que los antecediera, provocando malestares y tensiones, que devinieron, finalmente, en el

aparecimiento de problemas psicosociales (Egas, Ramirez, Salao, & Vera, 2017).



Los problemas psicosociales se refieren a la coleccion de sucesos vitales, dificultades y
deficiencias del ambiente, conflictos familiares y personales, e insuficiencias en el tejido social
que tienen un efecto negativo sobre un sujeto. Estos problemas Ilaman a una atencion clinica a
quien los padece. Esta afectacion llega a ocasionar malestar que, cuando supera los recursos del
sujeto, ocasiona que este busque ayuda (Castro Gomez, 2003). Las afecciones psicosociales
apreciadas tras un evento catastréfico pueden rastrear su origen al trauma que sufren
colectivamente las poblaciones involucradas en el desastre (Egas, Ramirez, Salao, & Vera,
2017). El trauma, en términos psicoanaliticos, se configura como la repeticion de una vivencia
dolorosa inasimilable para un sujeto (Freud, 1920/1992b). A nivel social, el trauma, vivido por
una comunidad como una tragedia que afecta a todos sus miembros, viene a romper
violentamente el tejido conformado por las relaciones entre sus sujetos y amenaza con
desestabilizar la vida cotidiana (Egas, Ramirez, Salao, & Vera, 2017). Es en esta ruptura donde
se identifican los problemas psicosociales que pueden afectar a una comunidad emergente. El
analizar los problemas que aquejan a este tipo de comunidades en su dimension psicosocial
implica el considerar la influencia combinada y reciproca de los factores psiquicos y del
ambiente social que rodea a los sujetos y el impacto que esta tiene sobre sus subjetividades
(Woodward, 2015).

Tras un desastre natural se ven trastocadas las dimensiones biopsicosociales de los pobladores
de las comunidades afectadas. De hecho, la pérdida de bienes e inmuebles ocasiona dafios mas
severos en las personas que los del acontecimiento desastroso en si (Labra & Maltais, 2013). La
catastrofe viene a causar una alteracion significativa en la estructura social de las comunidades,
generando tensiones entre sus miembros. Este desbalance social se ve agravado cuando varios
de los miembros de una comunidad son privados de sostén, tanto interno como externo, lo que
los deja en un estado vulnerable (Labra & Maltais, 2013). De este modo, se puede identificar
que, tras el acaecimiento de un desastre natural, las comunidades afectadas demuestran ser
susceptibles del surgimiento de fendmenos tales como el aumento en el consumo de drogas,
disminucién del rendimiento laboral, incapacidad de encontrar un sustento econdmico,
reduccion de las actividades de ocio, deterioro de la calidad de vida, incapacidad de acceso a
servicios bésicos, intensificacion de desigualdades sociales y el surgimiento de sucesos de
violencia (Labra & Maltais, 2013).

Asimismo, se evidencian otra serie de elementos que influencian el aparecimiento de
problemas psicosociales en poblaciones post-catastrofes. Estos corresponden a la situacion
sociodemogréafica de las victimas, lo que incluye discriminacion, pobreza, desigualdades

econdmicas, violaciones de derechos, corrupcién, edad, procedencia étnica, acceso a la
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educacion, entre otros (Labra & Maltais, 2013). Se encuentran en especial estado de
vulnerabilidad los nifios y los adolescentes. Estos grupos jovenes experimentan una reaccion
colectiva a la experiencia de desastre al encontrarse vinculados a sus estructuras familiares y
sociales. Por ello, el presenciar la afectacion que la catastrofe ocasiona en sus familias y amigos
se configura en un causante de ansiedad e inseguridad dentro de su entorno que permanecen por
varios meses después del suceso (Labra & Maltais, 2013). Adicionalmente, la desorganizacion
en la vida de estos jovenes producto del desastre los deja en condiciones vulnerables que
favorecen el aparecimiento de violencia, especialmente aquella de origen sexual (Labra &

Maltais, 2013). Asi, se puede notar una desestabilizacion en el tejido social.

Los lazos sociales de los sujetos afectados por un desastre pueden verse trastocados. En
términos generales, los vinculos que las personas ya tenian establecidas no se ven modificados.
Sin embargo, existen sucesos que pueden desestabilizar el tejido social de los damnificados, tales
como la muerte de personas cercanas y la relocacion en espacios apartados de los miembros de
sus comunidades ya formadas, que ocasiona que los sujetos, paradéjicamente, se vean rodeados
por otros, pero a su vez desprovistos de soporte social. La ausencia de este soporte ocasiona un
aumento en el riesgo de aparecimiento de problemas psicosociales, asi como una aumentada
dificultad para enfrentar los efectos de la catastrofe (Labra & Maltais, 2013). Es por ello que una
intervencion psicosocial necesita encontrar maneras para que las comunidades puedan establecer
relaciones de apoyo y sostenimiento entre sus miembros para que de este modo puedan enfrentar
de mejor manera los efectos traumaticos y prevenir los efectos negativos de las afecciones

psicosociales, como los de la violencia (Labra & Maltais, 2013).
1.2. Violencia

Dentro de la presente disertacion, el fendmeno psicosocial a analizarse es la violencia. Existen
maltiples formas de conceptualizar a la violencia. A nivel general, la Organizacion Mundial de
la Salud concibe a la violencia como el uso intencional del poder o la fuerza fisica, ya sea en
acto o0 en amenaza, contra un grupo o comunidad, contra otra persona o contra uno mismo, que
tiene un alto riesgo de causar o resulta en privacion de derechos, problemas en el desarrollo,
dafio psicoldgico, lesiones o muerte. El empleo de la palabra “poder” implica una ampliacion
sobre el alcance de la definicion de violencia para poder incluir préacticas como las amenazas, la
intimidacion e, incluso, la omision de circunstancias que puedan devenir en situaciones que
favorezcan al aparecimiento de violencia (Organizacion Mundial de la Salud, 2003). Esta
conceptualizacion busca abarcar un sinnimero de practicas que pueden ser considerados como
violencia para intentar realizar un abordaje general de las causas y los efectos de la violencia.

Asimismo, no existe un unico tipo de violencia ni una Gnica forma de abordarla.



Por otro lado, desde una perspectiva social, la violencia puede ser entendida de manera
particular como el encadenamiento de acciones producidos por sujetos dirigidas hacia otros
sujetos con la intencion de amenazar, atentar o causar dafio fisico (Auyero & Berti, 2013).
Quienes son mMas propensos a ser sujetos a hechos violentos son aquellas personas que se
encuentran en estados de vulnerabilidad dentro de la estructura social. Por ello, para quienes
carecen de suficientes recursos socioecondémicos, el experimentar violencia interpersonal se
transforma en algo que no puede ser dicho debido a que el trauma que provoca en estos grupos
se convierte en una realidad que es mas conveniente negar (Auyero & Berti, 2013). Sin embargo,
esta violencia deja marcas profundas a nivel psicosocial, especialmente en grupos vulnerables
como los nifios y adolescentes (Auyero & Berti, 2013). En sectores marginales, la violencia sigue
una dinamica de subyugacion a la venganza, es decir, sucede como respuesta a una transgresion
previa. Sin embargo, dentro del espacio social de convivencia de una comunidad, se puede
apreciar que la violencia adquiere otra légica en la que se difunde a través de sus habitantes y
agrupa diversos hechos violentos en una sola cadena que se encarna en cada sujeto (Auyero &
Berti, 2013).

El hecho de concebir a la violencia como una caracteristica de las formas de relacionarse que
establecen un grupo de personas permite identificar como los sujetos generan practicas y temples
violentos. De este modo, se puede ubicar a las ideas y motivaciones violentas como el resultado
de la interaccion social (Auyero & Berti, 2013). Adicionalmente, al contexto que rodea a los
grupos implicados en situaciones de violencia es necesario ser estudiado para comprender las
aristas que condicionan la forma de relacionarse de los miembros del grupo, el aparecimiento de
violencia y cémo esta es significada por ellos (Auyero & Berti, 2013). Es por estos factores que
el abordaje de la violencia requiere del estudio de su origen, contexto y particularidades (Auyero
& Berti, 2013). En este punto es importante sefialar que la susceptibilidad de la violencia de ser
aprendida juega un papel influyente en su normalizacion e invisibilizacién (Auyero & Berti,
2013). Para realizar un analisis de las particularidades que tiene la violencia en las subjetividades

de los sujetos involucrados en ella se partira desde un acercamiento desde el Psicoanalisis.
1.2.1. Violencia en Psicoanalisis

La violencia es uno de los fendmenos mas notorios de la actualidad y esta siempre presente.
Esta ha existido desde que existe el ser humano (Ons, 2009). La violencia aparece en la
estructuracion de premisas universales que anulan lo particular del sujeto (Ons, 2009). Un
comportamiento violento es lo opuesto a una relacion mediada por la palabra. La violencia
aparece cuando no existe una posibilidad de vinculo entre personas a traves del lenguaje (Dupret,

2012). Por ello, cuando ese vinculo se ve deshecho los sujetos se ven enfrentados en términos
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violentos. Por el contrario, es justamente el intercambio de significantes lo que crea lazo social
entre sujetos, juntandolos en redes amplias que favorecen una convivencia agradable (Dupret,
2012).

Astrid Dupret brinda una definicion psicoanalitica de violencia al considerarla como un

actuar:

“[...] desprovisto de palabras humanizadoras, pronunciadas o no (pueden ser intenciones o
comportamientos cargados de significacién), es decir, un actuar carente de sentido que se manifiesta con
gestos, acciones, frases, conductas, cuyo fin no es transmitir algan valor ético, algin aprendizaje educativo,
algun afecto, sino un simple desfogue contra el mas pequefio, tratindole como mera cosa, sin que exista

[...] un afan de hacerle un bien y de cuidar por su bienestar” (2012, pag. 19).

Asimismo, esta autora complementa esta definicion anudandola a los tres registros lacanianos
de la teoria psicoanalitica para analizar los efectos que tiene la violencia en los sujetos. En primer
lugar, en el orden de lo real, se debe considerar el caracter material del acto violento, es decir, el
contexto, el tiempo, el espacio, los actores, los sucesos, y sus caracteristicas. En segundo lugar,
en su dimension simbdlica, el acto violento se ve interpretado a nivel social por sus actores y por
la comunidad a la que pertenecen. Finalmente, en tercer lugar, en el registro imaginario, se deben
considerar los efectos dejados en la subjetividad de la persona afectada y cdmo esto se encuentra
vinculado a su desarrollo psicosexual, especialmente en la imagen corporal (Dupret, 2012). Para
poder vislumbrar esta consideracion es necesario hacer un recorrido historico que ha configurado

a la violencia en la actualidad.

En el origen de las civilizaciones, fue necesario que se reprimieran las fricciones entre sujetos
para que se pueda establecer una sociedad que dotara a cada sujeto de derechos a través un pacto
social. Este cese obligo el surgimiento de una autoridad a la que pudieran someterse mientras
simultaneamente se ven identificados con ella (Ons, 2009). La dicotomia palabra-violencia
permite entender la dindmica de la violencia como una ruptura del pacto social, lo que permitiria
entender que los actos de violencia dirigidos a los miembros méas desprotegidos de un grupo son
indicadores de “un malestar profundo, una desestructuracion de los valores culturales, la
expresion descontrolada de una pulsion mortifera” (Dupret, 2012). La violencia desestabiliza el
camino del intercambio social, aniquilando el deseo y previniendo la entrada en la cultura
(Dupret, 2012). En el origen de la civilizacion ya se encuentra a la violencia: es lo que se aprecia
en el mito de la horda primitiva. Es por ello que las religiones se fundan sobre el peso de la
culpabilidad de haber asesinado al padre (Freud, 1913/1992). Esta es una culpa que demanda
una expiacion, de ahi que se desprenda la relacion entre lo sagrado y la violencia. Por ello, en

todo sacrificio se puede apreciar que la sacralidad de aquel sacrificado permite sublimar la
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violencia social en un solo acto de violencia llamado a, paraddjicamente, poner un limite a la

violencia que podria sucederle (Ons, 2009).

Es importante resaltar que, si se llegase a dar el caso en el que los derechos particulares se
vean exacerbados, ocurriria que no se respetarian los de los otros. Asimismo, es importante que
estas instancias de autoridad reconozcan en algdn nivel a los sujetos que gobiernan debido a que
de no suceder aquello se apreciaria un surgimiento de violencia (Ons, 2009). Estas dos
caracteristicas permiten calificar a la violencia de la posmodernidad: una violencia ubicua, es
decir, una que se riega por doquier. Este tipo de violencia suele carecer de un sentido, no tiene
una razon de ser ni un objetivo predefinido. Es por ello que no solo es dirigida hacia otros sino
hacia uno mismo también (Ons, 2009). La época actual puede ser entendida como una de crisis
de lo real, donde “el Otro no existe”. Esto implica que las sociedades contemporaneas se
encuentran viviendo una irrealidad donde solo existe semblante. Lo Real se ve disociado de lo
material por lo que lo discursos que son escuchados poseen una marcada separacion del cuerpo,
permaneciendo deshabitados (Ons, 2009). En otras palabras, el Real de la cosa se escapa
haciendo que la palabra discurra alejada perdiendo su sentido y deviniendo en mera apariencia
(Ons, 2009).

La disolucion del vinculo real-semblante deviene en un empuje a la desaparicion de la
alteridad y la diferencia (Ons, 2009). De este modo, se aprecia cémo se ve roto ese vinculo, un
suceso que aqueja a las sociedades actuales (Ons, 2009). Ahora estos grupos se ven empujados
a querer ser todo, pero también a ser inconsistentes (Ons, 2009). Esto afecta también a los sujetos
gue quieren establecer vinculos con otros. Asi, las personas quieren desesperadamente
conectarse con otros mientras que simultaneamente sienten aversion por el compromiso de una
relacion sostenida. EIl discurso de mercado que también atraviesa a la contemporaneidad
provoca que los sujetos se conviertan en objetos destinados al consumo y al desecho inmediato,
segun sea mayor la cantidad de placer que brinde, en términos econdmicos (Ons, 2009). El
sentimiento que se filtra en las personas es uno de profunda “incertidumbre, inseguridad y
vulnerabilidad”. De este modo, ha desaparecido la confianza que se depositaba en la comunidad
a la que se pertenece, a los otros que la conforman, e incluso a uno mismo (Ons, 2009). Los
sujetos de la actualidad se ven vacios, desatados de un arraigo historico-cultural. Es por ello que
son propensos a la identificacion con el grupo. Sin embargo, estos sujetos vacios son justamente
los més crueles debido a que su vacio pone a flor de piel la liberacion de sus pulsiones (Ons,
2009). No obstante, no es deseable la desaparicion de la pulsion sino su domefiamiento o
admision. Esto implica que estas pulsiones sean reconducidas para evitar su desparramiento que

devenga en violencia (Ons, 2009).



Adicionalmente, es necesario realizar un repaso de las vivencias de panico que atraviesan a
los seres humanos. Los sujetos son propensos a denominar como “panico” a los estados
angustiosos a los que se ven enfrentados en diversas situaciones (Ons, 2009). Podria ubicarse al
surgimiento del panico en el momento en que aparece la incertidumbre ocasionada por la
posibilidad de eleccion (Ons, 2009). Para Freud, el panico es un tipo de angustia social. Lo social
es concebido a la luz de la conformacion de las masas (Freud, 1920/1992a). Es asi como, cuando
el lider cae de su posicion también caen las identificaciones. Esta ruptura provoca panico entre
los miembros del grupo debido a que con la disolucion de los vinculos establecidos opera una

angustia desestabilizante que deja a los sujetos con un sentimiento de desamparo (Ons, 2009).

El panico también proviene de la realizacion de la naturaleza del peligro al que se ven
enfrentados, naturaleza que se veia reducida cuando existian los lazos afectivos protectores de
la masa. De ahi que devengan los sentimientos de vulnerabilidad. De este modo, se puede
concebir a lo social como una instancia estructurante cuyo quiebre entrega a los sujetos a la
indefension. Asi, en la época actual se puede apreciar como el estado de escision reinante es
producto de la caida de los ideales comunes de un grupo, como es el caso de la caida de la
autoridad (Ons, 2009). A esta angustia social, Lacan la Ilamé sintoma social. En este, el sujeto
es considerado como si fuera un obrero, es decir, alguien considerado como moneda de cambio,
un sujeto desprovisto del discurso que le permite hacer lazo social, remitido a una posicién de
semblante cuando pierde su valor en el mercado (Lacan, 1974/2014). Envueltas en las
consideraciones previamente repasadas, se encuentran dos tipos de pulsiones que se ven

enfrentadas: la pulsion de vida y la pulsion de muerte.
1.2.2. Pulsion de vida y pulsion de muerte

Las pulsiones congénitas son aquellas que casi en su mayoria proveen toda la energia que
moviliza al aparato psiquico, sin embargo, no todas se abren paso en las mismas etapas del
desarrollo. A lo largo de este, ocurre que algunas pulsiones aparecen como incompatibles con
las demés que llegan hasta el Yo debido a las exigencias o el fin que estas tienen. De este modo,
son reprimidas en las primeras etapas del desarrollo e inicialmente se ve ven impedidas de llegar
a la satisfaccion (Freud, 1920/1992b).

Una pulsién vendria a ser la manera que tiene un ser viviente de reintentar retornar a una
condicion previa que fue reprimida por causa del aparecimiento de amenazas externas (Freud,
1920/1992Db). Debido a ello se comprende que las pulsiones, siendo quienes originan el mayor
despliegue excitatorio desde el interior de un sujeto, son las representantes de las fuerzas que

movilizan al aparato psiquico (Freud, 1920/1992b). Estas pulsiones son dirigidas hacia diversos



objetos, entre ellos a otros sujetos, de ahi que se desprenda su importancia en la relacion con los
otros y sus particularidades, que incluye a fendmenos como los de la violencia. La represion de
las pulsiones seria el mecanismo que vendria a explicar el porqué de la evolucion humana que
ha permitido una sofisticacion que terminé engendrando a la cultura. Esto significa que la
imposibilidad de alcanzar una satisfaccion plena de dichas pulsiones ha ocasionado que deban
encontrar otros caminos, como la sublimacion, que han favorecido al desarrollo humano (Freud,
1920/1992b).

De este modo, si se entiende que todo aquello que se encuentra vivo inevitablemente perece,
entonces es posible afirmar que el fin de la vida es la muerte. Esto porque lo inanimado precede
a la vida (Freud, 1920/1992b). Asi, la hipotesis de que las pulsiones estan al servicio de la
consecucion de la muerte se encuentra enfrentada con la presencia de pulsiones que justamente
estan orientadas a preservar la vida. Esto se entiende, paraddjicamente, en el sentido de que el
organismo busca protegerse de fuerzas externas que facilitarian su retorno a lo inanimado debido
a que desea morir en sus propios términos (Freud, 1920/1992b). Es por ello que se pueden
identificar dos tipos de pulsiones que se ven enfrentadas. Por un lado, se encuentran las pulsiones
de muerte: aquellas que intentan movilizar a los sujetos a poder llegar lo mas rapidamente posible
al final de sus vidas. Por otro lado, se configuran las pulsiones de vida: aquellas que, en la ruta
trazada hacia el perecimiento, buscan desviarse y prolongar la duracion del recorrido de aquel
camino (Freud, 1920/1992b).

Las pulsiones de muerte son aquellas de tipo yoico, mientras que las pulsiones de vida son de
tipo sexual. La compulsién de repeticion, por tanto, seria correspondiente a la pulsion de muerte.
Las pulsiones yoicas habrian surgido de la animacién de aquello que fue previamente inanimado
y quiere retornar nuevamente a dicho estado. Mientras que las pulsiones sexuales tienen como
fin de producir el encuentro sexual para producir nuevas formas de vida (Freud, 1920/1992b).
De la existencia de estos dos tipos de pulsiones se desprende que una duracion sin fin de la vida
no tendria sentido debido a que la division de las células de los seres multicelulares, en aquellas
gue conforman al cuerpo y aquellas que son sexuales, implicaria que la muerte seria conveniente
para favorecer la supervivencia de la progenie. Por ello, se entiende que la reproduccién es una
caracteristica fundamental de los seres vivos ya que permite la continuidad de la vida en nuestro
mundo. Precede a los organismos multicelulares al estar presente ya en los unicelulares (Freud,
1920/1992b).

Otro elemento que atraviesa a las pulsiones es la libido, la energia de naturaleza sexual que
rodea a las pulsiones (Freud, 1923/1992a). La libido de las pulsiones sexuales “coincidiria con

el Eros que cohesiona todo lo viviente” (Freud, 1920/1992b). Cuando permanece dentro del Yo,
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la libido es considerada como narcisista. Por estas razones, Freud considera que el verdadero
objeto de estudio del psicoandlisis es la neurosis de transferencia debido a que es el conflicto
entre el Yo y la libido envestida en el objeto (1920/1992b). Asimismo, se puede identificar
muchas veces que dentro de las pulsiones sexuales existe una parte sadica, que puede buscar
apropiarse de los deseos sexuales de los sujetos, pero de manera perversa (Freud, 1920/1992b).
La funcion de las pulsiones sadicas, durante la etapa de la primacia genital, vendria a ser el de
intentar dominar al objeto sexual para exigirle que se preste para la reproduccién. Al verse fuera
del Yo, el sadismo ha permitido trazar una ruta para que las pulsiones sexuales alcancen su objeto
de destino. Asi, se puede identificar al sadismo como un tipo de pulsion de muerte (Freud,
1920/1992b). Por otro lado, el masoquismo, como pulsion parcial complementaria del sadismo,
puede ser comprendido como una reversion de este Ultimo hacia el propio Yo, una regresion a
un momento anterior (Freud, 1920/1992b).

Lo que se puede apreciar en la actualidad acerca de la pulsion de muerte es que cuando esta
se configura como una pulsion agresiva suceden las rupturas del lazo social donde se erige la
culturay el intercambio libidinal. Sin embargo, la pulsion de muerte atraviesa a todos los sujetos.
Esto no es algo prevenible, como ya se dijo, no se puede buscar eliminarla sino domefarla. Sin
embargo, su sublimacion se ve condicionada por la desestabilizacion del orden simbdlico que
impera en la modernidad (Morao, 2016). La direccionalidad de esta pulsion se ha volcado hacia
los cuerpos, configurandose como actos violentos dirigidos hacia otros. Asi, el semejante es visto
como el extrafio que representa al mal que debe ser destruido para satisfacer la pulsion de muerte

sentida como un imperativo de eliminacion del otro (Morao, 2016).
1.2.3. Placery goce

Para poder entender este empuje a la busqueda de la destruccion del otro, se procedera a hacer
una revision de lo que implica la satisfaccién en relacion con el placer y lo que se encuentra mas
alla de este, es decir, este exceso de placer que se torna doloroso, aquello que Lacan denomina

COMmo goce.

El principio de placer es el proceso que regula las rutas de los procesos psiquicos. De darse
una mocion displacentera, el aparato psiquico busca evitar el displacer o contrarrestarlo
generando placer (Freud, 1920/1992b). Freud conceptualiza al placer y al displacer como la
cantidad de excitacion existente en la vida psiquica, donde el displacer vendria a ser un
incremento de dicha cantidad, mientras que el placer vendria a ser una reduccion de esta (Freud,
1920/1992b). Freud presenta la hipotesis, desde el punto de vista econémico, de que el aparato

psiquico busca mantener lo mas bajo posible el nivel de excitacion presente en él (1920/1992b).
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Por ello, todo lo que incremente el nivel de excitacion vendria a sentirse como displacentero. Sin
embargo, no todos los procesos psiquicos se encuentran orientados hacia el placer, por ello, se
entiende que existen otras fuerzas que se encuentran en oposicion al principio de placer, es por
esto que no siempre el resultado final se encuentre en correspondencia con una tendencia al
placer (Freud, 1920/1992b).

El principio de placer deriva de un modo de trabajo primario del aparato psiquico, por lo que
se mantiene como amenazante para la autopreservacion del organismo frente a las exigencias
del mundo exterior (Freud, 1920/1992b). No obstante, debido al aparecimiento de las pulsiones
de autoconservacion del Yo, es sustituido por el principio de realidad que busca posponer la
satisfaccion y tolerar temporalmente el displacer para poder alcanzar el placer en un tiempo
posterior. Esta sustitucion es dada solamente por una pequefia parte de displacer de intensidad
baja (Freud, 1920/1992b). Se puede apreciar que en el juego del nifio el acto displacentero de
ser separado de su madre es resignificado al pasar de un papel pasivo a un activo donde el nifio
es quien aceptaba que su madre se ausentase y era €l quien se apoderaba del acto al echar a su
madre. Aqui el nifio repiti6 una sensacion displacentera cuya repeticion la convertia en una que
es placentera, pero de otro tipo (Freud, 1920/1992b). Se da un paso de la pasividad de la
experiencia a la actividad del acto, donde aquello displacentero que se fue infligido al sujeto
ahora se inflige a otro a manera de venganza. La representacién escénica en los adultos
(entendida como un tipo de juego) busca permitir que los otros expectantes sean testigos del

dolor, ya sea representado, pero que puede ser sentido como un goce elevado.

Asi se entiende que, pese a la existencia de un principio de placer, la vida animica permite el
paso de sucesos displacenteros a ser elaborados y convertidos en nuevas formas de placer (Freud,
1920/1992Db). La resistencia demostrada por el preconsciente y la consciencia en sus dimensiones
del Yo esta orientada a mantener el placer. Es decir, buscan evitar que se produzca un efecto
displacentero producto de la liberacion de contenidos reprimidos en el inconsciente. Este
displacer vendria ser tolerable gracias al principio de realidad (Freud, 1920/1992b). El principio
de placer se relaciona con la compulsion a la repeticion en un sujeto en el sentido que esta Gltima
podria suponer el revivir una situacion displacentera mediante la repeticion de un sintoma. Sin
embargo, aquello que es displacentero para una parte de la psique es experimentado como
placentero para otra. Pese a ello, existe un grupo de vivencias que desde su origen no tenian

posibilidad de placer alguno y, sin embargo, se ven repetidas (Freud, 1920/1992b).

El auge de la vida sexual infantil se ve reprimida debido a que la realidad del nifio y la etapa
del desarrollo en la que se encuentra le impiden satisfacer sus deseos. Esta represion se dio

mediante situaciones que son altamente displacenteras para el nifio. Esto se ve especialmente
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reflejado en la imposibilidad que el nifio tiene de alcanzar la satisfaccion sexual con su padre del
sexo opuesto (Freud, 1920/1992b). Los neurdticos buscan repetir en la transferencia las
situaciones displacenteras que antes sufrieron. Esto se da debido a que las pulsiones que los
movilizan originalmente estaban dirigidas a la busqueda de placer, pese a que finalmente
originaron lo opuesto. De este modo, se puede establecer que en la vida psiquica se encuentra
presente una compulsion de repeticion que va mas alla del principio de placer (Freud,
1920/1992b). La compulsion de repeticion es usada por el Yo para sostenerse del principio de
placer y alejarse de la posibilidad de cura manteniéndose en la repeticion del sintoma (Freud,
1920/1992b).

La proteccion antiestimulo es un mecanismo de defensa que protege a la psique de una
sobrecarga estimular, a través de la reduccion de la intensidad de los estimulos externos (Freud,
1920/1992b). Las sensaciones de placer y displacer, que son producto de procesos psiquicos
internos, prevalecen sobre los estimulos del exterior. Existe una orientacion de la conducta en
los sujetos hacia las excitaciones internas que generan una cantidad de displacer excesiva. La
particularidad de esto es que son consideradas como si fueran estimulos externos para que sean
susceptibles del mecanismo de defensa de la proteccion antiestimulo. Esto viene a ser el
mecanismo fundante de la proyeccion. Uno de los casos que van en contra del principio de placer
es el de las experiencias traumaticas. Estas son aquellos estimulos externos que tienen la fuerza
necesaria para atravesar la barrera de la proteccion antiestimulo. EI trauma en primera instancia
vendra a anular al principio de placer y accionara los mecanismos psiquicos de defensa. Es asi
como el aparato psiquico buscard dominar el estimulo traumatico y redirigirlo para poder

finalmente tramitarlo (Freud, 1920/1992b). Esto se trata efectivamente del goce.

La neurosis traumatica seria entonces el resultado de la ruptura de la proteccion antiestimulo
(Freud, 1920/1992b). Las neurosis traumaticas dan cuenta de que la experiencia de una situacion
catastrofica no solo es resultado del influjo de los estimulos externos sino también de un influjo
pulsional incontrolable que es liberado por la amenaza externa. Es decir, el sujeto se bate entre
dos peligros, uno externo y uno interno (Ons, 2009). Sin embargo, el estado del mundo actual
también atrapa a los sujetos entre dos peligros: el del permanente estado de terror y borramiento
de los limites. Asi, los sujetos se ven abocados a un imperativo a “probar de todo”
ilimitadamente, un imperativo de goce que enfrenta a los sujetos consigo mismos. Por ello, la
angustia podria considerarse como la ultima salvaguardia de la proteccion antiestimulo (Ons,
2009).

El aparato psiquico se encuentra gobernado por dos procesos. El proceso psiquico primario

es el que corresponde al inconsciente, mientras que el secundario es correspondiente a la
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consciencia (Freud, 1920/1992b). El surgimiento de la compulsion de repeticion es caracteristico
de lo pulsional, que no se encuentra alineado al principio de placer. La novedad es condicion del
goce (Freud, 1920/1992b). La repeticion, en tanto forma de reencontrarse con la identidad, es
punto de surgimiento de placer. Por otro lado, la repeticion acaecida en la transferencia
ejemplifica claramente una ubicacion mas alla del principio de placer al demostrar el enlace que
se produce con vivencias infantiles pasadas que no han dado paso al proceso psiquico secundario
(Freud, 1920/1992b). El principio de placer es una expresion del principio de Nirvana, aquel que
establece que la psique tiende a reducir y mantener en bajos niveles las tensiones internas de
estimulo. De esto desprende que sea posible la existencia de pulsiones de muerte (Freud,
1920/1992b).

El hecho de que en la vida psiquica existan varios procesos que van mas alla del principio de
placer dan cuenta de la presencia de aquella caracteristica comun de las pulsiones de querer
retornar a un estado previo (Freud, 1920/1992b). El imperio del principio de placer se establece
con mayor intensidad al inicio de la vida psiquica que en la posteridad. Sin embargo, a lo largo
de la vida se encuentran presentes varios puntos de ruptura. La excitacion que origina el placer
debe encontrarse operando tanto en el proceso primario como el secundario. Las tensiones
aportadas por las pulsiones de vida son elaboradas como sensaciones placenteras mientras que
las pulsiones de muerte parecen funcionar de manera silenciosa. Por ello, se puede establecer

que las pulsiones de muerte se sirven directamente del principio de placer (Freud, 1920/1992b).

En la actualidad, el acceder al placer se ve como algo forzado. Reina un imperativo al placer
que, de hecho, aniquila cualquier posibilidad de este. La ética rectora de la época parece mezclar
aquellas del pasado para entregar una que demanda el placer, no como alcance de la felicidad
sino como un deber a ser cumplido a rajatabla (Ons, 2009). Asi, el displacer es proyectado hacia
el otro, desmintiendo su origen interno (Ons, 2009). Aqui es cuando aparece el interrogante de
qué es lo que se encuentra mas alla de la experiencia del placer. Lacan explica que aquello que
estd mas allad del principio de placer es un placer doloroso, un sufrimiento, el goce. Esta
conceptualizacion se refiere a la paradoja existente entre la satisfaccion que los sujetos obtienen
del sintoma, que también puede entenderse como el sufrimiento resultante de la satisfaccion
(Lacan, 1960/2009). De este modo, el principio de placer es un limitante al goce debido a que se
configura como una ley que ordena al sujeto a gozar lo menos posible (Lacan, 1960/2009). Esta
prohibicion se ve instaurada en su dimension simbdlica en el Edipo, con la prohibicion del
incesto, que aboca a los neuro6ticos a la ilusién de que el goce estaria a su disposicion fuera de la
prohibicion. Es por ello que se crea el deseo de ir por encima de aquello prohibido y se puede

entender al goce como transgresor (Lacan, 1960/2009). En todas estas consideraciones se puede
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apreciar la permanencia de la orientacion hacia la pulsion de muerte y esto es debido a que el

goce es el camino hacia la muerte (Lacan, 1969/2008).

Lacan acufia dos términos con relacidon a la experiencia del goce en dos distintas estructuras.
El primero es almor, una combinacion de los términos objeto a, entendido como objeto de goce,
y amor. Esto puede ser apreciado en la neurosis, donde las circunstancias que llevan al goce se
ven anudadas al amor. Por otro lado, la conjuncién entre objeto a y moralidad da como resultado
almoralidad. Esto se ve presente en la perversion, donde la moral impera en las circunstancias
de goce. Una moral entendida como resultado de la ley (Lacan, 1973/2008). Sin embargo, la
voluntad de goce requiere de algo que se muestre como resistencia y haga tension. Es decir, que
para poder pasar por encima se requiere de un otro que haga las veces de victima. Este otro
vendria a ser el sujeto bruto de placer del que se goza (Ons, 2009). La segregacion se da cuando
se encuentra en el Otro el exceso, el mas all& del principio de placer. Este Otro se trata del orden
simbolico. Cuando goce e identificacion se ven enfrentados se concibe a lo extrafio en el
semejante, ya no en uno mismo, por lo que se busca quererlo eliminar. Cuando el sintoma pasa
a formar parte del Yo se entiende que ha dado paso a una identificacion. Viene a tomar el lugar
de aquellas identificaciones que han caido, después de que el goce y la identificacion llegan a un
acuerdo. Es decir, el lograr llegar a una identificacion al sintoma implica que en esta las pulsiones
no se ven encubiertas por el fantasma. Asi, esta identificacion permite amparar a las pulsiones y

evitar su transformacion en el goce del Otro (Ons, 2009).

Se han realizado algunas consideraciones acerca de la violencia tanto como fendmeno
psicosocial y también acerca de sus dimensiones dentro de lo particular de los sujetos. Esto da

pie para ahora hacer un repaso en su caracter sexual.
1.3. Violencia Sexual

Diversos organismos internacionales han intentado conceptualizar a la violencia sexual. Por
un lado, esta podria referirse a aquellas practicas sexuales que le son impuestas a una persona
por otra que se encuentra en una posicion superior (UNICEF, 2006). Esta asimetria en la posicion
puede deberse a una disparidad fisica producto de diferencias de edad, desarrollo o, incluso,
tamafio (UNICEF, 2017). Asimismo, podria considerarse que la violencia sexual abarca todo
tipo o intento de acto sexual en la que se busque usar coercitivamente la sexualidad de otra
persona en cualquier tipo de medio con el fin de obtener satisfaccion o ganancia personal
(Organizacion Mundial de la Salud, 2003). Sin embargo, podria proponerse otra lectura, donde

la violencia sexual también puede ser entendida como una imposicion del discurso hacia la
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condicion sexual de un otro, buscando silenciarlo (Caldas, 2016). Para explicar esto se pude

hacer una revision de la condicién de la diferencia sexual.

Existe una confusion entre igualdad de derechos e igualdad sexual. Esto sucede porque al
intentar clasificar a hombres y mujeres de iguales no se da paso a la posibilidad de diferencia.
Sin embargo, es justamente la diferencia sexual la que separa y condiciona la relacion existente
entre sujeto y cuerpo (Caldas, 2016). Por ello, es pertinente abordar las particularidades de la
relacién entre estos Gltimos, donde el primero busca controlar al segundo, llegando al punto de
violentarlo (Caldas, 2016). La violencia sexual aparece desde el génesis de la sexualidad infantil,
mas all& de un suceso factico, debido a que la dimension sexual de los sujetos, en referencia al
cuerpo, lo dota de la condicion erégena que lo convierte estructuralmente en objeto. Por ello,
cuando lo sexual entra en juego, no es posible desprenderse de la posicién de objeto que rodea
al cuerpo. Reanudando, es suficiente el fantaseo, en reemplazo de un evento de contacto sexual,
para que el cuerpo sea concebido como objeto para lo sexual. Es aqui cuando un sujeto se
encuentra en el goce del Otro, representado en otra persona, y deviene en el asiento donde se
estructurara el sujeto como cuerpo a ser gozado. No obstante, esto no significa que se desconozca
la existencia en la realidad de sucesos de abuso del cuerpo de un sujeto que se encuentra en una
posicion de indefension frente a otro que se siente por encima de la alteridad que el sujeto
representa (Caldas, 2016).

En esto se puede notar que la ley de prohibicion del incesto, ya estudiada por Freud, permite
comprender como es que las transgresiones sexuales dirigidas hacia nifios y adolescentes se
configuran como una ruptura de la “Ley primordial de la vida social humana” (Dupret, 2012).
De este modo, la violencia sexual contra los jovenes viene a desestructurar el orden social de un
grupo (Dupret, 2012). Justamente, una de las formas de violencia sexual méas representativa es
la del incesto y el incurrir en este viene a ser una de las préacticas méas subversivas del lazo social
debido a que su prohibicion es aquello donde se asientan las leyes que los seres humanos han
establecido para poder convivir en sociedad (Dupret, 2012). Lo que la ley de prohibicion del
incesto regla es que la progenie de una pareja no debe mezclarse sexualmente con sus
progenitores, estableciendo a la exogamia como la basqueda de una pareja sexual fuera del grupo
familiar (Freud, 1913/1992). El peligro que este tipo de relaciones tiene para un miembro dentro
de un grupo es que previene que pueda establecer relaciones socioafectivas con otros semejantes
que podrian conducirlo a una vivencia normal de su sexualidad (Dupret, 2012). No obstante, el
objeto es necesario, por estructura, debido a que viene a ocupar un lugar de obturador de la falta.

Este puede ser cualquier cosa, incluso un vacio, pero cuando se trata de un otro se debe lidiar
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tanto con la constitucion del cuerpo en lo sexual como con la alteridad que incomoda (Caldas,
2016).

La violencia sexual, en la posmodernidad, puede ser entendida como producto del
decaimiento de las normas sociales que han incentivado una sexualidad desorganizada, dirigida
hacia uno mismo, agresiva y carente de afectos debido a que no considera la presencia de un
objeto amado sino un interés solamente centrado en la satisfaccion propia. Asi, la sexualidad se
ha transformado en un campo de satisfaccion inmediata que se busca obtener sin el menor
esfuerzo, pero también sin deseo. Asi, pueden surgir practicas antisociales que violentan al otro
y lo utilizan. Estos actos se producen sin mediacion alguna de la palabra ni consideracion por lo
que el otro pueda decir o sentir. Con ello el lazo social se degrada profundamente. La violencia
hace su presencia trayendo ferocidad sobre el otro con el que nunca existié posibilidad de
vinculo. Esto sucede debido a que la base del amor que sostiene el lazo social se ve resquebrajado
imposibilitando el intercambio simbo6lico y no hay posibilidad de convivir en paz con el otro
(Dupret, 2009).

El siguiente grafico resume lo expuesto en el capitulo.
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Figura 1: Proceso de surgimiento de la violencia sexual
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2. CONSTRUCCION DEL VINCULO Y ESTRUCTURACION PSIQUICA
2.1. Construccion del vinculo

El vinculo se erige debido a que cada sujeto consolida su estructuracion psiquica mediante su
relacién con el objeto en el pasaje de infancia a adolescencia, para finalmente poder ubicarlo en
un otro en tanto reconocido como sujeto. Para ello, se revisard la conceptualizacion
psicoanalitica de Isidoro Berenstein (2001) y Anna Maria Nicolo (2014) sobre la constitucion
de los vinculos con un otro en posicion de ser amado que se encuentra por fuera del nacleo

familiar del sujeto.

La eleccion de objeto que se produce posterior al Edipo es lo que se puede entender como el
comienzo de un vinculo. Este se refiere a una estructura que enlaza a dos 0 mas sujetos de forma
inconsciente en una inscripcion simbolica. La investidura del Yo es dada por el otro, y se produce
por dos mecanismos: la identificacion y la imposicion. Estos inician en la vinculacion que realiza
el bebé con sus padres, objetos primarios de amor, y se ven replicadas en otros vinculos
significativos, como el de pareja. Estos vinculos imprimen marcas inconscientes que motivan
una forma de ser en la subjetividad (Berenstein, 2001). Dentro de los modos de vinculacion, la
identificacion responde al “desear ser” mientras que la imposicion lo hace al “deber ser”
(Berenstein, 2001). Es necesario enfocarse no solamente en las proyecciones que puede realizar
un sujeto sino también la respuesta que estas suscitan en el otro, objeto de dichas proyecciones,
y como estas lo pueden llegar a afectar (Nicolo, 2014). Asi, se puede concebir al concepto de la
“tercera topica”, que se refiere a un espacio psiquico comun y compartido entre dos 0 méas sujetos
y que se erige sobre el enlace entre vinculo y sujeto, es decir, aquello que los ata: el lenguaje. La
tercera topica se encuentra abocada al desciframiento de las relaciones que conforman el espacio
intra e interpsiquico, singular y compartido, configurado por formaciones y procesos psiquicos

particulares al desarrollo y la experiencia de cada sujeto (Nicolo, 2014).

De este modo, se entiende que los mecanismos del sujeto del vinculo poseen una fuerte
impronta de la cultura, lo que lo convierte también en un sujeto social. La construccion de la
subjetividad se produce tanto a partir del proceso de identificacion perteneciente al yo, como del
proceso de adherencia al vinculo. El sujeto es el resultado de la articulacion o la disociacion
entre el Yo, el otro y lo social (en tanto simbdlico). Sin embargo, no todo del otro se puede
imponer o puede ser identificado en el sujeto, producto de la ajenidad. Este término se refiere a
aquello del otro que permanece desconocido para el sujeto y que no se puede simbolizar, se trata
de lo real. Esto deviene en una paradoja en la relacion vincular debido a que el sujeto intenta

incorporar aquello que le es ajeno, pero se ve imposibilitado de hacerlo, ocasionando una herida
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narcisista que, sin embargo, permite la constitucion de la relacion (Berenstein, 2001). La pulsion
es aquello que moviliza al vinculo, donde se ubica en el otro el objeto de dicha pulsion, que es
el recorrido del lenguaje en el cuerpo. Estos vinculos vienen a suplementar al sujeto que se
constituy6 en la infancia con relacion a los objetos primarios (Berenstein, 2001). La relacién de
objeto se encuentra particularizada en el vinculo debido a que externaliza, en la realidad, la
manera inconsciente que tiene el sujeto para relacionarse con un otro mediado por la palabra
(Pichon-Riviere, 1980).

El vinculo es una construccion tercera e inconsciente realizada por al menos dos sujetos que
puede tener una influencia sobre sus miembros, es decir, un tercer lugar construido por al menos
dos sujetos que los enlaza su inscripcion en la cadena de significantes. El vinculo se diferencia
de la relacion de objeto por cuanto se trata de una construccién tercera de los sujetos que la
conforman que, ademas de ser particular a cada uno, es compartida por ambos. Por otro lado, la
relacion de objeto aparece en la rehistorizacion en el presente, dentro del vinculo, de un objeto
configurado en la infancia que fue internalizado por el sujeto. Sin embargo, el vinculo funciona
a manera de un lienzo dénde las relaciones de objeto pueden evolucionar, siendo ubicadas y
reconociendo a un sujeto otro (Nicolo, 2014). La red de vinculos que establece un sujeto
conforma un “meta-nivel”, aquel del lenguaje, que lo integra las subjetividades de los otros,
quienes se ven integrados a él, contribuyendo a su mantenimiento y construccién. (Nicolo,
2014). Por ejemplo, se pueden apreciar identificaciones proyectivas reciprocas entre los
miembros de una pareja que conforman una especie de pacto inconsciente entre ambos (Nicolo,
2014). Asi, la relaciéon de objeto se mantendria como una estructura interna del vinculo que
funciona a manera de reactualizacion de las primeras relaciones de objeto que tuvo el sujeto
(Nicolo, 2014). Es decir, el vinculo es un tipo particular de relacion con un objeto pero que es
reconocido en otro con estatuto de sujeto, donde es apreciable una forma de modelo de
comportamiento que condiciona la relacion tanto externa como interna con el objeto (Nicolo,
2014).

La diferencia entre la relacion de objeto y el vinculo radica en que la primera tiene que ver la
relacién que tiene el sujeto con su propio objeto, de caracter intrapsiquico, mientras que la
segunda considera la relacion entre sujeto y objeto como una relacion interpersonal, es decir,
interpsiquica. Asi, el objeto del vinculo va mas alla de la proyeccién siendo parte de un proceso
de intercambio con un sujeto otro. De ahi que se entienda la existencia de vinculos sujetales, en
otras palabras, ya no de un sujeto a un objeto sino de un sujeto a otro sujeto. De este modo, se
puede apreciar la conformacion de varios niveles para intentar comprender las relaciones

interpersonales. En primer lugar, esta el funcionamiento intrapsiquico de cada sujeto. En
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segundo lugar, se encuentran la ubicacion del objeto en el otro. Finalmente, el vinculo conforma
un tercer nivel donde se aprecia la relacion entre un sujeto con otro y consigo mismo, en tanto

anudados al lenguaje (Nicolo, 2014).

Al revisar la conceptualizacion de vinculo, es necesario ubicar como es que este puede darse
gracias a la estructuracion psiquica particular de cada sujeto. Para ello, se revisard cémo los
sujetos consolidan la estructura de su psique mediante la edificacion de la relacion de objeto con
las figuras primordiales y el pasaje por el complejo de Edipo, lo que permite dar cuenta como se

construyen vinculos exogamicos en la adolescencia, es decir, fuera del nacleo familiar.
2.2. Relacion de objeto y vinculo

Para poder dar cuenta de como se genera el vinculo entre sujetos es necesario revisar como
se produce su estructuracion psiquica particular. Asi, la base del vinculo puede encontrase en la
relacion de objeto. Para ello, en primer lugar, se hara una revision del concepto de objeto
planteado desde el Psicoanalisis por Freud (1915/1992) para posteriormente centrarlo en la
teorizacion de Lacan (1956/1998) sobre la relacidn que tiene el sujeto con este objeto, con ciertas
acotaciones que parten de la nocién de objeto transicional propuesta por Winnicott (1971/2013).
El revisar como un sujeto consolida la estructura estas relaciones de objeto primordiales permite
dar cuenta qué patron seguira el sujeto cuando enarbole vinculos por fuera de la relacion con sus

padres, en tanto objetos de amor.

El vinculo puede encontrar su origen en los primeros objetos a quienes el nifio dirige las
mociones pulsionales tiernas, es decir, sus cuidadores primarios, generalmente los padres, previo
a la superacion del complejo de Edipo (Freud, 1912/1992) (Freud, 1924/1992). El objeto se
refiere a aquello en lo que la pulsion puede alcanzar su meta, por lo que es variable, pero siempre
marca una repeticion a la relacion con los objetos primarios (Freud, 1915/1992). Previo al Edipo,
los nifios ubican como objetos de amor a sus padres, algo que todavia no se encuentra relacionado
con su propia posicion sexuada (Freud, 1912/1992) (Freud, 1924/1992). La relacion de objeto
se produce en el momento en que se hace patente y se acepta la ausencia de los padres
(Berenstein, 2001). El sujeto se hace objeto para un otro cuando se dan ciertas formas
particulares de relacionamiento que favorecen la reciprocidad al momento de envolver un objeto
(Lacan, 1956/1998). Sin embargo, ya Freud proponia que para el ser humano pueda encontrar
un objeto, este tiene que tratarse de uno que se encontraba perdido, uno que debe volverse a
encontrar, uno que parecia incluso preceder a los padres. Pero este no se refiere al objeto genital.
Este objeto es uno que fue recuperado de aquel primer momento de satisfaccion que tuvo el

infante, se trata del objeto a, aquel que moviliza el deseo (Lacan, 1956/1998).
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De este modo, el sujeto se encuentra enlazado a este objeto perdido a través de una afioranza
que es la que moviliza su busqueda. Sin embargo, esto empuja a buscar una repeticion que no
puede darse puesto que el objeto no sera el mismo, no puede volver a ser encontrado. Asi, esto
introduce una tensién en la relacién entre sujeto y objeto debido a que el primero se embarca en
una busqueda que le entregara algo que no es lo mismo que perdi6. Por ello, el nuevo objeto sera
el resultado de la busqueda de una satisfaccion que ya paso y seré hallado en un lugar distinto
de donde se esperaba encontrarlo. Esto es lo que daréa pie a la construccion de vinculos con otros
en los que el sujeto espera hallar este objeto perdido. Esta es la manera en la que la relacion de
objeto aparece inicialmente en la teorizacién freudiana (Lacan, 1956/1998). De este modo, cabe
también ubicar a esta busqueda del objeto en el orden de la repeticion, donde esta es siempre
buscada pero nunca termina de otorgar satisfaccion, por lo que el sujeto siempre se ve abocado
a repetir esta busqueda. Es imposible de satisfacer puesto que la falta de este objeto es
estructurante y permite que el sujeto se movilice. Asi, el objeto se enmarca en una relacion de
conflicto existente entre el sujeto y el mundo exterior. Esta oposicion hace eco de la del principio
de realidad y principio de placer. Estos dos principios no estan separados entre si, se encuentran
en una relacion de continuidad. Es decir, el principio de realidad hace las veces de una
prolongacion del principio de placer al tener la funcidn de imponérsele en su satisfaccion. Y
viceversa, la actividad del principio de placer encuentra su tension fundamental en el principio
de realidad. Asi, la oposicion sujeto/objeto debe fundar su limite como en el de principio de

placer/principio de realidad, un limite que busca evitar el exceso (Lacan, 1956/1998).

No obstante, existe una hiancia que separa ambos principios, ubicando al de placer en el plano
de lo antirreal y al de realidad en el plano de la estructura. Del mismo modo, el sujeto se
encuentra orientado hacia un empuje a la satisfaccion que termina por ser imposible. La
orientacion al placer se ve coartada y diferida por el vislumbramiento de la realidad. Asi, la
satisfaccion del placer encuentra un camino a su realizacion a traves de un campo cercano a lo
alucinatorio, mas en el orden de la fantasia (Lacan, 1956/1998). Sin embargo, al pasar al plano
de la relacion sujeto-objeto se aprecia que esta no esta del lado de la articulacion. Mas bien se
trata de una equivalencia literal entre uno y otro que es directa y desprovista de hiancia. Se trata
de una relacién en espejo, es decir, de una reciprocidad entre el sujeto y el objeto (Lacan,
1956/1998). El objeto es un instrumento que viene a encubrir y hasta proteger aquel caracter
angustioso de la relacion que tiene el sujeto con el mundo a medida que atraviesa las distintas

etapas de desarrollo psiquico (Lacan, 1956/1998).

Lo evidenciado por las relaciones entre seres humanos pone de manifiesto que no existe un

objeto armonico que anude a cabalidad al sujeto con el objeto (Lacan, 1956/1998). De este modo,
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se puede apreciar que entre sujeto y objeto existe una hiancia, algo que se encuentra fuera, que
no sigue a la relacién, que escapa a ella. Asi, se pueden ubicar tres formas de buscar al objeto.
En primer lugar, el objeto se presentifica en la bisqueda de aquel objeto perdido. Es decir, el
objeto siempre sera aquel que serd encontrado de nuevo. El objeto siempre sera parte de una
busqueda, en contraposicion a la autonomia del sujeto, para quien el objeto se avizora como el
culmen de su busqueda. Por otro lado, el objeto también resulta del accionar del sistema primario
de placer, apareciendo como alucinado. Pero aquello que se trata de reencontrar es lo real. Aqui
el objeto es encontrado como base de una realidad comun entre al menos dos sujetos. Finalmente,
la tercera forma de hallar el objeto adviene por intermedio de la reciprocidad imaginaria. Esto
se refiere a que, dentro de la relacién de objeto, el sujeto se ubica a si mismo simultaneamente
en la posicion del fin de esta relacion. Aqui, la identificacion con el objeto se encuentra en la
base de la relacion. Se entiende asi que estos son los modelos que el sujeto sigue en la busqueda

del objeto en el otro al edificar vinculos con éste (Lacan, 1956/1998).

Al acercarse a la relacion dual del plano imaginario entre semejantes, se hace presente el
objeto imaginario llamado falo. Asi, la comprension de la relacion de objeto no puede darse sin
considerar al falo como un elemento tercero para el sujeto y el objeto, en un plano imaginario
(Lacan, 1956/1998). Cualquier tipo de relacion imaginaria repite el modelo de aquella relacion
fundamental: la relacion entre madre e hijo, con todas las particularidades que conlleva (Lacan,
1956/1998). Esto vendra posteriormente a ser condicionado por la posicién sexuada de los
sujetos. Existe una “polaridad sexual” en la organizacion genital infantil, con respecto a la
oposicion presente en la relacion entre sujeto y objeto. Asi, durante la etapa sadico-anal no existe
la dicotomia masculino-femenino, primando la de activo-pasivo, es decir, no se considera la
posicion sexuada propia y, por ende, la del otro. Durante la etapa de primacia del falo existe lo
masculino, pero no lo femenino, por lo que la oposicion es genital masculino-genital castrado
(Freud, 1923/1992b). Lo femenino diferenciado de lo masculino solo llega a aparecer con el fin
de la pubertad, con la eleccion secundaria de objeto, donde se repiten las mociones pulsionales
tiernas de la infancia, pero ahora dotadas de una carga sensual (Freud, 1912/1992). La oposicién
masculino-femenino redne las caracteristicas de las anteriores etapas. Asi, lo masculino engloba
al sujeto, lo activo y la posesién del pene; lo femenino abarca al objeto, lo pasivo y la ausencia
del falo. Sin embargo, ahora la vagina es apreciada como refugio del pene, analoga al vientre
materno (Freud, 1923/1992b). En este punto es que ya se logra ubicar al otro en tanto sexuado y
en relacién a la propia posicion sexuada que el sujeto asume y que permite elegir con quien se
construird un vinculo, Esto quedara establecido luego del atravesamiento por el complejo de

Edipo, del cual se hablara més adelante.
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Sin embargo, se debe establecer una diferencia entre relacion de objeto y uso del objeto. En
la relacion de objeto, el sujeto ve suscitados ciertos cambios en si mismo al dotar al objeto de un
caracter significativo. De este modo, se produce un vaciamiento en el sujeto a través de
identificaciones y proyecciones que deviene en que parte de este sea ubicado en el objeto, junto
con una movilizacién de afectos (Winnicott, 1971/2013). Asimismo, se puede concebir a la
relacion de objeto como una experiencia particular del sujeto. La relacion de objeto precede al
uso de un objeto, donde se ponen en juego las particularidades de este. Para ser usado, es
necesario que el objeto forme parte de una realidad psiquica compartida con un semejante, es
decir, que un otro dé cuenta de su existencia (Winnicott, 1971/2013). El concepto de realidad
parte de la articulacion de los dos principios: el de placer y de realidad. Esta se trata
efectivamente de la realidad psiquica (Lacan, 1956/1998). En este sentido, el objeto de la
relacion puede ser reconocido por el otro en tanto es develado en su uso. Alli es donde se puede
reconocer la naturaleza del objeto més all& de los mecanismos de identificacion y proyeccion del
sujeto (Winnicott, 1971/2013).

Los conceptos de objetos y fendmenos transicionales poseen una paradoja que es fundamental
reconocerla. Esta consiste en que, en un primer momento, en apariencia, es el infante quien crea
un objeto que, sin embargo, ya existia y se encontraba a la espera de ser nominado de tal manera.
No obstante, es necesario que un sujeto adquiera la capacidad que le permita hacer uso de un
objeto. De esto se desprende el pasaje al principio de realidad. EI desarrollo de esta capacidad
es adquirido a traves del proceso de maduracion psiquica que se ve favorecido dependiendo del
contexto donde el infante se desarrolle (Winnicott, 1971/2013). El principio de placer se
encuentra del lado de una particular relacion de objeto, aquella con el seno materno. Por otro
lado, el principio de realidad se encuentra orientada con el aprender a prescindir del pecho
(Lacan, 1956/1998). Lo que Winnicott explica es que, para evitar el trauma en el infante, la
presencia de la madre opera introduciendo el objeto en su dimensién real que lo sacia. Es decir,
en la relacion madre-hijo, el encuentro con el objeto real no tiene distincion con la alucinacion
del seno materno que surge del sistema primario de la psique. Esto implica que el infante no
distingue la diferencia entre el placer producido por la alucinacion y aquel resultante de la
aprehension del objeto real. Alli es tarea de la madre introducir en el nifio frustraciones de
manera progresiva y, de igual manera, a traves de una tension inicial, diferenciar la realidad de
la fantasia (Lacan, 1956/1998).

El pasaje de la relacion de objeto al uso de un objeto es uno de los momentos de mayor
complejidad en el desarrollo humano. Entre estos dos momentos lo que se encuentra es la

ubicacion del objeto realizada por el sujeto en una operacion que le permite ubicar al objeto
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como una entidad externa a su subjetividad, fuera de su control. El atravesamiento del sujeto por
este pasaje implica la destruccién del objeto. Esto quiere decir que posterior a la relacion de
objeto, al ubicar al objeto como exterior, este se ve destruido en este movimiento. Sin embargo,
posteriormente, el objeto puede sobrevivir a esta destruccion. Si esto se da, el sujeto le otorga un
valor, un afecto a este objeto por haber sobrevivido. Asi, se entiende que es esta consideracion
afectiva por el objeto lo que ocasiona su destruccion. Sin embargo, la destruccion puede darse
debido a que se encuentra dentro de un registro de fantasia. De este modo, el sujeto se permite
el uso de aguellos objetos que han sobrevivido. El sujeto adquiere autonomia con respecto a
estos objetos, entregandoles asi ciertas particularidades que se hacen presentes al momento de
realizarse la separacion sujeto-objeto (Winnicott, 1971/2013). Este aspecto podria permitir
entender porque pueden subsistir vinculos mediados por la violencia, donde se podria valorar la
capacidad del otro de sobrevivir a esta destruccion, que sin embargo se da en un plano real. Se

retomara este punto mas adelante al hablar de la violencia en el vinculo.

Se puede comprender que aquello que permite que el sujeto se inserte en el mundo objetal es
la supervivencia de los objetos. Sin embargo, esto exige un sacrificio: la aceptacién que la
fantasia inconsciente que tiene vinculos con la relacion de objeto se verd paulatinamente
destruida. Este movimiento con el objeto (relacion, ubicacion y uso) implica que en la medida
que el sujeto no realiza la destruccion del objeto que parte de su subjetividad, el proceso de
destruccion adviene y toma protagonismo cuando el objeto llega a ser reconocido como una
entidad separada del sujeto dentro de una realidad psiquica compartida con un otro. Lo que la
destruccion habilita es la conformacidn de la realidad psiquica del sujeto al posicionar al objeto
como externo. Esto es posible si las propiedades del medio circundante lo favorecen (Winnicott,
1971/2013). Por ello, para poder aprender la diferencia entre realidad y fantasia, es necesario
que opere la desilusion, es decir, que el infante pueda darse cuenta cuando la realidad no coincida
con las alucinaciones producidas por el deseo. Por ello, al considerar que los objetos del deseo
humano son ampliamente diversos, estos no pueden solamente reducirse a la madre y al nifio en
su dimension real. Esto porque no se pueden ubicar definitivamente dentro de la alucinacion o
de lo real. Asi, todos los objetos en el juego del nifio se tratan de objetos transicionales. No se
trata de posicionarlos como subjetivos u objetivos, se encuentran en otro registro. Se trata de

objetos imaginarios (Lacan, 1956/1998).

Sin embargo, se debe considerar la ausencia del objeto. Asi, se entiende que la falta del objeto
es aquello que moviliza al sujeto en su relacion con el mundo. La neurosis debe ser considerada
como producto de la nocidn de castracion. Sin embargo, primero hay que pasar por las nociones

de frustracion y privacion. La privacion hace referencia al caracter de la falta, la de agujero, una
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falta en lo real. Esto debido a que un ser humano no puede verse privado de algo que carece. Por
otro lado, la frustracion puede ser ubicada en el plano imaginario debido a que hace referencia a
un dafio imaginario. Tiene que ver con algo que es deseado y no se tiene, pero cuyo deseo se
manifiesta sin considerar si es posible el satisfacerlo (Lacan, 1956/1998). Asi, se puede pasar a
la castracion. Desde Freud, la castracion se encuentra orientada a la referencia de la ley
fundamental que trae la prohibicion del incesto y la estructuracion del Edipo. Por ello, la
castracion viene a ubicarse dentro del paradigma de la deuda simbolica. De este modo, se
encuentran las tres formas de la falta del objeto: agujero real, dafio imaginario y deuda simbdlica
(Lacan, 1956/1998).

La falta es del objeto y no de objeto dado que debe realizarse una aproximacion al objeto
ausente en cada uno de los tres casos. Es decir, no es el objeto lo que falta, sino que hay una falta
en el objeto (Lacan, 1956/1998). En la castracion el objeto faltante es imaginario, aquel que
sanciona la ley y la estructura. Por otro lado, el objeto faltante en la frustracién es real, mas alla
de que esta sea imaginaria, como es evidenciado en la experiencia de los infantes. Finalmente,
el objeto ausente en la privacion es uno del orden simbdlico, debido a que la ausencia de algo en
lo Real es netamente simbolica (Lacan, 1956/1998). Sin embargo, también se debe considerar el
agente de la falta en cada uno de los casos (Lacan, 1956/1998). Para ello, sera necesario hacer
un repaso de cdmo se da la estructuracion del complejo de Edipo en los sujetos, cuya resolucion

permitira al sujeto constituir vinculos con un otro que se encuentra fuera de la escena familiar.
2.3. Complejo de Edipo y vinculo

Se han repasado las particularidades que posee la relacion del sujeto con el objeto. Es
necesario repasar como la relacion de objeto dara un giro con el atravesamiento del complejo de
Edipo, en la manera que Jacques Lacan (1958/2010) lo teorizd. Esto debido a que el sujeto se
vera abocado a inscribirse en un orden simbdlico y realizara una eleccion hacia donde dirigir sus
mociones pulsionales, al encontrar el acceso a la madre como prohibido. De este modo, al poder
ubicar al objeto en un otro en condicion de sujeto deseante, el sujeto podra edificar un vinculo

exogamico.

En el momento que hay sujeto hablante, en la medida que habla, la dinamica de las relaciones
no puede reducirse solamente a un otro. Esto se debe a que siempre existird un tercero que
intervenga: el Otro con mayuscula, aquel que constituye el lugar del sujeto como hablante, el del
orden simbdlico, es decir, el del lenguaje (Lacan, 1958/2010). Y esta constitucion se da por
medio del atravesamiento del complejo de Edipo. La metafora paterna se trata de la

simbolizacion fundamental que se produce cuando el padre es traido como significante al lugar

25



que la madre ocupaba en su relacion con el nifio. Este cambio de lugar es el eje central del
proceso que se constituye a través del Edipo. El triangulo formado por el nifio-padre-madre
establece una relaciéon simbdlica que organiza lo Real que permitird al nifio inscribirse en la
cultura, insertarse en la cultura y establecer un lazo con otros. Se establece porque esta relacion
puede convertirse en un objeto susceptible de ser mirado. El primer contacto que el nifio tiene
con la realidad se encuentra mediatizado por la relacion que tiene con la madre, y es a partir de
ella que empieza a dar cuenta del medio circundante. En ese primer momento, para el nifio el
padre aun no ha entrado en la ecuacion. Este padre inicialmente es real, en cuanto se le ha
conferido y reconocido su nombre de padre por una instancia que lo permita (Lacan, 1958/2010).
Es decir, es de suma importancia que la madre ubique a un sujeto en el lugar de padre y le permita
su entrada, aun si este padre no ha sido quien engendrd al nifio, lo que permitira dar paso al orden

simbdlico y establecer vinculos exogamicos (Lacan, 1958/2010).

El posicionamiento del significante del Nombre-del-Padre entonces no depende del
reconocimiento a nivel de lo real, sino que es algo propio del nivel simbdlico. Este
posicionamiento puede darse de distintas formas dependiendo de las diversas culturas existentes,
pero la estructura es la misma debido a que es una necesidad de la cadena de los significantes,
de la articulacion de la palabra. Es asi que el Nombre-del-Padre viene a ejercer la funcién paterna
en la cadena. Con esta simbolizacion, el nifio empieza a desprenderse de su dependencia del
deseo de la madre. Asi, pasa del estar imbuido en la dependencia a la institucion de algo que se
incorpora a su subjetividad (Lacan, 1958/2010). En un primer momento, el nifio, en su
subjetividad, desea algo més que solo la presencia de una madre que viene y va. El desea su
deseo. De este primer término de simbolizacion se desprenden las siguientes complicaciones en
el proceso de simbolizacion debido a que el deseo de la madre se instala como el deseo del nifio
(Lacan, 1958/2010).

Pero este deseo de la madre, que es el deseo del Otro, tiene un mas alla. Eso que se encuentra
mas alla es la presencia del orden simbolico que es el que permite que la madre pueda tener
acceso al objeto que desea y que se trata de un objeto con una especializacion tal que se encuentra
atravesada por la necesidad que establecié el orden simbolico. Este objeto es el falo, el cual se
encuentra en una posicion central en la relacion de objeto (Lacan, 1958/2010). Asi, se produce
una relacion simétrica entre padre, del lado simbolico, y falo, del lado imaginario. Esto no se
trata solamente de una equiparacion simétrica sino de un vinculo propiamente dicho. Este
vinculo es dado por un orden metaférico por medio del atravesamiento por el Complejo de
Edipo, donde se inicia en una simbolizacion que no es completa. Asi, se entiende que la posicion

del significante del padre a nivel simbolico es aquello que instaura la posicion del falo a nivel
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imaginario en un lugar de privilegio. Para poder llegar a este mas all& del deseo del Otro, deseo
de la madre, es necesaria la intervencion de la posicion del padre a nivel simbélico para que

pueda alcanzarse una mediacion entre ambas partes (Lacan, 1958/2010).

El establecimiento de la relacion del nifio con el falo se da debido a que este Gltimo es el
objeto de deseo de la madre. Esto provoca que el falo tenga un protagonismo marcado en la
relacion que tiene la pareja con el nifio. Sin embargo, el padre debe aparecer como agente que
prive a la madre del objeto de deseo, que la prive del falo. De aquello devendra la estructura
clinica (de la propuesta psicoanalitica lacaniana) en la que se posicione el nifio, ya sea neurosis,
psicosis o perversion. Asi, el nifio toma una posicion referente al hecho de que la madre no tenga
falo y esto sea evidenciado por el padre. No obstante, el padre priva al nifio de algo que él mismo
no posee, de un falo del que solo puede dar cuenta en tanto lo representa en el orden simbdlico
(Lacan, 1958/2010). De igual modo, el padre no puede castrar a la madre de un falo que ella no
tiene. Para que esto se establezca es necesario que se proyecte como algo asumido dentro de lo
simbdlico. Por ello, es de todas maneras una privacion porque para que esta se dé en lo Real
siempre es necesario una intervencion de lo simbolico. De este modo, el nifio se plantea el poder
aceptar que la madre esta privada del falo, de poder simbolizarlo él mismo. En este punto, el
sujeto decide si asume o rechaza dicha privacion. Este es uno de los puntos centrales del
atravesamiento edipico. Si el nifio llegase a rechazar esta privacion entonces se ubicaria del lado
de la identificacion con el objeto de la madre y no podria asumir la condicion de sujeto deseante
(Lacan, 1958/2010).

Asi, lo que se cuestiona es ser o no ser el falo dentro del plano imaginario. El es quien “elige”,
en tanto esta eleccidn, que es inconsciente, se encuentra condicionada por la relacion con sus
padres, especialmente con su madre. Esta eleccion debe ser sorteada para poder realizar el pasaje
al cuestionamiento por el tener el falo. Esto se encuentra anudado al complejo de castracion, sin
embargo, es necesario primero para poder llegar a la posibilidad de tener, haber asumido el hecho
de que no se puede tenerlo. En la asuncion del hecho de tener el falo es de suma importancia el
asumir la posibilidad de estar castrado. Para que pueda darse este movimiento es necesaria la
intervencidn eficaz y efectiva del padre. Es de suma importancia que el padre pueda intervenir
(Lacan, 1958/2010). Para que esto se pueda dar es necesario que esté constituido a nivel
simbolico como agente separado del sujeto. Asi, podra proceder a intervenir a nivel Real desde
una representacion simbolica. El padre aparece como quien trae la ley, como quien prohibe al
nifio del objeto materno. La funcion paterna, en tanto portador del significante del Nombre-del-

Padre, estd vinculada a la prohibicion del incesto en el nifio para favorecer su entrada en la
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cultura y que pueda erigir vinculos amorosos ya no endogamicos sino con un otro por fuera de

la familia, dado que el acceso al progenitor se encuentra prohibido (Lacan, 1958/2010).

Una vez que ha sido constituido el orden simbdlico para el nifio, su deseo encuentra en su
objeto a la madre. Este deseo debe articularse con la realidad y ajustarse a la ley del deseo del
Otro. Esto porque la primera relacion con este Otro que tiene el nifio es a través de la madre que
ha sido simbolizada. En este primer momento, el nifio se ve sometido a la ley establecida por la
madre, una ley que la ubica somo sujeto hablante. Sin embargo, se trata de una ley que no tiene
control debido a que es unilateralmente definida por la madre, ajustada a su deseo (Lacan,
1958/2010). De este modo, el nifio es un vasallo de la madre, se encuentra profundamente
sometido a su deseo. Para que no se quede en esta posicién de esclavo es necesario que aparezca
algo que le cause miedo. Al sentirlo, el nifio tiene un referente de aseguramiento. Este miedo
proveniente de lo Real le permite ubicar un més alla del sometimiento provocado por la madre
que le causa angustia, del cual puede dar cuenta a través de la falta de control (Lacan,
1958/2010).

No obstante, la madre, en tanto Otro, tiene una particular relacion con el padre. El vinculo
formado por ellos dos se encuentra determinado no solamente por sus dimensiones amorosas
sino también por la relacion de la madre con la palabra del padre (Lacan, 1958/2010). La funcién
paterna es ejercida con la intervencion del significante del Nombre-del-Padre que es el Unico
que representa al padre. Debe seguirle el anudamiento con la palabra del padre, para terminar
con la intervencion de la ley en tanto el padre la representa. Para que esto se dé es necesario que
la madre traiga al padre como aquel que media lo que esta mas alla de la ley de la madre: que
traiga la verdadera ley en el discurso. Es esto lo que debera ser aceptado o no por el nifio en el
atravesamiento por el Edipo, lo que determinara su posicionamiento con respecto al lenguaje y
permitira que obtenga la capacidad de armar vinculos exogamicos. Es por ello que para
conceptualizar el pasaje por el Edipo es necesario establecer tres tiempos 16gicos. Pese a no ser

tiempos cronolégicos, si suceden en un determinado orden (Lacan, 1958/2010).

En el primer tiempo, el nifio, posicionado como deseo de deseo, se encuentra buscando poder
satisfacer el deseo de la madre. Se debate entre ser o no ser el objeto de la madre. Esta es su
demanda (Lacan, 1958/2010). Asi, en esta primera etapa, el sujeto se encuentra en una
identificacion especular con el objeto de deseo de la madre. Se encuentra en los inicios de la
etapa félica, donde existe un a primacia del falo establecida simbdlicamente. Es decir, el nifio
opta por ser el falo para agradar a la madre. En este primer momento, el lugar del padre se
encuentra velado. Sin embargo, a nivel simbdlico ya se encuentra presente, de ahi que se

desprenda el planteamiento de la existencia del falo para la madre (Lacan, 1958/2010). En
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sintesis, en el primer tiempo el nifio se encuentra en una relacion no con la figura de la madre
sino con su deseo. Se trata asi de un deseo de deseo. Esto significa que la madre en tanto objeto
se ha establecido de tal manera que el deseo que ella produce es susceptible de ser deseado por
un otro, en este caso el nifio. Es decir, el nifio no posee otra cosa que no sea el deseo de este Otro
que €l ha posicionado como capaz de encontrarse presente o ausente (Lacan, 1958/2010). El
sujeto en ese momento se pregunta cobmo alcanzar el objeto de deseo de la madre, para quien
este objeto se encuentra mucho mas desarrollado debido a su mayor tiempo vital. El objeto que
la madre desea se trata del falo, el cual tiene un rol protagonico en la estructuracion psiquica de
la madre (Lacan, 1958/2010).

En el segundo tiempo, el padre hace su aparicion privando a la madre. Asi, la demanda del
sujeto dirigida al Otro es enviada a una instancia superior. De este modo, el sujeto encuentra al
Otro del Otro, la ley. Por ello, en este el tiempo el nifio llega a conocer la ley del padre que priva
a la madre. Se da cuenta que la madre depende de un objeto que no es solo el que desea, se trata
de aquello que el Otro puede o no tener. Asi, la madre se encuentra fuertemente vinculada a una
ley que ya no es la propia sino la del Otro, una ley que viene a indicarle que el objeto de su deseo
se encuentra fuera de su alcance. Esto viene dado por la relacion no con la figura del padre sino
con su palabra (Lacan, 1958/2010). En el segundo tiempo, el padre que priva es aquel que tiene
todos los poderes para hacerlo. En este segundo momento, el padre hace su entrada en tanto
privador, como el soporte de la ley, ya no de manera oculta, sino a través de la madre quien lo
ubica como quien establece la ley (Lacan, 1958/2010). El padre aparece como interdictor, su
discurso es traido por la madre, pero no se trata de lo que la madre quiere transmitir de la palabra
del padre sino de cémo esta Ultima tiene una intervencion directa sobre el discurso de la madre.
Esta es la forma en la que su palabra es mediada. Asi, el padre no solamente le hace saber al nifio
gue no puede tener intercambio sexual con la madre, que eso debe encontrarlo en un otro fuera
de la escena familiar, sino que también a ella le hace saber que el nifio no volvera a ser parte

suya. Esto permite que el nifio escape del vasallaje al deseo materno (Lacan, 1958/2010).

El tercer tiempo es el que marca la salida del Edipo. El padre demuestra que él da el falo en
la medida en que es representante de la ley. Es él quien decide si la madre puede poseer dicho
falo. La promesa hecha por el padre en el segundo tiempo debe ser mantenida en el tercero. Asi,
hace su intervencion en este tiempo como el que tiene el falo, en contraposicién con él que lo es,
produciendo el movimiento donde retoma al falo como el objeto de deseo de la madre y no
Unicamente como el objeto del que la priva (Lacan, 1958/2010). En el tercer tiempo, se hace
patente que el padre pueda darle a la madre lo que ella desea justamente porque él lo tiene. El

vinculo entre ellos se hace claro para el sujeto, que buscaré hacer lo mismo con un otro externo.
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En este sentido, toma protagonismo la potencia del 6rgano: el padre es potente. Por ello, la
relacion entre padre y madre vuelve al nivel real. En este tercer momento, el padre se muestra
como poseedor del falo, lo que permite la salida del Edipo. El poder salir del Edipo depende de
si es que la identificacion con el padre se da en este tiempo, la identificacion con el Ideal del Yo.
Asi, la madre es ubicada del lado de la realidad, el padre del lado del Superyé y el nifio en el del
Ideal del Yo. Cuando el nifio logra desmarcarse de la posicion de objeto de la madre y puede
ocupar una posicion otra, fuera de la triada con el falo, identificAndose con el padre, se puede
hablar de una salida del Edipo, la edificacion de vinculos exogamicos se vuelve posible. Aqui,
el padre interviene ya no mediado por la madre, sino presentdndole al nifio su propio discurso.

Le otorga el titulo que le permite representar la funcién falica (Lacan, 1958/2010).

De este modo, la identificacion que puede producirse del nifio con el lugar del padre se da a
través de estos tres tiempos (Lacan, 1958/2010). Por ello, en el tercer tiempo, el padre establece
la castracion, que también afecta a la madre al ser esta negada para el nifio. Aqui, el padre deberia
ser interiorizado como Ideal del Yo para que el Edipo pueda decaer al ser aceptado como el
representante simbolico de la ley. Esto no implica que el nifio se vaya a abocar a ejercer su
potencia sexual, sino que se trata de la atribucion de su lugar en tanto hombre que podré asumir
al llegar a la pubertad y la adolescencia con un otro al que desea. El que sea capaz de hacer esto
depende de la efectiva instauracion de la metafora paterna en la cadena significante (Lacan,
1958/2010).

En la nifia esta salida del Edipo ocurre de distinta manera. El tercer tiempo en este caso se
resuelve con mayor facilidad debido a que no necesita identificarse con el padre ni alcanzar una
masculinidad porque sabe que ello se encuentra en posesion del padre y es en €l donde lo puede
encontrar. Pero €l se le encuentra también negado y debe buscarlo en el exterior. Es por ello que
la feminidad puede ser entendida como algo que se encuentra con un limite y que hace que las
mujeres puedan encontrarse en un camino desconcertado (Lacan, 1958/2010). En el Otro, el
padre se trata de aquel significante que representa la presencia del lugar de la ley en la cadena
significante. De esto se trata la metafora y el padre puede ocupar este lugar en tanto que la madre
le da su estatuto como el que dictamina la ley. Es decir que la superacién del Edipo se da para el
nifio cuando este se identifica con el padre como aquel que tiene el falo y para la nifia cuando lo
reconoce como este poseedor. En ambos casos, el nifio y el nifio haran una eleccion de objeto
(sea hetero u homosexual) por fuera del lazo con sus progenitores, dependiendo como se da esta

salida por el Edipo y podran construir vinculos exogamicos (Lacan, 1958/2010).

Es notable la importancia de la etapa edipica en la consolidacion de la estructuracion y

organizacion psiquica puesto a que es determinante para la vida psiquica de los sujetos.
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Usualmente, el desarrollo psiquico que le sigue al atravesamiento del Edipo suele ser
considerado como reactualizaciones de aquellas vivencias infantiles. Sin embargo, se puede
identificar un movimiento nuevo que ocurre con el acontecer de la pubertad y la adolescencia,
tras el fin de la latencia (Urribarri, 2015). Asi, sucesos de la adolescencia pueden encontrarse
vinculados a manifestaciones psiquicas que perduran hasta la edad adulta (Urribarri, 2015). No
obstante, dichos sucesos se encuentran fuertemente ligados a las vicisitudes del desarrollo
infantil y el atravesamiento por el Edipo (Urribarri, 2015). Las circunstancias vitales apremiantes
vividas posteriormente al Edipo, durante la entrada a la adolescencia, pueden condicionar los
aspectos psiquicos de los sujetos, dentro de como fueron estructurados por el Edipo e influir en

la manera en la que construyen sus vinculos (Urribarri, 2015).

De este modo, durante la adolescencia se termina de consolidar la estructuracion psiquica con
la influencia del desarrollo psiquico interno y las circunstancias vitales externas (Urribarri,
2015). Es por ello que no necesariamente se debe concebir a las afecciones psiquicas posteriores
al Edipo como repeticiones de estadios infantiles o reactualizaciones edipicas sino como esos
elementos entran en juego frente a los sucesos vitales que atraviesa el adolescente produciendo
situaciones nuevas. Son nuevas formas de manifestarse de esta estructura que se consolido
mediante el Edipo (Urribarri, 2015). Las vivencias adolescentes ponen en cuestionamiento a los
sujetos sobre sus experiencias infantiles y las pueden llegar a resignificar. Debido a ello es que
no se puede afirmar que ninguna fase del desarrollo psiquico sea mas importante que otra, sino
que el pasado siempre es rehistorizado en el presente. Esto implica que, si bien el atravesamiento
del Edipo determinara la estructuracién psiquica del sujeto, desde su posicionamiento frente a |
lenguaje, los sucesos que le acaezcan posteriormente, por si mismos, pudieran condicionar los
distintos modos en los que pueden presentarse afecciones como las psicosociales (Urribarri,
2015). Asi, la estructuracion psiquica después de la etapa infantil va adquiriendo nuevas formas

post Edipo e incluso se va complejizando durante la adolescencia (Urribarri, 2015).

Por lo tanto, al hablar de metafora paterna también se debe hablar del complejo de castracion
y la meté&fora paterna acttia no solamente en el Edipo sino también en las etapas del desarrollo
psiquico que le suceden (Lacan, 1958/2010). Por ello, el haber repasado la estructuracion
psiquica de los sujetos mediante la relacion de objeto y el atravesamiento por el Edipo, pudo dar
cuenta como se construyen vinculos exogamicos en la adolescencia. De este modo, se realizara

una aproximacion del caracter que puede tener el vinculo al ser mediado por la violencia.
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El siguiente grafico resume la construccion del vinculo tras la relacion de objeto y el Edipo.

relacion de objeto

vinculo

relacién de objeto

Gran Otro
(Lenguaje)

Figura 2: Construccion del vinculo

2.4. Violencia en el vinculo

Una vez repasada la conceptualizacion de vinculo, se procedera a revisar el papel que juega
dentro de la violencia, como aquella de carécter sexual que se puede apreciar en las relaciones
de pareja cuando se pone en juego la sexualidad. Los comportamientos violentos son producto
de la incapacidad de simbolizar, es decir de armar este vinculo mediante la palabra, lo que se
manifiesta en baja tolerancia a la frustracién y un empuje a pasar al acto. En casos de violencia,
sucede también que el sujeto se identifica con su agresor a manera de defensa de la pasividad en
la que es ubicado por el otro que agrede y quien se ubica en la posicion activa en su relacion. Se
puede apreciar una repeticion de comportamientos agresivos aprendidos en la familia con la
pareja. Es apreciable también la frecuencia con que el recuerdo de la experiencia traumatica de
violencia se ve reprimido y posteriormente disociado. Es decir, no se ve apalabrado y se le brinda

el estatuto de una sensacion corporal (Nicolo, 2014).

Es notable como en varias ocasiones se pone en funcionamiento un tipo de disociacion
familiar que tiene como objetivo sepultar el secreto de la ocurrencia del hecho violento, lo cual
ocasiona una escision en la comunicacion familiar. Asi la comunicacion se ve separada en dos y
aquellos afectados por sucesos de violencia se sienten invisibilizados por aquel doble discurso y
sus necesidades son desestimadas (Nicolo, 2014). La violencia, ya sea fisica o sexual, tiene como

precedente un trauma producido en una relacion humana. Este trauma relacional en si mismo
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viene a violentar psiquicamente mucho antes que los tipos de violencia mencionados
anteriormente. Este tipo de trauma viene a agujerear el desarrollo yoico, lo que deja en un estado
de indefensidn progresiva al sujeto violentado. Esta sucesion de hechos trastoca visiblemente la
calidad de vida y el desarrollo tanto psiquico como fisico de aquellos afectados. Es asi como
puede apreciarse que la vida de las victimas de violencia se configura a manera de un sintoma
(Nicolo, 2014).

La violencia surge de un vinculo que tiene una funcién de compensacion dentro de una pareja
a manera de defensa contra una movilizacion psiquica dentro de uno de sus miembros. Este
aspecto busca mantenerse inconsciente, no puede ser simbolizado y es expresado en acto, es
decir, aquello que no esta anudado en lo simbdlico retorna en lo real. No se trata de celotipias o
temor a la separacion. Lo que se encuentra jugado es la pregunta por la identidad que el sujeto
se hace en presencia del otro. El vinculo generado entre agresor y victima encierra a sus
miembros en un circulo que impide la comunicacion, se exacerban los sentimientos de culpa y
la violencia ocupa un lugar estelar (Nicolo, 2014). El analisis de la violencia en el vinculo puede
hacerse desde dos registros: uno intrapsiquico y otro interpersonal. A nivel intrapsiquico,
adicional a todo lo tratado anteriormente en el presente capitulo, es notable sefalar la existencia
de repeticion de formas de relacionamiento pasadas, con los progenitores, en aquellas de pareja.
Sin embargo, en los relatos de experiencias de violencia en pareja se debe otorgar especial
importancia al nivel intrapersonal que se conforma. Esto se refiere a la conformacion de la
relacién como violenta, y codmo es que ambos de sus miembros permiten que se construya como
tal (Nicolo, 2014). La atencion a como se da la conformacion de relaciones de pareja es
sumamente importante debido a que se da una puesta en escena de las formas de establecimiento

de vinculos que poseen los sujetos.

Cuando se dan sucesos de violencia entre parejas, el vinculo opera deteniendo a sus miembros
en funciones que se complementan y que permiten que la violencia circule perpetuamente
(Nicolo, 2014). La violencia en pareja es mas que el deseo de destruccién del otro, es producto
de un acuerdo inconsciente entre quienes juegan los papeles de agresor y victima. De este modo,
la violencia involucra a las particularidades de dos sujetos, quienes también repiten patrones
aprendidos generacionalmente que se ponen en escena en situaciones especificas. Por ello, la
violencia involucra al otro como aquel que es el desencadenante de aquello no dicho. Es asi
como los vinculos que son generados superan el espacio psiquico y son externalizados en actos
(Nicolo, 2014). Sin embargo, los actos violentos en pareja, al ser producto de relaciones
vinculares, son distorsionados al punto de intentar justificarlos, en un afan de mantener la

relacion. En este sentido, este vinculo enlaza a dos sujetos que intentan mantenerlo en detrimento
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de su propia subjetividad (Nicolo, 2014). Asi, pareceria que hubiese una despersonalizacion del
otro (Nicolo, 2014).

El que pueden subsistir vinculos mediados por la violencia podria deberse a que el sujeto
valora la capacidad del otro de sobrevivir a la destruccion, que sin embargo se da en un plano
real (Winnicott, 1971/2013). Sin embargo, la violencia provoca una des-objetualizacion del
sujeto debido a que lo coloca en una posicién deshumanizada como si fuera una cosa inanimada
(Nicolo, 2014). Al verse atacado y desprovisto de su lugar de sujeto, este otro sufre una
disociacion en su identidad. Debido a esto, aquellos que son afectados por la violencia, en lugar
de cuestionar la naturaleza de su relacion, buscan transformar su identidad de una manera que
se adapta a la posicion donde son colocados por sus agresores, en una operacién que deja
resultados desastrosos para los sujetos. De este modo, el sujeto pierde toda condicion de
diferencia. Para el agresor la alteridad es insostenible, por ello sienten la necesidad de reducir al
otro a algo que le pertenece. Esta funcion des-objetualizante caracteristica de relaciones que
involucran violencia, mantiene a sus miembros en un vinculo de goce con la violencia. Asi, los
sujetos violentados buscan justificar u ocultar los sucesos que los aquejan, llegando incluso a
incurrir en aislamiento social. Esto es apoyado por el agresor, quien también puede llegar a

sentirse avergonzado e intentar ocultar los hechos violentos (Nicolo, 2014).

El sujeto que incurre en actos violentos con una pareja lo hace colocando al otro como el
receptor de aquello que es insostenible reconocerlo en si mismo. El otro acepta ser ubicado en
dicho lugar y toma para si el sufrimiento de aquello indecible (Nicolo, 2014). Aquellas vivencias
insostenibles y no reconocidas suelen ser producto de la repeticion de dinamicas que fueron
generadas en las relaciones de objeto primordiales que el sujeto establecié en su infancia
temprana. Estas vivencias, al no ser reconocidas y simbolizadas, se mantienen inconscientes y
solamente se abren paso a través del acto violento. Este ultimo es dirigido a la pareja cuando el
vinculo configurado entre ellos recuerda al agresor la dindmica de aquellas vivencias tempranas
(Nicolo, 2014). La separacion no es considerada como una realizable en parejas con casos de
violencia debido a la dinamica de posesion/sumision en la que se sumergen tanto el agresor como
la victima debido a la des-objetualizacion. El pensar en separacidn genera angustia. Sin embargo,
paraddjicamente, la alteridad del otro es vista como una amenaza a la integridad de la identidad,
lo cual lleva a tratar de borrar la condicion de sujeto en el otro (Nicold, 2014). De este modo, se
podria concebir que en la violencia sexual puede mantener vinculados a dos sujetos debido a que
se valora esta capacidad del objeto ubicado en el sujeto de sobrevivir a la destruccion. Sin
embargo, el enlace con la palabra se encuentra en el borde de desanudarse (Winnicott,
1971/2013).
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3. ADOLESCENCIA
3.1. La adolescencia como etapa de reorganizacion subjetiva

Para realizar un abordaje de la adolescencia se procedié a considerarla, desde la teoria
psicoanalitica, como un tiempo logico de reorganizacion subjetiva que los sujetos atraviesan
durante su desarrollo biopsicosocial. Desde el Psicoandlisis lacaniano, al realizar un abordaje
desde los registros Real, Simbolico e Imaginario, se aplica un acercamiento que parte desde la
teoria de como los sujetos configuran y caracterizan su subjetividad (Peskin, 2015). De este
modo, en la adolescencia se comprende que el sujeto realiza un pasaje por una serie de etapas
particulares. Durante el atravesamiento de la adolescencia se produce una reconsideracion de la
configuracion que ha adquirido la subjetividad. Esto implica que el nivel de estabilidad psiquica
que habia sido desarrollado previamente se ve afectado por el surgimiento de un cimulo de
elementos que son resignificados a partir de esta etapa. La construccion de la subjetividad sigue
una sucesion ldgica y cronolégica, consistente con las etapas del desarrollo humano. Asi, en un
primer momento el recién nacido se encuentra en una fase presubjetiva, a la espera de la asuncion
simbdlica otorgada por la inscripcion en el lenguaje. En agquel momento existe un predominio
de lo Imaginario sobre lo Simbolico. Ademas, se da un anudamiento entre lo Real y lo
Imaginario. Esto no excluye la presencia de lo Simbdlico, que se encuentra sostenido en el
exterior, encarnado en los padres del infante. Por ello, se puede decir que el Otro de la infancia
se encuentra mediatizado por la intervencion de las figuras parentales, con los potenciales

problemas y contradicciones que esto conlleva (Peskin, 2015).

Poco a poco, este sostenimiento exterior va cesando y el sujeto va asumiendo su propia
posicidn subjetiva frente a este Otro que lo determina. Este proceso inicia ya desde la infancia,
con la paulatina introduccion de lo simbolico sin la mediacion parental (Peskin, 2015). Como se
menciond, el pasaje 16gico y cronoldgico en la estructuracién psiquica se encuentra orientado a
la articulaciéon de lo Simbolico. Se entiende que lo Real y lo Imaginario preceden a esta
articulacion. Asi, lo Imaginario opera desde el principio como la instancia que permite la
construccion del Yo. Asimismo, lo Real se evidencia en las vivencias primarias del nifio, en las
edades mas tempranas a través de los primeros influjos pulsionales. Cuando esto se articula con
el nivel Simbolico, los significantes van anudando lo interior del sujeto con lo exterior del
lenguaje, propiciado por la relacion del sujeto con la madre, en tanto otro que lo introduce en el
lenguaje. Es por esto que se puede entender que la construccion de la subjetividad se da con el
vinculo formado con el Otro (con mayuscula), es decir, con la cultura. Asi, se comprende que el

sujeto sea tanto externo como interno, es decir, sus contenidos psiquicos se encuentran en una
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relacion moebiana con el lenguaje, se encuentran vinculados en este continuo externo-interno,

aquello a lo que Lacan llam¢ extimidad (Peskin, 2015).

Este objeto perdido, ya mencionado en el capitulo previo, se trata del objeto a lacaniano. Al
hablar de objeto a y adolescencia se debe considerar tanto al discurso como al lazo social
(Lerude, 2016). Freud ya hablaba de “objeto perdido” y de “objeto de amor”, incluso decia que
el objeto de la pulsion es “indiferente”. Esto Ultimo significa que no es el objeto aquello que
determina a la pulsion. Lacan recuerda que precisamente la letra a en matematicas hace
referencia a una variable que puede tomar diversos valores (Lerude, 2016). Los adolescentes en
su vida psiquica ponen en juego un sinnimero de objetos que valora, como es el celular, la
computadora, el consumo de drogas y alcohol, incluso la comida y la musica. Aquello que es
comun a todos esos objetos es su valor no solo psiquico sino dentro del mercado. Esto significa
que el objeto a no se trata de un objeto comdn para todos los sujetos. Pero la funcion que el
objeto escogido ejerce si lo es y se trata de una forma de enfrentarse a la angustia (Lerude, 2016).
El adolescente construye relaciones singulares con los objetos de su mundo. Aquello que mas
suele aquejarlos es el consumo en exceso del objeto, el cual puede tener consecuencias de
aislamiento, incluso de muerte. Este uso excesivo puede llevar al adolescente a excluirse de su
medio social a la hora del intercambio y la formacion de vinculos. Esto incluye sus anhelos, sus
intereses y la manera en que decide posicionarse sexualmente con relacion a estos (Lerude,
2016).

De este modo, no es el objeto lo que problematiza sino su uso y el goce resultante,
especialmente cuando dicho goce pone la vida del adolescente en peligro. Esto ocurre porque
este goce que bordea el limite del principio de placer se encuentra inherentemente ligado a un
riesgo de muerte. Es por ello que el orden social llama a que se establezca un limite al goce, que
se restrinja aquel goce para que el adolescente sublime sus pulsiones y se inscriba dentro del
lazo social (Lerude, 2016). Esta restriccion de goce esta del lado de la castracion, que
previamente ya se menciond como necesaria para que se erija el lazo social y la cultura, donde
el malestar se hace posible. Este goce recortado se trata de lo que Lacan Ilam6 como “plus de
goce”. De este modo, el adolescente tiene que vérselas con los objetos del deseo ya sin mediacion
alguna. Asi, estos objetos traen una nueva forma de relacionarse con el Otro: con su deseo y ya
no solo con su demanda. Es decir, se hace presente otro sujeto que lo interpela en funcion de su

propio deseo y la mediacion de la cultura, asi se erigen los vinculos (Lerude, 2016).

También tiene un gran protagonismo los objetos de la mirada durante la adolescencia. El
objeto a en la adolescencia rememora su origen en el Imaginario del estadio del espejo en la

dindmica de ver y ser visto y su contraparte esconderse del objeto mirada (Lerude, 2016). Es por
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ello que en la adolescencia la cuestion especular y las relaciones con los semejantes son
fundamentales (Lerude, 2016). Para poder explicitar el caracter circular de las pulsiones, Freud
hizo uso de la gramética (Lerude, 2013a). Lacan le dio un giro a este caracter gramatical al
conjugar la voz activa y la voz pasiva de la conjugacion mediante la introduccion del hacerse.
Asi ya no solo se trata de ver o ser visto sino también de hacerse ver. Con este giro, Lacan puede
dar cuenta como la pulsion gira alrededor al objeto, pero termina por regresar a su fuente. Para
él, esto se trata de un momento de subjetivacion activa respecto al objeto, es decir, la pasivizacién
frente a este es buscada activamente (Lerude, 2013a). En la adolescencia, el hacerse ver, mas
alla de apuntar al reconocimiento del grupo, se trata de una forma de interrogar a las figuras que

encarnan al Otro acerca de su goce y como este es transmitido (Lerude, 2013a).

Para Lacan, la adolescencia se trata de una “crisis de metamorfosis libidinal” donde el primer
momento donde se establecid la relacion con el Otro se reactualiza. Es decir, se vuelve a poner
en juego el primer momento del establecimiento de la subjetividad y del Yo, que sucedio durante
el estadio del espejo. Asimismo, la relacion con el Otro se reactualiza también debido al
vaciamiento que sufren las figuras de autoridad que lo encarnaban previamente en la infancia.
Esta destitucion pudo haber sido ocasionada por las mismas figuras de autoridad o por el mismo
adolescente. Asimismo, la revolucion pulsional que experimenta el adolescente impulsa
nuevamente el proceso de subjetivacion y lo interrogan acerca de su existencia particular y
dentro del grupo (Lerude, 2016).

A medida que el adolescente se va desarrollando, también va ocupando distintos lugares,
siguiendo la llamada de lo simbdlico, que van aumentando progresivamente en complejidad.
Asi, el adolescente se ve abocado a abstraer poco a poco la instancia simbolica de la encarnacion
que tiene en las figuras de sus padres. Esto provocard un sinnimero de etapas y crisis que es
necesario que atraviese su subjetividad para que pueda lograr afianzarse en las distintas
posiciones que debe ocupar (Peskin, 2015). EI complejo de castracion se constituye como una
verdadera amenaza para el sujeto cuando ha alcanzado tres aspectos: la sancion simbolica
expresada en la amenaza, el goce corporal localizado en el 6rgano preciado, y el acto donde esto
se articula al dar cuenta de la ausencia del 6rgano. El complejo de castracion y el Edipo permiten
evidenciar las bases estructurales de la vida psiquica de los seres humanos. Asi, las vivencias de
las distintas experiencias vitales podran dar cuenta de la asuncion de la castracién como un limite

simbdlico a la posibilidad del goce sin limites (Peskin, 2015).

Es de este modo que se articula aquello que se perdio, el objeto de deseo que alguna vez se
tuvo. Lacan podria decir que aquello que se pierde es justamente lo que nunca se tuvo, que

durante los primeros momentos narcisistas de vida nuca se cuestiono si estaba, por la sensacion
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de placer y bienestar que daba. No obstante, al poder asumir esa pérdida, es posible para el sujeto
entrar en la realidad del deseo (Peskin, 2015). El aporte lacaniano permite comprender como es
que la ldgica edipica no se mantiene atada al triangulo nifio-madre-padre, sino que esta se pone
en juego frente a todas las circunstancias vitales que atravesara el sujeto. Es por ello que el Edipo
se mantiene en vigencia, debido a que sobre lo que versa es sobre cdmo el ser humano asume su

condicion de ser hablante (Peskin, 2015).

Durante la adolescencia, tanto consciente como inconscientemente, el sujeto reactualiza sus
vivencias pasadas en el presente. El nivel de dificultad de este proceso dependera de las
experiencias de la infancia, las relaciones objetales primarias, la insercion en la vida social
mediante el establecimiento de vinculos, la forma de resolucién del Edipo, y las angustias y
temores del adolescente. De este modo, se puede apreciar como la vida animica del sujeto se
encuentra en una etapa de transformacion. Esto puede ocasionar una desestabilizacién emocional
y sentimental. Por ello, el tratar de comprender cdmo se da este proceso puede permitir al
adolescente enfrentarlo con menor sufrimiento (Levisky, 1999). El desarrollo de los caracteres
sexuales secundarios trae consigo cambios psiquicos internos en el adolescente que se reflejan
en los lazos afectivos y emocionales que establece. Los cambios que le sobrevienen al
adolescente son experimentados como extrafios y desconocidos. Las pulsiones sexuales y
agresivas son percibidas con claridad después de haber atravesado un estado de latencia. El
contacto con el cuerpo de un semejante, por minimo que sea, se presenta como atractivo,
produciendo sensaciones de placer, pero que su acceso es considerado como prohibido. Asi, los
miembros del sexo opuesto (e incluso del mismo sexo) despiertan interés sexual. Incluso los
juegos que se realizaban previamente con los otros ahora se ven cargados de un tinte sexual. Asi,
se producen comportamientos de “flirteo” entre adolescentes como son insinuaciones, fantasias

e incluso toques o contactos fisicos. (Levisky, 1999).

Las pulsiones sexuales y agresivas pueden tener diversos caminos en la adolescencia. Estas
pueden sublimarse en actividades deportivas o incluso en enfrentamientos con otros. Asimismo,
pueden recurrir a la masturbacion. Sin embargo, esto puede ser experimentado como angustioso
Yy, en consecuencia, ser ocultado. Muchas veces pueden crearse mitos respecto a la masturbacién
y las précticas sexuales, exacerbados por narraciones populares. De este modo, la represién opera
en los adolescentes bajo la amenaza de pérdida de la capacidad reproductiva o el contraer
enfermedades de transmision sexual. El final del camino de la satisfaccion pulsional se espera
que sea el encuentro sexual con un otro. El creciente desarrollo corporal puede ser vivido como
un empuje a la madurez que se ve enfrentada a las exigencias de la sociedad, que ejerce acciones

represivas sobre la expresion y experimentacion de la sexualidad. Inicialmente, el contacto
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sexual puede parecer insignificante e incluso desagradable, pero posteriormente el adolescente
puede llegar a descubrir que el encuentro sexual con el otro puede brindar un placer y una

excitacion intensos (Levisky, 1999).

Durante el reposicionamiento del subjetivo de la adolescencia, se puede apreciar una instancia
de desorden en la vida psiquica del adolescente. Aqui el término desorden no hace referencia a
una oposicion al orden. Mas bien, se trata de explicar como la estructura psiquica desarrollada
hasta ese momento sufre un reposicionamiento, un cambio de orden, un des-orden. Este proceso
de subjetivacion otorga efectos alentadores en el desarrollo psicosocial del adolescente. Sin
embargo, este desorden puede ser resistido tanto por los padres y la sociedad como por el mismo
adolescente (Grassi, 2010). Segun Grassi (2010), los cambios subjetivos producidas durante la

adolescencia responden a tres fuentes:

e Una dimension intra-subjetiva que abarca a los cambios producidos en la imagen
corporal y las incidencias en la historia vital.

e Una dimension inter-subjetiva que corresponde a los lazos establecidos con la familia,
con los pares y con lo social, enmarcado dentro de un contexto sociohistorico y
sociopolitico.

e Una dimension trans-subjetiva que se refiere a la transmision generacional de la vida

psiquica, que enlaza al sujeto con quienes lo precedieron en generaciones anteriores.

Asi, durante este desarrollo subjetivo se ponen en juego distintos aspectos de la vida del
adolescente (Grassi, 2010). Entre estos, el desarrollo corporal es fundamental para los
adolescentes. Por medio del cuerpo, el adolescente llega a expresar los cambios que experimenta,
no solo a nivel bioldgico sino también a nivel psicosocial (Levisky, 1999). La conjuncion de los
cambios en estos niveles produce como resultado la imagen corporal que el adolescente
construye. Esta se trata de una construccién subjetiva con base a aspectos fisicos, emocionales,
funcionales y sociales (Levisky, 1999). Asi, pueden construirse imagenes corporales en funcién
a estandares sociales correspondientes a cada genero. De este modo, en los hombres se precia la
expresion de virilidad mientras que en las mujeres se suele esperar que representen ideales de
belleza. Muchas veces, la imagen corporal no corresponde a lo real del cuerpo, lo que ocasiona

que se vean enfrentadas con las fantasias que un adolescente pueda establecer (Levisky, 1999).

Un adolescente puede ser muy sensible con respecto a su imagen corporal cuando esta no
corresponde a la imagen ideal que pudo haber construido. Asimismo, esto puede condicionar la
manera de vincularse con otros, partiendo primero de su nucleo familiar y posteriormente los

miembros de su circulo social y sus potenciales parejas (Levisky, 1999). El interrogante por la
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demanda del Otro puede irrumpir violentamente. Esto puede darse debido a que el sujeto no
encuentra una respuesta sobre qué debe hacer y sobre qué lugar ocupa dentro del mundo (Lerude,
2016). Estos cambios en el cuerpo del adolescente implican una revision de la imagen especular.
Se trata de un retorno al estadio del espejo como formador del Yo. Por ello, se suele apreciar
durante la adolescencia que aparezcan trastornos relacionados a la imagen corporal, como son
los trastornos alimenticios y la automutilacion. Asi, es necesario que el desarrollo bioldgico sea
acompafiado de una integracién subjetiva de la nueva dimension corporal. Por ello, se da paso a
un reordenamiento psiquico del cuerpo en funcion de la emergencia de la sexualidad y la
reedicion del Edipo (Grassi, 2010).

Asi, el adolescente tiene que volver a apropiarse de su nueva imagen corporal, repitiendo el
suceso del estadio del espejo. Esto sucede debido a que en la adolescencia se pierde la imagen
infantil y se debe asumir una nueva imagen que es percibida como extrafia y que debe adecuarse
a las pautas de belleza y de la posicion sexuada dictadas por el imaginario colectivo de la época.
Las nuevas encarnaciones del Otro imprimen una nueva diversidad de imperativos imaginarios
que reactualizan la imagen narcisista del sujeto. De este modo, el adolescente interroga al Otro,
incluso sintomaticamente, acerca de su existencia como sujeto. Nuevos ideales se van erigiendo
a la par que nuevas identificaciones se producen. Es asi como el sujeto hace un intento de
fundarse a si mismo, sin mediacién del Otro. Por ello, se hace patente la necesidad de
reestablecer la palabra como autoridad dentro del lazo entre semejantes (Lerude, 2016). Para que
esto se produzca, Lerude (2016) propone que el adolescente debe retirar del Imaginario del
espejo al objeto de deseo “a@” para que pueda constituirse el fantasma que permita una relacion
mediada por el Otro. Esto permitiria que el sujeto no se quede anclado a la disyuncién imaginaria
“yo o el otro” que termina por ser una opcion que ocasiona destruccion y violencia (Lerude,
2016).

Asi, deberia erigirse una relacion entre los objetos y el falo como referencias orientadoras.
Esta operacion permite que el fantasma a partir de un objeto organice el imaginario (Lerude,
2016). La falta que el adolescente puede hallar en la imagen puede ocasionar que este emprenda
una busqueda de un objeto que obture y repare dicha falta. De este modo, se puede apreciar como
un adolescente puede escoger a las drogas, a la sumision, al riesgo vital, finalmente, al goce
llevado al extremo. Asi, la misma muerte se convierte en un objeto que se moviliza. En la
dimension sexual, esta busqueda de obturacion de la falta puede ser el resultado del sentimiento
de sentirse no ser deseado. Esto se evidencia en la preocupacion por el tamafio de los 6rganos
sexuales. El escape a esto puede ser la instrumentalizacion de diversos objetos que viene a

apaciguar la relacion con el Otro. Esto incluso podria ser considerado como una perversion
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temporal que hace mas llevadera la crisis subjetiva del adolescente. De este modo, el otro puede

ser instrumentalizado como objeto de goce (Lerude, 2016).

A la luz de estas consideraciones, es necesario realizar un repaso de lo que implican las
vicisitudes que el sujeto adolescente atraviesa al momento de inscribirse dentro de lo social y

como este social responde frente a la entrada del adolescente.
3.2. Inscripcidén del adolescente en lo social

La adolescencia se trata de la entrada a una etapa del desarrollo evolutivo de los sujetos,
atravesada por una transformacion biopsicosocial. Es durante la adolescencia que el sujeto
infantil realiza la transicion hacia el estado adulto. La manera en que la transformacion
biopsicosocial tenga lugar en los sujetos dependera del entorno cultural en donde se lleve a cabo.
La adolescencia, como categoria, recién fue diferenciada tanto de la infancia como de la adultez
a partir de la industrializacion surgida en la posguerra. (Levisky, 1999). La sociedad establece
el conjunto de normas aceptadas por todos sus miembros, que organizan al medio social y son
transmitidas entre generaciones mediante la transmision de la cultura. De este modo, mediante
estas normas, la sociedad delimita los aspectos que pertenecen a las categorias de nifo,
adolescente y adulto. Asimismo, determina la manera en que un sujeto transita por las distintas
etapas y como finaliza de cada una de ellas. De este modo, se establecen criterios sociales que
indican en qué fase del desarrollo un sujeto se encuentra. Por ejemplo, en la cultura occidental,
la escolaridad es utilizada como uno de los mecanismos para determinar el nivel de desarrollo

de los seres humanos (Levisky, 1999).

La cultura influye en la expresion tanto en manifestaciones de violencia como en
manifestaciones de afecto. Se encuentran entrelazadas en una relacion de movimiento constante
y rastrean su origen en la esencia pulsional de los seres humanos. No obstante, es mediante la
simbolizacion que estas manifestaciones pulsionales son matizadas y su expresion incide en la
transformacion de la cultura. De este modo, se puede ubicar a la pubertad como efecto del
desarrollo biolégico y a la adolescencia como efecto del desarrollo psicosocial. Sin embargo,
ambas se encuentran interrelacionadas (Levisky, 1999). Si bien existen factores que
corresponden al desarrollo de cada adolescente particular, también se pueden ubicar factores
universales a todo adolescente. Entre estos se encuentra la preocupacion por alcanzar la
maduracion sexual que permita la capacidad de reproduccién. Esto permitird el intercambio

sexual con un otro (Levisky, 1999).

El sujeto, en la neurosis, asume la castracion simbdlica, pero bajo una especia de protesta. Es

por ello que se puede considerar al adolescente como si se tratara de un neurotico en crisis. Sin
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embargo, el adolescente se enfrenta al desafio de aceptar los limites de la prohibicion, lo que se
torna dificil debido a el debilitamiento de los ritos culturales. Asimismo, se ha dado un
alargamiento de la adolescencia que se ha visto apoyado por el posicionamiento social que no
invita a realizar prontamente el pasaje de la adolescencia a la adultez (Peskin, 2015). En la
adolescencia, los sujetos se ven imbuidos, internamente, por el desarrollo hormonal y de los
caracteres sexuales, y, ademas, externamente, por la demanda simbolica a la que debe responder
(Peskin, 2015). Asimismo, en la sociedad actual, se espera que el adolescente pueda llegar a
obtener las condiciones necesarias para valerse por si mismo y alcanzar la autonomia que
finalmente le permita la entrada a la adultez. Sin embargo, las condiciones socioecondémicas
circundantes y el acceso a la educacion pueden llegar a dificultar este proceso (Levisky, 1999).
Adicionalmente, se podria pensar que el deseo del adolescente podria no estar alineado a la

entrada a un mundo adulto que no es concebido como atrayente.

Adicionalmente, muchas sociedades realizan rituales de indole social y religioso para marcar
el pasaje de la adolescencia a la adultez (Levisky, 1999). Sin embargo, estas ceremonias que
deben atravesar se han visto debilitadas, no representan la introduccion ni la sancion de lo
simbolico que permitiria la asuncion de nuevos derechos y responsabilidades. Mas bien, se han
tornado del lado de lo festivo, incitando a un goce que no encuentra claridad (Peskin, 2015).
Pese a su difuminacidn, la intencion de estas ceremonias es la insercion del adolescente en la
vida comunitaria (Levisky, 1999). Asi, es de esta manera como se constituye el Otro, desde
donde se iran formando las subjetividades de los sujetos adolescentes. Pese lo antes descrito, aun
se puede apreciar que estas practicas tienen efectos, como el de provocar angustia y el asumir

nuevas formas de identidad (Peskin, 2015).

Indistintamente del medio social donde ocurra, la adolescencia acarrea crisis e inestabilidad,
tanto a nivel bioldgico debido los cambios corporales como a nivel psiquico y social debido a
las repercusiones que estos cambios traen. Ambos aspectos son contrapuestos causando tension.
Aquello que cambia entre cada cultura con respecto al desarrollo adolescente es la intensidad y
la duracion que tiene la crisis que sobreviene, la manera en que esta es expresada y la forma en
que se la soluciona. Sin embargo, la sociedad occidental actual también ha complejizado el
atravesamiento de la adolescencia. Esto se debe a que los adolescentes se enfrentan a una gran
variedad de posibilidades de eleccidn que alargan el pasaje de la adolescencia en un intento de
abarcar la mayor cantidad de experiencias posibles, lo cual retarda la insercion en el mundo
adulto (Levisky, 1999). La contraposicion entre lo biolégico y lo psicosocial es fuente de tension
entre los adolescentes. Un joven puede tener el nivel de madurez sexual necesario para ejercer

el comercio sexual con otros, sin embargo, la sociedad y las vicisitudes que se presentan al
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enfrentarla vienen a coartar una plena liberacion de aquellas pulsiones sexuales. Por ello, es
necesario que se de una articulacion entre cuerpo, psique y lazo social. No obstante, muchas
veces, las formas en las que se terminan por liberar las pulsiones sexuales de los adolescentes
toman el camino del goce. Esto puede ser ocasionado tanto por una ausencia de limites como

por una rigidez en la represion de las pulsiones (Levisky, 1999).

Ademaés de elementos externos, existen factores internos que se ponen en juego durante el
pasaje por la adolescencia. Esto tiene que ver especialmente con la subjetividad del adolescente
y cOmo esta es construida a través de las experiencias, tanto traumaticas como placenteras, que
conforman la historia biogréfica del sujeto. De este modo, se puede apreciar que la duracion de
la adolescencia puede alargarse, pero también acortarse. En este Gltimo aspecto, puede suceder
que, debido a condiciones socioecondmicas adversas, un adolescente se vea obligado a asumir
responsabilidades adultas prematuramente. Asi, este acortamiento podria limitar las
posibilidades de eleccion sobre el curso de la propia vida. Una adolescencia abreviada limitaria
incluso la posibilidad de equivocacion. Por otro lado, en una adolescencia extendida, el sujeto
podria ser considerado cronolégicamente como adulto, pero mantiene comportamientos y modos
de proceder propios de la adolescencia. Esto incluso puede tener un componente de dependencia
socioecondmica y afectiva con la familia, tal como sucedia durante la adolescencia. Quienes se
encuentran esta situacion, encuentran como deseable el mantener los privilegios que brindaba la

adolescencia (Levisky, 1999).

Ambos posicionamientos son potencialmente peligrosos para la subjetividad. Por ello, es
importante que pueda darse una adecuada transicién a la adultez. Para que esto suceda, la
sociedad demanda que el adolescente pueda alcanzar ‘“madurez, independencia,
autodeterminacion, responsabilidad y actividad sexual efectivamente adulta”. Las
trasformaciones sociales y el auge de problemas psicosociales subsecuentes llevan a que se
incremente la cantidad de conflictos que debe atravesar el adolescente. Otro aspecto de la
busqueda adolescente es el de la identidad. Para un sujeto que se inserta dentro de la sociedad
contemporanea, las posibilidades son incontables. Los distintos grupos sociales y sus referentes
marcan distintos caminos para el adolescente. Asimismo, la identidad sexual va alcanzando una
definicidn en esta etapa (Levisky, 1999). No obstante, el empuje hacia el inicio de la vida sexual
se encuentra presente en todas las culturas. Sin embargo, el como se produce esta insercién
depende de las expectativas de la cultura que son producto de la interdiccion del incesto y el
subsecuente conflicto edipico. La salida del Edipo a través de los procesos de identificacion,

sublimacion, eleccion de objeto y el establecimiento del Superyd erigen las bases fundamentales
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de la cultura. Asimismo, las posibilidades de acceso a la vida sexual determinaran las

identificaciones sexuales que se produciran en los sujetos adolescentes (Levisky, 1999).

La sociedad espera que el adolescente aprenda a dominar las pulsiones sexuales y agresivas
que lo atraviesan, pese a que €l no se siente listo para hacerlo, oscilando entre la represion y la
liberacion. Esto muchas veces ocasiona que las pulsiones lleguen a los actos, como mediante los
acting out. Es decir, se trata de una reaccion de descarga pulsional sin mediacion de una reflexion
subjetiva. Adicionalmente, una vez satisfecha la descarga, se suelen apreciar efectos de dolor y
sufrimiento en el sujeto como producto de sentimientos de culpa frente a la satisfaccion. Asi, es
notable la oscilacion entre placer y goce. Asimismo, la insercion en la vida sexual se encuentra
mediada por las posibilidades socioeconémicas circundantes del medio. De este modo, se puede
apreciar que, en circunstancias donde existen carencias en este aspecto, los intercambios

sexuales surgen abruptamente y pueden darse en condiciones de riesgo (Levisky, 1999).

Durante la adolescencia, los padres son revelados en sus limites. Asi, la manera en que son
vistos por el adolescente cambia. Por ello, la manera de concebir al Otro también. De este modo,
incluso la autoridad es reemplazada por el empuje al consumo de objetos. Esto ocurre porque el
sujeto siente que la sociedad no le ofrece nada mas, incluso el lenguaje es percibido como
insuficiente para expresar los sentimientos del adolescente (Lerude, 2013b). Asi, una depresion,
que puede ser considerada como caracteristica de la adolescencia, aparece cuando el Otro es
vaciado de aquellas figuras donde estaba encarnado y daban cuenta al sujeto de su existencia.
En consecuencia, el grupo de pares se presenta como una nueva forma de inscripcion en lo social.
El cémo el adolescente se posiciona frente a las figuras del Otro permite que se aprecie como se
configuran sus problematicas tanto particulares como colectivas. La ubicacion geogréfica y el
contexto sociohistérico determinan el imaginario social y guian los discursos sociales que se
manejan sobre la adolescencia en los distintos medios. La crisis de la adolescencia puede
expresarse en diversos sintomas que frecuentemente son explosivos (como los acting out y la
violencia) e incluso draméticos (como el suicidio). Estos suelen ponerse en juego tanto en el
medio familiar como en el medio social. En contraposicién a ello, la depresion es una forma
distinta del camino del sintoma. Se trata de una forma particular de subjetivacion que se produce

durante la adolescencia (Lerude, 2013b).

La depresion es expresada por la queja constante del adolescente por su propio ser. Se
enfrenta a la incomodidad por su propia existencia y por no poder responder a la pregunta
“;quién soy yo?”. Esto lo coloca en una posicion paraddjica frente a la demanda de lo social que
le pide que defina su identidad. La tristeza en el periodo adolescente se trata de un tipo particular

de afecto que es facilmente susceptible de ser erotizada. Este afecto se origina por los distintos
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duelos que el adolescente atraviesa. Estas pérdidas eran las que le daban la certeza sobre su
existencia. La depresion también ocasiona inhibicién, lo que lo aleja del encuentro sexual,
aungue también se encuentre contrapuesto al imperativo social de goce sexual. Asi, el inicio de
la sexualidad es inicialmente autoerético. Las pulsiones son investidas posteriormente a
actividades sublimatorias como las practicas deportivas, las del campo académico, producciones
artisticas y culturales, asi como pasatiempos. Sin embargo, el mercado ofrece también diversos
objetos sustitutivos de goce, incluyendo al consumo de drogas y otras practicas de riesgo. En la
sociedad contemporanea, el adolescente es tratado como un sujeto a ser cuidado. Se le otorgan
los distintos objetos que lo colmen'y que lo hagan querer méas para que vuelva a pedirlos (Lerude,
2013Db).

Se puede apreciar entonces que la depresion se establece como un pasaje necesario durante
la adolescencia para que pueda darse el cambio de posicion subjetiva caracteristico de esta etapa.
La depresion adolescente se trata de la expresion en sintoma de un tiempo légico de
transformacion subjetiva. Permite un cambio de posicion subjetiva en el adolescente. Esto
debido a que el adolescente se enfrenta a un impase subjetivo caracterizado por la crisis y los
duelos que al sujeto le sobrevienen. Ademas, la irrupcion de la madurez sexual se hace presenta
y entra en la dimension subjetiva. Los cambios que se generan en la imagen del cuerpo que el
adolescente debe reconstruir tienen como resultado una nueva forma de posicionamiento
subjetivo en relacién con el Otro. Este impase se trata del encuentro del sujeto con el Real, es
decir, con el significado del goce sexual y el acercamiento hacia la muerte. De alli que se
desprendan las conductas de riesgo. Sin embargo, es justamente el acercamiento con la muerte
que, al ocasionar un impacto en la psique adolescente, lo lleva a llamar a un otro en bisqueda de
ayuda. Esta depresion constitutiva enlaza entonces tres significantes primordiales: el sexo, la
muerte y el Padre. El sujeto lucha contra ellos al apreciar que invaden al Otro. Asi, la depresion

se constituye como una forma de evitar ese contacto con el Real (Lerude, 2013b).

En la época actual, el discurso del Padre ha decaido y ha sido sustituido por los discursos de
empuje a los nuevos imperativos de felicidad, de goce sexual y de consumo. Esto ha provocado
que la autoridad encarnada en los padres decaiga y que estos, en consecuencia, abandonen su
lugar de Otro, convirtiéndose mas bien en otros, semejantes que buscan posicionarse como
iguales a sus hijos. Asi, el adolescente ya no realiza el trabajo psiquico que lo llevaba a notar las
falencias de sus padres y reconocerlos en su sexualidad como castrados. Ahora incluso puede
ocurrir que estos roles de padres e hijos se reviertan (Lerude, 2013b). La depresion del
adolescente se constituye como una forma particular y temporal del Otro. Se debe recordar que

el Otro se trata del lugar tercero que orienta las distintas identificaciones del sujeto, a partir de
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las cuales se ubicara como sujeto sexuado. El otro est4 encarnado en figuras desde el inicio de
la historia vital de un sujeto. El adolescente se posiciona como perteneciente a un grupo etario y

ubica al Otro como representado por las generaciones mayores (Lerude, 2013Db).

Las primeras figuras reales que encarnan al Otro son los padres. La madre se establece como
el primer Otro primordial para todos los sujetos. Estas figuras son quienes permiten las primeras
inscripciones significantes que determinan al infante como sujeto hablante. En su dimension
simbolica, el Otro se trata del depdsito de la lengua materna. Es el receptaculo también de los
deseos de los padres que conformaron la alianza que determind la llegada al mundo del sujeto.
Asi, este Otro abarca a los significantes de la historia familiar. La manera en que el deseo de los
padres ubique al adolescente haran que este recorra diferentes lugares, especialmente aquellos
que refieren a su posicion sexuada. A nivel imaginario, el Otro es representado por las imagenes
ideales de los padres construidas por el sujeto en la infancia. Estas se pueden imponer en mayor
en menor medida dependiendo de si los padres se encontraron ausentes o presentes en la infancia
(Lerude, 2013b).

De este modo, durante la adolescencia, los padres son destituidos y descalificados de su lugar
de Otro. El adolescente considera ese lugar de Otro como una mentira, lo desprovee de su
calidad. Asi, subitamente, el lugar del Otro es vaciado. Ya no existe alguien que pueda responder
ante las demandas del sujeto adolescente. Al verse este lugar del Otro vaciado, el sujeto también
puede dar cuenta de su propio vacio, lo que lo empuja hacia una busqueda de algo que llene este
vacio (Lerude, 2013b). Asi, la depresion es un paso necesario para que el sujeto adolescente
pueda asumir la castracién, enarbole su propio deseo y pueda salir de la adolescencia. Con el
vaciamiento del Otro, el adolescente siente que ha perdido lo que lo sostenia. Para que pueda
elaborar su propio deseo es necesario también que dé cuenta de la castracion del Otro. De este
modo, se entiende que es bajo la influencia del Otro que el proceso de subjetivacion se lleva a
cabo. El adolescente debe encontrar nuevos referentes de identificacion que le permitan dar
cuenta de su imposibilidad, de darse cuenta de que no todo es posible. Asi, sabra que hay lenguas
gue no habla, que hay un sexo al cual no pertenece, que hay goces a los que no tiene acceso y

que hay saberes que desconoce (Lerude, 2013b).

La imagen de los pares, de los semejantes, permite que el adolescente pueda construir su
propio yo. En consonancia, la acepcion de la alteridad y el reconocimiento de la diferencia
permite que el sujeto reconozca la castracion del Otro. Es decir, se da un pasaje de un Otro
encarnado en determinadas figuras a un Otro abierto que permite que el sujeto pueda insertarse
en lo social, dejando atras el protagonismo de la escena familiar. Esta inscripcion del sujeto en

la via del deseo implica también que se produzca la aceptacion de la realidad de la soledad
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subjetiva. Este encuentro con la alteridad permite que el adolescente adquiera una nueva posicion
subjetiva y que la adolescencia devenga en un pase en lugar de un impase. El sujeto puede buscar
resistirse a este reposicionamiento buscando refugio en el grupo social. Este grupo de pares
funciona como una especie de doble para el adolescente donde se borra la alteridad. Incluso la
diferencia sexual se difumina en favor de mantener la igualdad entre los miembros del grupo,
donde los rasgos que los unifican son considerados como positivos (Lerude, 2013b). Aqui, el

grupo viene a temporalmente reemplazar el lugar de Otro (Lerude, 2013b).

Durante la adolescencia, el contacto entre lazo social y sexualidad se despliega. El sujeto
siente incomodidad frente a como se presenta ahora su cuerpo como sexuado. En consecuencia,
lo social genera respuestas para diferir el problema de la posicidon sexuada. La extension de la
escolaridad evidencia este aspecto (Lerude, 2013b). El inconsciente se hace paso a través de los
sintomas del sujeto y es cudndo se los analiza al nivel del Otro que se puede apreciar cémo se
entrelazan las leyes del lenguaje. EI Otro es aquello que permite el intercambio mediante la
palabra. La depresion se posiciona como un momento de rechazo a la castracién para evitar
adentrarse en el lazo social, pero también se trata de un tiempo necesario de comprension que el
adolescente requiere para que asuma su deseo y el sujeto se haga presente, creando vinculos, y

anudando significantes, en funcién de los discursos que lo rodean (Lerude, 2013b).

Adicionalmente, es importante sefialar el rol que poseen las redes sociales en la inscripcion
del sujeto. La virtualidad se presenta como una invitacion a una permanente ensofiacion donde
la diferencia entre la realidad efectiva y la realidad virtual se desdibuja, equiparandolas. Es por
ello que las redes sociales, a través de los distintos dispositivos digitales, permiten que se
establezcan vinculos con parejas virtuales que operan como amuletos que, no obstante, posponen
continuamente el acercamiento con la imposibilidad de la relacion sexual. Esto se refleja en el
embriago en el que se encuentran sumidos algunos adolescentes, que atrapa aquello que esta
vivo en el otro dentro de la relacién de objeto en su ambito social. No obstante, pese a que las
redes sociales pueden tener este efecto en la subjetividad, estas también permiten que se
establezcan y mantengan vinculos que de otra manera no podrian hacerlo. Asi, los adolescentes
se sirven de las redes sociales no solamente para armar vinculos en funcion del amor, sino
también para hacer aparecer las particularidades de sus goces. El encuentro con un otro virtual
puede funcionar como un enlace que permite rodear su goce y posibilitaria el acercamiento en
la realidad efectiva (Goldber, 2016).

De este modo, en el siguiente apartado se revisara la experiencia de la sexualidad que los

sujetos atraviesan durante la adolescencia.
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3.3. Sexualidad adolescente

Se puede entender por sexualidad al conjunto de actividades y excitaciones, experimentadas
desde la infancia, que producen un placer que va mas alla de la satisfaccion de necesidades
bioldgicas basicas, y que puede ser considerado como un componente del amor sexual. Asi,
abarcaria tanto a la obtencién de placer como al deseo de procreacion (Levisky, 1999). Freud
explicaba que la sexualidad humana se constituye en dos tiempos: un primer tiempo de la
sexualidad infantil, donde se erigen las relaciones de objeto, y un segundo tiempo de la
sexualidad adulta, donde se establecen las elecciones de objeto (Grassi, 2010). Grassi (2010)
propone que la adolescencia entonces se constituye como el entretiempo de la sexuacion debido
a que la terminacién de la sexualidad infantil y la entrada a la sexualidad adulta no se llevan a
cabo automaticamente. Es precisamente el reposicionamiento subjetivo durante la adolescencia
lo que permite que se produzca esta transformacion de la sexuacion. Por ello, el adolescente
siente la urgencia de conformar una identidad diferenciada de la infantil que lo inscriba en el
deseo genital dirigido a un objeto fuera de lo familiar. Si bien durante la adolescencia se reedita
la historia de la infancia, las relaciones de objeto y el complejo de Edipo, también es una etapa
de generacion de nuevas modalidades de relacionamiento con el otro. Sin embargo, la investidura
de nuevos objetos fuera de la escena familiar no es simplemente un desplazamiento pulsional.
Se trata de un trabajo psiquico que organice el deseo genital que requiere de nuevas inscripciones
simbolicas del sujeto obtenidas a través del reposicionamiento subjetivo (Grassi, 2010). Sin
embargo, el sepultamiento del complejo de Edipo no se produce sin complicaciones resultantes
de las huellas de la historia familiar del sujeto y las vicisitudes acaecidas por el contacto con el
otro diferente (Grassi, 2010).

Es caracteristico de la adolescencia el paso de una sexualidad autoerética masturbatoria a una
sexualidad genital compartida con otro. La entrada en la etapa adulta implicaria un ejercicio de
la sexualidad genital con un despliegue total de la capacidad libidinal de los genitales. Esto se
produce gracias al desarrollo de todos los elementos previos de las distintas etapas psicosexuales
atravesadas en la infancia y la adolescencia. Asi, esto se asociaria a la asuncién de la capacidad
procreativa que, dentro de la realidad socioecondmica del medio, permite la conformacion de un
nucleo familiar a partir de una relacion de pareja. Al empezar la adolescencia, el sujeto libera la
sexualidad infantil que se encontraba latente. Asi, da paso al autoerotismo al canalizar las
pulsiones sexuales despertadas en fantasias. La masturbacion le permite al adolescente liberar

estas pulsiones (Levisky, 1999).

Pueden aparecer fantasias y practicas homosexuales durante este periodo. Es comin a muchos

adolescentes y pueden ser transitorias. Esto puede ser producto de un interés en el aprendizaje
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de los distintos posicionamientos sexuales, asi como de un intento inconsciente de mantener la
bisexualidad. El sexo opuesto empieza a ser visto como deseado. Sin embargo, también puede
generar angustia y temor el encuentro con el mismo sexo. De alli que también se revistan
practicas sociales de un carécter erotico con miembros de ambos sexos (Levisky, 1999). La
consolidacion de relaciones tanto homosexuales como heterosexuales se da mediante encuentros
y actividades del medio social que generan nuevas experiencias y suscitan emociones. Estas
actividades dan paso a aproximaciones cada vez mas cercanas, pero en condiciones de proteccién
frente a la angustia que genera la idea del encuentro sexual con el cuerpo del otro (Levisky,
1999). Finalmente, la identidad sexual dependerda del trabajo psiquico realizado por el
adolescente mediante el cual dara paso a una marca que dé cuenta de su sexuacion. De este
modo, el hacerse oir corresponde al paso en donde el sujeto se dirige al otro y tiene la posibilidad

de decirse hombre o decirse mujer (Lerude, 2013a).

Los adolescentes inicialmente no se sienten listos para enfrentar el encuentro sexual, pese a
que lo desean. Las fantasias que construyen son cargadas de tintes romanticos, pero no son
explicitados con el otro que es objeto de estas. Los vinculos establecidos en ese momento suelen
ser fragiles y de corta duracién. Una vez atravesada esta primera etapa de entrada a la
adolescencia, los sujetos atraviesan una segunda etapa donde los caracteres sexuales secundarios
se han desarrollado al punto de marcar la diferencia entre ambos sexos. Esto también implica
una incipiente consolidacién de la identidad sexual anudado al deseo de tener una pareja. Durante
esta etapa, se puede apreciar la experimentacion del adolescente del contacto del cuerpo del otro
mediante caricias y manoseos que le generan una intensa estimulacion sexual (Levisky, 1999).
En la adolescencia, las pulsiones originales que fundaron el proceso de subjetivacion vuelven a
ponerse en juego debido a que se ha dado una reorganizacion libidinal. Asi, el adolescente debe
volver a sujetar su cuerpo al lenguaje mientras que destituye del lugar de Otro a aquellos que lo

acompanfiaron en la infancia (Lerude, 2013a).

Al ser nuevamente envuelto por el lenguaje, repitiendo lo sucedido en la infancia, el objeto
de la pulsidn es establecido y el cuerpo se erotiza. Esto depende de la relacion establecida entre
Real y Simbélico que introducen al sujeto en la sexuacién (Lerude, 2013a). Las conductas de
riesgo pueden surgir como respuesta ante lo innombrable que emerge en la adolescencia. Lacan
explica que lo innombrable se trata de lo real de la imposibilidad de la relacion sexual. Esto no
implica que el encuentro sexual no sea posible, sino que no existe un saber establecido entre
hombres y mujeres. Esto significa que no existe una sola respuesta sobre como enfrentarse a las
vicisitudes que trae el encuentro con el otro sexo. La respuesta siempre serd particular a cada

sujeto y este finalmente se dara cuenta que ninguna respuesta seré totalmente completa, que
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siempre tendré alguna falla, lo que impulsara al sujeto a crear cada vez mas y nuevas respuestas
(Ortega, 2002). Asi, el adolescente asume para si la imposibilidad de relacion sexual y se orienta

con respecto al falo (Lerude, 2013a).

El influjo pulsional lleva al adolescente a querer experimentar las sensaciones que la vida
sexual le puede otorgar (Levisky, 1999). El contener este empuje le toma al adolescente una gran
cantidad de energia. Esta restriccion también viene dada por lo social que puede mostrarse como
represor frente a la liberacion de las pulsiones sexuales. Sin embargo, en tiempos recientes,
dichas restricciones se han flexibilizado permitiendo un acceso a los adolescentes cada vez mas
temprano al encuentro sexual. Esto es en parte el resultado del avance en el desarrollo de los
métodos anticonceptivos y el tratamiento de enfermedades de transmisién sexual. La represion
de la vida sexual en los adolescentes era mas marcada en el caso de las mujeres. Sin embargo,
como resultado de las luchas sociales en busqueda de la equidad, la vida sexual de las mujeres
se ha ido paulatinamente desligando de los ideales de virginidad y castidad. No obstante, la
restriccion sigue siendo mayor hacia las mujeres. En el caso de los hombres, muchas veces es el
padre quien empuja al adolescente a la consumacion del acto sexual como reivindicador de la
virilidad. Adicionalmente, como respuesta a la represion, muchos adolescentes pueden defender
una llamada “practica libre de la sexualidad” que implica la posibilidad de mantener distintos
compafieros sexuales que pueden ser efimeros. Esto suele ser asociado a una idea de “amor libre”
donde se ubica a todo tipo de relacion como una expresion valida de amor. Este tipo de practicas
pueden llegar a desconocer las distintas modalidades de goce del cuerpo del otro alli establecidas.
Usualmente, las relaciones establecidas a partir de netamente el contacto sexual suelen tener

caracteristicas de ausencia de afecto y fugacidad (Levisky, 1999).

Esto puede producirse debido a que no siempre se asocian el afecto con el placer para dar
paso a un vinculo amoroso. Esto debido a la disociacion que un adolescente muchas veces
enfrenta a nivel psiquico. A nivel del grupo social, en varias ocasiones la realizacion del acto
sexual puede ser considerada como requerimiento para ser parte de un grupo, otorgando cierto
estatus. Asi, quien no ha sido participe de un acto sexual puede ser excluido. Sin embargo,
todavia se puede identificar a un gran grupo de adolescentes quienes precisamente han decidido
diferir el inicio de la vida sexual. Esto puede originarse por fuentes variadas. Una de ellas se
trata de la vigencia de la restriccion social de la liberacion sexual para estos adolescentes. Otra
puede tratarse de la capacidad propia de controlar las pulsiones sexuales cuando estas se
muestran como amenazantes. Eventualmente, el adolescente debera aprender como mantener

una estabilidad en su vida sexual que le permita insertarse a la vida adulta (Levisky, 1999).
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Durante la adolescencia, es necesario poder asumir como propio el goce que se cierne sobre
el cuerpo. En esta etapa, el goce sexual se encuentra en plenitud félica, lo que hace que tiendan
a ser asumidas por el sujeto. Esto no implica que previamente no existian practicas sexuales,
sino que al ser posible el goce sexual maduro (en términos bioldgicos), se debe apreciar cual es
su base, desde donde es permitido y como se da el proceso de asuncion. Es decir, y
considerandose como uno de los aspectos definitorios de la adolescencia, el sujeto se interroga
si es que puede o no asumir la nueva disponibilidad sexual de la que hace gala y que permite un
intercambio que antes no era posible debido a la privacion. Esta privacion no solo se refiere a lo
organico, sino también a la interdiccion de la posibilidad directa de goce, porque el incesto no
solo es sexual. Es por ello que las formas transgresivas que expresan los adolescentes se aprecian
en comportamientos como tendencias delictivas, adicciones o rechazo a cualquier marco social
que refiera a un orden simbdlico. Es asi que en la adolescencia se genera una nueva
disponibilidad de objetos, que permiten que se dé una nueva forma de goce. Y estas ya no
provienen de lo simbdlico, sino que son el resultado de las nuevas formas de percibir y asumir
al cuerpo (Peskin, 2015). De este modo, las transiciones que experimentan los adolescentes
deben enmarcarse en la ubicacion de un nuevo goce y de darle aquel saber que le falta al goce
falico masturbatorio. Es decir, se construye un objeto ajustado a un fantasma que permita el
sostenimiento del goce, un goce adecuado al deseo del sujeto. Para ello es necesario la
reconstruccion del padre simbolico. Esto debido a que lo que se encuentra mas alla del goce
falico se trata de experiencias sin placer alguno, ubicadas en el continuo sexualidad-muerte,
donde termina por extinguirse la subjetividad (Peskin, 2015). Asi, es primordial la necesidad
simbolica de gue el sujeto pueda encontrar un lugar en el Otro, que lo sostenga, lo cual va méas

alla de aquel otro que pueda elegir como pareja (Peskin, 2015).

Es por ello que la sexualidad en acto debe ser aprendida, lo que complementa simbolicamente
al goce del cuerpo. Asi, se tiene por un lado a un cuerpo en desarrollo atravesado por lo pulsional,
y por otro a lo simbdlico que sanciona qué se hace con ese cuerpo y con quién. Asi, se puede
apreciar la articulacion de lo simbdlico, en tanto instancia que autoriza, y lo real del cuerpo con
el goce del lado imaginario, que tiene que ver con el Yo y el acomodamiento de las imagenes
que constituyen el fantasma del sujeto (Peskin, 2015). Asimismo, el anudamiento mas
importante se da entre lo simbdlico, el significante y el goce porque, para poder darse, la
sexualidad atraviesa el canal que es el significante, el cual ya transitaba, pero que en ese punto
debe ser reubicado. Esto se da mediante un acto que muchas veces marca el pasaje hacia la
adolescencia: la masturbacion. No obstante, se da un viraje fundamental, cuando se comparte la

actividad sexual con otro y se realiza un intercambio de goces. Es por ello que durante la
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adolescencia se puede apreciar una suerte de plasticidad sexual, que determina diferentes
posicionamientos, orientaciones, practicas e incluso renuncias sexuales que dejaran improntas
para el resto de la vida de los sujetos (Peskin, 2015). El vinculo con el otro es un paso que
fundamenta tanto la asuncién del cuerpo sexuado y la eleccion de un objeto exogdmico. La
experiencia del acto sexual establece un hito en el proceso de subjetivacion que no puede
producirse sin el protagonismo de un otro en su dimension sexual. Este otro facilita el
reconocimiento de la sexuacion del propio cuerpo. Esto a su vez permite que se establezca el
reconocimiento de la alteridad y la diferencia sexual. En suma, el otro se constituye como sujeto
de deseo (Grassi, 2010).

Sin embargo, con especial incidencia en medios socioecondmicos deficientes, también puede
suceder que el inicio de la vida sexual puede darse precozmente teniendo como resultado el
contraer de enfermedades de transmision sexual, generacion de embarazos no deseados, e
incluso modos de relacionamiento violentos. Esto también es producto del desconocimiento del
correcto uso de métodos anticonceptivos. El embarazo adolescente, particularmente, se presenta
como un infortunio frente a dos adolescentes que no han desarrollado recursos suficientes que
les permitan tanto el asumir responsabilidades adultas como el ejercicio de la parentalidad. Esto
ocurre tanto en medios sociales privilegiados como afectados, sin embargo, los segundos pueden
ser mas estigmatizados por ello. La primacia de una consecucion inmediata de placer sexual
puede encontrarse en detrimento de la edificacion de la vida efectiva y la consolidacion de
vinculos. Asi, el sexo puede ser enarbolado como una forma de agresion dirigida a otros e incluso
como afirmacién de un lugar en el grupo social. Es necesario también mencionar que las
sociedades modernas suelen transmitir un mensaje contradictorio a los adolescentes. Esto debido
a que muchas veces estimulan el consumo de productos que animan la practica sexual mediante
los diversos canales de comunicacion. Pero, en contraposicion a esto, no otorgan recursos para
que el adolescente pueda aprender a discriminar cOmo responder a este imperativo de goce

sexual de manera beneficiosa (Levisky, 1999).

El marco tedrico construido en referencia a la violencia sexual, el vinculo y la adolescencia
permitio fundamentar la intervencién en campo de la presente disertacion junto a las
herramientas metodoldgicas que se describen en el siguiente capitulo, asi como realizar el
analisis teorico-critico de los resultados encontrados para finalmente elaborar conclusiones y

recomendaciones.
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4. METODOLOGIA
4.1. Tipo de investigacion

Esta investigacion se realizo desde el paradigma cualitativo dado que se buscé analizar los
aspectos apreciados a través de la recoleccion e interpretacion de la informacién obtenida.
Asimismo, es de naturaleza exploratorio-descriptiva debido a que la recoleccién de informacion
se llevé a cabo a través de la recopilacion de historias vitales, observacion participante y
entrevistas a expertos. Esta propuesta de investigacion permitié enlazar el contenido tedrico de
la disertacion con la informacidn obtenida de la poblacion, que permitié examinar el lugar que
tiene la violencia sexual en el vinculo entre los adolescentes. Para ello, la pregunta que regira a
esta investigacion sera: ¢Cual es el lugar de la violencia sexual en el vinculo entre los
adolescentes de comunidades emergentes de Bahia? Para responder a esto se realizara un
abordaje desde la teoria psicoanalitica, lo que permitira analizar las particularidades subjetivas
que posee la violencia para los adolescentes. Adicionalmente, esta disertacion apunta a ser un
aporte para la generacion de investigacion de la realidad que atraviesan las personas afectadas
por el terremoto acaecido en Manabi en abril del 2016. Finalmente, es necesario resaltar que
durante el desarrollo de la presente disertacion se encontraron otros tipos de violencia que se
constituirian como riesgos psicosociales que podrian dar pie al aparecimiento de violencia
sexual. Sin embargo, no se abordara la violencia sexual que ocurre en nifios y adultos. Asimismo,

no abordara a la experiencia de adolescentes fuera de la ciudad de Bahia de Caraquez.

La presente disertacion se encuentra inscrita dentro del Proyecto de Investigacion PUCE-
Ohio de Mapeo de recursos psicosociales y capacidades de resiliencia comunitaria en el cantén
Sucre, Manabi, el cual se cifie a la metodologia de la investigacion-accion-participativa, método
que fue tomado también para la presente disertacion. Esto permitié que se realizara un contacto
con los adolescentes que fueron participes de la intervencion realizada por los miembros del
Proyecto de Investigacion PUCE-Ohio. Los dos proyectos de vivienda social donde se realizaron
intervenciones fueron “Acuarela II” y “Maria Enriqueta Orrantia” Se trabajé solamente con
aquellos adolescentes que desearon participar de la presente disertacion. La articulacion de la
presente disertacion con la investigacion macro también permitié que se realizaran hallazgos
mas alla del tema central propuesto que, sin embargo, se encontraban relacionados al lugar de la

violencia sexual en el vinculo entre los adolescentes.

4.1.1. Investigacion-accion-participativa
La investigacion-accion se encuentra orientada a facilitar la busqueda de soluciones a sucesos

de orden sociopolitico. Este tipo particular de acercamiento a la investigacion fue resultado del
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aparecimiento de nuevas tendencias metodoldgicas a fines de los afios 60 como respuesta al
debilitamiento de la posicion desprovista de ideologia y carécter politico de las ciencias sociales
en aquella época, que resultaban en resultados con bajo impacto en las formas de investigacion

clasica (Egas, y otros, 2013).

Asimismo, cabe recalcar que si bien el componente participativo de la investigacion-accion
se encontraba implicitamente presente desde su concepcion, es a partir de la década de los 80
que la nominacion de esta metodologia viene a configurarse como “investigacion-accion-
participativa” (RAP, por sus siglas en francés'). Esto vino a despejar la ambigtiedad que se le
pudo endosar al caracter transformador propio de la forma de investigacion bajo esta
metodologia. El aspecto central de la RAP es precisamente el como evita devenir en la
univocidad al valerse de dos tipos de aproximaciones: la intervencion y la exploracion teérica.
La conjuncidn de estos dos aspectos permite que se pueda aspirar a realizar una investigacion
orientada a generar un efecto en la realidad efectiva de sus participantes. Asimismo, ademas de
buscar un cambio en la vida de sus participantes, la RAP pretende también generar conocimiento

y aprendizaje con respecto a estos mismos cambios (Egas, y otros, 2013).

El enfoque de la investigacion-accion permite que se pueda erigir una tendencia mayor hacia
alguno de sus dos polos. Sin embargo, no siempre es sencillo identificar hacia cual se orienta
mayoritariamente un trabajo. Es decir, la RAP no se trata de un acercamiento univoco. Por ello,
Michel Lui (1997) propone considerar como investigacion-accion a cualquier proceso
investigativo que produzca un minimo efecto en su poblacion de estudio. Asi, pese a que se
puede buscar un mayor énfasis en la investigacion o en la accion, la metodologia de

aproximacion permanece siendo la de investigacion-accion-participativa (Egas, y otros, 2013).

Dentro del marco propuesto por esta metodologia, se vio necesario realizar un abordaje de la
problematica de la violencia sexual como un fenémeno cuya frecuencia se ve en aumento dentro
de un contexto desfavorable como es el que se ha desarrollado tras el terremoto que aquejé a
Manabi en abril de 2016. Los nifios, nifias y adolescentes muchas veces se encuentran
enfrentados a una situacion de mayor desproteccion que los adultos, por lo que aumentan las
posibilidades que sean afectados por algun tipo de violencia (Garcia Acosta, 2005). La
construccion de nuevas comunidades, debido a la destruccion de las casas de familias manabitas
a causa del terremoto, ha evidenciado la necesidad de espacios comunitarios que puedan ser
creados y compartidos por estas comunidades emergentes. Estas comunidades surgieron debido

a la realizacion apresurada de proyectos de vivienda que reunié a grupos diversos que fueron

! Recherche-Action-Participative (RAP)
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afectados por altas tensiones sociales que se convirtieron en fendmenos psicosociales (Egas,
Ramirez, Salao, & Vera, 2017).

4.2. Herramientas

La parte de investigacion tedrica de la presente disertacion fue realizada mediante técnicas
de investigacion documental: recopilacion de articulos cientificos y libros tanto fisicos como
digitales, realizacion de subrayados, identificacion de ideas principales y elaboracion de
resumenes. Por otro lado, en lo que se refiere a la parte aplicada de la investigacion se partié de
la realizacion de historias vitales a los adolescentes de la muestra. Adicionalmente, para apoyar
la recopilacion de informacion, se utilizaron distintos formatos de entrevistas abiertas
semiestructuradas que fueron realizados a expertos y otras fuentes que pudieron aportar
informacién acerca de la muestra. Para la aplicacion de estas técnicas, se siguio el siguiente

procedimiento:

1. Realizacion de un proceso de observacion participante que permitié dar cuenta del
contexto social que rodeaba a las condiciones vitales que los adolescentes atraviesan en
la ciudad de Bahia.

2. Realizacion de historias vitales con los adolescentes participantes que permitieron
recopilar informacion acerca del lugar del vinculo en la violencia sexual.

3. Realizacion de entrevistas a expertos que permitieron complementar los datos recopilados
acerca del lugar del vinculo en la violencia sexual.

4. Sistematizacion de los resultados con base a los objetivos planteados.

5. Analisis tedrico-critico de los datos obtenidos.

6. Elaboracion de las conclusiones y recomendaciones determinadas relevantes a partir del

analisis de los datos.

4.2.1. Observacion participante

La manera mas efectiva de llegar a tener conocimiento sobre un tema particular es mediante
la intervencion de un proceso de descubrimiento propio, es decir, uno que parta de la propia
experiencia. La obtencion de datos y recopilacion de informacién, por si mismas, no son garantes
de comprension o de conocimiento. Para poder llegar a aprender acerca de un tema de estudio,
es necesario considerar la experiencia que rodea el fendmeno a ser estudiado (Ingold, 2015). De
este modo, especialmente cuando se estudian fendmenos sociales, es fundamental realizar un
acercamiento vivencial a los mismos. Esto es lo que se conoce como observacion participante,
una disciplina surgida desde la Antropologia. Esta no debe ser confundida con la etnografia,

cuyo fin es la documentacion y la descripcion (Ingold, 2015). En sintesis, la observacion
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participante se trata del llegar a conocer desde dentro. No se trata de una mera técnica de

recoleccion de datos (Ingold, 2015).

El objetivo de la observacion participante es la transformacion, es decir, la produccién de un
efecto discernible en el objeto o poblacién de estudio, e incluso en el mismo investigador (Ingold,
2015). Es asi como se puede identificar que el objetivo de la observacion participante se
encuentra alineado a la metodologia de investigacién-accion-participativa propuesta para la
presente disertacion, desde su aspecto de accion transformadora. La transformacidn propuesta
desde la observacion participante posee un enfoque prospectivo, lo que implica que busca
generar efectos hacia el futuro. No obstante, también es necesario un apoyo en un enfoque
retrospectivo que permite sostener el proceso de observacion en un sustento tedrico y

metodoldgico claro (Ingold, 2015).

La préctica de la observacion participante propone una percepcion aguda de la experiencia
que rodea al fendmeno estudiado que permita al investigador atender a los sucesos que se
despliegan y responder adecuadamente a ellos (Ingold, 2015). Esta observacion es posible
justamente porque el investigador es parte del mundo que investiga, y al hacerlo, incide en él.
Es por ello que la observacion no puede encontrarse excluida de la participacion: ambas son
parte de un mismo continuo. Asimismo, es por ello que no puede considerarse a ningun
conocimiento como puramente objetivo debido a que el investigador pone en juego su propia
subjetividad al acercarse a su objeto de estudio o a su poblacion. Aln si pretende mantenerse
invisible, su presencia tendra efectos apreciables en las respuestas de los sujetos de estudio. Sin
embargo, es precisamente aquello lo que permite llegar a tener un conocimiento extensivo y

preciso de lo que se busca estudiar (Ingold, 2015).

4.2.2. Método biografico

El enfoque biogréafico propone una articulacion entre las intervenciones de las Ciencias
Sociales y las de la Psicologia. Este enfoque propone que las personas se encuentran enfrentadas
a la oposicion entre el campo de su realidad social y familiar frente al accionar que un sujeto
realiza sobre su historia vital en un intento de controlar hacia dénde se dirige y qué significado
puede otorgarle (Cornejo, 2006). Es por ello que las historias de vida consisten en una narracion
producida por un sujeto acerca de su vida o partes de ésta. Esta narracion en la mayoria de los
casos se realiza de manera oral, pero también puede incorporar un componente escrito. Este
método es utilizado para poder ubicar problematicas en la historia de un sujeto tanto personal,

como familiar y social (Cornejo, 2006).
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Los relatos de vida son utilizados particularmente en investigaciones exploratorias e
inductivas. Asimismo, la epistemologia de las historias de vida esta construida por componentes
que incluyen a lo constructivista, a lo clinico, a lo cualitativo y a lo interdisciplinario (Cornejo,
2006). En lo que respecta al aspecto constructivista, el método biografico propone que el sujeto
pueda realizar una serie de representaciones, producciones y construcciones con base a la etapa
vital en la que se encuentra y como es capaz de rehistorizar sus vivencias pasadas. Asimismo,
los relatos de vida poseen un aspecto clinico, puesto que consideran que en el saber particular
puede hallarse un aspecto de lo universal, contrario a lo que usualmente se asume. Es decir, toma
de lo clinico el acercamiento a lo particular de los sujetos para que, al ser contrastado con un
enfoque tedrico, poder producir un saber que dé cuenta de lo universal a partir de lo particular.
Es por ello que, como es el caso de la presente disertacion, se articulen los contenidos recopilados

a través del método biogréfico con la teoria psicoanalitica (Cornejo, 2006).

La implementacion de historias de vida se trata de una aproximacion cualitativa puesto que
se trata de un procedimiento que permite obtener conocimientos basados en una serie de
conceptos enfrentados a la observacion y comparacion de cualidades apreciables (Cornejo,
2006). Adicionalmente, y como se vera mas adelante, el método biogréafico, por su sustento
tedrico y su utilizacion dentro del campo de las Ciencias Sociales, se constituye como un método
interdisciplinario, al fundamentarse en varias disciplinas que no incluyen Unicamente a la

Psicologia (Cornejo, 2006).

Cuando se utilizan relatos de vida dentro de un trabajo investigativo se procede a realizar una
doble interpretacion debido a que se realiza un proceso interpretativo sobre la propia
interpretacion que el sujeto ha hecho de su propia vida al narrarla. De este modo, cabe hacer una
distincion entre los términos relato de vida e historia de vida. El primero hace referencia a la
narracion oral propiamente dicha que un sujeto realiza acerca de su vida. Por otro lado, la historia
de vida se refiere a la produccion susceptible de interpretacion realizada por el narrador en co-
construccion con el entrevistador, quien guia la recopilacion del relato bajo un eje conceptual o
tematico (Cornejo, Mendoza, & Rojas, 2008). Asi, la presente disertacion busca hacer una
recopilacion de relatos de vida con la poblacion adolescente bajo el eje tematico de la violencia
sexual para posteriormente realizar una interpretacion desde la teoria psicoanalitica que permita

plasmar las dindmicas vinculares de los adolescentes en historias de vida.

El método biografico permite también evidenciar la posicion que los sujetos toman frente a
su propia historia. Es decir que, si bien los sujetos no pueden cambiar los sucesos que han
vivenciado, la narracion de estos puede dejar entrever la manera en que se posicionan frente a

ellos. Aqui, se puede ubicar si el sujeto se considera a si mismo como un producto de la historia
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que ha vivido, o como el productor de esta. Asimismo, esto abre la posibilidad de que las
personas puedan asumirse como actores de sus propias historias, es decir, ubicarse a si mismos

como protagonistas (Cornejo, Mendoza, & Rojas, 2008).

4.2.3. Entrevistas a expertos

Las entrevistas a expertos son encuentros realizados con profesionales que pueden proveer
una mayor profundidad a los datos y el conocimiento recopilado por otros métodos. Se trata de
encuentros Unicos gque, mediante un recuento oral, los entrevistados emiten sus opiniones,
valoraciones, creencias y actitudes acerca del fendmeno que se esta estudiando dentro de la

investigacion (Pérez, 2005).

4.3. Poblacién

El universo de la presente disertacion es intencional y esta constituido por cinco adolescentes
de entre 14 y 17 afios de la ciudad de Bahia que desearon colaborar con esta investigacion (con
la debida autorizacidn de sus representantes legales) y que tuvieron conocimiento de sucesos de
violencia sexual entre adolescentes, sin necesidad de haberlos vivenciado personalmente. Los
criterios de inclusién para la muestra abarcaron a adolescentes: de ambos sexos; que posean
algun nivel de acceso a atencion en salud, psicoldgica o social; y que sean parte de una
comunidad emergente. Por otra parte, los criterios de exclusion para la muestra incluyen a
aquellos adolescentes: que sufren de algun tipo de trastorno psiquiatrico diagnosticado; que se
encuentren privados de su libertad; que no tengan autorizacion de sus representantes para

participar; y que estén experimentando violencia sexual al momento de la investigacion.

Los participantes fueron conformados de la siguiente manera. Por el lado de Maria Enriqueta
Orrantia, se eligio a los hermanos A. (14 afios, sexo masculino) y C. (16 afios, sexo masculino),
y a S. (16 afios, sexo masculino). A su vez, por el lado de Acuarela I, se eligi6 a J. (15 afios,

sexo masculino) y a Y. (17 afios, sexo femenino).
4.4. Sistematizacién de los contenidos

Para la sistematizaciéon de los contenidos se procedié a contemplar todos aquellos datos
recopilados a través de las herramientas de investigacion que podian de dar cuenta acerca del
lugar que tiene la violencia sexual en el vinculo entre los adolescentes. Como se menciond
previamente, esto también incluy6 aspectos adicionales que fueron identificados en el transcurso
de la investigacion que, si bien no hacian referencia directa a la violencia sexual,
complementaban la caracterizacion de los vinculos conformados por los adolescentes dentro de

un contexto de riesgo psicosocial.
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4.4.1. Proceso de observacion participante

Para la realizacion de la observacion participante se procedio a registrar en un diario de campo
los sucesos, las experiencias y los aspectos circundantes al proceso de recoleccion de relatos de
vida que permitirian enriquecer el subsecuente analisis de los datos recabados?. Esto también
siguio al proceso previo de observacion participante que se habia realizado en las visitas
preliminares correspondientes a la fase exploratoria, que permitieron realizar la eleccion de las
comunidades donde se llevaria a cabo la recoleccion de historias de vida. Se inicio en febrero de
2018, con una visita a tres comunidades de Bahia, donde finalmente se seleccionaron dos para
realizar el presente trabajo de disertacion: Maria Enriqueta Orrantia (proyecto de vivienda social
de Hogar de Cristo) y Acuarela Il (proyecto de vivienda social del Ministerio de Desarrollo
Urbano y Vivienda (MIDUVI)).

4.4.2. Proceso de recoleccion de historias de vida

Observacion

participante.

Eleccion de las Entrevistas con
comunidades para | padres y con hijos

intervencion. adolescentes. Se propone a los
Socializaciones | Identificacion de |adolescentes
grupales y visitas ' 5 adolescentes participantes Sesiones
domiciliarias. interesados en relatar sus individuales
participar. historias en (aprox. 3) donde | Transcripciony
Definicion de relacion a la se recogen y se analisis de
cronograma. violencia sexual y | contruyen las discurso y de
el vinculo con historias de vida. |contenido de
otros. material

discursivo en
base al marco
tedrico propuesto.

Figura 3: Dispositivo de investigacion-accion-participativa mediante el método biogréafico

Para el proceso de recopilacion de historias de vida se procedio al disefio de un Dispositivo
de investigacion-accion-participativa mediante el método biogréfico, el cual incluy6 las

siguientes fases:

2 Véase el Anexo 7.1 para un registro del diario de campo del proceso de recopilacion de historias de vida.
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4.4.2.1. Fase exploratoria

Procedimiento

Modelo

Aplicacion

Preparacion

Definicion del tema
de investigacién

Se eligié el tema de la presente disertacion: "El lugar de la violencia sexual en el vinculo entre
adolescentes".

Eleccidn de la forma
de acercamiento

Se enmarco la presente disertacion dentro de las intervenciones comunitarias del proyecto de investigacion
PUCE-Ohio "Mapeo de recursos psicosociales y capacidades de resiliencia comunitaria en el cantén Sucre,
Manabi".

Puesta en disposicion
clinica

Se eligi6 abordar la violencia sexual como un fenémeno cuya frecuencia se ve en aumento en nacientes
comunidades emergentes dentro de un contexto desfavorable como es el que se ha desarrollado tras el
terremoto que aquejé a Manabi en abril de 2016.

Preparacion tedrica

Se eligi6 a la teoria psicoanalitica como la base tedrica de la que partira el andlisis de las intervenciones
realizadas con la poblacion.

Definicion de criterios

Inclusién: adolescentes de ambos sexos, de 14 a 17 afios; que posean algln nivel de acceso a atencién en
salud, psicoldgica o social; y que sean parte de una comunidad emergente. Exclusién: adolescentes que

» de inclusién y sufren de algln tipo de trastorno psiquiatrico diagnosticado; que se encuentren privados de su libertad; que
Eleccionde la | gxclusion no tengan autorizacion de sus representantes para participar; y que estén experimentando violencia sexual
poblacion al momento de la investigacion.

Seleccion del nimero | Enmarcado dentro del paradigma cualitativo, se seleccionaron a 5 adolescentes que voluntariamente
de participantes accedieron a participar.
El contacto con la poblacién se dio a través de la participacion del autor en el proyecto de investigacion
Aproximacién a la PUCE-Ohio "Mapeo de recursos psicosociales y capacidades de resiliencia comunitaria en el cantén Sucre,
poblacion Manabi", el cual a partir de 2018 inici6 sus intervenciones comunitarias en Bahia de Caraquez. Se
seleccionaron las comunidades “Maria Enriqueta Orrantia” y “Acuarela 117,
L La participacion de la poblacidn en la presente disertacién fue incluida en la negociacién con los lideres de
Negociacion de las . . o . L X
condiciones las _cqmunldades emergentes que qgcedleron a participar en el proyecto de investigacion PU_CE-tho. Las
Contacto actividades de la presente disertacion son consideradas parte del referido proyecto de investigacion.

Convocatoria de los
participantes

Se procedié a realizar socializaciones grupales y visitas domiciliarias en las comunidades emergentes que
accedieron ser parte del proyecto de investigacion PUCE-Ohio. A partir de ello, se procedid a invitar a
participar a adolescentes, previa autorizacion de sus padres.

Firma de acuerdos y
consentimientos

Como parte del proyecto de investigacion PUCE-Ohio, se procedio a firmar acuerdos de participacion con
las comunidades emergentes. Posteriormente, con los adolescentes seleccionados y sus padres, se procedio
a firmar consentimientos informados de participacion en la disertacion.

Figura 4: Fase exploratoria del método biogréafico Adaptado de (Cornejo, Mendoza, & Rojas, 2008).
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4.4.2.2. Fase de aproximacion preliminar

Para la aproximacion preliminar se procedié a realizar una serie de acercamientos en Bahia
de Caraquez, dentro del marco del proyecto PUCE-Ohio. Una vez realizada la eleccion de las
comunidades donde se realizaria la recopilacion de relatos de vida, se programd una visita para
el mes de mayo. En dicho mes, se procedio a realizar un acercamiento a los habitantes de ambas
comunidades para proceder a identificar a potenciales participantes. Se realizaron visitas
domiciliarias a varias viviendas, donde se presentd tentativamente la intencion de realizar un
proceso de recoleccion de relatos de vida con adolescentes de las comunidades. La respuesta fue
de acogiday se procedio a recolectar datos de contacto de los padres de potenciales participantes
en ambas comunidades. Posteriormente, se definié una préxima visita para el mes de agosto,
donde se explicaria a mayor profundidad la intencién de la presente disertacion. En aquella visita
de agosto, el proyecto PUCE-Ohio consiguié la autorizacion de los lideres de ambas
comunidades para la realizacion de sus actividades, lo que incluia el trabajo de la presente
disertacion. De este modo, en dicha visita se definid a los cinco candidatos con quienes se
trabajaria con el método biografico, con el previo acuerdo de sus padres y pendiente a la firma
de consentimientos informados, tras una explicacion detallada de la intencion de la presente

disertacion, enmarcada dentro del proyecto PUCE-Ohio.

Los participantes fueron seleccionados al ser identificados dentro de las visitas domiciliarias
de mayo, y por su posterior interés de ser parte del proceso que se les fue presentado junto a sus
padres. De este modo, para el mes de octubre se pactd la presentacion formal del método
biografico, la firma de los consentimientos informados y la realizacion como tal del proceso.

Todas estas etapas fueron realizadas en concordancia con las fases del proyecto PUCE-Ohio.
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4.4.2.3. Fase operativa

Fase operativa

Procedimiento Modelo

Aplicacion

Se explica el contenido y los objetivos de la investigacion

Se sefiala la importancia del conocimiento que el
participante puede producir

Se explica sobre el requerimiento de registro de audio

Encuadre Se informa acerca del niimero de encuentros, su duracion

y el lugar a realizarlos.

Se acuerdan las fechas y horas cuando se realizaran los
encuentros

El encuadre de las sesiones de historia vital fue explicado en dos partes: 1) en
un encuentro grupal a manera de taller con los participantes, asi como otros
adolescentes de las comunidades y, 2) a través de encuentros individuales con
los participantes y sus padres. El requerimiento de registro de audio parecio
llamar la atencion de los participantes para involucrarse en el proceso. Se
propuso realizar tres encuentros por participante, algo que se cumplié con la
excepcion de un participante (S.), con quien se realizd dos encuentros. Es
notable que en ocasiones fue necesario cambiar la fecha de ciertos encuentros
con algunos participantes (S., J. y Y.).

Se explican los términos incluidos al aceptar participar de
la investigacion:

e Informacién sobre el contenido y los objetivos
Confidencialidad

Requerimientos de participacion

Anonimato

Registro de audio y video

Posibilidad de retirarse libremente

Consentimiento
informado

Se informé satisfactoriamente a los participantes y a sus padres del proceso
que se llevaria a cabo. Se entregd una copia de consentimiento informado a
los padres de cada participante, asi como una copia de asentimiento informado
a cada participante, cuyos originales fueron firmados por cada uno,
respectivamente. Unicamente un participante (S.) decidio retirarse tras el
segundo encuentro, acogiéndose a los términos del consentimiento. La
confidencialidad fue uno de los puntos de mayor preocupacion para los padres,
a quienes se les asegurd que seria debidamente mantenido.

Explicacion del rol del investigador

Explicacion de como se lleg6 al contacto con la

Presentacién comunidad

Delimitacion de la intervencion como parte de una
investigacion (no como atencion psicoterapéutica)

Tanto en la explicacion grupal, como en la individual, se explico el rol del
investigador dentro del Proyecto PUCE-Ohio, asi como de la articulacion del
presente trabajo de disertacién dentro del mismo. Asimismo, se explicé la
eleccion de las dos comunidades como comunidades emergentes, surgidas
post-terremoto.

El acercamiento a sujetos que relatan su historia de vida

Acercamiento implica un acercamiento a su sufrimiento

clinico Posibilidad de derivacién a espacios de atencion

psicoldgica

Se mantuvo presente la posibilidad de acercamiento al sufrimiento de los
participantes en temas que podian escapar el alcance de la presente
disertacion. Ademas, se presentd la opcion de derivacion a atencion
psicoterapéutica externa dentro del sistema del Centro de Salud de Bahia.

Reconstruccion realizada por el narrador de su historia

Recoleccion de | Interpretacidn por parte del entrevistador

los relatos Construccidn de una relacion interpersonal narrador-

entrevistador que sostiene el proceso

La construccion de las historias de vida por medio de los relatos se dio
mediante la combinacion de preguntas generales y especificas que buscaban
indagar tanto el tema de la presente disertacion como de otros temas traidos
por los participantes. Se realiz6 un recuento grupal en Orrantia.

Adaptado de (Cornejo, Mendoza, & Rojas, 2008).

Figura 5: Fase operativa del método biogréfico
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4.4.2.4. Fase de historias de vida

Procedimiento de las entrevistas

Demanda de tiempo por parte del narrador

Pluralidad de encuentros: sugeridos 3
1. Apertura narracion y despliegue de temas
2. Profundizacién

Numero 3. Cierre
Permite despliegue y profundidad en la historia
Volumen reflexivo
Flexibilidad
Determinar e informar el intervalo de tiempo a los participantes
Tiempo de encuentros permite:
. e Enel entrevistador: sistematizacion analisis preliminar
Ritmo e Enel narrador: elaboracion personal
2 a 3 dias de intervalo escogido
Flexibilidad
Entre cuarenta minutos y una hora y media
Duracion Mantener capacidad de escucha, produccidn y concentracion
Flexibilidad
No directividad
L Escucha atenta
Conduccion — —
Comprension empatica
Neutralidad

Consigna

Empezar en el primer encuentro por una consigna amplia y general que permita libertad de
iniciar el relato por donde el participante considere

En subsecuentes encuentros las preguntas de profundizacién permitiran enfocar el relato en
el tema de investigacion

Adaptado de (Cornejo, Mendoza, & Rojas, 2008).

Figura 6: Procedimiento de las entrevistas del método biografico

4.4.2.5. Fase de transcripcion y analisis

Elementos
considerados

Condiciones de produccién

Cuaderno de campo

En funcién del tema, de los objetivos, la metodologia y el marco teérico
No existe una sola forma de analisis

Anélisis clinico

Transcripcion

Previa autorizacién

Entrega y revision con los participantes de las transcripciones de los encuentros previos
Relatos transcritos en su totalidad conservando lapsus, silencios, titubeos y modismos.
Solo se editan datos que revelarian el anonimato de los participantes

Ldgicas de | Ldgica singular: historia reconstruida

andlisis Ldgica transversal: ejes tematicos-analiticos que atraviesan a todos los relatos
Métodos de | Andlisis de contenido de material discursivo

analisis Andlisis de discurso

Adaptado de (Cornejo, Mendoza, & Rojas, 2008).

Figura 7: Fase de transcripcion y analisis del método biografico

Se realizaron catorce entrevistas en total, tres con A., C., J. y Y., y dos con S., quien decidi6

que no deseaba realizar una entrevista final. Las catorce entrevistas fueron transcritas en su
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totalidad para proceder a su analisis®. Posteriormente, se sistematizé las catorce transcripciones
en dos cuadros de dimensiones de analisis, considerando dos: 1) Violencia sexual y problemas

psicosociales®, y 2) Conformacion de vinculos®.
4.4.3. Realizacion de entrevistas a expertos.

Se procedio a realizar entrevistas a tres expertos que permitieron contextualizar la
informacién recabada por los participantes del método biogréfico. Los expertos consultados
fueron tres Psicologos Clinicos: la Mtr. Graciela Ramirez, acerca de las dimensiones de la
violencia sexual en los adolescentes®; el Psi. Emilio Salao, acerca de la situacion psicosocial de
los habitantes del Canton Sucre, Manabi’; y la Psi. Marianela Arteaga, acerca de la actualidad
de los problemas clinicos identificados en Bahia de Caraquez®. Las entrevistas fueron registradas
en audio para su posterior transcripcion, con la excepcion de la entrevista con la Psi. Marianela

Arteaga, quien no deseaba que su voz fuese registrada.
4.5. Analisis teorico-critico de la informacion

Para proceder con el analisis de la informacion recolectada, se procedi6 a sistematizar los
relatos de vida recopilados en dos dimensiones. En ambas dimensiones se propusieron teméticas
sistematicas, pero también surgieron tematicas emergentes dentro de las narraciones vitales
(Hernandez Sampieri, Fernandez Collado, & Baptista Lucio, 2014). La primera dimensién se
trata de aquella de la violencia sexual y problemas psicosociales. Es esta dimension se
identificaron cinco tematicas dentro de las narraciones biogréaficas: 1) el adquirir un compromiso
formal en la adolescencia, 2) los sentimientos sobre violencia y abuso sexual, 3) la experiencia
de sucesos de violencia fisica, 4) sentimientos acerca del consumo de drogas, y 5) experiencia
durante el terremoto, las Gltimas tres se trataron de tematicas emergentes. En segundo lugar, se
encuentra la dimension de la conformacion de vinculos. Dentro de esta dimension se recabaron
seis tematicas dentro de los relatos de vida, por un lado, 1) el conocimiento y los sentimientos
acerca de las relaciones sexuales y la sexualidad, ademas de la experiencia y los sentimientos
acerca de: 2) los vinculos con una pareja, 3) los vinculos con la familia, 4) los vinculos de
amistad, 5) los vinculos con la comunidad, y 6) el uso de redes sociales. Esta Gltima se trat6 de

una tematica emergente.

3 Véase los Anexos 7.13 a 7.26.

4 Véase el Anexo 7.2. para el cuadro de dimensién de andlisis 1.
5> Véase el Anexo 7.3. para el cuadro de dimensidn de analisis 2.
6 Véase el Anexo 7.30 para una trascripcion de su entrevista.
"Véase el Anexo 7.31 para una transcripcion de su entrevista.

8 Véase el Anexo 7.32 para un resumen de su entrevista.
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4.5.1. Dimension de la violencia sexual y problemas psicosociales®
4.5.1.1. Tema 1: Adquirir un compromiso formal en la adolescencia

Dentro de este tema, se pudo identificar algunos rasgos comunes entre los participantes. A.,
C. y S. hacen referencia a situaciones en las que el hecho que sus hermanos hayan decidido
adquirir un compromiso formal con una pareja, aun siendo adolescentes, ha ocasionado que
tengan conflictos con otros miembros de su familia, y les ha generado dificultades para poder
subsistir diariamente con recursos propios (especialmente por no haber finalizado la escolaridad
0 por no tener un trabajo), dado que se separan de su familia. Sin embargo, pese a ello, se reportd
que, quienes adquirieron los compromisos, los mantuvieron soportando dichas dificultades. Para
los participantes, esto es una fuente de preocupacion y angustia. En este sentido, cuando la
violencia provoca una ruptura del lazo real-semblante, se pueden apreciar sus efectos al
momento de establecer un vinculo. De este modo, si el otro es visto como un objeto destinado a
ser consumido y desechado inmediatamente, tras haber agotado el placer que pueda brindar,
entonces, los sujetos pueden querer desesperadamente conectarse con un otro mientras que
simultaneamente desprecian el compromiso de una relacion sostenida (Ons, 2009). De este
modo, el deseo de adquirir un compromiso puede ser visto como como el intento de mantener el

vinculo con una pareja frente al miedo de perderlo.

Por otro lado, Y. fue la Unica participante que habia formado un compromiso formal
personalmente, en su caso, por haberse quedado embarazada con su entonces novio, ahora pareja.
Y. reporto sentirse inconforme por los episodios de celos que su pareja manifestaba cuando ella
se encontraba con otros hombres en su vida cotidiana, en contraposicion a ocasiones en las que
ella creia que €l se encontraba con otras mujeres con el objetivo de incurrir en una infidelidad.
Es decir, él reclamaba algo que él mismo no cumplia. Aqui, se podria considerar que la violencia
se constituye como la forma de vincularse de esta pareja. Esto ocurre a manera de defensa frente
a una movilizacion psiquica dentro de uno de sus miembros, como es el caso de Y. al querer
separarse de su pareja. Asi, al no poder ser apalabrada adecuadamente esta movilizacion, se
traduce en acto. Se podria apreciar entonces el cuestionamiento por la identidad propia cuando
el otro hace manifiesta su presencia. Es por ello que, dentro de este vinculo, la pareja se mantiene
atrapada en un circulo donde no hay lugar para la comunicacién y sus miembros pueden ser

propensos a sentir culpa y generar mas violencia (Nicolo, 2014).

9 Véase Anexo 7.2
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4.5.1.2. Tema 2: Sentimientos sobre violencia y abuso sexual

Al ser consultados acerca de violencia sexual, todos los participantes calificaron el hecho
como un acto repudiable y que ocasiona dafio. Sin embargo, asimismo, reportaron tener
conocimiento de sucesos de violencia o abuso sexual que han sucedido en su cercania. Es notable
sefialar que ningln participante menciond que dichos sucesos hayan sucedido en las
comunidades donde habitaban. En este sentido, los participantes reportaron distintos niveles de
conocimiento acerca de sucesos de violencia sexual. J. report6 haber visto como compafieros de
colegio tocaban a compafieras en su cuerpo sin consentimiento previo. C. y S. informaron haber
observado reportes acerca de violencia sexual en otras ciudades a través de la television. Tanto
A. como J. reportaron haber escuchado acerca de victimas de violaciones dentro del canton
Sucre. Y. informd acerca de reportes de sus amigas quienes le contaban sobre cémo sus parejas

las habrian obligado a tener relaciones sexuales.

La sensacién general apreciada en los reportes de los participantes es sobre la transgresion
sobre el cuerpo del otro. En este sentido, dentro de la violencia sexual, se aprecia como el cuerpo
es otorgado el lugar de objeto para lo sexual. Esto es algo que ocurre en el contacto sexual, sin
embargo, en este caso, quien es violentado se convierte en un receptaculo de goce de quien lo
violenta. Asi, quien es violentado se encuentra en una posicion de indefension frente a un otro
que quiere pasar por encima de su alteridad (Caldas, 2016). En este sentido, la violencia sexual
des-objetualiza al sujeto, es decir, lo deshumanizay lo ubica en el lugar de una cosa sin vida. La
violencia sexual viene a trastocar el vinculo, dejandolo en el borde de la ruptura. Asi, el sujeto
pierde su condicion de diferente (Nicolo, 2014). Los participantes reportaron su preocupacion
por que ellos mismos o sus seres queridos sean quienes caigan en dicha posicion de indefension,
especialmente, en lugares donde suponen que estaran seguros. Esto también se correlaciona con
lo expresado por la Mtr. Graciela Ramirez en su entrevista, quien ubicaba a quienes sufren de
violencia sexual pueden permanecer en un estado de indefension tanto a nivel subjetivo como
del cuerpo frente al ejercicio de poder de un victimario (2018, pag. 255)1° Asimismo,
mencionaba cémo el medio social circundante a sucesos de violencia sexual puede culpabilizar
a una victima y cuestionar la veracidad del hecho al hacer de menos la posibilidad de que un
acto sexual no sea consentido (Ramirez, 2018, pag. 256). Esto fue confirmado en la entrevista

con la Psi. Marianela Arteaga, quien sefialaba que quienes son violentados sexualmente pueden

10 yv/éase Anexo 7.30

66



ser estigmatizados y no suelen acercarse a recibir atencion psicolégica, sino que prefieren tratarlo

por la via judicial (2018, pag. 276)™.
4.5.1.3. Tema 3: Experiencia de sucesos de violencia fisica

Todos los participantes reportaron en algin momento haber sufrido violencia fisica en su
contra en algin momento de sus vidas en diferentes &mbitos. Por un lado, A., C., S., y J.
reportaron en algin momento haber participado en peleas con otras personas. Asimismo, Y.
informd tener conocimiento de peleas que sucedian dentro de Acuarela 11 entre sus habitantes,
algo que también hizo J., refiriéndose especificamente al uso de armas. J. hizo énfasis en que los
habitantes de Acuarela peleaban constantemente. En contraposicion, los participantes de Maria
Enriqueta Orrantia afirmaron que alli no habian ocurrido sucesos de violencia fisica. S. hizo
referencia a tener conocimiento de hombres que golpeaban a mujeres en Bahia de Caraquez,
suceso que Y. afirmo haber sufrido personalmente ademaés de tener conocimiento de que ocurrio
con algunas de sus amigas también. Los sucesos de violencia fisica dirigidos al otro en un vinculo

en el que se considera su condicidn sexual también se constituyen como violencia sexual.

En los mérgenes, la violencia puede aparecer a modo de respuesta a supuestas transgresiones
previas, es decir, a modo de venganza. Cuando esto engloba el espacio social comunitario, la
violencia adquiere otro nivel, donde se riega entre sus pobladores y enlaza diversos sucesos de
violencia en un solo lazo que rodea a cada persona, manteniendo un constante estado de
susceptibilidad a la violencia (Auyero & Berti, 2013). Esta violencia que se riega por doquier, la
violencia ubicua, no tiene una razén de ser ni un objetivo predefinido (Ons, 2009). En este
aspecto, se puede apreciar claramente como la violencia aparece al no poder dar paso a la
posibilidad que las personas se vinculen entre si a traves del lenguaje. Cuando la violencia
imposibilita este intercambio, puede llegar a aniquilar el deseo y evitar la entrada en la cultura
(Dupret, 2012). En su entrevista, el Psi. Emilio Salao propone que la violencia, como problema
psicosocial, es producto del tener que aprender a convivir dentro de una nueva comunidad. El

no poder vivir junto a un otro extrafio se refleja en violencia (Salao, 2018, pags. 270-271)*2.
4.5.1.4. Tema 4: Sentimientos acerca del consumo de drogas

Varios de los participantes hicieron referencia al consumo de alcohol. A. y S. mencionaron
una asociacion entre el consumo de alcohol y el surgimiento de violencia, en experiencias
pasadas de su vida. Asimismo, A., C. y J. reportaron sucesos de expendio y consumo de drogas.

Especialmente, hicieron mencion del hecho de que comparfieros y/o amigos los han invitado a

11 Véase Anexo 7.32
12 vvéase Anexo 7.31
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que consuman, sin embargo, lo han rechazado por los efectos negativos que conocen que podrian

acaecer sobre sus vidas.

El consumo de drogas puede interferir con el inicio de la sexualidad, que es inicialmente
autoerotica, y el establecimiento de vinculos. Frente a ello, el mercado puede ofrecer objetos
sustitutivos de goce, incluyendo al consumo de drogas y otras practicas de riesgo. Ademas, el
cambio en la imagen corporal adolescente lleva a una nueva forma de posicionamiento subjetivo
en relacion con el Otro. Esto se produce cuando el sujeto se encuentra con el Real del goce
sexual, en el acercamiento hacia la muerte. Alli es donde también pueden figurar conductas de
riesgo como el consumo de drogas (Lerude, 2013b). En su entrevista, el Psi. Salao hacia
referencia a que una de las problematicas mayores que le habian manifestado dentro del proyecto
era el consumo de drogas en adolescentes. El lo anudaba a que el consumo podia estar
relacionado con la necesidad de los adolescentes de hacer vinculos en lo social, quienes escogen

dicho camino por no encontrar otras opciones posibles en su entorno (Salao, 2018, pag. 273).
4.5.1.5.Tema 5: Experiencia durante el terremoto

Los cinco participantes reportaron diversos efectos que la experiencia del terremoto del 16
de abril del 2016 tuvo en sus vidas. Todos los vivenciaron en Bahia de Caraquez y
subsecuentemente perdieron sus casas por ello, con la excepcion de J., quien lo experimento en
Quito, pero retorn6 a Bahia de Caraquez a raiz del terremoto. Luego, todos los participantes, con
la excepcion de Y., pasaron por el albergue para finalmente ser ubicados en una de las dos
comunidades emergentes. Todos los participantes reportaron haberse sentido asustados y
preocupados durante y después del terremoto, especialmente por sus familiares y los bienes

materiales que perdieron. Esto pudo haber condicionado los vinculos erigidos posteriormente.

Tras un desastre natural, el perder un bien o un inmueble puede tener efectos més intensos en
los sujetos que la experiencia del desastre en si. Un terremoto puede trastocar la estructura social
de las comunidades, generando tensiones entre sus miembros, que se agrava ain mas cuando son
privados de sostén, dejandolos vulnerables. Asi, comunidades afectadas pueden ser susceptibles
del surgimiento de fendmenos tales como el aumento en el consumo de drogas, disminucién del
rendimiento laboral, incapacidad de encontrar un sustento econdémico, reduccion de las
actividades de ocio, deterioro de la calidad de vida, incapacidad de acceso a servicios basicos,
intensificacion de desigualdades sociales y el surgimiento de sucesos de violencia. Los
adolescentes pueden encontrarse aun méas vulnerables debido a que experimentan una reaccion
colectiva a la experiencia de desastre debido a que el presenciar la afectacion que un terremoto

ocasiona en sus familias y amigos puede generar ansiedad e inseguridad que podria durar varios
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meses después del hecho (Labra & Maltais, 2013). La Mtr. Ramirez en su entrevista
precisamente afirmaba que, en Manabi, tras el terremoto de 2016, se podia apreciar una multitud
de aspectos que podian ser susceptibles de generar violencia: socioeconémicas, culturales y
machismo (Ramirez, 2018, pag. 258). Por ello, en su entrevista, el Psi. Salao consideraba que la
reconstruccién en términos psicosociales era algo que recién empezaba a darse en los habitantes
de Bahia de Caraquez, lo que se reflejaba en una lentitud para la reconstruccion fisica también,
a diferencia de otras ciudades en Manabi, producto de la particular organizacion social que Bahia
habia armado previamente, donde la libertad es privilegiada sobre la comodidad (2018, pag.
266).

4.5.2. Dimension de la conformacion de vinculos!?

45.2.1. Tema 1: Conocimiento y sentimientos acerca de las relaciones sexuales y la

sexualidad

Todos los participantes hablaron de este tema, con la excepcion de S., quien optd por no
responder por las preguntas acerca de la sexualidad. En general, los participantes no hacian una
distincion entre relaciones sexuales y sexualidad, inicamente considerando a la sexualidad como
el hecho de tener relaciones sexuales con una pareja que implicase sentimientos amorosos.
Asimismo, los participantes masculinos reportaron que sus pares compartian entre si sus
experiencias al tener relaciones sexuales, ademas de recibir informacion acerca de sexualidad
por parte de profesores. Sin embargo, ninguno de ellos report6 haber tenido relaciones sexuales
ni haber hablado de sexualidad con sus padres. Por otro lado, Y. informd haber adquirido
conocimiento acerca de sexualidad con su pareja, después de haber tenido relaciones sexuales
con él, y posteriormente con su madre, quien la llevé a aplicarse inyecciones anticonceptivas, 1o

que no evito que se quedase embarazada.

Inicialmente, los adolescentes desean el contacto sexual pese a no sentirse listos para
realizarlo. Dentro de ello, pueden construir fantasias romanticas dirigidas a otro que quiza nunca
las conozca. Sin embargo, también se busca experimentar el contacto del cuerpo del otro, lo que
crea una intensa estimulacion sexual. En la adolescencia, se realiza incipientemente la entrada a
una sexualidad genital compartida con un otro. Asi, en términos biologicos, el adolescente puede
asumir una capacidad procreativa al entrar en su etapa adulta. Sin embargo, la conformacion de
una familia con una pareja puede adelantarse cuando el medio social presenta dificultades y
llegan a producirse embarazos no deseados. Esto también sucede cuando los adolescentes

desconocen como usar correctamente metodos anticonceptivos. Asi, dos adolescentes que no

13 véase Anexo 7.3
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han desarrollado recursos suficientes se ven forzados a asumir una responsabilidad adulta como
es el ejercicio de la parentalidad, lo que puede terminar prematuramente el desarrollo psiquico
adolescente. (Levisky, 1999). Esto se pudo también evidenciar en la entrevista con la Psi.
Arteaga, quien mencion0 que los adolescentes en ocasiones no pueden acceder a educacion
sexual y prevencion en ese ambito por parte de los servicios de salud debido a que sus padres
pueden considerar que se quiere incentivar el inicio de las relaciones sexuales, cuando el objetivo
es que estas se pueden dar responsablemente y con los conocimientos suficientes en materia de

uso de anticonceptivos y transmision de enfermedades (2018, pag. 275).
4.5.2.2. Tema 2: Experiencia y sentimientos acerca de vinculos con una pareja

Todos los participantes reportaron tener una pareja, con la excepcion de J., quien solamente
habia tenido una novia previamente. Los demas participantes masculinos poseian actualmente
una noviay Y. poseia una pareja con la que habia adquirido un compromiso formal. A., C.y S.
manifestaron que para ellos el tener una pareja es necesario dado que les permite tener alguien
que los acomparie y les brinde afecto. Esto es algo que J. afirmé haber visto que compafieros y
amigos tenian, pero que él consideraba no ser un aspecto tan importante como lo era su familia.
Asimismo, Y. afirmo haber experimentado lo mismo con su pareja cuando iniciaban su relacion.
Sin embargo, cuando el tiempo pasé y despueés de tener a su hija, su relacion se deterioro debido
a que consideraba que su pareja no conseguia un trabajo para proveer econémicamente a su hija

y porque pensaba que le habia sido infiel. Pese a ello, afirmd aun sentir amor por su pareja.

El vinculo se constituye como un lugar tercero e inconsciente entre dos sujetos, enlazandolos
e influenciandolos. En una pareja, se pueden ubicar identificaciones proyectivas reciprocas que
dan cuenta de un acuerdo inconsciente entre sus miembros. Estas identificaciones traen a
colacion las formas de relacionarse con los objetos, como lo aprendieron desde su nacimiento
con figuras primordiales como son los padres. Asi, esta terceridad constituida por el vinculo
permite que se aprecia la relacion que tiene un sujeto con un otro y con si mismo (Nicolo, 2014).
Durante la adolescencia, pueden erigirse vinculos efimeros y de corta duracion con otros que
despiertan un interés sexual, pero también vinculos amorosos que buscan ser fortalecidos
(Levisky, 1999). El vinculo con una pareja permite que el adolescente asuma su cuerpo como
sexuado y confirme su eleccidon de un objeto exogamico. Asimismo, puede reconocer la alteridad

y la diferencia sexual en el otro, constituyéndolo como sujeto de deseo (Grassi, 2010).
4.5.2.3. Tema 3: Experiencia y sentimientos acerca de vinculos con la familia

Todos los participantes reportaron sentir amor por sus familias, lo que incluia tanto a sus

padres como sus hermanos. Sin embargo, sus formas de relacionamiento oscilaban entre el carifio
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y los desacuerdos. En los casos de A., C. y J. se podia identificar la ausencia del padre por
diversas circunstancias, lo que era subsanado parcialmente por la presencia de un padrastro en
los casos de A. y C. Adicionalmente, en todos los casos, la relacion de los participantes con sus
hermanos era equivalente a la de un par, con la diferencia que se ubicaba al amor (y no a la

amistad) como el sentimiento que les producia, diferenciandolos de un amigo.

La crisis de la adolescencia puede provocar que un adolescente se muestre como agresivo y
desvalorizante frente a sus padres debido a la identidad que va consolidando va elaborando las
pérdidas de las caracteristicas infantiles. Sin embargo, esto no implica que no posea afecto con
sus padres, sus objetos primarios de amor, sino que, por el contrario, busca que dirijan su
atencion, carifio y confianza hacia él. Este proceso permite que el adolescente pueda
desprenderse de los padres de la nifiez, otorgandole independencia. Asi, puede ubicar al Otro en
lo social y ya no encarnado en la figura de sus padres (Levisky, 1999). En este sentido, el
atravesamiento del Edipo tiene un gran protagonismo en la estructuracién psiquica de
adolescente que le permite el establecimiento de vinculos exogamicos al resignificar las

experiencias infantiles y dar paso al lazo con otros fuera de la escena familiar (Urribarri, 2015).
4.5.2.4. Tema 4: Experiencia y sentimientos acerca de vinculos de amistad

Todos los participantes reportaron disfrutar de los lazos de amistad que han establecido a lo
largo de su vida y los consideran importantes para sentirse apoyados. S. y J. manifestaron ser
mas cautos al momento de escoger amigos, sin embargo, cuando lo hacian podian mantenerlos
sin inconvenientes. C. report6 que algo similar le habia ocurrido en el pasado, pero actualmente
siente que puede hacer amigos con facilidad. Por otro lado, Y. menciond que se encontraba
reconectando con sus amigas dado que debido a su embarazo se habia alejado de ellas. No
obstante, pese a que cambi6 de institucion educativa, logré consolidar amistades facilmente. Es
notable sefialar que todos los participantes manifestaron que se les es mas facil relacionarse con

jévenes que con adultos.

Gracias a la imagen de sus pares, un adolescente puede consolidar su propio yo. Asimismo,
el reconocimiento de la alteridad, de la diferencia del otro, permite la asuncion de la castracién
del Otro. Esto significa que la encarnacion del Otro en las figuras parentales pasa a la de un Otro
abierto que posibilita la inscripcion social del adolescente, lo invita a salir del nacleo familiar,
armar vinculos. Asi, el sujeto se encamina en la via del deseo que le permite hacer frente con la
realidad de la soledad subjetiva. De este modo, el adolescente puede adquirir una nueva posicion
subjetiva y realizar un pasaje, y no un impase, por la adolescencia. Sin embargo, también puede

suceder que el grupo de pares pueda hacer las veces de doble donde se difumina la alteridad en
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funcion de mantener la igualdad entre los miembros del grupo. Incluso la diferencia sexual puede
buscar se borrada debido a que los rasgos unificados pueden ser considerados como positivos

dentro del grupo. Es decir, el grupo provisionalmente ocupa el lugar del Otro (Lerude, 2013b).
4.5.2.5.Tema 5: Experiencia y sentimientos acerca de vinculos con la comunidad

En este aspecto, los participantes de cada comunidad reportaron distintas sensaciones. Por un
lado, los participantes de Maria Enriqueta Orrantia reportaron sentirse comodos y contentos con
las relaciones de las personas dentro de su comunidad. Sin embargo, mencionaron que entre los
adolescentes no existe una unidn suficiente debido a que no realizan actividades ni se conocen
todos entre si, algo que fue confirmado dentro de la observacion participante. Por otro lado, los
participantes de Acuarela Il reportaron que muchas veces los habitantes de la comunidad se
relacionan deficientemente, generando conflictos y peleas. Sin embargo, tanto J. como Y.
ubicaron a las etapas 3y 4 de Acuarela Il como la seccion donde ocurrian los problemas. Pese a
este particular, ambos participantes manifestaron sentirse conformes con los vinculos que habian

establecido con algunas personas dentro de la comunidad, especialmente sus pares.

En Bahia de Cardquez, las comunidades emergentes, que surgieron después de un intento
apresurado de ejecucion de proyectos de vivienda social donde personas de diversos origenes
fueron agrupadas sin un lazo social precedente, fueron fuente de conflicto y catalizador del
aparecimiento de problemas psicosociales producto del trauma provocado durante el terremoto.
Dentro de una comunidad, el trauma se configura como una tragedia que puede llegar a romper
las relaciones de los habitantes que conforman el tejido social, lo que desestabiliza la vida
cotidiana (Egas, Ramirez, Salao, & Vera, 2017). Esto es mas evidenciable en Acuarela Il, pero
también sucede, aunque bajo un mayor sostén institucional, en Maria Enriqueta Orrantia. Esto
fue confirmado por el Psi. Salao en su entrevista, quien afirmaba que es justamente el trabajo
con los vinculos dentro de una comunidad a lo que apuesta un psicélogo que se involucra con
este tipo de poblacion. Frente a eso, se devela que algunos tenian vinculos que les anteceden,
otros quisieran formar nuevos y a otros no les interesa tener contacto con otros (Salao, 2018,
pag. 264). Pero es justamente durante la adolescencia cuando se despliega el enlace entre
sexualidad y lazo social. Es por ello que los adolescentes requieren de un medio social que
permita el intercambio de la palabra. Frente a eso, la depresion puede surgir como un intento de
rechazar la castracion y diferir el ingreso al lazo social. Sin embargo, también puede configurarse
como un tiempo necesario de comprension que posibilita que el adolescente asuma su deseo y
haga presente su subjetividad, conformando vinculos y anudando significantes alrededor de los

discursos de su medio (Lerude, 2013b). Es por este proceso de sexuacion que el Psi. Salao, en
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su entrevista, considera que los adolescentes pueden encontrarse en un particular estado de
vulnerabilidad dentro de una comunidad emergente debido a que se les dificulta erigir defensas

frente a las amenazas del medio (2018, pag. 272).
4.5.2.6.Tema 6: Experiencia y sentimientos acerca del uso de redes sociales

Todos los participantes reportaron hacer uso de las redes sociales, especialmente Facebook y
WhatsApp. Todos manifestaron que el principal uso que tiene para ellos las redes sociales es la
comunicacion con sus amigos, familiares y parejas. Ademas, Y. resalto la posibilidad de usarlas
con fines escolares. Por otro lado, C. hizo referencia a que en ocasiones los dispositivos digitales,
como el celular, pueden distraer de otras actividades de la vida cotidiana. Sin embargo, A. hizo
referencia a que poseer dichos dispositivos es un anhelo. Dentro de la observacion participante,
su pudo apreciar esta relacion de los participantes con sus celulares, especialmente en el caso de
S. quien hacia uso de su celular durante su segunda entrevista y parecio no elegir continuar

debido a preferir usar su celular a entrevistarse.

En la inscripcion social del adolescente, las redes sociales pueden jugar un papel estelar. Los
mundos virtuales pueden presentarse como una entrada a un suefio permanente donde no existe
diferencia entre realidad efectiva y realidad virtual, son vistas como iguales. Asi, las redes
sociales mediante los dispositivos digitales pueden permitir que se construyan lazos con parejas
virtuales a manera de talisman que difiere el acercamiento con la imposibilidad de la relacion
sexual. Asi, muchos adolescentes pueden caer en un éxtasis que atrapa aquello que esta vivo en
el otro de la relacion de objeto, dentro de la dimension social. Sin embargo, las redes también
pueden permitir que vinculos nuevos se erijan y vinculos previos se mantengan que no podrian
haberlo hecho de otra manera. De este modo, un adolescente puede utilizar las redes sociales
para crear vinculos amorosos, pero también para vérselas con las particularidades del goce. De
esta forma, el encuentro con un otro virtual podria proponer un acercamiento de sus goces y

posibilitar un eventual encuentro con el cuerpo del otro en la realidad efectiva (Goldber, 2016).
4.6.Resultados

e Se pudo apreciar que los adolescentes de las comunidades emergentes de Bahia poseen una
preocupacion particular por las relaciones de pareja, lo cual los lleva a plantearse la decisién
de asumir antes de culminar la adolescencia compromisos de pareja. De este modo, los
vinculos de pareja parecen erigirse con facilidad. No obstante, podria identificarse un miedo

a perder al otro amado que empuja a tratar de formalizar las relaciones.
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Se pudo constatar que los adolescentes identifican a la violencia sexual como una forma de
vinculo, aunque problemaético, y, mientras no los observan directamente en sus respectivas
comunidades, si conocen de su ocurrencia en el medio circundante de la ciudad y el canton.
Se pudo recabar que dentro de las comunidades donde habitan, los adolescentes han sido
testigos de sucesos de violencia verbal y fisica, pudiendo considerarlos como sucesos de
ocurrencia comun, que incluso pudo haberlos afectado directamente en algiin momento de
su vida, que en las relaciones de pareja también se constituyen como violencia sexual.

Se pudo recopilar que los adolescentes conocen de sucesos de expendio y consumo de drogas
dentro de la ciudad. Sin embargo, el consumo fue considerado como un suceso problematico
que acarrearia consecuencias destructivas para su vida, de suceder. No obstante, permanece
como un riesgo psicosocial dentro de su medio debilitando la generacion de vinculos.

Se pudo apreciar que la experiencia del terremoto pudo tener efectos traumaticos en la
organizacion social de las comunidades emergentes donde los adolescentes habitan. Esto
pudo generar un ambiente de mayor cercania a riesgos psicosociales que pudieron haber
devenido en violencia y, potencialmente, violencia sexual, en detrimento de los vinculos.
Se pudo constatar que los adolescentes realizan acercamientos con intenciones de poner en
juego su sexualidad con otros y vincularse. Estos comportamientos fueron acompariados de
fuentes de informacién acerca de sexualidad y violencia sexual provista por profesores y
pares. Sin embargo, no se pudo encontrar una mayor participacion de los padres en materia
de educacion sexual.

Se pudo recabar que los vinculos que conforman los adolescentes con sus familias son
considerados como importantes para obtener sentimientos de amor y proteccion. Sin
embargo, como se esperaria de una inscripcion social adolescente, los adolescentes buscan
consolidar vinculos exogamicos con pares conformando relaciones de amistad y
eventualmente parejas.

Pese a las dificultades psicosociales que pueden existir dentro de las comunidades
emergentes, los adolescentes parecen formar vinculos con sus miembros que forman un
tejido social que puede funcionar como un factor de proteccion frente a los riesgos
psicosociales.

El uso de redes sociales parece tener un lugar preponderante al momento del establecimiento
y consolidacion de vinculos con pares y potenciales parejas. Las relaciones de los
adolescentes con otros muchas veces son mediadas por el uso de las redes sociales en

dispositivos digitales como los celulares.
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5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1. Conclusiones

La violencia sexual apareceria, en ciertos casos, como una modalidad de vinculo que los
adolescentes de Bahia de Caraquez conformarian entre si dentro de las relaciones de pareja
que establecen, sean o no formales. Esta modalidad de vinculo mediante la violencia sexual
podria deberse a factores socioculturales del medio, agravados por la presencia de riesgos
psicosociales post-terremoto, asi como la réplica de modelos de relacionamiento adquiridas
dentro del ambito familiar al vivenciar los vinculos erigidos entre sus padres, dos aspectos
que serian incorporados a la estructura psiquica. Sin embargo, esta modalidad de vinculo es
sefialado por ellos como no buscado, lo que apuntaria a una construccion inconsciente que
las mantiene.

En las comunidades emergentes estudiadas, la violencia sexual podria condicionar los
vinculos que los adolescentes atraviesan desde la periferia, debido a que se produce dentro
del medio social circundante, aunque no es sentido como cercano, al problematizar el
ejercicio de la sexualidad. Sin embargo, la violencia se presenta en otras formas mas cercanas
gue amenazan con desestabilizar la vida de los adolescentes. Por ello, los jovenes podrian
encontrarse en riesgo de sufrir en el futuro violencia sexual.

Mediante los testimonios recopilados, se pudo apreciar que la violencia sexual se
manifestaba a través de comportamientos dirigidos a ejercer poder sobre el cuerpo de un otro
gque no consiente a es0S avances, en sSUCESOS COMO manoseos, relaciones sexuales no
deseadas y violaciones. Esto puede suceder debido a un debilitamiento del tejido social
gracias a otros riesgos como violencia fisica, que incluye enfrentamientos y peleas entre los
habitantes de las comunidades, involucrando incluso armas; y el consumo de drogas. Estos
problemas psicosociales fueron identificados como en incremento tras el terremoto de 2016.
Los adolescentes conforman diversos tipos de vinculos dentro del medio social de Bahia de
Cardquez. Se puedo apreciar la presencia de vinculos familiares, vinculos de amistad y
vinculos con los miembros de sus comunidades, pero estuvo especialmente presente la
prevalencia de vinculos amorosos con una pareja. En muchas ocasiones, esto provoca que
los adolescentes decidan asumir compromisos formales sin alcanzar aun la edad adulta con
la intencion de mantener y evitar la ruptura de los vinculos amorosos. En ese sentido, la
violencia sexual también podria aparecer para evitar que estos vinculos sean rotos. Sin
embargo, estas redes vinculares también pueden funcionar como factores de proteccion

frente a riesgos psicosociales.
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Los adolescentes realizan una puesta en escena de su sexualidad, que se encuentre en el
pasaje de ser direccionada hacia un otro. Los acercamientos que realizan entre si son basados
en un interés sexual, pero también amoroso que permite consolidar parejas. Sin embargo, las
practicas sexuales que podrian realizar en ocasiones se dan sin el conocimiento suficiente
que los pueda proteger de riesgos como los embarazos no deseados y el contraer
enfermedades de transmision sexual.

La presencia de la familia en la vida de los adolescentes observados es determinante tanto
para el sustento como para el apoyo afectivo. Particularmente, sirven como modelos de
relacionamiento que los adolescentes ponen en practica fuera del medio familiar, al
inscribirse en lo social. Asimismo, se puede apreciar que las familias manifiestan el anhelo
de que sus hijos adolescentes puedan culminar su desarrollo antes de adquirir compromisos

de pareja, lo que puede generar conflictos entre padres e hijos.

5.2. Recomendaciones

Construir un dispositivo psicologico que permita que los adolescentes encuentren un espacio
de descarga frente a los factores de su medio que los puedan afectar y que permitan la
consolidacion de vinculos entre pares, y puedan servir como una forma de prevencion de la
violencia.

Edificar un dispositivo que involucre a los padres de los adolescentes de las comunidades de
Bahia de Cardquez para que se pueda fortalecer la educacion sexual que los adolescentes
reciben para prevenir embarazos no deseados y enfermedades de transmisién sexual.
Articular la presencia de las organizaciones que supervisan a las comunidades emergentes
con los servicios de atencion en salud que les permita encontrar espacios de atencién tanto
médica como psicoldgica.

Investigar en un nuevo proyecto el papel que el consumo de drogas puede jugar en la
poblacion adolescente de Bahia de Caraquez, especialmente a la hora de conformacion de
vinculos, en un escenario posterremoto de reconstruccion tanto fisica como psicosocial.
Investigar en un nuevo proyecto las particularidades que pueden tener las organizaciones
seculares frente a las religiosas al momento de elaborar proyectos de vivienda social que

generan comunidades emergentes.
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7. ANEXOS

7.1.Registro del diario de campo del proceso de recopilacion de historias de vida

Sabado, 20 de octubre

Durante este dia procedi a realizar mi acercamiento a las dos comunidades participantes del Proyecto Atlas:
Maria Enriqueta Orrantia (Hogar de Cristo) y Acuarela Il (MIDUVI).

Al primer lugar donde me acerqué fue Orrantia. Traté de hacer contacto con Mariuxi, secretaria de la directiva
de la comunidad, pero no se encontraba en su casa y no contestaba mis llamadas. En vista de aquello, me acerqué
directamente a las dos familias con las que me habia contactado previamente que tenian hijos adolescentes.

Primero me acerqué a la casa de la familia J.V. Alli previamente habia conversado con la madre de familia, Li.,
por la preocupacion que manifest6 sobre su hijo mayor, L., quien habia decidido comprometerse siendo aiin un
adolescente (17 afios) con una chica de la que se habia enamorado. También habia conversado con el padre de
familia, Ja., porque el sentia una preocupacion sobre como las acciones de L. podrian repercutir sobre sus otros
cuatro hermanos.

En esta visita, me sorprendié recibir la noticia que L. habia abandonado la casa para ir a vivir con su pareja en
la casa de sus suegros. Senti algo de preocupacion porque yo esperaba realizar el proceso del método biografico
tanto con L. como con su pareja porque me habian parecido candidatos perfectos para lo que buscaba analizar
en mi disertacion: el vinculo entre adolescentes. Sin embargo, ya antes sabia que L. tenia otros dos hermanos
adolescentes con los que podia conversar.

En mi visita anterior ya le habia explicado tanto a Li. como Ja. la manera en que yo esperaba trabajar con los
adolescentes de la comunidad a través del método biogréafico, un método que requeria que pudiese grabar la voz
de los participantes. Les presenté el trabajo que yo queria realizar como enmarcado dentro de la intencién del
Proyecto Atlas: el mapeo psicosocial de recursos psicosociales. No mencioné la dimension de violencia sexual
que me interesaba analizar para evitar generar resistencias en los participantes. Durante esta visita volvi a
asegurarles que las grabaciones, asi como todo lo que me dijeran sus hijos seria estrictamente confidencial, es
decir, que no se asociaria su | al relato que ellos pudiesen transmitirme. También les pedi a Li. y a Ja. que me
permitieran conversar con sus dos hijos adolescentes que permanecian viviendo en la casa: C. de 16 y A. de 14.
A ellos les pregunté si desearian participar del método biografico como parte del Proyecto Atlas. A ellos les
interesaba el hecho de que podian ser grabados en audio y video, parecia que eso les atraia. Asi, contando con
la participacion de C. y A., les pedi a sus padres que prosigamos con la firma de los consentimientos informados
para que ellos como representantes legales pudieran autorizar su participacion. Durante ese proceso, me
sorprendi al enterarme que Ja. era en realidad el padrastro de C. y L., ya que Li. se habia separado de su padre
biolégico hace algunos afios atras. Por ello, el consentimiento de C. lo firm6 Li., al ser su madre. Por otro lado,
el consentimiento de A. lo firmé Ja. Una vez explicados y firmados ambos consentimientos les agradeci y
procedi a pactar la fecha de nuestro primer encuentro tanto con C. como con A. para el lunes en la mafiana, dado
que los dos estudiaban por la tarde. Asimismo, les invité a un taller el dia siguiente en la tarde con la intencién
de explicarles como funciona el método biografico. Aceptaron y me despedi. En esta primera casa habia
conseguido ya dos participantes. Me faltaban tres que esperaba repartir entre Orrantia y Acuarela.

Posteriormente me dirigi a la casa de la familia S.C., quienes vivian junto a la familia J.V., donde previamente
habia tenido contacto con la madre de familia, M., quien me habia manifestado que le interesaria que sus dos
hijos adolescentes participen del trabajo del proyecto Atlas. Previamente los habia visto brevemente y de la
misma manera les expliqué que queria realizar el método biogréfico. Parecia haberlos interesado. En esta visita
me enteré, en un paralelismo con lo sucedido con L., que la hija adolescente mayor de la casa también la habia
abandonado para ir a vivir con su pareja. Su hermano de 17 afios, S., permanecia en la casa. Asi, procedi a
conversar con él y con su madre para invitarlos a participar del método biogréafico. Aceptaron, con mayor rapidez
que la familia J.V., aunque notaba que S. no se veia tan interesado en participar. Se mostraba un poco retraido.
En ocasiones no respondia a algunas preguntas, pero su madre me indicé a que se debia que habia perdido la
audicion en uno de sus oidos. No obstante, lo invité al taller del dia siguiente y dijo que acudiria. También
agendamos encontrarnos para el primer encuentro del método biografico el lunes en la tarde debido a que él
estudiaba por las mafianas. Me despedi y sali de su casa.

En ese momento me senti preocupado porque no tenia todavia un lugar donde realizar el taller. Ademas, no sabia
si es que podria juntar a los adolescentes de ambas comunidades para hacerlo. Mariuxi ain no habia llegado y
todavia no contestaba en su celular. Decidi que regresaria el dia siguiente para hablar con ella y pedirle el uso
de la casa comunal.

Una vez decidido ello me dirigia hacia Acuarela Il. Llamé a José Andrade, presidente de la comunidad y con él
si pude reunirme brevemente para explicarle que me encontraria trabajando con algunos adolescentes por las
dos semanas posteriores. Noté que a él parecia alegrarle mi presencia ya que cumplia con el acuerdo de
vinculacién con la PUCE que él habia firmado en el pasado encuentro en agosto. Me comentd que sentia




preocupacion por lo que los adolescentes de Acuarela pudieran estar haciendo, especialmente de las etapas 3 y
4. Me parecié que aquello continuaba con los prejuicios que el mismo José nos habia contado que se dirigia
hacia esas etapas. Sin embargo, le aseguré que estaria también trabajando con alguien de las etapas 1y 2. El
pareci6 tranquilizarse y me pidio que le mantuviera informado de cualquier novedad. El se despidi6 puesto que
debia dirigirse a su trabajo como bombero.

Una vez finalizado el encuentro con el presidente me dirigi a la casa de La. R., en la etapa 3, con quien también
ya habia tenido un contacto previo, durante las visitas domiciliarias que realizamos en la Gltima visita a Acuarela.
La. vivia con su hija y con su hijo, J. de 15 afios, con quien me interesaba trabajar. Previamente les habia
explicado mi intencion de realizar el método biografico y a J. parecio interesarle. Sin embargo, al acercarme a
su casa supe que J. se encontraba fuera y tan solo su madre se encontraba en casa. Le pregunté cuando volveria
y me indicé que el dia siguiente seria mejor para conversar todos, asi que pactamos encontrarnos el dia siguiente.

El otro contacto que tenia en Acuarela era con Ju. M., una madre de familia de la etapa 1, quien me habia pedido
que converse con su hija adolescente que habia sido madre a los 15 afios. Sin embargo, al llamarla me comentd
que habian salido de la ciudad y que retornarian el lunes, asi que agendé para encontrarme con ellas ese dia. Asf,
finalicé mi jornada por aquel dia. Decidi finalmente realizar Unicamente el taller con los adolescentes de Orrantia
para no crear conflictos con el uso de espacios. En su lugar, con los adolescentes de Acuarela decidia explicarles
individualmente de qué trata el método biografico.

Como primera actividad de este dia me acerqué a Acuarela, junto a mi compafiera Mishell, para explicarles a
La. y a su hijo, J., de qué trata el método biogréfico, invitarlo a participar y proceder a la firma de los
consentimientos informados. Con J. previamente habia conversado en la visita anterior a Acuarela y pude
obtener algunos datos sobre los adolescentes de dicha comunidad. Mayoritariamente, se refirié a que algunos
consumen drogas y que en ocasiones se pueden apreciar peleas en los alrededores de las casas. Me pareci6 que
él podia aportarme con informacién valiosa porque sentia interés ante la posibilidad de ser grabado en audio y
video. Asi, él accedi6 a participar dentro del método biografico y su madre lo autoriz6. Agendamos encontrarnos
el martes en la mafiana debido a que él estudiaba en la tarde. Me preocupaba que en Acuarela no habia un lugar
comunal y cerrado donde poder reunirnos, puesto que todos los espacios comunales eran abiertos y el clima los
hacia incomodos. La opcién que me planteaba era la de pedirle al presidente que me prestase su casa, pero me
preocupaba que tanto J. como el presidente pudieran sentir algin nivel de intromision, especialmente por las
diferencias entre las etapas 1 y 2 con las etapas 3 y 4. Para evitar eso, le pregunté a J. dénde seria mejor y me
respondid que en su casa estaria bien. Acepté el riesgo de perder privacidad para posibilitar que J. se sintiera
mas comodo. Nos despedimos y partimos para Orrantia.

En Orrantia, finalmente pude encontrarme con Mariuxi, quien me explicé que el dia anterior habia salido y por
€s0 no se encontraba en su casa. También me coment6 que su celular tenia averias por lo que no habia visto las
Ilamadas. No obstante, Mariuxi parecia alegre por nuestra presencia en la comunidad. Algo que si nos pregunt6
fue si es que habiamos hablado con Johnny Cedefio y yo le indiqué que Emilio lo habia hecho. Era evidente la
preocupacién por los convenios interinstitucionales. Le explique brevemente que, como le habia dicho en la
visita anterior, estaria trabajando con los adolescentes y mi intencidn era realizar un taller ese mismo dia con los
chicos que habian aceptado participar en el método biografico. Para ello le pedi acceso a la casa comunal de la
comunidad. Inmediatamente Mariuxi acepto, se la notaba entusiasmada. Pero también me dijo que hay algunos
otros adolescentes en Orrantia que podrian participar. La misma Mariuxi sali6 de su casa y empezd a tocar
puertas, llamando en voz alta a que envien a sus adolescentes a participar. Me di cuenta de que Mariuxi tiene un
alto impacto en la comunidad, parecia que todos estaban dispuestos a escucharla. Mientras los adolescentes se
reunian, le solicité a Mariuxi que me permitiese durante las semanas préximas utilizar la casa comunal como
punto de reunién para realizar las entrevistas del método biografico. Ella aceptd, pero me mencion6 que, en las
tardes, de 3 a 5, la casa comunal era utilizada para un refuerzo académico con los nifios de la comunidad que
ella misma dirigia. Le aseguré que no la utilizaria durante esas horas, pese a que ella decia que no importaria si
eso pasaba. Eso me hacia notar el valor que le daban a las intervenciones que haciamos, pero no deseaba
interrumpir las actividades de la comunidad. Asi, Mariuxi me indicé que las llaves de la casa comunal las
custodiaban en la casa del frente porque aquella familia la apoyaba con el refuerzo. Mariuxi pidio las llaves,
abrio la casa comunal y me las entregé para poder realizar el taller.

Durante el taller conté con el apoyo de Mishell. Gracias a la convocatoria de Mariuxi vinieron cuatro chicas
adolescentes mas de otras dos casas de la comunidad. Ellas fueron las primeras en llegar, seguidas de C.y A. S.
no venia, asi que me dirigi a su casa a buscarlo. Alli, S. me dijo que en unos minutos iria a la casa comunal.
Mientras yo hacia eso Mishell estuvo conversando con los adolescentes quienes le iban dando impresiones
generales sobre la vida en Orrantia. Yo retorné mientras sucedia aquello y me incorporé a la conversacion. En
ese momento los chicos comentaban acerca del uso de redes sociales, sefialando como las mas usadas a
Facebook, WhatsApp e Instagram. En medio de esto llegd S., quien se notaba un poco inhibido. Iniciamos el
taller con la dindmica de presentacion llama “pelota al aire” que consistia en que anotaran sus nombres en
tarjetas, las doblaran, las colocaran en un sombrero donde yo procederia a sacar una al azar, pedirle a uno de los
participantes que lanzaran la pelota hacia arriba y, al escuchar su nombre, la persona aludida intentaria atrapar
la pelota antes de que cayese al suelo. Esto nos permitié conocer sus nombres, sus gustos y las redes sociales
que utilizaban. Me parecié que la conversacion previa y la dindmica de presentacion ayudaron a que los chicos
se distendieran y se relajaran. Posteriormente, procedi a la explicacién del método biografico con un papelégrafo




con iméagenes que hacian alusion a los aspectos que se revisan cuando se relata una historia de vida, haciendo
un énfasis especial en el hecho de que son adolescentes y las posibles relaciones de pareja que se pueden ir
estableciendo durante esa etapa. Percibi un dejo de incomodidad al escuchar sobre las relaciones de pareja,
parecia ser algo que no estaban acostumbrados a contar. Algunas risitas nerviosas se hicieron presentes.
Finalmente, les propusimos realizar el mapeo, donde los chicos ubicaron en un mapa aproximado de Bahia de
Caraquez, los lugares donde vivian y los lugares donde hacian las cosas que les gustaba. Lo que mas marcaron
fueron los lugares donde se reunian con sus amigos. Con eso finalizamos el taller, parecia que lo habian
disfrutado dado que se veian entusiasmados. Les recordé a S., C. y A. que nos encontrariamos el dia siguiente
en la misma casa comunal para realizar nuestros primeros encuentros. Con eso cerramos y salimos de la casa
comunal.

Durante este dia, en la mafiana me dirigia a Orrantia. Me encontré primero con A., después de que €l retorné de
dejar unos almuerzos que su madre vendia a unos trabajadores. El me dijo que estudiaba en la tarde. Realizamos
la primera sesion del método biogréfico en la casa comunal. Lo noté interesado, aunque algo nervioso. Sin
embargo, fue contestando todas mis preguntas y ademas acept6 ser grabado en video ademas que en audio. Al
final del encuentro le pregunté si aceptaria continuar en el proceso por al menos una sesién mas y acepto.
Pactamos encontrarnos el miércoles en la mafiana. Ademas, A. me pregunto si es que tendriamos otro encuentro
grupal, coment6 que el ultimo le gust6 y por eso quisiera que hubiera otro. Le respondi que pensaba hacer un
encuentro de recuento, no tan estructurado, entre los adolescentes de Orrantia durante el domingo.

C. acudi6 segundo. El también me dijo que estudiaba en la tarde. Lo noté nervioso también, aunque hablaba con
mayor soltura. Asimismo, acepto ser grabado en video ademas que en audio. Al final del encuentro le pregunté
si aceptaria continuar en el proceso por al menos una sesién mas y aceptd. También pactamos encontramos el
miércoles en la mafiana.

Asi, mientras esperaba a S. quien estudiaba en la mafiana, acudi a conversar con Mariuxi. Ella me consulté sobre
coémo me iba en el trabajo con los adolescentes y le respondi que todo habia transcurrido sin inconvenientes. Me
invitd a comer y acepté para no tener que alejarme de la comunidad mientras esperaba. Mientras comia Mariuxi
me contaba acerca de los inconvenientes de comunicacion que solian existir entre los miembros de la comunidad
al momento de realizar actividades. Sin embargo, me comunicaba que el proyecto de refuerzo académico para
los nifios era un primer paso en tener una actividad con mayor continuidad dado que los padres si enviaban a sus
hijos a que asistan.

Finalmente, me encontré con S. quien se tardé un poco porque al llegar no se encontraba nadie en su casa que
le pudiera abrir la puerta, por lo que se mantuvo un momento esperando dentro de la casa de sus vecinos, la
familia J.V. No obstante, alli mayoritariamente paso el tiempo utilizando el Wifi de dicha casa para poder usar
su celular. Cuando le pregunté qué es lo que hacia me comentd que chateaba con su novia. Una vez llegé su
madre, se tardd un poco mas cambiandose de ropa y utilizando su celular. Finalmente dejé que se cargaray me
acompafio a la casa comunal, aunque no parecia muy entusiasmado por ello. Sin embargo, acept6 ser grabado
en video ademas que en audio. No obstante, durante el curso de la entrevista en muchos momentos S. se mantenia
en silencio. Usualmente ocurria cuando le preguntaba algo acerca de problemas con su familia o acerca de
sexualidad. Su madre me habia contado en una visita previa que S. habia tenido un problema de salud que lo
habia dejado sin audicién en uno de sus oidos. Me pregunté si eso era la causa, pero decidi que preferia que el
me contase espontaneamente de esa condicion durante la historia de vida, aunque no ocurri6. Sin embargo, al
repreguntar parecia entender las preguntas, pero no deseaba responder. Pese a estos factores, S. me indico que
si desearia participar en otro encuentro mas. Pactamos encontrarnos el jueves en la tarde.

Durante este dia me dirigi en la mafiana a Acuarela. Me encontré con J. en su casa. Tanto él como su madre y
su hermana se encontraban tomando una siesta. La particularidad de su casa era que también hacia las veces de
tienda. Saludé y salié su madre. Llamé a J., quien sali6 algo somnoliento. Sin embargo, me invit6 a pasar. Me
dijo que estudiaba en la tarde y es por eso que descansaba en la mafiana, si no hacia deberes. Encontramos un
espacio para realizar la entrevista en el comedor. Asimismo, acepto ser grabado en video ademas que en audio.
Me preocupaba que J. pudiera sentirse inhibido al hablar dado que su familia estaba en los cuartos contiguos,
pero no parecié importarle demasiado. No obstante, me pareci6 que respondié bastante rapido las preguntas, la
sesion no tardé demasiado. Sin embargo, mucho de lo que comentd era su preocupacion por como la gente en
ocasiones peleaba dentro de Acuarela. Es notable que ocasionalmente, en el otro cuarto se podia escuchar como
la madre de J. se levantaba a atender a los clientes de la tienda. Al final del encuentro le pregunté si aceptaria
continuar en el proceso por al menos una sesion mas y aceptd. Pactamos encontrarnos el jueves en la mafiana.

Al salir de la casa de J., decidi llamar a Ju. M. Aln me faltaba conseguir un participante mas y deseaba que fuera
alguien de Acuarela. Ella me dijo que estaba en su casa y que podia acercarme. Fui a su casa 'y me dijo que podia
acercarme a hablar con su hija. Ella se presentd, se llamaba Y. Le explique quien era y lo que habia hablado con
su madre. Le informé el trabajo que estaba realizando dentro del proyecto PUCE-Ohio con los adolescentes. Le
consulté si deseaba participar. Después de dudar un momento acept6. Ella y su madre firmaron los
consentimientos informados. Le pregunté si deseaba empezar en ese momento o cuando yo regresara, el jueves.
Prefirié que sea el jueves y pactamos encontrarnos ese dia.




Miércoles, 24 de octubre

Durante este dia me acerqué a Orrantia por la mafiana. Primero me encontré con C. Nos dirigimos a la casa
comunal y empezamos la segunda sesion. En esta ocasién, C. hablé con mayor solturay ya no se notaba nervioso.
Durante esta sesion, en los momentos finales fue particular su revelacion de que se le habia cruzado la idea de
hacer lo mismo que su hermano mayor, es decir, adquirir un compromiso formal con su novia. Lo noté aliviado
al contar aquel suceso, dado que me comentd que no piensa que podria decirselo a su madre. En ese sentido, lo
vi alin mas interesado en continuar con el proceso, por lo que aceptd reunirse conmigo para un encuentro final
el siguiente sabado.

Una vez que A. retorn6 de dejar los almuerzo que su madre le encargaba, se reunié conmigo. A él también lo
noté mas suelto. Es notable que me pudo contar la historia de como su padre habia asesinado lo que habia
resultado en que se separase de sus hermanos, quienes se encontraban en Colombia. A. también acepto reunirse
para un encuentro final, el cual programamos también para el siguiente sdbado. Es notable mencionar, que
mientras regresabamos a su casa, pasamos por la casa de Mariuxi, que también es una tienda, donde yo dejé la
Ilave de la casa comunal y A. decidié comprar dos paquetes de cachitos. Me sorprendié cuando me ofreci6 uno
de ellos. Dudé en aceptarlo, pero dado que me parecié que era un aspecto que daba cuenta de la transferencia
que habiamos armado, y estando dentro de una ldgica distinta, dentro de la vida comunitaria, decidi aceptarlo.
Una vez llegamos a la casa de A., me encontré con su madre y su padrastro que me preguntaron cdmo les iba a
sus hijos. Les respondi que todo habia trascurrido bien y me preguntaron si es que algin momento conversaria
yo con ellos. Les respondi que podiamos hacerlo el sdbado después de que tuviera los Ultimos encuentros con
sus hijos.

Esa noche, recibi una comunicacion de S., quien me dijo que no iba a poder acudir al encuentro que teniamos
pactado porque tendria un partido de fatbol en San Vicente. Le comenté que no habia problema y lo
reprogramamos para el viernes.

Durante este dia me acerqué a Orrantia por la mafiana. Primero me encontré con C. Nos dirigimos a la casa
comunal y empezamos la segunda sesion. En esta ocasién, C. hablé con mayor solturay ya no se notaba nervioso.
Durante esta sesion, en los momentos finales fue particular su revelacién de que se le habia cruzado la idea de
hacer lo mismo que su hermano mayor, es decir, adquirir un compromiso formal con su novia. Lo noté aliviado
al contar aquel suceso, dado que me comentd que no piensa que podria decirselo a su madre. En ese sentido, lo
vi alin mas interesado en continuar con el proceso, por lo que aceptd reunirse conmigo para un encuentro final
el siguiente sabado.

En segunda instancia, acudi a visitar a Y. En esta ocasion, su madre estaba fuera trabajando. Me explicé que en
las mafianas ella se queda en casa cuidando a su hija. Asimismo, se encarga de arreglar y limpiar la casa, asi
como de cocinar. También realiza sus deberes, porque asiste a un colegio nocturno. Ademas, me coment6 que
su pareja vivia con ella y su hija en la casa de sus padres también. El se encontraba alli y me saludd, pero una
vez entré él se retird a otro cuarto. Y. me dijo que podiamos hablar en el comedor y procedimos a la entrevista.
Ella prefirié que su entrevista sea registrada Unicamente en audio y asi procedimos. La noté nerviosa, pero,
aunque su pareja estaba cerca, ella habl6 sin tapujos de los problemas que tenia con él. Durante el encuentro,
varias veces fuimos interrumpidos por la hija de Y., pero parecia que ella estaba acostumbrada a que sucediera
aquello en sus actividades porque no parecid desconectarse de la entrevista. Al terminar, pactamos encontrarnos
el domingo en la tarde para un encuentro mas.

Este dia, en la tarde, me dirigi a Orrantia para encontrarme con S. Durante esta ocasion, al acercarme a su casa,
me encontré con su madre quien varias veces lo llamaba para que bajase. Cuando finalmente lo hizo, le pregunté
si es que verdaderamente quisiera seguir participando. Me dijo que si, pero que preferia quedarse en su casa, en
lugar de ir a la casa comunal. Le respondi que la desventaja seria que podria no haber privacidad para lo que
dijese, pero me respondi6 que no tenia problema con eso. Sin embargo, de inmediato noté que su intencién era
poder usar su teléfono con la red Wifi, algo que hizo durante toda la sesidn. Nos sentamos en la sala a realizar
la entrevista. Pese a la presencia de su celular, él respondia a las preguntas, aunque se repitieron sus periodos de
silencio, especialmente, al preguntarle sobre sexualidad. En ciertos momentos, sus padres pasaban por la sala,
lo que en ocasiones coincidia en sus periodos de silencio. Al finalizar, le pregunté si queria tener una sesion final
adicional y acept6. Programamos el encuentro para el lunes siguiente en la mafiana, debido a que él me indicé
que no tendria clases. Le invité a asistir el domingo al encuentro grupal de recuento y dijo que asistiria.

Este dia, en la tarde me dirigi a Orrantia. Me encontré primero con C. para proceder a tener nuestro Gltimo
encuentro. En este Gltimo encuentro, repasamos lo que se habia dicho y cerramos los temas que se habian abierto.
Fue notable que C. mencionase que habia llegado a un acuerdo con su novia para seguir juntos sin que fuera
necesario que se separasen de su familia. Parecio encontrarse satisfecho con todo lo que habiamos hablado y
finalizamos el encuentro. Le invité el dia siguiente al encuentro grupal de recuento y dijo que asistiria.

Al regresar a la casa para buscar a A., él me indic6 que habia olvidado que tenia un repaso en la tarde para un
desfile por las fiestas de Bahia, por lo que no podia asistir a nuestro encuentro. Le respondi que podiamos
encontrarnos al dia siguiente una hora antes del encuentro grupal al que también le invité y acept6. También
invité a las chicas adolescentes que habian asistido la Gltima vez y dijeron que asistirian.




Domingo, 28 de octubre

Miércoles, 31 de octubre

En la mafiana de este dia me dirigi a Acuarela. Primero fui a buscar a J. Sin embargo, al llegar a su casa, su
madre me inform6 que lo habia enviado al mercado a comprar y que regresaria mas tarde, por lo que ya no se
podria encontrar conmigo, dado que en la tarde yo debia dirigirme a Orrantia. Le pedi que me llame en la noche
para poder reprogramar el encuentro y me dirigi a buscar a Y. Sin embargo, al llegar a la casa nadie respondid.
La llamé y me coment6 que se habia ido donde su suegra y que, de igual manera, regresaria en la tarde. Entonces,
le pedi que nos reuniéramos el dia siguiente en la mafiana y acepto.

En la tarde, me dirigi a Orrantia. En primer lugar, me encontré con A. para tener nuestro encuentro final. En este
Gltimo encuentro, repasamos lo que se habia dicho y cerramos los temas que se habian abierto. Parecia que A.
habia disfrutado hablar de él durante los encuentros. Ademas, lo notaba entusiasmado por el encuentro grupal.
Esto resonaba con lo que me habia comentado acerca de como pensaba que los adolescentes no eran unidos.
Finalizamos y le dije que podriamos ir a buscar a C. y a S. para el encuentro grupal, dado que las otras chicas ya
estaban acercandose.

No obstante, al buscar a C., result6 que habia salido con unos amigos. Ademas, S. dijo que no se sentia de &nimo
para ir en ese momento. Entonces regresamos con A. para encontrar a las chicas en la casa comunal. Sin
embargo, de las cuatro que habian asistido al encuentro previo, solo dos vinieron esta vez, porque las otras dos
chicas habian salido. Sin embargo, entre los estdbamos en el encuentro grupal revisamos la experiencia que tuvo
A. al contar su historia y también discutimos acerca de la union de los adolescentes. En base a eso, completamos
el mapa que habiamos realizado la semana anterior. A. y las dos chicas presentaron varias propuestas acerca de
cémo creian que los adolescentes de Orrantia podian juntarse mas en el futuro.

Al finalizar el encuentro, retornamos con A. a su casa, donde pude conversar con su madre y su padrastro, dado
que el dia anterior no lo habiamos hecho. Alli, ellos revelaron que A. no estaba estudiando actualmente porque
lo habian retirado debido a que sus notas eran muy bajas. Aquello era algo que A. no habia mencionado en su
historia. Sin embargo, habian inscrito a A. en la escuela del Independiente del Valle, hasta que iniciara el
préximo afio escolar, para que tuviera alguna actividad diaria. Ademas, A. mismo me habia comentado que uno
de sus intereses era el fatbol y si me habia comentado sobre su inscripcién en la escuela de fatbol. No obstante,
se notaba la tensidn con su padrastro, algo que también habia mencionado. Finalmente, le dije a sus padres que
lo que mejor que podian hacer es intentar hablar con él para buscar una solucion al asunto de su escolaridad
dado que la decision dependia de ellos.

Durante este dia, en la mafiana me acerqué a Acuarela. El dia anterior no recibi una Ilamada de J. ni tampoco
una respuesta a mis llamadas, por lo que me acerqué a su casa. Alli su madre me informé que su celular se habia
dafiado, por eso no pudo responder. J. se encontraba alli, pero me informé que no podia quedarse porque tenia
un repaso para el desfile de las fiestas de Bahia. De ese modo, programamos encontrarnos el miércoles siguiente
para nuestro encuentro final.

En segunda instancia, me dirigi a encontrarme con Y. En esta ocasion ella pudo hablar mas distendidamente y
con menos nerviosismo. También me pareci6 que ayudaba el hecho de que su pareja habia salido. Nuevamente,
durante la entrevista, la hija de Y. interrumpié en algunas ocasiones, pero no pareci6 tener un impacto.
Finalmente, le pregunté si quisiera tener un encuentro final de cierre y acept6. Lo programamos para el préximo
miércoles.

En el dia final de intervencion, me dirigi a Acuarela. Primero me encontré con J. para tener la sesion de cierre.
En esta ocasion, su madre se encontraba alli, por lo que no hubo interrupciones por clientes de la tienda. Sin
embargo, noté algo somnoliento a J. Pese a ello, respondi6 a las preguntas, aunque mencion6 que algunas cosas
ya las habia dicho. No obstante, al final parecié encontrarse satisfecho con todo lo que habiamos hablado y
finalizamos el encuentro.

Finalmente, me dirigi a encontrarme con Y. para la sesion de cierre. Las condiciones fueron muy similares que,
en el tltimo encuentro, nuevamente contando con las interrupciones de su hija. Sin embargo, en esta ocasion,
Y. parecid distraerse con deberes que al parecer ain no habia terminado y con el hecho de que su pareja le
informé que iba a salir. Parecia preocupada por ello, algo que se reflejaba en lo que me habia contado acerca de
su pareja previamente. El cierre pareci6 algo apresurado, pero ella pareci6 quedar satisfecha.




7.2.Cuadro de dimensién de analisis 1 (Violencia sexual y problemas psicosociales)

adolescencia

(VS-Al)

[...] no es la edad para tener
una mujer y (tengo que seguir
con mis estudios. Eso le
dijeron [a L.], pero él es como
medio necio. (VS-A2)

Mas un amigo que se nos fue.
Este... se ahorcd. Ya tiene
siquiera dos meses. [Paso]
porque tenia peleas con... Se
metié a mujer también y tuvo
una pelea con ella, discusion.
(VS-A3)

En cambio, uno se va con
mujer, no tiene reglas, se pone
a pelear tiene discusiones.
(VS-A4)

sé porque habra hecho eso ya
estando... ya estuviera en
segundo de bachillerato, ya
hubiera ido a tercero, se
graduaba, ahi veia que queria
seguir en la universidad o
trabajar, pero no sé porque
habra hecho eso. La conocid
poco tiempo a la mujer que
tiene.

Pasa a veces dias sin comer.
Se... como que me da una
pulsacion dentro. Me hace
sentir a veces pena, decepcion.
¢Por qué habra hecho eso si él
estaba bien? (VS-C1)

Si, a veces la mujer le pide
cosas... cosas y ¢l hace lo
imposible por tenerlas por...
por verla feliz a ella, pero ella
como que no... no presta
atencion. (VS-C4)

Ya cuando se metié a mujer,
nomas las cosas como que ha
cambiado. Mas le importa ella
que a su familia. Yo siento un
poco de resentimiento porque
somos su familia y casi ya no
nos presta atencion desde que
se meti6 a mujer. [Me ha
impactado] en que... que yo
iba a perder un enlace entre
hermanos. Que no iba a ser lo
mismo, iba a cambiar todo.
(VS-C5)

unié. [Viven ahora] aqui en
Fanca només. [Le conoci6] en
el colegio. [Por qué ella se fue]
no lo sé. [Cuando se fue me
senti] triste nomas. Todos
mismo  me  preguntaban
porque estaba triste. Mis
amigos en el colegio porque
estaba triste y yo decia que por
mi hermana. [Ellos me decian]
que asi es la vida, que un
hermano se va. (VS-S1)

Comunidad Maria Enriqueta Orrantia Acuarela ll

Tema A. C. S. J. Y.
Adquirir un [Tengo otro hermano que no | Como [mi hermano mayor] el | [Mi hermana menor] ahora ya [EI] dejo el estudio por solo
compromiso | vive aqui] porque se fue con | L. tiene mujer él tiene que | noesta, pues, en la casa. Se fue estarme cuidando. Si,
formalenla | mujer. [El tiene] 16, 17 afios | hacer sus cosas. De repente no | con marido. Se fue... nomas se viéndome, asi. Si [tiene celos],

él tal vez piensa que yo ando
con otras personas, pero yo no
hago eso, no me gusta. Ayer me
quité mi teléfono, me lo quiso
tirar al piso. [El queria dafiar mi
teléfono] solo porque a veces
cambio de clave. Solo porque
chateo con mis amigos. (VS-
Y1)

Cuando  mis  compafieros
vienen. El como que la casa
fuera de él, pero no. Me dice que
ellos ya son mis... mis novios,
asi, ya. Yo le digo “no”. Le digo
“piénsalo bien”. Digo “ellos
solo vienen”, le digo, “a hacer
este trabajo en grupo”. (VS-Y1)

El solo... o sea, solo se pasa
vagando en las calles andando
con otras personas porque un
dia mi mama me dijo que... lo
habfan visto con una chica en un
parque. Claro, si le he
reclamado, pero él no me
responde si es verdad, no es
verdad. Si [creo que es verdad]
porque a mi muchas personas
también me lo han dicho lo
mismo, que lo han visto, asi, con
otras chicas. O sea, yo siento...
0 sea, yo no me siento
preocupacion de él. Yo solo
dejo asi porque yo ya le he dicho
que se vaya, 0 sea, porque ya no
quiero estar con él. (VS-Y1)




Sentimientos
sobre
violencia 'y
abuso sexual

[He escuchado] como alla, en
Fanca, alla arriba. All4 dicen
que alla violan. (VS-A5)

[Si alguien dice que no quiere
tener relaciones  sexuales
debe] esperar. Esperar el
momento. (VS-A6)

[De la violencia sexual y la
sexualidad] yo he escuchado
de los adultos. De los
compafieros a veces no. Que
si, que tienen que cogerla, asi.
Asi, asi... quiere tener...
[Ellos deben decirlo] porque
ya han de haber pasado por
es0. (VS-A7)

Si  fuera que tuviéramos
ahorita, seguro hace un
problema y han de pensar sea
que si, que fue violacién. [Yo
he escuchado un caso] si, de
un comparfiero. Que si, que lo
van a meter preso. No sé [por
qué], pero asi dicen. [Cuando
hay una violacién] ahi pasan
problemas a nosotros como...
como lo que nosotros, los que
estamos haciendo esas cosas.
(VS-A8)

Que habian violado a una
sefiora, a una chica, a un nifio,
a una nifia. [Pensaba] algo mal

porque, este... este... lo
violaban y nomas sabian decir
que también sacaban los

organos. [Es importante saber
de eso] porque... porque si.
Porque, este... digamos, que
yo esté con mi novia y le diga
que si, que tenga mucho
cuidado. (VS-A9)

[De la violencia sexual], ;qué
he escuchado? ;Qué he visto?
En las noticias que sf, que los
hombres... los hombres a
veces abusan, obligan a las
personas a hacer cosas que no
quieren. Se aprovechan de los
jovenes. [De eso pienso] que
esta mal. (VS-C2)

[Si alguien se enfrenta a
violencia sexual] deberia
acudir a los recursos. Pedir
ayuda. Pedir a los recursos del
911. No quedarse callado.
[Eso pasa] porque tiene miedo
de que su familia la mire mal,
la critique. Muchas cosas que
se ha de imaginar que le han de
decir. [Si una persona tiene un
problema y su familia] le
critica, hace cosas mal. Que
dice que se quiere desaparecer.
Desean... hubieran deseado
no nacer, quisieran alejarse,
eso. A veces nos peleamos con
mi ma, con mi noviay lo nico
que Se me ocurre es eso, pero
razono, me pongo a estar
pensando todo eso. (VS-C3)

Ya le habia contado, digamos,
como que yo le diga a mi novia
“;cuando tenemos
relaciones?” y ella me dice
“nunca” y yo le digo “ya, esta
bien, no. Nunca te puedo estar
obligando a nada”. Que con la
violencia nunca se arregla
nada. Lo Unico que se arregla
es que lo metan preso, que lo
juzguen mal, que lo miren con
mala cara. (VS-C6)

[Sobre la violencia sexual] hay
el maltrato de la mujer. [He
escuchado sobre eso] en las
noticias. Que los hombres
maltratan a las mujeres a
pufialazos. Y asi la matan a
veces. (VS-S2)

[De sexualidad] yo no sé eso.
Da verglienza a veces hablar
de eso. [La gente deberia
hablar de eso], aqui si. La
verdad, por los nifios que tal
vez que, a esta edad que son
recién nifios, a lo que ya vayan
creciendo poco a poco para
que ya sepan lo que es eso
también. [Yo] no [sé lo que
es]. (VS-S3)

[He visto] casi... en el colegio
si lo he visto. [He visto] que se
agarran las nalgas. A mujeres
les agarran. [Y ellas no hacen]
nada. Se rien. Se dejan. Creo
que lo disfrutan. O a veces que
dicen que no... hacen nada,
[esta en ese limite] [De eso] no
opino nada. No [creo que
deberian hacer eso] porque
tienen que respetar su cuerpo.
(VS-32)

[De la violencia sexual] yo
pienso mal porque son
personas que son degeneradas.
Ha de haber sido que también
son abusados cuando eran
pequefios y quieren tener el
mismo abuso que ellos. O
diferentes cosas que le han
pasado a alguien, pero no...
pero no sé porque no he vivido
nada de eso. No sé el pasado
de ellos. [He escuchado] en
San Vicente. Que a veces
violan y las matan. Creo que
estd mal. [Me preocupa que
pase cerca] porque tengo una
hermana. (VS-J3)

[De la violencia sexual] claro,
eso si he escuchado porque a
veces le obligan. Asi, en otras
amigas que ellas me cuentan,
asi. Si, ellas me cuentan que a
veces, cuando ellas tenian, el
novio... el novio las obligaba
a hacerlo, pero ella no queria.
Entonces dice que un dia le
intenté pegarle solo por eso.
[Ellas] deberian denunciarlo,
pues, a la policia, si. Porque a
veces hay personas que a uno
le pegan. (VS-Y2)

[Cuando yo escuchaba de
estos casos aqui en Bahia
pensaba] cosas horribles. Que
por qué ella sigue con esa
mismo... con esa misma
obligacion de que la obliguen
a hacerlo, el sexo, todo eso, si.
Porque obligan y obligan, y ya
pues. Y si uno no quiere, ellos
se molestan, si. (VS-Y6)

[Sobre la violencia sexual
pienso] que va mal eso porque
obligan y eso no... hay
personas que no les gusta. Se
separan, dejan a la pareja. [Si
a mi me pasaria], o sea, yo...
yo me quedara sola con la
nifia, mi papa, mi mama. (VS-
Y7)

[De la violencia entre parejas
pienso] que ellos van mal.
Que porque, asi, el hombre
obliga. Ya, si. Porque a uno
eso se le viene a la cabeza que
asi, que a uno mismo también
le puede pasar lo mismo que a
ellos, asi. (VS-Y8)




Experiencia
de sucesos de
violencia
fisica

Yo veo alld en Fanca que
hacen esas cosas. [He visto]
que pelean, se parten la cabeza
y esas cosas... [Eso pasa]
porque, este... ellos
comienzan a insultarle a la
mamd, asi, comienzan a
insultarle y comienzan los
problemas. (VS-A10)

Si, porque antes [del
terremoto] a mi me buscaban
problemas. Ahora ya no, se
hacen compafieros  mios.
[Problemas] asi, que me
invitaban a pelear, esas cosas
asi. Que por la novia, lo otro.
(VS-All)

[Se veian problemas], aj4, ahi
en La Cruz. [Habia peleas] por
los problemas, asi, de
discusiones y, este... cuando
se ponfan a tomar. [Me
afectaba] porque, este... como
que viendo una pelea, como
que nos asustabamos que nos
vayan a caer a nosotros. [Las
peleas se acabaron] después...
antes del terremoto. (VS-Al2)

[Cuando me invitaban a
pelear] para mi era algo mal
porque, este... yo no quisiera
hacer dafio a nadie y, este... no
estar involucrado. [A mi] me
han querido hacer dafio,
pegarme, si. (VS-A13)

[Cuando mi hermano se fue
con su mujer] ocasionaba
problemas, este... problemas
en las casas, como con mi ma.
Le alzaba la mano. [Cuando le
alzaba la mano] Ilamaban a mi
tio. [El] le pegaba al L. Mi ma

Yo a veces he visto que hay
hombres que le pegan a las
mujeres. Otras veces he visto
que se llevan bien. [Creo que
es mas comun] que se lleven
bien porque si se llevan mal no
le sacan nada. Mas enemigos
que amigos. Yo he visto [esos
sucesos]... a mi me han dicho.
Me han dicho, de repente, que
si, que han visto personas que
les pegan a las mujeres por alla
por Bahia, por el Mangle. [Yo
pienso] que son machistas. No
sé. Yo no entiendo que por qué
hacen eso si no se saca nada.
Con una denuncia que la mujer
le pegue se pueden ir hasta
presos. (VS-C7)

[Por aqui las personas que
terminan golpeéndose es] por
conflictos. A veces son por
deudas. Porque salen groseros.
[A las mujeres] a veces los
hombres le pegan por celos...
por celos porque a veces
llegan con coraje, no tienen
con quién desquitarse. Yo
opino que son machistas. El
machismo... el machismo es
alzarle la mano a la persona...
a la persona que no tiene la
culpa, que es inocente. [Se
deberian  solucionar  esos
conflictos] hablando
civilizadamente. [Cuando he
tenido celos yo he enfrentado
eso] calmandome, hablando
con ella, poniendo bien...
sintiendo que lo que no quiero
que haga mal... que me pueda
causar eso. (VS-C8)

[He resuelto los problemas]
hablando. Reaccionando.

[Ha habido problemas de la
gente] con mi familia, pues,
cuando viviamos en La Cruz.
Ahi habia una familia que se
llamaba “G.” y ya, pues, cada
vez que tomaban iban abajo,
insultaban a mi familia. Yo no
sé [por qué]. ¢Porque estaban
borrachos sera? Pero ellos
cuando les insultaba, yo
reaccionaba con las peleas.
[Después de las peleas]
llamaban a la policia. Mi
mama decia que se apartaran,
que no pelearan. [Cuando
estaban  peleando  sentia]
miedo porque era pequefio
recién, [tenia] 9. [Veia como
se golpeaba] mi tio. Mi papa a
veces peleaba con mis tios
también. (VS-S4)

[Me he peleado con alguien]
en el colegio si. Con un amigo
también. Es que cuando
estadbamos en clase yo estaba
sentado y ya, pues, él se
levantd, no sé qué le dije, yo
no le dije nada y me peg6. Ya
y yo reaccioné adentro del
colegio y le parti, fue la boca
que le parti. [Fue] el afio
pasado nomas. Me expulsaron
a mi. [Después de que me
expulsaron], me mandaban a
hacer deberes, pues. [Asi fue
por] quince dias. [Al otro
chico] no, a él no. Es que
nomas me vieron a mi cuando
le di el golpe. Este... me
decian que si, que yo era el
méas culpable por haberlo
agredido mas. (VS-S5)

Los problemas de la violencia
a veces se resuelven, asi,

[Aqui hay muchas peleas y
han llegado] a sacarse armas
como arma blanca, pistolas,
machetes. [Eso pasa] porque
asi se llevan entre la gente.
[Cuando veo eso ya] no pienso
nada porque eso ya es comin
aqui. (VS-J5)

[He estado cerca de una
situacion de violencia
cuando], este... un dia le pegd
un amigo aca... ya no es
amigo. Venia aqui a comer. Le
falto el respeto a mi mama. Le
pegd con un palo. Yay yo lo
comencé a agredir pues. Ya
me querian llevar. No me
pueden llevar porque soy
menor de edad. [Lo que hice]
estaba correcto porque le
pegaban a mi madre. [Ese
chico ahora] solo busca pelea
de repente. [Si me ve por
afuera de la calle], me sabe
ver. Me saca machete, asi.
[Pero yo] no... no le veo...
(VS-J6)

[He visto estas peleas] solo en
gente mayor. [Es un problema]
porque eso es feo, verle a las
deméas personas asi. Que
vienen aqui las demés
personas que no viven aqui. Si.
No, ya no. O sea, ellas vienen
y dicen que “si, que esto es
muy feo, mucho problema”.
Dafian la imagen de esta... de
esta ciudadela. [Dicen eso]
porque en todo lo que ven
aqui. [Aunque] es verdad, si,
al final. Solo he escuchado
[cuando dicen eso] (VS-J7)

A veces hay personas que a
uno le pegan. [A mi me ha
pasado] con él. O sea, él me

pegaba, asi. Yo... o sea, yo
con él le tengo puesta
denuncias. [El me pega]

cuando ya... o sea, cuando...
antes que tuviéramos a la nifia.
Yo me separé como un mes
[de mi familia para vivir con
él], ahi [tenia] yo 15. El me
Ilam6 que fuera porque él ya
no iba a hacer lo mismo. O
sea, ya no iba a maltratarme,
asi. [Y ahora que vivimos
aqui] no, pues. Aqui no. (VS-
Y9)

[Hombres que maltratan
mujeres hay] en Bahia si,
pues. Ahi si hay. Casi por
donde yo vivia. Méas a lado,
alla. Bueno, yo escuchaba, asi,
que el hombre le decia que si,
que ya tenfa otro compromiso,
que porque ya no hacemos
este o el otro. Si, asi yo veia.
(VS-Y10)

[Con los de las etapas 3y 4 de
Acuarela], mas alla, si [he
visto que hay problemas]. Que
un dia a veces hay peleas, asi,
entre mujeres, pero ahi si no
sé. [Pero no me meto en eso],
no, no. O sea, yo pienso que...
que porque... que se pelean
mucho, asi. A veces dicen que
es culpa de los hijos, pero no
sé. No sé, a veces dicen. (VS-
Y11).

O sea, ya no seguir
maltratando a las mujeres,
pegandoles a nuestros hijos.
[Me parece] algo... algo malo




[le llamaba a mi tio]. [Mi
padrastro] nomas le hablaba y
no le hacia caso. [Manejaban
eso al], ahi era... lo cogiany le
pegaban. [Cuando le
pegaban], asi, se ponia bravo,
dafiaba las camisas. (VS-Al4)

Me ayudaria a tener, este... un
espacio y poder pegarle a
cualquier cosa. Este... para
desahogarme. [Por ejemplo],
como a una comoda. Porque
este... me hacen desahogar y
me hace, este... me hacen
desahogar. [O], este... nomas
me pongo ahi a tirar piedras,
asi nomas en el aire. (VS-A15)

Los peores momentos que
tenido [en mi vida es]... en la
calle. Como cuando me han
buscado pelea unos amigos...
que se hacen pasar por amigos.
Cuando siento ganas [de
pelear], este... yo prefiero
evitarlo. [Siento que tengo que
desahogarme] porque siento
coraje. [Una vez pasd], es algo
que, este... casi no lo puedo
olvidar porque esa vez, este...
fue que, este... me buscaron
pelea. Yo lo evité, y tenia con
todas las ganas de pelear, y
preferi aguantarme, y justo
viene mi hermano, me pega,
asi. Después yo, como estaba
con coraje, reaccioné mal, al
golpe. El también me cayd y
ahi mi mami se dio cuenta y
nos metié una paliza. (VS-
A16).

Digamos, yo que me
involucren en algo que no
hubiera hecho, que no he
hecho... todos... todos me
dicen me dicen “C.” ... me
dicen “C. hizo esto”. Uno...
antes otro se enoja, empiezan
con el golpe. Yono. Yo cojoy
le digo “;Por qué me metes en
esto? Mira ponte a preguntar
quién fue el que te hizo esto, el
otro”. Nos arreglamos Yy
pregunto y todo sale bien. Yo
resuelvo las cosas hablando.
[Aprendi eso] por parte... por
parte de mi mami. [Ella] decia
que con el golpe nunca se
resuelve nada. [Alguien se
desquita con otra persona] por
coraje. Porque no tiene... no
tiene con quién desahogarse.
Va a buscar el golpe. Por eso a
veces necesitamos amigos o
una compafiera como novia
para que nos puedan entender.
(VS-C9)

cuando... con la policia a
veces. O a veces se llevan y
mandan a ponerle denuncias,
asi, para que puedan resolver
las cosas. (VS-S6)

[Cuando hay violencia en
pareja] a veces se separan. Hay
veces... hay veces que no
regresan, asi. Como estan... se
quedan a veces con la mama o
se llevan a los hijos a otro lado
a vivir, pero con otros papas,
asi. O se buscan otro... otro
compromiso. Yo escucho eso,
asi, por videos que me gusta.
Ver “La Rosa de Guadalupe”,
asi veo. (VS-S7)

[Si es que un hombre maltrata
a una mujer], si hay vecinos
ayudarla, pero a ella y separar
al marido y llamar a la
DINAPEN para que se lo
lleve. [Si un familiar se da
cuenta de eso], reaccionan al
golpe también. [Seria lo
mejor] separarlo y hablar por
qué pelean. (VS-S8)

[Mi familia me cuida] porque
quiere que yo no me sienta mal
y no sea golpeado y agredido
por otras personas. [Me han
defendido] en algiin momento
cuando yo peleaba fue. Ellos
me... me defendieron cuando
yo peleé con uno de... con un
pelado de 18 afios. Ahi fue lo
que ellos me defendieron. No
sé, no me acuerdo [por qué me
peleé]. [Fue] hace... cuando
tenia 13 afios. (VS-S9)

[Me ha pasado] que me han
golpeado. [He respondido a
eso] a pufios. Me pegaron
con... con palo porque, este...
intenté defender a mi mami.
[No senti] nada, enojado.
Queria desahogarme con el
man. Si [creo que esa fue la
mejor manera de resolver ese
conflicto]. [Si volviera a tener
un conflicto parecido], si me
toca hablar, solo toca hablar
nomas y si me... y si me
agreden, tampoco me voy a
dejar. [Intento hablar antes],
si, [pero] en algunos si
[funciona] y en algunos no
porque no tienen el mismo
caracter que todos (VS-J8).

[Aqui enfrento los problemas]
hablando. Peleando también.
[Es mas frecuente] pelear. Si,
todos pelean aqui. Todos
pelean. No... casi la palabra la
dejan a un lado. No sé [por qué
la dejan a un lado], asi. Que no
les gusta hablar. Les gusta la
pelea. A mi no [me gusta la
pelea]. (VS-J9)

[Y aqui si les gusta pelear],
esos si. No sé [por qué]. Su
forma de ser o ha de ser un
caracter que ellos tienen y han
tenido otros. [Que tal vez no
les gusta vivir aqui] ha de ser.
Algunas si [dicen eso]. “Ya
me voy de aqui”, dicen.
“Mucho problema también”, a
veces dicen. (VS-J10)

porque a mi también me han
pasado casos asi. De lo que
cuando él me maltrataba, asi.
O sea, yo sentia como que...
COMo que eso no estaba bien,
pegarle un hombre a una
mujer. Eso se ve feo. Si, les
conté a [mis papas] porque
ellos mismos se daban cuenta.
[Me decian] que ellos me
habian hablado que con él,
asi... [Ellos reaccionaron], mi
papa un dia quiso pegarle a él.
Si y de ahi me separé. (VS-
Y12)

[Con lo que mi pareja me
maltrataba], yo lo enfrenté
de... de mandarlo, asi, a la...
alla a la carcel, eso, si. [Lo
denuncié], claro, si. Si, un dia
estuvo, nomas [en la céarcel]
para ver si cambiaba. Este...
mi mama [lo llevo]. O sea, si
cambiaba de que... de que ¢él
ya no me maltratara, si. (VS-
Y13)

[Mi papé cuando se enterd que
mi pareja me maltrataba], ah,
si, ahi si reaccion6 un poco,
por lo que ahi a él no le gusto
O sea, le dijo que, si me iba a
seguir, asi, maltratando, que
mejor nos separaramos y €l
me dejaraamiy yoaél, yya
no siguiéramos mas, porque a
él yo no le gusto. [De eso]
pensé que si, porque, O sea,
eso tampoco a mi no me
gustaba. Después hablamos,
hablamos, yo, mi papéd y él,
que ibamos a seguir de nuevo.
(VS-Y15).




Sentimientos
acerca del
consumo de
drogas

A veces que cuando [los
vecinos] se emborrachan
hacen cosas, asi... [Eso pasa]
alla, al lado de mi casa, al
frente, esos vecinos. [Quien se
emborracha es] el papéa del S.
Comienza a, este... a
insultarle a la mama... a la
esposa. (VS-A17)

Este... a veces que mi mama
se pone brava cuando mi papi
toma, se pone bravo y llega
tarde. [Pero] la gente aqui casi
no toma. A veces, de repente,
los sabados, dias feriado. [Lo
hacen cuando son] vya
mayor... [A] eso de los 25, 30,
asi. [En los jovenes] no, no he
visto, la verdad. (VS-A18)

Ahorita, que después del
terremoto, comenzaron a oirse
esas cosas. [Traen las drogas]
por alla, por... supuestamente
en Quito, Manta, Jama. [La
traen], este... esos pescadores.
Yo he visto a unos sefiores y
unos comparfieros que se han
dafiado [con las drogas]. (VS-
A19)

Hay otros amigos que se hacen
pasar por amigos y dafian la
mente a uno. [Dicen] que si,
que fuma, que te hace ver a
Dios, esas cosas. Yo digo que
no, que, este... los que me
dafian la mente no son mis
amigos. Yo nomas a veces le
digo a mi mami y ella va al
colegio y dice... le dice esas
cosas a la profesora que ha
visto y lo sancionan a los
otros. (VS-A20)

El mal camino significaria no
hacer caso a mis padres, a mi
madre, hacer lo que me da la
gana como salir. Ya fuera...
fuera de la casa aparecen
problemas: viene el alcohol, la
droga, te involucran en algo
que no has hecho. Un amigo
[habla de esos problemas].
Otro amigo que se llama J. El
dice que pasa esto, pasa el
otro, pero con el hermano. El
hermano dice que, a ver... que
cuando tiene plata se va a
comprar marihuana, se pone a
fumar. ¢Yo qué pienso? Yo a
veces, en mi mente, yo digo
que ¢;por qué haran eso? ;Qué
ganan haciendo esas cosas?
Que no le veo ningun
beneficio. Eso es lo que veo yo
leccién. (VS-C10)

[Ha habido problemas de la
gente] con mi familia, pues,
cuando viviamos en La Cruz.
Ahi habia una familia que se
llamaba “G.” y ya, pues, cada
vez que tomaban iban abajo,
insultaban a mi familia. Yo no
sé [por qué]. ¢Porque estaban
borrachos sera? Pero ellos
cuando les insultaba, yo
reaccionaba con las peleas.
[Después de las peleas]
llamaban a la policia. (VS-S4)

O sea, esos adultos tienen el
mentalismo de andar haciendo
pendejadas, asi. Robar, fumar.
Te pueden hasta invitar esas
cosas. Yo sé que también los
jovenes tienen también el
mentalismo ahorita, que estan
fumando y todo eso, pero es
porque ellos quieren, no es
porque nadie les obligue. A mi
me dan... a veces me han
invitado, pero yo me alejo
nomas. Eso es daflarme mi
vida, nomas. Si, [he visto]
muchas personas [que] se
vuelven adictos a esas cosas.
Comienzan a vender todas sus
cosas. Zapatos, ropa de su
mam4, todas las cosas.
[Cuando veo eso pienso] asi
que... después me miran mal,
asi. “Mira, ese tipo esta que
fuma con esos de ahi”. Porque
todos fuman. Todos andan,
asi, en peleas. [Se nota eso] en
las noches porque casi ahi no
hay nadie. En el dia solo pasan
esos nifios jugando. [Salen a
fumar] en las esquinas, asi. En
el redondel. [Nadie les dice
que] no. A veces que la policia
viene aqui a llevarselos a los
manes. [Pero] igualmente
salen y nuevamente hacen
huevadas. A veces también la
policia es vendida. Le da igual.
Se dejan manipular de esos
ladrones también. [Que pasen
esas cosas] busca afectar a los
pequefios porque después ven
eso y les ha de gustar.
Quisieran probar para ver
cémo se siente. (VS-J13)
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Experiencia
durante el
terremoto

[Antes vivia] en La Cruz. Fue
el terremoto y vinimos aca.
[La casa] se cayo. Este...
estdbamos en la playa. Justo
nos metimos para arriba. (VS-
A21)

(Como le puedo decir? Este...
a mi me afectd bastante lo del
terremoto. A mi ma, a todos.
[Ella], este... lloraba. Tristeza.
(VS-A22)

[El terremoto] ha hecho
cambiar acd, personas. Y,
este... nosotros hemos
cambiado. No parece lo
mismo de antes. [Cambid],
este... la relacion porque antes
me daba bien. Todo... casi
todos los dias saliamos y
ahora, después del terremoto,
comenz6 asf a no salir, a estar
casi encerrado en la casa. [Me
parece], este... algo no justo.
No justo porque antes ibamos
a cada rato, siempre saliamos
entre nosotros y ahora no. Una
vez, dos veces a la semana
salimos. [Eso pasd] por lo que
ha pasado del terremoto, que,
este... cuando se cayo la casa
perdimos un amigo, un amigo
de Fanca que se nos ha ido.
(VS-A23)

[Cuando fue el terremoto], lo
primero sentia miedo,
desesperacion por mi familia,
por mis hermanos. Queria que
no pasara esto mas. Para mi
fue algo inesperado que nos
cogi6 de un rato a otro.
Estdbamos jugando con mi
hermano, el A. Nos mandaron
a bafiar y cuando se empez6 a
mover la casa. De ahi que
toditos gritaron. Sali.
Preguntaba por mi ma, el A,
mi abuela. Fue bueno que
estaban bien. [Después de que
pasd] Cogi, me bajé, le abracé
a mi abuela, le dije que se
calmara ya y segui con ella.
[El' ver nuestra casa caida]
para mi fue algo feo. Me
preocupaba que alguien...
alguno de nosotros estuviera
adentro, pero antes no paso
eso. Todos estabamos bien,
tranquilos. (VS-C11)

Ahi mismo donde estaba
cuando fue el terremoto
estabamos jugando indoor con
mis hermanos, mi papa. Mi
mami estaba en la casa
cocinando. Ya pues, pero a lo
que fue ese movimiento
todo... todos nos habiamos
abrazado. Hasta mi hermano
que se paso debajo de una casa
de tres pisos. Ahi nos cogimos,
nos abrazamos. Mi mama era
que lloraba en la casa, que la
fueran a sacar y fuimos, mi
papi que la fue a sacar. [La
casa] se habia caido. Las
paredes no cayeron adentro
sino afuera de la casa. (VS-
S10)

[Cuando acabd] nos quedamos
ahi esperando que saliera todo,
la gente de alla arriba. [Mi
mama] estaba en la casa que
justo llegdbamos mi hermana,
mi prima y mi tia. Mi papi la
fue a ver, pero yo era mas
preocupado por mi tia, por mi
hermana y mi mama. Porque
mi hermana estaba en Manta,
la una, y mi tia que vivia en
una casa, asi, donde estaba una
antena. Por eso es que me
preocupaba. [A ellas]
nomas... nomas las paredes,
donde estaba la cocina, fue lo
que se cayeron. [Cuando pas6

el terremoto me sentia]
paniqueado. [Pudimos
calmarnos] cuando iba

pasando el tiempo. [Nuestra
casa] se destruyd. (VS-S11)

[Por el terremoto] cambiaron
las cosas. Mi forma de comer
era mejor. Mi forma de vestir.
Algunas cosas mas. [Viviamos
antes], este... En Ponciano,
Ponciano Bajo, en la ciudad de
Quito. Viviamos con mi padre,
aja. [Cuando fue el terremoto]
estaba alla. Ese rato [no pensé]
nada. [Mi mama] estaba...
estaba trabajando. Mi papa
también estaba trabajando y
yo estaba solo con mi
hermana. [Decidimos volver a
Bahia porque] no teniamos
plata ahi [en Quito]. [Mi papd]
se quedd ahi trabajando. (VS-
J14)

[Cuando fue el terremoto] me
asusté y sélo bajé. Sali6 mas
gente, [decian] que terremoto.
Yo bajé con mi hermana. [Mis
papas] estaban trabajando.
Como unas dos horas [pasaron
para que los pudiéramos ver].
[Cuando llegaron] estaban
asustados. [Decian] que sf, que
toca llamar a mi abuelito, a mi
tia. Ya por [el terremoto] fue
que decidimos volver aqui.
Por eso, por el terremoto.
Porque dijeron que iban a dar
unas casas a las personas que
no tenian, que se les habia
caido las casas. Aqui
llegamos, alla a la casa de mi
abuela. Ahi fue que hubo el
albergue y que tenian que
inscribirse en el albergue para
que te den wuna casa.
[Estuvimos en el albergue]
como un afio y después de
Navidad... pas6 Navidad y
nos dieron la casa. (VS-J15)

Cuando llego el terremoto] ahi
ya no [salia] porque ya... a mi
ya me daba miedo, asi. O sea,
miedo porque ahi mi nifia
estaba chiquita, si. [Cuando
fue el terremoto] mi papa
tenia... a mi papa le habian
dado una casa que cuidara en
una granja. Yo y él nos
quedabamos solos, yo y mi
pareja. Ya, pues, y pasamos
solos y cuando ya fue ya
salimos y ahi dejamos abierto
todo eso. Nos fuimos con la
nifia porque la nifia estaba
chiquita, tenia un mes ahi. Yo
vi, asi, casas que se caian, las
calles que se abrian. Nosotros
teniamos una computadora, se
nos cayd, se nos dafi6 todito,
[también la casa]. [Mi familia]
vivian en Bahia, pero arriba
por una loma. Esa casita,
como era de cafia y estaba. asf,
como media viejita, se cayd
todo. [Llegamos a Acuarela] o
sea, porque aqui nos dieron
casa, si. Y ellos vinieron y ahi
hablaron y les dieron, el
MIDUVI, eso. (VS-Y16)

He tenido miedo desde el dia
del terremoto que a mi me
cogid solita. Estuve lavando y
la lavadora se me hizo feo
donde estuve parada. Se me
abrio la tierra, todo eso, asi.
Mi hija estuvo acostada en
cama con él. [La fui a ver],
claro, enseguida. Y ahi no
podia porque yo me caia. Me
cai y me rompi la cabeza. [Me
fue a ayudar] él. Claro. Y ahi
llegaban las tias porque
estaban cerca. (VS-Y17)

11



7.3. Cuadro de dimension de analisis 2 (Conformacion de vinculos)

Cuadro 2: Dimension de la Conformacion de Vinculos

Comunidad Maria Enriqueta Orrantia Acuarela ll

Tema A. C. S. J. Y.
Conocimiento | En el colegio hablan que | [Me ha servido que me hayan Hay que protegerse con un | [Sobre relaciones sexuales] no
y quieren tener eso, [relaciones | contado sobre sexualidad] conddén porque hay muchas | sabia. Nadie [me dijo cémo

sentimientos
acerca de las
relaciones
sexualesy la
sexualidad

sexuales]. Y dicen que sf, que
se van a meter a mujer y pues
van a seguir con ellas, asi. Nos
dicen que si vamos a tener eso
que tenemos que pensarlo mil
veces. (CV-Al)

[En mi casa], quien habla es
mi hermano, el J.P., de esas
cosas. [Dice] que si que... qué
pasa si tiene eso, y... relacion
con la novia. Y que pues, si
hace eso, él tiene que ser
responsable. (CV-A2)

Yo lo que entiendo es que
quieren tener sexo, esas c0sas
asi. Eso conoci desde el
colegio, decian que si, que
tenian sexo con  una
compafiera, y asi. (CV-A3).

Este... casi no pienso... no he
pensado esas cosas, [sexo]. [Si
tuviera que hablarlo, lo haria]
con mi ma. [Con mi padrastro]
también, mas o menos porque
a veces me da vergiienza
decirle a él. (CV-A4)

Sexualidad es como wuna
relacion, tener amistad vy
compartir el momento.
Momentos juntos, si. Igual va
a llegar el momento que
vamos a tener... Para mi
puede ser que vya llegue.
Todavia no [me siento listo]
(CV-A5)

para prevenir, por... digamos,
que tengan relaciones, no se
sepan cuidar, ahi vienen cada
vez mas problemas como sale
embarazada, vienen las
responsabilidades y eso. Es
como una experiencia. [Si no
previniera)], sale embarazada,
vienen las responsabilidades,
todo un poco. (CV-C1)

¢Sexualidad? A mi me han
dicho, yo no... Me han dicho
que sexualidad es cuando...
Digamos, hay varias formas de
sexualidad, pero yo he
escuchado de  sexualidad
que... que dos novios haigan
pasado tiempo, todo eso, para
demostrar que si se quieren...
se quieren, quieren estar lo
mas unidos, tienen relaciones,
eso. Creo que si [es algo que
las personas quieren]. [Pero],
yo hasta ahorita no. (CV-C2)

enfermedades. [Eso nos dijo]
nuestra... nuestra tutora. [Mi
mama] me ha dicho que tengo
que protegerme también. (CV-
J1)

[De sexualidad los jovenes
dicen] que tienen que
protegerse siempre. La verdad
solo he escuchado. [Cuando
alguien  tiene  relaciones
sexuales dice] que se comen
hasta la tarde esta chica de
aqui, [como orgullosos de
haberlo hecho]. [Las chicas]
no [hablan de eso], més los
hombres. Si, es que [alguien
tiene relaciones sexuales lo
hace]... Si, hay veces en la
playa. La mayoria es en la
playa. [Pero] claro, [es]
porque quieren. Algunas, si
dicen [que quieren esperar].
[Para mi] no, porque todavia
no lo he intentado tampoco.
(CV-32)

La sexualidad es explicar,
este... de estar con una pareja.
El deseo, otras cosas mas, eso.
[En mi vida seria importante
eso para el futuro], pues para
formar una familia, no sé.
Creo que [cuando los chicos se
quieren relacionar con las
chicas] si [es parece eso algo
importante] porque les gusta.
[Dicen] que si hablan, asi, un
poco, pero yo no. (CV-J3)

hacerlo]. [La primera vez fue]
con él. [El me ensefi6] més o
menos. Si [usamos
proteccion]. [Pero para el
embarazo], o sea, yo me
estaba cuidando con
inyecciones. Cai enferma,
muy enferma. Yo me cuidé
dos meses antes [de estar con
él]. Mi maméa me llevéd [a lo de
las inyecciones]. (CV-Y1)

[De sexualidad] no, [nunca
hablé con mis padres]. [Con lo
de las inyecciones mi mama
me decia] o sea, que... que me
siguiera cuidando para... o
sea, para que no tuviera un
nifio. Si, todavia me sigo
cuidando. (CV-Y2)

[He escuchado que hablan de
sexualidad para decir], o sea,
seguir bien con la pareja. Es
algo que los dos quieren. Que
se quieren, si. [Creo que es
importante en la vida de una
persona] porque, este... una
pareja va bien y ellos, si,
realmente se quieren, se aman,
todo. [Siento que lo hice a esa
edad] porque, 0 sea, me daba
cuenta que era una persona
muy bien. Mas la mam4,
porque la mama era muy
buena (CV-Y3)
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Experiencias
y - -
sentimientos
acerca de
vinculos con
una pareja

[He tenido] como cinco
[novias]. No  durdbamos
mucho, como una semana, una
semana y media, un mes. [Eso
pasaba] por los problemas, que
se ponen bravas, celosas y
todo. [En mi caso] no. ¢ Yo por
qué? Porque si es que es
compafiero. Cuando yo los vea
asi besarse, esas cosas ahi
puedo decir que... que nomas
ahi quedemos. (CV-A6)

[Con mi novia me llevo] bien.
A veces que tenemos como
problemas, asi, que comienzan
a ponerse brava. Que, este...
porque nos damos abrazos con
la compafiera, asi, le compro
un helado, cualquier cosa, asi.
(CV-AT)

Me siento bien y, este... por
tenerle una relacién con ella.
Bien porque... porque este...
ella  ha compartido mis
momentos juntos. Ha estado a
veces en las buenas y en las
malas. Cuando me han metido
en problemas, cuando me han
buscado pelea, hasta ahi. Las
buenas... que la he invitado a
salir, a la playay, asi, a comer.
(CV-A8)

[Mis padres saben que tengo
novia, pero] no dicen nada.
Que como asi, que todavia era
un pelado. Les dije que ya
estoy mas grandecito para
tener. Yo les dije que ya estaba
mas grandecito. Ya tenia mi
edad para tener novia. A los 12
[les dije eso]. (CV-A9)

[Creo que las relaciones de
pareja] a veces son necesarias
porque  necesitamos  una
compafiera para observarte
porque no todos tus amigos te
pueden dar buenos consejos.
Compafiera para que te
acomparie, para que te ensefie
esto, el otro. (CV-C3)

[Con mi novia] si, me llevo
bien. Ella me comprende
como estoy. Me ayuda a
superar lo que necesito. Ella
esta para lo que necesito y yo
estoy para ella, para lo que ella
necesite. (CV-C4)

Una novia me ayuda, me
acompafia. Un compafiero me
pueda acompafiar y todo, pero
no es bastante. (CV-C5)

Mis relaciones antes las
tomaba como a juego. Les
heria los sentimientos. Me
arrepiento por todo lo que ha
pasado, por jugar con ellas.
Jugar con los sentimientos de
ellas. Hacerla ilusionar. [Pero
ahorita] ya no, ya he
cambiado. [Con mi novia
actual], ella me ha aguantado
cosas que Yo he hecho. Ellame
ha comprendido como me
siento, me ha apoyado. Me ha
apoyado en lo que nunca yo
pensé. (CV-C6)

[Las relaciones se aprenden],
me parece que de sus padres
cuando le cuentan que sea
necesario. Cuando su padre y
su madre le cuentan como es
tener una relacion, ahi uno va

[Veia que otros chicos tenian
novia y] me sentia mal porque
no tenfa a nadie. [Y ahora
estando con mi novia me
siento] bien. (CV-S1)

[En el futuro quisiera] pasar
mas tiempo con mi novia.
Salir nomas, al shopping, al
cine, a comer. (CV-S2)

[Cuando dos personas deciden
que se gustan], luego deciden
tener un compromiso, deciden
vivir juntas. Pues, se juntan
para hacer una pareja y formar
una familia también. Todavia
no [es algo que yo quiera]. [Lo
haria] ya cuando ya esté
comprometido. [Para
comprometerse se necesita],
no sé. Primero estudiar... el
estudio. Luego buscar un
trabajo para que pueda
mantener a la mujer y a los
hijos. Yo en mi cabeza lo sé.
[En mi propia familia] ellos no

estudiaron, solamente
trabajan, asi, por trabajar.
[Pero con ese trabajo]

mantienen a los hijos. (CV-
S3).

[Cuando estoy con mi novia
me siento] bien, alegre con
ella. [Con ella lo que hago es],
asi, reir, contar chistes con ella
a veces. [Lo que seria
diferente con mi familia es] lo
que siento por ella, en cambio,
por mis amigos no, por mi
familia si. [Por mi familia
siento] amor. [Por mis
amigos], amistad. [Y por mi
novia], amor. (CV-S4)

No [tengo novia], antes si. [La
primera vez que tuve fue]
recién nomas. [Hace] como
unos... un  afio  sera.
[Estuvimos juntos] como un
mes nomas. Si, solo ella. [Me
parecié] bien. Asi, los dos
quisimos [ser novios]. [Por ser
timido se me hizo algo dificil
para mi tener novia], no me
gusta. Soy asi, no sé por qué.
(CV-34).

[Con la novia que tuve me
sentia] normal. Normal, asf
como estoy. [Si en el futuro
tuviera otra novia que me
trate] como me trata mi familia
también. Si, con amor. (CV-
J5)

[El tener una novia para mi ha
sido] normal. Ahi ves que
tienes otros sentimientos. Hay
otras que tienen  un
sentimiento solo de dafio. No
es tan [necesario tener una
relacion de pareja] la verdad.
Yo no estoy tan centrado en
esas cosas. Ya cuando... yo
voy a formar una familia ya
cuando ya sea de todo...
cuando ya haya logrado todos
mis suefios, ahi puedo formar.
[Para algunos] ha de ser
[necesario tener una pareja]
porque a la persona que le
gusta si. Debe cambiar su
mundo. Después creo que si.
[Pero] no... no tanto para mi.
[Primero quiero concentrarme
en cumplir mis suefios], eso es
lo que més quiero yo. (CV-J6)

[La experiencia de tener una
novia ha sido] normal. Para

[Con mi pareja habiamos
estado juntos], bueno, cuando
éramos novios solo duramos
cuatro meses y ahi ya, ahorita
parejas, ya dos afios con él ya,
[desde que tuvimos a nuestra
hija]. [Lo conoci a él] en
Bahia. O sea, cuando yo...
cuando yo estaba haciendo la
primera comunién ahi lo
conoci a él. Claro, él andaba
ahi con los amiguitos, asi, con
los chicos y asi. (CV-Y4)

Por ahora no [estoy] muy bien
[con mi pareja]. Porque no. O
sea, siempre he querido
intentar separarme de él. Ayer
tuvimos media discusion, asi.
No quiere trabajar. Muchas
personas me han dicho que él
solo quiere estar aqui para
estarme cuidando, quién llega
a la casa y quién no llega.
(CV-Y5)

[Cuando comenzamos a ser
novios] ahi si sentia, o sea, el
amor de él. Hasta cuando ya
tuvimos la nifia. El no queria
[tenerla]. Yo cuando di a luz,
él no estuvo presente en el
hospital. (CV-Y6)

Si, [mi pareja] ahorita si ha
cambiado bastante. Este...
cambié ya después. Cuando
ya comenzamos a tener a la
nifia, todo eso. Yo hablé con
él, asi, bien. Que sea que ya no
me maltratara. Que si, ya que
siga... ;como es...? Que es...
que siguiéramos juntos con la
nifia, porque llevamos una
nifia, asi. (CV-Y7)
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[Para mi, las relaciones de
pareja han estado] bien. [Me
han hecho sentir], este...
orgullo. porque he tenido una
noviay, este... le he traido ala
casa con mi ma, se la he
presentado, a que tengo
ahorita. Ahi ya se conversan y
ahi ya la voy a dejar a la casa.
[Con eso] siento felicidad
porque dice que si, que
primera vez que uno de
nosotros le llevamos a
presentar. (CV-A10)

[De las relaciones de pareja] te
lleva a aprender mi hermano.
Aj4, que manda cartas. [Yo he
hecho lo mismo], aja, mandar
cartas y un papelote con la foto
deellay lamia. [Ella] vioy ahi
justo le dije si queria ser mi
novia y dijo que si. (CV-All)

[En mi vida las relaciones de
pareja han sido] algo diferente.
Porque algo que ha estado...
he estado pensando qué
hacer... pensarlo qué hacerlo
como... como, este... tengo
que yo estarlo, pensando esas
cosas y, este... al momento
hacerlo. [Al presentarle mi
novia], mi mami ya la conoce,
con quién esta. [Es algo que se
debe hacer] porque, digamos,
que hemos tenido una relacion
y mi mami sabe con quién.
Ella se la presenté. (CV-A12)

[Si no habia el terremoto] no
me hubiera fijado en ella. No
estuviera ahorita con ella.
(CV-A13)

aprendiendo las cosas. (CV-
C7)

Al pasar de este afio, ya
teniendo mi relacion con mi
novia, ella quiere... dice que
ella quiere ser mas que mi
novia. Quiere ser como... asi
mismo como mi hermano. Si,
pero ella me dice que ella
también quiere seguir
estudiando y también lo
mismo. Le digo entonces que
estd bhien si  seguimos
estudiando, pero no sé yo
como... no s¢ como ellos lo
aceptaran. (CV-C8)

[Esa idea es por] otra razon.
En que yo la queria a [mi
novia] y ella me queria a mi.
Teniamos como una conexion
para pasar... Desde la vez que
le conté hasta ahorita, fuimos
platicando de eso. Llegamos a
un acuerdo. Que seguiremos
estudiando y  seguiremos
siendo novios. Yo le iré a
visitar y ella me ir a visitar.
Asi quedamos. (CV-C9)

Que antes me valian... me
valia nada tener novia. Me
decian que deje de estar
jugando con los sentimientos
de ellas. Ya después no le
podia... no le prestaba
importancia. Hasta que llegué
al colegio. Fui conociendo
mas gente, mas chicas. Las
hice ilusionar. Salian llorando
y eso como que me dolia
también. (CV-C10)

[Alguien aprende como tener
una novia] tratandola bien y
depende de los sentimientos
de uno también. Si uno la
quiere conocer, que sea el
novio, la novia, no tiene que
estar jugando con los
sentimientos ni insultarla, por
altimo, porque eso a ella le
duele también. [Aprendi eso
cuando] mi novia me lo decia
ami. [Las relaciones me hacen
sentir] acompafiado de una
pareja. [No estar solo] porque
no es lo mismo uno estar con
pareja y el otro estar solo.
Porque el que tiene pareja se
siente feliz, el que esta solo se
siente triste. [Me he sentido
triste] a veces, cuando no he
tenido. (CV-S5)

algunas personas si [es
importante], porque, o sea... 0
sea, personas cambian su
mundo en serio. Algunas dicen
que mas feliz. No sé, yo digo
que no. Porque todos los nifios
en su casa... porque las
personas que en verdad los
quieren estan en su casa. Las
personas que en verdad los
quieren estan en su casa. No,
una mujer, asi. solo te busca
por interés, asi. A veces por
amor. Te cambian a veces. En
algunas historias si se [dura]...
si, pero son pocas. [Eso solo
pasa] porque en verdad se han
querido. Sf, esas dos personas,
no sé, han congeniado muy
bien. [Pero] si [creo que en el
futuro tendré algo asi].
[Aunque] no [es algo que yo
quiera]. Nunca me han atraido
esas cosas. [Me concentro mas
en], o sea, estar siempre con
mi familia. Con mi familia, la
verdad. (CV-J7)

[Lo que me hace sentir mi
pareja es] algo fuerte, si. [Lo
que siento por €l va a durar]
més afios. [Y por mi familia]
también afios. [Seria mas
fuerte lo que siento] por la
familia, [aunque con mi pareja
y con mi hija formamos una
familia también]. [Esa familia
me hace sentir] alegre, con los
dos. Con la nifia y él. Mas
porque nos jugamos, nos
reimos. (CV-Y8).

[Antes no queria separarme]
porque ahi nos llevdbamos
bien y también porque ahi
llevdbamos una nifia. Porque
si [me sentia mas enamorada].
Lo queria a él y él me decia
que si, que también a mi. (CV-
Y9)

[Con mi pareja] quedamos
en... en que ya ibamos a
seguir bien, en una pareja, que
ya no peledramos, que ya nos
perdonaramos. O sea, porque
ya a él, asi, ya le gusta
trabajar. Yo ya me dedico a...
por ahora, ya estoy haciendo
la comida, mientras que él
trabaja, viene a comer, vuelta
sale, asi. Y seguir adelante con
él, si. Asi, salir a pasear con la
nifa, si. (CV-Y10)

14



Experiencias
y - -
sentimientos
acerca de
vinculos con
la familia

[En el futuro] estaria
compartiendo momentos
juntos [en familia]. [Viviria]
en Colombia, donde mis
hermanos. Los de aqui son mis
hermanastros. (CV-Al4).

[Cuando peleamos], este...
Nnos... a veces nos reunimos y
decimos las cosas entre todos,
aja. (CV-Alb5)

Ahorita he cambiado; no me
gritan, no me pegan, me
hablan cuando nomas hago
cosas malas. (CV-Al6)

[Mi familia me hace sentir]
bien, pero ahi si que se portan
mal con uno. [Se soluciona]
diciéndole a mi mami que ella
es la que es mano dura ahi
porque a veces le pega. (CV-
A17)

[Pensar en el futuro] me hace
sentir otras... me hace sentir
emocion porque yo pienso que
tengo una familia y, este...
ayudar a mi ma. (CV-A18)

[Cuando le conoci a mi
padrastro] pensé que él era mi
padre, todas esas cosas,

porque me daba todo. (CV-
A19)

[Con mi padrastro es] algo...
Mas 0 menos porque casi no
comparto momentos. Porque
¢él es como otro caracter, como
caracter fuerte. Y, este... a
veces no tengo mucho
contacto. (CV-A20).

Con mi mami me llevo bien.
Como que a veces me dice “C.,
esto tienes que hacer”. Me
pone ejemplos, asi como mi
hermano. [Cuando mi mama
se volvié a unir] yo no pensé
nada porque yo todavia era
pelado ahi. Yo le preguntaba
quién era. Me decia que era mi
padrastro. Otros me decian
que era mi tio. Le fui cogiendo
carifio. (CV-C11)

[Con mi papa] se mejoraria
que él me llame por lo menos
una vez a la semana, pregunte
cOmo estamos nosotros, pero
él no hace eso. Ya no le
importamos. (CV-C12)

[Lo que siento] casi con mi
familia esta bien, me llevo...
me llevo bien, bien con todos,
asi. [Con mi papa que esta en
Quito] siento... siento como
un vacio. Un vacio porque
nunca nos apoyé. (CV-C13)

[Con mi familia ha habido]
discusiones [cuando] a veces
no se ponen de acuerdo. Se
sientan, se calman y de ahi
andan tranquilos. A mi me
parece bien que se sienten,
conversen, razonen, de lo que
van a hacer, asi. (CV-C14)

La separacion de mi ma, que
eso me dolid, pero pensé que
iba a ser diferente, pero no.
Antes agradezco que haiga
pasado porque tengo a mi
padrastro que si me ha
apoyado. (CV-C15)

[Con mis hermanos me llevo]
bien. Tengo juegos también.
Uno tiene 11, el otro 12 y el
otro 13. [Me llevo] con los tres
igual. [Con mis padres me
llevo] igual con los dos. [Pasé
mas tiempo en la casa] con mi
mama. [Ella] solamente me
dice que “;como te fue en los
examenes?”, nada mas. [Si me
preguntase de cémo me
siento], me daria verglienza.
(CV-S6).

[Cuando era nifio] era moreno.
Me veian mejor ahi, mi
familia. [Decian] que yo era
bonito, asi. [Y ahora] ya no.
Ya no soy igual. Lo que
cambia es el desarrollo de uno
mismo. [No me gustaba que
me digan eso] porque era feo.
[Era feo] que me dijeran asi.
[Me hacia sentir] mal porque
nunca me ha gustado. (CV-S7)

[Lo que seria diferente con mi
familia es] lo que siento por
ella, en cambio, por mis
amigos no, por mi familia si.
[Por mi familia siento] amor.
(CV-S8)

[Sinosigo las reglas me dicen]
que soy vago para hacer las
cosas. [De eso no pienso] nada
[porque] es verdad. (CV-S9)

[De que mi papa no esté aqui
no pienso] nada, porque a
Veces nos viene a visitar. (CV-
J8)

[Venir a Bahia me hizo
madurar] porque ponerme
como el hombre de la casa.
Ayudando porque soy el
hombre y solo hay dos
mujeres. Un hombre puede
hacerlo... puede defender a su
familia. La mujer también lo
puede hacer. [Pero] el hombre
lo hace con valor. La mujer lo
hace con... con miedo. Miedo,
asi, a que la golpeen. Y un
hombre no porque lo aguanta.
(CV-J9)

[La vida con mi familia] ha
sido muy bien. Me relaciono
bien con mi familia. Si,
siempre [fue asi]. [El que mi
papa esté en Quito no hizo
diferencia] porque nunca
estaba ahi cuando nosotros
estuvimos ahi. En todas las
cosas... (6] sea, siempre
estabamos los tres. El siempre
estaba trabajando. Como lo
que te dije, que no he
congeniado mucho con él, asi.
(CV-J10)

[Con mi mama hemos
discutido] porque me he
portado mal. Me regafia como
cualquier mama. (CV-J11)

[De otros momentos felices en
mi vida] no, antes no... si,
porque siempre los tengo. Asi,
0 sea, con mi familia. (CV-
J12)

Bien. Con mi familia si [me
llevo bien]. Bueno, a veces he
sido mal... grosera, asi, con
mi mama porque con mi papa

bien... a veces me entra un
coraje. Cuando ellos me
hablan, yo les respondo

porque a veces me retan y eso
a mi no me gusta. Por las
veces las cosas que no hago.
(CVv-Y11)

[Seria méas fuerte lo que
siento] por la familia, [aunque
con mi pareja y con mi hija
formamos una familia
también]. [Esa familia me
hace sentir] alegre, con los
dos. Con la nifia y él. Mas
porque nos jugamos, nos
reimos. (CV-Y12)

[Con mi familia], bueno, yo
me llevo bien. No hay ningln
problema con ellos. [Mis
padres] estan alegres porque
tienen a la nifia. [Con mi hija]
bien, ellos se llevan bien. La
cuidan mucho, mas la quieren.
Ellos la tienen siempre. (CV-
Y13)

[La relacién con mi hija ha
sido] bien, si. Todo bien. Ella
fue bien. Una nifia... yo la vi
alegre. Especialmente yo y el
papa alegres, por lo que nacio
ella. No [se me hizo ningin
momento dificil], porque ya
desde antes que tuviera la nifia
yo, asi, cambiaba a mis
primos, a los sobrinos. (CV-
Y14)
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Experiencias
y - -
sentimientos
acerca de
vinculos de
amistad

Este... digamos que a veces
nos juntamos [entre amigos] y
comienzan a hablar de sus
novias, asi. Aja, si hablamos.
Como yo le decia a los
muchachos que todavia no
tienen la edad vy, este...
tenemos, tienen que esperar un
poco mas. Tenemos los
secretos  guardados  entre
nosotros. (CV-A21)

[Es mas facil llevarme] con
jovenes porque, este... porque
tenemos asi, este... amistad,
[méas cosas en comdn]. [Con
los adultos] casi no porque,
este... ellos son adultos v,
este... tienen sus cosas que
hacer. Aja, son diferentes que
los jévenes. (CV-A22)

Maés se conversar con mis
amigos, porque tengo una
amistad con ellos. [Prefiero
conversar de esas cosas con
ellos] porque mis hermanos se
ponen a estarle diciendo. En
cambio, mis amigos nos
guardamos  los  secretos,
porque, este... porque tengo
confianza en ellos y este... me
hacen reir. (CV-A23)

[Con mis amigos me llevo]
bien porque cuando me buscan
problemas, ellos se meten'y no
me dejan pelear. Y si, ellos me
apoyan. A veces salimos. [En
Bahia fue que comencé a tener
amigos], aja, bastantes. [Mis
amigos aqui en Bahia] son
algo bueno y que, este... ojala
no se metan a malos pasos.
(CV-A24)

[Antes] pasaba casi encerrado.
No me llevaba bien casi con
nadie, pero de ahi vino el
terremoto y paso el tiempo y
fui conociendo mas gente.
(CV-C16)

[Con otros adolescentes] me
llevo bien. Nos ponemos a
conversar. Me cuentan lo que
les gusta, lo que no les gusta,
como es, eso. [Con las
personas en el colegio] bien, si
me llevo bien. [Con mis
compafieros] si, también me
llevo bien. Ellos me ayudan,
aungue no sean mis amigos.
(CV-C17)

[Mis amigos me hacen sentir]
que tengo unos comparieros
con quien compartir. Tengo...
tengo compafieros con quien
ayudarme, con quien
desahogarme. (CV-C18)

La vida con mis amigos fue
algo... fue algo emocional
porque me decian que yo no
iba a hacer amigos. Tenia
amigos, se iban, llegaban
nuevos y volvia a hacer
amigos. Y ahi hasta ahorita
que tengo... estoy con unas
amistades que si me han
apoyado. Han visto como
estoy, me han dicho buenos
consejos, me han ayudado en
lo que he necesitado. Si, yo
con mis amistades estoy bien,
feliz. [Mi mami me decia] que
las amistades no te iban a
aparecer de un dia a otro.
Tienes que ir como soltando
un poco mas. (CV-C19)

[Aqui en Maria Enriqueta
Orrantia], ;como se dice?...
mis amigos... el A. Es el inico
porque con él tengo cualquier
tipo de juego. No como otros.
Es que, a veces, cuando uno
hace juegos, no les gusta. Y si
ellos me hacen, quieren que yo
no reaccione tampoco. Por eso
no me gusta. (CV-S10)

No [se me hace facil llevarme
con otras personas] porque
aln no me conocen como soy.
[Se me hace mas facil al]
ayudarle. [Por ejemplo, al A.]
lo conoci cuando él estaba
armando paredes en la casa de
ahi. Ahi fue que me hice
amigo. [En el colegio] no, ahi
solo... pero solo si entro a un
curso nuevo. Ahi ya comienzo
a conocer poco a poco. Se
hacen amigos rapidito. (CV-
S11)

[Mis amigos me hacen sentir]
bien porque jugamos, asi. Asi,
me acompafian a todos lados,
donde ellos quierenir. Asi, ala
playa, a otro colegio, a ir a
visitar a otro colegio a las
amigas de ellos, amigos mios.
[A mi novia] también. Ella no
estudia ahi mismo [en mi
colegio], yo estoy en otro.
(CV-512)

[Con mis amigos en el
colegio] me llevo bien [pero
mas] con los de aqui porque
los de aqui... mas ellos me
ayudan. O sea, si. A veces
cuando estoy mal me dan
comida. [En cambio], solo por
interés los del colegio. (CV-
J13)

[Con las personas de mi edad
me llevo] muy bien. [Pero] no
me gusta, asi, relacionarme
con cualquier gente. Solo
cuando me hablan yo les
hablo. No me acerco yo, solo
me hablan y ya. [Mas] con
chicos, si. A veces con chicas.
(CV-i14)

[Aqui] si, a mi si me gusta
vivir. Por mis amigos. Y como
es aqui, pues. O sea, no es por
esta gente, asi. Hay gente que
no es asi, por eso hay personas
que me llevo muy bien y unas
que no. Por eso me gusta vivir
aqui. [Me llevo méas con] las
que no les gusta pelear. [Ellos
conmigo] se llevan muy bien.
Son un tipo de personas
muy... muy divertidas. (CV-
J15)

[Mis amigos] me hacen sentir
feliz porque me rio. Seguro
también por si alguien me
quiere agredir también o si me
busca pelea. (CV-J16)

He podido relacionarme muy
bien. [Encerrdndome], nadie
me conociera. A todos les
cayera mal. No sé. Por mi
forma de ser. (CV-J17)

Por ahora a veces ando hasta
con dos [chicas] nomas
porque asi, 0 sea, casi con
ellas, las otras, no me llevo
muy bien porque no me gustan
las actitudes que ellas hacen.
O sea que ellas dicen, asi,
malas palabras. Eso a mi no
me gusta. Y tampoco por lo
que asi cuando, nomas juntas
ellas, hablan mal de mi,
pero... Si, claro, por atras. O
sea, me dicen que yo soy
demasiado loca, asi. (CV-
Y15)

[Llevarme con otras personas
es] para mi bien porque a
veces cuando yo no tengo algo
ellos me dan, asi. Son buenos
conmigo. [Con mis
compafieros me llevo] bien,
yo con ellos bien. [Y con las
amigas que tenia] por ahora si,
ya con ellas bien. [Se me hace
mas facil llevarme] con
personas de mi edad. (CV-
Y16)

[Antes de que tuviera una
pareja], a ver... mi vida era...
cuando yo salia con mis
amigas, salia a mis estudios,
me ponia a jugar, salia, asf, a
los bailes, a las fiestas, salia
con mi familia, haciamos, asf,
reuniones, si, entre todos. No
[dejado de hacer eso]. (CV-
Y17)
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Experiencias
y - -
sentimientos
acerca de
vinculos con
la comunidad

Los adultos [de Orrantia se
llevan mejor] porque, este...
los adultos como que se hayan

conocido antes, desde
pequefios. Asi salen, asi
juegan naipes, asi. [Los

jovenes] no, tanto. Aqui no
[porque no se conocen tanto].
(CV-A25)

[El terremoto] lo ha cambiado
todo y nos hemos como unido
asi en un solo grupo. Asi entre
todos, este... esta comunidad
y alla en Fanca. (CV-A26)

[Después del terremoto] ahi
nos trajeron aca. Fue algo
grande porque, este... nos
dieron unas casas y asi. No
teniamos donde vivir. Me
sentia bien [por ya tener una
casal]. Aja y por, este... tener
una buena comunidad. (CV-
A27)

[Cuando vivo en algin lugar],
este... me gusta la comunidad
y compartir con los vecinos
porque con ellos cualquier
problema me pueden estar
ayudando. (CV-A28)

[Lo que quisiera contar es] de
lo que ha cambiado aqui,
Bahia, entre la union de las
personas y los problemas.
Tiene que ver [conmigo],
este... en la union. [Siento
mas unién] con los vecinos y
mi familia. (CV-A29)

Por aqui a mi casi no me gusta
es salir casi, por aqui casi.
Porque a veces no hay gente
con quien hablar, con quién
jugar. [Aqui no se llevan
mucho aqui los jévenes], no
sé. Que no hemos tenido
tiempo para hacer... para ser
asi como un grupo para venir a
jugar, invitarles, porque no
sabemos si aceptaran o no.
(CVv-C20)

Se podrian conocer mas con
los vecinos. Se podria... se
apoyaran en todo. Para jugar,
para conversar. [Pero] hay
pocos [adolescentes por aqui].
(Cv-C21)

Estuvimos en el albergue y
después pasamos a la Acuarela
2. [Pensé] que... que todo se
iba. Que todas mis amistades
se iban a acabar, pero no, todos
se fueron ahi al mismo sitio.
Ya después nos vinimos [aca y
senti] lo mismo que senti
cuando sali del albergue: seria
separar... perder casi las
amistades, pero no. Nos
vinimos aca, ellos seguian
alla, me escribian para ir a
jugary si, si voy. (CV-C22)

[Mi vida aqui en Bahia] ha
sido muy bien. Ha sido feliz,
alegre, porque aqui en Bahia
tengo a gente que nunca pensé
que iban a ser mis amigos. La
pasé bien yo aqui en Bahia.
También aqui en mi barrio. No
pensé que iba a tener estas
amistades, conocer mas gente.
(CV-C23)

Pues aqui me gusta hacer de
todo. Jugar con mis amigos,
ayudar a las personas que
necesitan ayuda, a los
animales,  asi, bafarlos
también. [A] los perros, los
gatos. [Yo no tengo mascotas],
pero me gusta ayudarlos, asf,
cuando estan maltratados.
(CV-S13)

[Me llevo bien] solamente con
mis vecinos. [Con los demas
no] porque no me gusta. (CV-
S14)

[Aqui en Orrantia], ahi... los
de aqui son unidos y los de
alla, donde vivo yo. [Mis
vecinos] si, pero los de aca. Si,
pero més los de aqui. Los de
aqui para alla. Los de aqui no
son unidos. [Los que son
unidos es] porque les gusta mi
papi porque principalmente...
porque le gusta los chistes,
nada més. [De mis vecinos me
gusta] que son buenos. Que
prestan las cosas, asi. (CV-
S15)

No, no. Aqui no hay reglas
porque no quiere poner el
presidente. El presidente es el
de aqui abajo nomas. [Pero no
hace] nada. Se preocupa
nomas por él. (CV-J18)

[En los espacios que la gente
comparte], se encuentran ahi.
Nunca hay ningun problema.
Todos se sientan ahi a
conversar, asi. [Yo también
converso], pero con los que no
me llevo no. [Con los adultos]
no, casi no [porque] no me
gusta llevarme con adultos.
(CV-J19)

[Aqui] si, a mi si me gusta
vivir. Por mis amigos. Y como
es aqui, pues. O sea, no es por
esta gente, asi. Es porque tiene
sus canchas, tiene esos
parques. Ya, por eso. Hay
gente que no es asi, por eso
hay personas que me llevo
muy bien y unas que no. Por
eso me gusta vivir aqui. (CV-
J20)

[Las otras personas] no, esos si
son sapos. Porque les gusta
hablar de todo. Si ven algo ahi,
todo lo ven mal y se ponen a
hablar. Porque estas personas,
asi, son... no hay como que les
hagan entender. Son como
animalitos. Porque siempre les
han puesto reglas y es lo
mismo, no entienden. Por lo
menos ellos entienden. Ha de
ser porque asi su... su familia
les ha ensefiado, no sé. No les
ha gustado la vida de otros.
(Cv-J21)

[Después del terremoto] ahi
fue que ya a mi mama le
dieron esta casa, aqui donde
estamos. Claro, si. Porque ya
rapidito le Ilamaron sobre el
municipio, donde ella trabaja,
para darle esta casa. Claro, ahi
y0 me vine con mi mama para
aca [con mi pareja 'y mi hija].
Si, porque, 0 sea, nOsotros no
tenemos casa. Vivimos... yo
quise vivir con mi mama. A
veces vamos donde la mama
de él, nos quedamos aqui.
Bueno, més aqui. De repente
donde la casa de la mama.
(CV-Y18)

[Llevandome con la gente de
mi comunidad me siento] bien
porque a veces conversamos
aqui entre vecinos, asi. [Me
siento mejor de donde vivia
antes| porque aqui hay, este...
personas que nos llevamos
bien, hablamos, nos reimos
bien. Por alla casi no, pues,
porque no se veia gente, si.
(CV-Y19)
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y - -
sentimientos
acerca del
uso de redes
sociales

Ando en el celular. [Ahi me
gusta] ver el Facebook,
WhatsApp, Messenger vy
Twitter. [Hablo] con... con
mis compafieros. A veces me
conecto con la profesora.
Este... con la profesora
converso de las notas, que
tengo que mejorar, esas cosas.
Y con mis compafieros para
salir, asi, a la playa, a Bahia.
(CV-A30)

[Para organizarnos con mis
amigos usamos] el Messenger
y el Facebook. [Méas uso el
teléfono para las redes
sociales] en la casa. (CV-A31)

[Las redes sociales impactan]
comunicédndonos con otra
persona y tener amigos con
quien conversar. [Antes del
terremoto], este... yo no me
comunicaba y, este... yo
nomas pasaba viendo a la
gente asi con sus celulares que
se comunicaban. Yo sentia,
asi, como, este... como cosas,
como yo también tener uno.
[Cuando llegué a tener mi
celular propio] yo sentia
felicidad porque ya tenia mi
celular tanto que yo queria,
aja. (CV-A32)

[La relacién con mi novia, si
no tuviera las redes sociales],
seria diferente porque no
pudiera conversar con ella y
no poderla llamar. [Para poder
conversar tendria que], este...
yéndonos al colegio. (CV-
A33)

Yo utilizo el Facebook y el
WhatsApp. WhatsApp utilizo
cuando me escribo con mis
amigos. El Facebook me
escribo con mi novia, me
pongo a ver publicaciones,
todo eso desde mi celular. [El
celular] si  me facilita
contactarme, pero a veces un
poco adicto hace. [Yo] no,
sino que no... yo solo utilizo
el celular para jugar juegos
porque en la casa no tengo
internet.  Cuando  quiero
internet voy a la casa de mi
amigo. En la casa de mi amigo
M., él tiene internet propio y
ahi él me invita, me pone la
clave y nos ponemos a ver
peliculas, jugar Free Fire.
(CVv-C24)

[Las redes sociales en mi vida]
aveces me ayudan, a veces me
ayudan. A veces me causan
problemas por estar
demasiado en el celular.
Demasiados. Que... que yo
esté haciendo... haciendo
unos deberes y de un solo me
digan que deje el celular, que
me ponga a hacer otra cosa y
ahi tengo que dejar de hacer
los deberes para hacer otras
cosas. [Por otro lado], laayuda
me ayudaria a comunicarme, a
ver la gente con la que estoy
socializando, a ver sus
aspectos, cOmo se portan, qué
les gusta, qué no les gusta, a
ver si anda en buenos pasos, en
malos. (CV-C25)

[Cuando estoy en mi casa me
gusta] nomas estar en el
teléfono, chateando  [en]
WhatsApp y  Facebook.
[Chateo] con amigos, amigas,
mi novia, mi tia, mis primos.
(CV-S16)

[La conoci a mi novia] por las
redes sociales. [En las redes
sociales] a veces me escriben,
a veces yo escribo. [Sin las
redes sociales]
estuviéramos... nada de
amigos como los que ahora
tengo. [Hacer amigos es] mas
facil por las redes sociales
porque le puedo conocer por
ahi mismo. [Mas dificil es en
persona] porque soy timido a
veces. O estoy nervioso.
Porque nunca he hablado asi.
[Me siento asi] cuando no
conozco a la persona bien.
(CV-S17)

Es que... es que cuando tengo
el teléfono me gusta
concentrar un poco acay luego
hacer las cosas aca. Estaba
chateando con mi novia
ahorita [durante la entrevista
para aprovechar ese tiempo
para hablar con ella]. (CV-
S18)

[Cuando vivia en Quito] ahi
solo me pasaba encerrado
porque no tenia casi amigos.
No me gustaba salir. Si [tenia
amigos del colegio], también
jugaban.  Sabiamos  jugar
fatbol ahi, casi. [Las redes
sociales] no [usaba], alld no.
[Empecé a usar] como a eso de
los 12, por ahi. Aqui ya uso
mas. (CV-J22)

[Las redes sociales] creo que si
es algo un poco importante
para las personas. [También
para las] que tienen alguna
otra persona en otro lugar.
[Pueden comunicarse] para
poderse llevar, no sé. Para
hablar de su familia, ver como
estd. O sea, de que estén

hablando €0sas, asf.
[Planificar para hacer cosas]
como salir a la playa,

planificar hacer una parrillada,
hacer otras cosas. (CV-J23)

[Me facilitan las redes
sociales], en el Facebook, o
sea, comunicarme con las
otras personas. Que si ya hizo,
qué dejaron, a veces cuando
uno no va, asi. Para hablar con
tus amigas también. [Tengo
Facebook] desde los 15. [Si no
tuviera las redes sociales mi
vida estaria] uno, mal porque
no tendria con  quién
comunicarme. [Con mi pareja
hubiera cambiado lo del]
teléfono. Claro, hablar por el
teléfono, asi. (CV-Y20)
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7.4.Indice de los contenidos sistematizados de las transcripciones de las entrevistas de historias
de vida
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VS-S1.

VS-S2.

VS-S3.
VS-54.

VS-S5.

(Sesion N° 1, pég. 142, lineas 15-70; pag.

143, lineas 1-19).

(Sesién N° 1, pag. 144, lineas 69-74; pag.

145, lineas 1-9).

(Sesién N° 2, pag.
(Sesién N° 1, pag.

139, lineas 1-45).

(Sesién N° 1, pag.

140, lineas 1-40).

155, lineas 8-42).

138, lineas 41-73; pag.

139, lineas 46-73; pag.

Dimensién de la conformacion de vinculos

CVv-SL.
Cv-S2.
CV-S3.
CVv-54.

CV-S5.
CV-S6.
CV-S7.
CV-S8.

CV-S9.
CV-S10.

(Sesién N° 1, pag.
(Sesién N° 1, pag.
(Sesién N° 2, pag.
(Sesion N° 2, pag.

162, lineas 1-11).

(Sesién N° 2, pag.

163, lineas 1-13).

(Sesién N° 1, pag.
(Sesion N° 2, pag.
(Sesion N° 2, pag.

162, lineas 1-11).

(Sesion N° 2, pag.
(Sesion N° 1, pag.

143, lineas 40-53).
148, lineas 47-52).
156, lineas 31-70).

161, lineas 54-72; pag.

162, lineas 20-35; pag.

147, lineas 22-72).
151, lineas 41-71).

161, lineas 54-72; pag.

163, lineas 21-56).
137, lineas 1-13).

VS-S6.
VS-S7.
VS-S8.
VS-S9.
VS-S10.
VS-S11.

CV-S11.
CVv-S12.

CV-S13.
CV-S14.

CV-S15.

CV-S16.

CV-S17.
CV-S18.

(Sesién N° 1, pag.
(Sesién N° 1, pag.

(Sesién N° 2, pag.
(Sesién N° 3, pag.
(Sesién N° 3, pag.

93, lineas 24-52).
107, lineas 4-21).

103, lineas 31-76).
123, lineas 2-18).
128, lineas 57-77).

(Sesién N° 1, padg. 98, lineas 35-39).

(Sesion N° 1, pag.
(Sesion N° 1, pag.
(Sesion N° 2, pag.
(Sesion N° 3, pag.
(Sesién N° 1, pag.
(Sesién N° 1, pag.
(Sesion N° 2, pag.
(Sesién N° 3, pag.
(Sesién N° 1, pag.
(Sesién N° 2, pag.

113, lineas 1-18).

(Sesién N° 2, pag.
(Sesién N° 2, pag.
(Sesién N° 2, pag.
(Sesion N° 2, pag.
(Sesion N° 1, pag.
(Sesién N° 2, pag.

154, lineas 1-7).

(Sesion N° 1, pag.
(Sesion N° 2, pag.

160, lineas 1-14).

(Sesién N° 1, pag.
(Sesién N° 1, pag.

144 lineas 1-2).

(Sesién N° 1, pag.

147, lineas 1-13).

(Sesion N° 1, pag.

136, lineas 1-2).

(Sesion N° 2, pag.
(Sesion N° 2, pag.

99, lineas 44-46).

102, lineas 53-74).
103, lineas 31-76).
125, lineas 22-57).

91, lineas 13-26).

101, lineas 19-32).
108, lineas 3-74).

121, lineas 1-46).

91, lineas 31-68).

112, lineas 52-79; pag.

154, lineas 50-75).
157, lineas 26-44).
158, lineas 49-67).
161, lineas 29-45).
141, lineas 38-48).
153, lineas 20-73; pag.

146, lineas 3-41).
159, lineas 63-71; pag.

134, lineas 40-50).
143, lineas 66-73; pag.

146, lineas 62-72; pag.
135, lineas 63-71; pag.

160, lineas 17-59).
164, lineas 46-62).
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J.

Dimension de la violencia sexual y problemas psicosociales

VS-J1.

VS-J2.

VS-J3.
VS-J4.

VS-J5.

VS-J6.

(Sesién N° 2, pag.
189, lineas 1-15).
(Sesién N° 3, pag.
206, lineas 1-38).
(Sesién N° 1, pag.
(Sesién N° 1, pag.
170, lineas 1-20).
(Sesion N° 1, pag.
174, lineas 1-15).
(Sesién N° 2, pag.

188, lineas 58-74; pag.
205, lineas 58-72; pag.

169, lineas 52-49).
169, lineas 63-71; pag.

173, lineas 50-73; péag.

182, lineas 1-54).

Dimensién de la conformacion de vinculos

CV-J1.
CV-J2.

CV-J3.
CV-J4.
CV-J5.
CV-J6.
CV-J7.
CV-38.

CV-J9.
CV-J10.

Y.

(Sesién N° 1, pag.
(Sesién N° 1, pag.
175, lineas 1-6).
(Sesién N° 2, pag.
188, lineas 1-44).
(Sesién N° 1, pég.
176, linea 1).
(Sesion N° 2, pag.
192, lineas 1-22).
(Sesién N° 2, pag.
193, lineas 1-31).
(Sesién N° 3, pag.
(Sesion N° 1, pag.
(Sesion N° 2, pag.
(Sesién N° 3, pag.
210, lineas 1-58).

169, lineas 11-38).
174, lineas 23-75; pag.

187, lineas 37-78; pag.
175, lineas 44-72; pag.
191, lineas 45-72; péag.
192, lineas 35-76; pag.
202, lineas 26-72).
176, lineas 12-24).

181, lineas 13-68).
208, lineas 22-73; pag.

VS-J7.

VS-J8.

VS-J9.

VS-J10.

VS-J11.

CV-J11.
Cv-J12.

CV-J13.
CVv-Jl14.
CV-J15.
CV-J16.

Cv-J17.
Cv-J18.

CVv-J19.
CV-J20.
Cv-J21.
CVv-J22.
CV-J23.

Dimension de la violencia sexual y problemas psicosociales

VS-Y1.

VS-Y2.

VS-Y3.
VS-Y4.
VS-Y5.
VS-Y6.
VS-Y7.

(Sesion N° 1, pag.

211, lineas 61-76; pag.

212, lineas 1-85; pag. 213, lineas 1-75).

(Sesién N° 1, pag.
216, lineas 1-19).
(Sesion N° 2, pag.
(Sesién N° 3, pag.
(Sesién N° 3, pag.
(Sesién N° 1, pag.
(Sesién N° 1, pag.
217, lineas 1-19).

215, lineas 65-74; pag.

234, lineas 7-50).

246, lineas 40-57).
247, lineas 45-63).
216, lineas 18-56).
216, lineas 61-69; pag.

Dimensién de la conformacion de vinculos

CV-YL1.
CV-Y2.
CV-Y3.

(Sesion N° 1, pag.
(Sesion N° 1, pag.

(Sesion N° 2, pag.

194, lineas 52-73).
220, lineas 5-20).
229, lineas 26-36, 75-

77; pag. 230, lineas 1-47).

VS-Y8.
VS-Y9.

VS-Y10.

VS-Y1L
VS-Y12.
VS-Y13.

CV-Y4.
CV-Y5.

CV-Y6.

(Sesién N° 2, pag.

185, lineas 1-59).

(Sesién N° 2, pag.

186, lineas 1-20).

(Sesién N° 3, pag.

184, lineas 58-71; pag.
185, lineas 59-73; pag.

196, lineas 61-76; pag.

197, lineas 1-72, pag. 198, lineas 1-21).

(Sesion N° 1, pag.

172, lineas 1-21).

(Sesion N° 2, pag.

184, lineas 1-59).

(Sesién N° 3, pag.
(Sesién N° 3, pag.

204, 1-26).

(Sesién N° 1, pag.
(Sesién N° 1, pag.
(Sesién N° 2, pag.
(Sesion N° 2, pag.

192, lineas 1-22).

(Sesion N° 3, pag.
(Sesion N° 1, pag.

177, lineas 1-4).

(Sesion N° 1, pag.
(Sesion N° 2, pag.
(Sesién N° 3, pag.
(Sesién N° 1, pag.
(Sesién N° 2, pag.

(Sesion N° 1, pag.
(Sesion N° 1, pag.

221, lineas 1-47).

(Sesion N° 2, pag.

226, lineas 1-61).

(Sesién N° 3, pag.
(Sesién N° 1, pag.
(Sesién N° 1, pag.

(Sesion N° 1, pag.
(Sesion N° 1, pag.

212, lineas 1-22).

(Sesién N° 1, pag.

171, lineas 33-72; péag.

183, lineas 12-72; péag.

210, lineas 18-68).
203, lineas 71-74; pag.

168, lineas 20-73).
175, lineas 18-40).
186, lineas 26-72).
191, lineas 45-72; péag.

201, lineas 1-47).
176, lineas 51-72; pég.

177, lineas 14-44).
186, lineas 26-72).
196, lineas 8-59).

172, lineas 40-70).
191, lineas 11-40).

219, lineas 36-65).
220, lineas 64-75; pag.

225, lineas 49-77, pég.
241, lineas 43-58).

217, lineas 35-76).
223, lineas 12-31).

209, lineas 33-74).
211, lineas 61-76; pag.

214, lineas 5-32).
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CV-Y7.
CV-Y8.

CV-YO9.

CV-Y10.
CV-Y11.
CV-Y12.

CV-Y13.

(Sesion N° 2, pag.
(Sesion N° 2, pag.
237, lineas 1-41).
(Sesién N° 3, pag.
242, lineas 1-30).
(Sesién N° 3, pag.
(Sesién N° 1, pag.
(Sesién N° 2, pag.
237, lineas 1-41).
(Sesion N° 3, pag.

227, lineas 46-66).

236, lineas 39-74; pag.

241, lineas 65-75; pag.

243, lineas 9-28).
211, lineas 22-37).

236, lineas 39-74; pag.

241, lineas 1-40).

CV-Y14.
CV-Y15.
CV-Y16.
CV-Y1r7.
CV-Y18.

CV-Y19.
CV-Y20.

(Sesién N° 3, pag.
243, lineas 1-6).
(Sesiéon N° 1, pag.
211, lineas 1-20).
(Sesién N° 1, pag.
222, lineas 1-3).
(Sesién N° 3, pag.
(Sesién N° 2, pag.
(Sesion N° 2, pag.
(Sesion N° 2, pag.
236, lineas 17-32).

242, lineas 31-74; pag.
210, lineas 69-76; pag.
221, lineas 58-70; pag.
240, lineas 52-61).
226, lineas 63-76).

237, lineas 44-59).
235, lineas 52-60; pag.
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7.5.Planificacion del taller de socializacion del método biogréafico

PLANIFICACION DE TALLER EN “SOCIALIZACION DEL METODO BIOGRAFICO CON ADOLESCENTES DE BAHIA DE CARAQUEZ” — “YO CONOZCO MI HISTORIA”

Lugar donde se realizaria el taller: Maria Enriqueta Orrantia

Fecha: 21/10/2018

Horario: 16:00

Objetivo general: Socializar la metodologia de trabajo del método biografico con los adolescentes participantes dentro de la disertacion “El lugar de la violencia
sexual en el vinculo entre adolescentes”

1.- CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

TIEMPO ACTIVIDAD OBIETIVO ESPECIFICO | RESPONSABLE MATERIALES
10 minutos | Presentacion del investigador y de los participantes Conocer a los integrantes | Dennis Logrofio Pelota
del grupo Tarjetas de papel
Dindmica: Pelota al aire Sombrero
Dar a conocer el objetivo Lugar cémodo

e Los participantes {incluyendo al investigador) anotan su | de la investigacion.
nombre en una tarjeta, la doblan y la colocan en un
sombrero.

e Los participantes forman un circulo.

e E| facilitador saca un nombre, arroja la pelota hacia el
aire, menciona el nombre y el participante nombrado
atrapa la pelota antes de que caiga al suelo.

e E| participante que atrapa la pelota se presenta,
respondiendo a las preguntas “éiQué te gusta hacer?”,
“iQué tipo de musica te gusta?” y “iCudl es tu lugar
favorito?”.

e Quien falle en atraparla deberd decir todos los nombres
previamente dichos.

e Finalmente, el investigador da a conocer el objetivo de la
investigacion {conocer mediante relatos biograficos la
vida de los adolescentes en Bahia de Caraquez).

10 minutos | Explicacion del método biografico — “Yo conozco mi historia” Explicar el procedimiento | Dennis Logrofio Imégenes
y el sentido del método impresas
Se procede a usar una serie de imagenes para explicar el | biografico. Papeldgrafo




procedimiento del método biogréfico.

A medida que avance la explicacion, se pegan las imdgenes en un
papeldgrafo preparado. Estas incluyen:

®  “Yo conozco mi historia”
Presente, pasado y futuro
e Vida en comunidad
Vida familiar
e Vida social {amistades y compafieros [tanto presenciales
como a través de redes sociales])
e Vida de pareja
Vida personal

preparado
Cinta adhesiva
Lugar comodo

15 minutos | Mapeo de los espacios donde transcurre su vida Explicitar los  lugares | Dennis Logrofio Marcadores  de
donde los adolescentes varios colores
Se procede a dibujar entre todos en un papelégrafo el Mapa de | hacen su vida y se Papelégrafo
Bahia de Cardquez. Este mapa no se trata de uno de exactitud, | relacionan con otros Lugar comodo
sino que permita explicitar como los participantes representan su
espacio. Se ubicara {como consigna): Definir los lugares donde
se llevaran a cabo las
e Lugar donde vive cada participante. historias vitales
e Lugar donde estudia o trabaja cada participante.
e Lugares donde se recrea cada participante.
e Lugares donde cada participante se relacionan con otros.
e Lugares donde las redes sociales toman relevancia.
e Oftros lugares de importancia que pueden ser marcados
por los participantes.
e Lugar donde preferirian que se lleven a cabo las historias
vitales.
5 minutos Cierre Cerrar el encuentro | Dennis Logrofio Lugar cdmodo
grupal.

Definicion del cronograma de las historias vitales y aclaracion de
dudas de los participantes. Despedida.
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7.6.Guia de entrevista de la primera sesion de recopilacion de historias de vida

El lugar de la violencia sexual en el vinculo entre los adolescentes

Estudio realizado desde la Teoria Psicoanalitica con cinco jévenes entre 14 y 17 aiios en la ciudad
de Bahia de Caraquez

Primer encuentro de recopilacién de historias de vida:
Apertura de la narracién y despliegue de los temas guia

Guia de entrevista semiestructurada

Presentacion y apertura

Indagar sobre datos basicos de los jovenes entrevistados.
¢Podrias presentarte y contarme un poco de ti?

Nombre.

Edad.

Lugar de nacimiento.

Nimero de miembros de la familia.

Lugar en el que habita regularmente.

Lugares en los que habitaba previamente.

Comparacidn entre vivencias actuales frente a vivencias pasadas

Explorar actividades.

Explorar las relaciones que establece, tanto sociales (familia, amigos,
comunidad) como con los espacios (vivienda, ciudad, espacios educativos y
laborales).

Explorar experiencias relacionadas a problemas psicosociales que pudieron
haber surgido a causa del terremoto de abril de 2016.

Explorar los conocimientos que posea acerca de sexualidad e indagar si es
que existieron diferencias ocasionadas por el terremoto.

Explorar si es que ha sido testigo de sucesos de violencia, particularmente la
de tipo sexual.

Establecer las principales diferencias entre el antes y el después del
desastre.

¢Puedes contarme como es tu vida aqui? ¢Qué es lo que sueles hacer? ¢Qué
te gusta hacer?

Actividades de entre semana y el fin de semana.

Actividades que le gusta y disgusta hacer.

Uso de redes sociales.

Personas con las que convive.

Obligaciones y responsabilidades que posee actualmente.

Si participa en un espacio educativo (formal o no formal) y por cuanto
tiempo.

Si se encuentra desempefiando una actividad laboral (formal o no formal) y
por cuanto tiempo.

Manera en que se relaciona con los otros.

Quiénes son sus amigos.




Cudles son las mayores dificultades que posee.

Quién establece los limites y reglas dentro y fuera de su hogar.

Si tiene conocimiento acerca de sexualidad.

Si ha sido testigo de problemas psicosociales o hechos violentos,
especialmente de caracter sexual.

A diferencia de todo lo que me has contado hasta ahora, {puedes decirme
como era tu vida antes del terremoto? (Era diferente? ¢Cambid algo?

Actividades de entre semana y el fin de semana.

Actividades que le gustaba y disgustaba hacer.

Uso de redes sociales.

Personas con las que convivia.

Obligaciones y responsabilidades que poseia.

Si participaba en un espacio educativo (formal o no formal) y por cuanto
tiempo.

Si se encontraba desempefiando una actividad laboral (formal o no formal) y
por cuanto tiempo.

Manera en que se relacionaba con los otros.

Quiénes eran sus amigos.

Cuadles eran las mayores dificultades que poseia.

Quién establecia los limites y reglas dentro y fuera de su hogar.

Si tenia conocimiento acerca de sexualidad.

Si fue testigo de problemas psicosociales o hechos violentos, especialmente
de cardcter sexual.

¢Has notado si en el lugar donde vives existen dificultades, deficiencias o
conflictos entre las personas de la comunidad? ¢Cudles son? ¢Sucede entre
los adolescentes?

Situaciones y discursos que se manejan en relacidon a las comunidades
emergentes.

Identificar qué tipo de sucesos son considerados como problemas
psicosociales.

Explorar si la violencia es considerada como problema psicosocial.

Explorar si la violencia sexual es identificada.

De dénde provienen estos conocimientos.

Si personas cercanas han sido afectadas por problemas psicosociales.

éSabes si se han dado situaciones de violencia entre los miembros de la
comunidad? ¢ Has experimentado personalmente situaciones de violencia?

Hechos vividos como violentos.

Explorar si la violencia sexual es identificada.

De dénde provienen estos conocimientos.

Si personas cercanas han sido afectadas por situaciones de violencia.

¢Qué conoces de sexualidad? ¢Alguien te ha hablado sobre ello?

Explorar alcance de conocimientos sobre sexualidad.
Identificar si se tiene conocimiento de la dimensidn de violencia sexual.
De dénde provienen estos conocimientos.
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Experiencia y conocimiento acerca de violencia sexual

Explorar sensaciones y emociones.

Explorar sobre el conocimiento que pueda tener acerca de sucesos de
violencia sexual.

Indagar sobre si se dieron enfrentamientos con situaciones de violencia
sexual.

Indagar si existen instancias de normalizacion de sucesos de violencia sexual.

¢Sabes de que se trata la violencia sexual? ¢Sabes si se han dado sucesos de
violencia sexual dentro de la comunidad? iHas sido testigo de este tipo de
sucesos?

Contexto familiar, social y comunitario en el que se dan los sucesos de
violencia sexual.

Personas que se ven involucradas en sucesos de violencia sexual.
Sensaciones y emociones frente a los sucesos de violencia sexual.
Reacciones frente a los hechos de violencia sexual (familiares, amigos,
vecinos, compafieros en espacios laborales o de educacién)

¢Crees que entre los adolescentes de dan este tipo de sucesos de violencia
sexual? ¢Hablan entre lo adolescentes de estos temas?

Red vincular que rodea a los sucesos de violencia sexual.
Normalizacién de los sucesos de violencia sexual.
Acercamientos sexuales entre los adolescentes.
Sensaciones y emociones frente al acercamiento sexual.

Lazo social y vinculacién entre adolescentes

Indagar sobre las formas de vinculaciéon entre adolescentes.

Explorar su inscripcidn en la comunidad donde habitan.

Explorar el nivel y calidad de relacionamiento con los otros.

Explorar la diferenciaciéon que puede existir entre relaciones entre pares,
familiares y miembros de la comunidad.

¢Qué tan facil o dificil es para ti relacionarte con otras personas? éCémo te
relaciones con otros adolescentes? ¢Como te relacionas con las personas
con quienes estudias o trabajas? ¢Como te relacionas con los miembros de
tu familia?

Relaciones con otros adolescentes.

Relaciones familiares.

Relaciones con miembros de la comunidad.

Relaciones de pareja.

Relaciones con las leyes y normas de convivencia en los distintos espacios.
Cémo y qué espacios se dan

Si existen relaciones en cada uno de los niveles anteriores.
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Nocién de futuro

Indagar sobre imaginarios respecto a expectativas y aspiraciones a futuro.
Indagar el nivel de motivacion frente a proyectos futuros.

¢Qué es lo que te gustaria que pase en los proximos meses dentro de la
comunidad?

Si pudieras hacerlo, écambiarias el lugar en dénde vives?

¢Cdmo te imaginas tu vida en los préximos 5 afios?

Relaciones con otros (personales, familiares, de pareja, con la comunidad).
Proyectos futuros personales, con la familia, con una pareja, con la
comunidad.

Consciencia de la responsabilidad en un proyecto futuro.

Posibilidad de moverse del lugar donde habita.

Interés en transmitir su historia.

Despedida y cierre

Indagar sobre sentimientos y sensaciones durante la entrevista.

Explorar sobre el interés en participar en la siguiente etapa de las historias
de vida.

Solicitar autorizacidon para volver a contactar al participante en caso de
necesitar aclarar o ampliar alguna informacién.

¢Como te sentias antes de esta conversacién? ¢Cémo te sentiste durante la
conversacion? ¢Cémo te sentiste luego de la conversacidon? ¢Te gustaria
continuar participando en este proceso? ¢Te podria volver a contactar en el
caso de necesitar aclarar, complementar o ampliar alguna informacién? ¢(Te
gustaria contactarme en caso de que necesites decirme algo mas?

Sentimientos y sensaciones antes, durante y después de la entrevista.

Interés en participar en la investigacion.
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7.7.Guia de entrevista de la segunda sesion de recopilacion de historias de vida

El lugar de la violencia sexual en el vinculo entre los adolescentes

Estudio realizado desde la Teoria Psicoanalitica con cinco jévenes entre 14 y 17 aiios en la ciudad
de Bahia de Caraquez

Segundo encuentro de recopilacién de historias de vida:
Profundizacién de los temas guia
Guia de entrevista semiestructurada

1. ¢Cémo crees que las experiencias pasadas de toda tu vida han impactado a la persona que eres
actualmente?

2. ¢Te gustacomo es tu vida?

3. ¢éQué sentiste durante el terremoto? ¢Qué hiciste en ese momento? ¢Qué sentiste en esa
experiencia?

4. ¢Como has enfrentado los problemas de tu vida? ¢Has tenido quien te ayude? ¢Lo has tenido
que hacer solo?

5. ¢Cémo has resuelto problemas en tu vida que involucren violencia?

6. ¢Qué entiendes por sexualidad? ¢Te preocupa eso en tu vida? ¢ Cémo crees que debes manejar
a la sexualidad?

7. Si es que escucharas que alguien se enfrenta a un caso de violencia sexual, ¢qué crees que
deberia hacer? ¢ Qué pensarias si escucharas sobre un caso de ellos aqui en Bahia?

8. ¢Cémo ha sido tu vida desde que entraste a la adolescencia? ¢Sientes alguna diferencia de
cuando eras nifio? ¢Crees que sera diferente ser adulto?

9. ¢Cdédmo crees que las redes sociales impactan en tu vida?

10. ¢Cémo te hacen sentir las relaciones que tienes con tus amigos? ¢ Con tu familia? ¢ Con tu novia?
¢Con las personas de tu comunidad?

11. ¢Como han sido las relaciones de pareja a lo largo de tu vida? ¢Crees que han sido necesarias?
¢Dénde has aprendido como son las relaciones de pareja?

12. ¢Como te llevas tu con las reglas? ¢Se te hace facil seguirlas? ¢Qué pasa si no lo haces?

13. ¢Como han sido los lugares donde has vivido? ¢ Qué es lo que més te gusta de un lugar cuando
tienes que vivir en él?

14. ¢Qué piensas sobre tu futuro? ¢Qué te hace sentir pensar en el futuro?

15. ¢Coémo te sentiste en este segundo encuentro? ¢ Cual crees que fue la diferencia con el primero?
¢Quisieras decir tu algo? ¢Podrias tu contarme algin momento de tu vida que quisieras
compartir conmigo?

Temas guia
-Redes sociales -Relacién con la familia
-Lugar donde mas pasan su tiempo -Dificultades
-Relacién con padres -Terremoto
-Relacién con novia -Sexualidad
-Relacién con comunidad -Sentimientos
-Relacién con amigos -Futuro

29



7.8.Guia de entrevista de la tercera sesion de recopilacion de historias de vida

El lugar de la violencia sexual en el vinculo entre los adolescentes

Estudio realizado desde la Teoria Psicoanalitica con cinco jévenes entre 14 y 17 afios en la ciudad
de Bahia de Cardquez

Tercer encuentro de recopilacién de historias de vida:
Cierre de los temas guia

Guia de entrevista semiestructurada

Los encuentros pasados yo te hacia preguntas sobre momentos especificos. Ahora quiero que td
libremente me cuentes lo que quieras contar sobre tu vida. Unicamente te sugeriré desde dénde
me puedes contarlo.

Cuéntame como crees que ha sido tu vida en Bahia.

Cuéntame cémo ha sido tu vida con tu familia.

Cuéntame cémo ha sido tu vida con tus amigos.

Cuéntame como ha sido tu vida con tus relaciones de pareja.

¢Cudles crees que han sido los momentos mas dificiles de tu vida? ¢Y cudles han sido los
momentos mas felices?

¢Podrias tu contarme algdn momento de tu vida que quisieras compartir conmigo?

¢Como crees que en el futuro cambiara tu historia?

npeEwne

¢Hay algo mas que quisieras contarme?

En otros encuentros te hablé de violencia y violencia sexual, équé piensas de eso luego de
contarme tu historia? ¢ Algo de eso te resuena en tu historia, no solo en lo que te ha pasado a ti
sino en lo que has visto que pasa a tu alrededor?

10. ¢Qué sentiste al contar tu historia? éPara qué crees que sirve el contar la historia de vida?

v No

Temas guia

-Redes sociales

-Lugar donde mas pasan su tiempo
-Relacién con padres
-Relacién con novia
-Relacién con comunidad
-Relacién con amigos
-Relacién con la familia
-Dificultades

-Terremoto

-Sexualidad
-Sentimientos

-Futuro
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7.9.Carta de respuesta y compromiso para proyectos de servicio comunitario en Acuarela

Direccién General Académica
Direccién de Vinculacién con la Colectividad
Responsabilidad y Accién social Universitaria

[ CARTA DE RESPUESTA Y COMPROMISO PARA PROYECTOS DE SERVICIO COMUNITARIO ]
La presente carta de respuesta Y compromiso para la ejecucién de proyectos de Servicio Comunitario estd suscrita
entre la Direccién de Vinculacién con la Colectividad de la Pontificia Universidad Catélica del Ecuador, y

{ 20Ce (o Do wiat Na-c Andete Do iovelo A\ (Organizacién Contraparte)

Después del respectivo andlisis para realizar actividades de vinculacién, la PUCE propone la participacién de
estudiantes y docentes de la(s) carrera(s): Psice log fa CYtxiea educc 9
en el periodo desde M Ny 2o4\R hasta Fe Wb

para la ejecucién del proyecto de Servicio Comunitario titulado:

4&)\..”“ v k\“_‘ PILCO SO \r.\\ €\ \\ Lo VMg \\ A,) ‘\' ‘

Compromisos de la PUCE:
1. El proyecto serd coordinado por Facultad: \3; i ology o Carrera; s
3. Para la planificacién del proyecto se realizars un diagnéstico participativo ?un marco Iégico socializado con los

actores sociales.
3. En el proyecto se vinculard a estudiantes y docentes en niimero y dedicacién apropiados.

4. Los productos y Itados de la colab i6n (si los huebiere) se sust dn en el perfil de proyecto
correspondi y cumplirdn con los estandares planificados.
Compromisos de la O ién C parte:
1. Se proporcionardn las facilidades para que los estudi: pued. plir con sus acti des, especifica , la
organizacién contraparte aportars con:
Espacio de trabajoE/ MovilizaciénD AlimentaclénD

Uso de herremientas tecnolbglcasD Equipo de segurldadD SuministrosD

Herramientas y/o maquinaria de trabajoD AlojamiemoD Otro:

Compromisos conjuntos:

1. Coordinar, supervisar y evaluar las de los
2. Actuar diligentemente y de buena fe para resolver cualquier controversia que pudiera surgir.

3. Entregar y recibir a conformidad los productos y resultados de la colaboracién (si los hubiere) en los plazos dados.

idad, i

A laborales y Srar
1. No existe relacién laboral de ninguna naturaleza entre los estudiantes de la PUCE y la Organizacién Contraparte.
2. La Organizacién Contraparte podré otorgar ayudas econémicas y/o materiales a los estudiantes para la realizacién

del proyecto previo acuerdo con la PUCE.

R bl Por la PUCE Por la Organizacién Contraparte
Nombre |\ Salac S Yewe kX oo Sl A1 Ao Hadveds]
Cargo |cevugeciy Cedvo de Reclorc, Noled PV N cllle  A=s; ks T
Teléfonos [oW( ©SY to 2 © 5 298954 3¢ 3y
Email Qg sawo @ poce edu e VA T R O R R Eaneihchy
La Propiedad d Info:madén y de los productos de la colaboracién pertenecen a:
Qfﬁa PUCE, los i y la Organizacié Contraparte podran usarlos libremente.

r_—] La PUCE. La Orgénixacidq Contraparte podra usarlos previa autorizacién expresa de la PUCE.
La organlza.cléﬁ‘énntmpane. Los estudiantes podrén usarlos para fines académicos.
3 La Orggnliéddn Contraparte. Ni la PUCE ni los estudiantes podrén divulgar ni utilizar dicha
mfnfmacién o productgtg'}ln autorizacién expresa de la Organizacién Contraparte.
S Por la Qrganizacién Contraparte

/

Flrman:é’,/ /,(‘ )‘
[ XY = oty

Nombre WS lao teve Ra AV A 5V Ry 5 P PR R

Cargo L‘MM“" Jor oo L Lo 1 e cdl becical 200

LugaryFecha: N2 /o2 (e 2




7.10. Carta de respuesta y compromiso para proyectos de servicio comunitario en Maria

Enriqueta Orrantia

Direccién General Académica
Direccién de Vinculacién con la Colectividad
Responsabilidad y Accién social Universitaria

CARTA DE RESPUESTA Y COMPROMISO PARA PROYECTOS DE SERVICIO COMUNITARIO ==l

La presente carta de respuesta y compromiso para la ejecucién de proyectos de Servicio Comunitario estd suscrita

entre la Direccién de Vinculacién con la Colectividad de la Pontificia Universidad Catélica del Ecuador, y

T Ja ik € Vv ity e N AN Ve TR (Organizacién Contraparte)
Después del respectivo anlisis para realizar a\ctividndes de vinculacién, la PUCE propone la participacién de
estudiantes y docentes de la(s) carrera(s): i olo o T4 ¢ i Y€y ¢ § .
en el perfodo desde Mocsin. 20X hé’sta I N IO o N W W
para la ejecucién del proyecto de Se;vicio Comunitario titulado:

\‘;"..\\;,'\k'_‘ v SN L i ..\\ & i \'v\.nw'l\ “\-\ ( l\"""‘\";\\'l
Compromisos de la PUCE:

1. El proyecto seré coordinado por Facultad: ‘\\ O \ ¢y~ Carrera: C\{ i ey

3. Para la planificacién del proyecto se realizara un diagnéstico participativo y i&n marco légico socializado con los
actores sociales. s
3. En el proyecto se vinculard a estudiantes y docentes en niimero y dedicacién apropiados.

4. Los productos y resultados de la colaboracién (si los huebiere) se sustentardn en el perfil de proyecto
correspondiente y cumplirdn con los estandares planificados.

Compromisos de la Organizacién Contraparte:
1. Se proporcionardn las facilidades para que los estudiantes puedan cumplir con sus actividades, especificamente, la

organizacién contraparte aportard con:
Espacio de trabajo Movilizacion[_| Alimentacién[ |
Uso de herremientas tecnolégicas[j Equipo de seguridad[:] SuministrosD
Herramientas y/o maquinaria de trabajo[:] AIojamientoE:I Otro:

Compromisos conjuntos:

1. Coordinar, supervisar y evaluar las actividades de los estudiantes.

2. Actuar diligentemente y de buena fe para resolver cualquier controversia que pudiera surgir.

3. Entregar y recibir a conformidad los productos y resultados de la colaboracién (si los hubiere) en los plazos dados.
Aspectos laborales y econémicos:

1. No existe relacién laboral de ninguna naturaleza entre los estudiantes de la PUCE y la Organizacién Contraparte.
2. La Organizacién Contraparte podré otorgar ayudas econdmicas y/o materiales a los estudiantes para la realizacién

del proyecto previo acuerdo con la PUCE.

Resp bl Por la PUCE Por la Organizacién Contraparte
Nombre [ 8w . lio Salao Stewcba
Cargo | Coovidime lay de tvevertes
Teléfonos | 04 a G2 GG &
fmail | eg Saluo G guce rdu.ec¢
La Propiedad de la Info:madényde los prod de la colaboracién per a:
Kj La PUCE, los estudiantes y la Organizacién Contraparte podrdn usarlos libremente.

La PUCE. La Organizacién Contraparte podri usarlos previa autorizacién expresa de la PUCE.
La Organizacién Contraparte. Los estudiantes podran usarlos para ﬁne§ académicos.

| La Organizacién Contraparte. Ni la PUCE ni los estudiantes podran d!vﬁlgar ni utilizar dicha
informacion o productos sin autorizacién expresa de la O(ganizaqiﬁy(:ontraparte.

Firman: Por la PUCE L'k, Porlla Orgé;\lzqciah tontraparte
¢ o/ A \
; — . 'r/l{ \./“-“_7'4 &,
Nombre Eer i Salaa ; Voddd Uelit Ciposil
Cargo (TR o e
Lugar y Fecha: LB -2 o000
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7.11. Modelo de consentimiento informado para padres de los participantes

Pontificia Universidad
Catolica del Ecuador

CONSENTIMIENTO INFORMADO
PADRES O REPRESENTANTE LEGAL PARA MENORES DE EDAD

Parte I.
¢ Quiénes somos?
Somos un equipo de investigadores de la Pontificia Universidad Catélica del Ecuador
nos encontramos realizando una investigacion que se titula “Mapeo de recursos
psicosociales y capacidades de resiliencia comunitaria en el cantén Sucre, Manabi”.
¢ Cuél es el objetivo de la entrevista y/o grupo focal?
Nos interesa conocer los relatos biograficos sobre la vida de los adolescentes en
Bahia de Caraquez.
¢Cual es el procedimiento y duracién?
Si accede a participar de una entrevista ésta serd grabada en formato de voz o en
video, el tiempo que le tomara es de aproximadamente 40-90 minutos.
Si usted accede a su representado participar en un grupo focal con otros
adolescentes, el tiempo que se tomara es de aproximadamente 1 hora y 30 minutos.
No hay respuestas buenas ni malas, nos interesa saber lo que realmente piensa sobre
las preguntas. La investigacién tiene una duracién de dos afios y se le puede citar a un
segundo encuentro para profundizar en alguna tematica de la investigacion.
¢ Su participacion es voluntaria?
Su participacién es estrictamente voluntaria, y tiene el derecho a retirarse en cualquier
momento de la investigacién sin que esto tenga ninguna implicacién que lo perjudique.
¢La informacién que nos sefiale sera confidencial?
Si, le garantizamos la confidencialidad y anonimato de la informacién obtenida, la
misma que serd usada Unicamente para los fines de investigacidon y no implica la
divulgacion de su identidad en ningun caso.
¢ Cual es el beneficio de participar en esta investigacion?
Un beneficio es el mejoramiento de la calidad de vida en el area de la salud mental.
¢ Existe alglin riesgo o molestia que me pueda causar la participacién?
Algunas personas podrian sentirse evaluados en esta participacién, sin embargo, no
hay una calificacién o juicio que se realizara sobre su opinién.
¢ Existe algln costo o incentivo material por participar?
Participar en la investigacion no tiene costo, ni recibira algun tipo de beneficio material.
¢Sl requiere mayor informacion de esta investigacién?
Si tiene alguna duda sobre este proyecto puede hacer preguntas en todo momento
que asi lo desee, ya sea durante o después de la investigacién puede contactar a las
siguientes personas: Dra. Verénica Egas Reyes - Directora del proyecto “Mapeo de
recursos psicosociales y capacidades de resiliencia comunitaria en el cantén Sucre,
Manabi”, al correo megas777@puce.edu.ec, o al teléfono 09-85964316, o con el Dr.
Hugo Guillermo Navarrete Zambrano — secretario del Comité de Etica de la
Investigacién en Seres Humanos, Pontificia Universidad Catélica del Ecuador, Av. 12
de octubre 1076 y Roca, Quito, edificio administrativo, piso 3, oficina 327, teléfono
2991700 — Ext. 2917-1273.

Agradecemos su colaboracién
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Pontificia Universidad
Catolica del Ecuador

,m\
€5 puce

Parte Il. Firma del consentimiento informado.

Yo , con
cédula , en tanto padre o representante legal del menor
, certifico que he sido informado sobre el
objetivo de esta investigacién. Si decido participar, acepto ser grabado en video o en
grabacién de voz, ya sea en entrevista y/o grupo focal. Sé que cada uno de ellos
puede tener una duracion entre 40 minutos a 1 hora 30 minutos. Conozco que mi
participacién es voluntaria, anénima y puedo retirarme en cualquier momento de la
investigacién sin que esto acarree perjuicio alguno para mi persona. Reconozco que la
informacién que yo provea en el curso de esta investigacién no sera usada para
ninguin otro propésito que no sea el del estudio, sin mi previo consentimiento. He sido
informado (a) que puedo hacer preguntas en cualquier momento y que no obtendré
recompensa o incentivo material, sino mas bien el beneficio de participar es poder
contribuir al mejoramiento de la calidad de vida en el area de salud mental. Por lo
tanto, estoy de acuerdo en participar.

FIRMA O HUELLA:
NOMBRE:
CEDULA:

FIRMA DEL INVESTIGADOR
NOMBRE: Dennis Roberto Logrofio Sarmiento
CEDULA: 1718042250

FECHA:
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7.12. Modelo de asentimiento informado para participantes

Pontificia Universidad
Catolica del Ecuador

1
€5 puce

ASENTIMIENTO INFORMADO
PARA MENORES DE EDAD

Parte I.
¢ Quiénes somos?
Somos un equipo de investigadores de la Pontificia Universidad Catélica del Ecuador
nos encontramos realizando una investigacién que se titula “Mapeo de recursos
psicosociales y capacidades de resiliencia comunitaria en el cantén Sucre, Manabi”.
¢ Cual es el objetivo de la entrevista, cuestionario o grupo focal?
Nos interesa conocer los relatos biograficos sobre la vida de los adolescentes en
Bahia de Caraquez.
¢ Cual es el procedimiento y duracién?
Si accede a participar de una entrevista ésta serd grabada en formato de voz o en
video, el tiempo que le tomara es de aproximadamente 40-90 minutos.
Si usted accede a su representado participar en un grupo focal con otros
adolescentes, el tiempo que se tomara es de aproximadamente 1 hora y 30 minutos.
No hay respuestas buenas ni malas, nos interesa saber lo que realmente piensa sobre
las preguntas. La investigacién tiene una duracién de dos afios y se le puede citar a un
segundo encuentro para profundizar en alguna tematica de la investigacion.
¢ Su participacion es voluntaria?
Su participacién es estrictamente voluntaria, y tiene el derecho a retirarse en cualquier
momento de la investigacién sin que esto tenga ninguna implicacién que lo perjudique.
¢La informacion que nos sefale sera confidencial?
Si, le garantizamos la confidencialidad y anonimato de la informacién obtenida, la
misma que sera usada Unicamente para los fines de investigacién y no implica la
divulgacién de su identidad en ningun caso.
¢ Cual es el beneficio de participar en esta investigacion?
Un beneficio es el mejoramiento de la calidad de vida en el area de la salud mental.
¢Existe algln riesgo o molestia que me pueda causar la participacion?
Algunas personas podrian sentirse evaluados en esta participacion, sin embargo, no
hay una calificacién o juicio que se realizara sobre su opinién.
¢ Existe alglin costo o incentivo material por participar?
Participar en la investigacion no tiene costo, ni recibira algun tipo de beneficio material.
¢ Si requiere mayor informacion de esta investigacion?
Si tiene alguna duda sobre este proyecto puede hacer preguntas en todo momento
que asi lo desee, ya sea durante o después de la investigaciéon puede contactar a las
siguientes personas: Dra. Verénica Egas Reyes - Directora del proyecto “Mapeo de
recursos psicosociales y capacidades de resiliencia comunitaria en el cantén Sucre,
Manabi”, al correo megas777@puce.edu.ec, o al teléfono 09-85964316, o con el Dr.
Hugo Guillermo Navarrete Zambrano — secretario del Comité de Etica de la
Investigacion en Seres Humanos, Pontificia Universidad Catélica del Ecuador, Av. 12
de octubre 1076 y Roca, Quito, edificio administrativo, piso 3, oficina 327, teléfono
2991700 — Ext. 2917-1273.

Agradecemos su colaboracién
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Pontificia Universidad

Catdlica del Ecuador (Eii) PUCE

Parte Il. Firma del consentimiento informado.

Yo, , certifico que he
sido informado sobre el objetivo de esta investigacién. Si decido participar, acepto ser
grabado en video o en grabacién de voz, ya sea en entrevista, cuestionario o grupo
focal. Sé que cada uno de ellos puede tener una duracién entre 40 minutos a 1 hora
30 minutos. Conozco que mi participacién es voluntaria, anénima y puedo retirarme en
cualquier momento de la investigacién sin que esto acarree perjuicio alguno para mi
persona. Reconozco que la informacién que yo provea en el curso de esta
investigacién no sera usada para ningun otro propésito que no sea el del estudio, sin
mi previo consentimiento. He sido informado (a) que puedo hacer preguntas en
cualquier momento y que no obtendré recompensa o incentivo material, sino mas bien
el beneficio de participar es poder contribuir al mejoramiento de la calidad de vida en
el area de salud mental. Por lo tanto, de acuerdo con lo que haya decidido, marque la
opcién y firme este documento.

O  Acepto participar en la investigacion
(O  No acepto participar en la investigacion

FIRMA O HUELLA:
NOMBRE DEL MENOR DE EDAD:
CEDULA:

FIRMA DEL PADRE-MADRE O REPRESENTATE LEGAL DEL
MENOR:

NOMBRE:

CEDULA:

FIRMA DEL INVESTIGADOR
NOMBRE: Dennis Roberto Logrofio Sarmiento
CEDULA: 1718042250

FECHA:

NOTA: Todo Asentimiento debera ir acompanado del debido Consentimiento de
los padres y/o tutores del menor de edad.
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7.13. Primera sesion de historia de vida de A. (Lunes, 22 de octubre de 2018)

A “A.

DENNIS LOGRONO: (A ti te gusta que
te digan “J.”?

A: Pero, més me gusta “A.”.

DL: ;Mas te gusta “A.”? Entonces te voy a
decir “A.”, ;ya? Bueno, entonces, como te
dije, la intencién de esto es que tu me
cuentes como ha sido tu vida. O sea, tu vida
desde que naciste hasta ahora. ;Cuantos
anos tienes?

A: 14,

DL: Bueno, entonces la primera pregunta
es: puedes presentarte y contarme un poco
de ti.

A: ;Como qué?

DL.: Por ejemplo, ¢como te llamas?
Al A

DL: Ya, ;cuantos afios tienes?

A: 14,

DL: ;Donde naciste?

A: Aqui en Bahia.

DL: Aja. (Cuantas personas viven en tu
familia? ¢Cuantas personas son de tu
familia?

A: Son como siete.

DL: Siete, aja. (Y t0 siempre has vivido
aqui en Bahia?

A: Si.

DL: Muy bien, estd bien... Entonces tu
siempre has vivido aqui en Bahia.

A: Aja.

DL: ¢Y siempre vivias aqui en Maria
Enrigueta Orrantia?

A: Recién.

DL: ¢Cuanto tiempo vives aqui?

36
37
38
39
40

41
42

43
44

45
46

47
48

49
50

o1
52
53

54
55

56
57
58

59
60

61
62
63
64

65
66

67

A Este... doce meses.

DL: ;Y antes donde vivian?

A: En La Cruz.

DL: En La Cruz. ;Y qué pasé? ;Qué...?
A: Fue el terremoto y vinimos aca.

DL: ;Y qué pas6? ¢Pero qué paso con la
casa?

A: Se cay0.
DL.: Se cay6. ;Y tu estabas ahi?

A: Este... estdbamos en la playa. Justo nos
metimos para arriba.

DL: Ah... Entonces no les paso nada.
A: No.

DL: Bueno, y... y antes de vivir en La
Cruz, ;donde vivias?

A: ;Donde vivia en La Cruz? Ahi mismo.
DL: ¢Ahi mismo?
A: Si.

DL: ;Siempre...? ;Habias vivido siempre
ahi?

A: Aja.

DL: ;Y después ya te viniste para aca?

A: (asiente).

DL: Bueno... y... jaqui donde pasas el

tiempo, generalmente?

A: Generalmente donde mi abuelita.
DL: Aja. ¢;Donde vive ella?

A: Este... En Fanca 1, aqui nomas.

DL: Ah...y... ;y por qué vas para alla?

A: Porgue me junto mas 0 menos con mis
amigos y converso con la abuelita.

DL:Y... jcuéles amigos?
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A: Amigos, asi, del colegio... que andan
por ahi.

DL: ¢En qué colegio estas?
A: En el “Antonio Uscocovich”.

DL: Ya... Y ese me dijiste que es por
Acuarela 1.

A: Aja

DL: ¢Y aqué hora vas tu al colegio?
A:Alal:30,alal.

DL: ¢Hasta qué hora?

A: A ver, dentramos a las 1, pero de aqui
vamos a las 12:30 hasta las 6 de la tarde.

DL: ;Y si te gusta ese colegio?

A: Si.

DL: Ya, ya... Bueno, eso mas o menos para
presentarte. Entonces, ¢puedes contarme un
poco como es tu vida aqui? ¢Qué es lo que
sueles hacer? ¢Qué te gusta hacer?

A: A mi me gusta este... a veces ayudar a
mi mami y este... me gusta ver tele, me
gusta compartir momentos con mis amigos,
salir a la playa... una hora, hora y media, y
me vengo por ahi mismo, y este... y, a

veces, que salgo a comprar. DL: ;Comprar
qué?

A Asi, este... para la comida.

DL: {Qué te manda tu mami?

A: Aja.

DL: Y dijiste que te gusta pasar con tus
amigos. ¢Qué haces con tus amigos?

A: Este... a veces jugamos, vamos a coger
mangos, andamos jugando naipes.

DL: (En donde?

A: Ahi mismo, en Fanca 1, donde mi
abuelita.
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DL: ;Y es diferente lo que haces entre
semana que fin de semana? ;Qué haces
entre semana?

A: En semana nomas paso haciendo, a
veces, oficios que toca hacer. Arreglo mi
cuarto, arreglo la bicicleta, y este... y ando
en el celular.

DL: En el celular. ;Qué te gusta en el
celular?

A: Ver el Facebook, WhatsApp, Messenger
y Twitter.

DL: Y con quién hablas con el celular?

A: Con... con mis compaiieros. A veces me
conecto con la profesora.

DL: Ah, ¢y de qué hablan?

A Este... con la profesora converso de las
notas, que tengo que mejorar, esas cosas. Y
con mis compafieros para salir, asi, a la
playa, a Bahia.

DL: ;Cuanto...? ;Cada cuanto tiempo van
a la playa?

A: A ver... Vamos casi todos los sabados y
domingos.

DL: (Y qué hacen cuando estan en la
playa?

A: Este... jugamos, nos tiramos del puente,
y jugamos fatbol, comemos helado.

DL: Ya... Y para organizar eso, ;/cOmo
hacen?

A: Antes nos reunimos.
DL: ¢{En donde?

A Este... aqui nomas, en el avion y ahi nos
hacemos un grupo y vamos en el bus hasta
la playa. Nos quedamos en un solo sitio. A
Veces que vamos a caminar.

DL: Y tu decias que tienes que hacer
oficios, ¢cuéales son esos?
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A: Mas barrer, lavar los platos. Hacer las
cosas a mi mami cuando esta ocupada.

DL.: ¢Ella te pide que hagas eso?

A: Este... no, si pero no, este... no me
enojo porque es lo que tengo que hacer,
ayudarle cuando estd ocupada. Por eso le
ayudo.

DL: ¢Quién te dice mas que hagas las
cosas: tu mama o tu papa?

A Este... mas mi papa.
DL: ¢Y qué te dice tu papa?

A: Que vaya, este... A veces, como
tenemos unos patos alla, dice que vaya a
sacar el agua, que le barra, todas esas cosas.

DL: ¢Te gusta hacer eso?
A: (asiente).

DL: ¢Y qué otras responsabilidades tienes?
Dices que tienes que ayudarle, también que
tienes que ir al colegio. (Qué més otras
cosas?

A: Este... ir a dejar comida. Y este... voy a
dejar la comida, me vengo, me bafio, me
visto y me voy al colegio.

DL: ¢(Dejar la comida a quién?
A: A unos trabajadores amigos de mi papi.

DL: Ah, es lo que estaba haciendo ahorita a
tu mami, el almuerzo.

A: Aja.

DL: Ya, ya, ya... Y... jen qué curso estas
en el colegio?

A: Estoy en noveno. Voy a décimo.

DL: Y... ;siempre has estado en ese
mismo colegio, 0 no?

A: No, recién dos afios.
DL.: ¢Antes la escuela estabas en otro lado?

A: Aqui arriba, en la “Arquitecto Jaime
Polit”.
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DL: ;Y cual te gusta mas la escuela o el
colegio?

A: Laescuela.
DL.: ¢Por que?

A: Porque si, porque este, alla, este...
andaba con mis amigos y los profesores me
ayudaban, me daban consejos.

DL.: ;/Qué te decian?

A: Me decian que si, que tengo que valorar
a mi mami, ayudarla, y este... no faltarle el
respeto.

DL: ;Tu sientes que haces eso?

A: Este... no, pero es mi hermano el mayor.
No el J.P., el otro.

DL.: {Como te llevas con tus hermanos?

A: Me llevo méas con el J.P. Con ese... a
veces él también va a la playa, pero va con
sus otros amigos.

DL: ¢El tiene otros amigos diferentes a los
tuyos?

A: Aja

DL: ;Cuantos hermanos tienes?

A: Cinco.

DL: Y con cuantos vives en tu casa?
A: Con tres.

DL: Tres. EI J.P.... ;quién mas?
A:EIE....

DL.: ¢El chiquito?

A: No, con cuatro, con cuatro. EI E., el D.,
el J.P.yyo.

DL: Aj4, tu eres el cuarto, aja. Y el D,
icuantos afios tiene?

A: 10.
DL:¢:Y el E.?
A: Un afo y medio.
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DL: ¢Y a veces te toca cuidarles a ellos?
A: Aja.

DL: (Si?

A: Pero mas al E.

DL: Al E.

A: Lo sac6 a comprar 0 Sino pasa por aqui.

DL: ¢Si? ¢ Y tu lo cuidas porque td quieres
o te piden que le cuides?

A: No, porque yo quiero.

DL.: Ah, ta quieres. ¢ Te gusta cuidarlo?

A: Aja

DL: Muy bien. Y... y... a ver, jtenias otro
hermano que no vive aqui?

A: Aja.

DL: ¢{Como se llama él1?

A A L.

DL: Ese es el Unico que no vive con

ustedes.

A: Aja

DL: ¢Y por que se fue?

A: Porque se fue con mujer.
DL: (Y cuantos afios tiene él?
A: 16, 17.

DL: ;Y se juntaron para vivir juntos? ¢El
con... con su mujer?

A: (asiente).
DL: ;Y tU qué piensas de eso?
A: No sé, verdaderamente.

DL: ;Pero que ta...? Digamos, ¢tu hubieras
hecho lo mismo?

A: No.
DL: ¢Por qué no?
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A: Porque todavia no tengo... no es la edad
para tener una mujer y tengo que seguir con
mis estudios.

DL: ¢Y eso no le dijeron a él?

A: Eso le dijeron, pero él es como medio
necio.

DL: {Qué? ;Se enamord?
A: Le falto el respeto a mi mami.
DL: ;Y ahi qué hacen... cuando pasa eso?

A Cuando, este... mi mami se pone a llorar
y le damos, a veces, consejos, a veces, al L.
y no hace caso.

DL: ;Tu qué hubieras...? ; Tu qué hubieras
querido que €l haga?

A: Este... que todavia siga estudiando
porque él esta estudiando. Y todavia que no
se meta con mujer, que siga con sus
estudios.

DL: ¢El sigue estudiando, pero? ;O ahora
que esta haciendo él?

A: Esta asi nomas él. Pasa de aqui, donde la
suegra, y de la suegra, aca.

DL.: ¢Pero esta trabajando o algo? ;O no?
A: No, ya no.

DL.: ¢Pero él queria trabajar?

A: Estd trabajando... ;0 ya no?

DL: Entonces creo que ahi ves, que asi,
como se junta y se tiene su mujer, se va
separado, ya les toca dejar el estudio.
Entonces como ya no puede estudiar, le
toca trabajar. ¢Eso me dices?

A: Aja.

DL: ¢Y tu no quisieras que te pasara eso 0
si?

A: No.
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DL: Ya... Bueno ya vamos a regresar un
poco sobre eso, pero... te iba a preguntar:
¢como te llevas tu con la gente en general?

A: Me llevo bien, este... son buenos
vecinos. A veces que cuando se
emborrachan hacen cosas, asi...

DL: ¢{Quiénes se emborrachan?

A: All4, al lado de mi casa, al frente, esos
VECINOS.

DL: ¢Y quiénes son los que se
emborrachan?

A: ;Ah?

DL: ¢Pero qué persona es la que se

emborracha?
A: El papé del S.

DL: Ah, €l. ;Y qué pasa cuando... cuando
hacen eso?

A: Comienza a, este... a insultarle a la

mama... a la esposa.
DL: ¢Y tu qué piensas cuando ves eso?

A: Este, yo... yo como que me arrepiento
y, este... yo digo en mi mente que “si, que
no tiene que hacer eso porque es la mujer y
tiene hijos”.

DL.: Pero, de ahi, cuando ya no pasan esas
cosas, ¢se llevan bien?

A: Aja

DL: Ya. ;Y cuales son tus amigos?

A: A ver... Con el que mas me ando casi es
conel S. y los de aqui al lado. Y este... con
unos de alla

DL: ;Como se llaman los de aca al lado?
A: De aqui, se llama A. y, este... J.
DL: ;Y los del otro lado que decias?

A: (A ddénde? ;Fanca 1? Ellos se Ilaman:
W., B, este... Ra., Ri.

DL: Tienes bastantes amigos.
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A: Si.

DL: (Y haces las cosas que me dijiste con
ellos?

A: Aja.

DL: ;Y amigas tienes?

A: Si.

DL: ;Dbénde?

A: A ver... Aqui nomas la... la V., la
hermana y la prima. Y, a ver... a veces que
se viene a jugar la Z., la hermana.

DL: Ah, y entonces las amigas de aqui. Y
afuera? ¢Fuera de aqui, de Orrantia?

A: (asiente).

DL: ¢Si? ;Dbnde?

A: En Quito, en Portoviejo, en Manta.
DL: Ah... ;se han ido?

A: (asiente)

DL: ¢Y por que se fueron para alla?

A: Este... porque era un campamento. Ahi
fue que me hice amigo de ellas.

DL: Ah... jun campamento donde?

A: All4, en Puerto Cayo.

DL: ;Donde queda eso?

A: Por Portoviejo, eso, por ahi.

DL: Ah... ;Y como asi fuiste para alla?

A: Porque, este... justo eran las vacaciones
y mi mami me mando.

DL: ;Y te gustd?
A: Aja
DL: ;(Que hacian ahi?

A: Ahi haciamos actividades. Este...
dibujamos, jugamos con plastilina,
haciamos arte, asi esas cosas. Y este... nos
tocaba llevar la comida, bafiarnos.
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DL: ;Y sigues...? Bueno lo que te iba a
decir es que ¢sigues en contacto con ellas?
¢Con las amigas que hiciste en el
campamento?

A: Aja

DL: ;Y como hablas con ellas?

A: Por el Facebook, Messenger.

DL: Facebook Messenger. ¢(TU tienes tu
celular propio?

A: Aja.

DL: ¢Como lo conseguiste?

A: Este... lo compré a un amigo.

DL: Ah... ;jen donde?

A: Agui nomas, en esa casa azul de aqui.
DL: ¢Y hace cuénto tiempo compraste?
A: Hace un mes.

DL: Ah, ya, ya, ya... ;Y t0 querias...?
¢Para queé querias el celular?

A: Este... para chatear con mis amigos.
Este... jugar juegos, el Free Fire. Y, a
veces, conversar con mi mami cuando se va
de viaje, con mi pa.

DL: Entonces, ¢eso te hace mas facil las
cosas que tu haces?

A: Aja. A veces, cuando uno va al colegio,
le pido a mis comparieros que me digan que
mandaron para poder hacer. O sino ellos a
veces vienen.

DL: Bueno... Y, digamos, de todo lo que
me has contado, ¢qué crees que ha sido lo
mas dificil que te ha pasado? (Lo maés
dificil que has tenido que enfrentar? ;O las
cosas que se te hacen dificil en tu vida?

A: A ver... es la cosa de mi hermano.
Este... anda asi, que no tiene trabajo, esas
cosas. Mas un amigo que se nos fue.

DL: ¢(Qué pas6?
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A: Este... se ahorco.
DL: ¢Y hace cuanto fue eso?
A: Yatiene siquiera dos meses.

DL: Ah, fue recién. ;Y por qué...? ;Sabes
por qué paso eso?

A: Porque tenia peleas con... Se metio a
mujer también y tuve una pelea con ella,
discusion.

DL.: ¢{Entonces tu crees que el juntarse a esa
edad temprano puede causar problemas?

A: Aja
DL: (O sea tu has visto que eso pasa

frecuentemente con algunas personas que
viven por aqui?

A: Si.
DL.: Y por queé crees que pasa?

A: Porque, este... digamos que, este... la
amiga se va con un amigo, una amiga y,
este... el novio se pone celoso quiere...
quiere abarcarle todo y, este... todas esas
cosas. O a veces que tienen problemas
cuando salen.

DL: (TG aqui qué has visto que los chicos
y las chicas...? ;A qué edad empiezan a
juntarse? No sé si ya a hacerse novios, pero
ya estar asi cerca entre si.

A: Desde los 15.

DL: ;Entonces tu crees...? ;T crees que tu
también vas a, cuando tengas 15, a
comenzar a acercarte alguien? O, ¢es algo
que ta quisieras?

A: Yo, este... yo me juntaria, este... a los
15, pero no me... asi novio, pero no me voy
a meter a mujer todavia porgue no tengo la
edad perfecta.

DL.: O sea tu quieres como que primero ir
despacio y después, digamos, tu decias que
quieres acabar con tus estudios y después,
ya cuando tengas una edad suficiente...
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A: Aja. Como a los 21.

DL: A los 21. { Tu papéa cuantos afos tenia
cuando se juntd con tu mama? ¢ Sabes?

A Este... dice que se junto a los... 18, asi.

DL: Bueno, pero ya un poco mas grande,
¢no?

A: Y mi mami se metié a marido a los 15.

DL: Bueno, un poco mas joven ella. ;Crees
que eso...? Digamos, a esas edades, aqui en
Bahia al menos, ¢a esas edades son las que
se juntan las personas a vivir juntos?

A: Aja.
DL: Bueno... Entonces dices que eso es lo

que se te hace dificil, ;no? Ver que las
personas hagan eso.

A: Aja.
DL: ;Y aparte de eso, digamos, has tenido
alguna dificultad dentro de tu casa?

A: Este... a veces que mi mama se pone
brava cuando mi papi toma, se pone bravo
y llega tarde.

DL: ¢Tu crees que aqui generalmente la
gente toma a menudo? O sea... /0 qué tan
seguido toma la gente por aqui?

A: La gente aqui casi no toma. A veces, de
repente, los sabados, dias feriado.

DL ¢Los fines de semana? ¢ Los feriados?
A: Aja.

DL: ¢Y a qué edad has visto que la gente
empieza a tomar?

A: Ya mayor...

DL: ;Cuantos afios?

A: Eso de los 25, 30, asi.

DL: ¢Y los jovenes has visto si alguno toma
0 alguna cosa?

A: No, no he visto, la verdad.
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DL: Muy bien. Bueno, digamos... y
dentro de tu casa quién es el que dice,
digamos, pone los limites, dice “esto se
puede hacer, esto no se puede hacer”?

A: Este... ;/quién pone de ejemplo?

DL Las reglas, los ejemplos...

A: Mi mamiy mi papi, los dos.

DL: Los dos. ;Y si les hacen caso todos
ustedes?

A: Si.

DL: Solo, digamos, la excepcion seria tu
hermano que se fue.

A: (asiente).

DL.: Entonces, ¢qué crees que seria mejor?
Digamos, ¢las personas que siguen estas
reglas...? O, ;a quiénes les va mejor, diria?
¢A los que siguen esas reglas o a los que se
van?

A: A los que siguen las reglas.

DL.: ¢Por que?

A: Porque, este... como quiera... estamos
cerca de nuestra madre y hacemos lo que
ellos dicen. En cambio, uno se va con

mujer, no tiene reglas, se pone a pelear tiene
discusiones.

DL: O sea, ¢crees gque ellos, los que se van,
tienen esas discusiones, se pelean, porque
no tienen reglas?

A: Aja
DL: Si, ¢no? Seria como que, como son

jovenes... Digamos, los adultos, ellos
mismos se ponen sus reglas, ¢no cierto?

A: Aja

DL.: Pero ¢ellos son jovenes y todavia no
han logrado llegar a eso?

A: Aja.

DL: Ya... Bueno, y, digamos, ;alguna vez
les hablan a ustedes? ¢(Qué se yo? ¢En el
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colegio o en la casa? Digamos, ¢de cuando
comienzan a juntarse las personas? ¢De
cOmo es eso?

A: (Cémo, este...?

DL: O sea, entre un hombre y una mujer
que se unen, digamos, como decias, para
vivir solos.

A: Este... digamos que a veces nos
juntamos y comienzan a hablar de sus

novias, asi.

DL: ¢Entre ustedes? O sea, ¢hablan lo que
decia yo? ¢Hablan de sexualidad? O sea,
¢de como es eso?

A: Aj4, si hablamos. Como yo le decia a los
muchachos que todavia no tienen la edad vy,
este... tenemos, tienen que esperar un poco
mas.

DL.: Pero, entonces, digamos, ¢hablan entre
ustedes, como entre comparieros?

A: Aja. Tenemos los secretos guardados
entre nosotros.

DL: Ah, ¢se guardan los secretos entre
ustedes?

A: Y, a veces, cuando es cosas asi, le
decimos a nuestra madre.

DL: ¢Como qué cosas, por ejemplo? ;Qué
les dicen?

A: Como les decimos, este... cosas asi,
tristezas, que tenemos  guardado,
problemas.

DL:Y, ;pero ya...? ;Pero no todas?

A: Este... no.
DL: ¢Algunos...?

A: A veces, un poco le decimos porque, a
veces, no creen.

DL: ¢Quieren ayudar?
A: (asiente)
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DL.: Bueno, pero ahi lo que te preguntaba
era si, digamos, en el colegio o en tu casa
hablan o les dicen a ustedes algo sobre la
sexualidad.

A: En el colegio hablan de esas cosas. Que
si, que, este... que quieren tener eso.

DL: ¢Pero qué dicen?

A: Y dicen que si, que se van a meter a
mujer y pues van a seguir con ellas, asi.
DL.: (O sea tener relaciones sexuales?

A: Aja

DL: Entonces, digamos, ¢los profesores

alguna vez les han dicho, digamos, consejos
0 recomendaciones sobre eso?

A: (asiente).
DL: (/Si? ;Qué dicen?

A: Nos dicen, este... que si, que, este... que
si vamos a tener eso que tenemos que
pensarlo mil veces. Y, este... nos dan
CONsejos que asi cosas, asi entre la mujer y
los hombres.

DL.: ¢Pero esas son las mismas cosas que,
digamos, dicen, que lo conversan entre
ustedes? ;O son cosas que no sabian?

A: Este... cosas que no sabiamos todavia.

DL: ¢(Pero crees que sirven esas
recomendaciones?

A: Si.

DL: Y ensucasa, ¢les dicen algo sobre eso?

¢Algun consejo? ¢Alguna cosa?

A: (disiente).

DL ¢No? ¢Por qué crees que no?

A: No sé.

DL.: ¢{Crees que no les gusta hablar de eso?
A: Creo.

DL.: ;Y ati te gustaria hablar de eso con tus
papas?
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A: En verdad yo no hablo de esas cosas.
Quien habla es mi hermano, el J.P., de esas
Ccosas.

DL: Ah, el habla. ¢ Y que les dice?

A: Que si que... qué pasa si tiene €so, y...
relacion con la novia. Y que pues, si hace
eso, €l tiene que ser responsable, las cosas.

DL: Bueno... Pero jaqui has visto...?
Digamos, en todo esto que me has contado,
¢has visto si la gente ha tenido problemas
entre si? Digamos, ¢han tenido...? A ver,
¢Sl has visto que hay peleas? ;O que la
gente...? O que las discusiones que ti me
has contado, que ¢hay discusiones que van
mas alld y que ya no se puede solucionar
con palabras y comienzan a... a llegar a los
actos? O sea, ¢a hacerse dafio entre si?

A: (A golpes?
DL: A golpes.

A: Aqui no he visto. Yo veo alla en Fanca
que hacen esas cosas.

DL: En Fanca, ¢qué has visto ahi?

A: Que pelean, se parten la cabeza y esas
cosas...

DL: ¢Y por qué crees que llegan a ese
extremo?

A: Porque, este... ellos comienzan a
insultarle a la mama, asi, comienzan a
insultarle y comienzan los problemas.

DL: ;Y crees que eso llegué¢ incluso...?
¢No cierto que hablemos un poco de
sexualidad y te dije que a veces, digamos,
que a los adolescentes comienzan a
interesarles las relaciones sexuales? Y
ahora, hablando en general, no solo de los
adolescentes, ¢td crees que hay personas
que llegan a estas cosas violentas en el acto
sexual? O sea que, digamos que, ¢has
escuchado o has sabido de casos en los que
una persona le... le quiere obligar a otra a
tener relaciones sexuales cuando no quiere?
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A: Este... esas cosas yo no he escuchado,
que le quiere obligar. No sé. Porque dice
que violencia, esas cosas.

DL: Pero, digamos, a veces no llega
violencia, pero sino simplemente que
escuchas, digamos, que hay cosas que
[laman la atencién acerca de esto. Que,
digamos, que tal vez, digamos, que en tal
lugar hay més frecuencia de relaciones
sexuales o que hay personas que les interesa
y que van a ver eso. ¢Has escuchado algo
asi?

A: No.
DL.: ¢ Crees que aqui no pasa eso tanto?
A: No.

DL. Ya, bueno... Y, digamos, antes,
digamos... Ahorita me contaste como...
como es tu vida, digamos, actualmente.
Antes de... del terremoto, jera diferente lo
que hacias?

A: Aja
DL: ;/Qué era diferente?

A: Era diferente que, este... no... era
diferente que llegdbamos a clases,
veniamos tarde y, este... y no haciamos las
mismas cosas que antes. Ha cambiado todo.

DL: (Qué méas ha cambiado?

A: Cambi6... laviday, este... las cosas. Si,
este... los problemas que se han cambiado.

DL.: {Qué problemas cambiaron?

A: Si, como peleas porque ya casi no hay
peleas de eso, cuando fue el terremoto.
Habia peleas a cada rato.

DL: O sea, ¢antes del terremoto habia méas
peleas 0 menos peleas?

A: Maés peleas.
DL: ¢Y después del terremoto?
A:Yano.
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DL: ¢(Como que entonces la gente se unid
mas después del terremoto?

A: Aja.
DL: Y, digamos, ¢lo que tu tenias que hacer

en tu casa cambio? O sea, ;antes hacias
cosas diferentes?

A: Un poco.
DL: ;{Qué cosas?

A: Como sacar al perro a orinar, asi esas
Cosas.

DL: ;Y ahora ya no?

A: (disiente). También se nos murié nuestro
perro.

DL: (En el terremoto?
A: No, asi ya también después.

DL: Ah, pero ¢aqui? ¢Cuando estaban
aqui?

A: Aja.

DL: (/Y digamos antes vivias con las
mismas personas con las que vives ahora?

¢Antes del terremoto? ¢(Con todos igual?
¢O vivias con alguien diferente?

A: Aja
DL: ¢Con quién?

A: Con otras personas que se han ido a
Quito, asi, a lugares lejos.

DL: ¢(Quiénes?

A: Nuestros vecinos, asi comparieros.

DL: Ah, o sea, dices la comunidad cambio.
A: Aja.

DL: O sea, tu vivias en La Cruz, me dijiste.
A: En la Maria Auxiliadora.

DL: En la Maria Auxiliadora. Entonces...
y las personas que se fueron, que vivian ahi,
¢todos salieron de ahi?

A: Aja. Hay algunos aqui.
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DL.: ¢Algunos si? ¢Pero otros cambiaron?
A: Aj4, se han ido.

DL: ¢Y ta cuando paso eso...? ;Seguiste
yendo a clases cuando paso el terremoto?

A: No, cuando pasé el terremoto no ibamos
como dos meses, tres meses.

DL: ;Y después de eso?

A:Y ahi comenzamos a ir, nos... dar ropa.
DL.: ¢Volvieron a la misma escuela?

A: No.

DL: ;A otra?

A: Ahi fue cuando nos pasaron aca, al
“Antonio Uscocovich”.

DL: ;Y antes de eso?
A: Estudiabamos aqui.

DL: Ya, ya, ya... muy bien. ;Y crees que
cambio la forma en la que t te llevabas con
la gente? Digamos, ¢era diferente antes el
terremoto?

A: Si, porque antes a mi me buscaban
problemas. Ahora ya no, se hacen
comparfieros mios.

DL: ¢(Qué problemas?

A: Asi, que me invitaban a pelear, esas
cosas asi. Que por la novia, lo otro.

DL: ¢ TG tienes novia?

A: Si.

DL: {Cbémo se llama?

A: Ey.

DL: ;Y ella donde vive?

A: Aqui, este... saliendo esta cuadra.

DL: (Y cuénto tiempo han estado de
novios?

A: Dos meses.
DL.: ;Y antes de ella has tenido otra novia?
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A: (asiente).
DL.: ;Cuantas has tenido?
A: Como cinco.

DL: ¢Pero y cuanto tiempo han estado
juntos?

A: Asi era... no durdbamos mucho, como
una semana, una semanay media, un mes.

DL: (Y por que crees que pasa eso?

A: Por los problemas, que se ponen bravas,
celosas y todo.

DL: ;Y t0 también te ha pasado eso que te
pones bravo, celoso?

A: No. (Yo por qué? Porque si es que es
comparfiero. Cuando yo los vea asi besarse,
esas cosas ahi puedo decir que... que nomas
ahi quedemos.

DL: Ya... ;Y entonces quién es...? O sea,
¢te ha pasado que a ti es a quien te dice que
ya no van a seguir mas siendo novios? ;A ti
te dicen eso?

A: No.

DL: ;O ta también lo dices?

A: Si.

DL: Pero ¢qué es mas comdn? ;Que tu lo

digas o que te diga quien haya sido tu
novia?

A: Que yo lo diga.
DL: Ah, ¢por qué?

A: Porque, este... ellas como que me... me
ponen asi triste.

DL.: ;Te sientes triste estando con ellas?
A: (asiente).
DL: ¢Y ahi qué decides hacer?

A: Ella se piensa que si, qué hice esa cosa
mal. Pedirle perddn todos los problemas.
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DL: ;Cuantos...? (A los cuantos afios
tuviste tu primera novia?

A:Alos 11.

DL: Ah, bueno, entonces has tenido,
entonces, en estos tres afos algunas novias,
dices, ¢no? (Y cuando estabas en el
terremoto tenias novia?

A: Aja.
DL: ¢Y qué paso cuando estabas con ella,
con esa persona?

A: Cuando... Saliamos, pero cuando fue el
terremoto ya no le podia ver.

DL: Y de ahi, ¢qué pas6? ¢Dejaron de ser
novios?

A: Ajé, porque no le podia ver.

DL: Cuando fue el terremoto, digamos,
¢cOmMo estaba la gente? ;Y tu?

A: Asustada, llorando, todos nosotros. Nos
reuniamos entre familia.

DL: ;Y cuando comenzaron a calmarse las
cosas?

A: Yasiquiera un afio, un afio y medio.

DL.: Si, bueno, ya van a ser ahora... ya son
dos afios y un poco mas del terremoto, ¢no?
Bueno, y, digamos, ¢antes del terremoto tus
amigos eran los mismos que ahora?

A: Aja
DL: Y, digamos, ta me decias que algunas
de las cosas dificiles que te pasaban era esto

de tu hermano. ¢(Eso pasaba antes del
terremoto?

A: Aja.
DL: ;También? Y... y ahora, lo que decias
también, decias también que antes te

peleabas, que te buscaban para pelear. ¢Por
qué pasaba eso?
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A: Porque, este... me metian en problemas
y, este... querian supuestamente arreglar
afuera 'y yo no les peleaba.

DL: ¢Y por qué eran esas peleas?

A: Por, este... por lo que digamos que le
escondian la mochila 'y me echaban la culpa
a mi. Asi, en verdad no me metia en
problemas porque voy a salir mas
perdiendo yo que ellos.

DL.: Entonces, digamos, que ¢td tratabas de
evitar eso?

A: (asiente).

DL: ;Y antes del terremoto igual...? ;Te
acuerdas que te pregunte si esto de las
reglas, de los ejemplos? ¢Tus papés eran
igual con ustedes?

A: Aja
DL: Si. Y antes... ;Y ta crees que antes del

terremoto era diferente la manera en la que
los chicos hablaban de sexualidad?

A: Aja, porque antes de esas cosas... no
hablaban de esas cosas. No se veia drogas,
nada de esas cosas.

DL.: ¢Qué paso con lo de las drogas?

A: Ahorita, que después del terremoto,
comenzaron a oirse esas cosas.

DL: ;Por donde?

A Por alla, por... supuestamente en Quito,
Manta, Jama.

DL: ;Y vinieron...? ;Dicen que la droga
vino desde alla?

A: Aja.
DL: ¢Y quién trae eso aca?
A Este... esos pescadores.

DL: O sea, ¢(como que después del
terremoto eso como que aparecio?

A: Aja
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DL: (Y quién...? ;Sabes quién...? O sea,
¢qué tipo de personas son las que consumen
drogas?

A: Yo he visto a unos sefiores y unos
comparieros que se han dafiado, pero yo no
me llevo con ellos porque me han de dafiar
la vida.

DL.: ;Comparieros, o sea, de tu edad?
A: Mas grandes.

DL: Mas grandes. ¢Pero adolescentes
también?

A: (asiente).

DL: Muy bien. Si, si. Si es verdad que
hemos escuchado. Y, digamos, tu decias
que antes... Mas bien dicho, ;has visto que
antes del terremoto la gente se peleaba méas?
O sea, ¢era mas violenta?

A: Aja.
DL: ¢Antes del terremoto o después?
A: Antes.

DL: Si, t& me dijiste un poco que el
terremoto les unio, ;no? Bueno... y ahora
que vives aqui, ¢nho cierto?, en Orrantia,
¢has visto que hay dificultades, conflictos,
cosas que pasan entre las personas de la
comunidad?

A: De esas cosas no he visto. Hay
problemas, no hay todas esas cosas.

DL: O sea, ;crees que no...? ;Hay algin
problema aqui en esta comunidad? ¢ O crees
que todo esta bien?

A: Todo esta bien.

DL: Digamos que, a veces, también estos
conflictos pueden ser... No significa que,
por ejemplo, que la gente esté peleando.
Pero, por ejemplo, algo que nos decian es
que la gente no es unida. ¢ TU crees que eso
es verdad? Digamos, que la gente no se
junta mucho, que no se llevan entre si.
¢Crees que es verdad o no?
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A: No, porque la sefiora M. no se lleva con
nadie. ;Coémo le digo...? Con unos que van
a la iglesia, pastores.

DL: ¢Qué pasa con ellos?

A: Este... porque el perro de la sefiora M.
le mordio al hijo de ellos, y le fueron a
decir, y salieron con braveza, y, asi, se
hacian problema.

DL: Eso, por ejemplo, puede ser un
problema, ¢no cierto?

A: Que no se llevan...

DL.: Pero ta crees que ¢quién se lleva, aqui
dentro de Orrantia? ¢Quiéen se lleva mejor
entre si, digamos, los jovenes o los adultos?

A: Los adultos.

DL.: ¢Los adultos entre si se llevan més que
los jovenes? ;Por que?

A: Porque, este... los adultos como que se
hayan conocido antes, desde pequefios. Asi
salen, asi juegan naipes, asi.

DL: (Y los jovenes?

A: No, tanto. Aqui no.

DL: ¢(Porque no se conocen tanto?

A: Aja.

DL: O sea, eso puede ser un poco... no s¢
si decir que sea un problema, pero alguna
cosa que... una falla. Y tal vez que falta un
poco mas de esa union, /cierto? Bueno...

Entonces, ¢aqui no has escuchado nada
acerca de violencia?

A: No.

DL: ¢Y nada sobre los sexual? Eso que
también te decia de la violencia sexual.

A: No se oye... no se oye nada.

DL.: Pero eso es méas bien lo que td ves y lo
que escuchas, ¢no cierto? ;Y tu crees que,
en lo que no se ve y no se escucha, algo
puede estar pasando?
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A: Si.
DL: ;Como qué?

A: Como alla, en Fanca, alla arriba. Alla
dicen que alla violan.

DL: ;Y t has...? ;Pero has conocido a
alguien que haya contado eso?

A: A ver, dicen... alld le cuentan y alla a
veces me dicen a mi.

DL: ¢Y quién cuenta eso?

A: Este... unos, asi, adultos. A veces se
unen en grupo y hablan de esas cosas.

DL: Ya... ;pero aqui en Orrantia no ha
pasado?

A: No.

DL: Y, digamos, a ti, y a tus amigos, a tu

familia, ¢alguna vez les ha pasado cosas?
Digamos, hechos, sucesos de violencia,
cosas de violencia. ¢Has sabido que a
alguien le haya pasado? ;O no?

A: (disiente).

DL: Bueno. (Y te acuerdas que te estaba
diciendo esto de la sexualidad? ¢(Tu qué
crees que es la sexualidad? ¢ Qué entiendes
tl por sexualidad?

A: Este... yo lo que entiendo es que quieren
tener sexo, esas cosas asi. Cosas asi.

DL.: Si, bueno, es una parte, ;no? Digamos,
el contacto sexual, el sexo como tal, es una
parte. Pero, digamos, como se llega eso
también. Digamos como... como una
persona con otra, puede ser un hombre y
una mujer, se acercan y en alglin rato,
digamos, sienten que se atraen y se van
acercando. Digamos, antes de llegar al
sexo, saben empezar por los besos, las
caricias, ¢no cierto? Se hacen novios. A
veces no se hacen novios, pero tienen una
relacion cercana. En algun momento llegan
a eso, ¢no cierto? ;Tu donde conociste
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sobre eso? ;Como llegaste tu a saber acerca
del sexo0?

A: Eso, este... conoci desde el colegio,
comenzaron a decir esas cosas.

DL: ¢Quién te decia eso?

A: Unos del “Fanny”, que antes estudiaban
ahi.

DL: ¢Y que decian?

A:Y decian que si, que tenian sexo con una
compariera, y asi.

DL: ;Y tU qué opinabas de eso?
A: Yo casi no me metia ahi, en esas cosas.

DL: ¢Y quién habla mas de eso? ;Los
hombres o las mujeres?

A: Las mujeres.

DL: (Si? ¢Las mujeres? ;Qué dicen las
mujeres?

A: Que... yo he escuchado en el colegio
que si, que quieren tener, asi.

DL: ¢Y tu qué opinas de eso?

A: (risas).
DL: ;O qué te hace...? Por ejemplo, /ta
quisieras tener eso? ¢Has pensado?

Digamos, en algun momento todos llegan a
pensar eso, pero ¢;tu ya lo has pensado?

A Este... casi no pienso... no he pensado
esas cosas.

DL.: Pero, digamos, en el futuro, td decias,
¢no cierto?, que quisieras, digamos, que
llegar a un punto en el que ti seas... ya
hayas estudiado, que ya mas adelante. Creo
que me dijiste a los 21 afios, ¢no cierto?
Digamos, ¢ahi td ya has pensado en eso?
Como que tener una sexualidad
responsable. ¢Algo asi? Como que sea con
alguien, pero de manera responsable.

A: Aja
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DL.: Entonces, digamos, ¢tu piensas que, en
alguin momento, td, con la novia que
tuvieras, si llegarias a ese punto, a tener
sexo?

A: Si.

DL.: Y, digamos que, ¢de eso puedes hablar
con alguien? Porque tu decias a veces que
algunas cosas les cuentan a sus mamas, ¢no
cierto?, y otras cosas hablan con sus
compafieros. ¢TU crees que ta, ta, A,
podrias hablar de eso, td, con alguien en
algun momento?

A: Si.

DL.: ;Con quién?

A: Con mi ma.

DL: ¢Y qué crees que ella te diria?
A: No sé.

DL: ;Y te daria...? ;Pero te sentirias
comodo hablando con ella sobre eso?

A: Si.

DL: Y con tu papa?

A: También, mas o menos.

DL: Mé&s 0 menos. ¢{Por qué mas o menos?

A: Porque a veces me da vergiienza decirle
aél.

DL.: Claro, si son temas, un poco, que si dan
verglenza porque son temas personales,
¢no cierto? Son de cada uno. Pero bueno, o
sea, también, si es que uno siente la
necesidad. Si es que uno siente la
necesidad, puede conversar, ¢no cierto?, de
eso también. Bueno... Bueno, te decia eso,
¢no?, de la violencia sexual. O sea, t0 me
has contado algunas cosas que dicen, que en
algunos lugares. Y también que me dices un
poco que los chicos entre si, a veces,
digamos, que las mujeres también, los
hombres, dicen como que “yo quiero tener
eso”. ;Pero nunca has escuchado que
alguien dice que no, que no quiere, no
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quiere eso? ¢ O que siente que, digamos, que
tal vez una persona, que su novio o alguien,
le estd diciendo “ay, tengamos esto,
tengamos sexo” y esa persona no quiere?
¢Has escuchado algo asi?

A: (disiente).

DL: ¢Pero y td qué crees? Que, si alguien
dice que no quiere, que ;cOmo se deberia
responder?

A: No sé,

DL: Pero digamos... digamos que hay,
digamos, hay un chico y una chica, y el
chico dice “tengamos relaciones sexuales”
y la chica dice “ah, no, no quiero ahorita”.
¢Qué crees que deberia hacer el chico?

A Esperar.

DL: ;Y si fuera al revés? Digamos, la chica
dice “no, yo quiero” y el chico dice “;sabes
qué?, ahorita no me siento bien”. ;Qué
crees que deberia hacer la chica?

A: (pausa). No sé.

DL: Bueno, me dijiste esperar. ¢Esperar
qué?

A: Esperar el momento.

DL.: Esperar el momento. ¢ Y crees que aqui
esperan el momento?

A: Creo.

DL.: ¢Si? ¢Si crees que aqui la gente que td
conoces, donde tl vives? ;Si?

A: (asiente).

DL: Bueno... /Y ustedes hablan de esto?
Digamos, entre... entre adolescentes,
¢hablan de estos temas? Digamos, del sexo,
de la violencia, de los problemas.

A: Yo he escuchado de los adultos. De los
comparieros a veces no.

DL: ;Y los adultos qué dicen?
A: Que si, que tienen que cogerla, asi.
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DL: ;Como? ¢ Tienen que cogerla qué?
A Asi, asi... quiere tener...

DL: ¢Crees que los adultos tienen ya mas
esta... esta onda, esta idea?

A: Aja

DL.: ;Y por qué crees que los adultos tienen
esa idea?

A: Porque ya han de haber pasado por eso.

DL: Ah, ;entonces ellos pasaron por eso y
los adolescentes todavia no?

A: Aja

DL.: O sea que ¢hay un punto en la vida que
algo les hace pensar asi?

A: Aja.

DL: Bueno... ;jcudles serian las diferencias
entre un adolescente y un adulto?

A: Entre un adulto es que ya debe saber méas
de esas cosas y un adolescente recién
estamos empezando.

DL.: O sea, ;tienen mas experiencia?

A: Aja

DL: También pasa que los adultos tienen,
por ejemplo, tienen, este... la autoridad.

;no cierto?, sobre los adolescentes. A veces
también eso.

A: Aja.

DL: Bueno... Y, digamos, /crees que para
los adultos que pasen esas cosas es normal?
A: Aja

DL.: ¢Por que?

A: Porque, este... ellos ya han de saber de
€sas cosas y... 0 sea, cosas asi.

DL: ;Y para los adolescentes?

A: No, porque, este... se hace complicado.
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DL: Se hace complicado. Bueno, este... vy,
digamos, para ti, ¢se te hace facil o dificil
Ilevarte con otras personas?

A: Fécil.

DL: ;Por que?

llevamos la

A: Porque, este...

confianza.

nos

DL.: ¢ Se te hace facil, mas facil, llevarte con
jévenes o con adultos?

A: Con jovenes.
DL: ;Por qué mas facil con jovenes?

A: Porque, este...
este... amistad.

porque tenemos asi,

DL: ;Tienen mas cosas en comun?
A: Aja

DL: (Y con los adultos?

A: Casi no.

DL: ¢Por qué no?

A: Porque, este... ellos son adultos vy,
este... tienen sus cosas que hacer.

DL.: ;Son diferentes?
A: Aja, son diferentes que los jovenes.

DL: Y, digamos, ¢te llevas... te llevas
mejor con las personas, con los chicos de tu
colegio o con la gente que vive aqui?

A: Con los del colegio.
DL: ;Por que?

A: Porque ellos comparten los momentos y
asi.

DL: Ah, comparten... ;jAca... acd no
comparten tantos momentos, aqui?

A: Aja.
DL: (Y con tu familia? ;Cémo te llevas?
A: Bien.
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DL: ;Y te llevas mejor con tus hermanos o
con tus papas?

A: Mas con mis hermanos.
DL.: ¢Por que?

A: Porque ellos... a veces salimos a jugar,
asi esas cosas, asi. Salimos a comprar. En
cambio, mi mami se queda arriba, viendo
tele.

DL: Y con tu novia como te llevas?

A: Bien. A veces que tenemos como
problemas, asi, que comienzan a ponerse
brava.

DL: ¢Y que tipo de problemas?

A: Que, este... porque nos damos abrazos
con la compafiera, asi, le compro un helado,
cualquier cosa, asi.

DL: ¢Y cémo solucionas los problemas?
A Este... hablando.

DL.: (A ti te sirve bastante hablar?

A: Aja.

DL: Muy bien. Y, este... digamos, ;,y como

te llevas, digamos, cuando sales en Bahia,

con la gente, digamos, de toda... de toda la
ciudad?

A: Bien.

DL.: (Si es facil, digamos, caminar, hablar
con la gente? Digamos, si vas a algun lado
comprar o lo que sea, ¢si? ¢Nunca hay
problemas?

A: No.

DL: ¢Y has visto a alguien que tenga
problemas con eso? Digamos, ¢todos se
llevan con todos?

A: Aja.
DL: Y, digamos, ti me dices que vas donde
tu... donde tu abuela, que te llevas con tus

amigos de Fanca, que vas al colegio, que
estds aqui. Esos son como que los tres
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lugares en los que mas tiempo pasas, ¢no
cierto?

A: Aja.
DL: ¢Hay algun lugar méas al que vayas?

Digamos, si sales por Bahia, que te vayas
para algun lado. La playa me decias, ¢no?

A: Aja
DL: ¢Algo mas?
A: Nada.

DL: ¢(No van, digamos, a algin parque?
¢Van al shopping? ¢Alguna cosa?

A: El shopping, ahi en el cine de aqui.
DL.: ¢ Ya fuiste al cine?

A: Si.

DL: ;Y que tal esta?

A: Bonito, si.

DL: ¢Y los adolescentes donde pasan méas
tiempo entre si, juntos?

A: Més pasan es, asi, en Bahia.
DL: En Bahia. ¢En qué parte?
A: En el shopping, en el Tia, asi.

DL: Enel Tia. (A ti donde...? ;Te gusta ir
a esos lugares?

A: Si.

DL: ¢A cual te gusta mas?
A: Méas me gusta el shopping.
DL: ;Ahi se juntan?

A: Aja. A veces nos reunimos, asi, para
salir a comprar cualquier cosa. O en esos
juegos, los que hay por ahi.

DL:Y...y, digamos, para organizarse, para
juntarse, eso, ¢usan las redes sociales?

A: Aja, el Messenger y el Facebook.
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DL: ;Doénde...? (En qué parte fisica,
digamos, estas donde mas usas el teléfono
para las redes sociales?

A: En la casa.

DL: En la casa. ¢Y cuando sales de la casa
llevas el teléfono?

A: Si, por si acaso me llame mi ma.

DL.: ¢Pero méas usas en la casa para redes
sociales?

A: Aja.

DL: Muy bien. Queria ahora... Bueno ya
hemos hablado un poco... Me has contado
un poco de tu historia, ¢no cierto? Y para el
futuro, ;qué... qué es lo que quisieras que
pase, por ejemplo, con tu vida? Digamos,
en el futuro aqui cercano, en los préximos
meses, ¢qué quisieras que pase, que te pase
ati?

A: Llegar a una fama. Y asi, cualquier cosa.
Pero que caminen todos los problemas.

DL: {Como qué problemas?

A: Como, este... la violencia, las drogas.
Esas cosas que cambien.

DL.: ;Y como crees que se puede cambiar?

A:No sé, este... cogerles a esos que venden
€Sas cosas.

DL: Claro. Y, digamos, ¢como puede hacer
cada persona...? Digamos, ;tu qué harias
para estar, digamos, para evitar esos
problemas?

A: Estaria en otro lado, en un lugar que,
este... que no se oigan esas cosas, asi.

DL: Ah, bueno, entonces eso me lleva a mi
otra pregunta. Si ta pudieras, ¢vivirias en
otro lugar?

A: Aja.
DL: ¢En qué lugar?

A: Este... en Brasil, asi. Espafia.
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DL: ;Por que?

A: Porque casi alla no se escucha esas
C0sas.

DL: Ah, ¢y como tu sabes de lo que pasa en
Brasil y en Espafia? ¢Donde has
escuchado?

A: Porque alla tengo a mi madrina.

DL: Ah, tienes tu madrina ahi. ;En dénde?
A: En Brasil.

DL: En Brasil. ¢ Y qué hace por alla?

A: Este... alla a veces sale, asi, a comprar,
a cualquier lado, me manda plata.

DL: Ah, ¢y ta quisieras irle a ver alla?
A: Aja.
DL: Pero, bueno, y, digamos, hablando

especificamente en Bahia, si tu... ;Te gusta
vivir aqui donde vives, en tu casa?

A: Aja.

DL: Pero vy, si pudieras cambiar,
¢cambiarias a otra parte de Bahia?

A: Si.

DL: ¢A qué parte?

A: A Leobnidas Plaza, este... ahi en El

Astillero, sino por Bahia.

DL: ;Por que ahi?

A: Porque ahi se ve que hay mas gente.
DL: ¢Mas cosas que hacer?

A: Aja. Esta mas cerca de la playa.

DL: Mas cerca de la playa. Bueno y...
Digamos... (Como te  imaginas,
digamos...? Ahora tienes 14 afos, (no
cierto? ¢Como te imaginas en los
siguientes... en los proximos cinco afios?
Digamos, ya tendrias 19. ;Como crees que
seria tu vida ya cuando tengas 19?
Digamos... digamos, en todo lo que hemos
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hablado. Hablamos de la familia, de las
parejas...

A: Debe haber cambiado todo.

DL: ;Cémo...? ;Pero qué crees tu que
estarias haciendo?

A: Estaria con mi novia y con mi familia.
DL: Ya, ¢y con quién vivirias?
A: Mas con mi familia y mi novia.

DL: Todavia... O sea, ;con los dos? ;Con
tu familia y con tu novia?

A: Compartiendo momentos juntos.

DL: Compartiendo. ;Y crees que seguirias
viviendo aqui en Bahia?

A: No.

DL: ;Dénde?

A: En Colombia.

DL: (Colombia?

A: Donde mis hermanos.

DL: ¢Por qué? ;Tus hermanos estan en
Colombia?

A: Aja
DL: ;/Qué hacen alla?
A: Los de aqui son mis hermanastros.

DL: Entonces, ¢t0 quisieras ir a verlos a
ellos?

A: Aja.
DL: Bueno. ;Y qué sientes al... cuando

cuentas tu historia? ¢Te gusta contar tu
historia de lo que has vivido?

A: Un poco.
DL: ;Y por qué poco?

A: Porque casi no hablo esas cosas y no
me... no ¢ojo... contar asi.
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DL: ;Pero... pero tu sientes que te sirve de
algo el volver a contar tu historia? ¢Darte
cuenta lo que has ido haciendo?

A: Aja.
DL: ;Para qué?

A: Para poder saber las cosas y por si acaso
me entrevisten saber decir las cosas.

DL: Bueno, entonces, y ya justo para
terminar, solo te pregunto: ;como te sentias
antes de venir aca a hablar conmigo?

A: Yo me sentia nervioso.
DL.: ¢Nervioso por que?

A: Porque yo sé que van, este... a decir

cosas, y...

DL: No, bueno, es importante que sepas
que todas esas preguntas no son, digamos,
no es como una prueba, ¢no cierto? No es
para decir “ah, estd bien o estd mal” sino
simplemente para saber como ha sido tu
vida. Y, al hablar aqui, ;,como te sentiste?

A: Bien, este... porque... voy diciendo las
cosas y poder desahogarlas.

DL: Desahogarlas... Y ahora que vya
terminamos, porque esto ya es las tltimas. ..
las Gltimas preguntas, ¢cémo te sientes?

A: Bien.
DL: ;Ya... ya no estas nervioso?
A: No.

DL.: Entonces, ¢tu quisieras seguir viniendo
a estas entrevistas? Nos quedarian al menos
una o tal vez dos. ;TG quisieras seguir
viniendo?

A: Si.

DL: Bueno, entonces, de todas maneras,
Yo, Si es que necesitara, te llamaria, o sea,
Ilamaria a tu mama o vendria aca para
conversar, digamos, si alguna cosa tengo

que terminar. Y también, si es que tu
quieres, me puedes contactar. Ahi les dejé
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mi namero en el consentimiento que
firmaron. Bueno, y antes de terminar,
¢quisieras decirme algo mas o preguntar
algo?

A: Mas yo... si vamos a hacer actividad.
DL.: {Como lo que hicimos ayer?

A: Aja

DL.: Si, estaba pensando en el proximo fin
de semana para igual reunirnos todos.

A: Aja.

DL: ¢Si? ¢Si les gustd la actividad?

A: Si.

DL: Si, si. Si, también vamos a seguir
haciendo actividades grupales porque es

importante complementar lo individual con
lo grupal.

A: Aja

DL: Si, perfecto. Bueno... Entonces te
agradezco. Nos veremos... eso, bueno,
ahorita vamos... mientras vamos para tu

casa podemos ver cuando seguirnos viendo.
Pero igual te agradezco mucho.
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7.14. Segunda sesion de historia de vida de A. (Miércoles, 24 de octubre de 2018)

DENNIS LOGRONO: Bueno, A. ;C6mo
estas?

A: Bien

DL: Ya. Bueno, como te dije, este es el
segundo encuentro de este proceso que
estamos haciendo. Como te conté que son
las historias de vida, que entre los dos

vayamos viendo como ha sido tu vida y que
td me lo puedas contar.

A: Aja.

DL.: Este es el segundo encuentro en el que
vamos a profundizar un poco los temas que
ya me dijiste, por eso te di esa hojita de
resumen, de recuento, en el que ves mas o
menos... es un resumen de lo que me dijiste
el anterior encuentro. Como te dije también,
al final de todo esto, tal vez no en este
mismo viaje Sino en otro que vengamos
nosotros como equipo de investigacion, les
traiga la transcripcion con todo... tal
como... tal cual me dijiste cada encuentro.
Pero bueno. ;Entonces cédmo te sentiste de
aqui...? ;Cuando nos vimos? Del lunes que
nos vimos hasta ahora. ; Todo bien? ; Todo
igual?

A: Si.

DL: Bueno, empecemos. Entonces, bueno,
tl me contaste algunas cosas, ¢(no cierto?
Me contaste un poco como ha sido tu vida
desde que naciste, creciste, ¢no cierto?
¢Como crees que esas experiencias del
pasado, todo eso que has vivido, ha

impactado a tu vida ahora? O sea, a la
persona que tu eres ahora.

A: Este... he cambiado.
DL: ;Como cambiaste?

A Este... cuando era pequeiio, este... hacia
travesuras, problemas y ahorita he
cambiado y tengo mas conocimiento sé lo
que es lo bueno, también lo malo.

41

42
43

44
45

46
47
48

49
50

51
52

53

54
55
56

57
58

59
60

61
62
63

64
65
66

67
68
69
70
71

72
73

74

DL: Aja. ;Y por qué crees que cambiaste?

A: Porque, este... el desarrollo y la... y esta
comunidad me ha hecho cambiar.

DL.: ¢Por qué esta comunidad te ha hecho
cambiar?

A: Porgue aqui no se ve problemas. Aqui,
este... me llevo bien con todos y, este... a
veces jugamos.

DL: Dices que aqui no se ven problemas.
A: Aj4, no se ven,

DL: Y antes cuando tu eras pequefio, ¢se
veian problemas en otro lado?

A: Aja
DL: Ta me contabas un poco, ¢no?, de que

antes donde vivias, en Fanca, que ahi habia
peleas.

A: Aj4, ahi en La Cruz.
DL: En La Cruz. ¢{Por qué habia peleas?

A: Por los problemas, asi, de discusiones'y,
este... cuando se ponian a tomar.

DL: (Y eso te afectaba a ti?
A: Si.
DL: ;Como te afectaba?

A: Porque, este... como que viendo una
pelea, como que nos asustabamos que nos
vayan a caer a nosotros.

DL: Aja. ;Y cuando se acabaron las peleas?
A: Después... antes del terremoto.

DL.: ;Antes del terremoto?

A: Aja.

DL.: ;{Qué paso con el terremoto?

A: Lo ha cambiado todo y nos hemos como
unido asi en un solo grupo.

DL: ¢Cual grupo?
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A: Asi entre todos, este... esta comunidad
y alla en Fanca.

DL: Ah. Y la gente que peleaba... ;pero
sigue viviendo alla?

A: Aja
DL.: ¢Pero ahora ya no pelea?
A: No.

DL: Entonces, ¢sientes que durante el
terremoto eso les trajo union?

A: Aja.

DL: Bueno, justo hablando del terremoto,
¢coOmo te sentiste ta durante el terremoto?
A: Sentia mal, asustado.

DL: ¢Por que?

A: Porque, este... nosotros pensabamos
que se habia acabado el mundo vy, este...
pensabamos mil cosas.

DL: Aja. ¢Y qué hiciste tu cuando paso el
terremoto?

A: Abracé a mi mamiy a mis hermanosy a
mi pa.

DL: Aja. ;Y cuando pas6?

A: Este... ya nos tranquilizamos. Nos
quedamos afuera a dormir.

DL.: ;Afuera de su casa?

A: Aja.

DL: TG me dijiste que viste, pues, cOmo se
destruyo la casa.

A: Aja

DL.: Pero ustedes no estaban en la casa, ¢no
cierto?

A: No, estabamos afuera.

DL: Aja. Y cuando llegaste y viste la casa,
¢qué pensaste?
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A: Que se habian caido todas las cosas v,
este... habia unos recuerdos ahi, recuerdos
de mi pa y de mis hermanos.

DL: Y qué sentiste con eso?

A: Tristeza.

DL.: ¢Se destruyeron?

A: Aja

DL: ¢(Alguna cosa se pudo salvar de la
casa? ¢O todo se destruyd?

A: Nomas unos cuadros.

DL: ¢Todo lo demas se destruyd por el
terremoto?

A: Aja
DL: Y... bueno, después de eso me dices

que durmieron ahi afuera de la casa. ¢En
qué durmieron?

A: En un colchdn tiraron ahi. Unos vecinos
nos prestaron. Hicimos una... asi como una
choza.

DL: Y cuanto tiempo estuvieron asi?
A: Como dos semanas.

DL: /Y como te sentias tu cuando estaban
asi?

A: Estaba preocupado.
DL: ¢Preocupado por?

A: Porque pensaba que venia otra vez y,
este... me asustaba. Y de ahi nos acogieron
en el albergue.

DL: ¢Les acogieron en el albergue? ; CoOmo
fue eso?

A: Porque, este... mi pa, este... ¢l fue
que... estabamos ahi, asi, y, este... unos
militares lo cogieron para ayudar a hacer las
cosas.

DL: (Y les llevaron al albergue?
A: (asiente).
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DL: ¢Y como fue el albergue para ti?

A: Un poco bien y, este... un poco bonito
y, este...

DL: ¢Bonito por qué?

A: Porque, este... jugdbamos, nos daban
comida, juegos. Asi nos hacian.

DL: ¢Conociste nuevas personas?

A: Aja.

DL.: ¢De tu edad? ; Mayores? ;Menores?
A: De mi edad y mayores.

DL: ¢Adultos? ;O jovenes igual?

A: Adultos.

DL: Y como te llevabas con la gente ahi?
A: Bien.

DL: Aja. ;Y cuénto tiempo estuvieron en el
albergue?

A: Como un mes siquiera.

DL: ¢Y después de eso?

A: Ahi nos trajeron aca.

DL: ¢Como fue para ti venir aca?

A: Fue algo grande porque, este... nos
dieron unas casas y asi. No teniamos dénde
vivir.

DL.: ¢Peroy como te sentiste con eso?

A: Me sentia bien.

DL: ¢Bien por ya tener una casa?

A: Aja y por, este... tener una buena

comunidad.

DL: Una buena comunidad. ¢;Siempre te
parecio una buena comunidad?

A: Aja
DL: Bueno, ¢y como sentiste que te afectd
a ti toda esta experiencia del terremoto?
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A: (Como le puedo decir? Este... a mi me
afecto bastante lo del terremoto. A mi ma, a
todos.

DL.: ;/Qué viste en tu mama?
A Este... lloraba. Tristeza.
DL: ¢Y hubo cosas buenas?
A: Si.

DL: ;Cuales?

A: Nosotros lo que mas nos alegramos que
nadie de la familia se nos ha ido y estamos
juntos.

DL: O sea, ¢también sientes que les unio
como familia el terremoto?

A: Aja, somos unidos.

DL: Bueno y, digamos, no solo con esto del
terremoto sino con cualquier otro problema
que has tenido en tu vida, ;,como enfrentas
tl cuando tienes un problema?

A: Yo le, este... yo me pongo a pensar las
cosas y comienzo a decirles, entre mi
familia, que si, tenemos que hacer esto y no
tenemos que estar peleando porque somos
una familia.

DL.: Cuando pelean, ¢como resuelven esos
conflictos?

A: Este... nos... a veces nos reunimos y
decimos las cosas entre todos, aja.

DL: Todos. ¢Incluido todos tus hermanos?
A: (asiente).

DL: Y cuando tienes problemas, ¢buscas
ayuda en alguien?

A: Si.

DL: ¢En quien?

A: En mi ma.

DL: ;Y ella qué te dice?

A: Ella me dice que, este... ella va a

arreglar el problemay ella se hace cargo.
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DL.: ;Y alguna vez has tenido que enfrentar
algun problema solo?

A: No.

DL.: ¢Siempre tienes quien te apoyé?

A: Aja

DL: Y si no te apoya tu ma, ¢quién mas te
puede apoyar?

A: Mis amigos.

DL: Tus amigos. ;Como te apoyan tus
amigos?

A: Me apoyan, este... no hacen que Yyo
esté... esté¢ haciendo cosas malas y, este...
no dejan que yo peleé, nada de esas cosas.

DL.: Si, ti me decias un poco eso, {no?, que
antes. ¢(Antes como que te llamaban, te
invitaban a pelear?

A: Aja
DL: ¢(Como era para ti eso?

A: Para mi era algo mal porque, este... yo
no quisiera hacer dafio a nadie y, este... no
estar involucrado.

DL: ¢Y has hecho dafio a alguien?

A: No.

DL: ;Y te han hecho dafio a ti?

A: Me han querido hacer dafio, pegarme, si.
DL: ¢ Te han querido hacer dafio?

A: (asiente).

DL.: ¢Pero no ha pasado?

A: No.

DL: Entonces, ;cOmo tu resolvias estos
problemas, por ejemplo? Y esto ya es una
invitacion a la violencia, ¢no cierto? ; Como
resolvias t0 eso?

A: Yo nomas le decia a las profesoras que
me querian pegar y las sefioritas... y las
profesoras salian y me iban a dejar a la casa.
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DL: ¢Y nunca te paso que te ponias, 0 sea,
que habia alguna situacion violenta fuera
del colegio, fuera de la casa, para ti?

A: No.

DL: Ah, ya. Entonces, ¢te sentias
protegido?

A: Aja

DL: Ya, muy bien. Ahora, el encuentro

interior hablamos un poco, digamos, de
manera general de lo que es la sexualidad,
pero te queria preguntar a ti: ;qué td
entiendes por sexualidad?

A: Sexualidad es como una relacion, tener
amistad y compartir el momento.

DL: Compartir el momento. ¢Qué tipo de
momentos?

A: Momentos juntos, si.

DL: Momentos juntos. TuU me decias un
poco qué luego llegan ya a hablar de sexo,
¢no cierto?

A: Aja
DL: Y ta me decias un poco que lo que les

han recomendado es que tienen que
pensarlo mil veces.

A: Aja
DL: Que ta pensabas que hay que esperar

el momento, pero que también escuchabas
que de eso hablan tus compafieros.

A: Aja
DL: (Y ta qué opinas de eso, de cuando
hablan de eso?

A: Yo lo que opino es que si porque igual
va a llegar el momento que vamos a tener...

DL: Va a llegar el momento. ¢Para ti ya ha
llegado ese momento? ;O todavia no?

A: Para mi puede ser que ya llegue.
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DL: Ser que ya llegue. ;Y como crees...?
¢ Te sientes listo t0 para ese momento? ;O
no?

A: Todavia no.

DL: ¢Pero tu crees que ya habra algin
momento en el que te sientas listo?

A: Aja
DL: ;Y como crees...? O sea, ;qué crees
que te ayudara a sentirte listo?

A: Este... no sé ahi.

DL: Pero, por ejemplo, tu me decias que
hay que ser responsable, ¢no cierto?

A: Aja
DL: Y que hay que tener una edad ya méas
madura. ¢Para qué crees que ayudaria eso?

A:. Para, este... no
inconvenientes.

tener, este...

DL.: ¢Qué tipo de inconvenientes?

A: Por si acaso, este... si, este... hace
problema la mama y asi.

DL: A ti te preocupa entonces eso, 0 sea,
tener inconvenientes en ese nivel.

A: Aja
DL: ¢Por que?

A: Porque, este... si fuera que tuviéramos
ahorita, seguro hace un problema y han de
pensar sea que si, que fue violacion.

DL: Ah. (Quién va a pensar eso?
A: La mama porque las madres...
DL: ¢Las madres de quién?

A: De la chica.

DL: De las chicas. ¢Has escuchado que
digan eso de alguien?

A: Si, de un compafiero.
DL: ¢(Qué han dicho?
A: Que si, que lo van a meter preso.
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DL: ¢Y tu compaiiero es de tu misma edad?
A: Un poco, si.

DL: ;Y lachica?

A: Ella tiene unos 15.

DL.: Entonces tienen como una edad igual.
A: Aja.

DL: ;Pero por qué se preocupan...? O sea,
¢por qué dicen que es violacion?

A: No sé, pero asi dicen.

DL: /Y qué crees...? ;Qué crees que pasa
cuando hay una violacion?

A: Ahi pasan problemas.

DL: ¢A quién le pasan esos problemas?
A: A nosotros.

DL: ;Cuales?

A: Como... como lo que nosotros, los que
estamos haciendo esas cosas.

DL: ¢Y como crees que se puede evitar
eso?

A: Diciendo la verdad.
DL: La verdad. ;A quién?

A: A la... ala policia y a la mama decirle
la verdad.

DL: Y, digamos, cuando tu ya estes,
digamos, teniendo relaciones sexuales,
¢,cOmo crees que debes manejar esas
situaciones? TU me decias de una manera
responsable. ¢(COmo seria esa manera
responsable?

A: Tendria que pensar primero hacer eso.
DL: ¢Pensar en que?

A: Pensar el momento y estar imaginando y
ya.

DL: Cuando ya lo hagan, ;como...? No
hablo del acto fisico sino de ¢cémo llevarse
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entre esas dos personas que ya deciden
tener una relacion sexual?

A: Llevarnos mejor.

DL: ¢Y qué pasa si es que no se llevan
bien?

A Este... hubiera problemas.

DL: ¢Como estos que me dices?

A: Aja.

DL: Bueno. Entonces ti me dijiste que has
escuchado esto de la violacion.

A: Aja

DL.: Entonces, ¢qué crees que deberia hacer
tu compariero?

A: (Compafiero? Tendria que arreglar lo
del problema y, este... no hacer esas cosas.

DL: ¢No hacer esas cosas?

A: Aja

DL: ¢Y como crees que lo arreglaria?
A:No sé... pagar la condena.

DL: Pagar la condena. Ah, y... o sea, ;ti
crees que efectivamente si pasoé eso, que si
fue una violacion?

A: (silencio).

DL: O sea, ;cual es la diferencia entre una
violacion y una relacion sexual? ;Sabes?

A: Este... la violacion significaria que,
este... como que la secuestran, le hacen
cosas...

DL.: ¢Contra su voluntad?

A: Aja.

DL: ;Y larelacion sexual?

A: Cambia porque, este... es diferente.
DL: (En qué?

A: Que, este... digamos, que ella le pide o
él le pide y se van reuniendo.
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DL: O sea, ¢estan de acuerdo?
A: Aj4, estan de acuerdo.

DL.: Ah, entonces la diferencia es que en la
violacion una persona no esta de acuerdo y
le obligan.

A: Aja.
DL: ¢Y en la relacion sexual las dos
personas dicen “si, queremos esto”’?

A: Aja
DL: Muy bien. Entonces, ahora que tu has
escuchado que esto pasd por aqui, ¢quée

crees que la gente por aqui va a hacer o
deberia hacer?

A: Este... deberia de comunicar.

DL: ;Y tu...? O sea, (tG qué piensas con el
hecho de que haya pasado aqui cerca de
donde t0 vives?

A: ;Qué...? Este... ;larelacion?
DL: No, lo de la violacion que me decias.

A: Ah, este... yo lo que haria, pues, es
decirle a mi ma y comunicarle a las otras
personas.

DL.: ¢Han hablado de eso? O sea, de... Ta
me dijiste que paso esto. ¢Han hablado en
tu casa de esa situacion?

A: Aja.
DL: ¢Qué han dicho?

A: Que si, que es un mal ejemplo para todos
Nosotros.

DL.: ;Y tu crees que eso es verdad?

A: Si.

DL: Muy bien. Bueno y ahora queria
preguntarte, ;como crees que ha cambiado
tu vida ahora que eres adolescente? ;Cuél

crees que es la diferencia de cuando eras
nifio?
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A: Este... he cambiado porque antes, de
pequerio, casi no tenia amigos. No sabia con
quién llevarme. No me llevaba bien con los
adultos y ahorita he cambiado. Me llevo,
tengo amigos en cualquier lado y me llevo
bien con los adultos.

DL: ¢Crees que te ayudd este campamento
al que fuiste que me contaste?

A: Aja
DL: ¢En qué te ayudd?
A: Me ayudd a compartir momentos.

DL: ¢(Te ayud6 a relacionarte méas con
otros?

A: Aja.
DL: ¢Y qué sientes que a ti te gustaba mas?
¢Ser nifio o ahora ser adolescente?

A: Ser adolescente.
DL: ¢Por que?

A: Porque, este... ser adolescente porque,
este... tengo que llevarme bien con las
personas. Llevarme bien con las personas'y,
este... valorar a la gente.

DL: ¢Y como sientes que ha sido la
diferencia con tu familia? Digamos, el
hecho de cuando ta eras nifio, ahora que
eres adolescente.

A: Con mi familia he cambiado porque
antes decian que si, que yo era travieso. De
pequerio le pegaba al otro. He cambiado.

DL: (Y ahora eso ya no pasa?
A: No.

DL: ¢Y la manera en que te trata tu familia
es diferente de cuando eras nifio ahora que
eres adolescente?

A: Aja
DL: ;/Qué cambio?

A: Ha cambiado en lo que me gritaban, me
pegaban por... por ser mal educado, por
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conteston. Y ahorita he cambiado; no me
gritan, no me pegan, me hablan cuando
nomas hago cosas malas.

DL.: ¢{Solo te hablan?

A: Aja

DL: ¢Pero sientes que también ahora tu
sigues un poco mas las reglas?

A: Aja.

DL: Muy bien. Bueno y ahora siendo

adolescente, (crees que sera diferente
cuando seas adulto? ¢Que ta seras
diferente?

A: Aja

DL.: ;/Qué sera diferente?

A: Sera diferente que, este... yo ya haya
cambiado de pequefio adolescente. He
cambiado porque, este... ;como le puedo
decir? He cambiado porque ya ahi... ya
haiga tenido relacion, todas esas cosas.

DL: O sea, ¢crees que tendrias mas
experiencia?

A: Aja.

DL: ¢Crees
responsabilidades?
A: Aja

DL: ;Como cuéales?

que  tendrias  mas

A: ;Como responsabilidades? Tener hijos,
cuidarlos, aja.

DL: TG me decias que querias tener una
familia en el futuro.

A: Aja
DL.: ;Como quisieras que sea?

A: Este... quisiera que sea educada y esté
bien comportada.

DL: (T crees que ta eres asi?
A: Aja.
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DL: Muy bien. Bueno, algo que también
hablamos la otra vez era, y también un poco
cuando estabamos en la reunion grupal,
sobre las redes sociales. ;COomo crees que
las redes sociales impactan tu vida?

A: Impactan, este... comunicandonos con
otra persona y tener amigos con quien
conversar.

DL: (Desde cuando usas ta las redes
sociales?

A: Yallevo un afio.

DL: O sea, ¢después del terremoto?

A: Aja

DL: Y antes del terremoto no usabas.
¢ Como te comunicabas antes de eso?

A: Este... yo no me comunicaba y, este...
yo nomas pasaba viendo a la gente asi con
sus celulares que se comunicaban.

DL: ;Y qué sentias cuando veias a la gente
con celular?

A: Yo sentia, asi, como, este... como cosas,
como yo también tener uno.

DL: ¢Como que quisieras tener uno?
A: Aja.
DL: ;Y ya cuando llegaste a tener tu el

celular? Me dijiste que tienes tu celular
propio ahora.

A: Aja.

DL: ¢(Qué sentiste?
A: Yo sentia felicidad.
DL: Felicidad.

A: Porque ya tenia mi celular tanto que yo
queria, aja.

DL: ¢ Te permitia comunicarte con todos?
A: Aja

DL.: Entonces te ayuda a comunicarte con
la gente, principalmente, y te ayuda a
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relacionarte también con... TG me decias
que tenias una novia, ¢no cierto?

A: Aja.

DL.: ;Te ayuda a relacionarte con ella?

A: Si.

DL.: ¢Crees que seria diferente tu relacion

con tu novia Ssi no tuvieras las redes
sociales?

A: Si.
DL.: ;/Qué seria diferente?

A: Seria diferente que no pudiera conversar
con ella 'y no poderla llamar.

DL: ¢lgual con tus amigos?

A: (asiente).
DL: Entonces, por ejemplo, si es que no
tuvieras, ¢como pudieran conversar?

¢Cémo pudieran hablar?
A Este... yéndonos al colegio.

DL: Aja&. O sea, se tendrian que,
necesariamente, verse fisicamente.

A: Aja
DL: Muy bien. Ahora, ¢,como te sientes tu

con las relaciones de amistad que tienes?
¢ Qué te hacen sentir?

A: Sentir felicidad porque tengo una
amistad con quien compartir los momentos
juntos.

DL: Y con tu familia, ;coOmo te hacen sentir
las relaciones con tus hermanos, con tus
papas?

A: Bien, pero ahi si que se portan mal con
uno.

DL: ¢Cdmo se portan mal? ;Qué hacen?

A: Este... comienzan a pelearse entre
Nnosotros mismos y...

DL.: ¢Por que?
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A: Porque se ponen traviesos. Comienzan a
estar... a insultar.

DL: ¢Y como se soluciona eso?

A: Diciéndole a mi mami que ella es la que
es mano dura ahi.

DL: ¢{Mano dura? ;Qué hace?

A: Porque a veces le pega cuando es
malcriado y cuando es patan.

DL: ;A quién?

A: A los... a mis hermanos, a todos.

DL: Aja. (A ti?

A: De repente. Cuando yo le digo que,

este... no me cree a veces cuando yo le digo
y me comienzan es a inventar cosas.

DL: ¢Por qué no te creen? ;Inventar cosas?
¢ Qué cosas?

A: Que si, que yo fumaba y, este... a mi me
pegan. Y cuando yo iba a ver que era
mentira. Me habian confundido con otro.

DL: ;{Quién se inventd eso?
A: Unos de alla, unos sefiores.
DL: ¢Y por qué dijeron eso?

A: No sé,
confundieron.

pero dijeron que me

DL: ¢ Te confundieron con otro que estaba
fumando?

A: Aja

DL: Aja. (Y qué sentiste cuando te
acusaron de eso?

A: Sentia nervios, preocupacion.

DL: ;Por que?

A: Porque yo no habia hecho esas cosas.
DL.: ¢Pero qué creias que iba a pasar?

A: Porque, este... que yo decia... y yo no
habia ido ni para alld y no he salido...
todavia no salia.
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DL: Y después de que paso eso, ;coémo te
sentias?

A: Me sentia mas o menos aliviado porque
ya estaba con los nervios, asi.

DL: ¢De que te acusaran falsamente?
A: Aja.
DL: Entonces después de eso, ;como te

llevas con la gente de aqui, de la
comunidad?

A: Bien.

DL.: O sea, ¢crees que no afectd tu relacion

con la gente de la comunidad?
A: No.

DL: Y con esas personas que te acusaron,
¢te llevas? ¢ Tienes algun contacto? ;O no?

A: Mas 0 menos.
DL: ;Como mas 0 menos?

A: Porque a veces que voy por ahi en
bicicleta les saludo y només me pasan
viendo.

DL: Bueno, ¢y cémo te sientes en la
relacion con tu novia?

A: Me siento bien y, este... por tenerle una
relacion con ella. Bien porque... porque
este... ella ha compartido mis momentos
juntos. Ha estado a veces en las buenas 'y en
las malas.

DL.: {Qué tipo de momentos?

A: Cuando me han metido en problemas,
cuando me han buscado pelea, hasta ahi.

DL.: Esas son las malas.
A: Aja.
DL: ;Y cuales son las buenas?

A Las buenas... que la he invitado a salir,
a la playay, asi, a comer.

DL: Ah. ;Y tus padres saben que tienes
novia?
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A: Aja
DL: ¢Y qué dicen?

A: No dicen nada. Que cémo asi, que
todavia era un pelado.

DL: {Y como se enteraron?

A: Les dije que ya estoy mas grandecito
para tener.

DL: ¢Les dijiste que ya estds mas
grandecito?

A: Aja.
DL: ¢Sientes que ya tienes la edad para

tener novia? Tu me habias dicho, pues, que
tu primera novia tuviste a los 11.

A: Aja.

DL: ¢Pero qué sientes de diferente con
tener novia a esa edad a la que tienes ahora?
A: Es diferente.

DL: ;Cual es la diferencia?

A: La diferencia es que antes nos
peledbamos y decia que si, que no queria
tener nada.

DL: ;Y ahora?

A: Ahora cambi6 porque cuando ella me
ve, si me abrazo, no se pone brava.

DL: ¢Con una amiga?

A: (asiente).

DL: O sea, ¢te comprende?
A: (asiente).

DL: Y t0, si ves algo parecido... por
ejemplo, si le vieras a tu novia que le abraza
a otro chico.

A: No, yo dejo lo mismo porque ella
cuando yo me abracé no me dijo nada.

DL: O sea, ¢serias reciproco con ella?
A: Porque si nos entendemos.
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DL: ;Y ta le contaste a tus papas que tienes
novia?

A: Aja.
DL: (Y te dijeron que estabas muy
pequefio, muy chiquito para eso?

A: Aja.
DL: ¢Y ta qué les respondiste?

A: Yo les dije que ya estaba mas
grandecito. Ya tenia mi edad para tener
novia.

DL: ;Y hace cuéanto tiempo fue eso?

A: Alos 12.

DL: (A los 12?

A: Aja.

DL: (Y ahi ya habias tu ya visto que tus
hermanos hayan tenido novia?

A: Aja

DL: ¢Y qué pensabas de eso?

A: Yo pensaba que, este... asi, como que
eran amigos y ahi, cuando se salta esas
cosas, se dice que si.

DL: ¢Pero te parecia algo interesante?
¢Algo que a ti te llamaba la atencién para
que luego tu también quisieras tenerlo?

A: Si, algo asi.

DL: Pero bueno. Y cuando viste a... que tu
hermano, el L., se fue con su mujer, ¢qué te
parecio?

A: Eso me parecia algo mal.
DL.: ¢Por que?

A: Porque no creo que todavia haiga tenido
la edad de tener una mujer y todavia sin
trabajar.

DL: ¢{Qué pasaba con su edad? ¢Era muy
joven?

A: Aja.
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DL: ;Y qué ocasionaba eso?

A: Ocasionaba ocasionaba

problemas.

que...

DL.: ¢Qué tipo de problemas?

A: Este... problemas en las casas.

DL: ;Como cuales?

A: Como con mi ma. Le alzaba la mano.

DL: ;Y ahi qué pasaba cuando le alzaba la
mano?

A: Llamaban a mi tio.

DL: ;Y qué hacia tu tio?

A: Le pegaba al L.

DL: ¢Quién le llamaba a tu tio?
A: Mi ma.

DL: Ah. (Y tu padrastro? No tu padrastro,
tu papa es, perddn. ¢ Qué hacia?

A: Nomas le hablaba y no le hacia caso.
DL.: Claro, tu papa es el padrastro del L.
A: Es mi padrastro también.

DL: ¢ También es tu padrastro? Ah, perdon.
Tu padrastro, si. ¢Y tampoco le hacia caso?

A: (disiente).

DL: ;Y ahi como resolvieron eso?

A: Ahi era... lo cogian y le pegaban.

DL: ¢Le pegaban?

A: Aja.

DL: ;Y €l que hacia cuando le pegaban?
A: Asi, se ponia bravo, dafiaba las camisas.
DL: ¢El era muy emotivo?

A: (asiente).

DL Si, algunas veces cuando vine, por
ejemplo, lo vi a veces hasta hablando con
su novia, su mujer, a veces hasta llorando
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entre si los dos, ¢no cierto? ¢Se peleaban
mucho ellos?

A: Aja.

DL.: ¢Por que?

A: Problemas que tenian ellos.

DL.: ;Y tu qué pensabas de esos problemas?

A: Decia que él mismo lo tenia que resolver
porque yo le decia que si, que todavia no
tiene la edad.

DL: ;Y él que decia cuando le decian eso?
A: Se ponia bravo y se iba.
DL: ;Y qué crees que €l deberia hacer?

A: Deberia separarse y seguir con sus
estudios.

DL: ;Y crees que €l lo haria?

A: No.

DL: ¢Por que no?

A: Porque anda bien metido con ella.

DL: ¢Pero no pueden seguir estudiando los
dos?

A: Yo digo que si porque él si quiere puede
seguir estudiando.

DL.: ¢Pero lo hacen?
A: Dice que se van a meter a estudiar.

DL: Bueno. Ahora, volviendo a ti, ;cOmo
han sido para ti las relaciones de parejaa lo
largo de tu vida hasta ahora?

A: Bien.

DL.: ¢Qué crees que te han hecho sentir?
A: Este... orgullo.

DL: ¢Orgullo por que?

A: Porque he tenido una novia y, este... le
he traido a la casa con mi ma, se la he
presentado.

DL: Ah. ;Cual? ;La actual? ;U otra?
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A: La que tengo ahorita.
DL: Ahorita. ¢ Y qué dijo?

A: Que si... que si se llevan. Ahi ya se
conversan y ahi ya la voy a dejar a la casa.

DL: ¢Y qué crees qué penso tu ma cuando
hiciste eso?

A: No sé, pero siento felicidad porque dice
que si, que primera vez que uno de nosotros
le llevamos a presentar y de ahi comenzaron
a llevarle mis hermanos, el J.P.

DL: Ah, el J.P. (A la novia que también
tiene ahora?

A: Aj4, la de ahora.

DL: (Crees que es bueno hacer eso?
¢Presentarle a tu mama?

A: Aja.
DL: ¢Para qué?

A: Para que sepa con quién comparto mis
momentos y con quién ando.

DL.: ¢Sientes que eso te da confianza con tu
mama?

A: Aja.

DL: (Y sientes que asi también ella confia
mas en ti?

A: Aja

DL: ;Y qué sintid tu novia cuando le dijiste
que querias presentarle a tu mama?

A: Sentia verglenza.

DL: ¢Verguenza?

A: Aja.

DL: ;Por que?

A: No sé. Capaz pensaba que le iban a decir
cosas malas, que le iban a hablar.

DL: ¢Y qué le dijeron?

A: Le dijeron que si, que como asi se fijo en
mi.
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DL: ¢Y que dijo ella?
A: Dijo que si, porque se interesaba.

DL.: Claro, claro. Y al final después de toda
esta experiencia, ¢qué dijo tu novia?

A: Dijo... no dijo nada... que, este... que,
este... es una mala idea traerla aca, dice, y
yo dije que “no, que ahi ya conoces a tu
suegra”, le dije. Le hice reir.

DL: Ah. ¢ Y por qué dijo que mala idea?

A: Porque pensaba que le iban a decir cosas
malas, que le iban a retar.

DL.: Que le iban aretar. ¢Pero no le dijeron
eso?

A: No, antes se llevaron bien, le dieron de
comer.

DL: /Y a ti ella no te presento a ti sus
papés? De tu novia, ¢tu los conoces?

A: A lamama, nomas. Al papa no le conoci
porque estaba de viaje.

DL.: ¢Pero la mama de ella sabe que tu eres
su novio?

A: Aja.
DL: ;Y qué te dijo?

A: Me dijo... nada, nomas que si... que asi
mismo que por qué... como asi me fijé en
ella. Le dije que porque ella me interesaba.

DL: ¢Y que dice?
A: Que ya... que no tengamos peleas.

DL: ;Te sentiste mejor haciendo eso? O
sea, conociendo... o sea, que tu le conozcas
al menos a la mama de tu novia y que tu
novia conozca a tus papas.

A: Aja

DL: Muy bien. (A ti no te dio verglienza?
¢O si?

A: Un poco también me dio vergiienza.
DL: ¢Por que?
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A: O sea, lo mismo. Que cdmo asi me voy
a meter a temprana edad.

DL: Entonces... /Y crees que para ti ha
sido necesario tener novias, tener relaciones
de pareja?

A: Si, porque... porque, este... puedo andar
con ellay, este... a veces conversar con sus
amigos y con los amigos.

DL: ;Y te hubieras sentido mas solo si no
hubieras tenido pareja?

A: Aja

DL: ¢Y ddnde aprendiste ti como son las
relaciones de pareja?

A: Te lleva a aprender mi hermano.

DL: Ya, ¢viéndoles a tus hermanos?

A: Aja, que manda cartas.

DL: Ah, mandaban cartas. ;TG has hecho lo
mismo?

A: Aj4, mandar cartas.
DL: {Qué maés has hecho?

A: Y un papelote con la foto de ella y la
mia.

DL: Ah, aja. ;Y queé te dijo ella cuando
hiciste eso?

A: Vio y ahi justo le dije si queria ser mi
novia y dijo que si.
DL: Ah, muy bien. ;Y lo hiciste como un

momento privado o habia méas gente viendo
es0?

A: Las amigas.
DL: ;Y qué dijeron las amigas?

A: Dijeron que si, que era algo bien, que
nadie se las habia dado.

DL: Ya, muy bien. /Y donde mas has
visto...? Por ejemplo, ta viste en tus
hermanos. ¢Has visto en otro lado modelos
de donde aprender como llevarse en pareja?
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A: A mis comparieros.

DL: Tus compafieros. Por ejemplo, ¢quée
has visto con ellos?

A: Este... a veces la llevan a salir, les
mandan cartas, lo mismo.

DL: ¢Y qué te parece eso?
A: Algo bien porque tienen una amistad.

DL: ¢Y has visto modelos de cédmo no
Ilevarse en pareja?

A: Aja.

DL.: ¢ Dénde has visto?
A: En el colegio mismo.
DL: ¢(Qué has visto?

A: Que, este... un compafiero le manda
cartas y ella le dice que no, que no quiere
tener nada con él.

DL: Ah, o sea, que ahi es cuando, por
ejemplo, alguien no quiere.

A: Aja

DL: ;Y él sequia insistiendo?
A: (asiente).

DL: ¢Y qué te parecia eso?

A: Me parecia algo mal porque, este... ella
dijo que no y ya para qué molestarle.

DL.: Claro, claro. ¢Qué hubieras hecho tu si
ahora tu novia te decia que no? ¢Hubieras
insistido? ;O no?

A: No. Yo nomas le insisti una vez y si no
yo me quedaba frio.

DL.: Frio. ¢Y qué hubieras hecho?

A: Me ponia triste y ahi me iba a otro
colegio.

DL: {Te hubieras ido a otro colegio?
A: Aja.
DL: ¢Porque te hubieras puesto triste?
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A: (asiente).
DL.: ¢Pero no pasoé eso?
A: No.

DL: Aja. (Y has visto, por ejemplo, en los
adultos cémo es las relaciones de pareja
como modelo? ¢Tal vez has visto en tus
padres eso?

A: Aja.
DL: ¢Qué ves como modelo?

A: Que ellos comparten también los

momentos y salen a comer.

DL.: ¢{Crees entonces también que los hijos
aprenden de los padres como llevarse con
sus parejas?

A: Aja

DL: ¢Qué pueden aprender?

A: Podemos aprender a no estar peleando y,
este... llevarse bien.

DL.: ¢Pero también pueden ver cuando hay
peleas?

A: Aja
DL: ;Y qué...? ;Qué hace...? ;Qué debe
hacer alguien cuando ve eso?

A: Este... insistir la pelea y, este... no
haber problemas.

DL.: ¢Para que no haya problemas?

A: Aja

DL: Bueno y algo también que hablamos
un poco en el anterior encuentro también,
un poco general era, ¢cémo te llevas td con

las reglas? ¢Como son para ti seguir las
reglas, digamos, en tu casa?

A: Algo bien porque tengo que tener la casa
limpia y valorar a mi familia.

DL: ¢Hacer lo que te dicen?
A: Aja.
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DL: Y en el colegio?

A: También. No estar peleando, no estar
con malas juntas.

. (Pero tienes...? Por ejemplo, ;tienes
DL: ;Pero t ? Por ejemplo, ¢t

en ,tu casa... @Quién,te di(,:e, por ejemplo,
qué hacer? ;Tu mama? ;Tu papa?

A: (asiente).

DL: Y en el colegio me imagino también
que los profesores.

A: Aja.

DL: Ya. ;Y qué pasa...? ;Te ha pasado que
no has cumplido reglas ahi?

A: (disiente).

DL.: Pero si en algin momento, digamos,
no haces algo que te dicen, ¢qué pasaria?

A: Se ponen bravos y me han de pegar.
DL: ¢{En donde?
A: En la casa.

DL: Enla casa. Y cuando pasa eso, ¢td qué
haces?

A: A ver, este... soy... me pongo... cierro
mi cuarto.

DL: ;Te pones triste?

A: Aja. Si no a veces cierro mi cuarto y cojo
el teléfono y converso con mis amigos.

DL.: ;Para distraerte?

A: Aja

DL.: ;O para desahogarte?

A: Para distraerme y desahogarme.

DL: ;Qué haces...? Por ejemplo, cuando te
sientes triste tu... ;Qué cosas te hacen
sentir triste?

A: Cuando, este... hay problemas vy
cuando, este... una novia se separa de uno.

DL.: Por ejemplo, ¢qué tipo de problemas?
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A: Como tipo de problemas que, este...
haiga problemas en la casa, entre la familia,
y cuando una novia se ha separado de ti.

DL: ¢(Como qué has hecho?

A: He puesto a veces a llorar. A pensar solo
en ella.

DL: ¢Y qué mas
desahogarte?

has hecho para

A: Salgo con mis amigos. Pero casi no se
pasa eso.

DL: {Muy pocas veces?
A: Aja.

DL: ¢Cuéantas veces?

A: Este... como tres veces.

DL: Tres. Y ahora si terminaras con tu
novia actual, ¢crees que te pasaria eso?

A: Aja
DL.: Claro. ¢Pero ta ves en el futuro que vas
a seguir con ella?

A: Aja.

DL: Bueno y también te preguntaba esto de
las reglas porque, digamos, en la casa, en el
colegio, hay personas que te dicen que
hacer, pero cuando sales, por ejemplo, estas
en la calle, caminando, incluso por aqui, ahi
ya no sabe haber personas que te dicen qué

hacer. Entonces, ¢cOmo se te hace para ti
cumplir las reglas del...?

A: Algo bien porque, este... no tengo
problemas.

DL: Aja. ¢Pero qué crees que pasaria si
alguien no cumple las reglas estando afuera,
estando en la calle, donde no haya nadie que

te diga “tienes que hacer esto, tienes que
hacer esto otro”?

A Este... hubiera problemas.
DL: ¢Qué tipo de problemas?

A: Este... asi, discusiones contra personas.
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DL: ¢Y como se resolveria eso?
A: Disculpandome.

DL: (Te ha pasado a ti que tienes que
disculparte?

A: (asiente).
DL: ¢Y qué sientes cuando te disculpas?
A: Siento, asi, como vergienzay tristeza.

DL: Verguenza y tristeza. ¢Pero crees qué
sirve disculparse?

A: Si.
DL: ¢Para qué?

A: Para no tener malos amigos, no tener
enemigos.

DL.: No tener enemigos. Muy bien. Bueno,
ti me contaste que has vivido en algunos
lugares, ¢no? En Fanca, en Maria
Auxiliadora, en el albergue, aqui. ;Cémo te
has sentido en esos lugares?

A: Bien.
DL: También has tenido algunos
problemas. Pero cuando vives en algun

lugar, ¢qué es lo que mas te gusta?

A: Este... me gusta la comunidad y
compartir con los vecinos.

DL: Te gusta eso, ¢por qué?

A: Porgue con ellos cualquier problema me
pueden estar ayudando.

DL: ¢Te gusta entonces juntarte con la
gente para que te puedan ayudar?

A: Aja.
DL: Y, digamos, de los espacios, ;qué tipo

de espacio te gusta tener en el lugar donde
vivas?

A: Este... ;qué le puedo decir?

DL: Por ejemplo, me decias un poco esto
de tu cuarto, que te gusta tener tu propio

70



© 00 N oo b W NP

N o o e =
N W N B O

N el
~N o o

el
©

NN DNDNDNDN
aa b~ wbNEFk O

N DN
~N o

w W NN
m O O o

w w
w N

w
N

w W
o o1

espacio personal para que puedas tener un
lugar para donde estar td.

A: Aja.
DL: ¢En qué crees que te ayuda eso?

A: Me ayudaria a tener, este... un espacio y
poder pegarle a cualquier cosa.

DL: ¢Pegarle?

A: Aja.

DL.: ¢Para qué pegarle?

A Este... para desahogarme.

DL.: ¢Has hecho eso? (A qué por ejemplo?
A: Como a una comoda.

DL: ;A una qué?

A: Comoda.

DL: Ah, una comoda. ;Y por qué le...? O
sea, ¢en qué te ayuda pegarle a la comoda?
Por ejemplo... o pegarle a las cosas.

A Porque este... me hacen desahogar y me
hace, este... me hacen desahogar.

DL: ;Y crees que hay otras formas...? Por
ejemplo, es una forma de pasar al acto que
no necesariamente... 0 s€a, €S contra una
cosa. ¢Pero hay alguna otra forma en la que
puedas pensar que puedas hacer para que no
tengas que pegarle a las cosas?

A: Este... nomas me pongo ahi a tirar
piedras.
DL.: (A tirar piedras? ¢A quién?

A: Asi nomas.
DL: (A qué cosa?
A: Asi nomas.

DL: ¢Asi nomas al aire o hacia alguna
cosa?

A: Asi nomas en el aire.

DL: (Y te ayuda el conversar con alguien
cuando te sientes asi?
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A: Si.
DL: ¢Y con quién conversas?

A: A veces con mis hermanos, pero mas se
conversar con mis amigos.

DL: Mas con tus amigos. ¢Por qué mas con
tus amigos?

A: Porque tengo una amistad con ellos.

DL.: ¢Prefieres conversar de esas cosas con
ellos que con tus hermanos?

A: Aja.
DL: ¢Por que?

A: Porque mis hermanos se ponen a estarle
diciendo. En cambio, mis amigos nos
guardamos los secretos.

DL: Ah, se guardan los secretos. O sea, ¢tus
hermanos se ponen a estarle diciendo a tus
padres?

A: Aja.
DL: Ah. ;Y en qué te ayuda que te guarden
los secretos tus amigos?

A: Porque, este... porque tengo confianza
en ellos y este me hacen reir.

DL: O sea, ;te da mas confianza?

A: Aja. Y te acuerdas un poco que te
pregunte sobre tu futuro, ¢no cierto?

DL.: Aja. ;Qué te hace sentir y pensar en el
futuro?

A: Me hace sentir otras... me hace sentir

emocion.
DL: ;Emocion por qué?

A: Porque yo pienso que tengo una familia
y, este... ayudar a mi ma.

DL: TG me decias, por ejemplo, que
quisieras ir a otro lado. Me dijiste que tu
madrina vivia... jen Brasil era?

A: Aja.
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DL.: Que tus hermanos viven en Colombia.
¢ Qué te hace sentir pensar en ellos?

A: Me hace sentir orgullo.
DL: ¢Orgullo por que?

A: Porque, este... tengo unos hermanos y
con ellos puedo a veces hablar.

DL: ¢De qué cosas?

A. Asi como cuales... como,
digamos, que cuando van a venir.

este...

DL: ¢Cuando fue la dltima vez que les has
visto, por ejemplo, a tus hermanos?

A: Nomas les he visto en fotos.

DL: Ah, en fotos.

A: No los he visto en persona.

DL: ;Y por qué estan en Colombia?

A: Porque alla nacieron.

DL: Ah, alla nacieron.

A: Si, ahi se criaron.

DL: ;Y td quisieras ir a conocerlos?

A: Aja.

DL.: ¢Pero dicen que van a venir aca?

A: Aja.

DL: TG me dijiste que algunos son, o sea,
con quienes vives aca son tus hermanastros.

¢Como es eso? O sea, me dijiste que vivias
con tu padrastro, ¢qué pasé con tu papa?

A: Este... lo mataron.

DL: ;Lo mataron? ¢{En donde?

A: Alla en Esmeraldas dicen.

DL: En Esmeraldas. ¢Por qué lo mataron?
A: No se sabe. Ahi nadie sabe esas cosas.
DL.: ¢A los cuantos afios supiste eso?

A: A mi recién me dijeron.

DL: ;Recién hace cuanto?
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A: Como hace un mes.

DL: ¢Hace un mes?

A: Hace dos meses.

DL.: ¢Hace dos meses te dijeron eso?
A: (asiente).

DL: ¢Y hace cuanto tiempo lo mataron
desde?

A: Cuando yo ya iba a nacer.

DL: Ah. (Y tu qué pensabas antes de eso
qué habia pasado con tu papa?

A: Sentia, este... tristeza porque no lo he
podido ver.

DL: Aja. ¢Y ya cuando supiste que le
mataron?

A: Este... me puse a llorar. No pude dormir
siquiera un dia, dos dias.

DL: ¢Por que?
A: Porque perdi a mi padre.
DL: ¢Qué hubieras querido que pasara?

A: Que no pasaran esas cosas y tenerlo
junto a mi lado.

DL: ;Y qué le dijiste a tu mama cuando te
dijo eso?

A: Yo, este... le dije que... ella me decia
que si, que, este... que el padrastro que
tengo era mi papa verdadero y yo no creia
esas cosas.

DL.: O sea, ¢te decia que tu padrastro es tu
papa?

A: Aja.
DL: Y tu no le creias eso?

A: Aja. Entonces yo sentia algo, que él no
era mi papa.

DL.: ¢{Por qué sentias eso?
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A: Porque, este... no tiene el mismo... no
tenia el mismo apellido y él fue él que me
puso el apellido.

DL: ;Cual tenias...? ;Cual seria tu apellido
entonces?

A:E.
DL: ¢Ese es el apellido de tu papa?
A: (asiente).

DL: ;Y cuéndo te puso...? jEl apellido de
tu padrastro es J.?

Al V.

DL: ;Por qué...? ;Cuando te puso ese
apellido él1?

A: Dicen que desde cuando tenia 3 afios, 5
anos.

DL: (Y sabes como se llamaba tu papa?
(No te ha dicho...?

A: Mi mami sabe.

DL: ¢(Quién?

A: Mi mami.

DL: ;Y ellano te lo ha dicho?

A: Si me lo ha dicho, pero no... no me
recuerdo mucho.

DL: ;Y te sientes...? ;Y como te llevas ta
con tu padrastro sabiendo eso, que tu papa
fallecio?

A: Medio mé&s 0 menos.

DL: ¢Por qué mas o menos?

A: Porque no tengo mucho contacto con él.
DL.: ¢Contacto con tu padrastro?

A: Aja

DL: ¢Y quisieras tener un contacto con él?

A: Aja. Porque él fue él que me dio el
apellido y él es él que me paga el estudio.

DL: ¢Que te paga el estudio?
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A: Aja

DL.: ¢Sientes que €l ha hecho lo que hace
un papa aun si él no fue tu papa?

A: (asiente).

DL: ¢Pero el cumplio lo que debia hacer un
papa

A: Aja

DL: Y, digamos, el saber ya lo que le paso
a tu papa despueés de sentir... O sea, dices
que te has sentido triste, que sentiste
tristeza, que no pudiste dormir. Pero
después de eso, ¢al menos te sentias con la

tranquilidad de saber qué es lo que le habia
pasado?

A: Queria saber qué le... porqué lo mataron
€sas Ccosas.

DL: ;Y piensas t0 averiguar eso en algun
momento?

A: Aja
DL.: ;Como averiguarias eso?

A: Diciendo, este... a mi ma que... 0 a mis
hermanos que yo... fueron... dice que ellos
fueron a lo que lo mataron.

DL: ¢Los que vivian en Colombia?
A: (asiente).

DL.: Tus hermanos que viven en Colombia,
¢ellos son hijos de tu papa?

A: Si, hermanos mios.

DL: Hermanos tuyos. ¢Pero también son
hijos de tu mama?

A: Aja.

DL.: Entonces son hijos de tu papa y de tu
mama. ;Y por queé estan en Colombia?

A: Porque, este... alla estd mi abuelita... y
mi madrastra dicen.
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DL: ;Tu madrastra? ;Y ti quisieras ir a...?
¢TU quisieras preguntarles a ellos lo que
saben?

A: Aja.

DL: ¢Y qué crees que te digan?
A: No sé.

DL: ¢Pero quisieras saber mas?
A: (asiente).

DL.: Entonces, ¢por eso es lo que me decias
que en el futuro quisieras irles a verles a
ellos?

A: Aja.

DL: Muy bien. Bueno, me has dicho
algunas cosas mas, algunas cosas diferentes
un poco de lo que me dijiste la primera vez.

Entonces, ¢como te sentiste ahora en este
segundo encuentro?

A: Bien porque, este... ya se de la historia
de nosotros y las preguntas.

DL: ;Y de tu historia...? ;Tu propia
historia?

A: Aja.
DL: ¢Cuél crees que fue la diferencia de

este primer encuentro... de este segundo
encuentro con el primer encuentro?

A: Que tuvimos... que casi otras preguntas.

DL: ¢Pero sentiste alguna diferencia en lo
que tu sentias?

A: Aja
DL: ;Cual...? ;Qué diferencia?

A: De la diferencia de, este... de la otra vez
con esta de aqui... con este dia.

DL: ¢Pero qué sentiste de diferente?
A: (risas).

DL: (Qué crees? ;Tal vez mas alivio?
¢Menos alivio? ¢Mas desahogo? ¢Menos
desahogo?
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A: Mas desahogo.
DL.: {Mas desahogo por que?

A: Porque si. Porque ya... ya sé de estas
C0sas.

DL.: Estas cosas que me has dicho, ¢le has
dicho a alguien mas?

A: (disiente).
DL.: ¢Por qué no?

A: Porque estas cosas casi no le digo a
nadie.

DL.: ¢Sientes que podrias decirle a alguien
mas esto?

A: A mi pa... a mi padrastro.

DL: ;Y qué crees que él te diria?

A: Cualquier cosa... o diferente.

DL.: ¢Pero crees que te apoyaria?

A: Aja

DL: Bueno, con esto estamos terminando.
No sé si tu quisieras decir algo mas.

A: Nada mas.

DL: Bueno, yo te iba a preguntar para...
como para cerrar. Si tu quisieras, ¢tu
pudieras contarme algin momento de tu
vida gue tu quisieras compartir conmigo?
¢Alguna cosa especifica? Digamos, ya me
has contado con las preguntas que yo te
dicho, pero algo que tu quisieras contar,
¢qué podria ser?

A: No sé.

DL.: Bueno, /te parece si eso te dejo como
pregunta para la proxima vez?

A: Si.

DL: Aja, ya. Bueno, entonces eso seria
todo. No sé si quieres decir algo mas.

A: No.

DL.: Entonces ahi estamos. Te agradezco.
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7.15. Tercera sesion de historia de vida de A. (Domingo, 28 de octubre de 2018)

DENNIS LOGRONO: Bueno, A., como te
dije, la idea ahora es como terminar. Ya
tuvimos dos encuentros antes, ¢no cierto?, y
te di las hojitas con el recuento para que tu
puedas revisar. Igual eso es tuyo, como te
dije, t0 puedes decidir qué hacer con eso.
Bueno, como te dije un poco antes, los
encuentros pasados yo te estaba haciendo
preguntas sobre momentos especificos.
Ahora lo que yo quiero es que ta, libremente,
me cuentes un poco sobre tu vida. Yo solo te
voy a sugerir desde donde me puedes contar.
Entonces, asi libremente, dime: ¢cOmo crees
que ha sido tu vida en Bahia?

A: En Bahia ha sido algo bien porque ha
cambiado. Porque yo antes aqui no vivia y,
este... desde que llegué aqui he sentido
emocion, asi, cosas, compartir momentos. En
cambio, cuando estaba en Quito, no tenia con
quién compartir, jugar, y andaba triste, asi,
desanimado, que no conocia a nadie. En
cambio, aqui conozco a todo mundo.

DL: ¢(Cuéando llegaste tu a Bahia?

A: Yo aqui llegué como a los 8... a los 10
afnos.

DL: Ah, ya son algunos. Bueno, entonces
casi la mitad de tu vida has vivido aqui. Y
antes de eso, ¢cuanto tiempo estuviste en
Quito?

A: Desde que naci.
DL: (Y por qué estabas en Quito?

A: Porque alla... dicen que alla mi mami se
fue a trabajar y ahi conocié a mi padrastro.

DL: ;Y vivias tu con ellos?

A: Aja.

DL: ¢Con quién nomas?

A: Con ellos dos.

DL: ;Solo ustedes tres?

A:Y los vecinos de all, al lado.
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DL: ¢Y como era vivir en Quito?

A: Era algo diferente que aqui porque all,
este... habian problemas.

DL: ;Cuales?

A: Porque aqui casi no se... no se ve muchos
problemas.

DL: ¢Mas problemas en Quito que aca?
A: Aja.
DL: ;Por qué més en Quito?

A: Porque alla, este... una minima co0sa,
comienzan a hacer problemas.

DL: (Qué te acuerdas que habia de
problemas?

A: Este... tiraban piedras a las ventanas.
DL: ¢De su casa?

A: Aja.

DL.: ¢Por qué hacian eso?

A: No sé.

DL: ¢;Pero tu te acuerdas de eso?

A: Si, me acuerdo.

DL: ¢Te acuerdas en qué parte de Quito
vivian?

A: No.

DL.: Y t0 decias que ahi pasabas triste. ¢Por
qué pasabas triste?

A: Porque no tenia con quién jugar. Estaba
solo.

DL: ¢No ibas a la escuela?
A: (disiente).
DL: ¢{Qué hacias?

A: Este... me ponian a ver la tele mientras
que mi ma y mi pa se iban a trabajar. Me
dejaban con una sefiora.

DL.: ¢{Qué sefiora?
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A: La que... una amiga o prima de mi pa.

DL: ¢ Tu mama le conoci6 a tu padrastro alla
en Quito?

A: Aja
DL.: ¢Sabes como se conocieron?

A: Dice que, este... mi ma se fue a trabajar y
mi padrastro estaba ya trabajando y ahi fue
que se conocieron, que comenzaron a salir.

DL.: Y t0, cuando le conociste a tu padrastro,
¢ qué pensaste?

A: Yo, este... yo pens¢ que ¢l era
verdaderamente... que... que ¢l era mi
padre, todas esas cosas, porque me daba
todo.

DL: ;El te daba todo?
A: Aja
DL: Tu me dijiste un poco qué tu mama te

habia dicho te decia que él era tu papa y ti
decias que no creias que eso era verdad.

A: Aja.
DL.: ¢Por qué no creias que eso era verdad?

A: Porque no sabia... porque se veia la
diferencia.

DL.: ¢Que no se parecian ustedes dos?

A: Aja.

DL: Pero me dijiste que él te dio el apellido
ati.

A: Si.

DL: ;Como fue eso?

A: Porque, este... mi padre habia muerto y,
este... de pequeno fue que me dio el apellido.

DL.: ¢Pero td no sabias en ese entonces que
tu papa habia fallecido?

A: Aja. Recién, este... después de 2 meses
me dijeron.

DL.: Si, eso me contaste la Gltima vez. Bueno
y de ahi me dijiste que aca fue mejor. ;Como
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fue el venir? ;Por qué decidieron venir de
Quito a Bahia?

A: Porque querian estar cerca de mi abuelita
y, este... verse con los vecinos, los mismos
de antes.

DL: ¢Tu padrastro es de aqui 0 no? De aqui
de Bahia también.

A: No.

DL: ;De dénde es él?

A: El es de Naranjito.

DL.: De Naranjito. ¢Pero él quiso venir aca?
A: Aja.

DL: ¢ Tu mama si es de aqui?

A: (asiente)

DL: Bueno. Y una vez que ya llegaste aqui,
¢qué comenzaste a hacer? ¢ Qué fue diferente
de cuando estabas en Quito?

A: Este... sentia algo bien porque de
pequefio y cuando estaba alld en Quito,

este... solo pasaba en un local cerrado vy,
este... veia a otros nifios, pero me daba
vergiienza hacerme amigo con ellos.

DL: ¢Por qué vergiienza?

A: Porque se veian que eran...
pegaban, asi.

que me

DL: ¢ Te pegaban?
A: Si.
DL: ¢Y tu qué hacias cuando te pegaban?

A: Le fui a decir a mi mama y mi mama le
iba a reclamar a la mama de ellos.

DL: ;Y funcionaba?

A: Aja.

DL: ¢Y por los problemas se vinieron aca a
Bahia?

A: (asiente)

DL: Ah ya. Y acd, en cambio, ¢;como te
llevabas con los otros nifios?
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A: Bien porque con ellos si, este... hasta
ahorita estoy con ellos. Desde pequefio hasta
ahorita.

DL.: {Qué mas me puedes decir sobre tu vida
aqui en Bahia?

A: Y, este... que estoy feliz porque tengo
otros hermanastros.

DL: Ah, eso. Por ejemplo, ti decias que alla
ti sélo vivias con tus papés. ¢Cuando
Ilegaron tus hermanastros?

A: Yaalo que yo tenia, este... 10 afios.
DL: {De dénde vinieron ellos?

A: De... uno vino de Quito y el otro de aqui.
DL: ;{Cual?

A: El mas chiquitito es de aqui, él nacié aqui.
DL: ¢El naci6 aqui? Cual?

A: ElIE.

DL: Ya.;YelD.?

A: En Quito.

DL: O sea, ¢€él es hijo de tu papa y de tu
mama? Perdon, ;de tu mama y de tu
padrastro?

A: Si.

DL: ¢Pero él nacié en Quito cuando tu
estabas ahi?

A: Aja.

DL: ;Y de ahi vinieron con él tus otros dos
hermanos mayores de Quito?

A: Pero yo no los conocia ahi.

DL: ¢Por qué no las conociste alli?

A: Porque, este... no los habia visto. Desde
que yo habia nacido no los habia visto. De
cuando aqui pasé tres afios, cinco afios, y ya
los trajeron.

DL: ¢Y qué te parecio que ellos vinieran?
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A: Algo bien porque con ellos comparto los
momentos. A veces jugamos, porque alla en
Quito no tenia a veces con quién jugar.

DL: ¢Con ellos siempre te llevaste bien
desde que llegaron?

A: Aja.

DL.: Pero antes que ellos vinieran, ¢t0 sabias
que ellos existian?

A: (disiente).

DL: ¢No sabias? ; Te contaron ese rato?

A: Aja.

DL: ¢Y crees que ellos sabian que td
existias?

A: Si, ellos si sabian.

DL: Si. /Y qué pensaban ellos?

A: Ellos pensaban que era mentira. Ya vy,
este... que yo no era hijo de mi mami, que
era amigo. Era un “amigo”.

DL: (Eso te decian?
A: Aja.
DL: (Y tu qué les decias?

A: Les dije que no, que ella es mi ma. Yo
antes... yo también pensaba que ellos eran
mis amigos, ellos, pero han sido mis
hermanos.

DL.: ¢Les decias lo mismo?
A: (asiente).

DL: Ya. Bueno, entonces, ahora me has
hablado un poco. ;Qué me puedes decir, en
toda tu historia, cdmo ha sido la vida con tu
familia?

A: Algo bien, pero a veces hay problemas
con mis hermanos que se meten en
problemas, que se ponen a estar peleando, le
Ilaman la atencion a mi ma.

DL: ¢Quién le llama la atencion?
A: Este... les llaman por teléfono, que si, que

han estado peleando y ahi van al colegio.
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DL: Aja. ¢Y qué problemas son?

A: Asi por... que lo molestan, que si, que le
cogen la mochila, se la esconden, le insultan
a mi may ahi comienzan los problemas.

DL.: ¢Desde cuando hay estos problemas?
A: Antes... después del terremoto.

DL: Ah, después del terremoto. ¢Y por qué
crees que después del terremoto?

A: No sé por qué. Este... nosotros no... no
los conociamos. Recién dos afios que hemos
estado alla en el colegio.

DL.: ¢Cual me dijiste que era su colegio?

A: El Antonio Uscocovich, por la Acuarela
1.

DL: Y antes del terremoto, ¢(cOmo era,
digamos, la relacién con tu familia?

A: Bien. Nunca habia problemas ahi.

DL: Nunca habia problemas ahi. Entonces,
icrees que algo fue que pasé con el
terremoto?

A: Si, la ha hecho cambiar ac4, personas. Y,
este... nosotros hemos cambiado. No parece
lo mismo de antes.

DL: {Qué cambi6?
A: Este... la relacion.
DL: Relacion. ¢La relacion por qué?

A: Porque antes me daba bien. Todo... casi
todos los dias saliamos y ahora, después del
terremoto, comenzé asi a no salir, a estar casi
encerrado en la casa.

DL: Aja. ¢Y qué te parece eso?
A: Este... algo no justo.
DL: ¢No justo por qué?

A: No justo porque antes ibamos a cada rato,
siempre saliamos entre nosotros y ahora no.
Una vez, dos veces a la semana salimos.

DL: ;Y por qué crees gque ahora ya no?
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A: Por lo que ha pasado del terremoto.
DL: ¢(Qué fue lo que pasd?

A: Que, este... cuando se cayo la casa
perdimos un amigo.

DL: {Qué amigo?
A: Un amigo de Fanca que se nos ha ido.

DL: ¢Y td qué pensaste cuando fallecié este
amigo?

A: Me cay6 de sorpresa porque nosotros no
sabiamos y al otro dia nos dijeron.

DL: ¢{Como era este amigo?

A: Era... yatenia 16 afios. Era bien agarrado
y era blanco.

DL: ¢Era amigo tuyo?
A: (asiente).
DL: (Y qué le pas6?

A: Este... porque tenia problemas con la
mama y la esposa.

DL: Ah, ¢es este amigo que me dijiste que
eligio suicidarse?

A: Aja.
DL: ;Y ti qué pensaste cuando...?

A: De que es algo mal porque por una...
porque también él decia que habia ha visto a
su papa. Porque el papa también se habia
ahorcado. Se envenend y se ahorcd. Y que
veia al papa y €l queria hacer lo mismo por...
no sé, pero decia que si, que el papé era que
lo [lamaba.

DL: ¢Y tu qué pensabas cuando supiste eso?

A: Algo triste porque desde los 8 afios, 9
afos, nos conocimos hasta ahorita.

DL.: ¢Hace cuanto tiempo fue eso?

A: Ya lleva un afio un afio. No, unos tres
meses.

DL: ¢ Tres meses?
A: Si.
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DL.: ¢Un poco antes de lo que te dijeron de
tu papa?

A: Aja.

DL: O sea, ¢tuviste recientemente sucesos
tristes en tu vida?

A: (asiente).

DL: (/Y qué piensas de eso? O sea, de las
cosas tristes cuando pasan.

A: Este... yo pienso algo... que por qué se
ha ido, este... por qué lo hizo. No debia
hacerlo, esas cosas.

DL: Bueno, entonces me estabas hablando
un poco de un amigo. (Como ha sido en tu
vida...? En toda tu historia, ;como te llevas
con amigos?

A: Bien porque, este... cuando hay...
cuando me buscan problemas, ellos se meten
y no me dejan pelear. Y si, ellos me apoyan.
A veces salimos.

DL: Me dijiste que cambi6 de cuando viniste
de Bahia a Quito... Perdon, de Quito a Bahia,
¢Sientes que en Quito tenias amigos?

A: No creo.

DL: ¢(En Bahia fue que comenzaste a tener
amigos?

A: Ajé, bastantes.

DL: ¢Y qué mas me puedes decir de tus
amigos aqui en Bahia?

A: Que son algo bueno y que, este... ojalano
se metan a malos pasos.

DL.: (Crees que podria pasar eso?
A: Aja
DL: ¢Por que?

A: Porque hay otros amigos que se hacen
pasar por amigos y dafian la mente a uno.

DL: Dafan la mente. ;Como dafan la
mente?
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A: Que si, que fuma, que te hace ver a Dios,
esas c0sas.

DL: (Ellos dicen eso?
A: Aja.
DL: ¢Y tu qué opinas de eso?

A: Yo digo que no, que, este... los que me
dafian la mente no son mis amigos.

DL: Aja. ¢ Y como te enfrentas a eso cuando
Ves personas asi?

A: Yo nomaés a veces le digo a mi mami y
ella va al colegio y dice... le dice esas cosas
a la profesora que ha visto y lo sancionan a
los otros.

DL: Y cuando le sancionan, ¢ahi que
sientes?

A: Algo bien porque, este... no anda
molestando y no andan haciendo esas cosas.

DL: ¢(Cbémo es de diferente tus amigos del
colegio a los amigos de los lugares donde
vives?

A: Para mi es lo mismo porque estudio con
ellos mismo y... y siempre les veo las
mismas caras.

DL: (Y aqui quiénes son tus amigos?

A: Son los mismos que veo en el colegio.
DL: ¢Viven aca también?

A: Aja.

DL: (Y acé tienes algiin amigo que no sea
del colegio?

A: Si.

DL: ;Quién?

A: EI S. no es del colegio, es el Unico que no
es.

DL: ;Y al S. como le conociste?

A: ;Como lo conoci? Cuando vinimos aqui a
estas casas.

DL: ;{Qué estaban haciendo?

79



A: Nosotros estabamos arreglando esa casa,
ahi fue que vi a lahermanade él, y aél,y a
los hermanitos, y ahi fue que lo conoci, que
nos hicimos amigos.

DL: Son amigos. ¢Son buenos amigos?
A: Aja.
DL: ;Qué haces cuando estas con él?

A: Este... a veces vemos peliculas, comemos
mango Y a veces salimos a Bahia.

DL: ;Y ta conoces a los amigos de é1?

A: Si, a la mayoria.

DL: ;Y él conoce a tus amigos?

A: Si.

DL: Entonces, ¢se hicieron amigos entre
todos?

A: Aja

DL: ¢Tienes aqui donde vives otro amigo
aparte del S.?

A: (disiente).

DL: ¢(Por quée no?

A: Porque no he visto otros que hayan
estudiado en diferente colegio. Solo es él
porque el resto si estudia en el mismo colegio

DL.: Ah, el resto estudia en el mismo colegio,
entonces, les conoces.

A: (asiente).

DL: Ah, entonces si les conoces. ¢Quiénes
no mas que estudian en tu colegio estan por
aqui?

A: Estudian... con el J.P. y otras personas de
aqui... Ah, y con la V. que tampoco no
estudio con ella.

DL: Y aellacomo la conoces?

A: A ella la conoci, este... porque una vez
fue alla a ensayar. Este... estdbamos
bailando y ahi la conoci a ella, a la hermana
y a la prima.

38
39
40

41
42

43
44

45
46
47
48

49
50

51
52
53
54
55

56
57
58
59
60
61
62

63
64

65
66

67
68
69

70
71
72

73
74
75

DL: (Y no sabias que vivia aqui también?
A: Aj, no sabia.
DL: ¢Y cuando supiste?

A: Ya eso fue cuando ella se fue para alla al
ensayo.

DL: Ah, ;ahi te cont6?

A: Aja.

DL: Bueno. Y un poco también antes hemos
hablado de las relaciones de pareja. ;Cémo

crees que en tu vida han sido las relaciones
de pareja?

A: Es algo diferente.
DL: ;Diferente como?

A: Porque algo que ha estado... he estado
pensando qué hacer... pensarlo qué hacerlo
como... como, este... tengo que yo estarlo,
pensando esas cosas y, este... al momento
hacerlo.

DL: Aja. T4 un poco me decias que td, que
eres mas joven que tus hermanos mayores,
¢no cierto?, veias que ellos tenian novias.
Pero veias... o sea, que tu también pensaste
hacer las cosas diferente, como el contarle a
tu mama@, presentarle a tu novia. ;De donde
te llego esa idea?

A: De mi hermano, del J.P., que él fue el
primero que la llevo.

DL: Ah, €l la llevd. (Y qué pensaste td
cuando viste eso?

A: Me cay6 como, digamos, algo wow que,
este... la novia la traiga a presentar a mi
mami. Mi mami ya la conoce, con quién esta.

DL.: ¢Crees que es algo que se debe hacer?
A: Si.
DL: ¢Por que?

A: Porque digamos que hemos tenido una
relacion y mi mami sabe con quién. Ellase la
presenté.
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DL.: ;Qué mas puedes decirme de tu vida con
relacion a las novias?

A: Nada mas.

DL: ¢Crees que es algo de lo que es dificil
hablar? ;O no?

A: Si.
DL.: ¢Si por qué?

A: Porque, este... es medio dificil contar una
historia de nosotros mismos a otras personas
que, este... nos acordamos bien... no nos
acordamaos bien.

DL.: ¢No te acuerdas bien de tus novias?
A: (Ah?

DL.: ¢No te acuerdas bien de tus novias? ;O
si te acuerdas bien de ellas?

A Si, pero, este... la vida... nuestra historia
se me hace como dificil recordar.

DL.: ¢Por qué dificil recordar?

A: Porgue ya es algunos afios.

DL: Es algunos afios.

A: Aja.

DL: ;/Te acuerdas mas de lo reciente? ;De
qué te acuerdas mas?

A: Yo me acuerdo que nomas de pequefio
andaba con esos patines, me caia y, este... y
aqui me hice amigos, y cuando aprendi a
andar recién en moto.

DL: ¢(Cuéando aprendiste a andar en moto?
A: Ya llevo como un afio.
DL: ¢Quién te ensefio?

A: Un amigo. Un amigo de mi hermano, del
mayor, el que tiene mujer.

DL: ;Del L.?

A: Aja. El tiene ese amigo que tiene moto y
el L. también se habia sacado una.

DL: Ah, él L. también tiene una moto.
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A: Si, pero se la metieron presa.
DL: ¢;Por que?

A: Porque una vez, este... tuvo accidente y,
este... la moto sac6... $200 le costo la
sacada, ya con todo: papeles, licencia,
matricula. Y, este... cuando tuvo ese
accidente, este... la moto se la llevaron a
Portoviejo, la habia dafiado. Ya la otra moto
la habia vendido.

DL: (TG qué pensaste cuando tu hermano
tuvo ese accidente?

A: Sentia algo triste porque un hermano...
yo pensaba que se nos iba a ir, como un
amigo que se nos fue.

DL: ;Como el amigo que me cuentas?
A: Si.

DL: ¢ Tenias miedo a que le pase algo?
A: Claro.

DL: ;TG donde naciste?

A: Yo naci aqui.

DL: (Aqui? ¢ Y después fueron a Quito?

A: Aja.

DL: ;Y de ahi volvieron aca?

A: (asiente).

DL: Bueno. ¢(Crees que puedes decir algo

mas de todo esto, de tu vida?
A: Nada mas.

DL: Bueno, entonces te voy a preguntar:
¢cudles crees que han sido los momentos mas
dificiles de tu vida?

A Los peores momentos que tenido... en la
calle.

DL: ;Cuales?

A: Como cuando me han buscado pelea.
DL: ;Quién?

A: _Unos amigos... que se hacen pasar por
amigos.
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DL.: ¢Por qué se hacen pasar por amigos?

A: Porque se apegan a uno... le... uno quiere
que le den las cosas y al momento comienzan
a estar molestando, insultan.

DL: ¢Y td cédmo reaccionas a eso?

A: Yo ahi... yo lo que voy a decirle es a la
sefiorita y ahi le... le llama la atencion.

DL: ¢Pero alguna vez tu sientes ganas de
pelear?

A: Aja.
DL: ¢Y qué haces cuando tienes esas ganas?

A: Cuando siento ganas, este... yo prefiero
evitarlo.

DL: Pero me decias que a veces te
desahogabas como pateando la comoda,
lanzando piedras, ¢ho cierto?

A: (asiente).

DL: ¢Por qué sientes que tienes que
desahogarte asi?

A: Porque siento coraje.

DL: Aja. Y cuando sientes coraje, ;,qué crees
que deberias hacer?

A: Aguantarlo.
DL.: ¢Por que aguantar?

A: Porque si salgo de una manera que no es,
salgo en vez perdiendo yo.

DL: ¢Perdiendo cémo?

A: Yo que, este... yo, este... esté bravo y
comienzo a estar desquitandome con mis
hermanos.

DL.: Con tus hermanos. ¢Y te ha pasado eso
alguna vez?

A: (asiente).
DL: ;{Como fue eso?

A: Es algo que, este... casi no lo puedo
olvidar porque esa vez, este... fue que,
este... me buscaron pelea. Yo lo evité, y
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tenia con todas las ganas de pelear, y preferi
aguantarme, y justo viene mi hermano, me
pega, asi. Después yo, como estaba con
coraje, reaccioné mal.

DL: ;C6omo reaccionaste?

A: Al golpe.

DL: ¢Y qué paso ahi?

A: El también me cay6 y ahi mi mami se dio
cuenta y nos meti6 una paliza.

DL.: ¢Encima de todo?

A: (asiente).

DL: (Y qué pensabas?

A: Ahi fue que me arrepenti. Le dije perdon.
DL: ;Y tu hermano qué dijo?

A: También lo mismo.

DL: ¢{Con cual de tus hermanos fue?

A: Conel J.P.

DL: ;Y al final qué pas6?

A: Y al final, este... nos llevamos bien. Ya
no hemos tenido desacuerdos.

DL: Ta dijiste que cuando tienes coraje
debes aguantarte.

A: Aja.

DL: Bueno si y no, creo. O sea, tal vez no
debas solo aguantarte, sino, si puedes
frenarte ese rato, para que no pasen cosas
como lo que me cuentas, ¢no cierto? Para no
pelearte con alguien en la calle, para no
pelearte con tus hermanos. Pero luego
puedes buscar desahogarte de una manera en
la que sea que no te haga dafio a ti ni a nadie
mas. Por ejemplo, incluso eso que me decias,
¢no?, de patear la comoda, de lanzar piedras,
mientras que no se haga dafio a nadie, es una
opcién. Pero puedes buscar otras formas.
También hay gente que ahi se pone a jugar o
se pone a ver algo, se distrae o escribe.
Muchas veces escribir, como esto de contar
la historia, el escribir también suele ayudar.
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Escribes como te sientes, luego eso arrugas,
botas o haces lo que quieres o lo guardas, y
luego lees y dices “ah, mira, por esto me
sentia mal”. Hay opciones, digamos, que
puedes tomar para para no solo aguantar sino
también para liberar eso. Porque cuando
aguantas se siente feo y a veces, si €s que
alguien te provoca, puede pasar eso, ¢no
cierto? ;Crees que has tenido algin otro
momento dificil en tu vida?

A: No, ese...

DL.: Pero, por ejemplo, ti me dijiste creo que
dos mas. Esto de saber lo de la muerte de tu
amigo y también la de tu papa. ; También eso
fue dificil?

A: Un poco.
DL.: ¢Un poco por qué?

A: Porque casi no me pude olvidar esas
cosas.

DL.: ¢Quisieras olvidarte de esas cosas?
A: Aja.
DL: ¢(Por que?

A: Porque cada vez que ando triste recuerdo
esas cosas.

DL: Aja. ;Y solo te puedes sentir triste si te
acuerdas de eso? ;O puedes sentir otra cosa?

A: Me siento triste a veces cuando ando con
mis amigos.

DL: ¢Cuando se acuerdan de él?
A: Aja
DL: ;Y cuando te acuerdas de tu papa?

A: También, pero yo quisiera... Me lo
ensefiaron en fotos, nunca lo pude ver en
persona y €l tampoco no me pudo ver a mi.

DL: ¢{Tu lo hubieras querido ver?

A: Aja

DL: Bueno, ahora no se puede hacer eso.
Pero al menos pudiste verlo en la foto.
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A: Aja.

DL: ¢Quién te mostro la foto?

A: Mi mami.

DL: ;Y cuando te mostro la foto?

A: Ya lleva un par de meses.

DL: ¢lgual cuando te cont6 o después?
A: Mas después.

DL: Bueno, eso fue dificil para ti. ;Pero te
ayudo el saber eso?

A: Aja.
DL: ¢En qué te ayudo?

A: En algo... porque yo siempre sabia que
mi padrastro no era mi papa verdadero. No
tenia algo comun, aja.

DL: Entonces, ¢te sentias mas tranquilo
sabiendo la verdad?

A: Aja.

DL: ¢Pero y como te sientes con tu
padrastro?

A: Algo... mas o menos

DL: ¢{Por qué mas o menos?

A: Porque casi no comparto momentos.

DL: Si me dijiste que no tienes mucho
contacto con él.

A: Aja.

DL: ¢Por quée no?

A: Porque él es como otro caracter, como

caracter fuerte. Y, este... a veces no tengo
mucho contacto.

DL: ;Cbémo es tu caracter?

A: Es... cuando, este... me pongo triste,
este... yo me pongo a hacer cosas, asi,
dibujos. Me pongo a hacer cartas. Y cuando
ando bravo yo noméas me pasé aguantando el
coraje.
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DL: Pero podrias hacer lo mismo, ¢no
cierto?

A: (asiente).
DL: ¢Qué dibujas?
A: Yo a veces nomas dibujo asi, pdngase,

cualquier cosa. Como una casa, asi, como
medio paisajes.

DL: Eso puede servir, ¢no cierto?

A: Aja.

DL: Y dices que escribes cartas. ¢Qué
escribes en esas cartas?

A: Nomas escribo, asi, como poemas.

DL: ¢Y qué tipo de mensajes estan en esos
poemas?

A: Es como, digamos, que yo le estoy
mandando, asi, a mi novia.

DL: Ah, tu le mandas poemas a tu novia. ¢ Y
qué dice ella cuando le mandas los poemas?

A: No dice nada, nomas se rie.
DL.: ¢/ Qué te hace sentir que se ria?

A: No sé. Porque ella cuando siempre le
mandd una carta, se comienza a reir. Cuando
anda brava también se rie. Cuando le mandan
una carta.

DL: ;Y se rie cuando esta enojada?

A: Aja.

DL: ¢Pero tu piensas que al final eso le
gusta?

A: Si.

DL: Bueno, puedes intentar hacer tal vez...
por ejemplo, dices que escribes poemas para
tu novia. Puedes escribir eso cuando te
enojas. Poemas o cartas o historias, para eso.
O sea, como para “estoy enojado con tal
persona”, entonces tal vez no le digas en
persona el mensaje, pero puedes escribir tuy
sabes qué querias expresar. Todo eso que te
estas guardando la pones en una carta, por
ejemplo. A veces hasta, por ejemplo, para
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algo pueden servir las redes sociales, ;no?
Puedes escribirlo. Hay foros, hay lugares en
las redes sociales que la gente escribe eso, y
comparte, y se desahoga.

A: Ahorita ya no tengo celular.
DL: ¢Por qué? ;Qué paso?

A: Lo vendi.

DL: ¢;Por que?

A: Porque, este... necesitaba plata para
pagar un uniforme de la escuela del
Independiente.

DL: Ah, estds en la
Independiente.

escuela del

A: Aj4, jugando futbol.

DL: ;Cuando vas a esa escuela?

A: Nos toca los lunes, miércoles y viernes.
DL: (Y te gusta?

A: Aja porque, este... cuando iba al estadio
conoci a todas las personas. Cuando fue el
Independiente, conoci a otras y me llevo bien
con ellos.

DL: ¢En qué estadio?

A: En... ;Como en qué estadio?
DL: ¢En qué estadio fuiste?

A: En el estadio, aqui.

DL: ¢Han venido los del equipo del
Independiente alla?

A: Aj4, yo jugué con los profesionales en
Jama.

DL: Aja, muy bien. ;Pero qué sentiste
cuando tuviste que vender el celular?

A: Senti algo... no es agradable porque con
qué me iba a conectar y ahora nomas a veces
que cojo el celular de mi mami.

DL: (Te presta?
A: Aja.
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DL.: ¢Pero sientes que valio la pena porque
también te gusta ir a jugar fatbol, ir a
aprender?

A: Aja
DL.: Eso también pudo haber sido algo dificil

para ti, ¢no?, lo del celular, pero te da algo a
cambio.

A: Aja
DL: O sea, creo que lo que me has contado

algunos momentos dificiles, pero algo has
tenido a cambio de eso.

A: Aja
DL: Muy bien. /Y cuéles han sido los
momentos mas felices en tu vida?

A: Compartir con mi familia y tener una
amistad.

DL.: Aja, compartir con tu familia. ; Como?

A: Como decir, este... salgamos a la playa o
ir donde mi abuelita.

DL: ¢/Qué te gusta hacer cuando vas donde
tu abuelita?

A: Me gusta conversar, ver tele y jugar con
mis amigos.

DL: ;Donde vivia tu abuelita?
A: En Fanca, nomas.

DL: ;Y te gusta alla?

A: (asiente).

DL: Cuando hablas de tu familia, ¢sientes lo
mismo por todos los miembros de tu familia?

A: Aja
DL: ;Quiénes nomas?

A: Por mi abuelita, mi abuelo, mi pa, mi
padrastro, mi mami y mis hermanos.

DL.: Entonces, ¢si sientes un aprecio también
por tu padrastro?

A: Si.
DL: ¢Por que?
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A: Porque él me ha dado el apellido y me da
para el estudio.

DL: Te da para el estudio. ;TU le has dicho
algo al respecto de eso?

A: Si, le dicho que... que gracias por todo lo
que me ha dado y estamos mas 0 menos
uniéndonos.

DL: ¢TU quieres tener un contacto mas
cercano con él?

A: Aja.
DL: ¢Y tu crees que él quiere?

A: Si porque me ha dado el estudio y el
apellido.

DL: ¢(Qué crees que hubiera pasado si él no
te hubiera dado esas cosas?

A: No estuviera en el Independiente, no
tuviera estudio... tuviera estudio, pero no
seria lo mismo.

DL: Aja. (Qué mas crees qué ha sido de lo
mas feliz en tu vida?

A:Y, este... andar con mi novia.

DL.: Andar con tu novia. ¢Por que andar con
tu novia?

A: Porque cuando, este... andamos, asi, que
queremos salir. Salimos, conversamos y es
algo que... una amistad con mi familia y otra
amistad con ella.

DL: Aja. ;Pero son cosas diferentes lo que
sientes?

A: Aja.
DL: ;Cual es la diferencia?

A: Que, este... con ella salgo y ac4 con mi
familia a veces salimos. A veces con ella
salimos todos los dias.

DL: ¢Y qué te hace sentir eso?

A: Algo bien porque, este... no estoy tan
aburrido en la casa.
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DL.: Aja. Entonces eso ha sido lo que ha sido
feliz para ti.

A: (asiente).

DL: Bueno. ¢Te acuerdas que te pregunte
eso de si ta quisieras contarme algo de tu
vida? ¢ Qué seria lo que quisieras contar?

A: De lo que ha cambiado aqui, Bahia.
DL: ;Qué cosa?

A: Entre la union de las personas y los
problemas.

DL: (Y por qué elegiste decirme eso?
A: Porque me lleg6 a la mente.

DL: ¢Por qué?

A: Porque si.

DL: (Pero qué crees? O sea, ¢sientes que
tiene eso algo que ver contigo?

A: Si.

DL.: ¢ Qué tiene que ver?

A: Tiene que ver, este... en la union.
DL: (TG sientes mas union?

A: Aja.

DL: ¢Con quién?

A: Con los vecinos y mi familia.
DL: ¢Y qué te hace sentir esa union?
A: Algo feliz.

DL: Aja. (Crees que esa union también te
permite sentirte unido a tu novia?

A: Aja
DL: ¢Por que?

A: Porque cuando, este... antes... antes que
pase el terremoto la veia en el colegio,
nomas. No me fijaba en ella. Y cuando paso
el terremoto me fijé en ella. Ha cambiado.

DL: ¢Crees que el terremoto tuvo algo que
ver en eso?

A: Aja
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DL: ¢Qué tuvo que ver?

A: Este... la amistad que.... este... la
amistad y porque me llevo bien con todos.

DL: O sea, ¢te dio el terremoto mas
oportunidades en ese lado?

A: Aja.
DL: (Y qué crees que hubiera pasado si no
habia el terremoto?

A: No me hubiera fijado en ella. No estuviera
ahorita con ella.

DL: Te ayudo en eso.
A: (asiente).

DL: Mira también, entonces, el terremoto,
que pudo ser un momento dificil, también te
dio algo.

A: Aja.

DL: Bueno. ;Y como crees que en el futuro
cambiara tu historia? Me has contado tu
historia, ¢no cierto? Te pregunté antes
también qué piensas en el futuro. ;Pero como

crees que va a cambiar tu historia para el
futuro?

A: Ha de cambiar... diferente entre mi
familia que... digamos, que yo me haya ido
a otro lado, a otro pais.

DL.: Si, me decias ¢no?, que querias conocer
otros lados.

A: Aja.
DL.: ¢Por qué quieres eso?

A: Porque... porque quiero salir y yo quiero
salir es con mi familia.

DL: ¢ Te sientes muy unido a tu familia?

A: Aja.

DL: ¢Los ves aellos en el futuro también?
A: Aja.

DL: ;Y qué mas ves? ;COmo crees que se va
a sequir escribiendo tu historia en el futuro?
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A: Mas diferente.
DL: ¢Diferente en qué?

A: Entre la union, los problemas. Yo pienso
que ya no ha de haber.

DL: ;Sientes que el futuro va a estar...? O
sea, ¢sientes esperanza en el futuro?

A: Aja.
DL: Muy bien. Bueno, ¢hay algo mas que

me quisieras contar de todo esto que hemos
hablado en todos estos encuentros?

A: Y que me siento algo bien porque nunca
pensaba que iba a venir, asi, aqui un
psicologo.

DL.: ¢Por qué no pensaste que iba a venir?
A: Porgue no me imaginaba esas cosas.

DL: ;Y que piensas de eso? Que venga un
psicologo.

A: Algo bien.
DL: ¢Por qué?

A: Porque a veces, este...
preguntas, me desahogo.

cuando hacen

DL.: ¢ Tambien te permite crees darte cuenta
de cémo ha sido tu vida? ¢Tal vez verla de
otra manera?

A: (asiente).

DL: {COmo seria eso?

A: Seria diferente.

DL: ;Y el desahogo para qué te sirve?

A Para no tener, este... tantos problemas.

DL: ¢Para no estar aguantando, tal vez? Que
me decias que aguantabas.

A: Aja
DL: Bueno. Yo en los anteriores dos
encuentros que tuvimos te hable un poco de

unas dos cosas. Primero, de la violencia, de
la sexualidad y dentro de eso, cdmo eso a
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veces se puede juntar y sale la violencia
sexual, ¢no cierto?

A: Aja.
DL: ¢(Qué piensas de eso? Luego de que
ahora me has contado tu historia.

A: Algo diferente porque ya casi de eso no
se escucha.

DL: ¢Por que no se escucha?

A: Ya ha de haberse... ha de haber calmado
€esas Co0sas.

DL: ¢Calmado qué?

A: De que antes... que antes era lo que no se
calmaba de las peleas y de esas cosas de la
violencia que se escuchaba a cada rato.

DL: ;Donde se escuchaba?

A: Alla en Jorge Loma.

DL: ¢Alla por qué se escuchaba?
A: Alla no sé.

DL.: ¢Pero qué era lo que decian?

A: Que habian violado a una sefiora, a una
chica, a un nifio, a una nifa.

DL: ¢Y tu qué pensabas de eso?
A: Algo mal.
DL: ¢Por quée?

A: Porque, este... este... lo violaban y
nomas sabian decir que también sacaban los
drganos.

DL: {Hacian dafio entonces?
A: Aja.
DL: (Y crees que esto es importante saber?

¢Hablar de eso? ;Conocer de eso? ¢ A la hora
que ti mismo luego puedas tener una pareja?

A: (asiente).
DL: ¢;Por que?
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A: Porque... porque si. Porque, este...
digamos, que yo esté con mi novia y le diga
que si, que tenga mucho cuidado.

DL: Entonces, ahora que me dijiste eso,
(crees que en tu historia algo de eso te puede
resonar? No solo lo que te ha pasado a ti sino
lo que has visto. Como lo que me cuentas de
esto que has escuchado. ;Qué puede ser?

A: (risas). (silencio).

DL.: O sea, digamos que el haber oido de eso,
el haber visto eso, ¢qué te hace sentir a ti en
tu vida?

A: Algo mal como que si, este... si fuera a
pasar.

DL: ¢(Crees que eso va a pasar en el futuro?
¢ O crees que se puede evitar?

A: Se puede evitar.
DL: (Como se puede evitar?

A: Este... cogiéndolos a ellos presos, que ahi
le cambien... la diferencia.

DL.: Digamos, eso en los casos que se saben.
A: Aja.

DL: Y en las demas personas, digamos, que
a veces uno no sabe que puede pasar con esas
personas. Por ejemplo, a veces pasa entre
personas que nunca tuvieron ningdn
problema, que les conoces, que dices “ah,
esta persona es buena, hace todo bien”, pero

a veces pasa. ;Crees que se pueda prevenir
es0?

A: (asiente).
DL: ;Como?

A: Como, este... diferente. Y se puede evitar
las cosas malas.

DL: ;CbAmo se evitan?

A: Este... llamando a la policia. O que los
una mas.

DL: ¢Que los una més cémo?
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A: Que dejen esas cosas y, este... dejar esas
cosas atras.

DL: ¢Dejarlo atras?

A: Aja.

DL: Bueno, con esto va la dltima pregunta.
¢ Qué sentiste t al contar tu historia?

A: Algo no esperado.

DL: ¢No esperado por qué?

A: Porque nunca pensaba que, este... iba a
pasar. Me siento algo bien porque la primera
vez que vino aqui me sentia con nervio.

DL.: Si, me dijiste que estabas nervioso.

A: Aja.

DL.: Pero que después te fuiste desahogando.
Luego ya me fuiste contando. Por ejemplo,

hoy las preguntas no fueron asi tanto como
antes.

A: Aja.
DL: Antes tenia mas preguntas y ahora yo

solo podia dejar que hables. ¢Por qué crees
que ahora puedes hablar mas libremente?

A: Porque ya me siento desahogado.

DL: Aja. ;Y para qué crees qué sirve el
contar una historia de la vida?

A: Para la experiencia y, este... compartir
una amistad.

DL: ;Y para ti para qué crees que te sirvig?

A: Para... para mi sirvio para... (risas).
Sirvio para algo logico.

DL: Algo légico. ;Como es eso?

A: Como, este... ha cambiado de... porque
ya la primera vez tuve vergiienza contar mi
historia.

DL: Ah, o sea, ¢que pudiste avanzar t0 en tus
tiempos?

A: Aja.
DL: (En sentirte mas libre?
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A: (asiente).

DL: Muy bien. Entonces, eso era la tltima
pregunta. Te agradezco por participar. No sé
si ahora algo mas quieres decirme, porque
esto ya seria lo ultimo.

A: Nada mas.

DL: ¢(No? Bueno, A. Entonces te agradezco.
Espero que te haya servido.
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7.16. Primera sesion de historia de vida de C. (Lunes, 22 de octubre de 2018)

DENNIS LOGRONO: Bueno entonces ya
como te conté todo aceptaste participar. La
idea es que me cuentes un poco de tu vida.
Entonces la primera pregunta es: puedes
presentarte y contarme un poco de ti

C: Ya nos hemos presentado antes. Mi
nombre es C. Tengo 16 afos. Y, a ver... me
gusta el deporte, me gusta pasar tiempo con
mis amigos, a veces ayudar en la casa.

DL: Aja. ;|Ddnde naciste td?

C: Yo naci aqui en Manabi.

DL: ¢En qué parte?

C: En Lednidas Plaza.

DL: ¢Lednidas Plaza?

C: Si.

DL: ;Y de ahi...? ;Pero has vivido todo el
tiempo en Bahia de Caraquez?

C: Si.

DL: Aj4. ¢Cuantos miembros son de tu
familia? ;Con cuantas personas vives tu?

C: Yo vivo hasta ahorita... antes vivia con
mi ma, aqui en Los Jardines, sino que me fui
a vivir con mi abuela porque nada més vivian
los dos, mi abuelo y mi abuela. Ahora
vivimos los tres.

DL: ¢En donde?
C: En Fanca 1.
DL: Aja. Entonces tu vives con tus abuelos.

C: Si, pero también vengo aca a dormir, a
pasar el tiempo, con mi abuelo y mi abuela.

DL: ¢(Entonces donde pasas mas tiempo?
¢AQui?

C: Si, aqui.

DL: Ya. Y antes de venir a vivir aqui con tu

mama y tus hermanos, ¢ dénde vivias?
¢DoOnde vivian ustedes?
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C: Viviamos en la Acuarela 2.

DL: En Acuarela 2. ;Y qué paso? ¢Por qué
dejaron de...?

C: Porque la casa era muy pequefia y éramos
un grupo de familia grande.

DL.: Ah, claro. ¢Eran esas casas de cuatro por
cuatro en la que un bloque entraban cuatro
familias?

C: Si.

DL: Aja. ¢ Y hasta cuando vivieron ahi?

C: Aproximadamente doce... seis, siete
meses. Ya después mi padrastro habia
metido unas carpetas aca. Le salié la casa. Ya
después teniamos que venir a ayudar.
Veniamos para que saliera la casa y ahi
después, como la casa ya estaba casi hecha,
nos vinimos aca.

DL: Aja, ya. Bueno, ¢y puedes contarme
como es tu vida aqui? ¢Qué es lo que sueles
hacer? ¢Qué te gusta hacer?

C: A ver... Yo aqui... aqui yo paso bien. A
mi me gusta... en mi casa me gusta ver tele.
Me gusta a veces, a veces, a veces tener
cargado a mi hermanito.

DL: ;Tener qué?

C: A mi hermanito.

DL: ;Qué?

C: Asi, cargandolo, jugando con él.
DL: Ah, jugar con tu hermano pequefio.

C: Si, a veces... a veces paso el tiempo con
mis amigos, aunque a mi ma le molesta
porque llego muy tarde a la casa.

DL: (Dénde pasan?

C: En la casa de ellos.

DL.: ¢Cuales son tus amigos?

C: Nomas tengo algunos amigos, pero con
los que mas civilizo son con mi amigo M. y
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mi amigo B. Con M. paso méas porque
estudiamos juntos. Vamos a la casa de él.
Nos ponemos a jugar Play. A veces en el
telefono y eso.

DL: ¢Y por donde es eso?

C: Por aqui mismo. Por afuera se va largo,
casi por la céarcel, por ahi.

DL.: ¢Cerca de aqui, pero?
C: Si.
DL: Ya. Y... bueno, ya me dijiste un poco

de lo que te gusta hacer. ;Y qué no te gusta
hacer?

C: Por aqui a mi casi no me gusta es salir
casi, por aqui casi.

DL.: ¢Por qué no?

C: Porque a veces no hay gente con quien
hablar, con quién jugar.

DL: O sea, ¢no se llevan mucho aqui los
jévenes?

C: (asiente).

DL: ¢{Por qué no?

C: No sé. Que no hemos tenido tiempo para
hacer... para ser asi como un grupo para
venir a jugar, invitarles, porque no sabemos

si aceptardn o no. ¢jAceptaran? ¢;Tendran
tiempo? ¢Si 0 no?

DL: Bueno, y... Digamos, te acuerdas que
hablamos un poco ayer de las redes sociales.
C: Si.

DL: {Tu cudles redes sociales utilizas?

C: Yo utilizo el Facebook y el WhatsApp.
DL: ;Y para qué los utilizas?

C: WhatsApp utilizo cuando me escribo con
mis amigos. Mas porque a veces tenemos un
grupo del colegio. Nos pasamos tareas, todo

eso. El Facebook me escribo con mi novia,
me pongo a ver publicaciones, todo eso.
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DL: Aja. (Y desde donde utilizas el
Facebook y el WhatsApp?

C: Yo desde mi celular.

DL: ¢Tienes tu celular propio?

C: Si, tengo mi celular propio.

DL: Aja. ¢ Y ddénde conseguiste tu celular?
C: Mi celular me lo compro mi padrastro.
DL: (En donde?

C: El... no sé, él fue él que me lo compro.
DL.: ¢Pero él te trajo?

C: Si.

DL: Muy bien. ;Y crees que entonces las

redes sociales te facilitan el contactarte con
las personas con las que te llevas?

C: Si me facilita contactarme, pero a veces
un poco adicto hace.

DL.: ;Crees que tu te has vuelto adicto a eso?

C: No, sino que no... yo solo utilizo el
celular para jugar juegos porque en la casa no
tengo internet. Cuando quiero internet voy a
la casa de mi amigo.

DL: Aja, en tu casa no tienes internet. ;Y
donde consigues internet?

C: En la casa de mi amigo M., el tiene
internet propio y ahi él me invita, me pone la
clave y nos ponemos a ver peliculas, jugar
Free Fire.

DL: ¢Y ahi es que aprovechas para también
chatear?

C: Si.

DL.: ¢Hablar con tu novia y con tus amigos?
C: Si.

DL: ;Como se llama tu novia?

C: Sellama L. E.

DL: ;Y ellatiene tu misma edad?

C: Si. 16-16.
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DL: Aja. ¢ Y donde la conociste a ella?
C: La conoci en el colegio desde octavo.

DL: Ah. Y ahora estas en décimo, ¢no
cierto?

C: Si.
DL: ;Y desde cuando son novios?

C: Desde el afio pasado porque en octavo
casi no nos llevabamos. Nomas era de “hola”
y “chao”, “;como estas?”, todo eso. Pero el
afio pasado ya pasamos a llevarnos bien, todo
eso y hasta ahorita.

DL: Aja. Entonces, ¢cuénto tiempo van de
novios?

C: Un afio con seis meses.

DL: Ah ya, ya es mas o0 menos tiempo.
C: Si.

DL: Aja. ¢ Y donde estudias t0?

C: Yo estudio en el Antonio Uscocovich, en
Las Marianitas. Estudio con mis amigos y mi
novia que estamos en el mismo curso todos.

DL: Aja, ya. ¢Y desde cuando estas en ese
colegio?

C: (Desde cuando? Desde octavo.

DL: Desde octavo. ;Y antes en cual estabas?

C: Antes estaba en la Jaime Polit que es una
escuelita que queda aca arriba.

DL: Aja. Y ahora comparando, ;que te
gustaba mas? ¢La escuela o el colegio?

C: Me gusta hasta ahorita los dos.

DL: Los dos. Ya, muy bien. Bueno, ¢y qué
responsabilidades u obligaciones tienes que
hacer t(? Responsabilidades, digamos, en tu
casa que te dicen que ta tienes... t0 estés
encargado de hacer esto, tal cosa.

C: Ah, si, responsabilidades. Yo tengo que
llenar agua, tengo que barrer, arreglar mi
cuarto, pero como que a veces N0 me gusta
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porque no sé... Que cuando me entretengo
en algo quiero seguir ahi mismo.

DL: (Y en qué te sabes entretener?

C: A veces me entretengo en la television, a
veces me entretengo en el celular que estoy
superando a unos amigos cuando juegan. No
sé, me entretengo y a veces como que me
distraigo y ya no hago las cosas y las dejo
para los siguientes dias.

DL: Aja. Y cuando dejas las cosas sin hacer,
Jque te dicen?

C: Me cogen, me regafian. A veces me dicen
que me quieren mandar a vivir... que me
quiere mandar a vivir aca. ..

DL: ;Aca dénde?

C: Donde mi mami... abuela.

DL: ¢Y tu qué dices?

C: Yo nomas me quedo callado.

DL: ¢Pero qué opinas? O sea, ¢tU quisieras

irte a vivir donde tu abuela cuando te dicen
eso? ;O te lo dicen como castigo? ;Qué...?

C: Si creo, como castigo para que vaya
aprendiendo la leccién.

DL: ;Y ta crees que eso...? O sea, jtu qué
sientes cuando te dicen eso?

C: Siento como un poco de que me haigan...
me haigan herido los sentimientos, como si
me haiga dolido.

DL: ¢Y eso tu puedes decirselo a alguien?
¢0 no?

C: (disiente).
DL: ;Y qué haces cuando te pasa eso?

C: Entonces yo nomas hago... yo nomas
hago... cuando todos estdn durmiendo me
quedo a eso de las 1, a las 2... me siento en
el mueble... me pongo, abrazo, cojo un
peluche que tengo ahi... cojo y lo abraz6, me
pongo, asi como que a desahogarme, asi sea
solo, nada maés.
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DL: (Y eso te sirve?

C: (asiente).

DL.: ¢Peroy crees que te ayudaria?

C: Si.

DL: ¢Alguna vez puedes contarle a alguien
lo que te pasa, lo que sientes?

C: A veces... a veces eso. De vez en cuando
es que le cuento a mis amigos.

DL: A tus amigos. Y cuando les cuentas,
¢cellos qué te dicen?

C: Me dicen que tengo qué hacer. Me dicen
que lo que me dice mi ma esta bien. Que hay
gue hacer las cosas para ganarse la confianza
de uno y pues dan a veces consejos.

DL: Aja. Este... ;Y a tu novia le cuentas lo
que te... cuando te sientes asi, por ejemplo?

C: Si.
DL: ;Y ella qué te dice?

C: También me dice lo mismo que mis
amigos. Que tengo que hacer caso, seguir...
seguir las cosas bien, no desviarme el mal
camino.

DL: ;Cual seria el mal camino?

C: El mal camino significaria no hacer caso
a mis padres, a mi madre, hacer lo que me da
la gana como salir. Ya fuera... fuera de la
casa aparecen problemas: viene el alcohol, la
droga, te involucran en algo que no has
hecho.

DL: Aja. ;Y a quién has visto que tiene esos
problemas?

C: Ahorita no he visto a nadie.

DL.: ¢Pero tu has escuchado?

C: Si.

DL ¢Quién habla de esos problemas?
C: Un amigo. Otro amigo que se llama J.
DL: ;Y él que dice?
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C: El dice que pasa esto, pasa el otro, pero
con el hermano.

DL: ¢Qué paso con el hermano?

C: El hermano dice que, a ver... que cuando
tiene plata se va a comprar marihuana, se
pone a fumar.

DL: Aja. ¢Entonces es un problema para los
jévenes también?

C: Si.
DL: Aja. Bueno, y cuando escuchas eso, ¢tu
qué piensas?

C: ¢Yo qué pienso? Yo a veces, en mi mente,
yo digo que ¢por qué haran eso? ;Qué ganan
haciendo esas cosas? Que no le veo ningun
beneficio. Eso es lo que veo yo.

DL: Aja. Bueno, ¢y como te llevas tu con la
gente? Digamos, aqui con la gente de aqui de
la comunidad, de Orrantia.

C: No se lo puedo asegurar bien porque yo a
veces paso encerrado.

DL: ¢Entonces no te llevas con otros?
C: (disiente).

DL: Claro. Con tus hermanos, con los
miembros de tu familia, ;si?

C: Si.

DL.: (Cdmo te llevas con tus hermanos?
C: Con mis hermanos me llevo casi bien.
DL.: ¢Casi por qué?

C: Porque a veces peleamos, a veces
discutimos, por eso.

DL: ¢Por qué pelean?

C: ¢Por qué peleamos? A veces peleamos
por... por molestar. A veces peleamos
porque le cogen las cosas a uno, le cogen las
cosas a otro y eso a uno le da coraje. Por eso
peleamos.

DL.: ;Cuantos hermanos tienes t(?
C: Tengo cinco.
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DL: {C6omo se llaman?

C: Uno se llama L. que tiene 17 afios. Otro
se llama A. que tiene 13, 14 afios. El D. que
tiene 11, 10 afios. El E. que tiene 1 afio 4
meses. Y Yyo.

DL: Ya. ¢Pero no vives con todos?

C: No. Como el L. tiene mujer él tiene que
hacer sus cosas. El vive aparte. A veces va a
la casa de mi abuela. VVa a pedir cosas para
cocinar y a veces pasa con el D. y el A.
jugando, viendo peliculas, eso.

DL: ¢Y qué piensas de lo de tu hermano
mayor?

C: ¢Qué le diré? A ver, de repente no sé
porque habra hecho eso ya estando... ya
estuviera en segundo de bachillerato, ya
hubiera ido a tercero, se graduaba, ahi veia
que queria seguir en la universidad o
trabajar, pero no sé porque habréa hecho eso.
La conocio poco tiempo.

DL: (A quién?
C: A la mujer que tiene.
DL: {Tu que hubieras hecho?

C: (Yo qué hubiera hecho en ese caso? Yo...
YO espero mas tiempo para conocerla bien,
cdmo es su caracter, qué le gusta hacer, qué
no le gusta hacer, eso.

DL: ¢Y qué piensas qué...? ;Y como crees
que le va a ir a tu hermano?

C: Si... ahorita yo no le puedo asegurar
porque ahora esta trabajando con mi abuelo.
A veces que no tiene trabajo se va a la casa
de la suegra a comer o va a la casa. Pasa a
veces dias sin comer. Se... como que me da
una pulsacion dentro.

DL: Aja. ;Qué te hace sentir eso?

C: Me hace sentir a veces pena, decepcion.
¢Por qué habré hecho eso si él estaba bien?

DL: (Y es comUn gue pasen esas cosas por
aqui?
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C: (disiente).

DL: ;No? Bueno. /Y ti qué...? ;Pero ta le
has dicho algo?

C: No, hasta ahorita no.

DL: ;Y él ha hablado contigo?

C: (disiente).

DL: (/Y tu hubieras querido que él hablé
contigo sobre porque decidio hacer eso?

C: Aja.
DL.: Bueno, ya me contaste un poco de como

te llevas con tus hermanos. {Cémo te llevas
con tu mama?

C: Con mi mami me llevo bien. A veces
hemos discutido porque me manda hacer las
cosas, no quiero, lo hago ya al rato. Me doy
cuenta que saca tanto porque vienen los
problemas. A veces hay secuestradores, ella
se preocupa. Y obvio con ella a veces nos
jugamos, nos reimos. Eso si me agrada.

DL: Y, digamos, (ella te aconseja, te dice
cosas?

C: Como que a veces me dice “C., esto tienes
que hacer”. Me pone ejemplos, asi como mi
hermano. “Tienes que seguir estudiando, que
mira como esta tu hermano”. “Tienes que
salir adelante”. Eso.

DL: ¢Y tu qué piensas de esos consejos?

C: Yo pienso bien.

DL.: ¢ Tu piensas seguir esos consejos?

C: Si.

DL: Bueno. ;Y con tu padrastro como te
llevas?

C: Con él también. Asi mismo como con mi
ma me llevo bien. A veces nos jugamos, nos
reimos. A veces le pido ayuda, me ayuda.

DL: ¢En qué te ayuda?

C: Digamos, en los deberes le pido ayuda. Le
digo que me ensefie esto y él me ensefia. Le
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pido que vaya al
representante, él va.

colegio como mi

DL: ¢El lleg a ser tu padrastro a los cuantos
afios que tu tenias? ¢ Te acuerdas?

C: No me acuerdo. Creo que fue como a los
7.

DL: ¢Y t0 qué pensaste ese rato cuando tu
mama se volvio a juntar con otra persona?

C: Yo no pensé nada porque yo todavia era
pelado ahi. No sabia que era eso.

DL: ¢Y cuando creciste?

C: Ahi él seguia con mi mama. Yo le
preguntaba quién era. Me decia que era mi
padrastro. Otros me decian que era mi tio. Le
fui cogiendo carifio.

DL: ;Y ahorasi le tienes carifio?
C: Si.
DL: (Y qué paso con tu papa?

C: ¢Con mi pa? Realmente no sé por qué se
habran separado. No sé porque habran hecho
eso.

DL.: Aja. ¢Pero ta te acuerdas todavia de él?
C: Si.

DL: (Y te comunicas tl con él?

C: Si.

DL: ¢Cuando hablas con él?

C: A veces nos escribimos por Facebook,
por WhatsApp. A veces me llama. Eso es a
veces, cuando tenemos... cuando a veces le
importa.

DL.: ¢Aveces le importa? ;Y las otras veces?
C: Me llama ya a los dos, tres, seis meses.
DL: Y él dénde esta?

C: El vive en Quito. El tiene otra mujer.
Tiene otros hijos, si.

DL: (Y tu has ido a dénde él vive?
C: Si.
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DL: ¢Y qué te ha parecido?
C: Si, me parece bien.

DL: Aja. Y, digamos, ;te acuerdas cuando...
como fue cuando él se fue?

C: No.
DL.: ¢Solo un dia ya no estuvo?

C: Es que yo antes vivia con mi abuela.
Desde chiquito vivia con mi abuela. No sabia
que habia pasado con ella. No sé porque se
habran peleado... se habran separado, no sé
nada.

DL: ;Y tu qué sientes ahora con respecto a
tu papa?

C: Nada.

DL.: ¢Pero sientes carifio 0 sientes que ya te
has alejado de é1?

C: Si, siento que me alejado. Casi mi
padrastro ha estado para todo lo que necesito.

DL: (/O sea tu padrastro hizo las funciones
de... como de tu papa?

C: Aja.
DL: ¢Y cuéndo le has ido a ver a tu papa en
Quito?

C: Yo le fui a ver para para fin de... para las
navidades.

DL.: ¢El afio anterior?
C: Si.
DL: ;Y que te dijo él cuando fuiste?

C: Nada, nomas me recibid. De repente me
llevaba a pasear. Creo que no prestaba
atencion porque decia que le tocaba trabajar.

DL: ¢El en que trabaja?

C: De guardia.

DL: ;Y él cuantos nuevos hijos tiene?

C: Tiene, a ver... tiene una hijastra y dos
hijos.

DL: ;Y ta les conociste a ellos?
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C: Si.

DL: Y como te llevas con ellos?

C: Yo bien. Nos comunicamos, nos
escribimos.

DL.: ;Y ahoratd piensas en el futuro volverle
a ver a tu papa?

C: Si.

DL: Aja. Bueno, muy bien. Bueno, ya me
contaste un poco de cémo ha sido tu familia,
de lo que haces, de quiénes son tus amigos.
Ahora, ;me puedes decir...? Digamos, en

todo esto que me has contado, ¢qué son las
cosas que son mas dificiles para ti en tu vida?

C: ¢De las cosas mas dificiles?

DL: Aja. Ya sea, digamos, en tu casa, cosas
personales tuyas, con tu familia, en el
colegio, aqui donde vives, digamos.

C: (silencio).

DL: Digamos, por ejemplo, ¢tienes alguna
dificultad cuando... como, por ejemplo,
llevarte con tu familia?

C: (silencio).

DL: O, digamos, ¢sientes alguna dificultad
en llevarte con tu papa?

C: Si.

DL.: Si, eso un poco de lo que me contabas.
C: Si.

DL: ¢Y crees que eso se puede mejorar?
C: Si.

DL: ;Y cémo se mejoraria?

C: Se mejoraria que €l me llame por lo
menos una vez a la semana, pregunte como
estamos nosotros, pero él no hace eso.

DL: ;Y por qué crees que no lo hace?

C: No sé. Creo que la mujer, la otra mujer,
no lo deja. Ya no le importamos.

DL: (Y tu qué opinas de ella?
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C: Yo no opino nada.

DL: Pero ta... ;entonces tu Crees que eso es
algo que se podria, digamos, mejorar?

C: Si.

DL:Y... pero de ahi, ;ac4 como te llevas tu

con tu familia con quién vives? ;Eso si... si
te va bien?

C: Si, me llevo hien con mi ma, mis abuelos,
mis tios y eso.

DL: ;Y con las personas
comparieros del colegio?

de... tus

C: Si, también me llevo bien.

DL: Y con tus amigos, ¢con ellos no tienes
ningun problema?

C: No.

DL: Y aqui dentro de Orrantia, donde tu
vives, calguna vez has tenido algun
problema, algo?

C: No.

DL: ;Te gusta vivir aqui?

C: Si.

DL: Bueno, ¢y en tu casa quién es el que

pone las reglas y les dice qué deben hacer,
qué no deben hacer?

C: A ver, en mi casa las pone las reglas mi
padrastro y a veces mi ma. A veces nos dice
que no debemos salir hasta las 10 de la
noche. Nos dice que cuidemos a los mas
pequefos, eso.

DL: ¢Y ta siempre cumples las reglas?
C: Si, de repente.

DL: Y si no cumples las reglas, ¢qué te
dicen?

C: Me dicen... me reganan, me quitan las
cosas que me gustan.

DL: ¢Como qué cosas?
C: Como salir con mis amigos, andar en el
celular, eso.
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DL: Y ahi ta ya... ;ahi qué haces cuando te
quitan esas cosas?

C: Ahi tengo que como ganarme... ganarme
la confianza de ellos, volver a empezar desde
cero para que ellos puedan confiar en mi.

DL: Aja, muy bien. Ahora, ;cémo has visto
que se llevan entre si hombres y mujeres aqui
en Bahia en lo que tu has visto?

C: Yo a veces he visto que hay hombres que
le pegan a las mujeres. Otras veces he visto
que se llevan bien.

DL: ¢Pero qué crees que es mas comun?
¢Que se lleven bien o que se lleven mal?

C: Que se lleven bien porque si se llevan mal
no le sacan nada. Mas enemigos que amigos.

DL: (Y dbnde has visto tu esto de que hay
hombres que les pegan a las mujeres?

C: ¢Donde es que he visto?

DL: ¢O escuchado?

C: Yo he visto... a mi me han dicho.
DL: ;/Qué te han dicho?

C: Me han dicho, de repente, que si, que han
visto personas que les pegan a las mujeres
por alla por Bahia, por el Mangle.

DL: Aja. ¢Y t0 qué piensas de eso, de las
personas que hacen eso?

C: Que son machistas. No sé. Yo no entiendo
que por qué hacen eso si no se saca nada. Con
una denuncia que la mujer le pegue se
pueden ir hasta presos.

DL: Claro. Y entre jovenes, 0 sea, entre
adolescentes, ¢como has visto que se llevan
chicos y chicas?

C: Chicos y chicas... los jovenes no se lo
puedo asegurar porque yo casi no civilizo
con... casi demasiado.

DL.: ¢{Con quién te llevas mas entonces?

C: Yo me llevo mas con mis amigos del
colegio y mis amigas.
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DL: Ah, bueno. Entonces en el colegio,
¢como has visto que se llevan entre si?

C: Si se llevan bien. A veces se juegan.
Amigos les compran algo a las amigas.

DL: ¢Y aqui has visto cdmo se llevan aqui
en Orrantia? ;Has visto como se lleva la
gente?

C: No, no he podido.

DL: Muy bien. ¢Y has visto que en el colegio
los chicos hablen entre si de sexualidad?

C: No.
DL: ¢No hablan de eso? ;Por qué no?

C: De lo que he visto que hablan es sobre ese
juego que esté saliendo, el Free Fire.

DL: ¢Pero de sexo no hablan?

C: No.

DL: ¢Y por qué crees que no hablan?
C: Ahi si no estoy seguro.

DL: ;Pero es un tema...? Por ejemplo, ;t
has hablado de eso alguna vez con alguien?

C: (disiente).
DL: ¢Por quée no?

C: Porque no me llama la atencion. Es... a
mi me llama la atencion es salir con mis
amigos, jugar, €so.

DL: Aj4, ya. Pero, digamos, por ejemplo,
[has sabido de cuando los...? Por ejemplo,
especialmente los adolescentes... Por
ejemplo, en el caso de tu hermano, que ya
empiezan a tener relaciones sexuales, que se
juntan entre si que se van, ¢ellos alguna vez
hablan sobre eso?

C: (disiente).
DL: ¢;Por que no hablaran de eso?

C: Porque creo que deben tener... quieren
tener su espacio personal, guardarse las cosas
que ellos hacen.
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DL: ¢Pero crees que deberian saber,
digamos, un poco de los consejos, las
recomendaciones, cuando uno ya decide
juntarse con alguien?

C: (asiente).

DL: ¢Y crees que ellos saben de eso?

C: Ahi si no se.

DL: Por ejemplo, ¢en el colegio les han
hablado de sexualidad?

C: Si.

DL: ;Qué les han dicho?

C: Me han dicho que los hombres se tienen
que cuidar con las mujeres porque a veces

sale embarazada, mas los menores de edad,
€s0.

DL: Aja. ;Y en tu casa han hablado de eso?
C: No.

DL: Aja, muy bien. Bueno. Y, por ejemplo,
cosas de violencia me hablaste un poco de
que se pegan entre si, ¢pero otros tipos de
problemas, conflictos, se hablan?

C: No sé.

DL: ;O has visto...? Por ejemplo, me dijiste
un poco de eso, de que hay quienes que se
meten al alcohol, a las drogas. ;Algo mas
como parecido a eso? Problemas, asi, de la
sociedad, ¢has visto?

C: (disiente).

DL: Muy bien. Bueno, ya me contaste ahora
como es tu vida un poco, digamos, en la
actualidad, ¢pero te acuerdas como era antes
del terremoto? ;Era diferente tu vida?

C: Un poco.
DL: (Qué era diferente?

C: Porque ahi casi no tenia casi amigos.
Noméas pasaba con mis hermanos. Pasaba
casi encerrado. No me llevaba bien casi con
nadie, pero de ahi vino el terremoto y paso el
tiempo y fui conociendo mas gente.
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DL: (Crees que el terremoto hizo... te hizo
cambiar a ti? (O no? ;O qué fue lo que
cambig?

C: Verdaderamente no sé.

DL.: ¢Pero tu empezaste a socializar mas?
C: Si.

DL: Y las cosas que hacias... Digamos, por
ejemplo, ahora entre semana vas a clases,
¢no cierto? Y también juegas y todas esas
cosas con tus amigos. ¢Antes que hacias

entre semana y fin de semana? Digamos,
antes del terremoto.

C: Yo pasaba jugando, andando en bicicleta.
Llegaba a eso de las 6, 7. Me bafiaba, me
acostaba a ver tele, comia, seguia viendo
peliculas y me acostaba a dormir.

DL.: (Pero vivias en otro lado?

C: Si.

DL: ;Donde? ¢Por donde vivian?

C: Ahi viviamos en la Maria Auxiliadora.

DL: Maria Auxiliadora. ;Y por donde queda
es0?

C: Queda por alla, por La Cruz.

DL: Ah, por La Cruz. Muy bien. ¢ Y qué pasé
con su casa con el terremoto?

C: Se cayo.

DL: ;Y ustedes donde estaban cuando pasé
es0?

C: Estabamos afuera.

DL: ¢Y vieron cdmo se cay6?

C: No.

DL: ¢Pero llegaron y vieron ya la casa caida?
C:Si.

DL: ;Y ahi qué tuvieron que hacer?

C: Tuvimos que hacer... armar unas carpas
afuera de la casa. De ahi, mi padrastro se iba
a eso que ayudaba... para ayudar a los
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militares a repartir raciones y ahi fue él que
nos inscribid en el albergue.

DL.: ¢Entonces fueron al albergue?

C: Si.

DL: ¢Cuanto tiempo estuvieron en el
albergue?

C: Como dos afios.

DL: ¢(Dos afios?

C: Si. Y de ahi pasamos a la Acuarela 2.
DL: ;Y de ahi para acé?

C: De ahi para aca, si.

DL: Entonces, en todo ese proceso, ;crees
que...? (En qué punto llegaste... llegaron a
estar mejor, ya mas estable? ;Cuando
llegaron aca?

C: Si.

DL: Y, digamos, cantes del terremoto tu
tenias las mismas responsabilidades?

C: Si.

DL: ¢Y vivias con las mismas personas?

C: (asiente).

DL: ¢Solo tu hermano que ahora ya no esta
era la diferencia?

C: Aja.

DL: Y en ese entonces estabas en el colegio
0 en la escuela?

C: En la escuela.

DL: ;Y de ahi ya cuando pasaste al colegio?
¢Antes o después del terremoto?

C: Antes.

DL: Antes. ;Y estuviste en clases durante el
terremoto...? O sea, ;durante cuanto tiempo
estuviste, mas bien, sin clases?

C: Después del terremoto, cuatro semanas y
de ahi me fui al colegio a recibir clases.
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DL: ¢Pero ya volvieron un poco a la
normalidad?

C: Si.
DL: Me decias que antes no te... no te

relacionabas tan bien con otros ya que no
tenias tantos amigos.

C: (asiente).
DL: ¢Por qué no?

C: Porque yo era un chico que le gustaba...
le gustaba hacer otras cosas. No hacia las
mismas cosas que ellos, mas bien pasar solo.

DL: Aja. Y crees que antes tenias otro tipo
de dificultades? (O son las mismas que
ahora, que lo que me decias ahora?

C: Las mismas.

DL: ¢Y crees que el terremoto te dio mas
dificultades? ¢O seguia igual?

C: Seguia igual.

DL: ;Y antes igual los limites las reglas eran
lo mismo que ahora con tus... con tu
padrastro, con tu mama?

C: Si, las mismas reglas.

DL.: ¢Igual que antes del terremoto, después?
C: Si.

DL: Aja. (Y ustedes como familia sientes

que se llevan igual? ;O mejor? ;O diferente?
¢Antes o después del terremoto?

C: Diferente.
DL.: ¢Diferente? ;Qué cambi6?

C: Diferente porque antes casi no nos
llevabamos bien. Mas unidos con nuestra
familia.

DL.: ¢Se unieron mas por el terremoto?
C: Si.
DL.: ;Entonces sientes que en ese sentido...?

¢En eso les ayudd un poco a unirse?
C: Si.
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DL: Aja. (Y durante el terremoto habias
tenido novia? ;O no?

C: Si.

DL: ¢La misma con la que estas ahora? (O
era otra?

C: Otra.

DL.: ¢Cuéantas novias has tenido ta?

C: Ya perdi la cuenta.

DL.: Pero las que te acuerdes, aunque sea.

C: A ver... Hasta ahorita han sido como unas
siete.

DL: Aja. (Y a los cuéntos afos tuviste tu
primera novia?

C: Como a los 10.

DL: Ah, bastante antes. O sea, como la edad
que tiene ahora tu hermano.

C: Si.
DL: ;Y sentias siempre lo mismo por tus

novias? (O hay algunas que te sentias mas
cercano qué otras?

C: Aja. Me sentia... Una casi no me llamaba
la atencion. No me pasaba con ellas por ratos.
Por otras... llegaban, me cambiaban, me
daban consejos. Como que me quise civilizar
mas con ellas, llevar mas.

DL: Aja. ;Y cuando sentias esto? O sea,
¢con cudl fue tu primera novia con la que
sentias esta como mas cercania?

C: Con una que se llamaba Es.

DL: (/Y cuantos afios td tenias en ese
entonces?

C: Como 14.

DL: Ah, ya. Un poco mas mas grande.
Como... ya como tu hermano, el A.

C: Si.
DL: ;Y como...? ;Empezaste a tener estos
como vinculos mas fuertes?
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C: Si.

DL: Aja. (Y t0 has visto, aqui en Bahia,
desde que edad comienzan los chicos y las
chicas a hacerse novios?

C: Como a los... desde los... como alos 11,
12.

DL: ;Y ti qué crees que...? (A esa...? (A
qué edad deberian tener, asi, ya esas
relaciones?

C: ;Cémo?
DL: Osea, ;aqué edad tu...? O sea, (th crees

que esa es la edad correcta o adecuada o la
mejor edad para tener novio, novia?

C: Como alos 16, 17.

DL: Aja. ¢Por qué a esa edad?

C: Porque ahi son mas grandes. Saben qué es
lo bueno y saben qué es lo malo.

DL: ;Y antes son mas inexpertos?

C: Aja.

DL: Y a partir de los 16, ;qué pasa? ;Ya

entonces se vuelven mas...? ;Que los
adolescentes se vuelven mas maduros?

C: ¢(Maduros? Ah, si.

DL: Aja. ¢Y como serian los adolescentes
maduros? ;Qué hace la gente madura?

C: Significaria que les gusta hacer las cosas
correctas. Ya no andar como nifios, riéndose
por cosas que no tienen sentido. Hacer las
cosas correctas.

DL: Muy bien. Y al relacionarse con...
entre... Ya para llegar a las relaciones de
pareja, cuando ya son mas grandes los
adolescentes, ¢qué crees que piensan?

C: No sé.

DL: Ta, por ejemplo. ¢(Qué piensas ahora
que ya tienes 16? 16 tienes, ¢no cierto? ;Qué
piensas como acerca de las relaciones de
pareja? ¢Crees que son necesarias? ¢Que las
disfrutas?
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C: A veces son necesarias porque
necesitamos una compariera para observarte
porque no todos tus amigos te pueden dar
buenos consejos. Compafiera para que te
acompafie, para que te ensefie esto, el otro.

DL: Aja. Bueno y siguiendo... ;Has aqui
visto si es que aqui, en este lugar donde
vives, si es que han habido dificultades,
deficiencias, conflictos entre las personas
que viven aqui?

C: No.

DL: Y entre los adolescentes, los jovenes,
¢podrias tal vez pensar que es un conflicto o,
mas bien, es una dificultad el hecho de que
no se relacionen mucho la gente aqui?

C: (disiente).
DL.: (Crees que no es un conflicto eso?
C: (asiente).

DL: ;Pero crees que ayudaria el hecho de
que comiencen a relacionarse?

C: (asiente).
DL: ¢En qué ayudaria?

C: ¢Qué ayudaria? Se podrian conocer mas
con los vecinos. Se podria... se apoyaran en
todo.

DL: (A ti te gustaria que, digamos, los
adolescentes aqui se juntaran mas?

C: (asiente).

DL.: ¢Para hacer qué?

C: Para jugar, para conversar.

DL.: ¢Si hay algunos adolescentes por aqui?
C: Hay pocos.

DL: Pocos. ¢(Mas toca buscar como que
amigos fuera de aqui?
C: (asiente).

DL: ;Y sabes si es que aqui alguna vez han
pasado situaciones de violencia? No solo
aqui sino también en Bahia. Bueno, un poco
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me dijiste, /no?, eso de que se pegaban a
Veces.

C: (asiente).

DL: Se pegaban... ;y por qué crees que hay
personas que terminan golpeandose entre si?

C: Por conflictos. A veces son por deudas.
Porque salen groseros.

DL: Aja. Y entre hombres y mujeres, por
ejemplo, ¢por qué una pareja, digamos, un
hombre golpearia a una mujer? ;O lo que has
escuchado?

C: A veces los hombres le pegan por celos...
por celos porque a veces llegan con coraje,
no tienen con quién desquitarse.

DL: Aja. ;Y tu qué opinas de eso?
C: Yo opino que son machistas.
DL: ¢{Qué es el machismo para ti?

C: El machismo... el machismo es alzarle la
mano a la persona... a la persona que no
tiene la culpa, que es inocente.

DL: Que es inocente. Entonces, ;,cOmo crees
que se deberian solucionar esos conflictos?

C: Hablando civilizadamente.

DL: Aja. ; Tu alguna vez has tenido celos?
C: Si.

DL: ;Y como has enfrentado eso? ;Cémo lo
has enfrentado?

C: Calmandome, hablando con ella,
poniendo bien... sintiendo que lo que no
quiero que haga mal... que me pueda causar
€S0.

DL: Muy bien. ¢Y alguna vez tu has
escuchado...? O sea... Bueno, ya te pregunté
un poco de la sexualidad. ¢Has escuchado de
la violencia sexual? O sea, por ejemplo,
cuando una persona... por ejemplo, la
violencia sexual puede ser cuando una
persona quiere obligarle a alguien a tener
relaciones sexuales, por ejemplo, es una.
Pero la violencia sexual puede ser también
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que se te acerque alguien digamos alguien,
un hombre a una mujer o0 una mujer a un
hombre, cuando no quiere. O cuando... o
cuando ya una persona... dos personas son
parejas, pero alguno dice “tt, como eres mi
mujer...” o “t, que eres mi marido, estas
obligado a hacer lo que yo te diga”. ;Has
escuchado alguna vez algo sobre eso?

C: No.

DL: (Aqui...? (Nunca en Bahia has
escuchado, asi, que hayan pasado cosas asi?

C: (disiente).

DL: Aja. Y... pero alguna vez en el pais, en
el mundo, ¢has escuchado que eso pasa?

C: (asiente).
DL: ;Y que has escuchado sobre eso?

C: (Qué he escuchado? ;Qué he visto? En
las noticias que si, que los hombres... los
hombres a veces abusan, obligan a las
personas a hacer cosas que no quieren. Se
aprovechan de los jovenes.

DL: Aja. ¢Y ta qué piensas de eso?
C: Que esta mal.

DL.: T, si escucharas que algo asi pasa por
aqui, cerca de ti, ;qué harias?

C: ¢Qué haria? Pediria ayuda.
DL: (A quién?
C: A los mas cercanos.

DL: Aja. (Y ta crees que cuando...?
Digamos, un hombre y una mujer estan
juntos y eso pasa. ¢Qué deberia hacer la
persona afectada?

C: Denunciar.
DL: Denunciar. ¢En dénde?

C: Al 911 porque si se queda callado van a
seguir lo mismo o va a ser méas peor.

DL: (Y crees que cuando...? Por ejemplo, td
hablabas de cuando estaban en los albergues.
¢Ahi la gente estaba mas desprotegida,
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digamos, para que pasen cosas como esta?
¢0 no?

C: (disiente).

DL: Y ahora cuando t0 estuviste en
Acuarela, jviste que tal vez... que tal vez ahi
la gente estaba un poco desprotegida? ;O no?
C: (disiente).

DL: Entonces no es algo que td hayas
escuchado por aqui cerca.

C: (disiente).

DL: Ya. Bueno, ¢y para ti se te hace facil o
dificil relacionarte con otras personas?

C: Facil.

DL: ¢Como te llevas, por ejemplo, con otros
adolescentes?

C: Me llevo bien. Nos ponemos a conversar.
Me cuentan lo que les gusta, lo que no les
gusta, cdmo es, €eso.

DL: Y, por ejemplo, ¢con las personas en el
colegio como te llevas? ;Con los profesores?

C: Bien, si me llevo bien.

DL: ¢Y con tus compafieros que no
necesariamente sean tus amigos? ;Como te
Ilevas con ellos?

C: Si, también me llevo bien. Ellos me
ayudan, aunque no sean mis amigos. Me
ayudan a resolver las ecuaciones en
matematicas, las tareas de inglés.

DL: Aja. ;Y con la gente de la comunidad?
Por ejemplo, ¢aqui con los vecinos como te
llevas?

C: Yo si me llevo bien. Me gusta saludar asi
sea que no me saluden, pero para que vean
que yo si estudio, que si me han educado
bien.

DL: O sea, ¢te gusta demostrar las cosas
buenas que tu tienes?

C: Si.
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DL: ¢Y como te llevas con los miembros de
tu familia?

C: Si, muy bien.

DL.: Aj4, si. Bueno, un poco me contaste que
con tus hermanos a veces pelean, pero que
con tus... con tu mama y con tu padrastro si
igual... si tienen una buena relacion, ;n0?

C: Si.
DL: Aja. Y... Ah, esto me faltaba

preguntarte. Y con tu novia, ¢cdmo te llevas
con ella?

C: Si, me llevo bien. Ella me comprende
como estoy. Me ayuda a superar lo que
necesito. Ella esta para lo que necesito y yo
estoy para ella, para lo que ella necesite.

DL.: ¢Qué suelen hacer cuando estan juntos?

C: Yo sé... A veces estamos conversando.
Pasamos andando en el celular jugando.

DL.: ¢;Saben ir a algin lugar en especifico?
¢A algun lugar que les guste?

C: Si, la playa.

DL: Ah, la playa.

C: Aja.

DL: ¢Y qué hacen cuando estan en la playa?
C: A veces bafiarnos. A veces jugar fatbol.

DL: Aja. Cuando estas con tus amigos me
decias que a veces van a la casa de alguno.

C: (asiente).

DL: ;Y alguna vez salen por Bahia? ;Se van
a algun lado?

C: (asiente).
DL: ;A ddnde saben ir?

C: A veces nos vamos a la pista de patinaje.
Ahi es que no vamos porque alla a veces
organizan eventos.

DL: Aja. ¢Van al shopping?
C: Si.
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DL: (Qué hacen cuando estan en el
shopping?

C: En el shopping a veces paseamos,

compramos cosas para comer, tomamos
fotos.
DL: ;Con tu familia saben ir a algin lugar?

C: Si.
DL: (A dbnde saben ir?

C: A veces nos vamos a la playa. Nos vamos
al Carrusel cuando vienen. Nos llevan de
paseo.

DL: Aj4, muy bien. Bueno, hemos hablado
un poco, ¢no?, de todo esto, de como ha sido
tu vida en el pasado, lo que pas6 con el
terremoto, lo que es actual como te llevas con
la gente. Y ahora, ¢tu qué piensas del futuro?
Por ejemplo, ¢qué es lo que te gustaria que te
pase en tu vida los proximos meses?

C: ¢En mi vida? Me gustaria que sea...
seguir estudiando. Me gusta a veces... quiero

a veces... como que ya me estreso, pero sigo
ahi.

DL: ¢Por qué te estresas?

C: ¢Por qué me estreso? Porque a veces me
canso de ir todos los dias y estar escuchando
a los profesores, verlos todos los mismos
dias. Pero a veces no, a veces conversamos
con los profesores. Me gustaria a mi seguir
estudiando, terminar el bachillerato. Como
mi pa de Quito dice que nos va a apoyar para
la universidad, seguir la universidad.

DL: ;Donde estudiarias en la universidad?
¢Donde te gustaria la universidad?

C: Me gustaria estudiar en Quito.

DL: En Quito. Ah, o sea, ¢irte con tu papa
para alla?

C: Aja.
DL: (Y que te gustaria estudiar en la
universidad?
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C: Me gustaria estudiar ingenieria en
construccion.

DL: ;Y para eso te quisieras ir a Quito?
C: (asiente).

DL: Muy bien. ;Y entonces eso es lo que te
motiva a seguir estudiando?

C: (asiente).
DL: ;Qué mas te motiva?

C: Me motiva a seguir estudiando, a hacerle
ver a mi ma, con lo poco que me da, pensar
en los estudios, eso.

DL: Bueno, este... Ya. ;Entonces seguir...?
¢Como salir adelante? ;A eso te refieres?
¢ Lo que quisieras?

C: Si.
DL: Bueno. Y creo que un poco esto se

relaciona con lo que me decias de Quito, pero
si tU pudieras, ¢quisieras vivir en otro lugar?

C: (asiente).
DL: ;Dénde?

C: En Quito porque en Guayaquil a veces la
violencia, los robos, eso.

DL: Violencia, robos. ;Qué...? ;Has visto
menos en Quito?

C: Aja.

DL: ¢Y aqui como es la violencia y los
robos? Aqui en Bahia.

C: Aqui no son tantas, no. Es poco.

DL: Aja. ¢Entonces aqui te sientes seguro?
C: Si.

DL: ;Y en Quito?

C: En Quito las veces que he ido a pasar alla
si, también.

DL: ¢En Guayaquil no? ;Mas peligroso?
C: Si.
DL: ¢Qué has visto de Guayaquil?
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C: Enlas noticias he visto que hay robos, hay
secuestros.

DL: ¢(Entonces en Quito te sentirias mas
seguro?

C: (asiente).

DL: Bueno y ahora tu tienes 16 afios, ;no
cierto? En cinco afios tendrias 21. ;Qué...?
(Como te imaginarias...? ;Qué te
imaginarias que estuvieras haciendo?

C: Me imaginaria... me imaginaria estar...
estar haciendo planos, asi. Ya haber
terminado la universidad. Estar haciendo
planos por la profesion que escogi.

DL: ¢Con quién te imaginarias que estarias
viviendo?

C: Ahi si no se lo puedo decir.

DL.: ¢Pero con quién quisieras, por ejemplo?
O sea, no una persona. Por ejemplo, “me
imagino que ya tengo una familia”, podrias
decir. O “me imagino que soy soltero y que
voy por el mundo”, no sé. (Qué te
imaginarias?

C: (silencio).

DL: ¢Pero tu piensas en el futuro formar una
familia?

C: Si.
DL: ¢Como quisieras que sea tu familia?
C: O sea, asi como la mia.

DL.: Asi como latuya. ¢En qué sentido como
la tuya?

C: Que me apoyen, me ayuden, contar con la
ayuda de ellos, eso.

DL: Aja, muy bien. Bueno, y esto ya es lo
altimo, ;cémo te sentias antes de venir a
hablar conmigo?

C: Yo me sentia bien. Me senti aliviado
porque ahi podia hablar un poco mas de lo
que no habia hablado con mis amigos.
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DL: Bueno, o sea, esto ya luego de hablar
conmigo, ¢no cierto?

C: (asiente).

DL.: ¢Pero antes me decias que te sentias un
pOCO Nnervioso?

C: Si.

DL: ¢Por qué?

C: ¢Por qué? Porque nunca he hablado asi
con nadie.

DL: ¢Con nadie? ¢Ni con tus amigos? ¢Ni
con tu familia?

C: (disiente).

DL.: ¢Sientes que es diferente hablar con un
psicologo?

C: Si.

DL: ;Y que es lo diferente?

C: Lo diferente... porque un amig0 Nomas se
queda ahi escuchando, a veces se rie. En
cambio, los psicologos no. Los psicélogos te
dicen qué tienes que hacer, te dan buenos
consejos. Que hagas esto para que te puedas
superar. Eso hacen los psicologos.

DL: Bueno entonces, mientras hablabamos,
(que sentias?

C: Aliviado.
DL.: Aliviado. ¢;Qué se alivid?

C: Se alivid cuanto... como que se me haya
quitado una carga de encima.

DL: Entonces... ;y ahora después...?
¢Ahora te sientes mas tranquilo?

C: Si.
DL: ¢(Qué mas sientes después de haber
terminado de hablar?

C: Me siento tranquilo, aliviado, como que
mas contento.

DL: Mas contento. ;Entonces te gustaria
seguir aqui conversando?
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C: Si.
DL: Como te dije, tendriamos puede ser un

encuentro mas o tal vez dos. ¢Si te gustaria
seguir?

C: Si.

DL: Bueno. Entonces si es que yo... como te
conté voy a transcribir esto, lo que grabé en
el video, lo que estad en el audio, lo voy a
transcribir. Si es que en algin momento yo
necesito contactarte, como voy a estar aqui,
podria ir a hablar contigo para llenar algo
mas y si no de ahi ya nos veriamos en las
entrevistas... en la siguiente entrevista, en el
siguiente encuentro. No sé si tienes alguna
pregunta mas, alguna cosa que quieras decir.

C: No.

DL: Bueno entonces, de todas maneras, ahi
en el consentimiento que firmaste tienes mi
nimero. Puedes contactarme para cualquier
cosa si deseas algo. Y bueno, entonces te
agradezco. Ya nos seguiremos viendo el
proximo... Bueno, eso tenemos que revisar
ahora.
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7.17. Segunda sesion de historia de vida de C. (Miércoles, 24 de octubre de 2018)

DENNIS LOGRONO: Bueno, empecemos.
Entonces, ;cémo has estado, C.?

C: Yo hien.

DL: ;Coémo te ha ido en estos... bueno, dos
dias nomas que no nos vimos?

C: Si, si me ha ido bien.

DL.: ¢Si? ;Qué pensaste de lo que hablamos
de ese dia hasta ahora? ;Pensaste en algo de
€s0 0...7

C: (disiente).

DL: Muy bien. Bueno, entonces vamos a
seguir con las preguntas. Este segundo
encuentro es para profundizar un poco lo que
ya me dijiste en el primero. Ya habiamos
tenido unas preguntas como  mMAs
exploratorias y estas son en funcion de la de
lo que tu...

[Interrupcién por Testigos de Jehova que
visitaban la comunidad.]

DL.: Bueno, como te decia, en este segundo
encuentro la idea es profundizar lo que ti me
habias contado en el primero. Y bueno, como
sabes, este es una... el método se llama
historias de vida. Que la idea es que juntos
vayamos construyendo esta historia que td
has vivido desde que naciste. Entonces yo te
pregunté algunas cosas en el primer
encuentro y ahora queria preguntarte: ;cOmo
crees que todas las experiencias pasadas de
tu vida, o sea, todo lo que has vivido en el
pasado, han impactado a la persona que eres
ahora, la persona que eres actualmente?

C: ¢(COomo me ha impactado?

DL: O sea, ¢como te han cambiado? ;Como
han hecho que tu seas quién eres ahora?

C: Yo era... yo era diferente.
DL: ¢ Diferente c6mo?

C: Diferente. Casi no me gustaba nada.
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DL: ¢Nada de qué?

C: Asi como ya le habia contado la primera
vez. Antes no me llevaba bien con mucha
gente. He cambiado con el pasar del tiempo,
pasar afos. Yo me fui adaptando, teniendo
mas amigos, llevandome bien.

DL: ¢Y como crees que eso se pudo dar? O
sea, ¢qué hizo que ta pudieras tener esto,
digamos, ahora pudieras llevarte con mas
gente que lo que antes no hacias?

C: No tengo idea.

DL.: ¢Pero tu qué sientes que ha cambiado en
ti? Digamos, esto es lo que ha cambiado de
lo que hacias tal vez, pero en ti, ;qué sientes
que cambio?

C: Mi forma de ser.
DL: ;Y por qué cambio?

C: Porque asi habra querido. Porque antes yo
era asi y ahora soy como diferente. Ahora me
Ilevo bien con todos.

DL: ¢Y con que forma de ser te sentias
mejor?

C: Con la de ahorita.

DL: Con la de ahorita. ¢Por qué la de
ahorita?

C: Porque tengo casi mas personas con quién
comunicarme. Tengo mas amigos, MAas
gente. Me llevo bien con mi familia.

DL: ¢Entonces ahora te gusta como has
Ilegado a tener ahora tu vida?

C: Si.
DL: Aja. Bueno, uno de los puntos que
revisamos un poco en la anterior vez era lo

que paso en el terremoto. (Qué sentiste td
cuando fue el terremoto?

C: Lo primero sentia miedo, desesperacion
por mi familia, por mis hermanos. Queria
que no pasara esto mas.
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DL: ¢Me puedes contar un poco cémo fue?
O sea, ¢como fue para ti cuando pasoé el
terremoto?

C: Para mi fue algo inesperado que nos cogio
de un rato a otro. Estabamos jugando con mi
hermano, el A. Nos mandaron a bafar y
cuando se empezd a mover la casa. De ahi
que toditos gritaron. Sali. Preguntaba por mi
ma, el A., mi abuela. Fue bueno que estaban
bien.

DL.: ¢Y tu qué hiciste después de eso?

C: Cogi, me bajé, le abracé a mi abuela, le
dije que se calmara ya y segui con ella.

DL: Tu me contaste que viste, 0 sea, que no
estaban cuando la casa se cayd, pero que
luego vieron eso. (Coémo fue para ti ver la
casa caida?

C: Para mi fue algo feo. Me preocupaba que
alguien... alguno de nosotros estuviera
adentro, pero antes no pasOd eso. Todos
estdbamos bien, tranquilos.

DL: Y ya una vez que vieron que todos
estaban bien, ;qué fue lo primero que
hicieron?

C: (Lo que hicimos? A ver... Habia como...
Unos no se habian bafiado, se bafiaron. Se
reunieron todos. Se quedaron afuera
armando las carpas. Nos quedamos ahi hasta
que se calmara bien todo.

DL.: ¢Cuénto tiempo pas6?

C: Como unas tres, cuatro semanas.
DL: ;Y dormian ahi, en las carpas?
C: Si.

DL: ;Ahi al lado de su casa mismo?
C: (asiente).

DL: ;Y después a donde fueron?

C: Ya después pasamos al albergue.
DL: ¢Como fue eso para ti?
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C: Fue algo inesperado que igual de un ratito
a otro.

DL: (Y qué te parecio el albergue?

C: A mi si me parecio bien. Antes no conocia
gente ahi y ahora la conozco hasta ahorita.

DL: Ah, ahi comenzaste a hacer amigos.

C: Si.

DL: (Como fue que comenzaste a hacer esos
amigos?

C: A veces nos quedabamos, nos jugabamos
futbol. ibamos a pasear cerca del albergue
porque si nos alejabamos podia haber otro
sismo. Se preocupaban. Nos quedabamos ahi
cerca. Ahi fueron llegando més adolescentes
que nos quedabamos ahi.

DL: Aja. ;Y cuénto tiempo estuvieron en el
albergue?

C: Como afio y medio.

DL: Un afio y medio. ¢Y cémo viste que
estaba tu familia cuando estaban ahi en el
albergue?

C: Yo la veia bien. Todos ayudaban. Ellos
apoyaban ahi en el albergue. Daban... daban,
asi, como ropa, comida y le daban refrigerios
a los nifios. Si, si, todo bien.

DL: ¢ Te sentias mas seguro en el albergue o
mas seguro cuando estabas durmiendo afuera
de tu casa?

C: En mi casa.
DL: ¢;Por que?

C: Porqgue en el albergue al inicio no habian
problemas. Ya pasando el tiempo habian
problemas. Se desaparecian las cosas.
Teniamos que siempre estar cuidando las
carpas y yo me sentia mas seguro es en mi
casa.

DL: Aja. ;Y esos eran los Unicos problemas,
lo que se desaparecian las cosas? (O habia
algun otro problema?

C: Solo se desaparecian las cosas.
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DL: Bueno. Y después de que estuvieron en
el albergue, ¢qué pasd?

C: Estuvimos en el albergue. Ahi después
habia ido un sefior... habia ido un sefor, se
puso a hablar... se puso a hablar sobre la
Acuarela 2, si eran las casas y después
pasamos a la Acuarela 2.

DL.: ¢Y t0 qué pensaste cuando pasaron alla?

C: Que... que todo se iba. Que todas mis
amistades se iban a acabar.

DL: ¢Por qué?

C: Porque digo “aqui nos tocara separar cada
uno por... cada uno se va a ir a otro lado”,
pero no, todos se fueron ahi al mismo sitio.

DL: ¢A Acuarela?
C: (asiente).

DL: Ah,
amistades.
C: No.

DL: Y, digamos, si es que se hubieran ido,
¢hubiera habido alguna manera en que se
pudieran contactar?

C: Si.

DL: ;Coémo?

C: Cuando estabamos en el albergue cada
uno... cada uno ahi tenia su celular propio.

Llamaba, nos escribiamos, escribiamos al
resto para decirle a donde ibamos a pasear.

entonces no se acabaron las

DL.: Ah, entonces tal vez si es que se iban tal
vez no se hubieran podido ver fisicamente,
pero si hubieran podido seguir en contacto.
¢Usaban redes sociales?

C: Si.

DL: ¢Y ahora sigues manteniéndote en
contacto con esos amigos?

C: Si.

DL.: ¢Siguen aqui en Bahia? ;O se han ido?
C: Si, siguen aqui.
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DL: Bueno, antes de seguir con eso, me
dijiste que fueron a Acuarela. ¢Entonces
también algunos de tus amigos se fueron alla,
a Acuarela también?

C: Si.
DL: ¢Y como fue parati lavida en Acuarela?

C: Para mi iba a parecer feo porque...
porque, digo, llegaban... llegaba mas gente
que no conociera. Podian  haber
secuestradores, violadores, pero antes no.
Conocimos gente buena que nos ayudaban.

DL: ¢Como les ayudaban?

C: A veces, cuando no habia luz, ellos nos
regalaban un poco. No teniamos agua, ellos
nos regalaban y nosotros les ayudabamos a
ellos.

DL: ;Y como veias a tu familia ahi? O sea,
¢como crees que ellos se sentian estando ahi
en Acuarela?

C: Primero yo veia que se sentian bien. Ya

cuando mi ma sali6 embarazada, todo
necesitaba mas espacio.

DL: ¢(Del E.?

C: Si. Ya después nos vinimos... Mi

padrastro puso una carpeta para las casas de
aqui y nos sali6. Ya después nos pasamos
aca.

DL: ;Qué...? ;TG qué pensaste cuando te
dijeron que ya iban a venir aca? ¢Qué
sentias?

C: Lo mismo que senti cuando sali del
albergue.

DL: ;Qué seria eso?

C: Seria separar... perder casi las amistades,
pero no. Nos vinimos acd, ellos seguian alla,
me escribian para ir a jugar y si, si voy.

DL: ¢Y hasta ahora mantienes esas
amistades?

C: (asiente).
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DL: Entonces... Bueno, es algo que ti has
pensado algunas veces, ¢no?, que tal vez
pienses que el cambiar de un lugar puede
hacer que cambien las amistades.

C: Aja.
DL: ¢Pero te has dado cuenta que no
necesariamente es asi?

C: (asiente).

DL: Muy bien. Bueno, ¢y cdmo sientes que
toda esta experiencia...? Digamos, primero
el terremoto, luego el tener que vivir fuera de
tu casa el ir al albergue, el ir a Acuarela, el
venir aca. ¢/Cémo sientes que eso te ha
cambiado a ti?

C: ;Como me ha cambiado?

DL.: (O sientes que te ha cambiado?
C: Un poco.

DL: ¢(En qué aspecto?

C: En que verdaderamente... yo le habia
contado que yo era distante y gracias a eso ya
no, conozco Mas gente. Por eso ha cambiado
mi forma de ser.

DL: ¢Te sientes mas seguro ahora de ti
mismo?

C: Aja.

DL: Muy bien. Bueno, ti me decias que a
veces habia problemas en tu vida. Si es que
te has enfrentado alguna situacion
problematica o tal vez incluso cosas que

lleguen a la violencia, ¢cdmo has resuelto
€s0?

C: Hablando.
DL.: ¢{Podrias darme un ejemplo?

C: Reaccionando. Digamos, yo que me
involucren en algo que no hubiera hecho, que
no he hecho... todos... todos me dicen me
dicen “C.” ... me dicen “C. hizo esto”.
Uno... antes otro se enoja, empiezan con el
golpe. Yono. Yo cojo y le digo “; Por qué me
metes en esto? Mira ponte a preguntar quién
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fue el que te hizo esto, el otro”. Nos
arreglamos y pregunto y todo sale bien. Yo
resuelvo las cosas hablando.

DL: Hablando. ;Ddnde aprendiste eso?
C: Por parte... por parte de mi mami.
DL: {Qué te decia ella?

C: Decia gue con el golpe nunca se resuelve
nada.

DL: ;Y te ha pasado alguna vez que no te ha
funcionado el hablar?

C: (disiente).
DL: ¢No? ¢;Siempre funciona?
C: (asiente).

DL: ¢Y has visto que haya casos de personas
que no hablen, que simplemente pasen a los
actos, pasen a los golpes?

C: No, no he visto.

DL.: ¢Pero has escuchado?

C: Si.

DL.: Si, ti me has contado un poco, ¢no?, que
a veces habia esas dificultades. Por ejemplo,
me decias un poco que tenias preocupacion a
veces, por ejemplo, cuando no sabes que hay
un lugar sobre la violencia, sobre cuando hay
conflictos. Que la gente se pelea por deudas,

por robos, incluso cuando ya son cosas de
pareja, por celos, por coraje.

C: Aja.

DL: Me decias algo asi como que no tienen
con quién desquitarse.

C:Si.

DL.: ¢Qué pasa cuando una persona dice eso?

O sea, ¢por qué alguien se desquita con otra
persona?

C: Por coraje. Porque no tiene... no tiene con
quién desahogarse. Va a buscar el golpe. Por
eso a veces necesitamos amigos 0 una
compariera como novia para que nos puedan
entender.
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DL: ;Y td tienes eso?

C: Aja

DL: Bueno, la vez pasada te pregunte
también un poco sobre sexualidad, digamos,
de manera general, pero ahora te queria

preguntar a ti, ;qué es lo que ta entiendes por
sexualidad?

C: ;Sexualidad? A mi me han dicho, yo no...
Me han dicho que sexualidad es cuando...
Digamos, hay varias formas de sexualidad,
pero yo he escuchado de sexualidad que...
que dos novios haigan pasado tiempo, todo
eso, para demostrar que si se quieren... se
quieren, quieren estar lo mas unidos, tienen
relaciones, eso.

DL: ;Y tU qué piensas de eso?
C: No se.

DL.: ¢Pero crees que es algo que las personas
quieren?

C: Creo que si.
DL.: ¢Crees gque es algo que td quisieras?
C: No, yo hasta ahorita no.

DL: Ahorita. Pero no tal vez ahora. Por
ejemplo, tu me decias que te preocupaba eso
que habia pasado con tu hermano, que él se
habia juntado con una mujer a temprana
edad. ¢Pero tal vez en el futuro seria algo que
th quisieras?

C: Aja.
DL: Y, digamos, ;eso es lo que ta...? ;Te

han dicho...? ;Crees que te ha servido que te
hayan contado eso?

C: (asiente).

DL: ;Para que?

C: Para prevenir.
DL: ¢Prevenir qué?

C: Prevenir, por... digamos, que tengan
relaciones, no se sepan cuidar, ahi vienen
cada vez mas problemas como sale
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embarazada, vienen las responsabilidades y
eso. Es como una experiencia.

DL: (TG quisieras prevenir eso con tu novia?
C: Aja.

DL: ¢Por qué? Digamos, si no previnieras
€s0, ¢,qué crees que pasaria?

C: Sale embarazada, vienen las
responsabilidades, todo un poco.

DL: Y si a ti te pasara eso, ;qué crees que
sentirias?

C: No, ;como es...? Se sentiria algo
inesperado.

DL: Algo inesperado. Bueno, ya me has
dicho antes, ¢no cierto?, que, por ejemplo, lo
del terremoto para ti fue algo inesperado.
Cuando aparecen cosas inesperadas en tu
vida, ¢,como las manejas?

C: ¢Como las manejo? Que me ayuden.
DL: ¢A quién pides ayuda?

C: A mi novia.

DL: ¢A tu novia?

C: Aja.

DL: ¢Y qué le dices?

C: Por ejemplo, nos sentamos, le converso
de todo lo que ha pasado. Ella me hace
razonar, que haga las cosas bien, que con
calma, todo eso.

DL: Te hace razonar. ;En qué te hace
razonar?

C: ¢En qué? En que hay que hacer las cosas
bien. No reaccionar de mala manera. Que
siga... que siga haciendo lo que tengo que
hacer.

DL: ¢Qué cosas quisieras tu hacer bien?

C: (Hacer bien? Llevarme bien con mi...
seguir llevandome bien con mi familia,
Ilevandome bien con ella, con mi familia y
seguir los estudios.
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DL: ¢Y cémo ves tu el que te lleves con tu
novia de aqui al futuro?

C: Problemas creo que si ha de haber, pero
si... si creo que me llevaria bien con la
confianza.

DL: ;Tu sientes confianza en ella?
C: Si.
DL.: ;Y crees que ella siente confianza en ti?

C: Ahi si no se lo puedo asegurar. Creo que
si 0 creo que no.

DL.: Pero de lo que tu has visto.

C: Si.

DL: Muy bien. Bueno, entonces hablamos
un poco de violencia, hablamos un poco de
sexualidad. Ya te pregunté también un poco
la anterior vez algo acerca de la violencia
sexual. Ta me dijiste que no habias
escuchado aqui necesariamente. Que habias
visto, creo que me dijiste que fue en las
noticias. Que ves a veces en otros lados,
pero, por ejemplo, si t0 escucharas que
alguien se enfrenta a un caso de violencia

sexual, ;qué es lo que crees que esta persona
deberia hacer?

C: Acudir a los recursos. Pedir ayuda. Pedir
a los recursos del 911. No quedarse callado.

DL: Y si... Por ejemplo, ;crees que seria
facil para esa persona hablar de eso con su
familia?

C: (disiente).
DL: ¢{Por qué no?

C: Porque tiene miedo que su familia la mire
mal, la critique. Muchas cosas que se ha de
imaginar que le han de decir.

DL.: ¢Pasa eso aqui generalmente? No hablo
de la violencia sexual y no hablo
necesariamente de tu caso, ¢pero has visto
que a veces haya personas que no quieren
hablar de las cosas que les pasa porque tienen
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miedo que la familia les diga eso, que les
critique?

C: Aja.

DL: ¢Pero qué crees que pasa si alguien, o
sea, Si una persona tiene un problema y su

familia le critica? ;Qué pasa con esa
persona?

C: Le critica. Hace cosas mal.
DL: ¢(Como qué?

C: Que dice que se quiere desaparecer.
Desean... hubiecran desecado no nacer,
quisieran alejarse, eso.

DL: ;Y eso ya es como una...? Por ejemplo,
tl me decias a veces que te sentias triste, que
a veces te desahogabas. ¢Pero eso te parece
que esta en un nivel ya mas elevado?

C: Aja.

DL: (TU te has sentido alguna vez asi?

C: (asiente).

DL: ¢;Por que?

C: Porque a veces nos peleamos en la casa
con mi abuela por las cosas que me distraigo,
no hago. A veces nos peleamos con mi ma,
con mi novia y lo Unico que se me ocurre es

€S0, pero razono, me pongo a estar pensando
todo eso.

DL: ¢En qué piensas?
C: Que... que no hay que hacer eso. Hay que
ir... tomar las cosas con calma, eso.

DL: ;Y ahi qué decides hacer?

C: Calmarme, conversar tranquilo, llegar a
un acuerdo, eso.

DL: Bueno, ahora te iba a preguntar, ;como
ha sido tu vida ahora desde que entraste a la
adolescencia? Por ejemplo, uno se vuelve
adolescente desde los 11, 12 afos, ¢no
cierto? ¢Si sientes alguna diferencia de
cuando eras nifio?

C: Si.

111



o N o o AW DN P

©

[l
= O

el e =l o
O ~NO Ol WN

N
o ©o

NN DN
WN P

N N N DN
~N oo o1 b~

W NN
O O

W W w
WN P

W www
~N o o1 b~

wWw w
© oo

DL: ;Cual seria la diferencia?

C: Que cada vez... a veces... cada vez hay
como mas reglas. Cada vez hay... hay menos
atencion en uno.

DL: {Menos atencion?

C: Si.

DL: ¢{De quién?

C: De mis familiares, de mis padres, mis
abuelos.

DL: ¢Y por qué crees que hay menos
atencion?

C: Puede ser porque ellos creen que ya
somos ya somos grandes, podemos realizar
las cosas nosotros solos. Ya debemos buscar
trabajo para salir nosotros adelante. Uno
quiere ir a estudiar para salir adelante. Otros
quieren trabajar por eso ya no estudian, pero
YO quiero seguir estudiando.

DL: Aja. Y cuando eras nifio, ¢cuél era la
diferencia?

C: ¢(La diferencia? Que me cuidaban, me...
me ponian mas atencion. Decian qué queria,
qué no queria, eso.

DL: ¢ Te gustaba eso?

C: (asiente).

DL: ¢Y ahora como te tratan te gusta?
C: Un poco.

DL: Un poco. (Y qué te gustaba mas?
¢Cuando eras nifio o ahora que eres
adolescente?

C: Ahora porque ahora puedo vivir las
experiencias que han vivido las personas
mayores.

DL: Ah. Bueno, eso esta relacionado con lo
que te iba a preguntar ahora. ;Crees que
cuando seas adulto sera diferente a cdmo es
ahora, ser adolescente?

C: Si.
DL: ;Cual seria la diferencia?
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C: ;Diferencia? Que ya ahi... ya ahi tendria
familia, tendria que hacer las cosas de la
casa. Lo que hace mi padrastro: trabajar,
mantener la casa en alto, representar a todos,
eso.

DL: (Y eso es algo que tu quisieras?
C: (asiente).

DL.: Bueno, también algo que vi a lo largo de
todo lo que me contabas, tal vez mas en la
relacion con tus amigos, en la relacion con
tus comparieros, incluso me decias que con
tus profesores, es lo de las redes sociales.
¢Cual es el impacto que crees que tiene las
redes sociales en tu vida?

C: (silencio).

DL: Digamos, (como eso...? (Como las
redes sociales te hacen mas facil la vida? ;O
te mejoran? ;O te ayudan en tu vida?

C: A veces me ayudan, a veces me ayudan.
A veces me causan problemas por estar
demasiado en el celular.

DL.: ¢Cuales serian los problemas?

C: Demasiados. Que... que yo0 esté
haciendo... haciendo unos deberes y de un
solo me digan que deje el celular, que me
ponga a hacer otra cosa y ahi tengo que dejar
de hacer los deberes para hacer otras cosas.

DL: En eso seria el problema. Y en la
ayuda... ;Cual seria la ayuda?

C: La ayuda me ayudaria a comunicarme, a
ver la gente con la que estoy socializando, a
ver sus aspectos, como se portan, qué les
gusta, qué no les gusta, a ver si anda en
buenos pasos, en malos.

DL: (Y eso puedes ver en las redes sociales?
C: Si.
DL: ¢Y pueden ver eso también de ti?
C: Si.
DL: ¢Y qué crees que ven de ti?
C: No sé.
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DL.: Pero, por ejemplo, si tuvieras tu propio
perfil, por ejemplo, de Facebook... ;No
cierto que todos tienen un perfil de
Facebook? (TG qué pensarias?

C: Que soy como un adolescente mas.

DL: Un adolescente mas. ¢Eso crees que es
lo que piensa la gente?

C: (asiente).

DL: (Y eso crees que piensan, digamos, tus
amigos, tu novia?

C: No sé qué pensaran ellos de mi.

DL.: Claro, uno nunca sabe lo que nadie mas
piensa mMas que uno mismo, ¢no cierto?
¢Pero qué es lo que tu te imaginas que
pueden pensar?

C: Ellos deben pensar... creo que deben

pensar bien de mi. Que soy activo, que me
gusta hacer las cosas.

DL: Aja. ¢Y qué es lo que tu piensas de ti
mismo?

C: ;Como?

DL: ¢Qué es lo que tu piensas de ti mismo?
C: Como que si no seria. ..

DL.: ¢Has pensado en eso alguna vez?

C: (disiente).

DL: Bueno, tal vez no tienes que responderlo
ahora. Tal vez, si nos vemos otra vez, puedes
responder eso. Ahi puedes pensarlo mientras
tanto, ¢no?

C: Si.

DL: Bueno. /Y como te hacen sentir las
relaciones que tienes tanto con tus
amigos...? Por ejemplo, con tus amigos,

¢qué te hacen sentir a ti el que tengas estos
amigos?

C: Que tengo unos comparieros con quien
compartir. Tengo... tengo compaferos con
quien ayudarme, con quien desahogarme.
Pero no es lo mismo que tener un compafiero
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y una novia. Una novia me ayuda, me
acompafia. Un compafiero me pueda
acompafiar y todo, pero no es bastante.

DL: O sea, ¢crees que tu novia te acompara
en mas cosas?

C:Si.
DL: ;Y como te hace sentir las relaciones

con tu familia, con tus hermanos, con tu
mama, con tu padrastro?

C: Casi con mi familia esta bien, me llevo...
me llevo bien, bien con todos, asi. Antes me
alegro por tener a mi familia.

DL: Aj4, te alegras.
C: Si.
DL: ;/Qué mas te hace sentir?

C: Me hace sentir emocionado. Me hace
sentir que quieren mi seguridad para mi.
Quieren que vea lo bueno y lo malo.

DL: Bueno, eso es con la familia con quién
vives. Y con tu papa que esta en Quito, ¢qué
sientes de él?

C: Siento... siento como un vacio. Un vacio
porque nunca nos apoyo.

DL: Nunca les apoy0. ;Y crees que él queria
apoyarles?

C: No sé.

DL: No sabes. Pero ti me decias... Por
ejemplo, la otra vez me decias un poco que
no sabias si era la mujer, la nueva que él
tiene, que tal vez no le dejaba.

C: Puede ser.
DL: ¢Por qué pensabas eso?

C: Porque he visto que asi son algunos
cuando se... se comprometen. La mujer
quiere que se alejen de los hijos. Nomas
quieren prestarle atencién a los hijos que ya
tiene con ella, no a los que tiene con otra.

DL: Me dices que has visto eso, ¢donde has
visto?
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C: Eso he visto en novelas. He visto videos
en novelas, en peliculas y en noticias.

DL: (Y aqui en Bahia has sabido que pasa
es0?

C: No.

DL: ¢Pero si sabes que es algo que alguna
vez pasa en algun momento en algun lugar?

C: (asiente).

DL: /Y como te sientes...? Digamos, esas
son las personas mas cercanas, ¢/no cierto?
Tus amigos, tu familia, tu novia, pero y con
las personas que viven alrededor tuyo, tal vez
no con las que no siempre tengas una
relacion cercana, pero las que siempre pasan
aqui, por ejemplo, las personas de aqui del
lugar donde vives y de todo Bahia, también
en la escuela. ¢ Qué te hace sentir vivir en esta
comunidad?

C: Bien.
DL: ¢Bien por qué?

C: Porque empecé a conocer a las personas
que conozco ahorita.

DL: Aja. (/Y crees que esas personas que
conoces ahora seguirdn siendo tus amigos
hasta el futuro?

C: Puede... puede ser que si.

DL.: ¢Pero es lo que ta quieres?

C: Si.

DL: Aja. Bueno, hablamos un poco de tu
novia, pero me decias también que ellano era
tu primera novia, ¢no cierto? ;Como han

sido para ti las relaciones de pareja a lo largo
de tu vida?

C: Mis relaciones... mis relaciones antes la
tomaba como a juego.

DL: {Como juego?

C: No le... no le prestaba atencion a ellas,
las hacia... a veces les heria los sentimientos.
No me importaba, pero ahora... ahora viendo
todo lo que pasa como que me ha dado pena
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por herirle los sentimientos. Me arrepiento
por todo lo que ha pasado, por jugar con
ellas.

DL: ;Jugar como?
C: Jugar con los sentimientos de ellas.

DL: ;Y como se juega con los sentimientos
de ellas?

C: Hacerla ilusionar.

DL: Ah, hacerla ilusionar.
ilusionar, ¢y después qué pasa?

Y hacerla

C: ¢Después qué pasa? Ya no me interesa.
“Nomas te queria de juego para matar el
tiempo”. Para eso.

DL: TuU decias que antes era eso. ;Antes
cuando?

C: A lo primero.
DL.: ;Cuantos afios tenias tu?
C: 14.

DL: 14. ;A los cuantos afios era que tuviste
tu primera novia?

C: Como alos 10, 11.

DL: 10, 11. ;Como fue para ti eso? La
primera novia que tuviste. ;Como llegaste a
tener tu primera novia?

C: Llegué a tener mi primera novia en la
escuela. Cuando la tenia parecia como un
hobby. Un adolescente por ahi. Pasar el
tiempo. Me decian que ya... que ya te van a
estar viendo esto, el otro. No le prestaba ya
mucha atencion a eso. Nomas la cogia de
juego.

DL: ;Y después...? ;Con las novias que
después tuviste?

C: También lo mismo.
DL: ;Hasta ahorita?
C: Yano, ya he cambiado.

DL.: Tu dijiste que ya luego dejo de ser un
juego. ¢Cuando dejé de ser un juego?
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C: Desde... desde que... que ya estuve en
noveno, noveno colegio.

DL: ¢Con tu novia actual?

C: Si.

DL: ¢(L.E.?

C: (asiente).

DL: ¢Y con L.E. qué fue diferente?

C: Que ella... ella me ha aguantado cosas
que yo he hecho. Ella me ha comprendido
como me siento, me ha apoyado. Me ha
apoyado en lo que nunca yo pense.

DL: Aja. ;Como qué, digamos?

C: Yo... antes, cuando mi hermano se metio
a mujer, como que sentia “;por qué habra
hecho eso?”. No entendia porqué habra
hecho eso. Me sentia deprimido porque iba a
perder un hermano, pero ella estaba ahi. Me
decia que “tranquilo que tu hermano no se te
va a ir, que cuando quieras lo vas a venir a
visitar”.

DL: ;Y ella te apoyd en eso?

C: Si.

DL: ;Y ahi ta sentiste que cambiaste tu
opinion sobre las relaciones de pareja?

C: Si.
DL: ;Ahora como es? ;Coémo opinas...?
¢ COmo te sientes sobre eso?

C: Bien, me siento. Me siento alegre,
aliviado porque nunca... nunca sentia lo
mismo lo que sentia antes por otra. La
tomaba a juego, ahora ya no.

DL.: Claro. Bueno, también puede ser que las
personas no son iguales, ¢no cierto?, y que
habra alguna persona que tenga algin
impacto mas grande en nuestra vida que qué
otras.

C: Si.
DL: Esto... me dijiste un poco de tu
hermano. Estabas preocupado por tu
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hermano. ;Como ves ahora la situacién de tu
hermano?

C: Un poco triste... critica porque a veces no
tiene trabajo. Lo veo que va a pedir a la casa,
le va a pedir comida a mi abuela.

DL: Me dijiste que a veces pasaba dias sin
comer.

C: Si, a veces la mujer le pide cosas... cosas
y €l hace lo imposible por tenerlas por... por
verla feliz a ella, pero ella como que no... no
presta atencion. He visto que... que cuando
mi ma lo llama ella se pone brava, lo sale
insultando.

DL: ;La mujer de él?
C: Aja.
DL: Y t, por ejemplo, decias que le cuentas

a tu mami que te preocupaba eso con tu
hermano.

C: Si.

DL: Y después de eso, ;tu hablaste alguna
vez con tu hermano?

C: (disiente).

DL: (Y quisieras hablar con él?

C: (asiente).

DL: ¢(De qué quisieras hablar? ;Qué
quisieras decirle?

C: Quisiera darle un consejo. Que €l todavia
puede seguir estudiando. Que €l piense bien
las cosas. Que... que se ponga a ver que

ahorita... ahorita no se puede conseguir
trabajo sin el papel de bachillerato, eso.

DL: ;Y crees que él te escuche?
C: (asiente).

DL: Bueno, podrias intentarlo tal vez en
algun momento. Bueno, también algo que
hablamos la anterior vez fue un poco lo de
las reglas. TU me decias que es tu mama
quien pone las reglas, también tu padrastro.
¢Pero para ti cdmo te va con las reglas? ;Se
te hace facil seguirlas?
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C: A veces se me hace facil cuando me
pongo... me pongo empefiado a hacerlas,
pero cuando... cuando paso el rato, el
tiempo, me distraigo. Como que ya no...
como que se me hace dificil.

DL.: ¢Dificil por qué?
C: Dificil porque... porque me he distraido

y como que se me olvida cémo hacerlas, por
eso.

DL: Y en el colegio... Por ejemplo, si te
dicen qué tienes que hacer algo, ¢si se te hace
facil? ;O se te hace dificil sequir las reglas?

C: Se me hace facil.

DL: ¢Do6nde es mas facil para ti seguir las
reglas? ¢En el colegio o en tu casa?

C: En los dos.

DL.: Y cuando estas fuera del colegio y de tu
casa... Por ejemplo, en el colegio y en la casa
hay como unas reglas mas directas, que hay
alguien que te dice que debes hacer.

C: Si.

DL: Pero cuando estés fuera de tu casa ahi
no hay nadie que te dice como hacer, pero si
hay unas reglas que la gente sigue, ¢no
cierto?, para vivir en comunidad.

C: Si.

DL.: (Como te va a ti siguiendo esas reglas?
C: Si, ami si me va bien.

DL.: ¢ Y has visto alguien que tenga problema
para seguir las reglas?

C: No.

DL: ¢Pero qué crees que pasaria si alguien
no sigue las reglas? Tal vez ya no... O sea,
en esta situacién que te digo, no en la casa ni
en el colegio si no afuera. Digamos, si
alguien se le ocurre hacer lo que quisiera por
la calle.

C: Se metiera en problemas, pensarian mal
de él, eso.
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DL: Aja. Bueno, la ultima vez también te
pregunté un poco de que cémo te veias en el
futuro, ¢no cierto?

C: Si.
DL.: TG me dijiste, por ejemplo, que hubieras

querido estudiar en Quito una ingenieria en
construccion.

C: Si.
DL: Aja. También que en algun futuro
piensas formar una familia. Yo te pregunté

cOmo seria esa familia. Tu me decias “algo
asi como la mia”.

C: Aja.

DL.: ¢Qué te hace sentir pensar en estas cosas
del futuro?

C: ;Cbmo me hace sentir?

DL: Aja. O sea, ¢que sientes cuando piensas
en el futuro? ;Qué sientes? ;Te sientes
alegre? ¢ Te sientes triste?

C: Si, me siento alegre porque creo que va a
venir algo nuevo. Va a cambiar las cosas.
Veo un futuro para... no s6lo para mi, sino
para mis hermanos.

DL: Y para llegar a alcanzar ese futuro, ¢qué
crees que es lo mas importante?

C: Seguir estudiando, salir adelante.

DL: Digamos, en esas cosas que haces... /Yy
crees que es importante tener apoyo?

C: Si.

DL: ¢Apoyo de quién?
C: De mi familia.

DL: ¢Solo de tu familia?

C: De mi familia y mis seres queridos. Los
que me van a apoyar ahorita y los que me
siguieran apoyando si ellos quieren.

DL: Claro, hay varios tipos de apoyo, ¢no
cierto? Hay apoyo econémico, hay apoyo de
la amistad, apoyo del afecto, que alguien te
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dé un abrazo, te dé un consejo. ;Cudl es el
apoyo para ti que seria el mas importante?

C: Todos los apoyos son muy importantes.
DL: Ya, ¢por qué?

C: Porque me han apoyado hasta ahorita. En
donde estoy me han apoyado. Me han
apoyado bien.

DL.: Entonces, mas bien, seria algo asi como
una combinacién de todos los apoyos.

C: Aja

DL.: ¢{Que hace gue eso sea mas fuerte?

C: Si.

DL: Aja. ¢Entonces ese apoyo surge de la
relacion con las otras personas?

C: Aja.

DL: Antes de seguir, te iba a preguntar,

[crees que...? ;Donde crees que una persona
aprende a como tener una relacion de pareja?

C: Me parece que de sus padres cuando le
cuentan que sea necesario.

DL.: Me repites eso, disculpa.

C: Cuando su padre y su madre le cuentan
cémo es tener una relacion, ahi uno va
aprendiendo las cosas.

DL: (En lo que tu papa y tu mama te
cuentan?

C: Si.

DL: ;Y también en lo que ves en ellos?

C: Si.

DL: Digamos, porque también tienes como

ejemplo, ¢no?, de la relacién que tienen tus
padres.

C: Si.
DL: Bueno, ahora tu madre con tu padrastro.

Y puede ser también, digamos, las
relaciones que ves en los adultos?

C: Si.
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DL: Muy bien. Bueno, ya para finalizar,
¢cOmo te sentiste ahora en este segundo
encuentro?

C: Me senti bien. Me pude expresar... me
pude expresar mejor que la primera vez.

DL: ;Cual crees que...? ;Entonces qué seria
la diferencia entre este encuentro y el
primero que tuvimos?

C: Como mas confianza.

DL: Mas confianza. ¢ Mas confianza de ti?
C: Si.

DL: ¢(En quien?

C: En contarme... en contarle... en contar lo
que me pasa. Seguir creyendo.

DL: ¢{Seguir qué?

C: Seguir creyendo.

DL: ¢(Creyendo en qué?

C: En que todavia hay gente para confiar.
Para que te pueden ayudar.

DL: Aja. Bueno y ahora, digamos, la
modalidad, un poco, ha sido que yo te vaya
preguntando cosas, ¢no cierto? ¢Pero hay
algo que t quisieras contar sobre tu vida?

C: No sé.

DL.: Bueno, tal vez para la préxima ta puedas
pensar en algo y me lo puedes contar. Algo...
alguna cosa, digamos, puedes pensar “ah,
quiero contar esto, esta parte que paso de mi
vida” que ti puedes pensar que es importante
contarlo.

C: Ya.

DL: Ya. Entonces tenemos algunas cosas
que podemos ver en el Gltimo encuentro.

C: Si.
DL: Y entonces eso porque lo dltimo que te
iba a preguntar es: si t0 podrias contarme

alguin momento de tu vida que quieras
compartirlo.
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C: ;Momento de mi vida? Si.
DL: {Cual momento?

C: Créame que me da miedo contarle a mi
ma.

DL: ;/Qué cosa?

C: Es que al pasar de los afios... al pasar de
este afio, ya teniendo mi relacién con mi
novia, ella quiere... dice que ella quiere ser
mas que mi novia. Quiere ser como... asi
mismo como mi hermano.

DL: ¢Quiere ser tu mujer?

C: Si, pero ella me dice que ella también
quiere seguir estudiando y también lo
mismo. Le digo entonces que esta bien si
seguimos estudiando, pero no s¢ yo como...
no sé como ellos lo aceptaran. ;Cémo se
expresaran? ;Mal? ;Bien?

DL: ;TG...? ;Pero ta quieres lo mismo?
¢Quieres juntarte con ella?

C: (asiente).

DL: ¢Y ta tienes miedo por lo que pasé con
tu hermano?

C: (asiente).

DL: ;Y piensas que ella se...? ;Tu mama se
decepcionaria?

C: Un poco.

DL: ¢Por que?

C: Porque yo casi... soy el segundo hijo
mayor y yo soy el que ella... yo le ayudo en
las cosas. Que le ayudo en esto, en el otro.

DL: ¢Pero por qué quisieras ta, digamos,
hacer eso? O sea, tener... o sea,
independizarte. Seria irte a vivir solo con tu
pareja, 0 sea, con tu novia que se convertiria
en tu mujer.

C: Si.

DL.: ¢Por queé quieres tu eso?

C: Para... para... para demostrarle a mi
hermano que las cosas si se pueden superar.
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Se puede salir adelante. Que uno no se puede
quedar estancado. Y también porque me
gusta estar con ella. Ella me apoyado en lo
que nunca me han apoyado.

DL: ;Y qué crees que seria...? Por ejemplo,
[crees que seria...? ;Tendria influencia que
ustedes sean jovenes? Porque los dos tienen
16, ¢/no cierto?

C: Aja.
DL: ¢Como crees que les iria siendo ustedes
jévenes?

C: No estoy seguro.

DL: Digamos, ti me contaste, ;/no cierto?,
que tu mama también se juntd a una edad
temprana. ¢ También tenia 16?

C: Aj4, 16.

DL: ¢(Crees que hubiera sido mejor si ella
esperaba un poco mas?

C: Puede ser que si.
DL.: ¢Por qué puede ser que si?

C: Porque podria ver... sacar... ver
experiencias que nunca podria haber visto.

DL: ¢Y para ti crees que podria ser que si
también?

C: Si.

DL: Bueno, para decirte un poco... algo
sobre eso. Tal vez no sea necesario que uno
tenga que vivir con alguien para seguir
juntos. Ustedes podrian seguir siendo novios,
seguir apoyandose y seguir estudiando. Y tal
vez en algun momento... T me decias un
poco, ¢no?, que has tenido mas experiencia.
Me hablabas de la madurez, ;no cierto? De
que hay que, para llegar a hacer las cosas
correctas... que, por ejemplo, me habias
dicho que la mejor edad... me dijiste “la
mejor edad para ser novios es de 16 a 17
anos”.

C: Aja.
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DL: ¢Y cudl seria la mejor edad para ser
esposos? No significa que tienen que casarse,
pero para juntarse con alguien, ¢cudl seria la
mejor edad?

C: 20, 21.

DL: 20, 21. ;Y sientes tl qué tal vez podrias
llegar a esa edad y de ahi pensar en eso?

C: Si.

DL.: Podria ser tal vez un poco lo que a tu
mama le preocupa es eso, ¢no? Que como
estan tan jovenes a veces uno puede tener el
deseo, ¢no cierto? Tal vez tu hermano sigue
teniendo ese deseo de estudiar, pero hay
otras responsabilidades porque ahora tienes
una persona que depende de ti que no es lo
mismo cuando t0 tienes solamente que
estudiar, por ejemplo. Y también tienes
alguien que te cuida. Ta me contaste hoy,
¢no?, que ta sientes que tus padres son los
que te cuidan. Bueno, tu madre y tu
padrastro. Eso es algo que cuando uno sale
de la casa ya no va a estar. Entonces la
decision es de cada uno, ¢no cierto?, pero
siempre lo importante es considerar todas las
cosas. Tal vez seria para algunos mejor
aprovechar todo el tiempo que se pueda, que
se tenga, de tener la ayuda de los padres, el
apoyo. Porque tu decias eso, el apoyo no se
va, pero hay apoyo que... el apoyo puede
cambiar porque cuando uno ya asume una
responsabilidad, digamos, el tener una
pareja, ya es tener esa responsabilidad de
adulto. Es el decir “bueno, yo ahora voy a ser
un adulto”. Aja, porque eso es el tener ya una
pareja fija, estable. Una persona que le
puedes llamar tu compafera de vida, por
ejemplo. Ya es una responsabilidad adulta.
Entonces ahi, claro, un adulto ya tiene que
valerse por si mismo. Ser independiente. Y
hay veces, ¢no cierto?, que hay gente joven
que hace eso. Algunos les puede ir, por
ejemplo, que no tan bien, como lo que decias
de tu hermano, y habra a quién le vaya bien.
Porque nada de esto que me has dicho es ni
bueno ni malo. Son decisiones de cada unoy
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cada uno toma lo mejor que puede hacer,
pero si pueden haber, digamos, mejores
oportunidades si uno va adquiriendo mas
experiencia, adquiriendo més habilidades.
Por ejemplo, el estudiar te permite eso y
luego ya, por ejemplo, trabajar, tener un poco
de tu propio dinero. Eso ya te lleva a decir
“ah, bueno, ahora ya soy independiente y
ahora tal vez ya puedo pensar en cuidar a
alguien mas”. Creo que esa es la
preocupacion de tu mama, pero también
entiendo tu preocupacion que es “bueno, yo
quiero estar... ya encontré a esta persona que
me entiende, con la que puedo sentirme feliz,
a la que le puedo decir las cosas”, ;no cierto?

C: Si.

DL.: Entonces tal vez puede ser una idea de
“no quiero perder eso, entonces necesito
asegurar que se quede eso conmigo”. Algo
que yo he visto aqui es que la gente no se

suele casar, ¢no cierto? ¢Por qué no se casan
aqui?

C: No sé.

DL: Pero se juntan en uniones libres, ¢no
cierto?

C: Si.

DL.: Entonces una union libre es un paso, ¢no
cierto? Ya, pero uno puede estar unido a
alguien y tener ese mismo compromiso sin
necesidad de tener que dejar de lado lo que
ya tiene. Pero ya en algin momento si

todos... la gente... Por ejemplo, una persona
nace, crece, se desarrolla.

C: Aja.

DL: Y llega un punto en el que también
quiere ya salir, pues, de su casa, de su
familia. Entonces solo que lo mejor es
reflexionar y pensar cuando sera el mejor
momento, nada mas. Y, por ejemplo, ta dices
que tienes miedo de decirle a tu mami. Tal
vez no tienes... no debas decirle de “quiero
irme de la casa a juntarme con una mujer”,
pero puedes decirle “yo siento que en algun
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momento quiero irme también porque
tendria que hacer mi vida también”. Asi
como ella la hizo, como tu papa lo hizo. Cada
quien lo hace a sus maneras, ¢no cierto?
Entonces preguntarle... podrias decirle “ah,
mami, ¢cuando crees que sea la mejor edad
para mi irme?”, como yo te pregunte. Y tal
vez ella te diga de eso. ;Qué opinas de todo
esto que te dije?

C: Fue como un consejo que me habia dado.

DL: Claro, pero lo importante también es
que td puedes decir, ¢no cierto? Dijiste que
esto era algo que no habias podido decirlo.
¢ Crees que te ayude el decirlo?

C: Si, me siento cada vez... me siento como
mas aliviado.

DL: Si, me decias como un peso menos.
¢Doénde estad eso? Si, contando tu historia
decias que te hace sentir aliviado, que es
como quitarse una carga de encima.

C: Si.

DL: Bueno. Entonces un poco eso es la
intencidn también, ;/no cierto?

C: Si.

DL: Bueno C., eso seria todo. No sé si
quisieras decir algo mas, preguntar algo mas.
C: No.

DL: ¢No? Bueno, entonces quedamos ahi,
C: Ya.
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7.18. Tercera sesion de historia de vida de C. (Sabado, 27 de octubre de 2018)

DENNIS LOGRONO: A ver, si. Cada vez
se hacia un poco mas grande porque vamos
viendo mas cosas, ¢no cierto? En la
transcripcion va a estar todo. O sea, yo voy
sacando las cosas de los temas que voy
viendo y ahi las resumo. Bueno, pero como
te dije en los encuentros pasados, yo te hacia
preguntas, ¢no cierto?, sobre cosa especificas
y ahora te decia, /no?, que quiero que me
cuentes tu, un poco mas libremente, sobre
cdémo ha sido tu vida. Entonces, yo solo te
voy a ir sugiriendo desde donde puedes
contarlo. Entonces, te quiero preguntar, o
sea, que me cuentes, ;como crees que ha sido
tu vida aqui en Bahia?

C: Ha sido muy bien.
DL: ¢Qué més puedes decir?

C: Ha sido feliz, alegre, porque aqui en
Bahia tengo casi a toda mi familia, a mis
amigos, compafieros, a gente que nunca
pensé que iban a ser mis amigos. La paso
bien yo aqui en Bahia. También aqui en mi
barrio. No pensé que iba a tener estas
amistades, conocer mas gente. La pasoé bien.

DL: Dices “no pensé que iba a tener estas
amistades”. ;Por qué no pensaste?

C: Porque... porque cuando yo vivia en la
Maria Auxiliadora casi no me llevaba bien,
no socializaba con demasiados jovenes. Ya
viniendo por aca he conocido. Esto fue algo
inesperado, que pude conocer mas gente,
mas amigos.

DL: ¢Fue algo inesperado?
C: Aja. (A qué te refieres con inesperado?

DL.: Que ya estando por aca pensé que nunca
iba a conseguir mas amistades. lba a
seguir... pensaba que no iba a ser lo mismo
que alla, pero ha sido diferente.

DL: ;Qué fue lo diferente?
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C: Diferente que he visto mas gente, mas
personas que alla.

DL: ;Y qué ha sido para ti el ver més gente?

C: ¢Qué ha sido para mi? Una emocion
porque pude ver mAs personas que me
pueden apoyar, que puedo salir con ellos,
eso.

DL: Aja. ¢ Y como empez0 tu vida aqui en
Bahia?

C: Ah, empez0 bien.
DL: ¢Bien por que?

C: Porgue aqui yo tengo todo. Como vya le
dije, tengo todo y yo no pido nada mas.

DL: ¢ Tienes qué cosa?
C: Tengo todos.

DL: Ah, tienes a todos.
C: Y no pido nada mas-
DL.: No pides nada mas.

C: Tengo una familia que me ayuda, me
apoya, me comprende. Una novia, amigos, a
alguien con quien confiar.

DL: Aja. ;Como es la confianza para ti?

C: La confianza para mi es algo que no se le
puede dar a nadie que conozcas de un dia a
otro. Tiene... la confianza se le da a una
persona que te ha apoyado en varias
ocasiones, ha estado en las malas, en las
buenas, cuando has sufrido. A esas personas
les puedo estar dando mi confianza o a mi
familia con quién ya llevo mas tiempo
viviendo. Con ellos me crie.

DL: Entonces, ¢a quién le das ta la
confianza?

C: A mi familia.
DL: Aja. ¢Especialmente a tu familia?
C: A mi familia, aja.
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DL.: Entonces, eso iba a lo otro que te iba a
preguntar sobre tu vida. ;Como ha sido tu
vida con tu familia?

C: ¢(Mi familia? Mi vida con mi familia ha
sido alegre y a veces tristeza.

DL.: ¢Puedes contarme un poco de eso? Por
ejemplo, de las cosas felices, ¢qué me puedes
contar?

C: Que hemos pasado reunidos todos, nos
hemos reido, hemos ido a la playa a comer, a
pasear, esos momentos son los momentos
felices que he pasado con mi familia. Y los
momentos tristes cuando hay accidentes
malas noticias, como que mi ma se haiga
chocado en una moto, se haiga raspado, eso.
Es algo inesperado que ha llegado a la casa,
tiene preocupada a la familia. Esas son las
tristes.

DL: Ta me has dicho algunas veces esto de
“es inesperado, es inesperado”.

C: Aja.

DL: ¢Crees que muchas cosas de las que
pasan en tu vida son inesperadas?

C: Aja

DL: ¢Por qué?

C: Porque no... nunca me imaginé que esto
iba a pasar.

DL: Y cuando pasan esas cosas, ¢tU te
sientes listo para enfrentarlas?

C: Aja
DL.: ;Qué te hace estar listo?

C: Me hace estar listo las cosas que vienen.
Digamos, que vienen las cosas pequefias.
Después de haber superado las cosas
pequefias, vienen las cosas grandes. De ahi
es que necesito apoyo para superarlo esto.

DL.: (El apoyo de quién?

C: De mi familia o de mis amigos. De mi
novia.
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DL: ¢ Qué otra cosa importante crees que ha
pasado en tu vida con tu familia? Me dijiste,
por ejemplo, este accidente de tu mama. ;Ha
habido otras cosas? Asi, eventos
importantes. A veces algunos son buenos, a
veces otros son malos.

C: ;Como?
DL: Me decias qué otros eventos.

C: (Otros eventos? Que a veces hemos
estado tristes en la casa porque a veces mi
tio... mi tio tiene. .. ha tenido mujer. Quieren
tener un hijo, pero no pueden y eso es como
que crea una... una... una tristeza ahi en la
casa porque esperamos con ansias y no se
puede.

DL: ¢Y td qué piensas con eso de que no
pueden tener hijos?

C: No sé. Algo debe haber... algo habra
pasado. ;Se habra...? ;Habra hecho fuerzas?
¢Habra tenido coraje?

DL.: (A ti también te hace sentir triste eso?
C: (asiente).
DL: ¢Por quée?

C: Porque yo me imagino cémo seria tenerla
en mi mano, pasearla. A veces yo me
imagino y a veces cuando llega la mala
noticia que aborté ya como que se me acaba
la felicidad, se me acaba lo que me imagine.

DL: ;Tu dices que te imaginas teniendo...?
O sea, ¢esa seria tu prima? ¢A tu prima o te
imaginas tu teniendo un hijo?

C: No, a mi prima.

DL: ¢{Tu tienes primos?

C: Si.

DL: ;Como te llevas con ellos?

C: Con mis primos me llevo bien. Jugamos,
nos préstamos las cosas. A veces peleamos
por cosas que no quiero prestar porque son
mias y eso es importante. Peleamos por eso.
Si, si me llevo bien con ellos.

122



© oo N o ol A WONPRE

[E=Y
o

ol
A WN B

[E=Y
ol

B e
© N o

N
o ©o

N NN
w N

NN DN
o 01 b

W WNNDN
_ O O 00

W W W W w
o o WD

DL: Ahorita me hablaste un poco de las
peleas. En la historia de la vida, ¢con tu
familia ha habido peleas?

C: No.

DL: ¢Discusiones?
C: Un poco.

DL: ¢Por qué?

C: Porque a veces no se ponen de acuerdo.
Uno quiere hacer otra cosa, otro otra cosa.

DL: ¢Quién quiere hacer otra cosa?

C: Digamos, mi padrastro quiere hacer una
cosa diferente que mi ma 'y ahi se molesta y
se ponen a discutir. Se sientan, se calman y
de ahi andan tranquilos.

DL: (A ti qué te parece eso?

C: A mi me parece bien que se sienten,
conversen, razonen, de lo que van a hacer,
asi.

DL: ;Y has visto tu o tus hermanos que han
tenido esas discusiones con tus padres?

C: No.
DL: ¢Nunca?
C: No.

DL.: Pero si ti o tus hermanos quieren hacer
algo diferente a lo que tus padres quieren,
(que pasa?

C: ¢Qué pasa? Ahi si hubiera problemas
porque no... si nosotros queremos hacer una
cosa, tenemos que ponernos de acuerdo a
hacer la mismas cosas y ahi nos apoyan, pero
hacer dos cosas diferentes seria confuso.

DL: ¢Y ha pasado eso?

C: (asiente).

DL: ;Cuando?

C: Si, ya lleva tiempo.

DL.: ¢Pero qué fue lo que pas6?
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C: ;Qué fue lo que paso6? Digamos...
digamos, nos peledbamos por ir al colegio, a
qué colegio queriamos ir. Dicen que nomas
cojamos un colegio y ellos nos apoyaban.
Uno cogia el Alfaro, otro el Nuevo Milenio,
el Fanny. De ahi nos pusimos de acuerdo y
nos quedamos en el colegio de aqui, de la
Marianita. Ahi fue una discusion entre
hermanos.

DL.: ¢Pero eso se pudo solucionar?

C: Si.

DL: ¢Y ha habido algo que no se haya
podido solucionar?

C: (disiente).

DL: Bueno. ¢Hay algo mas que puedas decir
de tu familia? ¢Algo que creas que sea
importante en tu vida? ¢(Que te haya
impactado? ¢ Que te haya sorprendido?

C: No.

DL: Digamos, cuando ti antes me hablabas
de tu familia... hoy me hablaste un poco
mas. Por ejemplo, esto de tu tio no me habias
contado.

C: Si.
DL: Pero hay dos puntos que me contaste

antes que quisiera preguntarte a ver si me
puedes decir algo mas.

C: Aja.
DL: Por ejemplo, sobre tu hermano mayor,
¢qué me puedes decir?

C: ¢Sobre mi hermano mayor? Mi hermano
mayor antes... antes, cuando viviamos todos
juntos, nos jugabamos a las peleas, pero de
mentira. Nos ibamos a pasear, nos ibamos a
la playa. Decia que le preste las cosas, le
prestaba, él me prestaba. Pero ya cuando se
metio a mujer, nomas las cosas como que ha
cambiado. Mas le importa ella que a su
familia.

DL: ;Y tU qué piensas de eso?
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C: No se me viene nada.
DL: ;O que sientes t0 con eso?

C: Yo siento un poco de resentimiento
porque somos su familia y casi ya no nos
presta atencion desde que se metié a mujer.

DL: (Y qué quisieras que €él haga?

C: ¢Que él haga? Que por lo menos tenga un
poco de tiempo para ir a pasear, ir a jugar.
Eso es lo que quiero que haga.

DL.: ¢Pero tu crees que él tiene ese tiempo?
C: (disiente).
DL: ¢Por qué no?

C: Porque pasa con la mujer. A veces... a
veces se van, llegan a eso de las 11:00...
11:00, 10:00 de la noche.

DL: (A donde se van?

C: Ahi si, no se.

DL.: ¢Pero tu qué crees que estan haciendo?
C: No se.

DL.: ¢Sientes que esto que ha pasado con tu
hermano, que se junté con una mujery se fue
de la casa, te ha impactado a ti un poco?

C: En que... que yo iba a perder un enlace
entre hermanos. Que no iba a ser lo mismo,
iba a cambiar todo.

DL: Pero tu me dijiste la anterior vez, ;no?
También te dio un poco tener esa misma
idea.

C: (asiente).

DL: ¢Pero esa idea te dio por verle a tu
hermano o por otra razon?

C: Otra razon.
DL: ¢{Cual razon?

C: Enque yo laqueriaaellay ella me queria
ami.

DL: (A tu novia?
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C: Aja. Teniamos como una conexion para
pasar... Desde la vez que le conté hasta
ahorita, fuimos platicando de eso.

DL: Ah, o sea, ¢hablaron en estos dias?
¢Hablaron de eso?

C: Si.
DL: ¢Y qué dijeron?

C: Llegamos a un acuerdo. Que seguiremos
estudiando y seguiremos siendo novios. Yo
le iré a visitar y ella me ira a visitar. Asi
quedamos. Cuando ella me necesite, ella me
[lama por celular y yo la llamo. En eso
quedamos de acuerdo.

DL: (Y tu cuando la necesites?

C: Si la necesito, digamos, como que tenga
problemas, necesito alguien que me apoye.
Problemas en la casa, no tengo cémo
superarlo, ahi cojo, la Ilamo. Le digo que asi
sea por celular, que me dé un consejo, qué
puedo hacer y ella me dice.

DL: ;Y c6mo te sentiste ahora con este
acuerdo?

C: Poquito mas aliviado porque cuando
cuando yo le dije... yo decia, si lo hago,
llegaré a estar como mi hermano, o sea,
separarme casi de mi familia, tener
responsabilidades, ya no salir con mis
amigos, eso. Pero ya cuando le dije, ya me
calmé. Como que ya no sentia un peso mas.

DL: ;De quién fue la idea esa de que tal vez
quisieran ser una pareja? O sea, ¢fue tuya o
de tu novia?

C: De los dos.

DL: O sea, ¢los dos llegaron a esa idea al
mismo tiempo?

C: Si.
DL.: ¢(Como fue que llegaron a eso?

C: Que... fue un dia viernes, en el colegio.
Fue tres meses atras. Tres... dos meses, no
me acuerdo bien. Que le digo “quiero hablar

124



coO~NOoOUTh~ WN P

con usted” y me dice “yo también”, y ahi me
toco el tema. Me dice “J.P., ¢qué hicieras si
yo fuera tu mujer?”, todo eso. Y yo le digo
que le diera... la trataria bien, vinieran
responsabilidades, todo eso. Y también le
dije le dije “;qué fuera, si yo fuera tu
marido?”, todo eso. Y me dijo que a ella
también le vinieran responsabilidades. Ya
después hablando eso ya nos pusimos de
acuerdo, pero ahi después platicando bien,
bien para seguir estudiando y seguir siendo
la pareja que yo quiero. Platicamos,
guedamos de acuerdo que ella siguiera
estudiando, pero viviendo en su casa. Yo
también.

DL.: ¢Ese te parece el mejor acuerdo?

C: Si.

DL: Muy bien. Ahora, ¢me puedes
contar...? Mas bien dicho, ;qué me puedes

contar de la vida con tus amigos, en toda tu
vida?

C: La vida con mis amigos fue algo... fue
algo emocional porque cuando yo subi a
estudiar acad arriba, en una escuelita, me
decian que yo no iba a hacer amigos.
Después iba a hacer. Me iba a estar en una
esquina. El primer dia llegué, me trataron
bien... me trataron bien. Me... me dijeron si
perdi las cosas, no. Se me cae la pluma, me
lo pasaban. Nos jugdbamos y al siguiente
dia... nos jugdbamos y a veces cuando no
tenia le compraba y ellos me compraban.
Ibamos cogiendo mas amistad y fueron
llegando mé&s alumnos. No se iban los
amigos. Yo estaba en quinto, ellos estaban en
sexto. Tenia amigos, se iban, llegaban
nuevos y volvia a hacer amigos. Y ahi hasta
ahorita que tengo... estoy con unas
amistades que si me han apoyado. Han visto
coémo estoy, me han dicho buenos consejos,
me han ayudado en lo que he necesitado. Si,
yo con mis amistades estoy bien, feliz.
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DL.: ¢Pero si dijiste que cambiaste un poco
de cuando eras mas joven a cOmo eras ahora
para hacer amigos?

C: Aja.
DL: ¢Qué fue lo que te hizo poder cambiar?

C: (Qué me hizo...? Los consejos que me
daba mi mami.

DL: ;Qué te decia tu mami?

C: Que las amistades no te iban a aparecer de
un dia a otro. Tienes que ir como soltando un
poco mas. O sea, diciéndole “hola, ;como
estas? Todo bien”. Soltando un poco
diciendo “;como te llamas?”, esto. Ya
después puedes ir hablando un poco mas...
un poco mas y eso.

DL: ;Y ahora se te hace facil?

C: Si.

DL.: Si, ti me dices que... bueno, me habias
dicho que tus amigos son las personas con

quien compartir, que tienes quien te pueda
ayudar, con quien desahogarte, ¢no cierto?

C: Aja
DL: Y ahora, ;como crees...? ;Codmo ves en
tu vida las relaciones de pareja?

C: ¢(Como veo las relaciones de pareja? Yo
las relaciones las veo bien, felices. Otras casi
no, porque ya veo... veo discusiones, veo
que se pelean, no se ponen de acuerdo en lo
que quieren.

DL: ¢Quiénes?

C: Asi, yo he visto por alla, por Bahia,
cuando yo he ido a la playa. He visto que
tanto parejas dicen “vamos, vamos a tal

lado”. Otros dicen “no, vamos a tal lado”. No
se ponen de acuerdo de un solo.

DL: Y cuando no se ponen de acuerdo, ¢qué
pasa?

C: Se... como que se alejan un rato. Ya de
ahi vuelven ahi mismo y dicen “;ya te
calmaste? “;Ya decidiste a qué lugar
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vamos?” “Vamos a donde tu quieras, pero ya
dejemos de estar con problemas”, asi.

DL.: TG me habias dicho que tuviste como un
cambio en cdmo veias a tus parejas, las que
eran antes de tu novia ahora, de L., ¢ho
cierto? De tu novia actual a las que estaban
antes. ¢(Coémo fue que cambid?

C: (Cémo?

DL: ;/Qué cambi¢?

C: Que antes me valian... me valia nada
tener novia. Me decian que deje de estar
jugando con los sentimientos de ellas. Ya
después no le podia... no le prestaba
importancia. Hasta que llegué al colegio. Fui
conociendo mas gente, mas chicas. Las hice

ilusionar. Salian llorando y eso como que me
dolia también.

DL: ;Te dolia también?
C: Si, verlas llorar.
DL.: ¢Por qué te dolia?

C: ¢Por qué? Porque yo nunca antes habia
visto llorar a una chica por alguien.

DL: ¢Ni a tu mama?
C: Mi mama, si.

DL: Bueno. ;Y qué pensabas de eso en ese
momento?

C: Digo “chuta, ;por qué hice esto?, no
queria que pase esto”. Le pedia disculpas,
que me perdone, pero que me iba a alejar. Y
ella decia que no, todo eso. Que... y luego
que “;por qué andas conmigo”. Le digo
“quisiera que me querias”. Y de ahi fui... ya
fui cambiando.

DL: Tu hace un ratito dijiste que, o sea, que
no sentias nada cuando estabas con esas
chicas que estabas. Entonces, ;por qué
decidias tener esas relaciones?

C: Yo... yo veia a los demas que tenian y yo
me quedaba solo. Cuando... cuando me iban
a buscarme decian... me decian ‘“hola,
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(como estas?” “;Quieres ser mi novio?” Le
decia que no, que no queria tener nada eso.
Pero ahi después fui poniéndole mas
importancia.

DL.: ¢ Fuiste poniéndole mas importancia?
C: (asiente).
DL: ;Como fue eso?

C: Porque le ponia importancia. Llegaba, me
decia “;quieres ser mi novio?” y decia “ya,
como sea’.

DL: O sea, ¢ati te pedian que tu seas el novio
de alguien?

C: Aja.
DL: ¢Como te sentias cuando te pedian?

C: A la primera no sentia nada porque no me
Ilamaba la atencion. Yo, como le dije que, ya
ingresando a la escuela, ya fue diferente.

DL: ¢Ya comenzaste a sentir algo?
C: Aja.
DL: ;Qué sentias?

C: A ver... sentia diferente porque... porque
me sentia cambiado. Porque a veces no me
interesaba. Iba a pasar el tiempo. Me llamaba
mas la atencion ver a los otros. Decia que por
qué me iba a quedar solo, todo eso. También
empeceé yo también a hacer eso.

DL: T4 me dijiste que con tu novia actual
ahora has sentido... me dijiste “ya no es un
juego”, porque decias que antes jugabas con
los sentimientos, ¢no cierto? Que te haya
comprendido, que te ha apoyado, que te
apoy6 con lo de tu hermano, que te hace
sentir aliviado, que te hace sentir alegre. Y
ahi me contaste, ¢no cierto?, que ella dice
que quiere ser mas que tu novia y de ahi todo
lo que me dijiste hace un momento. ;Que te
hace sentir a ti todo eso? O sea, tenerle a ella,
¢cOmo qué te hace sentir? Digo, todo eso,
todas esas cosas que ella te dice, todo eso que
ella siente por ti, ¢qué te hace sentir a ti?
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C: Me hace sentir una persona alegre, asi.
Me alegro por haberla conocido porque
antes... antes no le prestaba atencion a las
personas que me daban la oportunidad.
Nomas lo cogia de juego.

DL: ;Ahora...? O sea, ;lo cogias de juego
solo a las parejas?

C: Aja
DL: Y, digamos, tu familia también, por
ejemplo, te daba atencion. Te daba, me

decias hace un rato, me contaste, ¢no cierto?,
que te daba el apoyo, te daba amor.

C: Si.

DL: ¢Ahi no lo cogias como juego?
C: (disiente).

DL: ¢Cual era la diferencia ahi?

C: En que mi familia la tengo para siempre.
La tengo... vivo con ellos. Vivo... comparto
mis cosas con ellos, pero con una novia no.
Una novia vive a veces... duerme en su casa,
a veces no pasa por aqui. Me imagino que
estara haciendo eso.

DL: Tu me dijiste que tu familia la tienes
para siempre. Entonces, ¢tu quisieras tenerle
a tu novia para siempre?

C: (silencio). Para mi parecer si, pero todo...
pero cada uno puede escribir su vida. Cada
uno escribe su historia como la quiere hacer,
qué camino decide uno. A veces los caminos
Se separan y piensan que uno va a atravesarse
a si mismo.

DL: O sea, seria un poco qué ti puedes
querer eso, ¢pero también ella va a ver como
escribe su historia?

C: Aja.
DL: ;Y enalgln rato puede ser la misma que

la tuya y otro rato puede que no
necesariamente?

C: Aja.
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DL.: Bueno, yo quiero regresar un poco con
lo de tu familia porque... bueno, ti me has
contado, pues, como vives aqui con ellos,
con tus hermanos. Un poco me hablaste de tu
hermano mayor. Otra cosa que me dijiste
antes que me parece que es algo importante
en tu vida, pero igual te lo pregunto, es sobre
tu papa. Tu dijiste que te dejé un vacio.

C: Si.
DL: Que nunca les apoy6. ;Qué mas? ;,Qué

te ha dicho? O sea, ¢co6mo ha sido eso en tu
vida? Lo de tu papa.

C: Para mi he pensado que va a ser algo que
no lo VOYy a supc€rar, porque €ra... como cra
mi padre pensaba, digo, se habra olvidado de
mi. Pero como yo veia que llegaba... que
estaba mi padrastro, ahi digo antes era lo
mismo. Pero no, como €l tiene su... como mi
pa tiene su... su mujer, tiene sus hijos, alla
por él. Pero aca lo bueno es que tengo a mi
padrastro. Me apoy0 en lo que nunca pensé
que me iba a apoyar. Cuando yo necesitaba,
cuando caia enfermo. A veces cuando mi
padrastro se iba a trabajar lejos, él llamaba,
preguntaba como estaban todos, pero mi pa
no. Pero igual, aunque venga, nunca... no le
guardo remordimiento porque es mi pa. El
fue el que me mando... me dio la vida. Eso
fue lo que paso.

DL.: ¢Y qué esperas que pase en el futuro con
la relacion tuya y de tu papa?

C: Que sea un poquito més abierta. O sea,
que nos llame, tenga mas contacto con
nosotros, pero asi sea que llame una vez a la
semana. Que él sepa qué necesitamos y qué
no necesitamos. Pero lo que mas necesitamos
es apoyo de él para el colegio.

DL: ¢Cuél de tus hermanos es hijo también
de tu papa?

C: El mayor.
DL: (EIL.?
C: Si.
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DL: (Y como has visto a él que le ha
afectado la relacion con su papa?

C: He pensado que a él también le va a
afectar, asi como yo. Pero él también dijo lo
mismo que yo, que pase lo que tenga que
pasar. Pero no le guarda remordimiento
porque €l es el papa.

DL: (Y sabe tu papa de que tu hermano
ahora tiene una mujer?

C: Si.
DL: /Y dijo algo?
C: Lo primero, estaba molesto, pero se dio

cuenta que €l no nos habia apoyado, que
nomas lo dejo a él.

DL: Aja. Ta me dijiste que le agradeces a tu
padrastro porque hizo cosas contigo que no
pensaste que las iba €l a hacer. ;Por qué
pensaste que no las iba a hacer?

C: ;Como?

DL: Me dijiste “mi padrastro hizo por mi
cosas que no pensé que iba a hacerlas™.

C: Aja

DL.: ¢Por qué creiste que no las iba a hacer?
C: Porque he escuchado, he visto en noticias,
que a veces hay padrastros que son malos,
golpean a los hijastros, abusan de ellos. Pero
antes no, mi padrastro no. Mi padrastro nos
ha apoyado hasta ahorita. Le he pedido que
me... que asi sea me dé 25 centavos para

pagar el examen de la hoja. Aunque él no
tenga, presta, pero me da.

DL: (Y ta qué sientes por tu padrastro?
C: Algo muy grande.

DL: Algo muy grande. ;Que seria?

C: Como un afecto més.

DL: ¢Pero sientes que €l pudo entonces
hacer lo que tu papa no hizo?

C: Si.
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DL: ;Y siempre vas a tener este afecto por tu
padrastro?

C: Si.
DL: Tu me decias que la familia es para
siempre.

C: Si.
DL.: ¢(Crees que tu padrastro va a ser parte de
tu familia para siempre también?

C: Si, eso espero. Y €S0 espero que por
siempre.

DL: Muy bien. Ahora te voy a hacer unas
preguntas mas... y un poco cémo antes las
hacia, mas dirigidas a cosas especificas
porque ya me has contado algo, ¢no?, mas o
menos referente a esto. Pero igual, quiero
que me sigas contando, ¢no? ¢Cudles crees
que han sido los momentos mas dificiles de
tu vida?

C: Los momentos més dificiles fue la
separacion de mi ma, que eso me dolio, pero
pense que iba a ser diferente, pero no. Antes
agradezco que haiga pasado porque tengo a
mi padrastro que si me ha apoyado. El
cambio de casa porque yo extranaba...
extrafiaba doénde vivia porque ahi yo me
habia criado. Pero también me alegro que
haiga pasado porque conoci mas gente, mas
amigos. Aca tengo casi a mi familia.

DL: Aja. ;Algo méas?

C: Y cuando se separ6... cuando se fue mi
hermano, que pensaba que eso iba a dejar un
vacio. Pero lo dejo, pero como llegaba...
como estaba el D. y el A., lo pudieron llenar.

DL: Bueno. Y tu decias que tu hermano va
a... o sea, tu dijiste, (no? O sea, siempre me
resuena esto que ahorita me dijiste, ¢no?, que
la familia es para siempre. ; Tu hermano va a
seguir siendo tu hermano para siempre?

C: Si, es mi hermano y yo nunca lo cambio.

DL: Ah, td nunca lo cambias. ¢Aunque
crees...? Me dijiste un poco que él les ha
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dejado un poco de lado. (Crees que él
todavia piensa en ustedes?

C: Si.

DL: Entonces, me dijiste tres momentos
como que los has visto los mas dificiles.
Cuando se separaron tus papas, cuando se
cambiaron de casa y cuando se fue tu

hermano. ¢Cuantos afios tenias cuando se
separaron tus papas?

C: Estaba chiquito. Eso fue como a los...
verdaderamente no estaba seguro. Y no estoy
seguro porque yo de chiquitito, asi como el
E., y yo vivia alla con mi abuela. No sé qué
habra pasado ahi. Ya como a los... como ya
viviamos con mi abuela, como a los 6, 7
afios, fue llevarme... fue llegando mi mama
con mi padrastro.

DL: Entonces, ¢hasta los cuantos afios tu
viviste con tu papa?

C: No estoy seguro porque yo me crie de
chiquito con mi abuela.

DL: Ah, vivias solo con tu abuela. ¢En
dénde?

C: No me acuerdo porque antes viviamos en
casas diferentes. No me acuerdo bien los
lugares ni como se llamaban.

DL.: ¢Pero era aqui en Bahia o era en otro
lado?

C: En otros lados.
DL: ;Y por qué te criaste con tu abuela?

C: No sé. Creo... creo que mi mami... mi
mami me dejo de chiquito con ella porque...
porque me tenia a mi y ella me habré dejado
con ella para ir a trabajar y mandarme.

DL: ¢En qué trabajaba ella?

C: En un restaurante, alla en Quito. Y ahi
creo gque por eso me habra dejado con mi
abuela y se habra ido a trabajar alla. Y alla
creo que le habra conocido a mi padrastro.
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DL: Aja. Dices desde que tuviste 6 o0 7 afios
ya vino tu padrastro.

C: Aja.

DL: ;Y cuando sentiste ya que...? O sea, me
dijiste que estabas viendo estas cosas...
¢Desde cuantos afios sentiste que tu
padrastro no era...? ;Era mas bien dicho, era
alguien bueno? ;Alguien que también te
cuidaba, te apoyaba?

C: Alos 9.

DL: A los 9. ;Y desde ahi ya sentias este
afecto que dices?

C: Si.

DL: El cambio de casa. ¢El cambio de casa
paso por el terremoto?

C: Si.

DL: ¢(Pero me dices que ahora todo como
qué resultd mejor?

C: Aja.

DL: ¢(Qué crees que hubiera sido diferente

como eres ahora si no se hubieran cambiado
de casa?

C: Hubiera sido muy diferente porque
hubiera estado alejado.

DL: ;Alejado de qué?

C: Alejado de las amistades que nunca pensé
que iba a conocer.

DL: Entonces, ¢t0 crees que, aunque haya
crisis, aunque haya problemas, también
pueden resultar cosas buenas?

C: Aja.
DL: Como en ese caso. Entonces con lo de

tu hermano, ¢crees que, aunque, digamos, te
sentiste mal, tal vez le ves un poco mal a él?

C: Tal vez.

DL.: Por ejemplo, tu mama contaba también,
¢no?, su preocupacion por él. ;Crees que en
el futuro eso tendra un resultado bueno?
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C: Creo que si.
DL: ;Como seria eso?
C: Seria bien.

DL: Bueno, me contaste, digamos, estos
momentos que han sido para ti los mas
dificiles. ¢ Y cuales han sido para ti en tu vida
los momentos més felices?

C: Las reuniones de familia son mi Unico
momento mas feliz.

DL: ;Por qué?

C: Porque esta mi familia unida. Desde los
mas lejanos hasta los mas cercanos unidos. Y
he podido ver me han tratado bien. Por eso
las reuniones de familia.

DL.: ¢Cuando fue la ultima vez que estuviste
en una reunién de familia?

C: Tres... dos meses atras.
DL: ;Y donde fue?
C: En la casa de mi abuela.

DL: Aja. Ah, algo que t0 me contaste la
primera vez y ahora recuerdo que me decias,
¢no?, que cuando eras pequefio vivias con tu
abuela. Ahora me contabas que has vuelto a
vivir con tu abuela. ¢Es la misma abuela?

C: Si.
DL: ¢Y como te sientes volviendo, digamos,
a eso0? Que donde empezaste, ;no? Que tu

abuela te cuidaba. Ahora también vives con
tu abuela.

C: Me siento bien porque, como me crie con
ella, con ella quiero estar.

DL: ¢;Por qué vives tu con tu abuela?

C: Mi mama me dijo que vaya a vivir con mi
abuela porque yo a ella le tengo un gran
respeto y ella me crio de chiquito.

DL.: ¢Pero tu le ayudas en algo a tu abuela?
C: Si.
DL: ¢En qué le ayudas?
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C: En compras, a ir a llevar... a barrer,
Ilenarle agua, arreglar la casa, en eso.

DL: ¢{Tu mama te dijo que vayas donde tu
abuela?

C: Si.

DL.: ¢Crees que lo hizo por justo eso? Porque
tu ya te habias criado con ella. Tenias este,

dices que tienes este gran respeto por ella.
¢ Crees que fue por eso?

C: (disiente).
DL: Si no, ¢por qué?
C: Fue porque mi abuela vive nomas con mi

abuelo y creo que necesita compafiia.
Necesita que le ayuden.

DL: (Y ta te sientes bien haciéndolo?

C: Si.

DL: Muy bien. Bueno, ¢te acuerdas que la
anterior vez te dije esto de que pudieras tu
contarme algin momento de tu vida? Ahora
si te pregunto: ;qué quisieras contarme td de
tu vida ahora? Con todo lo que hemos
hablado, ¢qué quisieras decirme? ¢Algun
momento de tu vida?

C: No tengo nada porque ya le habia contado
todo lo que me ha pasado.

DL: Entonces, de todas esas que me
contaste, ¢cual crees que seria lo mas
importante que has contado?

C: Lo de mi union.

DL: La de tu union. ¢La de lo que pensaste
con tu novia para el futuro?

C: Si, eso fue lo méas importante. Nunca
pense que yo le iria a contar.

DL: ;A mi?
C: Aja.
DL: ¢;Por que?

C: Porque yo decia “si cuento a alguien, le
ha de decir a mi ma”. No s¢ como
reaccionaria mi ma. Pero... pero como me lo
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contaste, como es un psicologo y estoy bien.
Me dijo que no iba contar a nadie, por eso.

DL: Si. Te cuento un poco por qué los
psic6logos no pueden contar esas cosas.
Porque eso va en contra del proceso que,
digamos, cuando una persona confia en otra
para contar cosas, necesita ese espacio, ¢no
cierto? Porque hay cosas que uno no elige
compartir con nadie y con un psicologo es,
precisamente, el lugar donde puede decir
esas cosas que quiza en otro en otro lugar no
puede porque tiene miedo, por ejemplo, que
le juzguen, que le digan “ah, eso no tienes
que hacer”, “ah eso esta mal”. El deber, el rol
de un psicologo no es ese. No esta en juzgar,
no esta en decirte “ah, eso esta bien o esta
mal”, sino escuchar y regresarte a ti Un poco
eso y decir “bueno, ;tu que piensas de eso?”.
Y bueno, eso es un poco lo que te proponia a
ti. Uno no cuenta eso porque es algo personal
de cada persona, que hay cosas que eligen no
compartir. El psicélogo solo puede contar en
tres situaciones cuando alguien le dice cosas.
La primera situacion es que lo que ti me
contaras te fuera a hacer dafio a ti, o sea, un
dafio fisico o psicolégico. Digamos, dices
que te quieres... por ejemplo, cuando hay
personas que dicen “me quiero hacer dano”.
Por ejemplo, “me quiero matar”. Ahi tienes
que decirle “tengo que contarle a alguien
esto, a alguien de tu familia para que te
proteja”. Solo en ese caso. O si alguien
piensa hacer dafio a otro. Por ejemplo,
alguien dice “no, es que le quiero matar a esta
persona y voy a hacer estas cosas”. O “le
quiero pegar”. Entonces, ta tienes que decir
“mira, no puedo hacer eso, tengo que
contarle”. O sea, no es lo mismo decir... o
sea, diferenciar que no es lo mismo decir
“tengo ganas de pegarle”, que decir “voy a
hacerlo y ya sé cuando”. Ahi es la obligacién
para la proteccién de la otra persona.

C: Aja.
DL: Y la tltima forma, y eso ya depende de
la persona, es que, por ejemplo, ahora todo
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esto que ti me has dicho, ti me digas “yo
quiero que tu le cuentes esto a tal persona”.
Por ejemplo, que me digas “yo quiero que ta
le cuentes esto a mi mama”, si ti me dijeras
eso. Esas son las Unicas tres formas. Por eso
ese secreto se queda con el psicologo.
Entonces, me parece que en ti ha sido
importante para que td puedas decir eso, ¢no
cierto? ¢ Tu le has dicho esto a alguien aparte
de tu novia y aparte de mi?

C: (disiente).

DL: ¢Y crees que podrias decirselo a
alguien?

C: (disiente).
DL: ¢Por qué no?

C: Porque... porque cuando estoy... confio
porque un psicologo. La confianza a uno se
la tiene que ganar.

DL: O sea, ;otra persona tendria que ganarse
tu confianza?

C: (asiente).
DL: ¢Y quién podria ganarse esa confianza?
C: Mima.

DL: ¢Tu crees que en alguin momento tu le
podrias decir eso a ella?

C: Aja.

DL: ¢Y como se ganaria ella tu confianza?
C: Se ganaria ayudandome.

DL: ¢{Ayudandote?

C: Cuando estoy triste, en eso.

DL: Ta me decias que a veces, cuando estas
triste, por ejemplo, esperas estar solo, que
estén dormidos y ahi te desahogas, ¢nho
cierto?

C: (asiente).

DL: ¢Quisieras que en esos momentos te
ayude tu mama?

C: Aja.
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DL: Bueno, a veces también... a veces
cuando una persona esta triste, a veces los
otros no se dan cuenta. A veces también si
puedes tu decir, o sea, “podemos hablar”,
digamos, como una idea para que la tengas.
Que tal vez dices, si tu te sientes y quieres
algo hablar. Por ejemplo, no tienes que
contarle esto que me contaste, pero puedes
decirle “pienso estas cosas”. Por ejemplo,
“pienso en el futuro”, “pienso en mi novia”,
“pienso en mi hermano”, “pienso en mi
pasado”. Puedes conversar y en algin
momento, digamos, si es que tu mama se
gana esa confianza, td le puedes contar. Pero
también sirve mucho hablar. T4 me decias,
¢no?, que los problemas se solucionan
hablando. Entonces, también a veces cuando
no hay un problema, pero para anticiparte a
un problema, puedes hablar. Decir “te quiero
contar esto, pero no quiero que te enojes
conmigo”.

C: Si.
DL.: Aja. Entonces, ahi tu vas viendo. No es
algo inmediato. Que alguno a lo largo de su

vida va viendo como hace, como le cuenta 'y
se apoya en las personas que tiene.

C: Aja.

DL: Bueno. (Cémo crees que en el futuro
cambiara tu historia? ¢(Como cambiara?
Digamos, ¢como seguird tu vida? O sea,
digamos, me has contado una historia, ¢no
cierto?, hasta ahora de toda tu vida. ;Como

crees que esta historia que tu me dijiste...?
Cada quien escribe su historia, ¢no cierto?

C: Si.
DL: ¢Como vas a escribir tu historia de aqui
al futuro?

C: ¢Al futuro? En el futuro lo quiero hacer...
mi futuro lo quiero hacer terminando la
universidad. Si... si Dios permite, si sigo con
ella hasta que termine la universidad, hacer
una familia, conseguir trabajo, eso. Y que me
va...y que la gente me vea bien. Que soy una
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persona trabajadora, que no ando en malos
pasos, eso.

DL: Aja. (Crees que algo de eso ya lo estas
haciendo?

C: (asiente).
DL.: ¢Qué estas haciendo?

C: Con los estudios. Con los estudios estoy
haciendo cosas. Ya no salir porque si. Con
los estudios demuestro que sigo estudiando,
que hablen bien de mi y no saliendo. Que no
digan que si salgo a salir a hacer cosas malas,
estar en drogas, eso.

DL: Muy bien. Entonces, ahi vas siguiendo
ese camino. Ya para casi terminar, cte
acuerdas que en los otros dos encuentros un
poco te hable, por ejemplo, de la violencia,
de la sexualidad y también de la violencia
sexual? ;Qué piensas de eso ahora, luego de
contarme tu historia?

C: (silencio). Pienso diferente.
DL: ¢Qué piensas de diferente?

C: Pienso que... que la violencia... que la
violencia es algo malo para arreglar las
cosas. Que no sé porque lo hacen. Y la
sexualidad es como algo... hay sexualidades
diferentes, Bueno, ya le habia contado,
digamos, como que yo le diga a mi novia
“icuando tenemos relaciones?” y ella me
dice “nunca” y yo le digo “ya, estad bien, no.
Nunca te puedo estar obligando a nada”.
Porque esa violencia sexual, violencia
psicologica, eso.

DL: ¢;Sientes que luego de hablar de eso en
toda tu historia y no sélo lo que te ha pasado
a ti, lo que has visto a lo largo de tu vida, te
resuena algo de eso?

C: (disiente).

DL: ¢Pero no crees que para el futuro te sirva
haber hablado de eso?

C: Aja.
DL: ¢Por que?

132



C: ¢Por qué en mi futuro? ¢Para que me sirva
haber hablado de eso?

DL: Aja.

C: Para que los demés vean que no se puede
obligar a una persona a hacer cosas que no
quiere. Que con la violencia nunca se arregla
nada. Lo unico que se arregla es que lo metan

preso, que lo juzguen mal, que lo miren con
mala cara.

DL: Muy bien. Bueno, entonces eso era casi
todas las preguntas. ¢Hay algo mas que me
quieras contar?

C: Ya le conté mi Unico motivo y mi Unica
preocupacion y el Gnico peso que llevaba.
Ahora me siento aliviado.

DL.: Eso justo te iba a preguntar ahora como
para cerrar. /Qué sentiste al contar tu
historia?

C: Me siento... me siento bien porque
necesitaba a alguien para contarle todo lo que
ha pasado del resto de mi vida hasta ahorita.
Me siento bien, me siento tranquilo, mas
relajado.

DL: ¢Para qué crees que sirve el contar la
historia de la vida?

C: ¢Para qué sirve? Para que... para que la
gente vea 0 no vea que uno si puede... puede
puede... contar su historia, puede confiar en
alguien.

DL: Muy bien. Bueno, eso es todo, C.
Entonces, ¢hay algo méas ahora o nada mas?

C: Nada mas.

DL: Ya, bueno. Entonces con eso
terminamos.
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7.19. Primera sesion de historia de vida de S. (Lunes, 22 de octubre de 2018)

DENNIS LOGRONO: Ya... Bueno, S.,
entonces, como te dije, esta es la idea, de que
td aqui me converses de como ha sido tu
vida, ¢ya? Entonces, la primera pregunta es
que si puedes tu presentarte y decirme un
poco sobre ti.

S: ¢Como?

DL: Por ejemplo, ¢cual es tu nombre y tu
edad?

S: Ah... me llamo S. y tengo 16 afios.
DL: Muy bien. ;Donde naciste?
S: En Esmeraldas.

DL: En Esmeraldas. ¢Y hace cudnto tiempo
que vives en Bahia?

S: 16 afios yo vivo aca.

DL.: Naciste en Esmeraldas, ¢pero de ahi ya
viniste para aca?

S: Aja.

DL.: O sea, cuando naciste, aqui ya viniste.
S: Aja.

DL: ¢Cuéantos miembros hay en tu familia?
S: Mi papa, mi mama, mis cuatros hermanos.

DL: ¢Contigo contando cuatro? ;O contigo
son cinco?

S: Conmigo son cuatro.

DL: Ya... ;Y desde cuando vives aqui en
Maria Enriqueta Orrantia?

S: Desde el otro afio, el afio pasado.

DL.: Desde el afio pasado. ¢ Y antes de eso en
donde vivias?

S: En San Jorge.

DL: ;Y dbnde queda San Jorge?
S: Aqui mismo, nomas allacito.
DL: Ya, ya, ya... Es cerca de aqui.
S: Aja.
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DL. Muy bien. Bueno... ;y me puedes
contar un poco como es tu vida aqui? ¢Qué
es lo que sueles hacer? ;Lo que te gusta
hacer?

S: Pues aqui me gusta hacer de todo. Jugar
con mis amigos, ayudar a las personas que
necesitan ayuda, a los animales, asi, bafarlos
tambien.

DL: ¢Cuéles animales?

S: ¢Ah?

DL: ¢Cuéles animales?

S: Los perros, los gatos.

DL: ¢ TU tienes perros y gatos?

S: No, pero me gusta ayudarlos, asi, cuando
estan maltratados.

DL: (En donde...? ;En donde haces eso?
¢Aqui mismo?

S: Perros, si.

DL: (TG has visto...? ;Aqui les maltratan a
los animales?

S: Aja.

DL: ;Quién maltrata a los animales?
S: Todas las personas aqui, a veces.
DL: ¢Y por que les maltratan?

S: Porque a veces le tienen coraje o porque
le ladran.

DL: (T4 me ibas a decir también que
siembras? Sembrar, ¢algo asi?

S: Sembrar arboles, asi, plantas.

DL: ¢Aqui mismo?

S: Aja.

DL: ;Qué...? Por ejemplo, ;qué nomas
siembran?

S: Platano, la pifia... ;Como es que se...? La
naranja, la toronja, el orégano...
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DL.: Ah, el orégano. ;Y con quién haces eso?
S: C;on mi hermana, la més pequefa, y mi
papa.

DL: Ah, saqui?

S: Aqui, atras de mi casa.

DL: Ah, atras de su casa. ;Y desde cuando
empezaron a hacer eso?

S: Desde el afio pasado.
DL: Ah, ¢y te gusta mucho eso?
S: (asiente).

DL: Chévere. Y... y entre semana, ja qué te
dedicas t0?

S: ¢En la semana?
DL: Entre semana, aja.

S: Para ir... Por ejemplo, ahi mi papa me
quiere venir a ver y nos vamos a jugar a otro
lado.

DL: Aja... Bueno, entonces, te decia que...
entre semana td me decias qué es lo que
haces aqui.

S: Jugar con mi papa que nos vienen a ver y
nos vamos a otro lado.

DL: ;A dbénde van?
S: A La Cruz, donde viviamos antes.

DL: Ah, en La Cruz. ;Y ahi...? ;Qué hay ahi
donde vivian antes?

S: Ahi esta mi familia. Hay unas canchas
para jugar.

DL: Ah... ;te gusta ir para all4?

S: Aja

DL:Y... ;tu estas yendo a clases?

S: Si, de mafana.

DL: Aja. (A qué...? ;A qué colegio vas?
S: En el Alfaro... de Bahia.

DL: Ahya. ¢(En qué curso vas?

S: Primero de bachillerato.
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DL: Primero de bachillerato. Y el fin de
semana, ¢qué sueles hacer?

S: A veces me toca ir a jugar, asi, a otros
lados. Ahi me dedico al fatbol.

DL.: ¢Por qué te toca ir para otros lados?

S: Es que a mi los profesores me contratan
para ir a tapar, asi.

DL: Ah, te contratan. ;En qué posicion
juegas? ¢De arquero?

S: Si, arquero.
DL: ¢Y eres bueno?
S: (asiente).

DL: (Y te contratan para ir...? Por ejemplo,
¢a donde nomas te has ido?

S: Me llevan a Portoviejo, a San Vicente,
hasta ahi mas o menos.

DL: ;Y te gusta a ti eso?

S: Si.

DL: ;Desde cuando...? ¢Desde cuando
juegas de arquero?

S: Desde que tenia 10 afios, aqui.

DL: Ah, 10 afos ya. ;Y ahora tienes...?

S: 16.

DL: Entonces son siete afios ya...

S: Seis.

DL: Seis... seis afos... seis afios que juegas
de arquero. Muy bien. ¢ Y qué te gusta hacer?
En general, cuando estés aqui en tu casa, por
ejemplo.

S: Nomas estar en el teléfono, chateando.

DL: Aja. Ah, te gusta estar chateando. ¢Qué
redes sociales nomas utilizas?

S: WhatsApp y Facebook.

DL: Facebook y WhatsApp, aja. ¢Y con
quién chateas?
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S: Con amigos, amigas, mi novia, mi tia, mis
primos.

DL: Aj4, aja... Ya... ;y tu tienes tu propio
celular?

S: No.

DL: ¢En qué celular utilizas?
S: El de mi mama.

DL.: (Ella te presta?

S: (asiente).

DL: Aj4&. (A qué hora sabes usar tu el
celular?

S: De tarde y de noche.

DL: De tarde y de noche. {Y tu mama
cuando lo utiliza?

S: Ella lo utiliza en la mafiana nomas.

DL: Ella en la mafana. Ah, entonces se
prestan el celular. Muy bien. ¢Y ta te llevas
el celular al...? O sea, no... ;0 no te llevas el
celular cuando sales de la casa?

S: No.

DL: {Se queda en la casa...? ;Siempre esta
en la casa el celular?

S: (asiente).

DL: Aja, muy bien. Y... cuando estas en tu
casa, ¢cudales son tus responsabilidades?

S: Lavar los platos, lavar mi ropa, tender los
colchones.

DL: ¢Y cuando vas al colegio?

S: (silencio).

DL: ¢Los deberes? ¢Eso?

S: (asiente).

DL: (Te mandan muchos deberes?

S: Mas 0 menos.

DL: Mas 0 menos. ¢Pero si te gusta estudiar?
S: Aja.
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DL: Muy bien. Y cdémo te llevas td con la
gente en general? ;TU te llevas bien?

S: Bien me llevo.

DL: (Si te llevas bien? ;Ddnde te llevas
mejor? ¢Aqui en Maria Enriqueta Orrantia?
¢En el colegio? ¢Con tu familia?

S: En las dos partes, aqui y en el colegio.

DL: Ah, te llevas... te llevas igual. ;Y donde
tienes mas amigos?

S: En el colegio.
DL.: ¢Cuales son tus amigos, por ejemplo?

S: Este... D., C.,, S.,, Sa,, Da. Tengo una
amiga, también tengo.

DL.: ¢Cuales son tus amigas?
S:J,R.

DL: Aja. ;Y con quién te llevas més? ;Con
tus amigos o con tus amigas? ¢O igual?

S: Con los dos, pues.

DL: ¢Y qué sabes de hacer con tus amigos y
con tus amigas?

S: Juegos, de ahi.

DL: ¢(En el colegio?

S: (asiente).

DL: ;Y salen por Bahia?

S: Salimos, si.

DL: ¢Y a donde van?

S: Al parque, a la playa, asi.

DL: Aj4, ¢qué hacen cuando estan en la
playa, por ejemplo? ;Qué hacen cuando
estan en la playa?

S: Nos bafiamos o0 nos podemos jugar pelota
también.

DL: (Y en el parque?
S: A jugar en los columpios, asi.

DL: Aja, chévere... ;Y aqui cudles son tus
amigos? Aqui en Orrantia.
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S: (Como se dice?... mis amigos... el A.
DL: Aja.
S: Es el dnico.

DL: Aja. El A. es tu Unico amigo. ¢Por qué
solo conel A.?

S: Porque con él tengo cualquier tipo de
juego. No como otros.

DL: ;Qué...? ;Cudles otros, por ejemplo?
Mas bien dicho, ¢qué pasa con los otros?

S: Es que, a veces, cuando uno hace juegos,
no les gusta. Y si ellos me hacen, quieren que
y0 no reaccione tampoco. Por eso no me
gusta.

DL: Ah... ;y qué te saben hacer?
S: Juegos, asi, de bullying, todas esas cosas.
DL: Ah, bullying. ;Qué te dicen?

S: Los sobre apodos. A veces me molestan
por otras cosas.

DL: {Como qué cosas?

S: Que cuando yo tuve novia, fue novia de
un amigo también, y él me decia que si, que
yo cogia las babas, todas esas cosas. Yo le
decia que, si ella no se lavaba la boca, pues.

DL.: Claro. Si, o sea... o sea, a veces si, los
chicos molestan por cosas asi. Y eso también
puede hacer que alguien se sienta mal, ¢no
cierto? ;Como te sentias t0 cuando te decian
eso0?

S: Mal me sentia.
DL: (Y qué les decias?

S: Yo nada. Yo nomas les dejaba ahi, no les
paraba bola ahi.

DL: ¢Te alejabas? ¢Pero el A. no te...? (El
no te dice nada de eso?

S: El A. no.
DL: ¢El es mas respetuoso?
S: (asiente).
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DL.: Entonces con él si te llevas, pero con los
otros ¢no?

S: (asiente).

DL: Muy bien. Entonces, ¢cudles crees que
sean las cosas que, en general, en tu vida son
las més dificiles para ti enfrentar?

S: (silencio).

DL: Digamos, por ejemplo, ¢qué se te hace
dificil estando en el colegio, por ejemplo?
¢Hay algo que se te haga dificil?

S: En el colegio no se me hace dificil nada.

DL: Muy bien. Y llevarte... por ejemplo,
esto que me dices... llevarte con otros...
icrees que te se te hace complicado el
sentirte bien estando con otras personas aqui
0 no?

S: (disiente).

DL: Entonces... o cuando estas en tu casa,
¢sientes que alguna cosa que se te haga dificil
o que se te...? ;Se te...? Si, ;que se te haga
dificil principalmente?

S: (disiente).

DL: ¢(No? Muy bien. ¢Y en tu casa quién
pone las reglas?

S: Mi mama.

DL: “Mi mama”. Tu mama, aja. Con... jy tu
papa...? (El te dice qué cosas debes hacer?
S: Cualquier cosa me dice él.

DL: ¢(Como qué?

S: A veces ayudarle a lavar las gavetas. A
veces me manda a comprar en las tiendas,
eso.

DL: ¢(Pero quién da mas las reglas? ¢Tu
mama o tu papa?

S: Mi mama manda.

DL:Y... ;como has visto que alrededor tuyo
se relacionan los chicos con las chicas?

S: No he visto nada.
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DL.: Pero digamos asi, por ejemplo, cuando
alguien se hace novio, por ejemplo, ¢cémo
les has visto que son? O en tu caso, ¢,como te
va a ti con tu novia? ;Como te llevas? ;Bien?
¢Mal? ;Normal?

S: Normal.
DL: ;Qué nomas hacen?
S: (silencio).

DL: Por ejemplo, ¢has visto por ejemplo a
otros chicos que se hacen novios y novias?

S: (disiente).

DL: ¢(No? ;Por qué no? No me gusta verles.
O sea no verles, ¢pero has sabido que se
hacen? ;Y crees que...? (A qué edad has
visto que se hacen novios y novias?

S: Hay algunos que se hacen a los 10, a los 9
afos.

DL: ¢Y tu a qué edad tuviste tu primera
novia?

S: A los 10 afos.

DL: Ah, ¢en serio? ;Y qué te parecid en ese
entonces?

S: Bien.
DL: Aja... ;Y cuantas novias has tenido tu?
S: Mas de diez.

DL: (Y cuanto tiempo han estado, asi que
han durado?

S: Con la que estoy ahorita ya tengo tres
meses.

DL: ¢Y eso es lo més que has durado o has
durado mas con alguien mas?

S: Més con ella.

DL.: Ella es la que mas ha durado. ¢Y cuanto
crees que puedan durar?

S: No sé.
DL:Y... jperoy cuanto quisieras ta?

S: (silencio).
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DL: ¢O lo que resulte?
S: Hasta donde ella quiera también.

DL: Hasta que ella quiera también. Muy
bien. Y aqui en Bahia, ¢has visto alguna vez
que alguna vez hayan habido problemas
entre la gente?

S: (asiente).
DL: ¢Si? ;Como qué tipo de problemas?

S: Con mi familia, pues, cuando viviamos en
La Cruz.

DL: ¢{Qué pas6?

S: Ahi habia una familia que se llamaba “G.”
Y ya, pues, cada vez que tomaban iban abajo,
insultaban a mi familia.

DL: (Y por qué hacian eso?
S: Yo no sé. ¢ Porque estaban borrachos sera?
DL: ¢Y tu familia qué les decia?

S: Pero ellos cuando les insultaba, yo
reaccionaba con las peleas.

DL: (TU te peleabas también?

S: Aja.

DL.: ¢Para defender a tu familia?

S: Aja.

DL: Y, o sea... ;y que pasaba después de

es0? ¢ Qué pasaba después de las peleas?
S: Llamaban a la policia.
DL: ;Y ahi qué hacian?

S: Mi mama decia que se apartaran, que no
pelearan.

DL: Aja. ;Y eso funcionaba o no?

S: Si.

DL: ;Pero se peleaban...? O sea, ;ustedes
reaccionaban a lo que les provocaban?

S: Aja.

DL: ;Y a ti...? ;Tu que sentias cuando
estabas peleando?
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S: Miedo porque era pequefio recién.

DL: Eras pequefio, pero aun asi... ;Cuantos
afos tenias?

S:9.

DL.: ¢Pero te metias en esas peleas?

S: (disiente).

DL: (Solo veias?

S: Aja.

DL: ;Qué veias?

S: Como se golpeaban.

DL: ;/Quién?

S: Mi tio. Mi papé a veces peleaba con mis
tios tambien.

DL: O sea a veces entre ellos y a veces

frente... Y cuando pard eso?
S: ¢Como?
DL.: O sea, ¢cuando dejaron de haber peleas?

S: De repente. Porque ahi era casi toda la
semana.

DL.: O sea recientemente siguen habiendo
todavia peleas? ¢Y han encontrado alguna
solucion para eso?

S: (disiente).

DL: ¢Y td como crees que se podria
solucionar?

S: (silencio).

DL.: Por ejemplo, a veces cuando hay peleas
lo que la gente elige es alejarse. O, por
ejemplo, cuando llamas a la policia para que
alejen a esas otras personas, ¢no cierto?
[Pero t crees...? ;Qué crees que seria lo
mas efectivo?

S: Alejarles nomas.

DL: Y ahora cuando tU estas aqui, ¢todavia
te enteras de las peleas que hay?

S: Anoche también fue que se pelearon mi
primo.
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DL: ¢Y por qué se pelea?

S: Es que ibamos pasando en la moto y otra
moto se le atraviesa y nos pasa insultando y
él se dio la vuelta con la moto y lo siguid.

DL: (Y ta estabas en la moto también?

S: Si y ya nos ibamos a bajar, pues. Le
habiamos dicho que porqué nos estaba
insultando, pues.

DL: Claro. ;Y tu te has peleado con alguien
ultimamente?

S: En el colegio si.

DL: ;Con quién?

S: Con un amigo también.
DL: ;Y por qué se pelearon?

S: Es que cuando estabamos en clase yo
estaba sentado y ya, pues, él se levantd, no sé
qué le dije, yo no le dije nada y me pegd. Ya
y Yo reaccioné adentro del colegio y le parti,
fue la boca que le parti.

DL: {Cuando fue eso?

S: ¢Ah?

DL.: ¢Hace cuanto tiempo fue eso?

S: El afio pasado nomas.

DL: ¢Y qué te dijeron cuando paso eso?
S: Me expulsaron a mi.

DL: (Te expulsaron? ¢En qué colegio
estabas?

S: En el mismo que estoy ahorita.

DL: ¢ Te expulsaron? ;Pero y ahora volviste?
¢Cémo te dejaron volver?

S: ¢Como?

DL: O sea, dices que te expulsaron.

S: Si.

DL: ¢Y qué hiciste después de que te
expulsaron?

S: Me mandaban a hacer deberes, pues.
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DL: Ah, ¢pero td seguias siendo estudiante
del colegio?

S: Aja.

DL.: O sea, fue una... mas bien fue como una
suspension. ¢Y cuanto tiempo estuviste asi?
S: Quince dias.

DL: Ah, si. Fue una suspension de quince
dias. ;Y el otro chico?

S: No a €l no. Es que nomas me vieron a mi
cuando le di el golpe.

DL: ¢Y no vieron como €l te golpeo a ti?

S: Aja.

DL: Y... pero desde entonces, ;ha pasado
que has estado en alguna otra pelea?

S: (disiente).

DL: (Te gusta eso 0 no?

S: (disiente).

DL.: Si, puede ser un poco desagradable, ;no
cierto?

S: Aja.
DL: Y cuando has tenido algin problema
desde ese entonces, icoOmo lo has

solucionado?
S: Hablando con los padres, ahi de frente.

DL: (Ahora ti...? ;Ta buscas hablar, ta
personalmente, con los padres?

S: (asiente).

DL: Por ejemplo, ¢te ha pasado que has
tenido que hablar con los padres?

S: (asiente).

DL: {Qué paso ahi?

S: Este... me decian que si, que yo era el mas
culpable por haberlo agredido mas. Es que
tenia brackets también. Ya pues, yo le decia

que yo no habia hecho eso, que él fue el que
se levant6 y me habia golpeado.

DL: Claro, claro.
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S: Ahi fue que se quedé todo.

DL: Y ahora con este chico, ;,como te llevas?
S: Ya no me habla.

DL: Ya no se hablan. ;Solo estando por ahi?
S: (asiente).

DL: ;Y t0 qué sientes con toda esa situacion
que ha pasado?

S: No, nada.

DL: ;Te daigual?

S: Aja.

DL: Pero si hubieras podido que no
reaccionar asi, ¢lo hubieras hecho? O si es

que... ;o siempre habrias reaccionado de la
misma manera? ¢;Crees tu?

S: (asiente).

DL: Es como una reaccion, ¢no cierto?

S: Aja.

DL: Bueno, y... pero aqui... aqui en
Orrantia, ¢has visto que alguna vez haya

habido asi como problemas? ¢Peleas de la
gente? ;O no?

S: No.
DL.: ¢Solo eso te ha pasado fuera de aqui?
S: (asiente).

DL.: Muy bien. Bueno. T4 me has contado un
poco de cOmo era tu vida ahora,
ultimamente. Pero antes del terremoto,
¢crees que tu vida era diferente a cdmo es
ahora?

S: Esigual.

DL: Es igual. ;Y no cambia nada con el
terremoto? (Cambio el lugar donde vivias?

S: Ahi mismo donde estaba cuando fue el
terremoto estdbamos jugando indoor con mis
hermanos, mi papa. Mi mami estaba en la
casa cocinando. Ya pues, pero a lo que fue
ese movimiento todo... todos nos habiamos
abrazado. Hasta mi hermano que se pasé
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debajo de una casa de tres pisos. Ahi nos
cogimos, nos abrazamos. Mi mama era que
lloraba en la casa, que la fueran a sacar y
fuimos, mi papi que la fue a sacar.

DL: Y qué paso con la casa?

S: Se habia caido. Las paredes no cayeron
adentro sino afuera de la casa.

DL.: Se cayeron entonces. ;Ahi tuvieron que
buscar otro lugar donde quedarse?

S: Aja.
DL: {A dbénde fueron?
S: A San Jorge nos fuimos todos.

DL: A San Jorge después del terremoto. ¢Y
después de San Jorge?

S: Nos vinimos aca.

DL: ¢Y como fue que decidieron venir para
aca? ¢Crees que fue que tuvo algo que ver lo
de las peleas?

S: No sé.

DL: Y cuando tu... y cuando ya te dijeron
que iban a venir aqui, ¢td qué pensaste?

S: No sé. Yo no sentia nada, no pensaba en
nada.

DL: ¢Pero tu si querias venir aqui o te daba
igual?

S: Yo les decia que no, que no queria venir
por aca, que era muy lejos para ir al colegio.

DL: Ah, te queda lejos. ¢Y ahora te has
acostumbrado?

S: Aja
DL.: ;Y ahora qué te parece vivir aca?
S: Bien me parece.

DL: Muy bien. ;Y antes del terremoto tu
hacias cosas distintas? ¢Distintas a las que
haces ahora? ;O no? ;O hacias las mismas
cosas?

S: Cosas distintas.

38
39
40
41
42
43

44
45

46

47
48

49
50

51
52

53

54
55

56
57
58
59
60

61
62
63

64

65
66

67
68
69

70
71

72
73

DL: (Qué hacias de distinto? ;/Qué cosas
distintas hacias antes del terremoto? Por
ejemplo, me contabas... me cuentas que
sales con amigos, que ibas a la playa, que
iban al parque. ¢Eso si hacias antes o algo
cambig?

S: Ya ahi no hacia eso porque ahi estaba en
casa noméas metido.

DL: ¢Y por qué solo te quedabas en la casa?

S: Porque mi papd no me dejaba salir ahi
porque a lo que bajamos era peligro la loma.

DL.: Era peligroso, no les dejaba salir.

S: Aja.

DL.: ¢Entonces crees que ahora que si puedes
salir es algo que te hace sentir mejor?

S: Aja.

DL: ¢Y qué sentias cuando no te dejaban
salir?

S: Nada.

DL: ¢ Te gustaba o no te gustaba?

S: Més 0 menos me gustaba.

DL: ;Y ahora te gusta mas si poder salir?

S: (asiente).

DL: Aja, muy bien. ;Antes del terremoto
igual usabas de la misma manera las redes
sociales? ¢Facebook? ¢ WhatsApp? ;O no?

S: Yo no usaba ahi.

DL: No usabas. ¢(Cuando empezaste a usar?
¢ Te acuerdas cuando empezaste usar?

S: (disiente).

DL.: ¢Pero fue después del terremoto?

S: Aja.

DL: ;Y usas mas eso ahora para reunirte con
tus amigos?

S: Aja.

DL: ¢Y con tu novia?
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S: (asiente).

DL: ;Y antes...? ;Antes del terremoto vivias
con las mismas personas que vives ahora?
(Toda...? ;Con toda tu familia?

S: Aja.

DL: Muy bien. Y ti me contaste un poco de
lo que tienes que hacer, ¢no cierto? Lo que
tienes que hacer en tu casa: a lavar los platos,

arreglar tu cuarto. ;Antes igual tenias que
hacer lo mismo?

S: (disiente).

DL: (No? ;Antes quién hacia eso?

S: Mi hermana.

DL: Tu hermano. Y ahora... jcudl hermano?
S: Mi hermana.

DL: Ah, hermana. /Y qué pasd con tu
hermana?

S: Ahora ya no esta, pues, en la casa.
DL: ;A dbnde fue ella?

S: Se fue con marido.

DL.: ¢Se cas6 o solo se unié a alguien?
S: Se fue... nomas se unio.

DL: ;Y ddnde viven ahora?

S: Aqui en Fanca nomas.

DL: Ah, cerca. ;/Pero y todavia viene a
visitarles?

S: (asiente).

DL: ;Y por qué ella se fue?

S: No lo sé.

DL: ¢Nunca hablaron? ;Nunca te dijo nada?
S: (disiente).

DL: ;Y ta qué pensaste cuando se fue?

S: Triste nomas.

DL: Te datristeza. ¢ Te llevas bien con ella?
S: (asiente).
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DL: ¢Y tu no querias que se fuera?
S: (asiente).

DL: ;Ta le conoces al marido?

S: (asiente).

DL: ¢Y qué te parece €l?

S: Bien.

DL.: (Si te cae bien?

S: (asiente).

DL: ;Y donde...? ;Sabes donde le conoci0?
S: En el colegio.

DL: ;TG también le conocias?

S: (asiente).

DL: (Y s6lo un dia...? ;Un dia decidio s6lo
irse? ¢O si les dijo antes que se queria ir, tu
hermana?

S: Yo no sé.

DL: A ti... ¢pero a ti no te dijo nada?
S: (disiente).

DL: Y cuando se fue, ¢td qué pensaste?
S: (silencio).

DL: Pero dijiste que sentias un poco de
tristeza.

S: Si.
DL: ¢Y le contaste alguna vez a alguien que
te sentias triste?

S: Todos mismo me preguntaban porque
estaba triste.

DL: Ah, te preguntaban. ;Quién només te
preguntaba?

S: Mis amigos en el colegio porque estaba
triste y yo decia que por mi hermana.

DL: ;Y ellos qué te decian?
S: Que asi es la vida, que un hermano se va.

DL: Si, bueno, a veces puede pasar. Pero
todavia le puedes ver.
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S: Aja.

DL: ;Y alguna vez le vas a ver donde ella
vive?

S: Si.

DL: Y cuando la ves alla, ;qué suelen hacer?
S: Conversar.

DL: ¢{Conversar con ella?

S: Si.

DL.: ¢De qué conversan?

S: Asi, cémo le va en el colegio, si sigue
igual con las notas.

DL: ;Ella sigue...? ;Pero ella sigue en el
colegio?

S: (asiente).
DL: ;Y sabes lo que hace el marido?
S: También estudia, si.

DL: Ah, los dos estudian. ;Y doénde...
LY ...7 (Y como se mantienen?

S: La mama los mantiene.

DL: ¢La mama del marido? O sea, ellos
estudian, ¢y en algun momento han de salir a
trabajar?

S: (asiente).

DL: Muy bien. Bueno, y... ;antes las reglas
igual...? Antes del terremoto, ;las reglas
igual las ponia tu mama?

S: Aja.

DL: Muy bien. Y, digamos, antes del
terremoto, ¢t ya habias tenido novias?

S: Si.

DL: ;/Si? Entonces si... O sea, pero ti decias

que no te dejaban mucho salir. ¢ Podias verles
a tus novias o no?

S: Cuando iba al colegio.

DL: Ah, o sea, solo en el colegio se
relacionaban. O sea, digamos que ir al
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colegio era la forma para poder a ti acercarte
a alguien.

S: (asiente).

DL: Y cuando tu estabas en ese... en ese
entonces, ¢veias que otros chicos tenian
novios y novias? ¢Chicas y chicos?

S: Me sentia mal.

DL: ;Qué cosa?

S: Me sentia mal.

DL: (Te sentias mal? ;Por qué?
S: Porgue no tenia a nadie.

DL: Ah, no tenias. ¢Y tu querias tener a
alguien?
S: (asiente).

DL: ;Y ahora? ;Como te sientes estando con
tu novia?

S: Bien.

DL.: Ella te hace sentir. Bien, muy bien. Y en
ese entonces, ¢habia habido algun problema
en el colegio? Digamos, antes del terremoto,

con esto que me decias que a veces habia
peleas ahi, ¢no hubo problemas?

S: Ahi todo estaba tranquilo.

DL: Bueno y ahora aqui, digamos, ahora que
ya me vives aqui en Bahia, perddn, en Maria
Enriqueta Orrantia, ¢sabes si es que aqui a
veces hay algun problema entre las
personas? ;O se llevan bien?

S: (disiente).

DL: ;No sabes? ;Pero y t...? ;Tu si te
Ilevas bien con la gente aqui, que viven aqui?

S: Solamente con mis vecinos.

DL: Con... ;y con los demas te relacionas o
no te relacionas?

S: (disiente).
DL: /Y te interesa relacionarte?
S: (disiente).
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DL.: ¢Por qué no?
S: Porgue no me gusta.

DL: Note gusta. ¢ Y por qué no te gusta? ;No
te sientes comodo?

S: (silencio).

DL.: ¢Prefieres estar con las personas con
que te llevas bien?

S: Aja.
DL: Muy bien. ;Y alguna vez has escuchado

entonces que tus padres se preocupen por
algo gque puede estar pasando aqui 0 no?

S: Si.

DL: (Como qué?

S: (silencio).

DL: ;Qué has escuchado?

S: (silencio).

DL: ;O prefieres no hablar de eso?
S: (silencio).

DL.: Tranquilo, esta bien. Si hay algo que no
quieres responder, no hay problema. ¢Y
sabes aqui si aqui ha habido alguna vez algln
problema de violencia o de peleas?

S: Por aqui no.

DL: (No ha habido o solo no...? ;O no
conoces?

S: No ha habido.

DL.: Ah, no ha habido. Muy bien. ;Y alguna
vez en el colegio los profesores han hablado
de sexualidad?

S: No.
DL: ¢{No? ;/No hablan de eso?
S: (disiente).

DL: ;Y entre...? ;Entre los compafieros que
tu hayas visto hablan de eso, de sexualidad?
¢N0?

S: No, la verdad no.
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DL: No. ;Pero tu...? ;T has tenido alguna
vez curiosidad sobre eso? (O te has
informado tu por tu cuenta?

S: No.

DL: ;Y t0 has visto como se llevan entre si
los... los novios y las novias?

S: (disiente).

DL: ¢Nunca has escuchado alguna vez, en
toda Bahia digo, si alguna vez ha habido
problemas entre adolescentes?

S: No.

DL: Muy bien. ;Y alguna vez has escuchado
algo acerca de la violencia sexual? ¢Has
escuchado que alguien hable de eso?

S: No, nada, aqui no.

DL: ¢Y has escuchado en la tele alguna vez
sobre, no sélo aqui en Ecuador, en el
mundo...? ¢Has escuchado de cosas sobre
eso?

S: (asiente).

DL.: ¢Crees que eso pueda ser un problema
alguna vez? ;O no?

S: Si.
DL: ¢Por que seria un problema?
S: (silencio).

DL: Digamos, la violencia sexual entendida
cuando como una persona quiere obligar a
otra a tener relaciones sexuales puede ser
una. Pero también puede ser cuando una
persona que no se siente interesada por otra
Ve que esa persona se le acerca cuando no
quiere. ¢Crees que eso pasa?

S: Hay el maltrato de la mujer.

DL: Por ejemplo, el maltrato de la mujer
también. ;Has escuchado sobre eso?

S: (asiente).
DL.: ;De ddonde has escuchado sobre eso?
S: En las noticias.
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DL: ¢Y qué dicen?

S: Que los hombres maltratan a las mujeres
a pufalazos. Y asi la matan a veces.

DL: ;Y crees que... que aqui en Bahia
alguna vez ha pasado algo de eso?

S: No.

DL.: ¢En donde has escuchado que ha pasado
algo sobre eso?

S: En Guayaquil.

DL.: Entonces, ¢tU qué opinas sobre como es
la gente alla?

S: Nada.

DL.: Si tu tuvieras que ir a vivir a Guayaquil,
icrees que te gustaria? ¢O no?

S: No.

DL: ¢(En donde te gustaria a ti si pudieras
elegir un lugar donde vivir?

S: En Quito.

DL.: En Quito. ¢Por qué en Quito?

S: Porque me gusta como es el clima.
DL: ¢(Has ido para alla?

S: Si.

DL: ;A dbnde te has ido?

S: Al centro.

DL: ;Y cuando fue la tltima vez que fuiste?
S: Yo fui cuando tenia dos afios.

DL: Ah, ¢y que fuiste hacer por alla?
S: De paseo. Bastante pasé alla.

DL.: ¢Pero fuiste de paseo o fuiste a quedarte
con alguien?

S: Con mi tia. Ella fue la que me llevé para
alla.

DL: ;Y te gusto?
S: (asiente).
DL: ;Y quisieras volver?
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S: (asiente).

DL: Muy bien. Y ta crees que los
adolescentes hablan aqui sobre sobre las
cosas? Por ejemplo, sobre cosas de violencia,
incluida la violencia sexual. (O no esta
dentro de las cosas que conversan los
adolescentes?

S: No.

DL: (Y crees que deberian hablar?
S: Si.

DL: ¢Por que?

S: (silencio).

DL: Por ejemplo, puede ser por proteccion,
por prevencion para que sus hijos sepan,
también sus hijos sepan, aja. ¢(Tus papas
alguna vez te han hablado alguna vez de eso?

S: No.
DL: ¢Y ni de sexualidad?
S: No.

DL Y crees que deberian hablar de eso o
seria incomodo?

S: Incémodo.
DL.: Daria verglienza, {no?
S: (asiente).

DL.: Si, es verdad. ;Y en el colegio crees que
deberian hablar de eso?

S: En el colegio si.
DL: ¢Y no han hablado?
S: No.

DL: ;Y crees que si alguien vendria...? Por
ejemplo, nosotros que venimos como
psicologos acd, ¢crees que si viniéramos a

hablar de eso los adolescentes nos
escucharian?

S: Aj4, si.

DL: Bueno, podria ser una sugerencia para

el futuro. Bueno, ahora siguiendo.
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(Como...? ;Qué tan ficil es para ti llevarte
con otras personas? Digamos, si es que estas
en un lugar nuevo, ¢;se te hace facil llevarte
con las personas? ;O no?

S: No.

DL: ¢Por qué no?

S: Porgue alin no me conocen como soy.
DL: Ah, ;sientes que te pueden juzgar?

S: Aja.

DL: Y, digamos, ;como...? ;Como se te

hace a ti mas facil comenzarte a hacerte
amigo de alguien méas?

S: Ayudarle.
DL: ¢;Ayudarle en qué?
S: (silencio).

DL.: Por ejemplo, aqui tu dijiste, que de aqui
td Unico amigo es el A. (Como te hiciste
amigo de él1?

S: A él lo conoci cuando él estaba armando
paredes en la casa de ahi. Ahi fue que me
hice amigo.

DL: Aja. ;(Te cay0 bien?

S: Aja.

DL: ¢Y él también se tomo el tiempo de
conocerte?

S: (asiente).

DL.: Entonces tu dices, ¢no?, que a ti se te
hace mas facil llevarte con alguien cuando ya
te conoce como mas.

S: Aja

DL: Muy bien. ;Y enel...? ;Y en el colegio
como te llevas con las personas?

S: Bien.

DL: Pero... jy para que sean tus amigos
como qué tiene que pasar?

S: (silencio).
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DL: Digamos, ¢también tienen
conocerte igual asi a profundidad alla?

que

S: No, ahi solo... pero solo si entro a un
curso nuevo. Ahi ya comienzo a conocer
poco a poco. Se hacen amigos rapidito.

DL: Aja. (Entonces se te hace mas facil
hacerte amigo en el colegio que digamos
aqui?

S: Aja.
DL: ¢;Por que?
S: (silencio).

DL: ¢(Crees que es porque son de la misma
edad tal vez?

S: No son de la misma edad todos. Todos
tienen diferentes edades.

DL: Pero tal vez son... tienen edades mas
parecidas, digamos, que aqui que hay
adultos, nifos.

S: No.

DL: Si no entonces, ;por qué crees...? ;O
porque estan... conviven cerca? ;Porque
son...? Por ejemplo, estdn en un mismo
curso, entonces pueden conversar. ¢Puede
ser por eso?

S: (asiente).

DL.: ¢Has visto que aqui en Orrantia la gente
sea unida? ;O no?

S: Ahi... los de aqui son unidos y los de all3,
donde vivo yo.

DL: ¢Con tus vecinos?
S: Si, pero los de aca.
DL: ¢Los de aca?

S: Si, pero mas los de aqui. Los de aqui para
alla. Los de aqui no son unidos.

DL: ¢Y por qué crees que no son unidos?
S: Yo no sé.
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DL.: Entonces mas bien, ¢por qué crees que
ustedes si son unidos? ¢Por qué, por ejemplo,
con tus vecinos?

S: Porque les gusta mi papi porque
principalmente... porque le gusta los chistes,
nada mas.

DL.: (A ti te gustan los chistes?
S: A mi no me gustan.

DL.: ¢(Qué te gusta a ti? Digamos, para, por
ejemplo, para llevarte con tus vecinos. ;Qué
te gusta de tus vecinos?

S: Que son buenos. Que prestan las cosas,
asi.

DL.: Ah, prestan las cosas. ¢Se llevan bien?
S: Aja.
DL.: Si, por ejemplo, ahorita que te fui a ver

que estabas... que te dejaron estar ahi en la
casa mientras llegaba tu mama.

S: Aja.
DL.: O sea que son solidarios, ¢puede ser?
S: (asiente).

DL: Muy bien. ;Y entre tus hermanos como
te llevas?

S: Bien. Tengo juegos también.

DL.: ¢Juegos con ellos?

S: (asiente).

DL: ¢ Tus hermanos cuantos afios tienen?

S: ¢Mis hermanos? Uno tiene 11, el otro 12
y el otro 13.

DL: Aja. ;Y con cuél te llevas mejor?
S: Con los tres.

DL: ¢(Con los tres igual?

S: Aja.

DL: ¢A qué saben jugar?

S: Asi, trompo, boliche, pelota, asi. Bailar
también. Cosas... cantar.
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DL: ¢Bailan? ;Qué bailan?

S: Como ellos les gusta. Ellos bailan salsa,
reggaeton.

DL: ¢Y ati no te gusta bailar?
S: (disiente).

DL: Por eso te acuerdas que en eso de la
penitencia no querias bailar, ;no?

S: (asiente).

DL: Bueno, no importa. ¢Pero si te gusta
acompafarles cuando estan bailando?

S: (asiente).

DL: Muy bien. ¢Y con tus papas como te
llevas?

S: Bien.

DL: ¢Te llevas igual con tu papa y con tu
mama o te llevas mejor con alguno de los
dos?

S: Igual con los dos.

DL: ;Y con cual...? ;Cual de tus papas pasa
mas tiempo en la casa? ;Tu mama? ;O los
dos pasan igual de tiempo?

S: Con mi mama.

DL: (Y qué te sabe decir tu mama? ;/Te da
algun consejo? ¢Te dice cosas como
recomendandote? ;O no? ;O te dice...? ;O
te pregunta como te ha ido? ;Qué has hecho?

S: Solamente me dice que “;como te fue en
los examenes?”, nada mas.

DL: ;Y alguna vez te pregunta de como te
sientes? (Si es que tu has tenido algin
problema?

S: No.

DL: (Y quisieras que te pregunte sobre eso
alguna vez? ;O no? O si te preguntara, ;tu le
dirias o te daria verguenza?

S: Me daria verguenza.
DL: ¢Y por qué te daria verguenza?
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S: (silencio).

DL.: Bueno si es un poco dificil a veces, ¢no?
Hablar de lo que uno siente, ¢no cierto? A
veces, por ejemplo, es méas fécil hablar con
un psicologo porque es alguien que no te
conoce. Y eso también es lo bueno del
trabajo de un psicologo, que lo que... cuando
conversa contigo no te juzga. No le va a
contar nada a nadie lo que tu le has dicho.
Incluso, por ejemplo, que ahora hay estas
c0sas aqui, no son para mostrar a alguien mas
sino para mantener, digamos, lo que t0 estas
contando, digamos, claramente para como
identificar qué cosas se pueden ver ahi, ¢no
cierto? Entonces, a veces, el contarle a
alguien permite desahogar lo que a veces
alguien, ¢no?, lo que uno guarda y que a
veces no se le puede contar a nadie. (TU
alguna vez le cuentas a alguien, a alguna
persona, quien sea, las cosas que sientes o los
problemas que sientes que puedes tener? ;O
te los guardas para ti?

S: (asiente).

DL: ¢(Qué seria lo cuentas o lo guardas?
¢Cual de los dos? ;O con quién tienes mas
confianza, td, de las personas que estan en tu
vida? ;Con tus padres? ;Con tus hermanos?
¢Con tus amigos? ¢Con tu novia?

S: Con mis padres.

DL: Con tus padres. ;Si les...? ;Si les
cuentas un poco algo o no tanto?

S: Si.
DL: ¢Un poco?
S: (asiente).

DL.: Bueno. Bueno y respecto a lo que tu ves
en tu futuro, ¢qué es lo que, viendo en tu
vida...? ;Qué te gustaria que pase con tu vida
en los proximos meses?

S: (silencio).

DL: Digamos, algo que tU quisieras que
pase, no sé. Por ejemplo, algunos me decian
“si, que quiero acabar mis estudios”. O que
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“quisiera irme alglin lado”. “Quisiera, no sé,
. “Quisiera

pasar mas tiempo con mi novia”.
tener mas tiempo para jugar”. Alguna cosa
asi. ¢ T4 qué pensarias?

S: Pasar mas tiempo con mi novia.

DL: Maés tiempo para hacer, por ejemplo,
Jque?

S: Salir nomas.

DL: Aja. (A donde?

S: Al shopping, al cine, a comer.

DL: En el shopping, ¢qué te gusta ir a hacer?
S: (silencio).

DL: Por ejemplo, me dijiste ir al cine, ir a
comer, ¢no cierto? Y... jy es algo que
puedes hacer muy seguido? (O no tan
seguido?

S: No tan seguido.

DL: Pero si quisieras hacerlo mas seguido,
¢no cierto?

S: (asiente).

DL: Muy bien. Bueno, esto ya te pregunté y
tu me dijiste que si pudieras vivir en otro
lugar elegirias Quito, ¢no cierto?

S: (asiente).

DL: ¢(Qué te gustaria hacer si vivieras en
Quito?

S: Ir ajugar fatbol.

DL: Ir a jugar fatbol. ¢;En qué equipo?

S: Independiente.

DL: El Independiente del Valle. Si, el
independiente del Valle es un equipo que
tiene un programa muy interesante para
jugadores juveniles, ¢no cierto? Tiene sus
academias de futbol.

S: Aja.
DL: Si, es interesante. ¢Entonces qué es lo

que tu imaginas? Por ejemplo, ahora tienes
17, ¢no cierto? En cinco afios tendrias 22

148



co~N OO Ok W NP

©

[l
= O

RN
N

Nl el
~No o bW

[E=Y
e}

N
o ©o

N
[

NN
w N

N
i

W WWWNNNDNDN
WNPFP O WO Ol

w
N

w W
o 01

w w
[c BN

afios. ¢Qué te imaginas que cuando tengas 22
afos estarias haciendo?

S: (silencio).

DL.: Jugando futbol en el Independiente, por
ejemplo, ¢no?

S: (asiente).

DL.: ¢Eso es lo que tu quisieras hacer con tu
vida? ¢Quisieras ser futbolista?

S: Aja.

DL: ;Y te sientes...? ;Te sientes muy bien
jugando futbol? ¢ Siendo arquero?

S: (asiente).

DL: Aja. Y, digamos... si ya, digamos, si
tienes 22 afios y eres el arquero titular del
Independiente, ¢con qué equipo te
gustaria...? ;Contra qué equipo te gustaria
jugar?

S: Contra el Barcelona.

DL: Contra el Barcelona. {TU eres hincha
del Barcelona?

S: (asiente).

DL: ¢Te gustaria ganarle al equipo del que
eres hincha?

S: Aja.

DL.: El Independiente, me acuerdo, creo que
fue uno de los pocos equipos, porque no
habian jugado mucho con Barcelona, que
mas victorias tenia en el estadio Monumental
contra el Barcelona. Entonces seria
interesante, ¢no?, que te pase algo asi. ;Qué
mAas crees que cuando tengas 22 afios estarias
td haciendo? ;Te imaginas que ya tendrias
una familia?

S: (asiente).

DL: (Si? (Como te gustaria que fuera tu
familia?

S: (silencio).

DL.: ¢Quisieras tener una esposa? ¢Hijos?
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S: (asiente).
DL.: ¢Cuantos hijos quisieras tener?
S: Dos nomas.

DL: Dos nomas. Aja, muy bien. ;Y qué crees
que tendrias que hacer ahora, digamos en
este momento y lo que va a continuar tu vida,
para poder alcanzar eso que quieres?

S: Esforzarme.
DL: Aja. ;Esforzarte en qué?

S: (silencio).
DL: ¢Estudiando? ¢ Preparandote?
¢Entrenando?
S: Esforzandome, estudiando, entrenando,

€so0.

DL: Muy bien. Bueno, ¢;como te sentiste
contandome todo esto?

S: Bien.

DL: ;Antes de venir como te sentias?
S: Nervioso.

DL: ¢Por qué nervioso?

S: Porque nunca he hecho esto.

DL: ¢Nunca has dicho esto a nadie?

S: (asiente).

DL: ¢Y mientras contabas que sentias?
S: Nervios.

DL: Nervios. ;Y ahora que terminaste?
S: Nada.

DL: ¢Me dijiste pero que te sentiste un poco
bien?

S: Aja.
DL: ¢Crees que es util poder contar estas
cosas? (O no?

S: No sé.
DL: ¢Quisieras sequir, digamos,
contandome esto, digamos, otra proxima

vez?
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S: Si.

DL: ¢Si? Bueno, entonces podriamos
hacerlo una vez mas, ¢te parece? Después de
esto, en lo que he grabado, yo buscaria como
los temas principales que me has dicho para
seguir viendo que mas me dices sobre esto.
Bueno si es que tu quisieras contactarme para
aclarar, tener otra pregunta, lo que sea, tu
tienes ahi mi... en el consentimiento te dejé
mi ndmero y me puedes llamar. Igual si es
que yo necesitara algo tal vez le llamé a tu
mama y le diga que si puedo hablar contigo.
¢Eso estaria bien?

S: Si.

DL: Bueno, no sé si quisieras decirme
alguna cosa mas.

S: No.

DL.: Si tienes alguna pregunta, lo que sea.
S: (disiente).

DL: {No? Bueno entonces ahi terminamos.
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7.20. Segunda sesion de historia de vida de S. (Jueves, 25 de octubre de 2018)

DENNIS LOGRONO: Bueno. ;Cémo has
estado, S.?

S: Bien.

DL: ¢ Todo bien estos dias?

S: Si.

DL: ¢Tu quieres si seguir participando en
esto?

S: Si.

DL: Como te dije, nos faltaria uno o dos
encuentros. O sea, este seria el segundo y tal

vez tendriamos una mas que al final de hoy
decidiriamos cuéando seria.

S: Ya.

DL.: Bueno, revisando todo lo que hablamos
en la sesion anterior... Mira, ahi tienes ti, yo
también tengo una copia de lo que hablamos.
Te queria preguntar, pues, me hablaste un
poco de tu pasado, ¢(no cierto? Entonces,
¢cOmMo crees que todas estas experiencias de
tu pasado han afectado tu vida ahora? ; COmo
han hecho que seas la persona que eres
ahora?

S: (silencio).

DL: ¢Qué crees ta? Porgue mira hablamos
un poco de cémo te llevas ta con tus
hermanos, con tus amigos, cuando has tenido
pareja, cdmo usas redes sociales. Entonces,
ti has crecido durante todo ese tiempo.
(Como ha sido tu...? O sea, ;como todo lo
que ha pasado en tu vida ha hecho que seas
la persona que eres ahora? ;Cémo crees? No
sé, lo que tu opines.

S: (silencio)

DL: Como te dije, no hay respuestas
correctas ni incorrectas. No, sino
simplemente saber como ha sido tu vida. O
sea, por ejemplo, ahora que entraste a la
adolescencia, ¢sientes que eres diferente que
cuando eras nifio?
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S: Aja.
DL: ;Cual es la diferencia?
S: (silencio).

DL.: Por ejemplo, cuando eras nifio, ¢como
eras tu?

S: Era moreno.

DL: ;Y qué pasaba con que seas moreno?
S: Me veian mejor ahi.

DL: Te veian mejor. ;Quién te veia mejor?
S: Mi familia.

DL: ¢(Qué decian?

S: Que yo era bonito, asi.

DL: Aja. ;Y ahora?

S: Yano. Yano soy igual.

DL: ¢Qué cambi6?

S: Lo que cambia es el desarrollo de uno
mismao.

DL: ;Y como fue tu desarrollo?
S: (silencio).

DL.: Tu decias que te decian que eras bonito.
¢ Te gustaba que te digan eso?

S: (disiente).

DL.: ¢Por qué no te gustaba que te digan eso?
S: Porque era feo.

DL: {Qué era feo? {Qué cosa era feo?

S: Que me dijeran asi.

DL: ¢No querias que te digan asi?

S: (disiente).

DL: ¢(Qué te hacia sentir que te digan asi?
S: Mal.

DL: ¢{Mal por qué?

S: Porgue nunca me ha gustado.
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DL.: Nunca te ha gustado. Y ahora, ;,como te
sientes tU con eso?

S: Més 0 menos.
DL: Més 0 menos. ¢Por qué mas o menos?
S: (silencio).

DL: ;Coémo te llevabas tu...? Por ejemplo,
¢coémo era contigo tu familia cuando eras
nifio? ¢ Te acuerdas?

S: (disiente).
DL: ;Pero qué te acuerdas? O sea, algo...
S: No.

DL: ¢{Qué es lo que mas te acuerdas cuando
tl eras nifio? ;Qué hacias?

S: (silencio).
DL: Cuando eras nifio, ;dénde vivias?
S: En La Cruz.

DL: En La Cruz. ;Y como era la vida ahi
cuando tu eras nifio?

S: Yo no sabia nada. No sé nada de eso.
DL.: ¢Por queé no sabes?

S: Porque no recuerdo.

DL: Ah, o sea, ¢se te hace dificil acordarte?
S: Aja.

DL: ¢(Por que?

S: (silencio).

DL: ¢O ta quieres no acordarte?

S: Es que cuando uno es nifio no se acuerda
lo que es ahora uno. Por eso no puedo
recordar.

DL: ;Ahora cuantos afios tienes?
S: 16.

DL: 16. (Qué es lo que mas...? Antes, jte
acuerdas entonces? ;Desde los cuantos afios
te acuerdas bien? Por ejemplo, vamos 10
aflos atras, ¢te acuerdas como eras a los 6
afios? Cuando tenias 6 afios, ¢;te acuerdas?
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S: (disiente).

DL: ¢{Cuando tenias 10 afios?

S: (disiente).

DL: {Cuando tenias 12 afios?

S: (disiente).

DL: ¢{Cuando tenias 13?

S: Ahi si.

DL: ¢Ahi qué te acuerdas de cuando tenias
13?

S: Cuando estaba... estabamos estudiando
en ¢l Fanny. Ahi tenia... estaba con amigos,
asi, de otra forma.

DL: ;Cual era esa otra forma?

S: El que ellos vivian, asi, agrediendo a los
estudiantes, faltandole el respeto a los
profesores.

DL.: ¢Por qué hacian eso?
S: Porque no les gustaba estudiar.
DL: ¢Y tu qué pensabas cuando veias eso?

S: Yo pensaba alejarme de la mala gente que
estaba ahi porque ellos me dafiaban todo el
estudio.

DL: ¢ Te dafiaban el estudio?

S: Aja.

DL: Si, tu me dijiste que hasta alguna vez
tuviste un problema. Me dijiste algo asi

como que hasta te hacian bullying. Que te
hacian bullying, ¢ahi pasaba eso?

S: Ahi no.

DL: ¢(Despues?

S: Si.

DL: ¢{Cuando fue eso?
S: Alos 14 afios fue.

DL: ;Ya estabas en otro...? ;Estabas en el
colegio?
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S: Alla estudiaba en el Alfaro, en el colegio
de Bahia.

DL: ;Y por qué te hacian bullying?

S: No sé.

DL: (Y td cémo reaccionabas a eso?

S: Yo no me dejaba, no le paraba bola.
DL.: ¢Pero crees que eso te afecto a ti?

S: (asiente).

DL: {Como te afectaba?

S: (silencio).

DL: (O no es algo en lo que has pensado?
S: (asiente).

DL: Ah. ;O no es algo en lo que has pensado
ta?

S: (asiente).
DL: ¢No te gusta pensar en eso?
S: (asiente).

DL: Bueno, una de las cosas también que
hablamos es del terremoto, ¢;te acuerdas de
eso? ¢ Te acuerdas cémo fue cuando fue el
terremoto aca?

S: Si.
DL: ;Qué estabas haciendo tu?

S: Estabamos... todo el dia que fue eso
estabamos en la cancha.

DL.: ¢Estaban jugando?

S: Si, pelota con mis amigos, asi, mis
hermanos. Y de ahi fue que mi papa decidio
ir a vernos a nosotros abajo a jugar. Y cogio
y sac6 a mi hermana. Y mi abuelita le decia
que si, mi papa le decia que si, que ya iba a
jugar. Y vya, pues, cuando justo llegé una
sefiora... que era fiesta por ahi y una sefiora
y comenz06 a mirar los postes y eso era que
se movia y ahi fue que comenzo.

DL: ;Y ahi qué hicieron?
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S: Cogimos... corrimos directo a un espacio
del medio para reunirnos todos.

DL.: ¢Cuanto tiempo duro6 eso?
S: No sé.

DL: Bueno. Pero y cuando acabd, o sea,
cuando ya estaban reunidos ahi, se acabd,
digamos, de temblar la tierra, ¢qué hicieron?

S: Nos quedamos ahi esperando que saliera
todo, la gente de alla arriba.

DL: (Y tu maméa donde estaba entonces?

S: Estaba en la casa que justo llegdbamos mi
hermana, mi prima y mi tia.

DL: ¢{Y qué pensaron ustedes?

S: Nada, le fueron a ver. Mi papi la fue a ver,
pero yo era mas preocupado por mi tia, por
mi hermana y mi mama.

DL.: ¢Por qué eras mas preocupado por eso?

S: Porque mi hermana estaba en Manta, la
una, y mi tia que vivia en una casa, asi, donde
estaba una antena. Por eso es que me
preocupaba.

DL: ¢Y qué les paso a ellas?

S: Nomads... noma4s las paredes, donde estaba
la cocina, fue lo que se cayeron.

DL: ¢Pero no les pasé nada a ellas, a las
personas?

S: (disiente).

DL: ¢Y como te sentias tu cuando paso el
terremoto?

S: Paniqueado.

DL: ¢Paniqueado?

S: Aja.

DL: ¢Cuando fue que pudieron calmarse?
S: Cuando iba pasando el tiempo.

DL: ¢Ahi qué paso con su casa?

S: Se destruyd. No era casa, mi papi
arrendaba casa.

153



©oo N o1 A W N P

[E=Y
o

=
N

=
A~ W

Tl
o o1

(BN
~

NN P -
= O O 0

NN
w N

N N
o b

N DN
~N o

N
oo

W N
o ©o

wWww ww
A WN P

w W
o 01

w
~

DL.: Bueno, ¢pero esa casa se destruyd?
S: ¢(Ah?

DL.: ¢Esa casa se destruy6?

S: Aja.

DL: Y de ahi, ;a donde se fueron a vivir?

S: Ahi fuimos que bajamos a San Jorge,
donde una prima.

DL: Si, me dijiste que fueron a San Jorge.
¢ Cuanto tiempo estuvieron en San Jorge?

S: ¢ Qué tiempo es que hicieron estas casas?

DL: Ya como unos dos afios deben ser. Un
afio y medio.

S: Junio, julio... Cuatro... cuatro meses

tengo.

DL.: Y cuando te dijeron que iban a venir aca,
¢ qué pensaste?

S: (silencio).

DL.: Por ejemplo, una de las cosas que me
dijiste fue que pensabas que aqui era muy
lejos para ir al colegio. ¢Cuanto te demoras
en ir para el colegio?

S: De aqui a salir alla afuera, unos cinco
minutos.

DL.: ¢Esta cerca el colegio?

S: (asiente).

DL.: ¢Pero antes estabas en otro colegio que
era mas lejos?

S: En el mismo colegio.

DL: ¢(En el mismo colegio? ¢Pero tu
pensaste que era muy lejos?

S: Si, porque... porque nos levantamos a las
6:00. A las 6:30 no estamos yendo y de aqui
cogemos el bus, asi, cuarto para las 7:00 para
llegar al colegio y estar ahi.

DL: Claro. Entonces, ¢quisieras estar mas
cerca?

S: (asiente).
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DL: También cuando habldbamos me
contaste de algunos problemas, ¢no cierto?,
de cuando vivian en La Cruz. Que habian
vecinos que se peleaban, que tu también
tenias miedo, a veces también te tocaba
pelear. Ahi me contaste eso, por ejemplo, de
que recién nomas una persona, que cuando tu
estabas yendo en la moto, les insultd. Que
tuviste esta pelea con tu amigo. Y tu me
decias que no te gustan las peleas. También
que tus papas se preocupan cuando ven esas
cosas. Entonces, todas estas cosas son
dificultades, ¢pero t0 como sientes que
puedes enfrentar esos problemas? ;Coémo lo
haces?

S: Resolviendo. Hablando personalmente los
dos que por qué nos agredimos, asi.

DL: ¢Y funciona?
S: Si.
DL: ;Y necesitas...? ;Y lo haces solo o

tienes td quien te ayude a resolver los
problemas?

S: Si es en el colegio lo hacemos con la
rectora y los padres de familia. Si es, asi, en
la calle, asi, a solas a veces.

DL: (Y sientes que necesitas, por ejemplo,
cuando estéas solo, alguien que te ayude?

S: (disiente).

DL: ¢{Tu puedes resolverlo solo?

S: Aja.

DL.: Por ejemplo, en estos problemas de las

peleas, de la violencia, ¢cémo se han
resuelto?

S: (silencio). Los problemas de la violencia
a veces se resuelven, asi, cuando... con la
policia a veces. O a veces se llevan y mandan
a ponerle denuncias, asi, para que puedan
resolver las cosas.

DL: ¢;Asi funciona?
S: (asiente).
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DL.: Bueno, otra de las cosas que hablamos
la Gltima vez también fue un poco acerca de
la sexualidad y tu decias que la gente de por
acéa no habla de la sexualidad, que te parece
incomodo hablar de eso, pero que hablar con
los psicélogos a veces eso puede ser un poco
mas facil. Pero ta... a ver, ahora te quiero
preguntar: ¢t0 qué entiendes que es la
sexualidad? ¢Qué sabes tu que es?

S: Y0 no sé eso.

DL.: ¢Pero tu qué crees que es?

S: (disiente).

DL: ¢Nunca nadie te ha dicho?

S: (disiente).

DL: ;Y te parece importante saber de eso?
S: (disiente).

DL: ¢Por qué no?

S: (silencio).

DL.: ¢O es mas verglienza saber de eso?
S: Da vergiienza a veces hablar de eso.
DL: ¢Por qué?

S: (silencio).

DL.: ¢Son cosas complicadas?

S: (asiente).

DL.: ¢Pero crees que la gente deberia hablar
de eso?

S: Si, aqui si.
DL: Aqui si. ¢Por qué aqui si?

S: La verdad, por los nifios que tal vez que, a
esta edad que son recién nifios, a lo que ya
vayan creciendo poco a poco para que ya
sepan lo que es eso también.

DL: O sea, ¢que vayan sabiendo lo que es
es0?

S: (disiente).

DL: ¢Y tu ya sabes lo que es eso? ;(TU ya
sabes lo que es?
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S: No.

DL: ¢Y quisieras que te digan qué es?

S: (asiente).

DL.: ¢Quién quisieras que te lo diga?

S: Los profesores, mis papas, mi mama.
DL: Aja. ¢Pero pedirles seria dificil?

S: Aja.

DL.: ¢Pero quisieras que ellos te digan por su
cuenta?

S: (asiente).

DL: Bueno, te explico yo un poco la
sexualidad. Cuando alguien habla de
sexualidad se piensa que solo es tener
relaciones sexuales y eso no es la sexualidad
unicamente. Eso es como que lo ultimo que
llegas, ¢no cierto? Para llegar a eso primero
hablas de la... Cuando una persona se siente
atraida por otra se acerca. Por ejemplo, los
amigos que se hacen con amigas, amigas con
amigos, cuando salen juntos antes de ser
novios, cuando a alguien le gusta alguien
mas, cuando le interesa. Todo eso es parte de
la sexualidad y todo eso pasa antes de llegar
a las relaciones sexuales. A veces la gente
cree que, como te decia, que la sexualidad es
solo tener relaciones sexuales y, como te
digo, no. La sexualidad empieza a despertar,
0 sea, toda la vida los seres humanos estan
expuestos a eso porque desde que un nifio
nace surge de la unién de dos personas, ¢no
cierto? Los nifios van viendo eso, van
aprendiendo hasta que llegan a la
adolescenciay ahi es donde van queriendo ya
ellos mismos experimentar eso, ¢no cierto?
Tienen curiosidad, se acercan a otras
personas, ven cOmMo son, se comienzan a
sentirse atraidos por alguien, comienzan a
enamorarse, comienzan a hacerse novios,
hasta que, en alguin momento, no todos a la
misma edad, ya se sienten preparados para
tener relaciones sexuales, ¢no cierto? Y
hablar de eso es no solo hablar del acto fisico
como tal sino de como se siente uno cuando
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lo hace. cdmo se siente uno teniendo una
novia, cémo siente uno cuando deja de tener
una pareja, cOmo se siente uno cuando esta
persona te hace dafio, por ejemplo, te hace
sentir mal. Entonces, son todas esas cosas lo
que engloba la sexualidad. Ahora, tu... ;en
este momento t0 crees que sepas cOMO
manejar eso en tu vida?

S: (disiente).

DL: ¢Por qué no?

S: (silencio).

DL: ¢ Qué crees que te hace falta?
S: (silencio).

DL.: ¢Informacion? ;Experiencia?
S: (disiente).

DL: Entonces, ¢qué cosa?

S: (silencio).

DL: ¢O ya lo has vivido?

S: (disiente).

DL: Entonces, ¢qué puede ser?
S: (silencio).

DL.: ¢Pero te parece algo importante en la
vida de las personas?

S: Aja.

DL.: ¢Por qué seria importante?

S: (silencio).

DL: (Cudl seria lo importante de eso? Por
ejemplo, que un hombre se relacione con una
mujer, ¢cual seria el resultado de eso?

S: (silencio).

DL: Por ejemplo, ¢qué pasa cuando dos
personas deciden que se gustan?

S: Luego deciden tener un compromiso,
deciden vivir juntas.

DL: ¢Qué pasa con eso? ¢(Qué pasa con la
vida de esas personas?
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S: (silencio). Pues, se juntan para hacer una
pareja y formar una familia también.

DL: ¢Y eso es algo que tu quieres?

S: Todavia no.

DL: Todavia no, claro. ¢Pero para el futuro?
S: Aja.

DL: ;Qué tanto en el futuro crees?

S: (silencio).

DL: Del futuro te preguntaba, ¢no cierto?
Me decias que querias pasar mas tiempo con
tu novia, que querias vivir en Quito, jugar
fatbol, ir al Independiente del Valle. Tu si me
hablaste de tener una familia y que tu solo
quisieras tener dos hijos nomas.

S: Aja.
DL.: ¢Pero cuando quisieras tener eso?
S: Ya cuando ya esté comprometido.

DL: ¢Y qué se necesita para
comprometerse?
S: No sé. Primero estudiar... el estudio.

Luego buscar un trabajo para que pueda
mantener a la mujer y a los hijos.

DL: (Y ddnde aprendiste ti eso?
S: Yo en mi cabeza lo sé.

DL: TG lo sabes. Pero, por ejemplo, ¢has
visto eso en tu propia familia?

S: (disiente).
DL: ¢Por qué no?

S: Ellos no estudiaron, solamente trabajan,
asi, por trabajar.

DL.: ¢Pero trabajan?

S: Aja.

DL: ¢Y qué hacen con ese trabajo?
S: Mantienen a los hijos.

DL: O sea, ta dices que estudiando, ¢eso
seria mas facil?
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S: Aja.
DL: ¢Y eso es lo que tu quieres hacer?
S: (asiente).

DL: Ah, mira. Entonces, ti has dado otro
componente. Cuando te decia lo de la
sexualidad, que la sexualidad también
implica que las personas, para poder tener
unas buenas condiciones de vida, al formar
una pareja o formar una familia, necesitan,
pues, desarrollarse. Tu hablaste de
desarrollarse. El desarrollo no es solo del
cuerpo, no es solo fisico, también es del
estudio, de las relaciones sociales, del
trabajo. O sea, de hacer mas cosas que le
permitan tener esa estabilidad para sentirse
seguros, para poder comprometerse con
alguien. Porque ahi ya no es que uno depende
de uno mismo, sino también otras personas
dependen de ti, ¢no cierto?

S: (asiente).

DL: Ya. Y en eso, 0 sea, cuando la gente se
relaciona, te decia un poco que ese seria el
ideal, ¢no?, que se relacionen, que se lleven
bien.

S: Aja.

DL: Pero cuando hay violencia, ;qué crees
que pasa?

S: A veces se separan.

DL: Se separan. ;Y qué pasa cuando se
separan?

S: (silencio).

DL: Por ejemplo, se separan. Pero, desde
que por primera vez aparece la violencia
hasta que se separan, ¢cuénto tiempo pasa?

S: Hay veces... hay veces que no regresan,
asi. Como estan... se quedan a veces con la
mama o se llevan a los hijos a otro lado a
vivir, pero con otros papas, asi. O se buscan
Otro... otro compromiso.

DL: Aja. ;Ddnde has visto tu eso?
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S: Yo escucho eso, asi, por videos que me
gusta.

DL: Ah. ;Qué videos te gusta ver?
S: Ver “La Rosa de Guadalupe”, asi veo.

DL: Ah, claro, claro. Si, esa serie, la de “La
Rosa de Guadalupe”, muestra, pues, casos de
la vida, la de los problemas de la gente, ¢no
cierto?

S: Aja.
DL: ¢(Qué otros problemas ves ahi que
muestran?

S: A mi me gusta ver también cémo le hacen
bullying a los compafieros, asi, en el colegio
y cuando lo matan los comparieros.

DL: ¢Los matan?
S: Si.
DL: ;Y como se soluciona eso?

S: Se soluciona... para cuando le hacen
mucho bullying el papa le dice que por qué
se deja golpear y €l le dice que no... no sabe
defenderse y la mama dice que vaya al
colegio a hablar con la rectora. Eso seria.

DL.: ;Y eso te interesa a ti porque sientes que
te ayuda a ti?

S: (asiente).
DL: ¢En qué te ayuda?
S: Por... la ayuda es para mis hermanos.

DL: Para tus hermanos. Tu les ayudas a tus
hermanos. ;Cémo les ayudas?

S: (silencio).

DL: De tus hermanos, por ejemplo, la otra
vez me hablaste un poco, noméas. Que
jugabas con ellos, que a ellos les gusta bailar,
pero tu, ¢en qué les ayudas?

S: Asi, con los deberes, asi. Ayudarles, asi, a
arreglar su cuarto. Salir con ellos también.

DL: ;A dbnde salen?
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S: A donde mi mami o a veces nos vamos a
la playa.

DL.: (Si te gusta pasar con ellos?
S: (asiente).

DL: Y bueno... y en esto que me decias que
ves en “La Rosa de Guadalupe”, ;has visto
que también hablen de la violencia?

S: No veo...

DL: ¢(No ves ya? ;O en otras cosas que has
visto...?

S: Solamente esa parte me gusta ver.

DL: ¢Y aqui crees que, en Bahia, eso aplica
las cosas que pasan ahi? ¢Algunas cosas
también pasan en esta ciudad?

S: Aqui no pasa eso.

DL: ¢(Qué cosas diferentes? Por ejemplo
¢qué no pasa aqui?

S: Asi, como matan a los estudiantes.

DL: Ah, que se matan.

S: Aja.

DL: Pero tal vez llegar a matarse es el
extremo. ¢ Pero si hay peleas?

S: No muchas peleas.

DL: ¢No hay muchas? O sea, ¢ya aqui en la
gente aln no llega a ese extremo?

S: Aja.

DL: Yo te preguntaba la anterior vez
también, cuando hablabamos de sexualidad,
algo de la violencia sexual y t0 me decias que
es el maltrato a la mujer, que la... que lo has
visto en las noticias, que a veces hay
hombres que matan a sus mujeres. ¢TU qué

crees gque harias si es que escuchas que algo
asi pasa aqui en esta ciudad?

S: (silencio).
DL: (Te preocuparia?
S: (asiente).
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DL: ¢Por que?
S: (silencio).

DL.: ;O ta sabes si es que aqui en Bahia pasa
que hay personas que maltratan a las
mujeres?

S: No he escuchado.
DL: ;Donde has escuchado?
S: No he escuchado.

DL: Ah, no has escuchado. ;Nadie ha dicho
nada sobre eso?

S: (asiente).

DL.: Pero si es que eso pasa, 0 sea, Si es que
un hombre maltrata a una mujer, ¢qué es lo
que se debe hacer?

S: Si hay vecinos ayudarla, pero a ella y
separar al marido y llamar a la DINAPEN
para que se lo lleve.

DL: (Y si pasa...? Digamos, si un familiar
se da cuenta de eso, ;cOmo crees que deberia
resolver la familia eso?

S: Reaccionan al golpe también.

DL.: ¢A veces también reaccionan al golpe?
S: Aja.

DL: O sea, ¢reaccionan a la violencia con
violencia también?

S: Aja.

DL: ¢Y eso crees que resulta bien?

S: No.

DL: ¢{Qué seria lo mejor?

S: Separarlo y hablar por qué pelean.

DL: Aja, muy bien. Te pregunté también la
ultima vez bastante de las redes sociales,
creo. Pero tl me decias que usabas Facebook
y WhatsApp. Que te gusta estar chateando
con tus amigos, con tu novia y también con
tus primos. Que tu lo sueles usar en la tarde
y en la noche, ;no? Ahorita te vi usando, ¢no
cierto? Y que también lo empezaste a usar
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después del terremoto. Entonces, ¢crees que
ha cambiado tu vida el usar las redes sociales
de como era antes?

S: Aja

DL: ¢En qué ha cambiado?

S: (silencio).

DL.: ¢{Puedes hablar con méas personas?
S: (asiente).

DL: /Qué méas puedes hacer con las redes
sociales?

S: Ver videos, también de ahi.

DL: Ah, también. Ah, entonces también te
permite ver cosas que te interesan a ti.

S: Aja.

DL: Cosas que, 0 sea, que puedes hacer td
solo.

S: Aja.

DL: Ah, entonces ademas de conectarte con

alguien también te permite a ti buscar mas
cosas de tu interés.

S: (asiente).

DL: Si es que no tuvieras eso, ;Seria mas
dificil?

S: Aja.

DL.: Si. Bueno, es interesante que me digas
eso. ¢Te acuerdas en el grupo cuando
hablamos? La mayoria de personas decia
como que si sirve para hablar con alguien,

para jugar, pero no nos habian dicho eso de
que puedes hacer, ver cosas que te gustan.

DL.: ¢Qué cosas te gusta ver a ti?

S: El fatbol.

DL: Futbol, ah. {Qué ves? ;Partidos?
S: Si, partidos.

DL: ;Cuéles?

S: Cuando juega Barcelona, nomas.
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DL: ;{Qué méas?

S: Canciones, escuchar canciones.
DL: Ah. ;/Qué canciones?

S: El “trap”.

DL: Ah, el “trap”.

S: Si.

DL.: ¢Por qué te gustan esas?

S: No me gusta. Solamente me gusta
escuchar por escuchar.

DL: O sea, ;te gusta el sonido? ¢Como
suena? ¢El ritmo?

S: Aja.
DL: ;Como descubriste estas canciones?
S: Cuando escuchaba a mis amigos aca.

DL: Ah, tus amigos. ¢Ellos te lo mostraron y
de ahi td buscaste?

S: Si.
DL: ¢Qué mas te gusta ver en Internet?
S: Nada mas.

DL: Pero, digamos, videos... por ejemplo,
me decias de “La Rosa de Guadalupe”. ;Hay
otras series, peliculas?

S: Peliculas, nada de eso.

DL: ¢(No? ¢Eso ves en otro lado? ;O ves en
la tele?

S: (asiente).

DL: Bueno. ;Y como te sientes tu con tus
amigos?

S: Bien.

DL: ;Cbémo te hacen sentir?

S: Bien.

DL.: ¢Por qué te hacen sentir bien?
S: Porgue jugamos, asi.

DL: ¢ Te acompafian?

S: Aja.
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DL: ¢{A gué nomas juegan?

S: Asi, me acomparfian a todos lados, donde
ellos quieren ir.

DL: ¢(Qué lados noméas?

S: Asi, a la playa, a otro colegio, a ir a visitar
a otro colegio.

DL: ¢A quién van a visitar?

S: A las amigas de ellos, amigos mios.
DL: ; También a tu novia?

S: También.

DL: ¢ Tu novia esta en tu mismo colegio o en
otro?

S: Ella no estudia ahi mismo, yo estoy en
otro.

DL: (Y tu le vas a visitar en su colegio?
S: (asiente).

DL: {Cbémo la conociste a ella?

S: Por las redes sociales.

DL: (Es otra cosa que te ayudd las redes
sociales? ;A conocer a tu novia?

S: (asiente).

DL: ¢ Te ayuda a conocer nuevos amigos?
S: Aja.

DL: ;Y como se conocen? ;Como que...? O
sea, jcomo ves...? O sea, ;t0 agregas a

personas en Facebook? ¢ TU les hablas? ¢Les
escribes? ¢Asi haces para conocerles?

S: Aja.

DL: ;O mas te escriben a ti?

S: A veces me escriben, a veces yo escribo.
DL: ¢Y te gusta eso?

S: Aja

DL: (Qué sientes que pasaria, 0 sea, para

hacer amigos, si no hubiera las redes
sociales?
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S: Estuviéramos... nada de amigos como los
que ahora tengo.

DL: O sea, ¢crees que tendrias menos
amigos?

S: Aja.
DL: ;Sientes que se te hace...? ;En persona

se te hace mas dificil hacer amigos? (O es
mas facil por las redes sociales?

S: Mas facil por las redes sociales.
DL: ¢;Por que?
S: Porqgue le puedo conocer por ahi mismo.

DL.: ¢ Crees que a veces se te hace mas dificil
hablar cuando es en persona? ;O no?

S: (asiente).
DL: ¢Por que?

S: Porque soy timido a veces. O estoy
nervioso.

DL: ;Te sientes timido, nervioso?

S: (asiente).

DL: ¢Por queé te da esos sentimientos?
S: Porgue nunca he hablado asi.

DL: ¢Pero solo ahorita te sientes asi 0 hay
otras veces que algo te hace sentir asi?

S: Cuando no conozco a la persona bien.

DL: Ah, cuando no conoces a la persona
bien. Y si hablas por las redes sociales, ¢eso
hace que sea mas facil que no te sientas
timido y nervioso?

S: Aja.

DL.: O sea, la diferencia también es un poco
que no te ven, 0 sea, no te ven como

reaccionas, por ejemplo. No te ven como
respondes tal vez.

S: Aja.
DL: (Te ayuda? O sea, cada quien solo

puede ver las palabras. ¢ Eso ayuda un poco a
bajar la timidez?
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S: Aja.

DL: (Y cémo te sientes llevandote con tu
familia? ¢ Qué te hace sentir tu familia?

S: Bien.

DL.: ¢Bien por qué?

S: (silencio).

DL: Por ejemplo, de tus amigos me dijiste
bien y también de tu familia me dices bien.
¢Es lo mismo? ¢Es el mismo bien?

S: No todos son iguales.

DL: ¢ Todos son igual o no todos son igual?
S: No todos, casi. No todos son igual.

DL.: ¢Por qué no son igual?

S: Porque con mis amigos tengo otros
juegos. En cambio, con mi familia son otros.
No son los mismos miembros de familia.

DL: Claro. /Qué haces con tu familia de
diferente que con tus amigos?

S: (silencio).

DL: (/O no son las cosas diferentes sino te
hacen sentir de diferente manera?

S: (silencio).

DL.: Por ejemplo, ¢sientes que tus amigos te
cuidan?

S: No.
DL: ¢Sientes que tu familia te cuida?
S: Ellos si.

DL: Ves, ahi estd una diferencia, por
ejemplo. ¢Por qué sientes que tu familia te
cuida?

S: (silencio). Porque quiere que yo no me
sienta mal y no sea golpeado y agredido por
otras personas.

DL: ¢ Te han defendido en algin momento?
S: En algin momento si.
DL: (Como? ;Qué paso?
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S: Cuando yo peleaba fue. Ellos me... me
defendieron cuando yo peleé¢ con uno de...
con un pelado de 18 afios. Ahi fue lo que
ellos me defendieron.

DL: (Y por qué peleaste con él?
S: No sé, no me acuerdo.

DL: No te acuerdas. ¢Hace cuanto tiempo
fue eso?

S: Hace... cuando tenia 13 afios.

DL: Ah, entonces él era cinco afios mayor a
ti.

S: Si.

DL: ¢ A ti entonces si se te dificulta un poco
a veces recordar las cosas del pasado?

S: (asiente).

DL: ¢ Te acuerdas mas lo que fue reciente?
S: (asiente).

DL: ¢Y cémo te sientes cuando estas con tu
novia?

S: Bien, alegre con ella.

DL: Alegre. ;Qué mas me dijiste?
S: Alegre.

DL: (Y por qué te sientes alegre?
S: (silencio).

DL.: O sea, ¢qué haces con tu novia para que
te haga sentir alegre?

S: Asi, reir, contar chistes con ella a veces.

DL: ¢lgual te sientes de diferente manera
con ella que con tu familia y que con tus
amigos?

S: (asiente).

DL: ¢Qué seria lo diferente?
S: (silencio).

DL: (Lo que sientes por ella?

S: Lo que siento por ella, en cambio, por mis
amigos no, por mi familia si.
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DL.: Ah, entonces, hay una diferencia tal vez
entre amor y amistad. ¢Cuél seria la
diferencia?

S: (silencio).

DL: Por ejemplo, ¢por tu familia qué
sientes? ; Amor o amistad?

S: Amor.

DL.: ¢Por tus amigos?
S: Amistad.

DL: ;Y por tu novia?
S: Amor.

DL: Entonces, en ese sentido, ¢tu familia se
parece mas a lo que sientes por tu novia, en
el sentido del amor?

S: (asiente).

DL.: ¢Pero es otro tipo de amor?

S: Amor, asi.

DL: ¢Es el mismo?

S: Aja.

DL: Eso te iba a decir. ;Tu cémo...? ;Uno
cdémo aprende como tener una novia?

S: Tratandola bien y depende de los
sentimientos de uno también.

DL.: Por ejemplo, ¢de qué depende?

S: (silencio). Si uno la quiere conocer, que
sea el novio, la novia, no tiene que estar
jugando con los sentimientos ni insultarla,
por dltimo, porque eso a ella le duele
también.

DL: Aja. Entonces, t0 has visto que eso
resulta.

S: Aja.

DL: (Y ddnde aprendiste eso? ¢Donde
aprendiste esto que me acabas de contar?

S: Mi novia me lo decia a mi.

DL: Tu novia te lo decia. Ah, o sea, ¢ella te
dice lo que quiere? O sea, ¢cdmo?
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S: Aja.
DL: ¢Y tu le dices también lo que tu quieres?
S: Aja.
DL.: ¢Y tucrees que el ver a tus padres es una

forma de aprender cémo llevarse con una
pareja?

S: No sé.
DL.: ¢Pero tu qué crees?
S: (silencio).

DL: O no solo tus padres. Ver a otras
personas, ver jovenes como que son Novios,
ver parejas. ¢Crees que eso es una forma?
Por ejemplo, cuando uno es nifio y un nifio
inicialmente no sabe, por ejemplo, qué es
tener una pareja, qué es ser novios, lo
primero que sabe es que tiene dos papas, ¢no
cierto?, luego ve a otras personas. ¢Pero
crees que eso le ayuda a este nifio a aprender
cémo llevarse con alguien?

S: Aja.
DL: (A ti crees que te ayudd?
S: (asiente).

DL: /Y ta crees que a lo largo de tu vida...?
Ta me contabas de tus relaciones de pareja
un poco. Me dijiste que no te gusta ver a otras
personas que tienen sus relaciones, o sea, tu
te concentras mas en tus cosas, ¢no cierto?
Me decias que tuviste tu primera novia a los
10 afos, que con la novia que tienes ahora
han durado tras meses, que sientes mas
confianza porque salen juntos. Te pregunté
hasta cuando crees que estarian juntos, me
dijiste como “bueno, hasta que ella quiera”.
¢ TU crees que estas relaciones de pareja que
has tenido han sido necesarias en tu vida?

S: (asiente).

DL: ¢Por que?

S: (silencio).

DL: ¢Puede ser que eso te hace sentirte
acompariado?
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S: Acompafado de una pareja.

DL: O sea, ¢no estar solo?

S: Aja.

DL.: ¢Sientes que las personas no deben estar
solas?

S: (asiente).

DL.: ¢Por qué no?

S: Porque no es lo mismo uno estar con
parejay el otro estar solo. Porque el que tiene
pareja se siente feliz, el que esta sélo se
siente triste.

DL: ;{Tu te has sentido triste?
S: A veces, cuando no he tenido.

DL.: Ah, entonces te ayuda a no sentirte triste
el tener una pareja.

S: Aja.

DL.: Bueno. Otra cosa de lo que hablamos es
un poco de las reglas. Me decias que aqui son
tus papas los que ponen las reglas, tu mama
especialmente. ;Pero a ti como te va
siguiendo las reglas? ¢Se te hace facil seguir
las reglas?

S: (disiente).

DL: ¢Por que no?

S: Porque a veces no me gusta hacer las
Ccosas aqui.

DL.: ¢Por qué no te gusta?

S: Porque me siento aburrido. Me siento sin
animos a veces.

DL: ¢Qué es lo que si te da &nimos, lo que
no te aburre?

S: A veces no me da animos para hacer las
Ccosas.

DL.: ¢Pero que si te gusta hacer? ;Hay algo
que te si te gusta hacer? Que tu digas “tengo
entusiasmo, esto me da ganas de hacer”.

S: (silencio).
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DL: Algunas cosas me dijiste la otra vez.
Salir con tus amigos, salir con tu novia, ir a
la playa, jugar fatbol.

S: Aja.
DL: Pero también para todo eso si hay
algunas reglas también que seguir, ¢no

cierto? ¢Crees que se te hace mas facil seguir
las reglas cuando son cosas que te gustan?

S: Aja.

DL: ¢Y qué pasa si no sigues las reglas?
¢Qué te dicen aqui, por ejemplo?

S: (silencio).

DL: ¢Te hablan? ;Te retan? ;Te regafian?
¢Qué te dicen?

S: Que soy vago para hacer las cosas.
DL: ;Y tU qué piensas de eso?

S: Nada.

DL.: ;Pero es verdad? ¢{No es verdad?
S: Es verdad.

DL: ¢Sientes que si es verdad? O sea, ¢lo
aceptas?

S: (asiente).

DL: ¢Y te hace sentir bien eso? ;O no?

S: Si.

DL: ;Pero tu...? (En el futuro ti crees que
cuando tengas...? Por ejemplo, cuando uno

ya vive solo, es independiente, ¢crees que te
puedas poner tus propias reglas?

S: No.

DL: ¢Por qué no?

S: (silencio).

DL.: ¢Por que crees que no podrias?
S: (silencio).

DL: ¢O necesitas que alguien te diga?
S: Aja.

DL: ;Asi se te hace mas facil?
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S: (asiente).

DL: Por ejemplo, ahorita, hace un rato, me
contabas lo de tu novia, que ella te decia. Por
ejemplo, ¢crees que si ella no te dijera eso, se
te haria mas dificil llevarte con ella?

S: Aja.

DL: ¢Y asi mismo con las reglas?

S: Aja.

DL: Bueno. También un poco ahorita,
hablamos hace un rato, hablamos de lo del

futuro. ¢Qué te hace sentir cuando piensas en
el futuro?

S: (silencio).

DL.: ¢Quieres ya llegar a eso? O sea, ya, por
ejemplo, ya llegar a lo que me decias, a ser
futbolista, a vivir en otro lado.

S: Si.

DL: ¢Y qué te hace sentir pensar el que
podrias llegar a eso?

S: Feliz me hace sentir.

DL: ;Te da &nimo?

S: Aja.

DL: Bueno, entonces, para ir terminando,

¢,como te sentiste ahora en este segundo
encuentro?

S: Bien.

DL: Aja. ;Sentiste alguna diferencia de la
primera vez que hablamos a la de ahora?

S: (disiente).
DL: ¢Por qué no?
S: Porque la primera vez tenia nervios.

DL: Tenias nervios. Ah, si hay diferencia.
¢Ahora tenias nervios?

S: No.
DL: ;Menos?
S: Nada.
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DL: Nada. Otra diferencia fue que ya no
hablamos alla en la casa comunal sino aqui
en tu casa. ¢Por qué quisiste esta vez hablar
aqui en tu casa?

S: (silencio).

DL: ;Te sientes mas comodo acad? ;Mas
cémodo que alla?

S: Aja.

DL: Alla... ;qué pasaba alla?

S: Es que... es que cuando tengo el teléfono
me gusta concentrar un poco aca y luego
hacer las cosas aca.

DL: Ah, o0 sea, ¢te gusta tener el teléfono, ver
el teléfono y también hacer otra cosa?

S: (asiente).

DL: (Te gusta que mientras haces tus cosas
también tener el teléfono? O sea como, por
ejemplo, si te piden algo que hacer, ;también
te gusta ver el teléfono?

S: Aja.

DL: (Qué ves? ;Qué te gusta ver del
teléfono?

S: Estaba chateando con mi novia ahorita.

DL: Muy bien, esta bien. O sea, ;te
sientes...? ;Qieres aprovechar ese tiempo
para hablar con ella?

S: (asiente).

DL: Ya. (Y ahora t0 quisieras decir algo
mas?

S: No.

DL: Y te iba a pedir una ultima cosa: si tu
quisieras contarme algin momento de tu
vida, algo que te haya pasado, algo que
quieras contar.

S: (disiente).

DL: ¢ Tal vez crees que podrias hacer eso en
el ultimo encuentro?

S: Si.
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1 DL: Ya, entonces quedamos en eso.
2 Entonces eso seria todo. Te agradezco.
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7.21. Primera sesion de historia de vida de J. (Martes, 22 de octubre de 2018)

DENNIS LOGRONO: Bueno, listo.
Entonces, empecemos. Podrias
presentarte y contarme un poco de ti.

J: Si.

DL: A ver, digamos, ¢cual es tu nombre?
¢ Cuantos afios tienes?

J: Mi nombre es J. Mi edad es 15 afios.

DL: 15 afios. Muy bien. ;Y ddnde naciste
ta?

J: En Bahia de Caraquez.

DL: ;Siempre has vivido aqui?

J: Si.

DL: ¢Cuantos miembros son de tu
familia?

J: Tres.

DL.: Tres. Muy bien. ¢Y cuéles son?

J: Mi hermana, mi mamay mi persona.

DL: Y t0. Muy bien. ;Donde vives
normalmente? ;Aqui?

J: Si, en la Acuarela 2.

DL: En Acuarela 2, ya. ¢ Y antes vivias en
otro lado?

J: Si.

DL: ;Donde vivias antes?

J: En Jorge Loma.

DL: Ajé. ;Hace cuanto tiempo?
J: Unos tres aflos, casi... 0 mas.
DL: ;(Mas?

J: (asiente).

DL: Ya, bueno. ¢Y puedes contarme un
poco de como es tu vida aqui? ¢Qué es lo
que sueles hacer? ;O qué te gusta hacer?

J: Pues a mi me gusta jugar aqui.
DL: (A qué?
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J: Fatbol.

DL: ;Fuatbol?

J: Aja.

DL: ;{Qué méas?

J: Me gusta salir a recrearme un rato a
hablar con mis amigos.

DL: Aja. (Ddnde hablas con tus amigos?
J: En las esquinas o en ese redondel.

DL: ;Aqui afuerita?

J: Si, aca.

DL: Muy bien. ¢Y digamos entre semana

hay cosas que haces diferentes al fin de
semana?

J: (asiente).
DL: ¢Qué haces entre semana?
J: O sea jugar... diferente.

DL: Me imagino también vas al colegio,
¢no?

J: Si.

DL: ¢De qué hora a qué hora vas al
colegio?

J: Desde las 12:00 hasta las 6:00.

DL.: ¢Cual es el colegio en el que estas?
J: En el Antonio Uscocovich.

DL: El Antonio Uscocovich. ¢Y queda
cerca de aqui?

J: Si.
DL: ¢Y como te vas para alla?
J: Caminando.

DL: /Y cuanto te demoras en caminar
hasta alla?

J: Unos cinco minutos ha de ser.
DL: Ah, stper cerca, ;no?
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J: (asiente).

DL: Bueno. ;Y el fin de semana qué haces
de diferente?

J: Me quedo aqui en mi casa.

DL: ¢(Te quedas aqui en tu casa?

J: Aja.

DL: Y, bueno... ya hablamos un poco de

lo que te gusta hacer. ¢Y queé es lo que no
te gusta hacer?

J: Casi... casi nada me gusta hacer. O sea,
la mayoria de las cosas ya me gusta hacer,
pero no hay ninguna que no me guste.

DL: Ah ya, muy bien. Entonces, por
ejemplo, si es que hay cosas, digamos, que
tl tienes como que obligacion, como
responsabilidad hacer. Digamos, que te
dicen “t0 tienes que hacer esto”...

J: Bafar al perro.

DL: ;Bafiar al perro? ;Cada cuanto le
barias al perro?

J: Cada quince.
DL: ¢Qué méas? ;Solo bafiar al perro?
J: Si, este... mas, o sea...

DL: ¢Aqui te dicen que ayudes con algo
aqui donde vives?

J: A limpiar, este... el patio.

DL: El patio. ¢Ayudar a vender por
ejemplo?

J: Si. También limpiar aqui adentro a
veces... a veces si algo.

DL.: Ah, pero digamos que es parte de tus
responsabilidades.

J: Si.
DL: ¢Y quién te dice cuales son tus
responsabilidades?

J: Mi madre.
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DL: Aja, tu madre. Muy bien. (TU usas
redes sociales?

J: Si.

DL: ;Cuales tienes?

J: Este Facebook.

DL.: Facebook. ;Solo Facebook?

J: Si, Facebook. Este... este... Instagram.

DL: ¢Instagram? ¢Dénde usas...? (En
qué usas las redes?

J: En el teléfono.

DL: Ah, ¢y tu tienes tu teléfono propio?
J: No.

DL: ;De quién es el teléfono?

J: De mi mama.

DL: Ah.

J: 'Y se dafio.

DL: ¢Se dafi6? ¢Por qué se dafi6?
J: Es que vino fabricado dafado.
DL: Ah, vino dafado.

J: Si'y lo devolvimos nuevamente.
DL: ¢Hace cuanto paso eso?

J: Este... una semana nomas.

DL: (Y en la computadora usas las redes
sociales?

J: De repente. Solo para ver peliculas
nomas.

DL: ¢Y jugar?

J: No tanto. Solo en el teléfono.

DL: Solo en el teléfono?

J: Aja.

DL: Muy bien. Bueno, ¢y ti como te

llevas con la gente? Por ejemplo, las
personas que viven aqui en Acuarela.

J: ¢Como me dice?
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DL: ¢Cdémo te llevas con ellos? ; CoOmo te
relacionas con ellos?

J: No tan bien. Si... un poco.
DL: ¢Por qué un poco?

J: Porque toda la gente aqui es muy
peleona.

DL: ¢Es peleona? ;Por qué? ;Qué hace?

J: Todo... todo le parece mal. Si es que se
hace una cosa bien, les parece mal a ellos.

DL: ¢Y ati qué te parece cuando se hace
algo aca?

J: Bien.

DL: Yay, por ejemplo, ;qué cosas les
parece mal a ellos?

J: Oseaque... osea... limpieza... esta asi
mal.

DL: ¢O sea no les gusta mucho que
cuando se hacen cosas entre todos?

J: Si, se ponen...

DL: ;Y de ahi tienes amigos por aqui?
J: Muchos.

DL: ¢Quiénes son tus amigos por aqui?

J: Son... ;Qué tengo que referirme por los
nombres?

DL.: Si quieres decirles por su nombre o
decir cuéntos tienes.

J: (Cuantos? A ver... como unos diez o
mas, algo asi.

DL: ¢{Aqui en Acuarela?
J: Si.
DL: ¢Y qué hacen cuando estan juntos?

J: Vamos a veces a la playa. Salimos a
algun programa que hay asi en las noches.
Jugamos.

DL: Aja. ;Qué programas?

J: O sea... o sea programas que hay aqui
en el parque, en Bahia.
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DL: ¢Y qué juegan?

J: Futbol también. O sea, antes jugabamos
vlley, pero ya dafiaron la cancha.

DL: ;Cual?

J: La cancha de aqui.

DL.: ¢Por qué se dafg?

J: Sacaron la red de voley.

DL: ¢{Quién sac6?

J: Unos seriores del terreno ese.

DL: Y la... y...
todavia se puede?

J: Si.
DL: ;Y quién trae el balon?

[pero para jugar fatbol

J: Ahi pues, ahi lo prestamos.

DL: Ya, muy bien. ;Y de tu colegio tienes
amigos alla?

J: (asiente).

DL: ¢Y cémo te llevas con tus amigos en
el colegio?

J: Bien.

DL: ;Con cual te llevas mas? ¢;Con los
amigos del colegio o con los amigos de
aqui?

J: Con los de aqui porque los de aqui...
mas ellos me ayudan.

DL: Te ayudan. ¢;En que te ayudan?

J: O sea si. A veces cuando estoy mal me
dan comida.

DL: ;O sea los de allad no?

J: Solo por interés los del colegio.
DL.: ¢Solo por interés?

J: (asiente).

DL: Ya. /Y por qué s6lo por interés?
¢Interés de qué?

J: Interés de que si les quieres comprar
algo se llevan contigo.
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DL: Aj4, ya...

J: Solo para que les compres comida.
DL: Ah. ;O sea solo para eso?

J: Si.

DL: (De nada mas?

J: Si.

DL: Ya. ¢;/Aqui en tu casa quién es la
persona que te pone los limites, las reglas?
J: Mi mama.

DL: Tu mamda, muy bien. Bueno v,
digamos, ¢en el colegio les han hablado
acerca de la sexualidad?

J: Si.
DL: ¢{Qué les han dicho?
J: Que... que hay que protegerse.

DL: Protegerse.
protegerse?

Y cémo hay que

J: ¢Como? Con un condon.
DL: Con un condon.
J: Porque hay muchas enfermedades.

DL: Hay muchas enfermedades. ¢ Y quién
les dijo eso?

J: Nuestra... nuestra tutora.

DL: Ah, su tutora. (A todos los del
colegio?

J: Si.

DL: ;Y les dijo donde pueden conseguir?
J: Si.

DL: ;Donde?

J: En farmacias, hospitales.

DL: Hospitales. Ah, muy bien. Y acé, por
ejemplo, ¢alguien les ha hablado de
sexualidad? ¢ Aqui en Acuarela?

J: No.
DL: (Y tu mama te ha dicho algo?
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J: Si.

DL.: ¢Si? ¢Qué te ha dicho?

J: Que tengo que protegerme también.
DL: ;Y si lo haces?

J: Si.

DL: Ya. Bueno. ;Y alguna vez has
visto...? Por ejemplo, me decias un poco
que aqui hay muchas peleas. ¢Pero esas

peleas ya han llegado al nivel de la
violencia por aqui?

J: (asiente).

DL: ¢Si? Por ejemplo, ¢cémo?

J: A sacarse armas.

DL: (En serio?

J: Si.

DL.: ¢Por ejemplo?

J: Como arma blanca, pistolas, machetes.
DL: ¢Y por qué pasa eso?

J: Porque asi se llevan entre la gente.
DL: ¢Y siempre ha sido asi?

J: Si.

DL: ¢Y tu cuando ves eso qué piensas?

J: No pienso nada porque eso ya es comun
aqui.

DL.: ¢Pero eso ya lo ves normal? ;Lo ves
como normal?

J: Si.

DL.: ¢Pero ati te ha pasado que has estado
cerca de una situacién como esa?

J: (asiente).

DL: ¢{Qué te pas6?

J: Este... un dia le pegd un amigo aca...
ya no es amigo. Venia aqui a comer. Le
faltd el respeto a mi mama. Le pegd con
un palo.

DL: Ya.
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J: Yay yo lo comencé a agredir pues. Ya
me querian llevar. No me pueden llevar
porque soy menor de edad.

DL: Claro.
J: Ya, por eso.

DL: ¢Pero y tu sientes que lo gue hiciste
estaba correcto?

J: Estaba correcto porgue le pegaban a mi
madre.

DL: ;Lo hiciste para defender a tu madre?
J: Si.

DL: ¢Y este chico ya nunca mas volvié
por aca?

J: Solo busca pelea de repente.

DL: Aja. Pero ya cuando tu... Por
ejemplo, si tu le ves por afuera de la calle,
¢qué pasa?

J: Me sabe ver. Me saca machete, asi.
DL: ¢En serio? ;Y tU qué haces?

J: No... no le veo...

DL.: ¢ Tratas de ignorarlo?

J: Si.

DL: Ya, muy bien. Okey. ¢Y has
sabido...? Por ejemplo, aqui, cuando te
hablaba un poco de esto, de la
sexualidad... ;si aqui alguna persona ha
tenido problemas con eso? O sea, por
ejemplo, que hayas escuchado que alguien
haya querido obligar a otra persona a tener
relaciones sexuales. O... o que la que... o,
por ejemplo, son personas que a veces...
La sexualidad no solo son las relaciones
sexuales. Por ejemplo, hay personas
que... Digamos, alguien te atrae, o sea te
gusta, y encuentras, ahi ves que, o sea, hay
alguien que le gusta alguien, pero esa
persona no quiere nada con esa persona.

Y... pero esta otra persona igual se acerca.
¢ Has visto eso?

J: No, eso no he visto.
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DL: ;Entonces como son aqui...? ;C6mo
se relacionan entre si los hombres con las
mujeres por aqui?

J: Ahi, més o menos.

DL: ;Por qué mas o menos?
J: Porque todas son putas.
DL: ¢Por qué? ;Qué hacen?
J: Todas se dedican a eso.
DL: (En serio? ;En dénde?
J: En sus casas.

DL.: Pero, y... o sea, por ejemplo, ¢qué es
lo que hacen especificamente?

J: Meten a hombres.

DL: ;Cuando no estan las otras...?

J: Sino solas nomas.

DL: Aja.

J: Y aqui hay... hay crisis por eso.

DL: Aja. ;Qué crisis?

J: Crisis econdmica. Hacen eso mismo
para comery ya.

DL: Aja. ¢(Meten a hombres con el
objetivo de qué?

J: (Ah?

DL.: ¢Entonces meten a esos hombres con
qué objetivo?

J: Para que les den plata.

DL: Que les den plata. ;Entonces ti has
Visto eso?

J: Si.
DL: Ah. Pero entonces, ¢consideras que

eso es diferente a ser infiel? ;O es lo
mismo?

J: Si, es lo mismo.

DL.: Mas bien, cuando, por ejemplo, estas
mujeres que dicen si no estan sus esposos
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0 sus parejas, ¢ellos saben que ellas hacen
eso0? ;O no lo saben?

J: Creo que si lo saben... o no. Puede ser
que no. Porque la mayoria de ellas no
tiene ni marido.

DL: Ah, cuando no tienen marido. Ah, ya.
Bueno, ahi es otra situacion diferente
también, cuando no tienen marido. Y...
Bueno, ¢y tu qué opinas de eso?

J: Nada. Tampoco nada porque ya es
coman.

DL: Es comun.
J: Si, todo lo que veia.
DL: ¢Si? Muy bien.

J: Si, antes me sorprendia que porque no
sabia que era eso. Si, esas cosas asi.

DL: ;Y ya...? ;Y cuando ya comenzaste
a saber?

J: A ya... cuando ya regresé a darme
cuenta de mas gente, asi. Yay ahi dije que
esto era normal.

DL: Claro.

J: Veo peleas, escucho peleas. Yo no me
meto, nomas escucho aqui sentado. No me
asomo porque después te comienzan a
decir sapo.

DL: Claro.

J: Nomaés escucho.

DL: ¢Solo escuchas?

J: Si.

DL: Bueno y ahora.... Bueno ya me
contaste un poco de cémo ha sido en la
actualidad tu vida, ¢pero te acuerdas antes

del terremoto como era tu vida? (Era
diferente? ; Cambiaron las cosas?

J: (asiente).
DL: ;/Qué cambid?
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J: Mi forma de comer, era mejor. Mi
forma de vestir. Algunas cosas mas.

DL: ¢El lugar donde vivian?
J: Si.
DL: ¢Donde vivian antes?

J: Este... En Ponciano, Ponciano Bajo, en
la ciudad de Quito.

DL: ¢En Quito?

J: Aja.

DL: ¢Con quién vivian alla?
J: Viviamos con mi padre, ajé.

DL: Y cuando fue el terremoto donde
estabas tu?

J: Estaba alla.

DL.: ¢Estabas en Quito?

J: (asiente).

DL: ¢Y qué pensaste t4?

J: Ese rato nada.

DL: ;Te preocupaste por tu mama?
J: Si.

DL.: (Ella estaba aqui?

J: No, estaba... estaba trabajando. Mi
papa también estaba trabajando y yo
estaba solo con mi hermana.

DL.: ¢Con tu hermana en Quito?
J: (asiente).

DL: Ah, o sea, ninguno de ustedes estaba
en Bahia cuando paso.

J: Aja.

DL: ¢Y luego por qué decidieron venirse
para aca otra vez?

J: No teniamos plata ahi.

DL: ;Y tu papa que sé...? ;Donde estd
ahora?

J: El se quedd ahi trabajando.
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DL: Se quedd. ;Y con quién vive él?

J: El vive solo sdlo.

DL: Aja. ;Y has ido de nuevo visitarle a
él?

J: Si, cada mes nos viene a visitar.

DL: Ah, él viene aca. ¢Y ustedes no van
para alla?

J: No.

DL: Aja. (Y cdmo es que llegaron aca a
Acuarela 2?

J: Primero nos dieron refugio, este... en
el albergue y ahi nos dieron una casa, esta
casa propia.

DL: ¢Y qué te parece esta casa?

J: Fue un bien y también a veces un mal
porgue a veces pelean, hay relajos.

DL: {Més bien mal por la situacion?
J: Si.
DL.: ¢Pero bien porque tienes una casa?

J: Si. No tengo que pagar arriendo ni
nada. Antes pagaba en Quito.

DL: Bueno. Y cuando vivias en Quito...
¢Cuanto tiempo estuviste viviendo en
Quito?

J: Como... creo, la verdad, como a los 13
Ccreo que me vine para aca. 14, algo asi.

DL: ¢(Entonces hasta esa edad habias
vivido en Quito?

J: Si.

DL: Ah, o sea, la mayor parte de tu vida
viviste en Quito.

J: Si, la mayor parte si.

DL: Ah, claro. ;Y de ahi viniste para aca?
J: Si. Ya ahi 14, 15. Aqui només.

DL.: ¢Entonces dos afios estas aqui?

J: Si.
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DL: ;Y el resto 13 afios alla?
J: (asiente).

DL: Ah. Y, entonces, cuando estabas

alla... ;Qué cosas hacias cuando vivias en
Quito?

J: Ahi solo me pasaba encerrado.

DL: ¢Por que?

J: Porque no tenia casi amigos.

DL: ¢Por qué no tenias amigos?

J: No me gustaba salir.

DL: No te gustaba salir. ¢1bas al colegio?
J: Si.

DL: ¢En donde era el colegio?

J: Era en enfrente del Condado Shopping.
DL: En frente del Condado, claro.

J: La Sixto...

DL: ¢La Sixto Duran Ballén?

J: Esa.

DL: Si, si. ¢Y no tenias los amigos del
colegio?

J: Si.
DL: ¢Y qué hacias con ellos?

J: También jugaban. Sabiamos jugar
fatbol ahi, casi.

DL: ;Y usabas ahi las redes sociales?
J: No, alla no.

DL: ¢(Todavia no? ;,Cuando empezaste a
usar las redes sociales?

J: Como a eso de los 12, por ahi.

DL: Ah, bueno. Pero entonces estabas en
Quito cuando comenzaste a usar.

J: Si creo, si.
DL: ;Pero mas usas aca?

J: Aqui ya uso mas.
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DL: (Y alla tenias otras cosas, otras
responsabilidades que hacer? ¢O son las
mismas que cuando estas aqui?

J: Son las de la casa.
DL: ¢Las de la casa?

J: Si, son las mismas responsabilidades.
Como hacer mis deberes.

DL: También hacer tus deberes, claro.
Eso también aqui, ¢no cierto?

J: (asiente).

DL: ¢Y como te llevabas con la gente
alla? Por ejemplo, aqui me dices que
alla...

J: Si, me llevaba muy bien con toda la
gente alla.

DL: Te llevabas muy bien.
J: Aj&, eran muy respetuosos.

DL: ¢Muy respetuosos? (Y alld la
gente...? ;La situacion era diferente aca?

J: Si.
DL: Aja, ya. /Y quién...? ;Alld quién

establecia las reglas, las normas, cuando
vivias alla?

J: Mi papa.

DL: ¢ Tu papa? Ahora que no esta tu papa,
¢lo hace tu mama?

J: Si.

DL: Ya. Y ahi, cuando vivias en Quito,
¢ahi alguien habia hablado de sexualidad?
J: Todavia no.

DL: Todavia no. ;Aqui recién fue que te
hablaron?

J: Si.
DL: Y alla... Por ejemplo, aqui me
contaste algo de las peleas, de la violencia.

¢Alla supiste alguna vez que hubiera
violencia?
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J: No, alla no pasaba.

DL: ¢(No?

J: No pasaba o al menos nunca tuve
problemas yo ahi.

DL: No... ;nunca tuviste tu problemas?
J: Aja.

DL: Y esto que te decia de la violencia
sexual, ¢eso tampoco escuchaste alla?

J: (disiente).

DL: ;No? Muy bien. Y... bueno, aqui
donde vives me contaste que hay estos
como conflictos, dificultades,
deficiencias. ¢Has visto que entre los

jovenes pase esto? ¢Estos problemas?
¢Estas peleas?

J: No, solo en gente mayor.

DL: Gente mayor, aja. ;Y un poco lo que
me dijiste que te pasaba a ti?

J: Si.

DL.: ¢Pero eso no es tan comun?

J: No.

DL: ¢ Mas entre gente mayor?

J: Aja.

DL: ;Y te parece que €so, 0 sea, lo de las
peleas es un problema?

J: (asiente).

DL: ¢Por quée?

J: Porque eso es feo, verle a las demés
personas asi. Que vienen aqui las demas
personas que no viven aqui.

DL: Ah, ¢personas que no viven aqui
vienen también a causar problemas aqui?

J: Si. No, ya no. O sea, ellas vienen y
dicen que “si, que esto es muy feo, mucho
problema”. Dafian la imagen de esta... de
esta ciudadela.
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DL: Ah, o sea, vienen a decir como que
aqui pasan cosas feas.

J: Si.
DL: ¢Y por que dicen eso?
J: Porque en todo lo que ven aqui.

DL: ;Te parece... O sea, jte parece que
no es la verdad lo que ellos dicen?

J: Es verdad.

DL: Es verdad. ;Pero les hace dafio a
ustedes que lo digan?

J: Si, al final.

DL: Ya, bueno. ¢Y t0 has visto entonces
cuando estas personas vienen a decir eso?
¢ O solo has escuchado?

J: Solo he escuchado.

DL: Bueno. Entonces me has contado,
¢n0?, un poco esto de las peleas, de lo que
te pasé a ti aqui, digamos, en tu casa.
Especificamente, ¢algo mas les ha
afectado en problemas con otras personas
de aqui? ;O no?

J: Solo eso.

DL: Bueno. Y de la sexualidad ta me
decias que te hablaron en el colegio. ¢Y
entre los jovenes hablan de eso?

J: (asiente).
DL: ¢(Si? ¢Qué hablan?

J: Que tienen que protegerse siempre. La
verdad solo he escuchado.

DL: Pero también digo, a veces, cuando
alguien tiene relaciones sexuales dice “ah
mira, hice esto”. Cuenta.

J: Si.
DL: ¢Y qué de qué hablan, por ejemplo,
cuando cuentan eso?

J: Si, que se comen hasta la tarde esta
chica de aqui.

DL: Ah, o sea, ¢como orgullosos?
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J: Si.
DL.: ¢(De haberlo hecho eso?
J: (asiente).

DL: Los hombres dices. ;Y las chicas
hablan de eso?

J: No, mas los hombres.

DL: ;Y sabes...? (Y dicen donde...
donde hacen eso? Por ejemplo, si es que
uno tiene relaciones sexuales a veces no lo
hace cuando estan los padres presentes.
Por ejemplo, ¢donde lo hacen?

J: Si, es que... Si, hay veces en la playa.
DL: ¢(En la playa?

J: La mayoria es en la playa.

DL: En la playa.

J: Si.

DL: Interesante. Y... ;pero siempre son
cosas, digamos, como que no hablan de

que fue violentamente lo que paso, sino
que todos querian participar?

J: Si.
DL: O sea, porque... es que quieren.
J: Claro, porque quieren.

DL: ¢Y has escuchado de alguien que no
quiera?

J: No.

DL: O sea, por ejemplo, no digo que no
quiera, o sea, que le hayan obligado, sino
que hayan dicho “no quiero hacer esto
sino hasta cuando esté mas grande”.

J: Ah, si. Algo... algunas, si.
DL: ¢Qué dicen?

J: “Que yo no quiero hacer eso”, dicen.
“Quiero casarme”, asi dicen.

DL: Casarse. ;Y tu cuando...? ;Y qué
piensas que esté bien? ;Antes de casarse o
después de casarse?
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J: No sé.

DL: ¢O a cualquier momento esta bien?
J: Yo digo que si. No. No sé.

DL.: ¢Pero para ti, por ejemplo?

J: No, porque todavia no lo he intentado
tampoco.

DL: Pero, digamos, si td lo intentarias,
¢no tendrias problema en que sea antes del
matrimonio? ;O después?

J: No.

DL: Mientras td... por ejemplo, decias

eso, lo de protegerte. ¢Mientras te
protejas?
J: Si.

DL: (Y sea con alguien que las personas
quieren?

J: Si.
DL: Bueno. ;Y qué tan facil es para ti

relacionarte con la gente, con las personas
de tu misma edad?

J: Muy bien.

DL.: ¢Si haces facilmente amigos?

J: Si, aja. No tanto porque soy timido.
DL.: Eres timido.

J: Si, no me gusta, asi, relacionarme con
cualquier gente.

DL: No te gusta
cualquier gente.

relacionarte con

J: Solo cuando me hablan yo les hablo.

DL: Ah, si te hablan a ti entonces tu les
hablas. ¢Pero ti mismo acercarte no?

J: No me acerco yo, solo me hablany ya.

DL: Y, digamos, ¢se te hace mas facil
relacionarte con chicos o con chicas?

J: Con chicos.

DL: ¢Porque comparten cosas parecidas?
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J: Si. A veces con chicas.

DL: ¢Qué tienes mas amigos 0 mas
amigas?

J: Amigos.

DL: Aja. ¢ Y tu has tenido alguna vez una
pareja?

J: Si.
DL: ;Ahorita tienes novia?
J: No, antes si.

DL: ¢(Cuédndo fue la primera vez que
tuviste novia? ¢Cuantos afios tenias?

J: Recién nomas.
DL: ¢Hace cuénto tiempo?
J: Como unos... un afno sera.

DL: Ah, un afio. ¢Y cuénto tiempo
estuvieron juntos?

J: Como un mes nomas.

DL: Un mes nomas. ;Y esa fue la Gnica o
hubo alguna otra méas?

J: Si, solo ella.

DL: ¢Y qué te parecio?
J: Bien.

DL.: (Se te hizo dificil?
J: (asiente).

DL: ¢Como qué, por ejemplo? ¢Fuiste td
quien le pidio que sea tu novia o ella te
dijo?

J: No, asi, los dos quisimos.

DL: (Los dos dijeron como que “ah,
deberiamos...”?

J: (asiente).

DL: Tu... Por ejemplo, ti decias que eras
timido. ¢Se te hizo dificil para ti tener
novia?

J: Si.
DL: ¢Por que si?
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J: No me gusta. Soy asi, no sé porqué.

DL: Bueno. ¢Pero en el futuro quisieras
otra vez tener otra novia?

J: (asiente).

DL: Muy bien. Y con tu hermana, con tu
mama, ;como te llevas?

J: Muy bien, asi. Con ellas si.

DL.: ¢Con ellas nunca tienes problemas?
J: No.

DL: ¢Y con tu papa tampoco?

J: (disiente).

DL: ¢Y tu qué piensas de que tu papa no
esté aqui, sino que esta en Quito?

J: Nada, porque a veces nos viene a
visitar.

DL: ¢Pero ti que preferirias? ¢Que él se
quede aqui mas tiempo?

J: Si.
DL: ¢El que les ha dicho? ¢Qué es lo que
quiere hacer él?

J: Se quiere poner un negocio mas grande
como en el que esta trabajando.

DL: (En Quito?

J: No, aqui.

DL: ¢(Aqui?

J: Aja

DL: ¢De dénde son tus papas?

J: Son... uno es de... de aqui, de Canoa.
DL: ;Quién?

J: Mi papa.

DL: (/Y tu mama?

J: Es de aqui, de Bahia.

DL: ¢Y tU naciste aqui?

J: Si. Mi hermana naci6 alla, en Quito.
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DL: ;En Quito? Ah, pero entonces tu...
¢A los cuantos afios que td tenias se fueron
a Quito?

J: Cuando yo era... tenia unos 5 afos.

DL: Ah, entonces tus primeros cinco afios
viviste aqui.

J: Si.

DL: Ah, entonces viviste unos ocho afios
en Quito. Cinco afios aqui, ocho afios en
Quito y luego dos afios aqui. Bueno, mas

bien casi has vivido mitad aqui, mitad en
Quito.

J: Si, ya.

DL: ;Y como...? Por ejemplo, ;tU crees
que aqui en Acuarela hay normas, hay
reglas que se deben cumplir?

J: No, no. Aqui no hay reglas.

DL: ¢No hay reglas? ¢Por qué no hay
reglas?

J: Porque no quiere poner el presidente.
DL.: (El presidente viene para aca?

J: Si. El presidente es el de aqui abajo
noOmas.

DL: ¢Y qué dice el presidente?
J: Nada. Se preocupa nomas por él.

DL.: Ah, se preocupa nomas por €el. ¢ Y la
demas gente?

J: También.

DL.: ¢Entonces tu qué opinas? ¢ Crees que
entonces, como no hay reglas, aqui
deberian haber reglas?

J: Yo creo que si.

DL: ¢Crees que eso ayudaria, digamos, a
estas situaciones que tu me dices que es
medio problematicas si hubiera reglas?

J: (asiente).
DL: (Como crees que se comportaria la
gente?
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J: Muy bien.

DL: Aja. ¢Entonces eso crees que hace
falta aca? ;Reglas?

J: Un poco de reglas, si.

DL: Un poco de reglas. Y, digamos, de
aqui... aqui hay espacios que la gente
comparte, ¢no cierto? ;Cémo hacen para
compartir eso? Digamos, para llevarse
bien. Para, digamos, estar, por ejemplo, td
me decias en ese redondel. Compartir la
cancha, compartir los juegos. ¢Como
hacen para...? ;Cémo se ponen de
acuerdo todos?

J: Se encuentran ahi.

DL: (Se encuentran ahi? ¢{Nunca hay
ningun problema por, digamos, “yo queria
usar” y habia alguien mas o algo asi?

J: No, todos esperan su tiempo y ya.

DL.: Esperan su tiempo. Bueno, entonces
ahi un poco si, medio... ahi si estan
organizados.

J: Si, nadie pelea por eso casi.
DL: ¢(No?

J: No, no. No he visto peleas por eso.
Todos se sientan ahi a conversar, asi.

DL: ;Y ahi...? Cuando estan todos ahi
sentados, ¢t0 también vas y conversas?

J: Si, pero con los que no me llevo no.
DL: ;Como te llevas ta con los adultos?
J: No, casi no.

DL: Casi no.

J: No.

DL: ¢Por qué no?

J: No me gusta llevarme con adultos.
DL: No te gusta.

J: Solo con algunos nomas.

DL: {Con cuéales?
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J: Son algunos que tienen 18 casi. No
tanto mi edad, pero si.

DL: Ah, bueno. Son jévenes, pero.

J: Si. 18, 19, 20, por ahi.

DL: ;Y por qué con ellos si?

J: ,Ellos... me gusta, tampoco no sé por
qué.

DL: Bueno. ;Pero se te hacen mas facil
porque estan como de tu edad?

J: Si.
DL: Y... Bueno, ya me hablaste de esos

problemas de violencia un poco. ¢Crees
que hay algun otro tipo de problema aca?

J: No.

DL: Ya. Y bueno, para ir cerrando... ya
hemos hablado un poco del pasado, el
presente, pero también queria preguntarte
un poco del futuro. ;Qué es lo que te
gustaria a ti que pase en los proximos
meses aqui en Acuarela? Si algo quisieras
que pase, ¢qué seria?

J: Que mejore el... mejore el respeto de
todas estas personas.

DL: El respeto. (Y cOmo crees que eso
podria pasar?

J: Por forma de reglas, otras cosas... No
sabria yo.

DL: Si, bueno. ¢Pero eso podria ser algo
que tu quisieras?

J: (asiente).

DL: Y, digamos, en otras cosas de tu vida,
¢quisieras que algo se de? Por ejemplo,
alguna cosa que tU pienses que en poco
tiempo puede pasar. Que sea algo... que
sea que t0 hayas querido.

J: ¢Querido? Si.
DL: ¢(Qué, por ejemplo?

J: Una... tener una moto.
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DL: ¢ Tener una moto?
J: Si, siempre me ha gustado las motos.

DL: Siempre te ha gustado. ¢Sabes
manejar?

J: Si.

DL: ;{Quién te ensefio?

J: Mi papa.

DL: Ah. (En Quito?

J: (asiente).

DL: Aja. ;Y para qué quisieras la moto?
J: Para andar...

DL: ¢Para andar por ahi?

J: Si. Todos mis amigos tienen moto.

DL: Ah, todos tus amigos tienen moto. ¢ Y
a dénde van en la moto?

J: A veces a vagar a Bahia.

DL: Ah, a Bahia.

J: Si, al parque, a la playa.

DL: A la playa.

J: Aja. Nomas a Canoa.

DL: (A Canoa?

J: Si. Por eso tengo que tener papeles.

DL: Tienes que tener papeles, claro.
Tienes que tener una licencia también para
manejar, ;no?

J: Si.

DL: ;Y alguien...? ;Alguno usa la moto
para trabajar?

J: Si, casi todos también.

DL: ¢En qué trabajan con la moto?

J: Trabajan en esa constructora ahi, de
esos edificios.

DL: Aja. ;Y tu en el futuro has pensado
que podrias hacer algo como eso? (O
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quisieras la moto mas para pasear,
divertirte?
J: Solo pasearme porque yo pienso hacer

otra cosa.

DL.: ¢Estudiar otra cosa? ;Qué piensas tu
estudiar?

J: Yo pienso estudiar milicia.
DL: Ah, ir a la milicia. (En donde?
J: Donde me toque.

DL.: Donde te toque, claro. Por ejemplo,
en Quito, cerca del Condado, no sé si has
visto que esta la Escuela Militar, que ahi
empiezan, ;no? Ahi siempre cada afio veo
alguna vez, al menos una vez al afio, que
hay un monton de interesados.

J: Si.
DL.: Los nuevos reclutas podrias decir. De
ahi estarias en Quito, por ejemplo. O sea,

ahi empiezas. O sea, luego te mandan a
otro lado, ¢no cierto?

J: Si.
DL.: Pero ahi empiezas, digamos, para que

te formen, te entrenes para poder ser
militar.

J: Si.

DL: ¢Eso es lo que tu quisieras entonces?
J: (asiente).

DL: Por ejemplo, ahora tienes 15, ¢no?
J: Si.

DL.: En cinco afios tendrias 20 afios. ¢Qué
te imaginas que estarias haciendo?

J: O sea, ya me imaginaba que ya
estuviera alla, en la milicia. Ya hubiera
terminado el colegio porque eso es lo mas
importante. Quiero terminar el bachiller.

DL: ¢ Terminar el bachillerato?
J: Si.

DL: ¢En qué curso estas?
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J: En décimo.

DL: En décimo. Ya te falta cuatro afos. O
sea, contando décimo cuatro afios.

J: Si.

DL: Y estando ahi... ;y te imaginas con
quién vivirias?

J: (asiente).

DL.: ¢Si? ¢Con quién estarias viviendo?
J: Todavia con mi madre.

DL.: Con tu madre. O sea, si es que te vas
a lamilicia, ;tu le llevarias a ella también?

J: Si.
DL: ;Y tu papa?
J: Casi no pasoé con él, pero espero que si.

DL: TG esperas que si. ;Y crees que en ese
entonces tl ya tendrias alguna pareja? ¢O
no?

J: No.

DL: ¢ Todavia no quisieras vivir con nadie
mas que no sean de tu familia?

J: No.

DL: ¢Pero tu piensas en el futuro formar
una familia?

J: (asiente).

DL: ¢Como quisieras que sea tu familia?
J: De una una mujer y un hijo nomas.
DL.: ¢Solo un hijo?

J: Si, solo uno.

DL: ¢Y por qué s6lo un hijo?

J: O sea, porque es mas facilidad darle las
cosas a él.

DL.: ¢ Mas facil?
J: (asiente).

DL: Claro, solo uno es mas facil que si
Son mas, ¢no cierto?
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J: Si.
DL: Bueno. Y, por ultimo, si ta pudieras,

¢cambiarias del lugar donde vives?
¢Vivirias en otro lugar?

J: (asiente).
DL: ;Donde vivirias?
J: En cualquier lugar del mundo.

DL: ¢Pero en cudl has pensado, por
ejemplo?

J: En... otra vez en Quito.
DL: ;Por qué en Quito?

J: Porque alla... alla me gusta... alla me
gusta también esas comidas que hacen,
eso.

DL: ¢Cuéles comidas?

J: Como esas papas con cuero. Esos
cevichochos.

DL: Claro, es comida de la Sierra.
J: Si.
DL: Aqui no encuentras.

J: No, aqui no encuentro nada de eso. Si
son buenas.

DL: Son buenas, claro. Uno se
acostumbraba a salir del colegio a comer
eso0. Bueno, entonces esas eran como que
las ultimas preguntas. Solo para terminar,
icomo te sentias antes de conversar
conmigo? ¢Qué pensabas?

J: Nervioso me sentia.
DL: ¢Nervioso por qué?

J: Nervioso porque me iba a preguntar
cosas qué tal vez yo no sabia, pues.

DL: ;No sabias?

J: Si.

DL: Y mientras me contabas, ¢qué
sentias?
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J: Que me desahogaba diciendo mis
Cosas.

DL.: Te desahogabas diciendo tus cosas.
J: Contando.

DL: Aj4, contando. Y ahora que ya
terminaste de contar, ;como te sientes?

J: Me siento bien.
DL.: Te sientes bien. ;Mejor que antes?

J: Si. Siempre lo he sentido también
porgue ya lo he contado.

DL: Ah, si lo has sentido. ¢Esto que me
contaste a mi lo has contado a alguien
antes?

J: (asiente).

DL: (Si? (A quién?

J: Asi, a mis amigos también.

DL.: ¢ Tienes confianza con ellos?

J: Si.

DL: Y atus padres, a tu hermana, ¢les has
contado alguna vez?

J: (asiente).

DL: ¢Y qué opinan cuando les cuentas
€0sas como ésta?

J: También la recuerdan porque también
lo pasé con ellos.

DL: Claro. Pero, por ejemplo, cuando
hablas de los problemas o cosas asi...

J: No, eso no tanto.
DL: ¢(No? ¢{No tanto?
J: (asiente).

DL: O sea, eso... por ejemplo, ;/eso es una
cosa como que diferente contar?

J: Si.
DL: Bueno. Entonces este es el primer
encuentro. Como te dije podrian ser hasta

tres encuentros. ¢ Te gustaria seguir que yo
siga conversando contigo?
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J: (asiente).
DL: ¢Si? Bueno. Entonces yo te
contactaria si necesitara como aclarar

algo. Como te dije, esto que se esta
grabando en video y en audio no es para
que nadie lo vea sino solamente para
poder sacar todos los datos tan precisos
como tu me has dicho. En algn momento
yo te daré la transcripcion de lo que se dijo
y de ahi... Pero también entre cada
encuentro te diré¢ “mira esto es como un
poco... un resumen de lo que me dijiste”
y seguiremos profundizando en los temas
que me fuiste diciendo como que mas
importantes.

J: Si.

DL: No sé si tu tienes alguna pregunta,
alguna cosa.

J: No, ninguno.

DL: Ya. lgual si t0 quieres... tienes
alguna duda, lo que sea, en el

consentimiento que firmaron tu y tu mama
ahi estd mi numero. Igual puedes
contactarme.  Bueno, entonces te
agradezco.
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7.22. Segunda sesidn de historia de vida de J. (Jueves, 25 de octubre de 2018)

DENNIS LOGRONO: Bueno, J. ;C6mo
has estado?

J: Bien.

DL: ;Qué tal desde la ultima vez que nos
vimos?

J: Bien, normal.

DL: Normal. ¢Has pensado en algo de lo
gue hablamos desde ese dia?

J: No.
DL: Bueno. Entonces empecemos.
Bueno, la Gltima vez te pregunté un poco

como ha sido tu vida desde que naciste,
creciste. ;Y cémo crees que todo eso que
tl has vivido ha impactado a ti, te ha
impactado a ti y te ha hecho la persona que
eres ahora?

J: Me ha hecho cambiar, eso.
DL: ;Como te ha hecho cambiar?

J: Mi forma de ser y ya para portarme
como un hombre ahora.

DL.: ;Portarte como un hombre ahora?

J: Aja.

DL: ¢Y cémo es portarse como un
hombre?

J: Mas... un poco mas maduro.

DL: ;Mas maduro?

J: Si, ya no portarse como nifio.

DL: Aja. O sea, ¢dejaste de ser nifio?

J: Si.

DL: Aja. ;Y qué cosas pasaron en tu vida
para que lograras llegar a eso?

J: Casi de todo un poco.

DL: ¢(Pero qué crees que fue lo mas
importante?

J: No sé cémo decirle.
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DL: Bueno, digamos, tu me dijiste
algunas cosas las ultimas veces. Entre esas
fue, por ejemplo, el tener que volver a
Bahia después de estar en Quito. ¢Crees
que eso te hizo madurar? ;Cambiar?

J: Si.
DL: ¢;Por que?

J: Porque dejaba de ponerme... ser,
este... lo que queria mi familia. Lo que mi
papa no estaba con nosotros.

DL: Ah. Entonces, ¢sientes que ta ahora
guias a tu familia?

J: Si.
DL: ¢(Como la guias?

J: O sea, ponerme como el hombre de la
casa. Ayudando porque soy el hombre y
solo hay dos mujeres.

DL: ¢Y cual es la diferencia en lo que
cuando alguien vive, por ejemplo, en tu
casa en tu casa, de lo que hace un hombre
y lo que hace una mujer?

J: Es diferente porque un hombre puede
hacerlo... puede defender a su familia. La
mujer también lo puede hacer.

DL: Pero entonces, ¢qué se diferencia
entonces de como lo hace el hombre y
como lo hace la mujer?

J: El hombre lo hace con valor.

DL: ¢(Con valor?

J: Si. La mujer lo hace con... con miedo.
DL: ¢(Miedo? ;Miedo de qué?

J: Miedo, asi, a que la golpeen. Y un
hombre no porque lo aguanta.

DL.: (A ti te ha pasado eso?
J: Si.
DL: ¢{Como te pasado?
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J: Que me han golpeado.

DL: ¢Y como has respondido a eso?
J: A pufos.

DL: ;Y como resulto al final todo eso?
J: Me pegaron con... con palo.

DL: ¢Y por qué te pegaron?

J: Porque, este... intenté defender a mi

mami.

DL: ¢Lo que me contaste de tu compariero
que vino aqui a comer y decias que le
ofendi6 a tu mam@ y tu le defendiste?

J: Si.

DL: Aja. ;Y cémo te sentiste cuando
estabas en esa situacion?

J: Nada, enojado.

DL: Enojado. (Y qué querias hacer con
ese enojo?

J: Queria desahogarme con el man.
DL: ¢Y lo lograste?
J: (asiente).

DL: (Y sientes que esa fue la mejor
manera de resolver ese conflicto en las
circunstancias que tenias?

J: Si.
DL: Y ahora, si volvieras a tener un

conflicto parecido, ¢lo resolverias de la
misma manera?

J: Si me toca hablar, solo toca hablar
nomds y si me... y si me agreden,
tampoco me voy a dejar.

DL.: Claro, porque tuviste ahi primero una
agresion a tu mama, ¢no?

J: (asiente).

DL: Pero y si puedes hablar, o sea, en
lugar de llegar a los golpes, antes de que
haya ninguna agresion, ¢lo intentas?

J: No.
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DL: ¢Por qué no?

J: A ver, ;c6mo?, ;como?

DL: O sea, lo que digo es, si es que aqui,
por ejemplo, tuviste una agresion y
respondiste a la agresion, pero si antes...
o sea, hay gente... que ves una situacion
en la que alguien esta enojado, alguien
estd como agresivo, pero aun no ha
llegado a golpear a alguien, ¢tu intentas
hablar con esa persona, calmarla?

J: Si.

DL: ;Y funciona?

J: En algunos si y en algunos no.

DL: ¢Por qué en algunos si y por qué en
otros no?

J: Porque no tienen el mismo carécter que
todos.

DL: Y en ti, por ejemplo, si te hablan
cuando estds enojado, 0 sea, quieren
hablar contigo, ;ta te sientes mds...? O
sea, ¢puedes hablar tranquilamente? ;O a
veces también te pasa eso que no...?

J: (asiente).

DL: (Si puedes hablar tranquilamente?
J: Si.

DL: Bueno, ti me contaste que cuando
fue el terremoto estabas en Quito. ;Habia

alguien de tu familia aqui mientras tanto?
;0O no?

J: Si.
DL: ¢{Quién estaba aqui?
J: Mis abuelos.

DL.: Tus abuelos. ¢ Te sentiste preocupado
por ellos?

J: Si'y mis tias.
DL: ¢Que hicieron cuando fue el
terremoto tu y tu familia alla en Quito?

J: No, yo estaba solo.
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DL: ¢En donde estabas solo?
J: En Quito.
DL.: Si, ¢pero en qué parte?

J: Por esa Avenida de Las Avellanas. Hay
hartisimas fabricas por ahi y ya.

DL.: ¢Qué estabas haciendo por ahi?

J: Ahi estaba viviendo. Ya era de noche,
ya iban a ser las 7:00, ya me iba a bafiar
para hacer la comida y esperar a mi papa
y comienza eso.

DL: ;Y qué sentiste?

J: Me asusté y solo bajé.

DL.: ¢Saliste a la calle?

J: (asiente). Salio mas gente.
DL: ;Y qué decian?

J: Que terremoto.

DL: (Y tu mama? ;Tu hermana?
J: Yo bajé con ella.

DL: Ah. ;Ellas estaban ahi contigo?
J: Si, solo mi hermana.

DL: Tu hermana. /Y tu mama?
J: Estaba trabajando.

DL: Estaba trabajando. ¢lgual que tu
papa?

J: (asiente).

DL: ¢Y cuanto tiempo paso para que les
pudieran ver a ellos? A tu papa y tu mama.

J: Como unas dos horas.

DL: Unas dos horas. Y cuando llegaron,
¢que dijeron?
J: Estaban asustados.

DL: (Y decian algo de lo que habia
pasado aqui?

J: (asiente).
DL: {Qué decian?
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J: Que si, que toca llamar a mi abuelito, a
mi tia.
DL: ¢Pudieron llamar?

J: Si, dijeron que si estan bien. Que se
habia ido la luz acé.

DL: Si. Y también habia pasado que las
lineas telefénicas se cayeron, entonces era
dificil llamar al inicio.

J: Si.
DL.: ¢Pero luego pudieron lograrlo?

J: Si, creo que fue al dia siguiente, algo
asi.

DL: El dia siguiente. Y de ahi me dijiste
que volvieron aqui. ;Coémo fue eso de
volver aqui? ;Coémo decidieron eso?

J: Ya por eso fue que decidimos volver
aqui. Por eso, por el terremoto. Porque
dijeron que iban a dar unas casas a las
personas que no tenian, que se les habia
caido las casas.

DL: A tus abuelos, ¢qué pasé con las
casas de ellos?

J: Ellos si tienen casa.
DL: ¢No se les cay6?
J: No, tienen casa propia.

DL: ¢(Pero no se les cay0 con el
terremoto?

J: No.

DL: ¢Y ustedes vinieron por lo de las
casas?

J: (asiente).

DL: Pero me dijiste que primero fueron...
¢A dbnde llegaron primero?

J: Aqui llegamos, allad a la casa de mi
abuela.

DL: Y de ahi, ;cOmo consiguieron esta
casa?
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J: Ahi fue que hubo el albergue y que
tenian que inscribirse en el albergue para
que te den una casa.

DL.: ¢Fueron al albergue?

J: Si.

DL: ¢Cuanto tiempo estuvieron en el
albergue?

J: Como un afo.

DL: ¢Un afio en el albergue?

J: Y después de Navidad... pas6 Navidad
y nos dieron la casa.

DL: ¢Y qué tal fue vivir en el albergue?
J: Si, bien.

DL.: ¢Conociste personas nuevas ahi?
J: No, casi no salia.

DL: ¢Por qué no?

J: No me gustaba.

DL.: ¢Por qué no te gustaba?

J: Porque era esta gente de aqui.

DL: ¢La misma gente de aqui?

J: Si.

DL.: ¢Pero tenias amigos en otro lado?
J: Ahi no tenia amigos.

DL: Estabas... ;no estabas yendo al
colegio? ;O si estabas yendo al colegio?

J: Es que todavia no me habian inscribido
ahi.

DL.: O sea, cuando estabas en el albergue,
¢no fuiste al colegio?

J: No.

DL.: Entonces, ¢qué hacias con la mayoria
de tu tiempo?

J: Me pasaba en la carpa, iba a ver la
comida. La mafiana me quedaba en la
carpa.
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DL: ¢Y qué pensaste cuando ya les dieron
esta casa?

J: No... ami era... era alegre.

DL: ¢Pero te sentias optimista por el
futuro cuando viniste por primera vez a
esta casa?

J: Si.

DL.: ¢Pero y qué pensabas de la gente que
vivia aqui? Un poco me decias que aqui a
veces se pelean, que todo les parece mal,
que no se saben juntar, que a veces hay
violenciay que, por ejemplo, td, si alguien
ve lo que pasa, por ejemplo, pueden
decirle que es “sapo”. Entonces, ;eso te
preocupaba cuando vinieron a vivir aca?

J: Si.
DL: ¢Y  como
preocupaciones?

resolviste  esas

J: Ya... ignorando a esas personas.
DL: ;Como?

J: Ignorandolas.

DL: Ah, ignorandolas.

J: Ya hice de menos eso y ya se me hizo
normal.

DL: ¢{Nomas se te hizo normal ignorarlos?
J: (asiente).

DL: ¢Es lo mas facil para ti?

J: Si.

DL.: ;Pero qué pasa si es que algo, algin

problema, viene hacia aca que ya no se
puede ignorar? ;Cémo lo enfrentas?

J: Hablando.

DL: ¢Hablando?

J: Si.

DL: ¢Y resulta?

J: Peleando también.
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DL: ¢{También? ;/Qué es mas frecuente?
¢ Pelear o hablar?

J: Pelear.
DL: ;Pelear?

J: Si, todos pelean aqui. Todos pelean.
No... casi la palabra la dejan a un lado.

DL: ;Por qué la dejan a un lado?

J: No sé, asi. Que no les gusta hablar. Les
gusta la pelea.

DL.: (A ti te gusta hablar?
J: Si.

DL: ;Y te gusta la pelea?
J: No.

DL: (No mucho?

J: (asiente).

DL.: Y tl me decias que aqui, por ejemplo,
no hay las reglas, que el presidente no
pone las reglas. ¢Crees que deberia venir
alguien mas a poner esas reglas?

J: (asiente).
DL: ¢Quién podria ser?
J: No sé.

DL.: ¢Una persona que esté al mismo nivel
del presidente?

J: No sé.

DL: Bueno, aqui hay un presidente de
estas etapas 3 y 4, ¢(no cierto? Pero
también hay uno de alla, de las etapas 1 y
2. ¢El alguna vez viene y dice algo?

J: No, tampoco.
DL: ¢(Ninguno?
J: (asiente).

DL: Y estas cosas fueron dadas por el
gobierno, ¢no cierto?

J: Toca pagar... toca pagarlas.

DL.: Si. (Cuénto les falta pagar?
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J: Ni hemos comenzado.

DL: No han comenzado. ¢Pero creen que
lo van a lograr?

J: Si.
DL: Y bueno, yo te decia esto del

gobierno porque... /jalguna vez viene
gente del gobierno a ver qué pasa aqui?

J: No. Al principio vino un dia y ya no
vino mas.

DL: (Y para qué venian?
J: Para ver como estaba todo.
DL: ¢Y qué decian?

J: Que todo estaba bien. Saludaban a la
gente.

DL.: ¢Pero te parece que eso servia o que
necesitaban otra cosa ustedes?

J: No, si estaba bien eso.

DL: Bueno. Bueno, te pregunté un poco
de los problemas de aqui. Pero a lo largo
de tu vida, no sélo aqui porque aqui me
dijiste que a veces lo resuelven hablando,
Pero que no siempre es asi y que a veces
aparecen las peleas. Pero en toda tu vida,
¢como has resuelto tu los problemas?

J: Hablando como me ensefié mi papa.
DL: ¢ Te ensefio tu papa?

J: Si.

DL.: ¢(Cuando te ensefid eso?

J: Cuando era muy pequefio.

DL: /Donde te servia mas hablar? ¢En
Quito o aqui?

J: En Quito.
DL: ;Y por qué alla servia mas hablar?
J: No se.

DL: (Crees que la gente estd mas
dispuesta a hablar?
J: Creo, si.
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DL: (Y por qué?

J: Porque esas personas son... tampoco
no les gusta la agresividad.

DL: ¢No les gusta la agresividad?
J: Si.

DL: ¢Y aqui crees que si les gusta?
J: Si, a esos si.

DL: ¢Y por qué sera asi?

J: No sé. Su forma de ser o ha de ser un
caracter que ellos tienen y han tenido
otros.

DL.: ¢Crees que tenga que ver el hecho de
que vivan aqui? ¢Que tal vez no les gusta
vivir aqui?

J: Ha de ser.

DL: (T has escuchado que haya gente
que dice no que no le gusta vivir aqui?

J: Algunas si. “Yame voy de aqui”, dicen.
“Mucho problema también”, a veces
dicen.

[Interrupcion debido a que J. sale a
atender a un cliente de la tienda de su
casa.]

DL: Bueno, yo te decia eso de que parece
que, o sea, como dices, a la gente no le
gustaria vivir aqui. ¢A ti te gusta vivir
aqui?

J: Si, a mi si me gusta vivir.

DL: ¢Por qué te gusta?

J: Por mis amigos. Y como es aqui, pues.
O sea, no es por esta gente, asi. Es porque
tiene sus canchas, tiene esos parques. Ya,
por eso. Hay gente que no es asi, por eso

hay personas que me llevo muy bien y
unas que no. Por eso me gusta vivir aqui.

DL: ¢Pero tu te llevas més con las que si
se llevan bien?

J: Si, a las que no les gusta pelear.
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DL: ¢Y como se llevan ellos contigo? O
sea, ¢qué hacen?

J: Se llevan muy bien.

DL: Por ejemplo, ¢quiénes son? ¢Qué
hacen? ¢(Qué tipo de personas son?

J: Son un tipo de personas muy... muy
divertidas.

DL: ;También son de tu edad? ¢Son
mayores?

J: Son... la verdad es que yo me relaciono
con personas que tienen la edad de 17, 18,
15, 13.

DL.: O sea, ¢los adolescentes?

J: Si.

DL.: ¢Cuantos adolescentes hay por aqui?
J: Hay varios.

[Interrupcion debido a que J. sale a
atender a un cliente de la tienda de su
casa.]

DL: Entonces, te preguntaba, 0 sea,
¢cuantos adolescentes hay por aca?

J: Hay muchos.
DL: Mas 0 menos, ;cuantos crees?
J: Unos 20, algo asi.

DL: (/Y con todos te llevas ti? ;O con
cuantos?

J: Si, si me llevo con todos. Poquito mas.
DL: Poquito més. ¢Y qué suelen hacer?

J: Este... jugar. A veces con las nifias
tambien.

DL: ¢Las nifias?

J: Si.

DL: ¢Qué juegan con las nifias?
J: Futbol a veces.

DL.: Me decias que si jugaban ac4, que eso
era lo bueno. Que al menos en el
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compartir los espacios, las canchas, los
juegos, ahi no habia peleas.

J: No, solo hay de repente.
DL: ¢Y de repente por qué?

J: Porque a veces hay algun problema que
se enteran que estan hablando de ellos y
hacen problema.

DL.: Pero de ahi, ¢suelen estar tranquilos?
J: Si, por un tiempo.

DL: ¢(Qué tanto tiempo suele durar la
tranquilidad?

J: Un afo a veces.

DL: Entonces, (no es tan comin que
hayan problemas?

J: No.

DL: Muy bien. Entonces... Bueno, me
has contado algunas cosas de violencia,
por ejemplo, ¢cémo has resuelto td estos
problemas de violencia cuando aparecen
en tu vida?

J: Solo ha aparecido una vez.

DL: Lo que me contaste. Bueno, por
ejemplo, lo resolviste, como me decias, un
poco reaccionando.

J: Si.
DL: Pero y ;como...? En general, ;como

crees que se deberia resolver los
problemas de violencia?

J: Hablando como persona.

DL: ;Y crees que eso es algo que td haras
en el futuro si es que te encuentras con
£s0?

J: Si.

DL: Bueno, igual en el encuentro anterior
un poco hablamos de manera general de la
sexualidad. Entonces ahora te queria

preguntar: ¢t0 qué entiendes por
sexualidad?
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J: Muchas cosas.

DL: Por ejemplo, ¢qué has escuchado, te
han dicho o qué sabes ti qué es la
sexualidad?

J: La sexualidad es explicar, este... de
estar con una pareja.

DL: ¢Estar con una pareja?

J: El deseo, otras cosas mas, eso.
DL: ¢(Qué cosas mas?

J: No sé.

DL: Por ejemplo, t0 me decias que te
habian dicho, ;no? Pues, que en el colegio
te decian que hay que protegerse.
Entonces hablaban de las relaciones
sexuales.

J: Si.

DL: Aja. Y un poco me dijiste como has
visto tu cémo se llevan aqui los hombres
y las mujeres y tU me decias que méas o
menos porque decias que algunas son
“putas”. Entonces esa es como una de las
formas que se dé la sexualidad, ¢no cierto?
La gente... No es la unica, digamos, como
parte de la sexualidad es la relacion
sexual, el acto sexual. Pero también
implica el como, desde antes, de como una
persona se acerca a otra. Por ejemplo,
cuando se hacen novios, cuando salen
juntos, cuando se empiezan a acercar.
Todo antes de la relacién sexual, como tal,
es parte igual de la sexualidad. Entonces
y... por ejemplo, ¢l solo tener una novia
ya es parte de eso. Entonces, ¢tu crees que
en tu vida es importante eso?

J: (disiente).
DL: ¢Por quée no?
J: No sé. O si... no.

DL: O sea... ;O crees que para el futuro
eso sera importante?

J: Si.
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DL: ¢Por qué?

J: Pues para formar una familia, no sé.
DL.: ¢Para formar una familia?

J: Si. Digo yo, ¢nho?

DL: Aja. Pero eso es al final. Tal vez
cuando ya ha pasado algun tiempo, ¢no?

J: Si.

DL.: Pero antes, para tener una novia, por
ejemplo, ¢sientes que es importante?

J: No.

DL: ¢;Por que?

J: Digo que no, nomas.

DL: O, por ejemplo... ;y aqui qué has
visto? Por ejemplo, cuando los chicos se
quieren relacionar con las chicas. ¢Les
parece eso algo importante?

J: Creo que si.
DL: ¢Si por qué?
J: Porque les gusta. No sé.

DL: Les gusta. ¢(Qué has escuchado de
eso, de que les gusta?

J: Ahi si no he escuchado, nomas.
DL: ¢Pero ellos conversan sobre eso?
J: (disiente).

DL: ;Qué dicen?

J: Que si hablan, asi, un poco, pero yo no.
A mi no me gusta meterme.

DL.: ¢Por qué no te gusta meterte ahi?
J: No... no me gusta ser, este... metido.

DL: ¢Pero te parece que hablar de eso es
adecuado?

J: Creo que no porque eso se queda entre
los dos personas. No sé.

DL.: ¢Crees que debe ser algo privado?
J: Si.
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DL: ¢Por qué?

J: Porque después te catalogan como...
como tal.

DL: ¢Como tal qué?

J: No sé. Como te quieran catalogar por
ese comentario que dijo ese tipo.

DL: Y es... o sea, ;lo hacen de manera
mala?

J: Si.

DL: Bueno y... o sea, yo te preguntaba
esto porque ti me dijiste la anterior vez
que no habias escuchado que aqui haya
pasado algo de violencia sexual. ¢Pero tu
qué crees que pasaria si es que se
escuchara aqui, digamos, que hubo
violencia sexual? Y la violencia sexual,
como te dije, puede ser que alguien le
obligue a otra persona a tener relaciones
sexuales, pero también puede ser que
alguien se acerque a otra persona que no
quiere que se le acerquen. ;Qué crees que
pasaria si eso pasara por aqui?

J: Podria ayudarlo.
DL: ¢En qué?

J: Ayudar a la persona para que esa
persona no se... deje de... deje de, este...
de acoso a la otra persona.

DL: ¢{Acos0? ¢Has visto eso? ¢ Acoso por
aqui?

J: No, eso no.
DL: ¢En donde has visto?
J: Casi... en el colegio si lo he visto.

DL: Enel colegio si lo has visto. ;Qué has
visto?

J: Que se agarran las nalgas. A mujeres
les agarran.

DL: ;Y ellas qué hacen?
J: Nada. Se rien.
DL: ¢Se dejan?
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J: Si.
DL: O sea, ¢crees que lo pueden disfrutar

también? ;O solo no les gusta, pero no
hacen nada?

J: Creo que lo disfrutan. O a veces que
dicen que no... hacen nada.

DL: O sea, ;esta en ese limite?

J: Si.

DL: ;Y tu qué opinas de eso? Cuando ves
eso.

J: Nada. No opino nada.

DL: ¢Pero qué piensas? ;Que deberian
hacer eso o...?

J: No porque tienen que respetar su
cuerpo.

DL: Entonces tienen que respetar su
cuerpo. Bueno, eso puede ser una forma,
0 sea, el acoso ya es una forma, tal vez no
tan grave, pero ya por eso comienza. Es un
poco eso de violentar al otro porque estas
invadiendo el espacio de una persona. Es
como que alguien viene y te toca y es algo
repentino, ¢no cierto?, y tal vez no
deseado necesariamente. Bueno, también
queria preguntarte: ;como crees que ha
sido tu vida desde que tu comenzaste a ser
adolescente? O sea, de la diferencia de
cuando tu eras nifio.

J: Yadejé yaaunlado la... ;Como podria
decirle? A portarme ain como nifio. Asi,
todas esas cosas.

DL: ¢(Como se portaba un nifio?

J: O sea, como... hay muchas cosas, pero
no sé como explicarlas. O sea, portar
como muy, este... muy lloron. Si te dicen
algo, lloras.

DL: Bueno. Y eso era un poco lo que me
decias al inicio, ¢no?

J: Si.
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DL: Que... O sea, que ti asumias eso,
mas responsabilidades, de ser “el hombre
de la casa”. Antes... jsentias entonces que
cuando eras nifio eras como mas cuidado
tal vez? (Que te ponian tal vez mas
atencion?

J: Si.

DL: ¢Por saber qué es lo que ta estas
haciendo?

J: (asiente).

DL: Entonces, ¢sientes que ahora tienes
mas independencia?

J: (asiente).

DL: Muy bien. Y ahora, (t0 te sientes
diferente de cuando eras nifio?

J: (disiente).
DL: ;Como te sientes de diferente?

J: Me siento que... que ya no... ya no me
porto, asi como antes. He cambiado un
poco.

DL: ;Qué cosa?

J: Porque, péngase, aun sigo haciendo las
cosas, asi como lo que era nifio, pero ya he
cambiado.

DL.: ¢Sigues haciendo las mismas cosas?
J: Si.

DL: ¢Pero tal vez la manera en que las
haces es diferente?

J: Si, como llorar. Ya no llord, asi igual
como antes lloraba.

DL: ¢Pero te sientes que llorar te servia
para algo?

J: No.
DL.: ¢Para desahogarte tal vez?
J: (disiente).

DL: Y ahora, si es que tienes que
desahogarte, ¢crees que a veces puedes
llorar alguna vez por eso? ;Si ayuda?
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J: Un poco nomas.

DL: ¢(Qué otra cosa puede hacerse para
desahogarse?

J: No sé. Salir a caminar un rato...
caminar... muchas cosas.

DL: Y cuando sientes tu la necesidad de
desahogarte?

J: A veces no lo siento mucho, a veces.

DL: ¢Pero cuando lo sientes? ¢Por qué
suele ser a veces?

J: Por... por cosas no tan... con... porque
a veces mi mami me reta. Nomas por eso
me pongo a llorar.

DL: Claro. Pero a veces también eso a uno
lo puede hacer sentir mal, ¢no cierto?

J: Si, pero a mi no tanto ya por eso.

DL: Ya no eso. Antes, cuando eras nifio,
¢te pasaba mas eso?

J: Si, por todo me ponia a llorar.

DL: Y ahora, ;crees que cuando tu seas
adulto seras diferente?

J: No. No sé. Creo que si porque voy a
tener el mismo caréacter, ;no?

DL: Si, hay cosas que no cambian, pero,
por ejemplo, algo puede ser que tu tengas
de diferente cuando seas adulto. No
necesariamente como la forma que seas,
pero las cosas que tengas que hacer, las
cosas que...

J: Se vendrian mas responsabilidades.

DL: (Qué mas? ¢Tal vez ser mas
independiente?

J: Si.

DL: Td me decias, ¢no?, un poco que,
cuando seas ya adulto, quieres mejorar el
respeto de las personas, quisieras tener
una moto, que quieres estudiar en la

milicia. Para eso necesitas terminar el
bachillerato, pero igual estarias con tu
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madre, que esperas que también tu papa
esté ahi, qué te gustaria volver a Quito. O
sea, todas esas cosas, (crees que las
puedes hacer cuando seas adulto?

J: Si.
DL: (Y cual seria ahi la diferenciacion
para que t0 puedas llegar a hacer esas

cosas? La diferencia con lo que haces
ahora.

J: ¢La diferencia?

DL: ¢O qué necesitarias para poder llegar
a hacer eso?

J: Estudiar mucho.
DL: ;Esforzarte?
J: Si, esforzarme.

DL: ¢ Madurar mas también? ;O tal vez ya
sientes que has madurado?

J: Si, un poco mas.

DL: (Sientes que puedes seguir
madurando también?

J: (asiente).

DL: La ultima vez te pregunté un poco

sobre las redes sociales, ¢no?, y me decias
que utilizabas Facebook, Instagram en el
celular de tu mama.

[Interrupcion debido a que J. sale a
atender a un cliente de la tienda de su
casa.]

DL: Bueno, yo te decia lo de las redes
sociales. O sea, me decias que usabas en
el celu de tu mama, aunque se dafio, y que
mas empezaste a usar aqui en Bahia que
en Quito. ¢Pero como crees que el usar las
redes sociales tiene un impacto en tu vida?
Por ejemplo, ;qué crees que seria
diferente en tu vida si no utilizaras las
redes sociales?

J: Lo que entro.
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DL: Por ejemplo, me decias que las redes
sociales te ayudan a comunicarte, a
chatear, a hablar con la gente.

J: Si.
DL.: Ahi cuando usas las redes sociales no
tienes que estar frente a frente a otra

persona para conversar. En cambio, sin
eso te tocaria buscar esas personas.

J: Si.
DL.: ¢Crees que eso se te haria mas dificil?

¢O para ti las redes sociales no son algo
tan importante?

J: Creo que si es algo un poco importante
para las personas.

DL.: ¢Para qué para personas?

J: Que tienen alguna otra persona en otro
lugar.

DL: ;Como tu?
J: (asiente).

DL: (TG crees que también para ti te
ayuda a comunicarte con personas que
estan lejos?

J: (asiente).

DL.: ¢Pero también con los que estan aqui
cerca?

J: (asiente).
DL: (Y comunicarse para qué?

J: Para poderse llevar, no sé. Para hablar
de su familia, ver como esta.

DL: ¢Y con los que estan cerca también?
J: (asiente).

DL: ¢Pero qué mas puede permitirles esa
comunicacion?

J: O sea, de que estén hablando cosas, asi.

DL: ¢Pero también planificar para hacer
cosas?

J: Si.
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DL: {Como qué cosas?

J: Como salir a la playa, planificar hacer
una parrillada, hacer otras cosas.

DL.: Si. Entonces eso es en lo que crees
que impacta tu vida, ¢no? En el reunirte
con otras personas.

J: (asiente).

DL: ¢Y cdmo te sientes con tus amigos?
¢ Qué te hacen sentir ellos?

J: Ellos me hacen sentir feliz.
DL: ;Feliz por qué?

J: Porque me rio.

DL: Te ries. ; Te acompafan?
J: Si.

DL: (Qué més?

J: Seguro también.

DL.: Seguro. ¢Seguro para qué?

J: Por si alguien me quiere agredir
también o si me busca pelea.

DL.: ¢Ellos te pueden proteger también?
J: Si.

DL: Y con tu familia, ;como te sientes?
J: También. De la misma manera también.

DL: ¢Es igual la manera en la que te
sientes con tu familia que con tus amigos?

J: No, con mi familia me siento mas
seguro, mas protegido de todo. Me siento
mas feliz.

DL: ;Mas feliz?

J: Si.

DL: Y tu me habias dicho que tenias una
novia ya antes, ¢no cierto?

J: (asiente).

DL: (Cdmo te sentias con ella?

J: Normal.
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DL: ¢{COmo es normal?
J: Normal, asi como estoy.

DL: ¢Pero igual si te daba...? O sea, jte
hacia sentir lo mismo que con tus amigos?
¢0 no? ;0 era otra cosa diferente?

J: No... si, lo mismo.

DL: Y si en el futuro tuvieras otra novia,
¢cOmo quisieras sentirte?

J: Como me trata mi familia también.
DL: ;Como te trata tu familia?
J: Si, con amor.

DL: Con amor. Ah, eso esperas de una
novia: amor.

J: Si.
DL: Muy bien. ¢Y como te sientes con
esta comunidad?

J: Me siento bien.
DL: ¢Bien por qué?

J: Porque me puedo llevar con un poco de
personas. No son todas. Son unas dos, tres
por ahi que no me puedo llevar, pero con
todas me llevo.

DL: ¢Pero te puedes llevar con todos a
pesar de los problemas que dices qué ha
habido?

J: Si.

DL: Bueno, yo te preguntaba también de
tu novia porque queria... Bueno, un poco
me contaste... me decias que habias
tenido una novia, que después... que hasta
hace tres meses, que duraron un mes, que
a veces a ti se te hace dificil acercarte
porque eres timido, pero que quisieras
tener otra novia en el futuro. ;Pero como
ha sido para ti el hecho de tener una novia?

J: Normal. Para mi ha sido normal. No sé,
como otra persona.

DL: ¢(Pero crees que es un paso
importante, por ejemplo, para asumir
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nuevas cosas, nuevas responsabilidades,
nuevas experiencias?

J: Experiencias si, pero pasos no.
DL: ¢(Como una nueva etapa?
J: Tal vez si.

DL: (/Y para qué crees que te sirve esa
experiencia?

J: No... muchas cosas... como que...
experiencias de que has estado... esas...
Ahi ves que tienes otros sentimientos. Hay
otras que tienen un sentimiento solo de
dafio.

DL: ¢ De dafo? ;Para poder evitar eso, por
ejemplo?

J: Si.

DL.: ¢Para buscar el amor que decias?

J: (asiente).

DL: (Y crees que es necesario tener una
relacion de pareja?

J: No tanto la verdad. Yo no estoy tan
centrado en esas cosas.

DL: Claro, no... por ejemplo, tal vez no
ahora, ;/no cierto?

J: Si.

DL: Pero tu me decias en el futuro, por
ejemplo, para llegar a formar una familia
necesitas, pues, tener una pareja primero.

Usualmente es asi. En ese punto, ¢crees
que ya es necesario?

J: Si.
DL: (Y cuando entonces crees que
alguien tenga que formar una familia? ;A

los cuantos afios mas o menos crees?

J: Ya cuando... ya cuando... yo voy a
formar una familia ya cuando ya sea de
todo... cuando ya haya logrado todos mis
suefios, ahi puedo formar.
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DL: Cuando hayas logrado todos tus
suefos. ;/Ahi entonces...? ;Ahi formarias
una familia?

J: (asiente).

DL: ;Pero cuando crees que...? Durante
toda esa etapa, ;crees tu que quisieras
tener una pareja ya?

J: Si.
DL: ¢Desde los cuantos afios? Asi, una

pareja con la que ya puedas convivir
bastante.

J: No... no sé.

[Interrupciéon debido a que J. sale a
atender a un cliente de la tienda de su
casa.]

DL: Bueno, yo te decia esto de tener una
pareja, ¢ya? Creo que hay personas que
son jovenes, ya van haciendo... teniendo
alguna relacién con una persona. No
necesariamente formar una familia, pero
tienen alguien ya como estable. ¢ TU crees
que eso es necesario?

J: Ha de ser. Porque a la persona que le
gusta si. Debe cambiar su mundo.
Después creo que si.

DL: ;Pero para ti...? ;Tu crees que para
ti seria necesario en el futuro?

J: No... no tanto para mi.

DL: ¢Primero quieres concentrarte en
cumplir tus suefios?

J: Eso es lo que mas quiero yo.

DL: Es lo que tu mas quieres. Muy bien.
La Gltima vez también te preguntaba sobre
las reglas y también hablamos un poco
sobre que aqui en la comunidad no siguen
las reglas. Pero para ti... jcomo te va a ti
con las reglas? ¢ Se te hace facil sequir las
reglas?

J: Si.

40
41

42
43

44
45

46
47
48

49
50

51
52

53
54
55
56
57
58
59

60

61
62

63

64
65
66
67

68
69
70
71

72
73
74
75

76
77
78

DL: ¢Y qué pasa cuando no sigues las
reglas? ¢Ha pasado eso?

J: O sea, nada.
DL.: ¢Por qué no pasa nada?

J: Porque nadie... nadie ve si haces esto o
no haces esto.

DL: Nadie ve. Entonces, ¢crees que es
necesario que alguien esté viendo para que
se cumplan las reglas?

J: No, solo que tu las hagas. Nadie va a
estar atras tuyo.

DL: ¢Nadie va a estar atras tuyo?

J: Aja.

DL: Es verdad porque, digamos, en la
casa o en el colegio alguien te puede decir
“t0 tienes que hacer esto”, pero cuando ya
sales a la calle, sales a tu vida, nadie te
dice, si no uno mismo decide qué hacer.
Uno mismo sigue las reglas para vivir en
comunidad, ¢no cierto?

J: Si.

DL: Muy bien. Entonces, ;tu si las sigues
sin que tenga nadie que decirte?

J: Si.

DL: Bueno, y de los lugares donde has
vivido, que cuando vas a algun lugar para
vivir, ;qué es lo que mas te gusta que
tenga ese lugar?

J: Que tenga un... que tengan personas
para distraerme un rato. No importa en

qué lugar que viva, pero igualmente que
tengan personas para distraer.

DL: (Y crees que tenias eso en Quito?
J: En Quito no. Aqui si.

DL: ;Qué cosa?

J: Tengo muchos.

DL: Tienes muchos. Entonces por ese
lado tal vez aqui te sientes mejor que en
Quito.
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J: En eso... en ese punto si.

DL: En ese punto. Entonces, ¢te gustaria
si volvieras a Quito tener eso también
alla?

J: Si.
DL: Muy bien. También te hablé un poco
de lo que ti me decias sobre el futuro. ¢ TU

qué piensas...? O mas bien, ;qué sientes
cuando hablas del futuro?

J: Me siento... me siento bien porque voy
a saber que lo voy a lograr.

DL.: ¢Eso que decias tu que es lo que mas
quieres?

J: Si.

DL.: ;Te hace sentirte emocionado?

J: Si.

DL: ¢Con esperanza?

J: Emocionado.

DL: ¢Con esperanza?

J: Aja.

DL: Bueno, esa era la ultima pregunta.
Entonces queria preguntarte para cerrar,

¢qué es lo gque ta sentiste ahora en este
segundo encuentro al hablar?

J: Nada. Nervioso... ya no nervioso.
Tranquilo porque ya hablé otra vez con lo
mismao.

DL: Entonces, ¢cual fue la diferencia para
ti de este encuentro al anterior?

J: Que todo casi fueron iguales. Ninguno
tuvo una diferencia, no. Yo le veo asi.

DL: Si, esta bien. ;Pero se te hizo mas
facil hablar? ;O no?

J: Si.
DL: (Y te sientes diferente de, este... del
otro anterior? ;O no?

J: Si.
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DL: ¢{Qué de diferente?

J: Porque me costaba decirlo, algunas
cosas, y ahorita ya no.

DL: ¢ Te cuesta menos?
J: (asiente).

DL: Y tl me decias que antes alguna de
esas cosas si le habias contado a tus
amigos, pero no todo, que hay cosas que
no contabas.

J: Si.
DL.: ¢Qué te hace sentir contar esas cosas?
J: Bien.

DL: Bueno ahora que ya que es... como
es casi lo ultimo, ¢tu quisieras decirme
algo de tu vida? Porque queria pedirte
como ultimo punto si tu me quisieras
contar algin momento de tu vida, algo que
te haya pasado a ti en tu vida que quieras
compartir conmigo.

J: No.

DL.: ¢Por ahora no? Bueno tal vez puede
ser en el siguiente encuentro si es que lo
hacemos.

J: Si.
DL: Muy bien. Entonces eso seria todo
por ahora.
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7.23. Tercera sesion de historia de vida de J. (Miércoles, 31 de octubre de 2018)

DENNIS LOGRONO: Ya, ahora si. Bueno,
como te decia, J., la idea es ya con esto
acabar un poco lo que estamos conversando
Yy que un poco ya ti me puedas como
terminar de contar como ha sido tu vida.
Entonces, como te decia, yo en los
encuentros anteriores te hacia preguntas
sobre momentos especificos, pero ahora
quiero que tu mas libremente me cuentes lo
que ta quieras contar sobre tu vida, yo solo te
sugeriré desde donde puedes contar.
Entonces, cuéntame, ;cOmo crees que ha
sido tu vida aqui en Bahia?

J: Normal.
DL: ;Por qué?
J: Porque la paso mejor que en Quito.

DL: Si, un poco me decias eso la anterior
vez, ¢no? ¢Por qué pasas mejor aqui que en
Quito?

J: Porque aqui tengo amigos.

DL: Aja. (Qué me puedes decir de tus
amigos?

J: Que son muy sociales también, porque asi
me puedo llevar con ellos. Puedo tener méas
amigos, por ellos.

DL: Aja. Y qué hacen?
J: Lo mismo que te conté.

DL: ¢Y qué mas me puedes contar, o Sea, de
lo que haces t0 aqui en Bahia?

J: Nada mas.

DL: Desde que viniste,
comenzaste a hacer?

(qué cosas

J: Primero comencé a buscar amigos.
J: ¢Y cémo fue eso?

J: Saliendo a parques y esa mayoria de cosas.
Asi mismo.

DL: ¢Por donde?
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J: Por Jorge Loma.

DL: ¢Y qué te parecio hacer eso?
J: Muy bien.

DL: ¢Por que?

J: Me pareci6 bacan porque me pude
socializar mas con ellos.

DL: ¢Y sientes que antes no podias hacer
eso?

J: No.
DL: ¢Por qué no?
J: Porque solo pasaba encerrado en mi casa.

DL: ¢Pero te gustaba a ti estar encerrado o
solo...?

J: O sea, a mi me gustaba también. No que
me tuvieran encerrado... o sea, yo queria
estar encerrado.

DL.: ¢Por qué querias estar encerrado?

J: Porque a mi me gustaba porque tenia todo
adentro en mi casa.

DL: ;Que hacias cuando estabas encerrado?
J: Jugar en Internet. Me ponia a jugar.

DL: (Y cuando sentiste que querias
socializar mas?

J: Ya cuando me vine para aca.

DL: ;Y cual fue la diferencia, entonces,
estando aqui que en Quito para querer
socializar mas?

J: Que tuve que salir a socializar. No toda la
vida voy a estar encerrado.

DL: ¢Ahora ya no te encierras?

J: No. De repente nomas cuando no quiero
salir, cuando estoy enfermo.

DL: ¢Y qué haces ahora cuando te encierras?

J: Lo mismo que hacia en Quito: jugar, estar
en Internet o dormir, nomas.
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DL: Dormir. ;También te gusta bastante
dormir?

J: (asiente).

DL.: Si, ami también. Bueno y cuando ti me
dijiste que viniste para aca, un poco... o sea,
ahorita me cuentas esto de que querias
socializar, pero que veias cuando estaban en
el albergue cémo era la gente y que te
preocupaba que cuando vinieron luego aca,
la gente iba, o sea, no se iban a llevar bien.
¢ Te sigue preocupando eso?

J: No.
DL.: ¢Por qué no?

J: O sea, porque nunca me interesaba, asi, la
vida de las demas personas. Me interesaba
nomas mi vida y la de mi familia.

DL: Aja. ¢Y crees que a las otras personas
les interesa la vida de los otros? ;O también
piensan asi lo mismo?

J: No, esos si son sapos.
DL: ¢Por qué?

J: Porque les gusta hablar de todo. Si a ellos
no les paran bola, ellos hablan igualmente.

DL: ¢Y por que hacen eso?

J: Si ven algo ahi, todo lo ven mal y se ponen
a hablar.

DL.: ¢Hablar con quién?

J: Con las otras personas que también estan
ahi, que son habladores.

DL: Y cuando pasa eso, ¢tu qué haces?
J: Nada, las ignoro nomas.

DL.: ¢Pero te molesta?

J: No.

DL: ¢O te parece algo mal? ;O qué opinas
de que hagan eso?

J: O sea, me parece algo mal.
DL: ¢Por que?
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J: Porque cada quien tiene que vivir su vida.
No tienen por qué meterse en nada.

DL.: Si, un poco me decias que pasa eso, pero
también me habias dicho un poco que falta
que alguien como que les ponga en orden y
les digan “miren, esto no esta bien” o “hagan
esta cosa”.

J: lgualmente, si les ponen ese orden, no...
igualmente van a seguir.

DL: ¢;Por que?

J: Porque estas personas, asi, son... no hay
como que les hagan entender. Son como
animalitos.

DL: ¢Y por qué dices eso? ¢Por quée dices
que son como animalitos?

J: Porque siempre les han puesto reglas y es
lo mismo, no entienden. Por lo menos ellos
entienden.

DL: (Y por qué crees gque eso pasa?

J: Ha de ser porque asi su... su familia les ha
ensefiado, no sé. No les ha gustado la vida de
otros.

DL: ;A ti como te han ensefiado tu familia?

J: A mi me han ensefiado a ser siempre,
este... reservado. No hablar con personas
adultas, no meterme en conversaciones de
adultos. Nunca me ha gustado, asi,
relacionarme con personas asi.

DL: ;Asi adultos? ;O asi coémo?

J: Asi adultos.

DL.: ¢Por queé no te ha gustado?

J: No sé qué, pero no me gustaba.

DL.: ¢{Mas con jovenes?

J: Si.

DL: Bueno, ¢y que te gusta de relacionarte
con jovenes?

J: Porque tienen el mismo mentalismo que el
mio. O sea, esos adultos tienen el mentalismo
de andar haciendo pendejadas, asi. Robar,
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fumar. Te pueden hasta invitar esas cosas.
Yo sé que también los jovenes tienen
también el mentalismo ahorita, que estan
fumando y todo eso, pero es porque ellos
quieren, no es porque nadie les obligue. A mi
me dan... a veces me han invitado, pero yo
me alejo nomas. Eso es dafiarme mi vida,
nomas.

DL.: ¢Has visto que alguien se dafie la vida
por eso?

J: Si, muchas personas.
DL: ;Y qué les pasa a ellos?
J: Se vuelven adictos a esas cosas.

DL: Y cuando se vuelven adictos, ;qué pasa
con sus vidas?

J: Comienzan a vender todas sus cosas.
Zapatos, ropa de su mama, todas las cosas.

DL: Aja. ;Y tu dices que te alejas nomas?
J: Si.

DL: ¢Qué piensas cuando ves eso? O sea,
¢queé hace que te dé ganas de alejarte?

J: Asi que... después me miran mal, asi.
“Mira, ese tipo estd que fuma con esos de
ahi”.

DL: ¢Y crees que eso pasa mas en adultos
que jovenes?

J: (asiente).
DL.: ¢Por qué crees que es asi?

J: Porque todos fuman. Todos andan, asi, en
peleas.

DL: ¢Y se nota que pasa eso?
J: (asiente).

DL: ;Y dbnde se nota eso?
J: En las noches.

DL.: ¢Por qué en las noches?

J: Porque casi ahi no hay nadie. En el dia
solo pasan esos nifios jugando.
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DL: Ah, pero lo que me dices es que en las
noches salen a fumar.

J: (asiente).

DL: ;Por donde?

J: En las esquinas, asi. En el redondel.
DL: ¢Y nadie les dice que no hagan eso?

J: No. A veces que la policia viene aqui a
llevarselos a los manes.

DL: ¢Pero a pesar de que la policia se los
lleva...?

J: lgualmente salen y nuevamente hacen
huevadas.

DL: (Y crees que habria alguna solucion
para eso?

J: Si.
DL: ;Cual seria?
J: Poner mas normas, no sé.

DL: ¢(Crees que funciona que venga la
policia?

J: A veces también la policia es vendida.
DL: Ya. ¢Por qué?

J: Le da igual. Se dejan manipular de esos
ladrones también.

DL: Entonces, (crees que eso es un
problema de las personas aqui?

J: (asiente).

DL: ;Y afecta a otras personas aparte de los
adultos?

J: Busca afectar a los pequefios.
DL: ¢;Por que?

J: Porque después ven eso y les ha de gustar.
Quisieran probar para ver cOmo se siente.

DL.: Entonces, en ese lado, ¢seria peligroso
para ellos?

J: Si.
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DL: ¢Y ta qué opinas de ver eso? Que los
nifios piensan eso.

J: Yo pienso mal.
DL: ;{Mal por qué?

J: Porque ellos tienen que pensar en jugar, en
estudiar. Como en diferentes cosas.

DL: Aja. ¢ Y ta piensas en eso?

J: Si.

DL.: Si, un poco me decias que eso querias,
¢no?, seguir estudiando. Me decias estudiar
mucho, y esforzarte, y que te gusta pasar con
tus amigos, jugar fatbol, meterse al rio. ¢Y

has visto que alguna vez tus amigos, alguien
ha estado asi?

J: No.

DL.: Si vieras que alguien de tus amigos se
pone en esa situacion, ¢ta qué harias?

J: No, nada, porque al final es su vida. Yo no
tengo que meterme en la vida de la gente.

DL.: ¢Pero qué pensarias?
J: Pensaria que esta haciendo mal.

DL: Bueno, y me puedes contar un poco,
¢como ha sido tu vida con tu familia?

J: Ha sido muy bien. Me relaciono bien con
mi familia.

DL: ¢Siempre fue asi?
J: Si, siempre.

DL: ¢Peroy fue diferente cuando estabas en
Quito que cuando estas aqui?

J: No, es lo mismo.

DL: Aja. ¢(Qué hacian cuando estaban en
Quito?

J: Casi lo mismo que hacemos aqui.
DL: ¢Por ejemplo?

J: Por ejemplo, este... sentarnos a comer
juntos, no s€. Jugar... jugar entre los... entre
familias, asi.
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DL: ¢{Qué jugaban?

J: Jugdbamos a las luchas, no sé. Asi, esas
C0sas.

DL: ;Aqui juegan?

J: Si.

DL: ;Aqui a qué juegan?
J: Lo mismo: luchas.

DL: Ya, bueno. Pero si una diferencia que
habria es que tu papa esta en Quito. O sea, él
se quedo alla. ¢no cierto?

J: Si.

DL: ;Y sientes que eso hizo diferente el estar
en familia?

J: No.

DL: ¢Por qué no?

J: Porque nunca estaba ahi cuando nosotros
estuvimos ahi. En todas las cosas... o sea,
siempre estdbamos los tres. El siempre
estaba trabajando.

DL: ;Alla en Quito?

J: Si, pero él venia a las 2:00, 3:00 y se iba
nuevamente, asi. Como que nunca nos haya
tenido, pues.

DL: ¢Pero t0 hubieras querido que el esté
mas presente?

J; ¢Ah?

DL: ¢Hubieras querido que él esté mas
presente?

J: (asiente).
DL: ¢;Por que?

J: Para poderme llevar con él. Si, yo no le
tengo tanta confianza a él tampoco.

DL: ¢Por qué no?

J: No sé. Tengo mucho méas a mi mama.
DL: ¢Y por qué mas a tu mama?

J: Porque siempre ha estado conmigo.
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DL: Ah, o sea, ella estd méas cerca de ti.

J: Si. Y porque cuando quiero algo, se lo
pido a ella.

DL.: Por ejemplo, ¢qué le has pedido?

J: Que me dé... que me compre algo.
Zapatillas, asi, esas cosas. Gorras, a veces,
no sé. Cuando necesito algo, le pido dinero.

DL: ;Y atu papa le has pedido?
J: (disiente).
DL: ¢Por qué no?

J: No sé. Porgue no tengo tanta confianza.
No le he pedido plata. O sea, él a veces me
ha dicho... dice “pideme a mi”, pero no se lo
pido.

DL.: ¢Sientes que, porque €l no estuvo tan
presente, no pudiste tener esa relacion de
confianza?

J: (asiente).
J: (asiente).

DL: Y cuando viene €l aca... me dices que
viene a visitar todos los meses, {no cierto?
¢Coémo te llevas con é1?

J: Bien.

DL: ¢Pero conversan?
J: (asiente).

DL: ¢De qué hablan?

J: Si, de la casa. Que tengo que cuidar a mi
mama4, a mi hermana. De las cosas que estan
bien y que estan mal. Que él me puede
mandar para arreglar.

DL: ;El te dice esas cosas?
J: (asiente).
DL: ¢Y tu qué le dices?

J: Ya que mande no méas. Que de aqui para
Ver.

DL: Si, td me dijiste que aqui te ha tocado
ser el hombre de la casa, ¢no cierto?
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J: Si.
DL.: ¢Pero tu siempre quisiste hacer eso? ;O

piensas que debid haber sido tu papa el que
debid haber hecho eso?

J: Eso, mi papa.

DL.: O sea, ¢tu querias que él hiciera eso?
J: (asiente).

DL: /Y le has dicho?

J: No. O sea, yo no queria. El tiene la
obligacidon de hacer. No yo, él.

DL: Ah, claro. El tiene la obligacion. ¢Pero
td le has dicho eso?

J: No.
DL: ¢Por qué no?

J: No congenio realmente. Como lo que te
dije, que no he congeniado mucho con é€l, asi.

DL: ¢Confianza?
J: No, no me gusta hablar tanto eso.

DL: (Y crees que alguna vez puedes tener
confianza con él?

J: Alguna vez, algan dia.

DL: ¢Y cémo seria? ;Qué necesitarias para
poder confiar en é1?

J: No se.

DL.: ¢Pasar mas tiempo con él?

J: Ha de ser, si.

DL: Aja. ¢ Y él en Quito vive solo?

J: Si.

DL: Y me decias que trabajaba. ;En qué
trabaja?

J: En eso de electrodomésticos.

DL: ;Siempre trabajé en eso?

J: Si, siempre le ha gustado a él, asi, de
vender, este... cosas de la casa, cosas suyas
de la casa como muebles, televisores.
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DL: (Tu le veias cuando trabajaba en eso
cuando estaban alla?

J: Si.
DL: (Y qué te parecia a ti?
J: Bien.

DL: Y también me dijiste que él queria
cuando volviera, si es que volviera, ponerse
un Negocio aca.

J: (asiente).
DL: ;De qué?

J: O sea, diferentes cosas. Que no sea... no
sea comun como todo.

DL: Aja. ¢Y tu crees que él deberia hacer
es0? ¢Venir aqui a quedarse?

J: Si. Si él quiere lo ha de hacer.
DL.: ¢Pero tu qué quieres?
J: Que si.

DL: Bueno. Y de ahi, ;qué mas? ;Como ha
sido tu vida con tu, por ejemplo, con tu
hermana?

J: Si, hay veces que peleamos.
DL: ¢Por que se pelean?

J: Por cosas muy absurdas que digamos,
pero asi son las hermanas. Pelean y otra vez
estan ahi.

DL.: Claro, si, si. ¢Pero por qué? ;Qué cosas
absurdas, por ejemplo?

J: Por... por sillas, por teléfonos, por platos
a veces.

DL.: ¢Pero después ya se hacen de buenas?
J: Si.

DL: ¢Y ha sido igual como te llevas con tu
hermana alla que aca?

J: Si.

DL.: ¢lgual con tu mama?

J: Si.
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DL: ¢Y alguna vez con tu mama han tenido
como discusiones contigo o algo asi?

J: (asiente).

DL: ¢Si por qué?

J: Porque me he portado mal.

DL: ;Y qué te dice cuando pasa eso?

J: Me regafia como cualquier mama.
DL: ;Y tu le dices algo?

J: O sea, que ya me voy a portar bien ya.

DL: Ah, ;pero tu sientes que si te has portado
mal?

J: Si, tengo que aceptar la realidad. Pues,
claro, me he portado mal.

DL.: ¢Haciendo qué, por ejemplo?

J: O sea, diciéndole la verdad. “Si, me porté
mal”.

DL: Ah, no. Pero, digamos, ¢qué has hecho
para que digan que te has portado mal?

J: O sea, este... no hacerle caso y asi. A
veces cuando ella me habla, no le hago caso.
Cuando tu madre te habla, toca oirla.

DL: ¢Y por qué no le has hecho caso?

J. O sea, ella dice que yo no la escucho
cuando ella me habla. No la escucho, de ahi
es que me pasan las cosas.

DL: ;{Qué cosas?

J: O sea, si me dice “guardate en el otro
bolsillo la plata”, no... no hago caso, lo dejo
en el mismo bolsillo. “Que se te va a caer”,
dice. No hago caso y después luego se me
cae. Entonces. tienes que hacerle caso a tu
mama.

DL: Entonces, ¢sientes que tienes que
hacerle mas caso?

J: Si.
DL: Muy bien. Bueno, un poco, cuando me

decias como ha sido tu vida en Bahia, me
decias que aqui fue donde comenzaste a
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hacer mas amigos. Entonces, ¢cémo ha sido
tu vida con tus amigos?

J: Muy bien también.
DL: ¢Bien por qué?
J: Porque he podido relacionarme muy bien.

DL.: Si, me decias como que creias que eran
personas muy divertidas, que juegan fatbol
que te hacen sentir feliz, que te hacen reir y
que también te hace... a veces te hace sentir
seguro porque te ayudan a evitar peleas, ¢no
cierto? ¢Pero cdmo crees que ha impactado
en tu vida eso, el tener amigos? ¢Crees que
serias diferente si ahora todavia siguieras
encerrdndote?

J: Si.

DL: {Qué seria diferente?

J: Nadie me conociera. A todos les cayera
mal.

DL.: ¢Por qué crees gue les caerias mal?
J: No sé. Por mi forma de ser.
DL.: ¢Pero tu forma de ser ahora cémo es?

J: Bien. O sea, mi forma de ser, este... es
hacer muy... muy lamparosa las cosas.

DL: ¢(Por que?

J: Ah, no sé, asi. A veces pienso que le caigo
mal a algunas personas.

DL: (Y tu qué opinas de eso?

J: No sé. Yo digo no sé por qué seré asi. O
sea, asi muy lamparoso.

DL: Aja. ;Pero te gusta a ti como es tu forma
de ser?

J: Si. O sea, mi forma de ser, asi lamparosa.
es no pararle bola a nadie. Mirarlo y después
quitarle la mirada, asi.

DL: ¢Y por qué crees que haces eso?

J: Porque no me llevo. Porque no... porque
nunca me ha gustado, asi. Mirarles, asi.
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DL.: Pero, digamos, con los que si te llevas o
cuando si le caes bien a alguien, ;como eres?

J: Me saludan, eso si. Les digo “hola, ¢qué
va?”.

DL.: ¢Por qué crees, en esos casos, que si les
caes bien?

J: Ha de ser porque a veces también ha de
ser... también el mismo lamparoso que yo.

DL: ¢Se entienden?
J: Si, nos entendemos, no sé.

DL: Aja. Entonces, ¢te sientes mejor asi con
tus amigos?

J: (asiente).

DL: ¢Y en Quito tenias algun amigo?

J: Ninguno.

DL.: ¢Nunca tuviste ninguno? ;Por qué no?

J: Porque no salia tanto. O sea, no... no me
gustaba tampoco.

DL: Pero, digamos, cuando estabas en el
colegio...

J: Ahi si. Solo con algunos me llevaba.
DL: ¢Por quée?

J: Porque los otros eran... era... asi, le
tiraban al que tenia plata. Le tiraban a la gran
pendejada.

DL: ¢No te gustaba eso?
J: No, a mi no me gusta eso.

DL: ¢Y como eran los amigos con los que si
te juntabas?

J: Eran humildes a veces. Algunos, no todos.

DL: Pero, en general, ;cémo te parecia la
gente de tu colegio?

J: Era bien.

DL: ¢Y crees que si te hubieras quedado en
Quito hubieras tenido igual amigos que aca?

J: (disiente).
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DL.: ¢Por qué no?

J: Porque no solo es del colegio. O sea, ellos
me pueden invitar a salir, a hacer las cosas,
pero no es como aca. Los del colegio te
invitan también aqui a salir, por ejemplo, los
de aqui.

DL.: O sea que crees que aqui la gente es mas
cercana.

J: (asiente).

DL.: ¢Y tu sigues en contacto con alguno de
tus amigos de alla en Quito? ;O ya no?

J: Si, con algunos nomas.
DL: ¢Y qué dicen?
J: Que como estoy. COmo me va por alla.

DL: (/Y qué te parece tener todavia ese
contacto?

J: Bien.

DL: ¢Crees que si volvieras a Quito los
volverias a ver?

J: Si. Sé dénde viven, todo eso.

DL.: Claro, si. Ta viviste bastante tiempo en
Quito, ¢no?

J: (asiente).

DL: Bueno, muy bien. Y ta me dijiste que
tuviste una novia nomas, ;no cierto? ¢Pero
coémo crees que ha sido la experiencia de tu
vida con una novia?

J: Normal.
DL.: Porque normal.
J: No sé. Asi lo tomé yo, no sé.

DL: ¢Pero crees que es algo importante
tener?

J: No.
DL: ¢Por qué no?

J: Para algunas personas si, porque, o sea...
0 sea, personas cambian su mundo en serio.
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Algunas dicen que mas feliz. No sé, yo digo
que no.

DL: ¢Por qué no?

J: Porque todos los nifios en su casa...
porque las personas que en verdad los
quieren estan en su casa.

DL: A ver, ¢qué cosa?

J: Las personas que en verdad los quieren
estan en su casa.

DL: Aja, claro. Las personas que mas los
quieren estan en su casa.

J: No, una mujer, asi. solo te busca por
interés, asi. A veces por amor. Te cambian a
Veces.

DL: Ah, entonces, (crees que tal vez, a
diferencia de la familia, una novia, una
pareja no dura tanto?

J: Aja. En algunas historias si se... si.
DL.: Si, en algunas historias si y claro...
J: Pero son pocas.

DL.: ¢Por qué crees que son pocas?

J: No... porque en verdad se han querido.
DL: En verdad se han querido.

J: Si, esas dos personas, no se, han
congeniado muy bien.

DL: ;Y ta crees que en el futuro tengas algo
asi?

J: Si.

DL: ¢Es algo que tu quieres?

J: No.

DL.: ¢Por qué no?

J: Nunca me han atraido esas cosas.

DL: O sea, ¢te concentras mas en lo que tu
haces y en las personas que ya estas?

J: Si, o sea, estar siempre con mi familia.
Con mi familia, la verdad.
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DL: Si. Bueno, yo cuando te preguntaba
antes como te veias td en el futuro me decias
un poco que, o sea, que siempre veias que tu
familia iba a estar ahi.

J: Si.
DL.: Pero lo que si me dijiste es que cuando

hayas logrado todos tus suefios tendras una
familia, o sea, tu familia propia.

J: Si.

DL: Entonces, tu lo ves como que prefieres
concentrarte en las cosas que quieres hacer.
J: Quiero asegurar nomas mi futuro.

DL: ¢Por qué?

J: Para que no me falte nada.

DL: Y cuando ya tengas eso, ¢qué piensas
hacer?

J: No sé. Diferentes cosas, no sé. He
planeado un futuro con ellos.

DL: Muy bien. Bueno, ¢y cuales crees que
han sido los momentos mas dificiles de tu
vida?

J: Lo que estaba en Quito. A veces no tenia
ni para comer.

DL.: ¢{Como fue para ti eso?

J: Fue dificil porque a veces solo tenia que
tomar una taza de té, noméas, y me dormia
con hambre porgue no teniamos plata.

DL: ;Y cdémo pudieron solucionarlo?

J: Mi papé a veces se iba a trabajar de noche.
El dia mejor que me encontré $20. No
teniamos tampoco para comer.

DL: ;Y qué hiciste con los $20?

J: Se lo entregué nomas a mi mama y
compramos algo.

DL: ;Y como te sentiste con eso?

J: Me senti feliz. Me senti feliz porque iba a
comer.

DL: ;Y ahora que estéas aca?
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J: Aqui no me falta nada de comida. Mas me
falta la plata nomas.

DL.: Claro, tal vez eso ha sido un poco lo que
no ha cambiado estando de Quito aca.

J: Si.

DL.: ¢Pero te sientes que aqui tu vida ha sido
algo mejor?

J: Si porque me puse gordo también.

DL: ¢ Antes eras flaco?

J: Si.

DL: Bueno, pero también es importante
comer.

J: Si, estaba flaco.

DL: Aja. ( Te gusta aca la comida?

J: Si.

DL: Aqui también es buena la comida. Es
diferente, ¢no?, que la de Quito. Pero

también me decias, ¢no?, que extrafiabas la
comida de Quito.

J: Si, es verdad. Es buena también.

DL: Bueno, eso fue como un momento
dificil en tu vida. Y también me contaste un
momento feliz. ;Has tenido otros momentos
felices en tu vida?

J: No, antes no...
tengo.

si, porque siempre los

DL.: ¢Siempre los tienes?
J: Si.
DL: ¢(Como qué?

J: Asi, o sea, con mi familia. Ver peliculas,
asi. Solamente tengo momentos felices
porque siempre los paso con ellos.

DL: Ah, entonces para ti... Digamos,
entonces, te preguntaria, ;te has sentido triste
en algun momento?

J: No, casi no siempre he estado bien.
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DL.: Y cuando te has sentido triste, ¢por qué
ha sido?

J: Porque mi mami a veces me regafia. Por
esas cosas.

DL: Ah, eso me decias, ¢/no?, un poco, que
cuando eras un poco mas nifio, tu me decias
que te sentias mas asi y que ahora que has
crecido ha pasado menos eso.

J: Si, antes mas.

DL: Entonces,
tranquilo?

cahora te sientes mas

J: Si. Hay veces que me regafia, solo me rio
de las cosas, nomas ya.

DL: ¢Por qué te ries?

J: Porque a veces son verdad. Mi mami me
dice que todo lo tomo a juego.

DL: (Todo lo tomas a juego?
J: Si.

DL: /Y crees que es verdad?
J: Si.

DL: ¢Y por qué lo haces?

J: Porque para qué llorar, si llorar no te
ayuda nomas.

DL.: O sea, eliges tu no sentirte mal.

J: Si. Yo digo que “ya, bueno, es verdad” y
se calman.

DL: Muy bien. Bueno, ¢/te acuerdas que yo
te pedi la Gltima vez si tu quisieras contarme
un momento de tu vida? Por ejemplo, hemos
hablado de tu vida, del pasado, de cosas del
futuro, me has contado algunas cosas. ¢Pero
hay algo que t0 quisieras contarme
especificamente que te haya pasado?

J: ¢Como qué? No sé.

DL: No se, algo. Digamos, “en mi vida yo
hice esta cosa que quisiera contar”.

J: De mi vida, este... aprendi, este... alo que
me gustaba: manejar moto.
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DL.: ¢(Como aprendiste a manejar moto?
J: Con mi padre que me ensefo.

DL: Aja. ;Cuando te ensefig?

J: Un dia que vino aqui.

DL: Ah, vino acé.

J: Si, y me ensefio.

DL: (Y con qué moto?

J: Una que est4 ahi abajo.

DL Ah, ¢y es tuya?

J: Si. Solo que yo la choqué.

DL: ¢Y por qué la chocaste?

J: No la choqué. O sea, me chocaron.
DL: ¢ Te chocaron?

J: Si.

DL: ¢Y como fue eso que te chocaron?

J: Este... el auto, este... se metieron solos a
la derecha y ahi fue que me impacto.

DL: (Y no te pasé nada?
J: Si.
DL: ¢Qué te pas6?

J: Me hubiera matado, sino que yo frené con
los dos frenos, el delantero y el trasero.

DL: Y de ahi, ¢qué paso?

J: De ahi, me raspe toda la mano y todavia
tengo aqui esto.

DL: ¢Es la cicatriz?

J: Si.

DL: ¢Y desde ahi has vuelto a manejar la
moto?

J: Si, si eso es lo que me gusta. A veces
separar esas motos, o sea, como un caballo
que a veces ya hasta la dafia, ya.

DL: ¢Y por que te gusta la moto?
J: No sé. Eso es lo que me gusta a mi. Pienso
comprarme otra, ya.
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DL: ¢Y qué haces cuando te vas con la
moto?

J: Me voy a vagar.

DL: ¢Por donde?

J: A Bahia.

DL: ¢Solo o con alguien méas?

J: Solo. A veces vienen y me dicen que los
vea a los demas y también voy a vagar.

DL: (Y qué dice tu mami cuando te ve que
vas en la moto?

J: Nada. Me dice que venga temprano.

DL: O sea, ¢(nho se preocup6 cuando fue lo
del accidente?

J: Si.

DL.: ;Ahi qué dijo?
J: Me fue a ver.
DL: ¢Y qué pas6?

J: Estaba asustadita y pensaba que me habia
pasado algo.

DL.: Claro. ;Pero todo sali6 bien?

J: (asiente).

DL.: ;Donde fue el accidente?

J: Aqui nomas, en el terminal.

DL.: Ah, cerca de aqui.

J: Si.

DL.: Bueno. ¢Pero después te mejoraste?

J: Si.

DL: ¢Y nunca te dio miedo volver a
manejar?

J: No, si ya aprendi. Si caes, aprendes, pues.
DL.: ¢Si caes aprendes?

J: Si.

DL: ¢ Te ha pasado eso antes en tu vida?

J: Si.
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DL: ;Cuando?

J: Muchas veces.

DL.: ¢Pero de eso has aprendido?

J: Si.

DL: Muy bien. Bueno, ¢y crees que en el
futuro cambiara tu historia?

J: Puede que si 0 puede que no.

DL.: ¢Pero tu qué crees?

J: Yo digo que si.

DL: ¢Si por qué?

J: Porque vendran cosas mejores, no se.
DL: (TG quieres es0?

J: Si.

DL.: Si, td me decias que en el futuro te veias
teniendo el mismo caracter. Tal vez que
tengas mas responsabilidades, que vas a
estudiar mucho, esforzarte. Cuando hayas
logrado todos tus suefios, tendrias una
familia. Me dijiste que eso es lo que mas
quieres. Y qué te sientes bien sabiendo que

lo vas a lograr, como tu me dices. O sea, ¢tu
crees que vas a tener todo eso?

J: (asiente).

DL: Muy bien. Bueno, ahora no hablamos de
es0, pero en los otros encuentros te hablé un
poco de violencia y también de la violencia
sexual. ¢ Qué piensas de eso luego de que me
contaste tu historia?

J: Yo pienso mal porque son personas que
son degeneradas. Ha de haber sido que
también son abusados cuando eran pequefios
y quieren tener el mismo abuso que ellos. O
diferentes cosas que le han pasado a alguien,
pero no... pero no s¢ porque no he vivido
nada de eso. No sé el pasado de ellos.

DL.: ¢Pero has escuchado?
J: Si.
DL: ;Dénde?
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J: En San Vicente. Que a veces violan y las
matan.

DL: Y cuando tu escuchas de eso, ¢qué
piensas?

J: Creo que esta mal.

DL: Y cuando estabas en Quito, ¢habias
escuchado algo asi?

J: No, ahi nunca.

DL: {Mas bien aca?

J: Aja.

DL: ;Y te parece, 0 sea, mas preocupante
que pase cerca de donde tu vives?

J: (asiente).

DL: ¢Si por qué?

J: Porque tengo una hermana.

DL.: ¢ Tienes miedo por tu hermana?

J: Si.

DL.: ¢Pero tu le has visto que no ha estado en
riesgo?

J: Si, yo le he dicho que no congenie con
nadie tampoco. Ella si... ella si es muy...
congenia con toda persona, con todo mundo.

DL: (Y tu qué piensas de eso?

J: Yo le dicho que no congenie con nadie. A
veces... a veces que yo me cabreo y no le
dejo salir.

DL.: ;Cuantos afios tiene ella?

J: Tiene 10... 11... 11-12... 11.

DL: Bueno, ella todavia es una nifa.

J: Si.

DL: Entonces, tal vez ahi es un poco

cuando... los nifilos son mas faciles de
confiar en la gente, ¢no cierto?

J: Si, son més confiables en ellos.
DL.: ¢Pero crees que ella esta segura?
J: (asiente).
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DL: ¢Por que?
J: No sé. Porque esta aqui con mi ma.

DL: Ustedes estan
pendientes de ella.

pendientes. Estan

J: No le toque, esta enfermo [el perro de J.].
DL: ¢(Qué le pasd?

J: Creo que le han dado veneno.

DL: Chuta.

J: Por eso te digo que son malos. Hoy dia lo
vamos a llevar a ver qué mismo tiene ya que
estd muy feo la boca.

DL.: Claro. O sea, ¢pas6 eso aqui?

J: Si.

DL: ¢Y eso es algo que pasa generalmente?
O sea, ¢la gente hace eso?

J: Si.

DL: (Y por que?

J; No sé por qué. La gente es mala.

DL: ;Y crees que eso se pueda cambiar?

J: Si.

DL: ;C6mo?

J: O sea, haciéndole lo mismo a ellos
también, no sé. No saben el dolor que uno
tiene cuando se le va un animalito.

DL: Claro, uno también se encarifia con los
animales. Tambien los quiere.

J: (asiente).

DL: ¢ Te ha pasado antes?

J: (asiente).

DL: ;Y qué has hecho?

J: He llorado nomas por ellos.
DL: ¢Por los animales?

J: (asiente). A mi me gusta, asi, cualquier
animalito.

DL: Claro, son lindos, ;/no?

206



J: Esta enfermo.

DL: Esta enfermo. Bueno, ;también te
encargas de cuidarlo?

J: Si, le di remedio, pero no quiere nada. No
quiere comer, no quiere nada ya.

DL.: Claro, es complicado cuando pasa eso.

J: Estoy esperando nomas al veterinario que
Ilega de noche.

DL: Ya, bueno. Ahi puedes irle a ver, ¢no
cierto?

J: Si es veneno ya nhomas toca que muera
lentamente, nomas

DL.: Pero si es otra cosa tal vez si puedan
hacer algo.

J: (asiente).

DL: Bueno, pero al menos tu tienes la
preocupacion por él.

J: (asiente).

DL.: Bueno, ¢hay algo mas que me quisieras
contar?

J: No.

DL: Muy bien. Bueno, con esto Yya
terminamos. (Qué sentiste al contar tu
historia?

J: Lo mismo que he sentido cuando le dije al
principio.

DL: Y qué seria eso?

J: Muy bien. Desahogarme.

DL.: Desahogarte. ¢Para qué crees que sirve
el contar tu historia?

J: Para que entiendan como soy yo, como se
pueden relacionar conmigo.

DL: ¢Y ati para que te sirvié decirlo?

J: Si, para que las otras personas también se
relacionen.

DL: ¢Para que se relacionen como?
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J: O sea, como yo me expliqué ahorita, es
como... como para que personas se lleven
conmigo.

DL: Muy bien. Bueno, eso seria todo
entonces.

J: Si.
DL: Muchas gracias.
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7.24. Primera sesion de historia de vida de Y. (Jueves, 25 de octubre de 2018)

DENNIS LOGRONO: Bueno, Y.,
gracias por participar. Para comenzar,
queria preguntarte si puedes presentarte y
contarme un poco de ti.

Y: Si.

DL: Ya, ;,como te llamas?
Y:Y.

DL: Aja. {Cuantos afos tienes?
Y:17.

DL: Ya, ;donde naciste tu?

Y: En Lednidas Plaza.

DL: (En Leonidas Plaza?

Y: Aja.

DL.: ¢Cuantas son las personas que viven
aqui como tu familia?

Y: Son... somos cuatro.

DL: ¢Quiénes nomas?

Y: A ver... mi papa, mi mama, yo, el
chico con el que estoy ahorita, la nifiay mi
hermano.

DL.: O sea, total seis. ;Son seis?

Y: Aja.

DL: Muy bien. ;Y donde vives tu
regularmente? ;Aqui?

Y: Aqui donde mi mama.

DL: ;Y antes vivias en algun otro lado?
Y: Si.

DL: ;Donde vivias?

Y: En Bahia, en los Pedros.

DL: ¢Hace cuanto vivias ahi?

Y: Antes del terremoto.

DL: ;Antes del terremoto?

Y: Si.
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DL: Aja. ;Y cuando paso el terremoto?
Y: Aqui ya me vine a vivir con mi mama.

DL: ¢Qué pasé con la casa en el
terremoto?

Y: Se cayo.

DL: Se cay0. (/Y por eso tuvieron que
venir aca?

Y: Aja.

DL: Muy bien.

Y: Bueno, yo vivia yo sola con él nomas.
DL: ¢ Vivias sola con é1?

Y: Si.

DL: Ah. ;Y de ahi vinieron ustedes para
aca porque se cayo la casa?

Y: Si.

DL.: ¢ Cuanto tiempo habias vivido con él?
Y: Ya como tres meses.

DL: El es tu pareja, ¢no cierto?

Y: Si.

DL: ;Como se llama él?

Y: Se llama, este... Eddy.

DL: Eddy, muy bien. Bueno, ya vamos a
seguir hablando un poco de eso, pero
primero te iba a preguntar si me puedes
contar un poco cémo es tu vida aqui. ;Qué
es lo que sueles hacer? ;Qué te gusta
hacer?

Y: A mi me gusta hacer... o sea, seguir en
mis estudios, ayudarle en lo que es, asi, en
la casa a mi mama. Cocinarle y arreglar,
lavar, todo, si. Y seguir adelante con mis
estudios.

DL: Eso como un poco las cosas que
sueles hacer. ¢Y qué no te gusta hacer?

Y: Bueno de que no me gusta no porque
yo si hago las cosas.
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DL: Si, eso si. Pero, por ejemplo y
cosas... por ejemplo, también te pregunte
un poco de lo que te gusta, por ejemplo,
cosas como salir, ir a la playa, cosas que
te gustan.

Y: Ah, si. Me gusta salir, asi, a los bailes,
este... a veces con mis amigas, a veces
con él, si.

DL: Y bueno, ;cual es la diferencia entre
las cosas que haces entre semana y lo que
haces el fin de semana?

Y: A ver... entre las semanas hacer mis
deberes, arreglar la casa. Los fines de
semana, si, salir un rato por fuera a la
playa, asi, a los bailes, ahi, a las casas de
mi abuela, mi tia voy, si.

DL: Ya. ;TU usas redes sociales?
Y: Si.

DL: ;Cuales tienes?

Y: El WhatsApp, eso.

DL: ¢Facebook?

Y: También. Facebook, WhatsApp.
Cuando es un deber en Google busco. Asi,
YouTube.

DL: ¢YouTube?

Y: Aja.

DL.: Algunas cosas.

Y: Si.

DL.: Y bueno, las personas que viven aqui,
¢me puedes repetir otra vez?

Y: Este... mi mama, mi papa, mi pareja,
mi persona, mi hermano y mi nifia.

DL: ¢(Tu hija?

Y: Si.

DL: ;Cuantos afios tiene ella?

Y: Mi nifia tiene 2 afios, un mes, si.

DL: O sea, t0 la tuviste a los 15 més o
menos.
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Y: Si, alos 15.

DL: ¢Y como fue para ti tener una hija a
una edad temprana?

Y: Bien, si. Porque la sigo que, este...
cuidando, asi, teniéndola en cuenta.

DL: (Y ta querias tener una hija? O sea,
antes de eso, ¢habias pensado tener una
hija?

Y: No, no queria todavia, pero... pero...
DL.: ¢Fue algo repentino entonces?

Y: Si.

DL: ¢A tu hija siempre la han cuidado td
y tu pareja?

Y: Si.

DL.: Si. Tu pareja, ¢cuéantos afos tiene él?
Y: Tiene 20... 20 afios.

DL: Y cuando tuvieron a su hija, ¢€l tenia
18? O sea, (€l era mayor con tres afios de
ti?

Y: Si.

DL: ¢Y cuanto tiempo habian estado
juntos antes de que tuvieran a su hija?

Y: Bueno, cuando éramos novios solo
duramos cuatro meses y ahi ya, ahorita
parejas, ya dos afios con él ya.

DL: O sea, desde que tienen a su hija son
pareja.

Y: Si.
DL: ;Y dénde lo conociste a él?

Y: En Bahia. O sea, cuando yo... cuando
yo estaba haciendo la primera comunién
ahi lo conoci a él.

DL: .Y como fue? (El estaba ahi
tambien?

Y: Claro, él andaba ahi con los amiguitos,
asi, con los chicos y asi.

209



O ~NOoO ol B WN P

11
12
13

14
15

16
17

18
19

20
21

22
23

24
25
26

27

28
29
30
31

32
33
34

35
36

37
38

DL: Bueno. ¢Y cuéles son tus
responsabilidades y tus obligaciones
actualmente?

Y: Este... ;como?

DL: Tus obligaciones, tus
responsabilidades. Por ejemplo, veo que
haces los deberes, ¢no cierto?

Y: Si.

DL: ¢(Qué méas de responsabilidades
tienes?

Y: Este... cuidar a mi hija, hacer la

comida para todos, especialmente para mi
mama porque ella trabaja y asi.

DL: ¢En qué trabaja tu mama?
Y: Ella en el municipio barriendo, si.

DL: (Y ella a qué hora suele llegar a la
casa?

Y: Ella aqui sale a las 7:00, llega 12:00.
Sevaalal:00y llega 6:00 de la tarde.

DL: Entonces pasa la mayor parte del dia
fuera.

Y: Si.
DL: (Y tu te quedas aqui?

Y: Claro, si. Yo me quedo arreglando,
cocinando, lavando, asi. Y de ahi me
dedico a hacer mis deberes.

DL: (Y a qué hora vas al colegio t(?

Y: Yo alas... por ahora a las 4 por lo que
estoy en ensayos, asi, de la banda, ya.
Porque si no estuviera en eso era normal:
a las 7:00 de la noche, salimos a las 10:00.

DL: O sea, es un colegio nocturno.
Y: Si.
DL: (Y ensayos de que tipo de banda es?

Y: De la banda de guerra, de esos para los
desfiles, asi.

DL: ¢Qué es lo que tu debes hacer en la
banda?
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Y: Yo bailo.
DL: Ah, tU bailas.
Y: Si, yo bailo.

DL: ¢Y td has trabajado en algun
momento?

Y: No, quisiera. Por ahora que voy a
cumplir mis 18 afios, si. Le hablé con mi
mama que me queria trabajar... me queria
ir a trabajar, o sea, mas por mi hija, si.
Pero no sé. Me quedaron de llamar, pero
todavia no.

DL: ¢Pero tu esperas en el futuro ya
poder?

Y: Claro, quiero en el futuro ya irme a
trabajar.

DL: ¢Y ta como te llevas aqui, por
ejemplo, primero aqui en la comunidad,
en Acuarela, con la gente?

Y: Bien, si. Con todos bien.

DL: ¢Quiénes son tus amigos,
ejemplo?

por

Y: Son algunos, si.

DL: ¢ Viven aqui?

Y: No, ellos fuera. Fuera, 0 sea, no aqui
en Acuarela sino mas alla.

DL: ¢En Bahia?

Y: Si en Bahia. Mas en Lednidas Plaza,
Divino Nifio.

DL: ¢{Cuantos amigos podrian ser mas o
menos?

Y: Yo a veces ando mas con chicas. A
veces ando con cuatro. Por ahora a veces
ando hasta con dos nomas porque asi, 0
sea, casi con ellas, las otras, no me llevo
muy bien.

DL: ¢Y por qué no te llevas muy bien?

Y: Porgue no me gustan las actitudes que
ellas hacen.
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DL.: ¢Cuéles son las actitudes?

Y: O sea que ellas dicen, asi, malas
palabras.

DL: Ah, si. ¢ Y eso no te gusta a ti?

Y: No, eso a mi no me gusta. Y tampoco
por lo que asi cuando, nomas juntas ellas,
hablan mal de mi, pero...

DL: ;Hablan mal de ti?
Y: Si, claro, por atrés.
DL.: ;Qué dicen mal de ti?

Y: O sea, me dicen que yo soy demasiado
loca, asi.

DL: ¢Loca por qué?

Y: (risas). Ahi si no sé.

DL: ¢Pero ti qué crees que estan
pensando ellas?

Y: No sé porque a veces se pelean, asi de
la nada, si.

DL: (Y tu qué piensas de ellas?
Y: Yo nomas las dejo asi, si.
DL: Y con tu familia, ;como te llevas?

Y: Bien. Con mi familia si. Bueno, a veces
he sido mal... grosera, asi, con mi mama
porque con mi papa bien... a veces me
entra un coraje. Cuando ellos me hablan,
yo les respondo.

DL: (Y por qué te entra ese coraje?

Y: Porque a veces me retan y eso a mi no
me gusta.

DL.: Claro, ¢pero por las cosas que haces?

Y: Claro. Por las veces las cosas que no
hago. O sea, a veces... bueno, por ahora si
he dedicado a hacerles las cosas aqui a mi
mama, pero cuando a veces no le hago ella
se pone molesta y por eso. Si, a veces
cuando le pego, asi, medio a la nifa, ella
por eso mismo también me reta.

DL: ;También se molesta?
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Y: Si.

DL: ¢Y con quién te llevas mejor? ¢Con
tu mama o con tu papa?

Y: Por ahora con los dos, si.

DL: Y tu papa, ¢a qué se dedica él?

Y: O sea, ¢l se dedica... €l si estaba
trabajando, pero por ahora se va a la pesca,
asi, a ver qué hay, si. Porque en el trabajo
que él estaba lo botaron. No sé porque
motivo.

DL: ¢Cual era ese trabajo?

Y: Era un trabajo haciendo en Bahia... de
eso de las cafias, asi.

DL: Bueno. Y aqui en la casa, ¢(quién
pone las reglas?

Y: Mi mama.

DL: TG mama.

Y: si.

DL: ¢Y como les va siguiendo las reglas?
Y: ¢Conmigo?

DL: Aja. Por ejemplo, ¢a ti como te va
siguiendo las reglas?

Y: Por ahora no muy bien.

DL: ¢Por quée no?

Y: Porque no. O sea, siempre he querido
intentar separarme de él.

DL: ¢Por qué?

Y: Ayer tuvimos media discusion, asi. Yo
tuve que decirle a mi mama que yo me iba
lejos, o sea, buscando un trabajo para mi
nifia. Es porque é€l... o sea, ¢l no... no se
dedica a trabajar.

DL: ¢El a que se dedica?

Y: A nada. No quiere trabajar. Mi papa
cuando estuvo trabajando en Bahia, él no
quiere. Yo le digo que se vaya a trabajar,
él no quiere. Muchas personas me han
dicho que él solo quiere estar aqui para
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estarme cuidando, quién llega a la casa y
quién no llega. Yo digo que porqué si es
la casa de mi mama y ademas que no ando
haciendo nada malo, solo me dedico a mis
estudios y ya porque quiero seguir
adelante, si. Por eso andamos medio, ahi,
pelados, si. Yo le dije a mi mama que me
queria separar de €l porque €l no... o sea,
tenemos una nifia, pero él no hace por
nada para trabajar.

DL: O sea, ;tu esperas que él también
aporte?

Y: Si, claro, si. Yo quiero que él trabaje,
asi. Por eso yo ayer ya hablé con mi mama
y yo dije que me iba a trabajar. Mi mama
esta que si, que me vaya, pero... o sea, que
no meta la pata con otras personas. Yo le
dije “no, porque yo voy a buscar un
trabajo para la nifia porque la nifia entre
mas grande va a necesitar mas cosas”.

DL.: Por ejemplo, ¢qué seria eso de meter
la pata con otras personas?

Y: O sea, no... no... no buscar a otra
persona sino... ya otro compromiso, €so,
si. Y yo le dije “no eso”. Le digo “eso yo
no voy a hacer, voy a dejar unos tiempos
y después, pero ahora no quiero”. Le digo
“claro porque yo tengo que ver por mi hija
ya que €l no lo ve, si”.

DL: ¢Y por qué crees que él es celoso...?

Y: Y tampoco no... dejo el estudio por
solo estarme cuidando.

DL: ¢Dej6 el estudio por solo estarte
cuidando?

Y: Si, viéndome, asi.

DL: ¢Y por que crees que él es asi? O sea,
que te cuida, que te ve porque parece que
tiene celos.

Y: Si, él tal vez piensa que yo ando con
otras personas, pero yo no hago eso, no me
gusta.

DL.: ¢Pero qué te dice?
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Y: Osea,él... osea, él es grosero. Cuando
yo le hablo que porqué el motivo y el cuél
me anda celando mucho, asi, él no me dice
nada. Ayer me quitdé mi teléfono, me lo
quiso tirar al piso, no sé por qué. Y mi
papa le dijo que por qué si el teléfono es
mio y él tiene el de él y me lo iba a dafar
y ahi teniendo bastantes deberes, pero no.
Y ahi yo solo le dije “sabes qué”, le digo,
“si quieres busca donde tu mama4, pero yo
aqui ya no quiero”. El no se va porque no
sé. Tal vez piensa por la hija.

DL.: ¢Pero tu quieres que él se vaya?

Y: Claro, yo le he dicho a mi mama que
quiero que se vaya porque yo, asi, 0 sea,
con un hombre, asi, que no trabaja no...
no me gusta. O sea, quiero que él trabaje,
pero él no hace por nada.

DL: ¢Y él por qué queria dafar tu
teléfono? ;/Qué creia él que habia en tu
teléfono?

Y: Solo porque a veces cambio de clave,
asi, porque mi hija me coge el teléfono y
me borra los deberes que a veces cargo
ahi, solo por eso. Solo porque chateo con
mis amigos. Ellos me dicen que qué
deberes les dejan porque a veces ellos no
van al colegio y me preguntan a mi. Como
yo soy presidenta de ese curso ellos me
preguntan. Me dicen ‘‘sabes qué,
vicepresidenta, qué dejaron en el colegio”
y yo les digo y eso. Por eso él me cela
todo, asi.

DL: O sea, (&l quiere ver lo que tu haces?
Y: Claro, él quiere ver todo.

DL: O sea, ¢no te deja esa, por ejemplo,
esa parte privada de tu teléfono?

Y: Claro, porque a veces cuando tengo
que, asi, este... hacer un papelografo entre
grupo, pongamos entre cuatro, ya mis
compafieros vienen. El como que la casa
fuera de él, pero no.

DL.: O sea, ¢vienen comparieros tuyos?
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Y: Claro, si.
DL: ;Y él tiene celos de ellos?

Y: Aj4. Y cuando ellos ya se van ahi me
dice que si, que ya son ni se como.

DL.: O sea, /te acusa de cosas?
Y: Si.
DL: ¢Como qué cosas?

Y: O sea, que me dice que... como que me
dice que ellos ya son mis... mis novios,
asi, ya. Yo le digo “no”. Le digo “piénsalo
bien”. Digo “ellos solo vienen”, le digo,
“a hacer este trabajo en grupo porque
tenemos que hacer ya que t0 dejaste el
estudio y yo quiero seguir adelante”.

DL: O sea, como me dices, por poco
parece que no quisiera que tu te relaciones
con ningun otro hombre por ningun otro
motivo.

Y: Claro y yo le dije que... que yo, o sea,
yo le dicho que se vaya porque yo quiero
ya buscar mi trabajo. Ayer que me tocaba
irme temprano al colegio como a las 3:30
que me citaron, este... ¢l no quiere tener a
veces a la nifia. Cuando yo llego aqui me
dicen que él se vay deja sola a la nifia, aca
donde mi tia.

DL: ;Y a donde se va él?

Y: A veces me han dicho que... o sea,
fuera bueno que se fuera ir a buscar un
trabajo, pero no. El solo... o sea, solo se
pasa vagando en las calles.

DL: ¢(Con quién?

Y: Con otros... con los amigos.

DL: (Y haciendo qué?

Y: Ahi si no sé.

DL.: ¢Pero tu qué crees?

Y: Yo creo haciendo cosas malas, no sé.
DL: Cosas malas, ¢a quién?
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Y: Como... o sea, asi, me imagino yo que
andando con otras personas.

DL: O sea, ¢crees que él lo que te dice arti
que no hagas él lo hace?

Y: Aja

DL: Porque me he enterado... un dia me
enteré que mi mama vino y me dijo que...
0 sea, pero él no estuvo aqui, solo estuve
yo y mi mama me dice “;y tu esposo?”. Y
digo “¢l sali6”. Y ahi ella me dice... dice
“;de verdad?”. Y yo le digo “pero no sé”,
le digo. Le digo “usted sabe”, le digo,
“que cuando ¢l se va, igual no dice nada
que a donde se va”. Y ahi ella me dijo que
lo habian visto con una chica en un parque
y el dia que mi mama le dijo él se negaba,
que no, que era mentira lo que la gente
andaba diciendo, asi.

DL: (Y tu le has dicho algo sobre eso?

Y: Claro, si le he reclamado, pero él... ¢l
no me dice nada. No me responde si €s
verdad, no es verdad.

DL: (Y tu crees que es verdad?

Y: Si porque a mi muchas personas
también me lo han dicho lo mismo, que lo
han visto, asi, con otras chicas.

DL: /Y como te sientes con que él te
reclame cosas que por ejemplo el no
cumple?

Y: O sea, yo siento... 0 sea, yo no me
siento preocupacion de él. Yo solo dejo asi
porque yo ya le he dicho que se vaya, 0
sea, porque ya no quiero estar con él. Ya
no quiero estar con él.

DL: ¢Desde cuando sientes que ya no
quieres estar con él?

Y: Yo ya llevo como dos meses.
DL: ;Dos meses asi?
Y: Si.

DL: ¢Y antes de eso qué sentias?
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Y:¢Y0?
DL: Aja, con él.

Y: Nada porque si €l anduviera en eso, él
tuviera que ver por su hija.

DL: Pero y cuando comenzaron a ser
novios, ¢ta que sentias por él?

Y: Ahi si sentia, o sea, el amor de él.
DL: (Y hasta cuando sentiste eso?
Y: Hasta cuando ya tuvimos la nifia.

DL: Pero ;de ahi ya no...? O sea, ;crees
que tener a la nifia les hizo tener
dificultades en su relacion?

Y: (asiente).
DL: ¢Por que?
Y: (silencio).

DL: O sea, ¢ninguno de los dos queria
tener una hija?

Y: El no queria.

DL: ¢El no queria que la tuvieras? Una
vez que ya te embarazaste, ¢no queria que
lo tuvieras?

Y: Claro.
DL: ¢Por qué no queria?

Y: Yo cuando di a luz, él no estuvo
presente en el hospital. El... como
llamaban al papa... al papa que viniera, mi
papa fue el que se presentd como que
fuera el papa.

DL.: ¢Pero tu hija tiene los apellidos de su
papa?

Y: Si, porque el dia que la fuimos a
inscribir, ahi si fue él, si.

DL: ;Pero y crees que tu pareja si...?
¢Entonces si tiene esa relacion de padre
con tu hija?

Y: (asiente).
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DL: ¢(En ese sentido no ha tenido
problemas?

Y: No, pues, en ese no. En otras si.

DL: ¢Es mas bien contigo?

Y: (asiente).

DL: Bueno, ya seguiremos hablando un
poco sobre eso. Pero un poco para
contextualizar lo que me has dicho queria
preguntarte, ;tu sabes algo acerca de la
sexualidad? ¢Te ha hablado alguien
acerca de la sexualidad? Un poco, como lo
que me decias, ¢en el colegio nunca les

han hablado de sexualidad? ¢Aqui en tu
casa?

Y: (disiente).

DL: ;Como fue para ti, 0 sea, el pensar
tener relaciones sexuales la primera vez
que fue para ti? ¢Sabias como hacerlo? O
sea, ¢tenias informacién o no?

Y: No sabia.
DL: ¢Quién te dijo como hacerlo?
Y: No, nadie.

DL: O sea, ;ese rato fue...? ;Con quién
fue para ti la primera vez?

Y: Conél.

DL: ¢(Con €el? Ah, con él empezaste.

Y: Si.

DL: ¢Con él ha sido con quién iniciaste
todo esto?

Y: (asiente).

DL: ;Pero ¢l antes ya habia...? ;Sabes si
él antes ya habia tenido relaciones
sexuales? ;O crees que no?

Y: Ahi si no sé.

DL.: ¢Pero para ti es importante eso? ;O
no?

Y: No.
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DL: ;Y él fue el que te, digamos, que te
ensefg?

Y: Més 0 menos.

DL: ¢Y usaron proteccion alguna vez?
Y: Si.

DL: ;Y para el embarazo?

Y: Ahi si... o sea, si me estuve cuidando,
pero justo en ese dia cai enferma y me
decian que ahi no podia y ya pues.

DL: ;Como te estabas cuidando?
Y: O sea, yo me estaba cuidando con

inyecciones, si. Cai enferma, muy
enferma.
DL: ¢Desde cuando te cuidabas con

inyecciones?
Y: Yo me cuidé dos meses.

DL: {Antes de estar con él o ya estando
con él?

Y: Antes.

DL: ¢Y quién te ensefid lo de las
inyecciones?

Y: Mi mama me llevo.

DL.: Ella te llevo.

Y: Si.

DL: (Ella sabia que ya tenias relaciones
sexuales?

Y: No.

DL: ¢Pero vio que tenias un novio y por
eso te llevo?

Y: Si.

DL: ;Y ella qué te dijo cuando supo que
tenias un novio?

Y: Ella me peg6.

DL: ¢ Te pegd? ;Por qué?

Y: Porgue no queria que yo tuviera.

DL: ¢Por que?
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Y: O sea, yono se lo... yono se lo llevé a
presentar, asi, nada.

DL.: (Ella queria que se lo presentes?
Y: Para ver como era el chico.
DL: Y yacuando vio cémo era, ¢qué dijo?

Y: O sea, ella dijo que yo iba a estar mal
con €l porque no era un chico, asi,
digamos, que trabajaba.

DL: ;Y crees que eso fue verdad?
Y: Si, porgue no trabaja ahorita.

DL.: ¢Pero en ese momento creias que era
verdad?

Y: No.

DL: O sea, ¢fue la experiencia lo que te
dio cuenta de...? O sea, ;lo que te hizo dar
cuenta de que eso era verdad?

Y: Si.

DL.: ¢Peroy tu con tu pareja nunca tuviste
problemas con lo de las relaciones

sexuales? ;Como algun rato ti no querias
0 él no queria?

Y: No, eso no.

DL.: ¢Siempre estuvieron de acuerdo?

Y: Si.

DL: ¢Y has escuchado casos asi? ¢Como
que alguien no quiere tener relaciones

sexuales y su pareja le dice “no, pero si
tengamos”?

Y: Claro, eso si he escuchado porque a
veces le obligan.

DL: ;(Donde has escuchado eso?

Y: Asi, en otras amigas que ellas me
cuentan, asi.

DL.: Otras amigas. Ellas te cuentan. ;Qué
te cuentan?

Y: Si, ellas me cuentan que a veces,
cuando ellas tenian, el novio... €l novio
las obligaba a hacerlo, pero ella no queria.
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Entonces dice que un dia le intent6
pegarle solo por eso.

DL: ¢Y como crees que deben...? ;Como
crees que ellas debian reaccionar cuando a
ellas las querian obligar?

Y: Deberian de darse cuenta.
DL: ¢Darse cuenta de qué?

Y: De... o sea, de que ¢l la obliga, si. A
hacer, si.

DL: O sea, si es que alguien te quiere
obligar, ¢qué deberias hacer?

Y: O sea, este... como que... digamos,
esa palabra...

DL: ;Denunciar?

Y: Claro.

DL: (A quién?

Y: Denunciarlo, pues, a la policia, si.

Porque a veces hay personas que a uno le
pegan.

DL.: (A ti te ha pasado eso?
Y: Si, con él.
DL: Con él. ;Y qué has hecho ahi?

Y: O sea, ¢l me pegaba, asi. Yo... o sea,
yo con él le tengo puesta denuncias.

DL: ¢ Tienes bastantes denuncias?

Y: Podria decir.

DL: ¢Y funcionaron?

Y: Si.

DL: (Y cuando te empez6 él a pegar?

Y: Cuando ya... o sea, cuando... antes

gue tuviéramos a la nifia.

DL: ¢Y cuando fue que ustedes se
separaron? O sea, (tU te separaste de tu
familia para vivir juntos?

Y: Yo me separé como un mes, ahi.
DL: O sea, ¢pero cuantos afios tenias?
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Y:Yo15.

DL: ¢(Tenias 15y te separaste?

Y: Si.

DL: ;Y te fuiste a vivir con él?

Y: El me llamé que fuera.

DL: ¢El te dijo que fueran a vivir juntos?
Y: Porque él ya no iba a hacer lo mismo.
DL.: ¢(Como ya no iba a hacer lo mismo?
Y: O sea, ya no iba a maltratarme, asi.
DL: ¢(Eso te dijo?

Y: Si.

DL: O sea, (&l te maltrataba cuando adn
no vivian juntos?

Y: Aja.

DL: ;Y cuéndo ya fueron a vivir juntos?
Y: Ahi ya no.

DL: ¢Yano? ;Nunca después de eso?

Y: Aja.

DL: Y cuando vivian aqui, {no?

Y: No, pues. Aqui no.

DL.: Entonces él dej6 de hacer eso. O sea,
¢crees que las denuncias ayudaron?

Y: (asiente).
DL: ¢ Y tl has visto que eso pasa por aqui?

¢(Que hay hombres que maltratan
mujeres?
Y: No, por aqui no he visto.

DL.: ¢Pero en Bahia?
Y: En Bahia si, pues. Ahi si hay.
DL.: ¢Por donde has visto eso?

Y: Casi por donde yo vivia. Mas a lado,
alla.

DL: (Y por qué crees que pasaba eso?

216



Y: Bueno, yo escuchaba, asi, que el
hombre le decia que si, que ya tenia otro
compromiso, gque porgque ya no hacemos
este o el otro.

[interrupcion de la hija de Y.]

DL: ¢Porque tenian otro compromiso
pasa eso?

Y: Si, asi yo veia.

DL: Y lo de lo que las obligaban a tener
relaciones sexuales, ¢por qué crees que
pasaba eso?

Y: (disiente).
DL.: ¢Pero tu qué te imaginas?

Y: O sea, yo digo por lo que a veces el
hombre obliga y no sé por qué.

DL.: ¢Pero tu crees que debe ser asi?

Y: No.

DL: ;Como deberia ser?

Y: Deberia ser bien.

DL: ¢Que los dos quieran?

Y: Aja.

DL: Bueno, ya seguiremos también un
poco hablando de eso. Bueno me contaste
un poco de como ha sido tu vida aqui,
¢pero puedes decirme un poco cdmo era

tu vida antes del terremoto? (Era
diferente?

Y: Claro.
DL: ;Qué era diferente?

Y': Si, ha cambiado. O sea, salia con él por
todos los lados, a una fiesta, a los bailes,
si, con mis amigos, mis primos.

DL: Y cuando llegb el terremoto, ;qué
paso?

Y: No, pues. Ahi ya no porque ya... a mi
ya me daba miedo, asi.

DL: (Miedo de qué?
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Y: O sea, miedo porque ahi mi nifia estaba
chiquita, si.

DL: Y cuando fue el terremoto, ¢dénde
estabas td?

Y: Mi papa tenia... a mi papa le habian
dado una casa que cuidara en una granja.
Yo y él nos queddbamos solos, yo y mi
pareja. Ya, pues, justo mi papa le dijeron
como que tenian una parrillada. Les
habian invitado y se fueron. Ya, pues, y
pasamos solos y cuando ya fue ya salimos
y ahi dejamos abierto todo eso. Nos
fuimos con la nifia porque la nifia estaba
chiquita, tenia un mes ahi.

DL: Y cuando fue el terremoto, ;qué
paso? O sea, ¢qué viste?

Y: Yo vi, asi, casas que se caian, las calles
que se abrian. Nosotros teniamos una
computadora, se nos cayd, se nos dafio
todito.

DL: ¢Se dafiaron las cosas?

Y: Si.

DL: ;Y la casa...? (En ese rato tU vivias
con tu pareja?

Y: Claro, pues.

DL: ¢Se cay0 esa casa?

Y: Aja.

DL: ¢Y tu familia? ¢ Tu mama? ¢ TU papa?

Y: Ellos vivian en Bahia, pero arriba por
una loma.

DL: ¢Y la casa de ellos?

Y: Esa casita, como era de cafia y estaba.
asi, como media viejita, se cayd todo.

DL: ¢Y como fue que todos llegaron aca?

Y: O sea, porque aqui nos dieron casa, Si.
Y ellos vinieron y ahi hablaron y les
dieron.

DL: ¢Quién les dio la casa?
Y: EI MIDUVI, eso.
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DL: ;{Aqui en esta misma...?

Y: Si, en esta. Este es de mi mama. Alla
es de mi tia y mi abuelita.

[interrupcion de la hija de Y.]

DL: Bueno. Y ti me contaste las cosas
que tenias que hacer, pero antes, digamos,
¢tus obligaciones, responsabilidades eran
las mismas?

Y: Si.
[interrupcion de la hija de Y.]

DL: ¢(Antes del
estudiando?

Y: ¢(Mande?

DL: ¢(Antes
estudiando?

Y: Si.
DL: ¢Hubo algin tiempo que dejaste de
estudiar?

terremoto  estabas

del terremoto estabas

Y: Si, cuando... cuando yo di a luz de la
nifa, la nifla me salid, este... muy
enferma. Tuve como 3 meses de
incubadora con la nifia, mi nifia, porque
ella sali6 amarilla, sali6 flaquita. O sea,
habia tragado, este... o sea, habia tomado,
este...

DL: ¢(El liquido?

Y: El liquido, si. Si, por eso. Si no, yo ya
me fuera... o sea, ya fuera a tercero.

DL: ¢Ahorita en qué curso estas?

Y: Estoy en noveno, en segundo del
colegio. Estuviera en tercero de
bachillerato.

DL.: Entonces fueron algunos afios que no
fuiste.

Y: Por lo que también cuando sali, como
sali, pasaron una semana, dos semanas y
vuelta me cai enferma, vuelta tuve que ir
al hospital.

DL: ¢Y por qué te enfermabas?
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Y: ¢(Mande?
DL.: ¢Por que te enfermabas?

Y: No, era la nifia. Es porque sali6 mal,
pues, si.

DL: (Y tus amigas y amigos eran los
mismos antes del terremoto?

Y: (asiente).
DL: ¢Eso no cambi6?
Y: No.

DL: (Y antes tenias otro tipo de
dificultades? Antes del terremoto.

Y: No.

DL: Y ahora que paso el terremoto, ¢hay
cosas que se te hagan dificiles? Por
ejemplo, algunas cosas de las dificultades
que creo que tu me contaste fueron, por
ejemplo, esta relacion con tu pareja,
también, por ejemplo, cuidarla a tu hija
que a veces se enfermaba. Esas pueden ser
unas dificultades, ¢no cierto?

Y: (asiente).

DL: ¢Crees que has tenido otras
dificultades?

Y: No.

DL: ;Y la forma en la que te llevabas con

la gente era igual antes del terremoto?

Y: Igual.

DL: ¢Igual seguias las mismas reglas?
Y: Si.

DL: Aja. Tu tuviste tu hija antes del
terremoto, ¢no cierto?

Y: (asiente).

DL: Y todas estas cosas que me conteste
un poco de los problemas, de cuando veias
a la gente, eso que hablabas de obligarle,
de lo de la violencia, ;también lo viste
antes del terremoto?

Y: (asiente).
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DL: ;Y después del terremoto viste?
Y: Yano.

DL: Después del terremoto, ¢ya no
pasaban las cosas de violencia por aqui, en
Bahia?

Y: Por aqui no.

DL: (Y en Bahia?

Y: En Bahia creo, si.

DL: ¢ Todavia sigue pasando?
Y: (asiente).

DL: Ya, bueno. Y aqui, o sea, en esta
comunidad donde vives, ¢has notado que
alguna vez hay conflictos, dificultades
entre la gente?

Y: Por aqui no.

DL: ¢A tu familia no le ha pasado alguna
vez alguna dificultad por aqui?

Y: Claro, si. Algun dia. A mi primo.
DL: ¢(Qué le pas6?

Y: Tuvo un accidente.

DL: ¢Por qué? ;Qué pas6?

Y: En moto. Se le quebro el brazo, tiene
clavos.

DL.: ¢Pero al final termino bien?

Y: No, sigue todavia con los clavos, sigue.
DL.: ¢Fue recién?

Y: Yatiene un mes.

DL: Bueno, ya. Y aqui, en la gente que
vive aqui, salguna vez has visto que tienen
problemas entre si?

Y: No.

DL: ¢;Como ves que se lleva la gente por
aqui?

Y: Bien. Salen, asi, conversan entre ellos.

DL: Bueno. Aqui estamos en las etapas 1
y 2, ¢no cierto? Con los de las etapas 3 y
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4, ¢has visto que hay problemas entre la
gente de esas etapas?

Y: Mas all3, si.
DL: Alla. ;Qué hay por alla?

Y: Que un dia a veces hay peleas, asi,
entre mujeres, pero ahi si no se.

DL: ¢Por qué crees que se pelean?

Y: (disiente).

DL: ;TG solo ves desde aca?

Y: Claro.

DL: ¢(No te metes en eso?

Y: No, no.

DL.: ¢Pero te parece que es un problema?
Y: (asiente).

DL: Entonces cuando ves esas peleas,
esas situaciones de violencia aqui, ¢qué
piensas de eso?

Y: O sea, yo pienso que... que porque...
que se pelean mucho, asi. A veces dicen
que es culpa de los hijos, pero no se.

DL.: ¢Por qué culpa de los hijos?
Y: No se, a veces dicen.

DL: ;Pero y cual seria...? O sea, ;pero
queé harian los hijos para que se peleen?

Y: O sea, a veces porque ya... pongamos,
de que un hijo de una vecina le pegue al
otro nifiito. Me imagino que debe ser por
eso. O sea que a veces le muerden, todo
eso.

DL: (Y acé no sabes si ha habido alguna
vez algun problema de esto de que se
obligan a las mujeres a tener relaciones
sexuales?

Y: No, eso si no he escuchado porque yo
por alla no voy casi.

DL: ¢No vas?

Y: Si, nomas pasé aqui.
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DL: Si. No es muy comun que la gente de
aqui se vaya para alla ni los de alla para
aca, ¢no cierto?

Y: (asiento).

DL: Bueno, yo te pregunte un poco antes
de lo de la sexualidad. O sea, ;td conociste
sobre eso con tu pareja y nunca nadie mas
te explico? ¢ Nunca hablaste de eso con tus
padres?

Y: No.

DL: O sea, cuando tu mama te llevaba a
poner esas inyecciones, ¢qué te decia?

Y: O sea (que...
cuidando.

que me siguiera

DL: ¢Cuidarte para que?

Y: Para... o sea, para que no tuviera un
nifio.

DL: Y después de que tuviste tu hija,
¢seguiste cuidandote?

Y: Si, todavia me sigo cuidando.

DL: ¢Hasta ahora?

Y: Si.

DL: Hasta ahora te vas a poner las

inyecciones. Tu mama a ti, ¢a los cuantos
arios te tuvo?

Y: No le he preguntado.

DL: ;Pero cuantos crees?
Y:Yono... ella dice a los 22.
DL.: Bueno, un poco mayor a ti.
Y: Claro, si.

DL: Y tl me contaste que a veces
escuchabas que en Bahia habia eso de la
violencia sexual, ¢no cierto? ;Quién te
decia eso de que los hombres obligaban a
las mujeres?

Y: O sea, las... las hijas de las... de ellas
mismo.

DL: Ya. Ah, las hijas.
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Y: Las mamas de ellas... de...

DL: ¢(Las mamas contaban? O sea, tus
amigas...

Y: Porque dicen que a ella no le gustaba
eso.

DL: ¢ Tus amigas te contaban eso? ;A tus
amigas les pasaba eso?

Y: A mis amigas también.

DL: ¢Y a las mamés de tus amigas
también?

Y: Aja
DL: (Y ellas nunca denunciaron eso?
Y: Ellas si, dicen.

DL: ;Y funcionaba la denuncia? ¢ Dejaba
de pasar eso?

Y: Hasta... por ahora.

DL: ¢Desde el terremoto no has
escuchado?
Y: No, eso no he escuchado.

DL.: Pero si me dijiste que a veces un poco
si se escucha que pasan cosas asi todavia.
[ Ta sabes entonces...? Como hemos
hablado esto, ¢de qué se trata la violencia
sexual?

Y: (asiente).
DL: ¢Qué seria la violencia sexual?

Y: O sea, ya no seguir maltratando a las
mujeres, pegandoles a nuestros hijos.

DL: ;Como te sientes ti cuando escuchas
es0s casos de la violencia, también de lo
sexual que a veces obligan? ¢Que sientes
tu?

Y: Yo bien.

DL.: Pero, 0 sea, ¢qué piensas de eso? ;Te
parece algo bueno? ¢Algo malo?

Y: Algo... algo malo porque a mi también
me han pasado casos asi.
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DL: {Qué te ha pasado a ti?
Y: De lo que cuando él me maltrataba, asi.

DL: Ah, de lo que él te maltrataba. ;Y qué
sentias cuando él te maltrataba?

Y: O sea, yo sentia como que... como que
eso no estaba bien, pegarle un hombre a
una mujer. Eso se ve feo.

DL: Claro, si. ;Te sentias con miedo?
Y: Si.

DL: ;Te sentias triste?

Y: (asiente).

DL.: ¢Le contaste a tus papas eso?

Y: Si, les conté a ellos.

DL.: ¢Ellos que dijeron?

Y: Porque ellos mismos se daban cuenta.

DL: Ellos se daban cuenta. /Y qué te
decian?

Y: Que ellos me habian hablado que con
¢l, asi...

DL: ¢Ellos reaccionaron de alguna
manera?

Y: (asiente).

DL: ;Qué hicieron?

Y: Mi papa un dia quiso pegarle a él.
DL: ¢Le quiso pegar a él? ¢ Y qué pas6?
Y: Si'y de ahi me separé.

DL: ¢Cuanto tiempo?

Y: Ellos me llevaron a la casa de ellos.
DL.: ¢Cuanto tiempo te separaste?

Y: Tres meses.

DL: Y de ahi, ¢qué paso?

Y: Ahi él me llamaba. Yo no contestaba.
DL: ;Y al final cuando le contestaste?
Y: Hasta que un dia él mismo fue a la casa.
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DL: ;Cual casa?
Y: A donde mi mama.
DL: ;Y ahi que hiciste?

Y: Y ahi yo le dije que si, si queria seguir,
que nomas me dejara con mi mama
porque si.

DL: ;Y él qué dijo?
Y: Que ya no iba a hacer lo mismo.
DL: ;Y fue verdad?

Y: Si porque ya por ahora no, solo, asi,
discutideras entre... nomas.

DL: (Y de ahi vinieron a vivir aqui?
Y: Claro, si.

DL: ;Y también crees que el hecho de que
aqui también esté tu papa y tu mama hace
que él se pueda controlar mas?

Y: (asiente).

DL: ¢El también tiene que seguir unas
reglas?

Y: Aja

DL: Tal vez ellos no sean sus padres,
¢pero sigue un poco esas reglas?

Y: (asiente).

DL: Bueno y para ti, ;qué tan facil o
dificil es llevarte con otras personas?

Y: Para mi bien porque a veces cuando yo
no tengo algo ellos me dan, asi. Son
buenos conmigo.

DL: (Se te hace facil hacer nuevos
amigos?

Y: Si.

DL: En el colegio, con tus compaieros...
¢como te llevas con tus compafieros?

Y: Bien, yo con ellos bien.

DL: (Y con las amigas que antes tenias?
Y: Por ahora si, ya con ellas bien.
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DL: ¢Ahorita se te hace mas facil llevarte
con personas de tu edad o con mayores?

Y: Con personas de mi edad.

DL: De tu edad. ;Y cémo te llevas ti con
adultos? ;Bien también?

Y: Si, con todos.

DL.: ;Con la gente de por aqui, con todos?
¢Nunca has tenido problemas llevandote
con la gente?

Y: No.

DL: Y para seguir las reglas, eso un poco
decias que se te hacia dificil seguir aqui lo
que dicen tus papés, que a veces no hacias
las cosas. Pero, digamos, ¢en el colegio
sigues las reglas? ¢No tienes problemas
con eso?

Y: No.

DL: Cuando estas por la calle, yendo por
Bahia, por Leonidas Plaza, ¢todo
tranquilo?

Y: (asiente).

DL: Bueno, hemos hablado un poco del

pasado, un poco también del presente.
Ahora queria pasar un poco a hablar del
futuro. (Qué es lo que tl quisieras que
pase con tu vida en los préximos meses?

Y: Seguir adelante. De lo que yo dije que
me quiero ir a trabajar por mi hija. Otra
vez... si el dia que yo ya me busque un
trabajo, venir a dejarle todo comprado a la
nifia. Dejarle, asi, algo a mi mama, a mi
papa, a mis hermanos y ahi vuelta al
trabajo.

DL: ¢Asi como tus papas te apoyan a ti?
Y: Si.
DL: ;Quisieras...? ;Te ves siguiendo

estudiando?

Y: Eso si, también. Si, estudiando y de ahi
si.
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DL: ¢(Qué piensas hacer ti cuando acabes
de estudiar?

Y: Yo irme a la universidad. Con ese
papel de bachillerato que dan sirve para
todo, un trabajo.

DL: Claro, también. ¢Qué quisieras
estudiar en la universidad?

Y: Seguiria de ahi...
doctora.

DL: ¢Doctora?

Y: Si.

DL: Muy bien. Para eso tendrias que
seguir estudiando, ¢no cierto?

Y: Si.

DL: Bueno y me has hablado un poco de
lugares donde has vivido. Me decias que
th vivias en Bahia, que por el terremoto se
cayo la casa, que has venido aqui. Pero si

tu pudieras, ¢buscarias td otro lugar donde
vivir?

Yo quisiera ser

Y: No, porque aqui donde mi mama...

DL: ¢Y siempre quisieras quedarte donde
tu mama?

Y: (asiente).

DL: (Y en algin momento piensas en el
futuro ya cuando tengas...? Tal vez
cuando ya hayas acabado de estudiar, ya
tengas un trabajo, ¢ahi pensarias buscar
una casa propia?

Y: No, seguir aqui con mi mama.
[interrupcion de la hija de Y.]

DL.: O sea, ¢tu quisieras quedarte siempre
con tu mama?

Y: Si. Yo casa sola si no. O sea, pensando
en lo que él se vaya de aqui, quedarme
sola con mi hija, buscar trabajo y si quiero
buscar otra casa, pero quizas pase tiempo,
tiempo. Y buscar otro compromiso, ahi si.

DL: ¢Con otro compromiso?
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Y: Si, pero no... pero ahora no porque
sola no.

DL: ¢(Qué pasaria si estuvieras sola?

Y: O sea, no me gusta. A mi me da miedo
andar sola en casas, quedarme sola en una
casa.

DL: ¢Es peligroso estar sola?

Y: Claro, si. Porque a mi no me gusta, me
da miedo.

DL.: ¢Pero crees que es mas peligroso que
esté una mujer sola...?

Y: He tenido miedo desde el dia del
terremoto que a mi me cogio solita.

DL: ;Donde estabas?

Y: Estuve lavando y la lavadora se me
hizo feo donde estuve parada. Se me abrid
la tierra, todo eso, asi.

DL: ¢Y tu hija?

Y: Mi hija estuvo acostada en cama con
él.

DL: ¢Y la fuiste a ver?

Y: Claro, enseguida. Y ahi no podia
porgue yo me caia. Me cai y me rompi la
cabeza.

DL: (El dia del terremoto todo temblaba?
Y: Si, todo.

DL: ;Y quién te fue a ayudar cuando...?
Y: ElL

DL: ¢El en eso si te ayudo?

Y: Claro. Y ahi llegaban las tias porque
estaban cerca.

DL: Bueno. ;Y como imaginas tu vida de
aqui a cinco afios mas en el futuro? ;Qué
piensas que estarias haciendo?

Y: O sea, quedarme con mi hija, buscar el
trabajo que digo y quiza de unos afios mas,
ahi si otro compromiso mas, pero por
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ahora no, hasta cuando ya me gradue,
haga asi todo.

DL: ¢Cuando también sientas que seas un
poco mas madura?

Y: Aja
DL.: ¢Sientes que eres madura ahora?
Y: (asiente).

DL.: ¢Pero sientes que puedes ser mas mas
madura?

Y Si.

DL: ¢Si? Bueno. Entonces, ahora, para ir
cerrando, ;cOmo te sentias antes de hablar
conmigo?

Y: Bien.

DL.: ¢Pero estabas nerviosa, preocupada?
Y: Si porque tenia vergiienza.

DL: ¢Verguenza?

Y: Si, porque, este... pensaba que...
¢como se dice?

DL: ¢{Qué pensabas?

Y: O sea pensaba que era algo que me
estaban, no sé...

DL: O sea, ¢pensabas que iba a ser como
una prueba? ¢Alguna cosa asi?

Y: Claro, si.

DL: No, pues, no. La idea no es que sea
eso. Si te dije también cuando hablaba
contigo, pero también te lo vuelvo a decir.
O sea, la idea aqui no es... no hay ninguna
respuesta buena ni ninguna respuesta
mala. No es como una prueba que es como
“ah, si, si esta bien” o “ah, no, no esta
mal”, no. Si no la idea es que ti me
cuentes como ha sido tu vida para saber
cémo ha sido porgue que sepas tu historia
es importante.

Y: Claro.
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DL: Bueno y mientras hablabas, ;como te
sentias?

Y: Bien. Si, bien porque yo decia un
psicologo, si.

DL: Y ya cuando terminaste de hablar,
¢también sentias un poco, no sé, de alivio,
desahogo?

Y: Si, porque ya... porque yo decia contar
todo de lo que a mi me pasa, si.

DL: ¢Alguna vez has contado estas cosas
a alguien?

Y: No, a nadie.

DL: ¢Por qué no?

Y: Porque no.

DL.: ¢No sientes confianza?

Y: (asiente).

DL: ¢Pero crees que habria alguna
persona en tu vida que le podrias contar?
Y: No, no hay nadie.

DL: ¢(Ni a tu mama?

Y: No.

DL: ;Qué pasaria si le contards a tu
mama? Por ejemplo, ;/qué crees que te
diria?

Y: Bueno, a mi mama si porque alla entre
ellay yo, solo entre las dos.

DL: Bueno. (Y te gustaria continuar
participando en esto?

Y: Si.
DL: Nos quedaria tal vez al menos una
entrevista, tal vez dos.

Y: (asiente).

DL: Muy bien. Entonces si es que yo
tuviera que contactarte, t me diste tu
namero, ¢no cierto?, te llamaria para decir
“ah, tal vez tenemos que llenar un poco
mas de informacion”, pero si no igual ya
nos veriamos en el siguiente encuentro.
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Igual td, si es que necesitas contactarme,
tienes ahi mi nimero. Les dejé mis datos
en el consentimiento qué firmaron tu y tu
mama. No sé si igual, si tu quisieras decir
algo mas antes de terminar.

Y: No.

DL: Ya, bueno. Entonces te agradezco.
Con eso terminamos por hoy.
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7.25. Segunda sesion de historia de vida de Y. (Lunes, 29 de octubre de 2018)

DENNIS LOGRONO: Bueno, como te dije,
Y., laidea es que ahora podamos profundizar
un poco en lo que me dijiste la primera vez.
Entonces, ahi tienes los temas generales. Un
poco Yo traté de resumir lo que tu me decias.
Entonces, te voy a seguir preguntando unas
cosas mas. Bueno, ¢te acuerdas que la ultima
vez que hablamos me hablaste un poco de
cémo ha sido tu vida y me contaste cémo ha
sido en el pasado, un poco lo que hacias hasta
el presente? ;Pero como crees que todo esto
que tu has vivido en el pasado ha impactado
a la persona que tu eres actualmente? ;Que
crees que ha hecho contigo esas
experiencias? ¢Qué te han hecho a ti?

Y: Nada ahorita.

DL.: Pero me refiero a, 0 sea, ¢cOMO eso que
tu has vivido...? ;De qué te ha servido?

Y: O sea, de vida.
DL.: {Qué es importante de la vida?
Y: (silencio).

DL.: Por ejemplo, ti me decias, ¢no?, que me
contaste como fue para ti el terremoto. Me
contaste principalmente eso. Me dijiste
también como ha sido la vida con tu pareja,
con tu hija. Como las cosas que hacias: lo que
estas en el colegio, lo que a veces no podias
por lo que se enfermaba tu hija, ¢no cierto?
¢ Como crees que eso te ha cambiado a ti?

Y: Bien, todo me ha cambiado bien.
DL: ;{Te ha cambiado bien?

Y: Si.

DL: ¢Bien por qué?

Y: Porque he pasado bien en estos dias. Ya
ahorita que estoy cerca de cumplir mis 18
afios. Sigo en mis estudios, para salir bien en
las calificaciones y todo.

DL: Ya, muy bien. ;Y crees que todas esas
cosas que viviste te han hecho querer, o0 sea,
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digamos, seguir adelante? ;Cambiar un poco
lo que dices que en el pasado se te hacia
complicado? ¢ Las dificultades que tenias?

Y: Si.
DL: ¢Por que?

Y: Porque si. Ya... o sea, ya quiero seguir
bien, adelante en todo.

DL: Bueno, como te dije, un poco de las
cosas que me dijiste antes fue lo del
terremoto. ¢(Qué sentias ta cuando fue el
terremoto?

Y: Nervios, preocupaciones por mi familia
que estaban lejos, asi. Si habian... si,
también, asi, por los... justo hubieron, asi,
muertos, nifios, bastante gente, si.

DL: (Y ta viste eso?

Y: Yo no. Solo nervios. Y también por lo que
mi familia estaba lejos y nada sabiamos
porque en ese tiempo no habia sefial, pues.
Se iban las sefiales, si.

DL: ¢Y cuanto tiempo te sentiste asi?

Y: Como... porque hay... seguian
movimientos, movimientos en la noche.
Entonces, yo segui casi como tres semanas
asi porque yo era demasiado nerviosa,
asustada.

DL: ¢(Con miedo?

Y: Si, con miedo, bastante. Ademas, porque
mi nifia estaba ahi también chiquita y tenia
miedo.

DL: ¢Ella estaba asustada?
Y: Si, ella esta demasiado asustadita.

DL: Bueno. (Y qué hiciste en ese rato,
entonces, sintiéndote asi?

Y: O sea, yo sali a buscar a... o sea, en un
lugar donde habia bastante gente porque en
el lugar que estabamos solo estdbamos
solitos los tres. Mi pareja, la nifia y yo, si.
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DL.: ¢Qué lugar era ese?

Y: Era por el terminal. Por acé en una granja.
Ahi estabamos.

DL.: ¢Por qué estaban ustedes ahi?

Y: Es porque a mi papa le habian dado esa
casa para que cuidara, asi, lo que era pollos
chanchos, si.

DL: /Y td ayudabas a cuidar?

Y: Claro, si. Yo le ayudaba a mi papa con mi
pareja.

DL: Y después del terremoto, ¢qué paso con
€s0 con esa casa?

Y: Lleg6 el duefio y ahi ya se quedd. La
arreglo bien porque la casa... esa... esa casa
se abrio, como era de piso, asi homas de
cemento, se abrié también, se parti6. Se
dafnaron algunas cosas. Tenian... bueno, no

era cisterna, era como algo grande. Todo eso
se partid y el agua se salia.

DL: Y bueno, después de que ya todo paso,
¢ qué sentias?

Y: De ahi sentia como maés tranquilidad, si.
Porque yo, o sea...

DL: ¢Qué es lo que te dio tranquilidad?

Y: O sea, de estar tranquila ya, porque lo que
ya no habia movimiento casi, asi. Solo eran
en las noches las preocupaciones porque ahi
eran en las noches movimientos,
movimientos.

DL: Tu dijiste que se te rompi0 la cabeza.
Y: i Ami?

DL.: Si.

Y: Ah, si.

DL: ;Cdémo fue eso?

Y: Si, fue que me dafé. Cai para atras y me
dafié aca atrés, si.

DL: ;Y como...? ;Qué te fuiste a hacer
revisar o...?
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Y: O sea, si. Yo estaba, asi, sostenida contra
un palo. Ahi era que me hacia asi, y vengo, y
me recuesto, y me pegué porque habia
clavos. Y ya pues, me dafie ahi.

DL: ¢Y como hiciste para curarte de eso?

Y: Ahi tuvo que... o sea, mi pareja, como en
ese momento, en la oscuridad, teniamos algo
asi, algo para alumbrar, ahi buscé el alcohol
y curarme con eso.

DL: ;A qué hora fue eso?

Y: Eso fue ya después cuando... cuando ya
pasé todo. Ahi fue, al momento, si.

DL: Bueno, ¢y qué sientes, o sea, ahora
recordando todo eso, toda esa experiencia del
terremoto?

Y: Yacasi... ya, o sea, casi ya... a veces me
dicen que, si recuerdo, y le digo que ya casi
no, porque ya fue un afo.

DL: O sea, ¢te acuerdas de lo que pas6?
Y: (asiente).

DL.: Pero, digamos, ¢ahora ya no te sientes
mal por eso?

Y: No, ya no. Ya me siento...
[interrupcion de la hija de Y.]

DL: Bueno, ya una vez que ya, que paso eso
del terremoto, ¢a donde fueron a vivir?

Y: Ahi fue que ya a mi mama le dieron esta
casa, aqui donde estamos.

DL.: ¢Fue rapido que le dieron esta casa?

Y: Claro, si. Porque ya rapidito le llamaron
sobre el municipio, donde ella trabaja, para
darle esta casa.

[interrupcion de la hija de Y.]

DL: Entonces le dieron esta casa y, ¢td
viniste también, ya?

Y: Claro, ahi yo me vine con mi mama para
aca.

DL: ¢De una?
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Y: Aja.

DL: ;Y también tu pareja?

Y: Si.

DL: ;Y él queria venir para aca?

Y: Si, porque, 0 sea, nosotros no tenemos
casa. Vivimos... yo quise vivir con mi
mama. A veces vamos donde la mama de él,
nos quedamos aqui. Bueno, mas aqui. De
repente donde la casa de la mama.

[interrupcion de la hija de Y.]

DL: Ya. ;Y te gusta ir a la casa de la mama
de élI?

Y: Si, con la mama de él, si.

DL: ;Te llevas bien con ella?

Y: Si.

DL: Muy bien.

Y: Ayer pasé todo el dia alla donde ella, si.
DL: ¢{Qué fueron a hacer?

Y Por lo que... o sea, mi cumpleafios serd el
proximo martes y ella me celebr6 ayer. Me
celebré mi cumplearios alla donde ella vive.

DL: ;Donde vive ella?
Y: Aqui, en el Divino Nifio.

DL: Muy bien. Bueno, ahorita te pregunté
algunas cosas, ¢no cierto?, y hablamos un
poco la ultima vez de los problemas, de las
dificultades que se pueden tener. ;Pero como
te has enfrentado td a los problemas de tu
vida? Por ejemplo, un poco me decias esto de
que alguna vez tuviste ese problema con tu
esposo, que me decias que te maltrataba.
¢Como lo enfrentaste?

Y: Yo lo enfrenté de... de mandarlo, asi, a
la... alla a la carcel, eso, si.

DL: ;Y silo...? O sea, ;lo denunciaste?
Y: Claro, si.

DL: ¢Y lo llevaron alla?
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Y: Si, un dia estuvo, nomas.
DL: ¢Quién lo llevo?
Y': Para ver si cambiaba. Este... mi mama.

DL.: Para ver si cambiaba. ;Qué querias que
cambie?

Y: O sea, si cambiaba de que... de que ¢l ya
no me maltratara, si.

DL: T4 me dijiste que cambié. ;Cambi¢?
Y: Si, ahorita si ha cambiado bastante.
DL: ¢Desde cuando cambi6?

Y: Este... cambi6 ya después. Cuando ya
comenzamos a tener a la nifia, todo eso. Yo
hablé con él, asi, bien. Que sea que ya no me
maltratara. Que si, ya que siga... ;cOmo
es...? Que es... que siguiéramos junt0S con
la nifia, porque llevamos una nifia, asi.

DL: ;Y él estuvo de acuerdo?

Y: Si.

DL: Bueno. Y cuando te enfrentaste a estos
problemas, ;tenias tu quien te ayude?

Y: Claro, mi mama.

DL: ¢(Tu le contaste a ella lo que pasaba?

Y: Si le contaba. A veces le contaba...
porque ella misma se daba cuenta de que yo
lloraba, asi.

DL: (Y qué te decia cuando te veia?

Y: Que qué me pasaba y ahi yo le contaba
sobre los problemas con él. Que el me
maltrataba, me pegaba, asi.

DL: Y t0 decias que eso pasaba, que te
maltrataba cuando estaban... cuando vivian
juntos solos.

Y: Si.
DL: Y ahora, ¢td has pensado si en algun

momento tu...? Bueno, la ultima vez me
dijiste que querias ya separarte de él.

Y: Si.
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DL.: Pero en algn momento antes de tener
esta idea, de que querias separarte de él,
(pensaste que quisieras vivir solo con él y tu
hija? ;O no?

Y: No.

DL: ¢Por qué no?

Y: O sea, yano quiero... o sea, ya he hablado
con mi mama y con €l que ya no quiero estar
junto con él, si. Y porque, 0 sea, no quiero
por el motivo... por lo que él, este... no
comienza a trabajar. Ahorita si, ya se ha ido,
asi, a trabajar, por lo que ahorita ya he
hablado de nuevo con él, que se vaya a
trabajar. Porque un trabajo... porque es saber
que ahorita uno no tiene ni para uno comer,
asi, si. Y él se ha ido, pues, a buscar.

DL.: ¢Por eso no esta aqui?
Y': Si, por eso se ha ido.
DL: (Y él qué dijo cuando le dijiste eso?

Y: Que dijo que bueno, que €l ya iba a
comenzar a trabajar porque ya llevamos la
nifia. La nifia ya esta grande y €l quiere
comprarle todo lo que de aqui a mafiana la
nifia le pida, si.

DL: Y si es que él, digamos, ya consiguiera
un trabajo, ya tuviera las... o sea, le vieras
mas responsable, que se preocupa, que puede
traer dinero para ti, para tu hija, ¢t pensarias
en seguir con él?

Y: Si, ahi si.

DL.: ¢Pero tu sigues sintiendo algo por él?
Y: (asiente).

DL ;Qué sientes por €l?

Y: De todo.

DL.: {Qué puede ser nomas?

Y: Amor, todo eso.

DL.: (Si lo sientes todavia?

Y: (asiente).
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DL: Entonces, ¢lo que se te hace dificil es
esta parte de ver que él no asume una
responsabilidad?

Y: Si, eso.
DL: (El termin6 de estudiar?

Y: No, €él dej6 de estudiar porque ahi lo
llamaron para... para... como los buses
trabajan hasta noche, pues... Ya pues, ¢l
trabajé un dia... un dia, dos dias, parece.

DL: ;Hasta cuando estudio él?

Y: El solo estudio hasta primero de
bachillerato. Le falta todavia para graduarse.

DL: ;Y él ha pensado acabar de estudiar o
no?
Y: Si, en este afio otra vez.

[interrupcion debido a que Y. revisa lo
gue esta cocinando.]

DL: Bueno. ¢Y has tenido otro tipo de
problemas que no sean relacionados al
maltrato, a la violencia, en tu vida?

Y: No, ya no.

DL.: Bueno. ¢Sientes que ha sido como una
dificultad lo que te paso, lo de tu embarazo
un poco a temprana edad y lo que... bueno y
luego criar a tu hija, y a veces que me
contabas que se enfermaba a veces? ¢Eso te
parece también un problema en tu vida?

Y: (asiente).

DL: También lo del colegio. ¢(Crees que el
no poder seguir en ese momento estudiando
pudo haber sido un problema?

Y: No.

DL: Ah, pero, 0 sea, ¢sentiste que era algo
que te faltaba? ;O no?

Y: No.

DL: Pero ahora... o sea, ahora que estas
siguiendo en el colegio, ¢qué pienses de estar
todavia ahi siguiendo estudiando?
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Y: Si, siguiendo estudiando hasta
graduarme, ir a la universidad, todo eso.

DL.: Entonces, si es necesario para ese lado,
¢no cierto?

Y: (asiente).

DL: Bueno, cuando te enfrentas a este tipo
de problemas, ¢cémo los enfrentas?

Y: Hablar, si.
DL: ;Y para qué te sirve hablar?

Y: O sea, hablar porque a mi las peleas, asi,
eso no me gusta. Discutideras, eso si, no.

DL: Aja. Por eso te ayuda mas hablar.
Y: (asiente).

DL: ;Y has tenido algin otro momento en el
que te has enfrentado a estos problemas de la
violencia? ;O no?

Y: No, ya no.

DL.: Pero, lo que te ha ayudado a resolver es,
primero, esto de las denuncias y luego lo de
hablar. O sea, ¢has logrado como que
conducirlo para ese lado?

Y: (asiente).

DL: Muy bien. Bueno, la tltima vez también
hablamos un poco de sexualidad. Tu me
comentaste algunas cosas, ¢;pero tu qué
entiendes qué es la sexualidad?

Y: (silencio).

DL.: ;Qué has escuchado? ;Qué piensas que
es?

Y: No, de eso no he escuchado.

DL.: ¢Pero has escuchado esa palabra?

Y: Si.

DL: ¢Cuando has escuchado que usan esa
palabra: sexualidad?

Y: O sea, seguir bien con la pareja.

37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61

62
63

64
65

66
67

68
69

70
71

72
73
74
75
76

7

~

DL: Si, ti me decias... o sea, muchas veces
se piensa que la sexualidad... bueno, eso no
me decias td, sino esto te digo, ¢no? Muchas
veces se piensa que la sexualidad es solo el
acto sexual, o sea, solo tener relaciones
sexuales, y esa es solo una parte de la
sexualidad. La sexualidad empieza desde
que una persona nace. Cuando va creciendo,
0 sea, un nifio, por ejemplo, va aprendiendo
como es llevarse con otras personas, tanto
hombres como mujeres. Va viendo como sus
papas se llevan. Va creciendo hasta que llega
a una edad, especialmente en la
adolescencia, cuando ya se va interesando
por otras personas, ¢no cierto?, porque ya ve
que hay otras personas fuera de su familia.
Entonces, ahi comienzan, ¢no cierto?, que les
gustan, que se atraen y comienzan a salir, que
se hacen novios, y eventualmente se puede
Ilegar a ser una pareja, y vivir juntos. En el
medio de eso, cuando ya se acercan bastante
dos personas, puede que lleguen a tener
relaciones sexuales, pero eso es una parte de
la sexualidad. Ahora, ;tl crees que eso es
importante en tu vida? ¢La sexualidad?

Y: (disiente).
DL: ¢Por qué no?

Y: Porque hay veces que obligan a hacerlo,
el sexo, y €s0 a uno no le gusta.

DL: (A ti te ha pasado?
Y: No, a mi no. Bueno, a otras amigas si.

DL: Eso no te gusta. O sea, claro. A ver, ¢por
qué dices que eso no gusta?

Y: O sea, porque obligan y a uno no... uno
no quiere, y ellos siguen y siguen.

DL: Aj4, claro. Eso seria el lado un poco de
lo de la violencia. También de la violencia
sexual. Pero, digamos, cuando no es
obligado, cuando es algo que los dos quieren,
¢qué piensas sobre eso?

Y: (silencio). Que se quieren, si.
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DL: Entonces, en ese lado, ;eso es
importante en la vida de una persona?

Y: (asiente).
DL: ¢;Por qué?

Y: Porque, este... una pareja va bien y ellos,
si, realmente se quieren, se aman, todo.

DL: Aja. (A ti te preocupa entonces tener
eso en tu vida?

Y: (asiente).

DL: ;Por qué?

Y: Porque yo siento todavia algo por él, asi,
que... por lo que llevamos una bebé¢, la nina.

DL.: Entonces, ,coOmo crees que es la mejor
manera de manejar la sexualidad entre dos
personas?

Y: Bien, llevarse bien. No estar, este... o sea,
discutiéndose, peleandose, todo.

DL: (Y cuando tienen los momentos de
intimidad?

Y: Ahi si, no. Porque, o sea, ellos buscan y
€so, Si.

DL: Eso es de estar de acuerdo, me dices.
Y: (asiente).

DL: Bueno. ;Y tu crees que...? A ver, te
decia, ¢no cierto?, que una vez que llegas, la
sexualidad, al final, termina como en esta
formacion de una pareja estable, ¢no cierto?,
como en tu caso. ¢Pero a qué edad tu crees
que es la edad ideal para llegar a ese punto?

Y: (silencio).

DL.: O antes de que me digas eso, porque en
tu caso t0 lo hiciste cuando tenias 16, ;me
dijiste?
Y: 15.
DL: 15. ;Como crees que fue para ti,

digamos, para ti juntarte de esta manera mas
seria?

Y: Bien.
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DL.: ¢Por qué lo decidiste?

Y: Porque si, porque sentia algo por él.
DL: ¢Y querias vivir con él? ;Estar con él?
Y: (asiente).

DL.: ¢Pero y por qué sientes que lo hiciste a
esa edad?

Y: Porque, 0 sea, me daba cuenta que era una
persona muy bien. Mas la mam4, porque la
mama era muy buena.

DL: Ah, eran buenos.

Y: Si.

DL: Ah, entonces ti te sentias con esa
seguridad.

Y: (asiente).

DL: Pero ahora, viéndolo de nuevo,

¢hubieras querido a esa misma edad,
digamos, tener esa pareja?

Y: Si.

DL.: Pero, digamos, ti me decias que con tu
hija en ese momento no era algo que td
esperabas. Que no era algo que hubieras
pensado que pasaria en ese momento, ¢no
cierto? ¢Eso seria algo que cambiarias? No
digo que cambiarias el no tener una hija.

¢Pero hubieras querido que sea a esa edad o
a otra edad?

Y: A otra edad.

DL: (A qué edad?

Y: Como a los 19, 22.
DL: ¢Por qué a esa edad?

Y: Porque muy jovencita y ahi ya... porque
ya tiene...

DL: ¢Qué pasa que seas muy jovencita?

Y: O sea, la gente, asi, las personas ven a las
chicas, asi, muy jovencitas. “Ay, esa chica ya
estd muy jovencita y tiene una nifia”. Tienen
dos, tres, si.
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DL.: ;Peroy para ti como fue el ser tan joven
teniendo una hija?

Y: Bien.

DL: ¢Bien por qué?

Y: Porque los nifios son muy lindos, asi.
DL: Aja.

[interrupcion de la hija de Y.]

DL: Me ibas a decir que los nifios son...
Y: Muy lindos.

DL: Muy lindos. ¢ Te gustan los nifios?
Y: Aj4, las nifias y los nifios.

DL.: Las nifias y los nifios. Aqui veo que hay
algunos nifics. ¢(Con qué nifios nomas te
relacionas por aqui?

Y: Con el chiquito que anda aqui con mi
nifia, y otros nifios que hay aqui.

DL: ¢El quién es?

Y: El es el hijo de ella, de mi prima.
DL.: O sea, como tu primo también.
Y: (asiente).

DL: (Y con cual otro?

Y: Con la nifa que vive aqui. La mujer... la
hija de mi primo, si.

DL: También te llevas con tus primos,
entonces.

Y: (asiente).

DL: Y, o sea, ¢has visto a ellos a qué edad
tuvieron a sus hijos?

Y: Este... la mujer de mi primo, a ella... ella
alos 22. Y ella la que anda aqui, a los 16.

DL: Ah, un poco como tu.

Y: Si.

DL: Aja. ¢Y qué piensas, 0 sea, de la
diferencia entre 16 y 22 para tener un hijo?
Y: Que muy jovencita.
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DL.: ¢ Para ti como fue eso de ser muy joven?
Y: Bien.

DL.: ¢Pero qué crees? O sea, ¢sentias que era
mas dificil siendo tu joven?

Y: (asiente).
DL: ¢{Por que?

Y: Porgue me daba cuenta que muy jovencita
tenia una bebé.

DL: (Y crees que eso te hizo dificil,
digamos, hacer otras cosas en tu vida? ¢El
tener una bebé a esa edad?

Y: Si... no.
DL: ¢(Como qué?

Y: O sea, si. La tuviera, que la cuidara, le
diera todo.

DL: Mi pregunta era... no creo que sea que
no cuides a tu bebé, mas bien creo que lo
haces, me lo contaste, ;no cierto? Pero si
crees que, como tu estabas en una etapa justo
del desarrollo de una persona, que es la
adolescencia, cuando los jévenes a veces,
digamos, quieren hacer cosas, tener mas
libertad y justo cuando llega un hijo en esa
edad puede ser complicado eso, por ejemplo.
Por eso es lo que te pregunté. O sea, ¢tU crees
que el asumir la responsabilidad...? Porque
tu asumiste una responsabilidad, una
responsabilidad que quiza es mas de la vida
adulta, por ejemplo. Pero td al asumir esa
responsabilidad en la adolescencia, ¢crees
que dejaste de hacer cosas que los
adolescentes hacen?

Y: (asiente).
DL: ;Qué cosas?

Y: O sea, cuando ellos salen a los bailes, asi,
salen con sus amigas. Ahi ya dejan porque ya
tienen sus responsabilidades, si.

DL: Aja. ;Y tu extrafiabas eso?
Y: Aja. Que yo salia con mis amigas, asi, a
la playa.
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DL.: Bueno, pero ahora tu hija ha crecido un
poco y tu me contabas, ¢no?, que ya habias
vuelto a salir. ;Como hiciste tl para poder
volver a salir?

Y: Porque cuando yo salia, mi mama, este...
mi mama es la que me la tiene para poder yo
salir, si. Cuando me voy al colegio, yo
cuando... tengo que esperar que llegue mi
mama y la dejo. O si no, cuando mi mami
Ilega mas tarde, yo la dejo donde mi abuelita,
aqui a los lados, ahi se queda. O si no, cuando
el papa no tiene nada que hacer, la dej6 con
el papa porque a veces me toca ir temprano.
A veces ir a las 5:00, a las 6:00.

DL.: Entonces, ¢tienes quien te apoye?
Y: Si.
DL.: ¢Pero eso si es importante para ti? ; Que

t0 pudieras todavia seguir haciendo algunas
cosas de las que te gusten?

Y: (asiente).

DL: ¢(Tu crees que cuando alguien tiene un
hijo a la edad que sea que tenga ya se
vuelve...? O sea, por ejemplo, si un
adolescente tiene un hijo, ¢deja de ser
adolescente? ;O no?

Y: No.

DL.: ¢ Tu crees que eso no te paso a ti?
Y: (asiente).

DL: ¢Por que?

Y: Porque todavia sigo saliendo.

DL.: O sea, ¢sigues haciendo esas cosas?
Y Si, sigo en mis estudios.

DL: ¢Y cuando crees ta, entonces, que te
sentirias que ya te has vuelto una mujer
adulta? Por ejemplo, ¢/qué tendrias ta que
llegar a tener o hacer para sentirte que has
llegado a la adultez?

Y': Seguir adelante.
DL: ; También crecer?
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Y: (asiente).

DL: O sea, ¢pero tu, entonces, crees que
sigues siendo adolescente aun si tienes una
hija?

Y: (asiente).

DL: Muy bien. Bueno, ti me contaste... yo
me fui un poco antes, cuando hablabamos de
sexualidad, que me decias como que lo que
has escuchado es que a veces obligan, ¢no
cierto?, y eso también me contaste la otra
vez. Entonces, yo no me quise centrar en este
punto, porque es como que cuando hay un
conflicto, cuando aparece la videncia, ¢no
cierto? Primero hablamos de lo que es la
sexualidad, pero ahora queria regresar a ese
punto. Entonces, ti ya me has contado que
has escuchado estos casos, que a veces el
hombre la obliga, que a veces pegan a las
mujeres, pero qué ha habido, o sea, formas
de evitar eso. Pero cuando tU escuchas eso,
¢qué crees que las personas que se enfrentan
a la violencia sexual deben hacer?

Y: Con las peleas y las groserias, porque
ellos nunca hablan. Asi, primeramente.

DL: ¢Por qué no hablan?

Y: Ellos més les gusta, asi, las peleas,
discutideras. Porque hay mujeres que
también son, este... demasiadas agresivas,
Si.

DL: ¢Y por qué crees que pasa €s0?

Y: Porque son entre pareja ajena y ahi, o sea,
si son entre pareja, uno no se puede meter,
porgue son entre pareja, de los dos.

DL: Ah, ya. ¢(Pero qué crees que ellos
deberian hacer? Ellos dos.

Y: Tranquilizarse, hablar entre ellos dos,
porque a veces estan los nifios ahi y los miran
como ellos pelean, discuten, y los nifios a
veces se dan cuenta, si.

DL: Y cuando pasa esto que dices, que a
veces un hombre le obliga a una mujer, ¢qué
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crees que deberian hacer entre ellos dos
primero?

Y: Que... que deben de ser, este... solo un
dia. No asi, todos los dias. O sea, obligarlo a
hacer.

DL: O sea, ¢que solo un dia le debe obligar
dices?

Y: No.
DL: (O que no le debe obligar?
Y: No le debe obligar.

DL: Ah, ya, muy bien. ;Y como harian para
que...? O sea, ;coOmo podrian hacer entre los
dos hacer eso para que no le tenga que
obligar?

Y: Dormir separados.

DL.: Dormir separados. ¢Has escuchado que
pasa eso?

Y: No, ahorita no he escuchado de eso.

DL: Tu me decias... un poco me dijiste,
como opcidn, y por eso yo te dije entre estos
dos, pero me decias que, bueno, lo que ha
servido para detener eso es la denuncia, ¢no
cierto? Que a veces es como que la mujer
tiene que defenderse. Mas o0 menos, como me
explicas. O sea, que tiene que buscar una
forma de frenar eso porque es la que esta
sufriendo eso. ¢Pero qué crees que deberia
hacer el hombre frente a eso? O sea, cuando
un hombre obliga a una persona, ¢qué crees
que deberia hacer este hombre en vez de eso?

Y: Irse.

DL: ;Irse a donde?

Y: Donde la mama, donde le pueda aceptar.
DL: ¢Y por qué irse?

Y: Porque si. Porque a veces hacen
problemas y eso como que a una no le gusta.

DL.: Pero, digamos, si un hombre quisiera
solucionar eso. Digamos, 0 sea, ya se dio
cuenta que estaba haciendo algo que no
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debia, ¢como crees que deberia solucionarlo
el hombre por su cuenta?

Y: Hablar con la pareja, que él no ha hecho
esto, que él no ha hecho el otro.

DL: ;Y crees que es posible que un hombre
haga eso?

Y: Ta mal.
DL: ¢Por qué no?

Y: Porque no deberia hacerlo. Teniendo su
pareja no deberia hacerlo.

DL: Ah, ya, aja. Eso es verdad. Me dijiste
eso. Pero yo te preguntaba si seria posible
que un hombre pueda hablar con su pareja 'y
decirle “;sabes qué?, yo hice esto y no
deberia haberlo hecho” ;Si es posible? ;jHas
escuchado que eso pase?

Y: No he escuchado.

DL: ¢Y crees que es probable que pase?

Y: Si.

DL: ¢(Qué haria que un hombre si pueda
decir eso?

Y: O sea, que le diga que no le ha pasado
nada, que no es verdad. Que por qué cree de
la gente.

DL: Ah, ¢pero y cuando ya pas6? Digamos,
es un hombre que le obliga a una mujer a
tener relaciones sexuales. ;Qué crees que
deberia hacer este hombre si es que la mujer
le dice “mira, yo no quiero esto”?

Y: O sea, no... no lo hacen porque no le
obliga.

DL: ¢Decirle que no le obligue?

Y: Aja.

DL: Bueno, eso la mujer. ¢Pero decirle que
no deberia obligarle?

Y: (asiente).

DL: Aja, muy bien. Bueno, ¢y ahora qué
piensas tu cuando escuchas estos casos aqui
en Bahia? ;Qué te hace pensar?
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Y: No, ahorita no he escuchado, asi.

DL.: Pero bueno, de lo que me contaste, ¢no
cierto? De lo que a veces contaban...

[interrupcion de la hija de Y.]

DL: {Que pensabas tu cuando...? Me decias
que a veces las mamas cuentan, que a veces
ellas mismas cuentan. ;Qué pensabas td
cuando sabias que pasaban esas cosas?

Y: Cosas horribles.
DL.: Pensabas que era horrible. ;Por qué?

Y: Porque dicen, este... ;como es qué es la
palabra? A ver... (silencio). Como...

DL.: O sea, como cuando ta me contabas que
habias escuchado eso, o que te habian
contado que pasaban estas cosas a veces por
aqui. No digo que aqui, en Acuarela, sino por
aqui en Bahia. T4 me decias si, que a veces
hay chicas que cuentan o que las mamas
cuentan, que pasaba eso, que las obligaban o
que los esposos maltrataban.

Y: Ah, si.
DL: {Qué te hacia pensar eso a ti?

Y: Que por qué ella sigue con esa mismo...
con esa misma obligacion de que la obliguen
a hacerlo, el sexo, todo eso, si.

DL: ¢{Ta crees que las mujeres, a pesar de
que pasen eso, siguen estando con estos
hombres?

Y: Yo creo que no.
DL: ¢Por qué no?

Y: Porque no. Porque obligan y obligan, y ya
pues. Y si uno no quiere, ellos se molestan,
si. Que ya estan con otras personas, si.

DL.: Pero, de todas maneras, viendo eso, ¢;se
separan estas personas?

Y: Si.

DL.: ¢Pero cuanto tiempo pasa para que se
paren? ¢Es enseguida o pasa algun tiempo?
Y: Algun tiempo.

40
41

42
43

44
45
46

47
48

49
50

51
52
53

54

55
56
57
58
59
60

61
62

63
64

65
66

67
68

69

70
71

72
73

74

75
76
77
78

DL: ;Y por qué pasa algun tiempo? ¢Por qué
no enseguida, digamos?

Y: Bueno, yo digo porque si. Como a mi me
estd pasando. Que yo me separara algun dia.

DL: O sea, ¢crees que es un proceso largo?
¢Crees que no es tan facil separarse de
alguien a pesar de que pasen esas cosas?

Y: (asiente).
DL: ¢Por que?

Y: Porque obligan y ellos no quieren, y ellos
dicen no, me voy, no me gusto y asi.

DL: O sea, ;Crees que a veces, 0 Sea, aunque
una persona quiere separarse, la otra puede
que no quiera separarse?

Y: Aja.

DL: Muy bien. Bueno, ahora regresando un
poco mas a lo que era el tema de esto de la
adolescencia, ,como crees que ha sido tu
vida? ;Como crees que cambid desde cuando

eras nifia a ahora que te volviste adolescente?
¢ Qué ha cambiado?

Y: Seguir en mis estudios. Yo porque tengo
la nifia, sequir adelante.

DL: Pero cuando tu eras una nifia, ¢eras
diferente?

Y: (asiente).
DL: ;Qué era diferente en ti?

Y: Bueno, me ponia a estudiar en la escuela,
hacia mis tareas, jugaba, si.

[interrupcion de la hija de Y.]

DL: ¢Y crees que dejaste de hacer algo de
es0?

Y: No, porque a veces juego pelota, asi,
cuando me vienen a ver mis amigas, si.

[interrupcion de la hija de Y.]

DL: Bueno, yo te decia... Pero, digamos,
puede que hagas las mismas cosas, ¢pero es
lo mismo cuando eras nifia como lo hacias
que ahora?
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Y: (disiente).
DL: ¢{Cual es lo diferente?

Y: Ahora, que uno tiene su pareja. Ahorita...
y no puedo hacerlo, lo que uno estaba asi.

DL: Entonces la diferencia de cuando eras
nifia es que antes no habian parejas.

Y: Aja.

DL: ¢Y crees que tu seras diferente cuando
seas adulta?

Y: Si.

DL.: {Qué sera diferente para ti?

Y: O sea, hablar, asi. Seguir leyendo.

DL.: ¢Crees que haras cosas diferentes?

Y: No.

DL: ¢Por qué no? Ta me decias que en el
futuro si pensabas, o sea, seguir adelante, que
trabajar, entrar a la universidad.

Y: Ah, si.
DL.: ¢Eso seria algo diferente?
Y: Este, si. Quisiera estudiar, o sea,

enfermeria en la universidad. Seguir en mis
estudios hasta que me gradué. Trabajar, todo
eso.

DL.: Entonces, ¢seria un poco lo que harias
cuando ya crezcas mas? ;Te desarrolles
mas?

Y: Aja.

DL.: ¢Tu crees que eso haria ya que te sientas
que eres adulta?

Y: (asiente).

DL: ¢Por que?

Y: Porque ahi ya, 0 sea, ya sé lo que es. Uno
esta la universidad. Seguir, asi, como, este...

trabajar, buscar trabajos, asi, en los
comerciales.
DL: O sea, ¢seria asumir nuevas

responsabilidades?
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Y: Si.

DL: Aunque tu ya tienes algunas, ¢no cierto?
Y: (asiente).

DL: Muy bien. Bueno, la Gltima vez también
te pregunté un poco eso. No fue tanto sobre
las redes sociales, creo que eso no esta aqui,

entonces. ¢Pero como crees que las redes
sociales han impactado tu vida?

Y: En el Facebook, WhatsApp. Si es un
deber, en YouTube, en Google, porque ahi es
lo que mas uno se busca. Sacar copias, ir a
computadoras en un Cyber, todo.

DL: O sea, ¢eso te facilita la vida?
Y: (asiente).

DL: Y para relacionarte con otras personas,
¢en qué te facilita las redes sociales?

Y: En el Facebook, o sea, comunicarme con
las otras personas. Que si ya hizo, qué
dejaron, a veces cuando uno no va, asi. Para
hablar con tus amigas también.

DL.: ;Desde cuando tienes Facebook?
[interrupcion de la familia de Y]
Y: Desde los 15.

DL: O sea, ¢después del terremoto o antes
del terremoto?

Y: Antes.

DL: ;Ya tenias antes del terremoto?

Y: (asiente).

DL: ¢Y WhatsApp igual?

Y: Si.

DL: ¢Y cambi6 en algo, digamos, el usar las

redes sociales antes a después del terremoto?
Y: Si.
DL: ¢Qué cambi6?

Y: Que ya no se ven cosas, asi, de... de
muertos. Bueno, a veces.
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DL: ;Antes se veia ahi eso en las redes
sociales?

Y: (asiente).

DL: ;Pero te permitia...? O sea, ;te llevas de
la misma manera con la gente por las redes
sociales antes del terremoto que después del
terremoto?

Y: Si.

DL: (Y en qué te ayuda? O sea, ¢en qué te
ayuda para llevarte con la gente?

Y: Bien.

DL: ¢Crees que son importantes en tu vida
las redes sociales?

Y: (asiente).

DL: ¢Como crees que seria tu vida si no
tuvieras las redes sociales?

Y: Uno, mal.

DL: ;Por qué?

Y: Porque no tendria con

comunicarme.

quién
DL: Ah, entonces, ;sientes que te acerca a
otras personas?

Y: Aja.

DL: ¢Con tu pareja se comunicaban cuando
se conocian por las redes sociales?

Y: (asiente).

DL.: Y si es que no hubieran habido las redes
sociales, ¢hubiera sido diferente?

Y: Si.
DL: ¢Qué hubiera cambiado?

Y: Teléfono. Claro, hablar por el teléfono,
asi.

DL: También te ayudaba entonces a estar
mas cerca de tu pareja.

Y: (asiente).

DL: Muy bien. Bueno, la Gltima vez también
te pregunté un poco de como me dices que
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son las relaciones con tus amigos, con tus
amigas. Pero, entonces, ¢qué te hace sentir el
relacionarte con tus amigos y amigas?

Y: Bien.
DL: ¢Bien por qué?

Y: Porque por ahora si, ya me llevo bien con
ellas, salgo.

DL: Aja. Y con tu familia, ;como te hace
sentir el relacionarte con tu familia?

Y: Bien.

DL: Bien también. ¢Es el mismo bien que
con tus amigos? (O es otra cosa lo que
sientes?

Y: Otra cosa porque acé es con la familia.
DL.: ;Cual seria la diferencia?

Y: O sea, porque con los amigos salgo. Con
la familia casi no.

DL: ¢Pero qué sientes? ;Qué sientes de
diferente de tu familia que de tus amigos?
Por ejemplo, me dices bien. ;Con tus amigas
sientes amor o0 amistad?

Y: Amistad.

DL: ¢Y con tu familia?

Y: Amor.

DL: Ya. ;Y por qué sientes...? ;Cual seria

la diferencia entre amor y amistad, entonces?

Y: Amistad es porque muchas amistades con
ellos.

DL: Y con tu familia dices amor. ¢ Qué seria
el amor para ti?

Y: Llevarme bien con ellos, con mi familia.
No ser, asi, grosera.

DL.: ¢ Te sientes protegida por tu familia?
Y: (asiente).

DL: ;Y eso también seria diferente que con
tus amigas y amigas?

Y: No.
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DL.: ¢{Con ellos te sientes protegida?
Y: (asiente).

DL: También. Muy bien. Y con tu pareja,
¢como te sientes?

Y: Por ahora si, bien, ya.

DL.: ¢Un poco mejor que antes?

Y: (asiente).

DL: ¢Por que mejor?

Y: Porgue si.

DL.: ¢Pero qué es lo que te hace sentir?

Y: O sea, que ya no es muy, asi, alzado
conmigo o asi.

DL: ; También con él sientes amor?

Y: Si.

DL: ¢Y es del mismo amor que con tu
familia? ¢ O es diferente?

Y: Diferente.

DL: ¢Por qué es diferente?

Y: Porque con ¢€l, este... o sea, salimos. El
me ayuda, asi, en deberes.

DL: Y en lo que te hace sentir, ;cOMo crees
que es?

Y: Algo fuerte, si.

DL: Digamos, ;cuanto crees que va a durar
lo que sientes por é1?

Y: Més afios.
DL: ¢Y por tu familia cuanto va a durar?
Y: También afos.

DL: ¢(Pero qué seria mas fuerte? ;Lo que
sientes por tu pareja o por tu familia?

Y: Por la familia.

DL.: ¢Sientes que con tu pareja y con tu hija
forman una familia también?

Y: (asiente).
DL: Y qué te hace sentir esa familia?
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Y: Alegre.

DL: Esa seria tu propia familia. ¢ Alegre por
qué?

Y: Con los dos. Con la nifia y él.

DL: ¢Y por qué ellos te hacen sentir alegre?
Y: Més porgue nos jugamos, nos reimos.
DL.: ¢Disfrutas pasando con ellos?

Y: (asiente).

DL: Aja. ;Y como te sientes llevandote con
la gente de tu comunidad?

Y: Bien.
DL: ¢Bien por que?

Y: Porque a veces conversamos aqui entre
vecinos, asi.

DL.: ;Te sientes bien viviendo aqui?

Y: Aja.

DL: ;Te sientes mejor de donde vivias
antes?

Y: Si.

DL: ¢Por quée?

Y: Porque aqui hay, este... personas que nos
Ilevamos bien, hablamos, nos reimos bien.
Por alla casi no, pues, porque no se veia
gente, si.

DL.: Entonces, ¢te gusta aca porque hay mas
gente?

Y: Aja.
DL: Muy bien. Y antes también te pregunté

un poco de las reglas. ¢ Como te llevas tu con
las reglas?

Y: Bien. Ahorita bien ya, si.

DL.: ¢Se te hace facil seguir las reglas?

Y: Si.

DL: (Y qué pasa cuando no sigues las
reglas?
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Y: Que uno a veces no quiere. Uno ya se
siente cansado, quiere acostarse.

DL.: ;Y qué te dicen si es que no haces lo que
te piden que hagas?

Y: Me retan, no me dejan salir, asi, con las
amigas.

DL: ¢Y qué sientes tu cuando pasa eso?

Y: O sea, mal porque a uno la retan. Ya,
pues, ahorita es mi obligacion de hacer todo.

DL: Entonces, ;antes tenias mas problemas
con las reglas que ahora?

Y: No.

DL: ¢(Siempre ha sido igual?

Y: Si.

DL: Muy bien. (Y crees que ha cambiado lo
que tus papas pensaban que tu deberias hacer

antes de que tuvieras una pareja a ahora que
tienes una pareja?

Y: (asiente).
DL: ¢(Qué cambi¢?
Y: De hacer todo. Ahorita de que tengo a...

tengo a la nifia, hacerle la comida, todo.
Lavar, arreglar, planchar, todo.

DL.: Entonces, ¢crees que han aumentado las
reglas que tienes que seguir? ¢Eso ha sido lo
que cambio?

Y: (asiente).

DL: Muy bien. De ahi, me has contado un
poco, ¢Nno cierto?, de donde has vivido antes.
¢Pero qué es lo que mas te gusta de un lugar
cuando tienes que vivir ahi?

Y: O sea, estar uno, asi, descansando. Estar
un ratito, vuelta a levantarse a hacer los
oficios.

DL.: O sea, ¢que un lugar tenga la posibilidad
de tener lugares donde descansar?

Y: Aja, un ratito. Eso seria porque ahi de
nuevo a hacer las cosas.
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DL: Un rato, aja. Y también me decias un
poco antes que haya personas con quién
relacionarte.

Y: Si.
DL: Muy bien. Bueno...
[interrupcion de la hija de Y.]

DL: Ya mismo acabamos. Bueno, ya casi
para terminar, ;qué piensas tU sobre el
futuro?

Y: Bien.

DL: TG me contaste un poco, ¢nho cierto?
Que querias seguir adelante, que quieres ir a
la universidad.

Y: Si.

DL: ¢Pero qué te hace pensar a ti? ;Qué te
hace sentir a ti el pensar en el futuro?

Y: Sentir alegre.

DL: ;Alegre por qué?

Y: Porque ya voy a comenzar a terminar mis
estudios. Comenzar la universidad. Queria
ser enfermera, trabajar, asi.

DL: Entonces, ¢crees que en el futuro te ird
bien?

Y: (asiente).
DL: Muy bien. Bueno, eso era todo.
Entonces, solo para terminar, te pregunto,

¢como te sentiste ahora en esta segunda vez
que hablamos?

Y: Bien.
DL: ¢Bien por que?

Y: Porque si. Porque me ayuda en todo, en lo
que yo... en lo que a mi me pasa.

DL: ¢Cudl crees que fue la diferencia de
hablar esta vez que la primera vez?

Y: La... las dos.
DL.: ¢Pero cual fue la diferencia para ti?
Y: La primera.
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DL.: ¢Por qué fue diferente esa para ti?
Y: (silencio).

DL: O sea, ;coOmo te sentias tu de diferente?
¢ Como te sentias de diferente?

Y: Bien, alegre, si.

DL: No, no, no. Pero ti... por ejemplo, te
preguntaba, que ahorita te sentias como que
bien, ¢no cierto? Pero la primera vez me
decias que te sentias un poco nerviosa.

Y: Nerviosa, si.
DL: Que no habias contado esto a nadie.

Y: Si, este... muy nerviosa. Muy, este...
muy como que... yo decia algo normal.

DL: O sea, ¢;como que si lo que decias podria
pensar alguien que estad mal?

Y: Aja.
DL.: Pero, como te dije, laidea no es esa, sino
que no hay nada ni bueno ni malo en lo que

tl me cuentas, sino saber qué es lo que td
opinas realmente.

Y: Aja.
DL: (Y ahora esta vez ya no te sentiste
nerviosa?

Y: No, ya no.
DL: ¢{Por qué no?

Y: Porque ya... o sea, ya cogi el animo de
hablar y hablar lo que a mi me pasa.

DL: Muy bien. ;Y quisieras tu decir algo
mas?

Y: No.

DL.: Bueno, yo te queria preguntar esto, pero
creo que podemos dejarlo para la proxima
vez. Te voy a dejar anotado ahi. Yo quisiera
saber si es que la proxima vez ti me puedes
contar algin momento de tu vida, algo que td
digas “ah, esto quisiera contar”. Porque,
como te dije, la idea es que cuentes tu
historia, ¢no cierto? Yo te he ido haciendo
preguntas, pero tal vez para la proxima vez
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me puedes contar td algo especifico que te
haya pasado en tu vida, que tu me quieras
contar. ¢Estas de acuerdo?

Y: Aja.
DL: Ya, muy bien. Entonces, con eso
terminamos. Te agradezco.
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7.26. Tercera sesion de historia de vida de Y. (Miércoles, 31 de octubre de 2018)

DENNIS LOGRONO: Bueno, gracias, Y.,
por conversar conmigo. Como te dije, este es
el ultimo encuentro. La idea es un poco,
digamos, en los ultimos dos encuentros
pasados, yo te hacia como preguntas sobre
momentos especificos sobre tu vida, ¢no
cierto? Entonces, ahora yo quisiera méas bien
que t me cuentes un poco mas libremente lo
que t0 me quieras contar de tu vida, como te
anoté ahi. Pero antes de llegar a eso, yo solo
te voy a ir sugiriendo desde donde me puedes
contar, ¢no cierto? Entonces, cuéntame,
¢como crees que ha sido tu vida aqui en
Bahia?

Y: Mi vida ha sido bien, alegre. Alegre con
mi familia, este... compartiendo con todos.
Este... cuidar a mi hija, seguir en mis
estudios. Seguir y seguir en mis estudios.
Comenzar en la universidad y ponerme a...
dedicar a trabajar.

DL: Bueno, ;y qué crees que ha sido de
diferente para ti, o sea, de tu vida aqui en
Bahia, viviendo en los diferentes lugares que
has tenido que vivir? Un poco cuando
vivias... me contaste, ;no cierto?, que viviste
con tu pareja un tiempo. Luego viniste ya a
estar con tu mama y ahora piensas ya mejor
quedarte aca. ;Como que crees que han sido
las diferencias?

Y: Quedarme con mi mama. Seguir aqui con
mi mama y, asi, ayudarle en todo.

DL: ¢Ayudarle en qué?

Y: O sea, ayudarle en lo que es en la casa,
haciendo la comida, arreglar todo, la casa, si.

DL.: ;Siempre le ayudas en eso?
Y: (asiente).

DL.: ¢(Ellate dice que le ayudes? ¢ Ella te pide
que le ayudes o t0...?

Y: No, yo le ayudo. Cuando esta enferma,
igualmente, si.
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DL: ;Y ella qué te dice cuando le ayudas?

Y: Que esta bien. Ella se pone alegre porque
lo que yo le hago las cosas, si.

DL: Y también td me contabas, /no?, como
era tu vida un poco de diferente teniendo a tu
hija. ¢Pero te acuerdas como era antes de que
tuvieras una pareja? ¢ Antes de que tuvieras a
tu hija? ¢Antes de que vivieras con tu mama
aqui? ¢Cémo era tu vida? ¢ Te acuerdas?

Y: (disiente).
DL: ¢Por quée no?

Y: (risas). A ver... mi vida era... cuando yo
salia con mis amigas, salia a mis estudios, me
ponia a jugar, salia, asi, a los bailes, a las
fiestas, salia con mi familia, haciamos, asi,
reuniones, si, entre todos.

DL: ;Y has dejado algo de hacer de todo eso
ahora?

Y: No, porque todavia sigo en mis estudios,
sigo con mi familia, sigo saliendo. Asi, méas
0 menos, Si.

DL.: ¢Pero no se te hizo dificil mantener eso?
¢0 no?

Y: No.

DL.: ;Se te hizo dificil, digamos, el tener que
parar de estudiar?

Y: No, porque sigo todavia en mis estudios.
DL: ¢(Porque volviste?

Y: Si.

DL: Muy bien. ¢Y como crees que te ha ido
con la gente que vive aqui?

Y: Bien.

DL: ¢Por quée?

Y: Porque me juego, me rio, salgo con ellos.
DL.: ¢ Te gusta donde vives?

Y: Si.
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DL: Muy bien. ;Qué me puedes contar de
cémo ha sido la vida con tu familia?

Y: Bueno, yo me llevo bien. No hay ningun
problema con ellos. Nos llevamos bien con
mi mama, mi papa, mis hermanos, mis tios,
mi abuelo, bien.

DL.: Me dijiste un poco que cuando tu mama
se enterd que tuviste una pareja, ella se enojo.
¢ Como fue eso para ti?

Y: O sea, se enoj6 porque ella no sabia nada.
Después yo le dije y ahi fue que ella ya supo.
Arreglamos las cosas.

DL: ¢Y qué hubiera querido ella?
Y: ¢(Mande?
DL.: {Qué hubiera querido ella?

Y: O sea, que si queriamos ser pareja, que
estuviéramos bien. Una relacion bien, si.

DL: ;Y tu papéa que te decia?
Y: También, lo mismo que mi mama.

DL: Y cuando supieron que te embarazaste,
¢qué te dijeron?

Y: Que... bueno, yo pienso que se alegraron
porque iban a tener una nieta. De ahi, para
adelante, me dijeron que ya no tenga mas,
que me siga cuidando, si. Ellos estan alegres
porque tienen a la nifia.

DL.: ¢Ellos querian una nieta?

Y: Aja.

DL: ¢Y como se llevan ellos con tu hija?
Y: Bien, ellos se llevan bien.

DL: ¢Le cuidan?

Y: La cuidan mucho, més la quieren.

DL: La quieren. TU me decias, ¢{no?, que
cuando a veces te toca salir o vas a estudiar. ..

Y: Ellos la tienen siempre. Yo la dejo con mi
mama4, con mi papa. Ellos la tienen, me la
cuidan.
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DL: ¢Y como se llevan tus papas con tu
pareja?

Y: Bien, también. Si se llevan bien.
DL.: ¢Nunca tuvieron ningun problema?
Y: No.

DL: Bueno, una vez si me dijiste eso un
poco. Que tu papa, cuando se entero lo que,
de este maltrato que decias que te hacia tu
pareja, ahi un poco reacciono.

Y: Ah, si. Ahi si reaccion6 un poco, por lo
que ahi a él no le gusto.

DL: (Qué le dijo?
Y: O sea, le dijo que, si me iba a seguir, asi,
maltratando, que mejor nos separaramos y él

me dejard a miy yo a él, y ya no siguiéramos
mas, porque a él yo no le gusto.

DL: (Y tu qué pensaste de eso?

Y: Pensé que si, porque, 0 sea, eso tampoco
a mi no me gustaba. Después hablamos,
hablamos, yo, mi papa y él, que ibamos a
seguir de nuevo.

DL.: Pero, en ese entonces, ¢tU querias estar
con tu pareja? ¢Seguir con tu pareja?

Y: Si.
DL: ¢ A pesar de lo del maltrato?
Y: (asiente).

DL.: ¢Porgue en ese momento no sentiste lo
que me decias un poco ahora? Ahora me
decias qué querias separarte. (En ese
entonces no?

Y: (asiente).
DL: ;Por qué crees que no sentias eso?

Y: Porque ahi nos llevabamos bien y también
porque ahi llevdbamos una nifia.

DL: (Y ahi
enamorada?
Y: Si.

DL: ¢;Por que?

te sentias tal vez mas
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Y: Porque si. Lo queria a él y €l me decia que
si, que también a mi.

DL: Bueno, aunque también me dijiste que
todavia tu sientes amor por él.

Y: Si.
DL: Y también te pregunte antes, en otro de
es0s encuentros, si t0 pensabas que tu con tu

pareja y tu hija forman otra familia. ¢Si es
asi?

Y: (asiente).
DL: ¢Por qué?

Y: Porque nos jugamos, nos reimos, salimos
los tres a comer, asi, algo por ahi, si.
Llevamos a pasear a la nifia.

DL: (Y ta te ves en alguin momento, 0 sea,
teniendo ya su propia casa, SUsS propios
espacios? ¢ Tu con tu pareja y tu hija?

Y: (asiente).
DL: ¢Y como crees que llegarian a eso?
Y: Una familia alegre.

DL.: Pero, por ejemplo, ti también me decias
que querias que él trabaje.

Y: Si, quiero que él trabaje para que le dé las
cosas a la nifia. Especialmente a la nifia
porque la nifia todavia pide las cosas.

DL: {Qué pide?

Y: O sea, pide, asi, yogures, pide, 0 sea,
alimentos, asi. Que la lleven a los parques, si.

DL: (Y ustedes hacen eso?
Y: Si, la llevamos a los parques.

DL: Muy bien. Bueno, ¢y como ha sido la
relacion con tu hija?

Y: Bien, si. Todo bien.
DL: (Cdomo fue desde que naci¢?

Y: Ella fue bien. Una nifia... yo la vi alegre.
Especialmente yo y el papa alegres, por lo
que naci6 ella.
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DL: O sea, ¢fue facil para ti, por ejemplo,
todo este proceso de su crecimiento? Por,
ejemplo darle de lactar, aprender a cambiarle
los pafiales.

Y: Si.
DL: {No se te hizo ningin momento dificil?

Y: No, porque ya desde antes que tuviera la
nifia yo, asi, cambiaba a mis primos, a los
sobrinos.

DL.: ;Tenias experiencia, entonces?

Y: Si.

DL: ¢Y también tu mama te ayudaba en eso?
Y: Si.

DL: Y, por ejemplo, ¢tal vez algo nuevo para
ti fue darle de lactar?

Y: (asiente).

DL.: ¢Qué fue para ti eso? ;Como fue para ti
es0?

Y: Alegre.

DL: ¢;Por que?

Y: Porque si. Porque llevaba una nifia, traia
una nifia en camino.

DL: T, cuando te embarazaste, ite sentiste
asi? ¢Alegre?

Y: Si.

DL.: Si, ta me dijiste, por ejemplo, que no lo
esperabas, pero que te sentias, asi, feliz por
tenerla. Y también cuando nacio, no nacié en

tan buen estado de salud, tu también Te
preocupaste por ella.

Y: Si, porque me salia enferma. Estuve
internada con ella casi dos meses por eso, Si.

DL.: ¢Pero tu pensaste que todo iba a salir
bien en ese momento?

Y: Aja.
DL: (Y tuviste quién te apoyara cuando
estabas ahi en el hospital?
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Y: Claro, mi mamay mi suegra, las dos.
DL: Ah, las dos iban.

Y: Si.

DL: (Y tu pareja?

Y: También, porque a él le tocaba llevar los
pafales, asear a la nifia.

DL: ¢Les ayudaba?

Y: Aja.

DL: ¢Y que puedes contarme de cémo ha
sido la vida con tu pareja?

Y: Con él, si. Desde el principio ya conté
cOmo era, pero ahorita si, también ya bien.

DL.: Si, me contaste que habias hablado con
él y ahora me dices que estan bien. ;Que fue
en lo que quedaron?

Y: En... en que ya ibamos a seguir bien, en
una pareja, que ya no pelearamos, que ya nos
perdonaramos.

DL: ¢Y ta crees que eso es posible? Digo,
¢tu crees que es posible?

Y: (asiente).

DL: ¢(Como llegarias a que eso esté asi?

Y: O sea, porque ya a él, asi, ya le gusta
trabajar. Yo ya me dedico a... por ahora, ya
estoy haciendo la comida, mientras que €l
trabaja, viene a comer, vuelta sale, asi. Y

seguir adelante con él, si. Asi, salir a pasear
con la nifia, si.

DL: Muy bien. ;Y cudles crees que han sido
los momentos més dificiles de tu vida?

Y: No, ahorita no tengo ningun problema.

DL: No, no digo que tengas ahora
problemas, pero, digamos, de lo que te
acuerdes en toda la historia de tu vida, ¢qué
crees que fue lo mas dificil que te tocé pasar?

Y : Cuando mi nifa salié enferma, eso.
DL: ¢Por que?
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Y: Porque yo ahi me sentia mal, triste, asi,
por lo que ella sali6 mal. Estuve dos meses
con ella en el hospital. Toda mi familia
también se sentia mal por lo que la nifia sali6
enferma. Eso fue asi, en mi casa.

DL: /Tl pensaste que en algin momento...?
¢Pensaste que algo le iba a pasar a ella?

Y: Aja.
DL.: Por ejemplo, ¢qué pensabas?

Y: O sea, que me le iba a pasar algo y que...
0 sea... o sea, algo asi, muy grave.

DL: ¢Pero al final todo sali6 bien?
Y: Si, salié todo bien.

DL: Y cuando salié todo bien, ;como te
sentiste?

Y: Bien, ahi si alegre, ya. Contenta porque
ya... ya sali con ella en brazos, asi.

DL: ;Y tu familia ahi qué decia?
Y: También si, alegre.

DL: ¢ Y tuviste algin otro momento dificil en
tu vida?

Y: No.

DL: ;(Desde ahi todo ya...? Bueno, antes de
preguntarte eso, ¢cuales crees que han sido
los momentos mas felices que has tenido en
tu vida?

Y: Seguir adelante en mis estudios, con la
nifia. Porque ahi yo armé mismo la familia
con mi mama, mi papa, mi pareja, hasta
ahorita, si.

DL.: ¢Por qué crees que eso es lo que mas te
hace feliz?

Y: Especialmente por la nifia, porque llevo
una nifia. Ella me sigue ahi donde yo voy, si.

DL: ;Qué te hace sentir el ser mama?
Y: Bien
DL: ¢Por que?
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Y: Porque ahi... o sea, ya... porque ya llevo
una nifia. Tengo que vestirla, cambiarla,
bafarla.

DL: ¢Y qué sientes cuando la ves? ;Cuando
haces esas cosas?

Y: Bien, porque ya ahorita que ella esta
grande ya se viste sola. Solo yo debo
dedicarme a banarla, porque ahi, este... no
puede.

DL: ¢Pero ahi td la ves como ha crecido?
Y: Si.

DL: Y ahora que tu eres mama, ¢qué piensas
de tu propia mama?

Y: Alegre.

DL: ¢Por qué?

Y: Porgue mi nifia va més dias mas y mas
creciendo, si. Ya me toca ya pronto llevarle
a la escuela, traerla.

DL: ¢ Te imaginas como ella va a ser cuando
crezca?

Y: Si, va ella... bueno, asi como yo sigo en
mis estudios, ella también.

DL: ¢Te imaginas cuando ella ya llegue a
tener la edad que tu tienes? ;COmMo crees que
ella serd?

Y: Alegre también.

DL.: Y ahi ta serias ya también un poco de la
edad de tu mama, ¢no cierto? ¢Y cémo te
imaginas tu ya estando en esa edad?

Y: Como ella trabaja, asi. También

dedicarme a trabajar.

DL: ¢Ver por ella?

Y: Aja.

DL: Muy bien. Bueno, ¢y cdmo crees que en
el futuro sera diferente toda tu historia?

Y: Ya.

DL.: ¢Pero como crees que sera diferente en
el futuro la historia de tu vida?
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Y: Este... o sea, bien. En los estudios,
trabajando.
DL: ¢(Eso es algo que tl siempre has

querido? ¢ O tal vez puede ser algo que te han
pedido que hagas?

Y: Eso es lo que yo he querido: trabajar y
seguir mis estudios.

DL.: Pero, digamos, ¢tus papas han hablado
contigo de eso? ¢ Tal vez te han dicho tienes
que seguir estudiando?

Y: Si.
DL: ¢Qué te han dicho?

Y: Mi mama me dice que siga en mis
estudios. Cuando quiera un trabajo, trabajar
para darle las cosas a la nifia. Pero ellos mas
me dicen que siga bien en los estudios, si.

DL: ;Y ellos alguna vez han hablado con tu
pareja sobre eso? ;Sobre trabajar?

Y: (asiente).
DL: ¢Qué le han dicho?

Y: Que también él tiene que ver por trabajar,
por la nifa. Que él... porque siga en sus
estudios también, asi.

DL: ;Y el queé les dice?

Y: Que si, que ya... o sea, ya este afio ya ¢l
ya comienza a estudiar.

DL: ;El también?

Y: Si.

DL: ;Y él donde va a estudiar?

Y: Ahi mismo donde yo estudio de noche.

DL: ;Y cémo te sientes tl estudiando en ese
horario?

Y: Bien, porque ahi solo en las noches. Ya
en el dia, asi, ya dejo todo arreglado,
cocinado, si.

DL: Peroy, si hubieras podido, ¢tu hubieras
preferido estudiar en otro horario? ;O asi te
parecia bien?
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Y: No, en ese.

DL: Antes, cuando estudiabas antes de tener
a tu hija, ¢en qué horario estudiabas?

Y: En la mafana. El de las 7:00 hasta las
12:00.

DL: ;Y ese horario qué te parecia?
Y: También.

DL.: Bueno, justo esto te iba a preguntar, un
poco regresando a eso. ¢Me puedes contar
cémo ha sido la vida con tus amigos, con tus
amigas?

Y: Con ellas bien. Ahorita ya salimos. Ellas
vienen a verme para irnos juntas al colegio,
si.

DL: ¢Donde les conociste a ellas?

Y: Ellas ahi mismo en el colegio, cuando
comencé a estudiar en el colegio de la noche.

DL: ¢En ese colegio de noche?
Y: Si.
DL: ;Y queé haces con ellas?

Y: Salgo a comer, a conversar, a jugar con
ellas, si.

DL: Si, un poco me contabas de eso, ¢no
cierto? Bueno, y antes de conocer a estas
amigas, ¢tenias otras amigas?

Y: Si, también lo mismo. Saliamos.
DL: ;Y ddnde les conociste a ellas?

Y: Ellas en la escuela, ahi. Claro, porque ahi
estudiaba en la escuela yo.

DL: ;Y aln te llevas con ellas?

Y: Si, ya estan grandes. Ya estan en la
universidad, trabajan.

DL: ;Y qué piensas cuando las ves a ellas en
la universidad, trabajando?

Y: Porque yo también iba junto con ellas ahi.
Pero yo perdi por la nifia, si.

37
38
39

40
41
42
43

44
45
46

47
48

49
50
51
52
53

54
55
56

57

58
59

60

61
62

63

64
65

66
67
68
69

70
71

DL.: ¢Pero sientes que hubieras querido estar
igual con ellas? (O te sientes bien donde
estabas?

Y: Si, igual con ellas.

DL: Aja. ;Y hablas con ellas de eso?
Y: (asiente).

DL: ¢Y qué te dicen?

Y: Que siga en los estudios para... ellas ya...
0 sea, para yo ya llegar a la universidad, todo
eso.

DL: Si, en la universidad me dijiste que
querias estudiar enfermeria.

Y: Si.

DL: ¢Alguna de tus amigas estudia eso?
Y: ¢(Enfermeria? Si.

DL: ;Dénde?

Y: En Bahia, ahi mismo.

DL: Si, aqui esta... creo que es en la
ULEAM que estudian enfermeria, ¢no
cierto?

Y: Si.

DL: (Y a los cuantos afios conociste a estas
amigas?

Y: Yo alos 15 y hasta ahorita, ya.

DL: Ah, justo ya cuando... justo cuando
tambien tuviste a tu pareja.

Y: (asiente).

DL: ¢Y en ese entonces ellas sabian que tu
tenias tu pareja?

Y: Si, saliamos con ellas.

DL: Ah, salias con ellas.

Y: Si.

DL: ;Y te decian algo sobre eso?

Y: Que me llevara bien, que siguiera bien
con él, asi.
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DL: (Y tu veias que ellas tenian parejas
también?

Y: Si, también saliamos todos juntos. Ellas
con sus parejas y yo con la mia.

DL: ;Y alguna otra de tus amigas también
tuvo un compromiso asi también como ti a
esa edad? ;O no?

Y: No.
DL.: ¢Fuiste tu la Gnica?
Y: (asiente).

DL: (Y qué piensas que ellos pensaban
cuando te veian a ti, luego de que te
comprometiste y tuviste una hija?

Y: Ellos, bien.
DL: ;{Qué te dijeron ellos cuando...?

Y: Porque hay algunas que también ya llevan
un nifio, dos nifios.

DL: Ah, eso te preguntaba también.

Y: Si.

DL: También. ;Y también tuvieron que dejar
de estudiar?

Y: No, ellas seguian.

DL: {Seguian?

Y: Si.

DL.: ¢{Aunque tenian un hijo?
Y: (asiente).

DL: Aja. Tu me decias que el problema no
fue por tener tu hija, sino por lo que a veces
se enfermaba.

Y: Aja.

DL.: Bueno, ¢y te acuerdas que en los otros
encuentros un poco hablamos de lo que es la
violencia y de la violencia sexual? Un poco
me contaste esos problemas. Que has
escuchado un poco lo que te paso a ti mismo
y también lo que has escuchado que a veces

los hombres obligan a las mujeres, ¢no
cierto? Pero ahora que me has contado cémo
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ha sido la historia de tu vida, ;tuU qué piensas
sobre eso? Sobre la violencia y la violencia
sexual.

Y: Que va mal eso.
DL: ¢Por que?

Y: Porque obligan y eso no... hay personas
que no les gusta. Se separan, dejan a la
pareja.

DL: Si ati te pasaria, ¢qué harias?

Y: O sea, yo... yo me quedara sola con la
nifia, mi papa, mi mama.

DL: (Y sientes que estando sola te sentirias
mejor?

Y: (asiente).

DL: ¢Por que?

Y: Si, porque hay a veces que hacer algo.
Estando con él a veces no salgo, pero ya

estando sola ya mis amigas vienen a verme,
a salir, a bailar, asi.

DL: Pero, digamos, ti quisieras... Por
ejemplo, me habias contado esto de que
pensaste en separarte. Si tu te hubieras
quedado sola en algiin momento, ¢hubieras
querido volver a estar con alguien?

Y: No.
DL: ¢Por quée no?

Y: Porque ahi ya pasé un tiempo con una
primer pareja y ya no.

DL.: Si, ti me decias un poco que te decian,
creo... que me dices que tu mama era la que
te decia que no tengas otro compromiso. ¢Si
es asi?

Y: Aja.

DL: Pero, digamos, si ha pasado algun
tiempo largo, si ya has estudiado, si ya estas
trabajando.

Y: Ahi si, puede que si.

DL: Ah, pero entonces ahi mi pregunta es,
mas alla de como sea, digamos, que ti estés

246



©ooo~N o0 A W NP

e
= O

el o
w N

el
(2 ~N

N DN NN NN DN PP
o ol A WOWN P O O 00N O

N N
oo

N
(e

W w
= O

W w
w N

w W w
o o1 b

estudiando lo que sea, ¢pero td sentirias que
quieres tener otra pareja en el futuro?

Y: (asiente).
DL: ¢;Por qué?

Y: Porque para poder que... si ¢l trabaja, ese
compromiso me ayudaria con la nifa.

DL: ¢(Pero sientes que te ayudaria a ti,
digamos, a sentirte acompafiada? ¢A sentirte
querida?

Y: Si.

DL: ¢Por qué?

Y: Porque ahi, 0 sea, me quiereami y a la
nifia.

DL: ¢Pero sientes que tu pareja ahora hace
es0?

Y: No.

DL: ¢Por qué?

Y: O sea, como quererme a mi y a la nifia, si.
DL.: Eso era la pregunta.

Y: Si.

DL: Aja. ¢ Tu si sientes eso?

Y: Si.

DL.: {Como ves que eso si es verdad?
[interrupcion de la familia de Y.]

DL: O sea, cOmo ves eso en tu vida?

Y: Bien, alegre los dos, a la nifia.

DL: O sea, ¢lo que te preocupa es mas esto
del trabajo?

Y: Si.

DL: ¢Pero crees que es algo que pueden
solucionar?

Y: Claro, si €l trabaja... bueno, yo ya estoy
decidida a trabajar, claro.

DL: Muy bien. Y ahora, con esto que te decia
de la violencia, si ves asi que pasa en
Bahia...
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[interrupcion de la hija de Y.]

DL: Digo, esto que te decia con la violencia,
tu me decias que lo has escuchado en Bahia
y a veces en alguna de tus amigas, en las
mamas de tus amigas. O sea, ¢(qué piensas
con el que veas que esas cosas pasen cerca de
ti?

[interrupcion de la pareja de Y.]

DL: Ya con esto ya casi terminamos. Te
decia que con eso de que tu has escuchado de
que a veces hay problemas entre parejas y tu
escuchas que pasa cerca de ti, ¢qué te hace
pensar eso?

Y: Que ellos van mal. Que porque, asi, el
hombre obliga. Ya, si.

DL: ¢Pero te preocupa para que te pueda
pasar a ti?

Y: (asiente).
DL: ¢Por que?

Y: Porque a uno eso se le viene a la cabeza
que asi, que a uno mismo también le puede
pasar lo mismo que a ellos, asi.

DL: Pero ahora, como han estado las cosas,
¢crees que eso te pasaria? ;O no?

Y: No.
DL: ¢Ahora crees gque todo esta bien para ti?
Y: Bien, si. Para mi.

DL: Muy bien. Bueno, ¢te acuerdas que aqui
te anoté esto? Que si td podrias contarme
algo de tu historia. ¢ Qué piensas? O sea, ;qué
momento de tu vida me podrias contar, que
th quisieras contarme? Digamos, qué dices
“ah, me acuerdo que esto me paso alguna
vez”. (Qué quisieras contar? Puede ser algo
que ya me has contado, pero, digamos, algo
que dices “esto creo que es algo importante
contarlo”.

Y: Cémo asi... como que ya ahorita ya voy
bien con mi nifia, mi mama, o sea, con la
familia. Aqui en la casa ya me llevo con
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todos bien, aunque si me llevaba bien con
todos. Sigo en mis estudios. Todavia voy
adelante. Sigo bien con mi pareja, mi suegra,
todos, la mama de él.

DL: ¢Crees que tu vida se ha ido como
estabilizando? ¢Ahora tienes mas claro lo
que tienes que hacer?

Y: Si.

DL.: ;Si te acuerdas como llegamos a hablar
nosotros? Un poco tu mama viendo que
nosotros estdbamos viniendo acé a hacer este

trabajo desde Psicologia, se acercd, ¢no
cierto? ¢Qué piensas de eso que hizo ella?

Y: Que a ella también le ayuda en eso.

DL.: Claro, pero ella se acercé porque queria
que hablaramos contigo y yo, bueno, luego
vine, te pregunté si te parecia bien y t4 me
dijiste que si. ¢Pero qué piensas esto que tu
mama hizo de decir que...?

Y': Un bien para mi.
DL: ¢Un bien para ti por qué?

Y: Porque para que yo contara lo que a mi
me ha pasado, me pasaba. Cémo sigo, cémo
no sigo.

DL.: Claro, muy bien. ;Y crees que eso te ha
ayudado?

Y: Si.
DL: ¢En qué?

Y: En lo que le he contado, porque sigo
todavia adelante hasta ahorita, si.

DL: Bueno, entonces con eso vamos a lo
ualtimo. ¢Qué sentiste tu al contar tu historia,
digamos, en estas tres veces que nos hemos
visto?

Y: Alegre.

DL: Un poco me dijiste que ya no te sentias
nerviosa, que te has desahogado, que a veces
esto no era algo que habias contado a nadie.
¢Para qué crees que te sirvid contar tu
historia?
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Y: Porque... para ayudar el como sigo. Me
siento alegre en hablar, porque cuando venia
yo me sentia nerviosa. Me decias algo y no.

DL: ;Y ahora?
Y: No, ahora es algo bien.

DL: ¢Y ahora esto es algo qué crees que le
podrias contar a alguien mas?

Y: No.
DL: ¢Por qué no?
Y: Porque no es ajeno todavia.

DL: Como tu me dices, ¢no? Esto es asi, se
queda entre los dos. Pero tal vez, si tu
quisieras, si tU te sintieras que, digamos,
necesitaras contar algo a alguien, ¢a quién se
lo contarias?

Y: A nadie mas.

DL.: Pero, digamos, ¢no sientes confianza en
alguien como tu mama o tu pareja? Si es que
tuvieras algun problema, no de todo esto que
me has contado, pero digamos “me siento
mal y quiero contérselo alguien”, ja quién se
lo contarias?

Y: A mi mama.
DL: ¢(Por qué a ella?
Y: Porqgue ella también me ayuda.

DL: Muy bien. Bueno, ¢hay algo mas que
quisieras contarme?

Y: No.
DL: Ya. Entonces con eso terminamos.
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7.27. Modelo de consentimiento informado de entrevistas a expertos — Mtr. Graciela

Ramirez

Pontificia Universidad
Catolica del Ecuador

CONSENTIMIENTO INFORMADO
Parte I.
¢ Quiénes somos?
Somos un equipo de investigadores de la Pontificia Universidad Catodlica del Ecuador
nos encontramos realizando una investigacion que se titula “Mapeo de recursos
psicosociales y capacidades de resiliencia comunitaria en el cantén Sucre, Manabi”.
¢ Cual es el objetivo de la entrevista, cuestionario o grupo focal?
Nos interesa conocer acerca de las dimensiones de la violencia sexual en
adolescentes.
¢ Cual es el procedimiento y duracion?
Si accede a participar de una entrevista ésta sera grabada en formato de voz o en
video, el tiempo que le tomara es de aproximadamente 30-60 minutos.
No hay respuestas buenas ni malas, nos interesa saber lo que realmente piensa sobre
las preguntas. La investigacion tiene una duracion de dos afnos y se le puede citar a un
segundo encuentro para profundizar en alguna tematica de la investigacion.
¢ Su participacion es voluntaria?
Su participacion es estrictamente voluntaria, y tiene el derecho a retirarse en cualquier
momento de la investigacién sin que esto tenga ninguna implicacion que lo perjudique.
¢La informacion que nos seiale sera confidencial?
No, sin embargo, las opiniones y conocimientos que usted nos comparta sera usada
unicamente para los fines de investigacion. Usted serd identificado dentro de la
investigacion por ser un referente dentro del campo de su experticia.
¢ Cual es el beneficio de participar en esta investigacion?
Un beneficio es el mejoramiento de la calidad de vida en el area de la salud mental.
¢ Existe algun riesgo o molestia que me pueda causar la participacion?
Algunas personas podrian sentirse evaluados en esta participacion, sin embargo, no
hay una calificacion o juicio que se realizara sobre su opinion.
¢ Existe algun costo o incentivo material por participar?
Participar en la investigacion no tiene costo, ni recibira algun tipo de beneficio material.
¢ Si requiere mayor informacion de esta investigacion?
Si tiene alguna duda sobre este proyecto puede hacer preguntas en todo momento
que asi lo desee, ya sea durante o después de la investigacion puede contactar a las
siguientes personas: Dra. Verénica Egas Reyes - Directora del proyecto “Mapeo de
recursos psicosociales y capacidades de resiliencia comunitaria en el cantén Sucre,
Manabi”, al correo megas777@puce.edu.ec, o al teléfono 09-85964316, o con el Dr.
Hugo Guillermo Navarrete Zambrano - secretario del Comité de Etica de la
Investigacion en Seres Humanos, Pontificia Universidad Catélica del Ecuador, Av. 12
de octubre 1076 y Roca, Quito, edificio administrativo, piso 3, oficina 327, teléfono
2991700 — Ext. 2917-1273.

Agradecemos su colaboracion
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Pontificia Universidad

Catdlica del Ecuador %i} PUCE

Parte Il. Firma del consentimiento informado.

Yo, , certifico que he
sido informado sobre el objetivo de esta investigacion. Si decido participar, acepto ser
grabado en video o en grabacion de voz dentro de una entrevista. Sé que cada uno de
ellos puede tener una duracion entre 30 minutos a 60 minutos. Conozco que mi
participacion es voluntaria y puedo retirarme en cualquier momento de la investigacion
sin que esto acarree perjuicio alguno para mi persona. Reconozco que la informacion
que yo provea en el curso de esta investigacion no serd usada para ningun otro
proposito que no sea el del estudio, sin mi previo consentimiento. He sido informado
(a) que puedo hacer preguntas en cualquier momento y que no obtendre recompensa
o incentivo material, sino mas bien el beneficio de participar es poder contribuir al
mejoramiento de la calidad de vida en el area de salud mental. Por lo tanto, de
acuerdo con lo que haya decidido, marque la opcion y firme este documento.

(O  Acepto participar en la investigacion
O No acepto participar en la investigacion

FIRMA DEL PARTICIPANTE:
NOMBRE:
CEDULA:

FIRMA DEL INVESTIGADOR
NOMBRE: Dennis Roberto Logrofio Sarmiento
CEDULA: 1718042250

FECHA:
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7.28. Modelo de consentimiento informado de entrevistas a expertos — Psi. Emilio Salao

Pontificia Universidad
Catolica del Ecuador

€5 puce

CONSENTIMIENTO INFORMADO
Parte .
¢ Quiénes somos?
Somos un equipo de investigadores de la Pontificia Universidad Catdlica del Ecuador
nos encontramos realizando una investigacion que se titula “Mapeo de recursos
psicosociales y capacidades de resiliencia comunitaria en el cantén Sucre, Manabi”.
¢ Cuadl es el objetivo de la entrevista, cuestionario o grupo focal?
Nos interesa conocer acerca de la situacion psicosocial de los habitantes del Cantén
Sucre, Manabi, con especial énfasis en los adolescentes.
¢ Cuadl es el procedimiento y duracion?
Si accede a participar de una entrevista ésta serd grabada en formato de voz o en
video, el tiempo que le tomara es de aproximadamente 30-60 minutos.
No hay respuestas buenas ni malas, nos interesa saber lo que realmente piensa sobre
las preguntas. La investigacion tiene una duracién de dos afnos y se le puede citar a un
segundo encuentro para profundizar en alguna tematica de la investigacion.
¢ Su participacion es voluntaria?
Su participacion es estrictamente voluntaria, y tiene el derecho a retirarse en cualquier
momento de la investigacion sin que esto tenga ninguna implicacion que lo perjudique.
¢La informacion que nos senale sera confidencial?
No, sin embargo, las opiniones y conocimientos que usted nos comparta sera usada
unicamente para los fines de investigacion. Usted serd identificado dentro de la
investigacion por ser un referente dentro del campo de su experticia.
¢ Cual es el beneficio de participar en esta investigacion?
Un beneficio es el mejoramiento de la calidad de vida en el area de la salud mental.
¢ Existe algun riesgo o molestia que me pueda causar la participacion?
Algunas personas podrian sentirse evaluados en esta participacion, sin embargo, no
hay una calificacion o juicio que se realizara sobre su opinion.
¢ Existe algun costo o incentivo material por participar?
Participar en la investigacién no tiene costo, ni recibira algin tipo de beneficio material.
¢ Si requiere mayor informacion de esta investigacion?
Si tiene alguna duda sobre este proyecto puede hacer preguntas en todo momento
que asi lo desee, ya sea durante o después de la investigacion puede contactar a las
siguientes personas: Dra. Verdnica Egas Reyes - Directora del proyecto “Mapeo de
recursos psicosociales y capacidades de resiliencia comunitaria en el cantén Sucre,
Manabi”, al correo megas777@puce.edu.ec, o al telefono 09-85964316, o con el Dr.
Hugo Guillermo Navarrete Zambrano - secretario del Comité de Etica de la
Investigacion en Seres Humanos, Pontificia Universidad Catélica del Ecuador, Av. 12
de octubre 1076 y Roca, Quito, edificio administrativo, piso 3, oficina 327, teléfono
2991700 - Ext. 2917-1273.

Agradecemos su colaboracién
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Pontificia Universidad

Catdlica del Ecuador {%:i} PUCE

Parte Il. Firma del consentimiento informado.

Yo, , certifico que he
sido informado sobre el objetivo de esta investigacion. Si decido participar, acepto ser
grabado en video o en grabacién de voz dentro de una entrevista. Sé que cada uno de
ellos puede tener una duracién entre 30 minutos a 60 minutos. Conozco que mi
participacion es voluntaria y puedo retirarme en cualquier momento de la investigacion
sin que esto acarree perjuicio alguno para mi persona. Reconozco que la informacién
que yo provea en el curso de esta investigacion no serd usada para ningun otro
proposito que no sea el del estudio, sin mi previo consentimiento. He sido informado
(a) que puedo hacer preguntas en cualquier momento y que no obtendré recompensa
o incentivo material, sino mas bien el beneficio de participar es poder contribuir al
mejoramiento de la calidad de vida en el drea de salud mental. Por lo tanto, de
acuerdo con lo que haya decidido, marque la opcidn y firme este documento.

O  Acepto participar en la investigacion
(O No acepto participar en la investigacion

FIRMA O HUELLA:
NOMBRE DEL PARTICIPANTE:
CEDULA:

FIRMA DEL INVESTIGADOR
NOMBRE: Dennis Roberto Logrofio Sarmiento
CEDULA: 1718042250

FECHA:
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7.29. Modelo de consentimiento informado de entrevistas a expertos — Psi. Marianela

Arteaga

Pontificia Universidad
Catolica del Ecuador

CONSENTIMIENTO INFORMADO
Parte I.
¢ Quiénes somos?
Somos un equipo de investigadores de la Pontificia Universidad Catodlica del Ecuador
nos encontramos realizando una investigacion que se titula “Mapeo de recursos
psicosociales y capacidades de resiliencia comunitaria en el cantén Sucre, Manabi”.
¢ Cual es el objetivo de la entrevista, cuestionario o grupo focal?
Nos interesa conocer acerca de las problematicas en el area de salud mental
identificadas en los adolescentes de Bahia de Caraquez.
¢ Cuadl es el procedimiento y duracion?
Si accede a participar de una entrevista, un resumen de ésta sera recopilada para
enriquecer nuestra investigacion.
No hay respuestas buenas ni malas, nos interesa saber lo que realmente piensa sobre
las preguntas. La investigacion tiene una duracion de dos afnos y se le puede citar a un
segundo encuentro para profundizar en alguna tematica de la investigacion.
¢ Su participacion es voluntaria?
Su participacion es estrictamente voluntaria, y tiene el derecho a retirarse en cualquier
momento de la investigacién sin que esto tenga ninguna implicacién que lo perjudique.
¢La informacion que nos seiale sera confidencial?
No, sin embargo, las opiniones y conocimientos que usted nos comparta sera usada
unicamente para los fines de investigacion. Usted serd identificado dentro de la
investigacion por ser un referente dentro del campo de su experticia.
¢ Cual es el beneficio de participar en esta investigacion?
Un beneficio es el mejoramiento de la calidad de vida en el area de la salud mental.
¢ Existe algun riesgo o molestia que me pueda causar la participacion?
Algunas personas podrian sentirse evaluados en esta participacion, sin embargo, no
hay una calificacién o juicio que se realizara sobre su opinién.
¢ Existe algun costo o incentivo material por participar?
Participar en la investigacion no tiene costo, ni recibira algun tipo de beneficio material.
¢ Si requiere mayor informacion de esta investigacion?
Si tiene alguna duda sobre este proyecto puede hacer preguntas en todo momento
que asi lo desee, ya sea durante o después de la investigacion puede contactar a las
siguientes personas: Dra. Verénica Egas Reyes - Directora del proyecto “Mapeo de
recursos psicosociales y capacidades de resiliencia comunitaria en el cantén Sucre,
Manabi”, al correo megas777@puce.edu.ec, o al teléfono 09-85964316, o con el Dr.
Hugo Guillermo Navarrete Zambrano - secretario del Comité de Etica de la
Investigacion en Seres Humanos, Pontificia Universidad Catélica del Ecuador, Av. 12
de octubre 1076 y Roca, Quito, edificio administrativo, piso 3, oficina 327, teléfono
2991700 — Ext. 2917-1273.

Agradecemos su colaboracion
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Pontificia Universidad

Catélica del Ecuador éﬁé PUCE

Parte Il. Firma del consentimiento informado.

Yo, , certifico que he
sido informado sobre el objetivo de esta investigacion. Si decido participar, acepto que
un resumen de ésta sera recopilada para enriquecer nuestra investigacién. Conozco
que mi participacion es voluntaria y puedo retirarme en cualquier momento de la
investigacion sin que esto acarree perjuicio alguno para mi persona. Reconozco que la
informacion que yo provea en el curso de esta investigacion no sera usada para
ningun otro proposito que no sea el del estudio, sin mi previo consentimiento. He sido
informado (a) que puedo hacer preguntas en cualquier momento y que no obtendré
recompensa o incentivo material, sino mas bien el beneficio de participar es poder
contribuir al mejoramiento de la calidad de vida en el drea de salud mental. Por lo
tanto, de acuerdo con lo que haya decidido, marque la opcion y firme este documento.

(O  Acepto participar en la investigacion
(O  No acepto participar en la investigacion

FIRMA O HUELLA:
NOMBRE DEL PARTICIPANTE:
CEDULA:

FIRMA DEL INVESTIGADOR
NOMBRE: Dennis Roberto Logrofio Sarmiento
CEDULA: 1718042250

FECHA:
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7.30. Entrevista acerca de las dimensiones de la violencia sexual en adolescentes — Mtr.

Graciela Ramirez (Jueves, 18 de octubre de 2018)

DENNIS LOGRONO: Bueno, gracias
por la entrevista, Graciela, y como le
habia explicado, en el consentimiento,
estoy haciendo mi tesis acerca del lugar de
la violencia sexual en el vinculo entre los
adolescentes. Entonces, para eso, yo habia
buscado entrevistarle a usted acerca de las
dimensiones de la violencia sexual en
adolescentes. Entonces la primera
pregunta es: ;como se conceptualiza la
violencia sexual?

GRACIELA RAMIREZ™: A ver, hay
que conceptualizarle desde algunas
entradas, ¢no? Si le pensamos desde la
Psicologia, es una situacion, digamos, que
deja al otro en una indefensién absoluta,
es una situacion traumatica que invade la
subjetividad, que invade el cuerpo y que
le deja al otro totalmente a merced,
digamos, de un ejercicio de poder de una
a otra persona que ejerce, ¢no?, de alguna
forma ese poder y ese control de la
sexualidad. El otro dia le oi a un
asambleista que dijo “en un delito sexual
no hay un componente de sexualidad sino
de poder”. Entonces que es un mero
ataque. Entonces, claro, es un poder, pero
es un ejercicio de poder de control de la
sexualidad, ¢no cierto? Y claro, con unas
consecuencias nefastas. Pero también le
podemos pensar como el trauma. El
trauma no como “ay, se traumd”, sino
como lo que constituye un trauma
psiquico por la vivencia del sujeto de ese
hecho en la realidad efectiva. Eso, muy a
breves rasgos.

DL: Muy bien. Y en el caso de los
adolescentes, ¢como se producen,

14 psicéloga Clinica. Magister en Ciencias Sociales
con mencién en Género y Desarrollo. Docente de
la Facultad de Psicologia de la PUCE.

digamos, las especificidades, mas bien, en
el caso de los adolescentes?

GR: Toma en cuenta que, si pensamos en
Freud, en las etapas psicosexuales, ¢no
cierto?, es justamente la adolescencia
donde empieza este despertar de la
genitalidad, empezar a elegir una pareja,
tener relacion con otras personas, etc., etc.
Entonces, es un momento crucial, o sea
como sus primeras elecciones de pareja,
sus primeros momentos donde lo
placentero que estaba en la infancia
dirigido hacia si mismo, hacia su propio
cuerpo y hacia las primeras figuras,
digamos, de identificacion. Se supone que
la adolescencia, si todo saldria bien y todo
ha salido bien en la infancia, escoges tus
parejas, empiezas a tener tus primeros
contactos sexuales. Lo que no implica
tener relaciones sexuales, sino que los
adolescentes se miran, se coquetean, se
besan, se tocan y empiezan sus primeros
contactos sexuales. Y cuando algo
irrumpe en esto, por supuesto que va a
irrumpir en todo lo que va a ser este
egjercicio de la sexualidad del resto de la
vida adulta, como un evento traumatico.
Descuadra completamente la percepcion
de la realidad de estos sujetos.

DL: Ahora, con respecto a cada género,
digamos, ¢hay alguna particularidad,
dependiendo del género de la persona que
se enfrenta a sucesos de violencia sexual?

GR: Por supuesto, totalmente. Hay una
consideracion interesante de que nifios y
nifias estan casi igual de expuestos a los
delitos sexuales, por su condicion
justamente de nifios y nifias. Pero cuando
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los nifios cumplen 12 afios, el nivel de
riesgo que tienen empieza a disminuir,
mientras que para las nifias empieza a
aumentar. Porque justamente este ingreso
a la adolescencia, ese transformarse en
mujeres en el medio en el que nosotros
vivimos, donde hay un sistema patriarcal.
El sistema estoy diciendo. No
necesariamente todas todos los espacios
son patriarcales, pero el sistema politico-
econdmico-social es patriarcal. La mujer
lleva la peor parte porgue es justamente
ese otro, no el otro del Psicoanalisis, sino
ese otro de la Sociologia: inferior, que hay
que dominar, porque la mujer es como la
naturaleza, la mujer es el instinto, la mujer
es no sé qué. Entonces viene méas carga,
digamos, justamente este control de la
sexualidad, esta dominacion por la
sexualidad hacia la mujer.

DL: Y digamos entonces no seria como
cosas eventuales ni puntuales, sino es un
proceso que se lleva a cabo al momento de
que ocurra la violencia sexual,
especialmente, entre adolescentes. Me
refiero a que, digamos, no es que emerge
repentinamente, sino que, tal vez,
encadena una serie de sucesos.

GR: Hay una serie de sucesos. O sea,
también cuando te pones a pensar en
delitos sexuales hacia un adolescente hay
que pensar que quien ejerce el delito
primero si es un familiar, qué tipo de
delito es porque no todos son lo mismo.
Una cosa es el estupro. Por ejemplo,
convencerle a un adolescente de tener
relaciones sexuales con un adulto es un
estupro, a pesar de que el adolescente de
su consentimiento, probablemente, no
estaban las condiciones de decir que no, a
pesar de que haya dicho que si. Eso es una
consideracion. No es lo mismo el abuso
sexual, por ejemplo, estar expuesta videos
escenas pornograficas, ver relaciones
sexuales entre los padres, que ya se
considera un abuso sexual, 0, por ejemplo,

toqueteos inapropiados sin el
consentimiento del adolescente o la
adolescente ya es abuso sexual o lo que
implica también un acoso sexual; o sea
hay una tipificacion super amplia y que
estd en el Cadigo Organico Integral Penal,
pero que nosotros desde la psicologia
también podemos entender. EI mismo
hecho de estar expuestos a contenidos
inapropiados para la edad ya puede
consideracion abuso sexual y un acoso
cuando, claro, son propuestas miradas
intentos de acercamientos, digamos, que
no son consentidos tampoco por los
adolescentes.

DL: Entonces, digamos, frente a esto
¢cual seria el papel que juegan los
aspectos socioculturales circundantes del
medio donde se produce la violencia
sexual?

GR: Ya. Principalmente, culpabilizacién
hacia las victimas, ¢no cierto? ;Qué han
hecho las victimas para provocar,
digamos, que alguien les agrega? ;Donde
han estado, digamos, los parametros
morales de estas victimas que les
protegerian, digamos, de las agresiones?
Por otro lado, la idea del consentimiento,
justamente, qué importante que utilizan
los consentimientos informados en las
investigaciones porque ¢como determinas
que un nifio o nifia o adolescente ha dado
su consentimiento de tener relaciones con
alguien?

—“Ah, lo que pasa es que estaba tomada,
entonces, si consintid”— No, no consinti6
porque no estaba en condiciones de decir
que si.

—“Lo que pasa es que ayer se acostod
conmigo, pero hoy dice que es violacion”
— Por supuesto, ayer te dijo que si, hoy te
dicho que no, entonces, es violacion.

—“Es que ella se fue a mi casa sabiendo
que se iba a acostar conmigo”— Si, tal vez,
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a las 4 de la tarde quiso acostarse contigo,
pero, tal vez, a las 6 de la tarde cambi¢ de
opinion y se quiso ir a su casa. Igual es
violacion.

Entonces, hay varios pardmetros, ¢no
cierto?, de como de como considerar al
delito sexual desde la idea misma del
consentimiento y, aun asi, “lo que pasa es
que me dijo que si” Si, pero ella tiene 12
afnos, y éste es un caso puntual que debias
haber leido en las noticias, si, pero ya tiene
12 afios y tu tienes 25. Entonces, a pesar
de que ella diga que si, no estaba en
condiciones para decir que no. Entonces
sigue siendo un delito sexual. Todas esas
consideraciones estan en lo social porque
justo, usando de ejemplo el caso este de
los periddicos: politicos famosos dijeron
“No, pues, no hay que investigar el caso
de la nifia, ésta del oriente porque ha sido
la pareja”. Un hombre de 25 afos no
puede ser la pareja de una nifia de 12 afios.
Entonces toma en cuenta que socialmente
estds permitido pensarles a las mujeres
Ccomo objetos.

Eso se ha discutido en lo publicitario en
un montén de cosas y los psicologos
entendemos el mundo de las relaciones
objetales. Por supuesto que entendemos,
pero cuando un sujeto de deseo se reduce
a la condicion de objeto, entonces, claro,
eso del consentimiento se vuelve
irrelevante para lo que es el control de la
sexualidad porque detras de ese ejercicio
de poder. Insisto, hay que leerle a
Foucault para entender la cuestion del
control de la sexualidad y el control de la
natalidad  inclusive  también  que
podriamos discultir.

También, el dia miércoles estuve en una
reunion en una sesion de la Asamblea, del
Consejo, ¢como es?, la Comision de
Justicia de la Asamblea discutiendo,
justamente, el tema de la despenalizacion
del aborto en casos de violacion. La gran

mayoria de los casos de aborto en el caso
de violacion son de menores de edad
adolescentes. Entonces era bien simpatico
porque la discusién anterior era sobre que
el Ecuador propone una ley para que haya
un registro de agresores sexuales de nifios
nifias y adolescentes, o sea que, Si
agrediste, te quedes registrado para toda la
vida. Entonces, ahi, los asambleistas
saltaron y decian: que no, que cOmo es
posible, que eso es casi la muerte politica
de una de una persona, que la muerte
social, que eso no se puede hacer, que no
Sé, que no sé cuanto. Entonces ahi
discutian todos, pero el rato que la nifia
estd embaraza, ahi, si no puede abortar.
Entonces super simpético: yo te quiero
proteger de que nadie te viole, pero si te
violaron y te embarazaste, ahi si salada,
vos veras. Entonces son una serie de
condiciones  sociales que  ponen
vulnerables a los nifios, nifias y
adolescentes y revictimizan,
especialmente, a las nifias y adolescentes.
También a los chicos, no te digo que no.
Los adolescentes todavia estan en mucho
riesgo, pero el riesgo es mucho menor que
el de las adolescentes, mientras que
cuando son nifios el riesgo es similar.

DL: Perfecto, entonces, siguiendo esa
linea, en el caso del terremoto del 16 de
abril en Manabi y la posterior
reconstruccion que se ha empezado no
solo a nivel de las estructuras fisicas, sino,
también, de la reconstruccion social y
psiquica que, incipientemente, se propone
hacer, ;se puede considerar que esta
poblacion esta en unas condiciones de
mayor vulnerabilidad para el
aparecimiento de violencia sexual?

GR: Por supuesto, absolutamente y, como
tu sabes, nosotros hemos estado viajando
alld varias veces durante estos afios v,
claro, o sea era una sociedad primero ya
terriblemente machista, ¢no cierto? Todo
el contexto montubio manabita era ya, de
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entrada, absolutamente machista, pero las
condiciones de vulnerabilidad que dejaron
a muchos nifios huérfanos, a familias
desestructuradas, a familias en
condiciones socioecondmicas diferentes a
las que tenian antes, que perdieron sus
trabajos, que perdieron sus tierras, que
perdieron su puesto. La violencia se tiene
que entender como un fenémeno
multicausal, no es que una sola causa, sino
multicausal y en Manabi estan todas las
causas, pues: socioecondmicas,
culturales, machismo, violencia,
cantidades de poblacion. O sea, una serie
de cosas.

La semana anterior justo estuve
entrevistando a los fiscales y psicélogos
de género de Manabi. Coincidencia, ve. Y
me hablaban de los casos de delitos
sexuales y te puedo dar hasta el audio si
quieres, si te interesa tengo el audio te
puedo compartir el audio.

DL.: Si, muchas gracias.

GR: De los fiscales, los de Manabi te van
a servir, las otras ciudades no te van a
servir. Que me comentaba que le han
logrado dar entre 23 afios, 24 afios de
carcel a un militar porque justamente en
los dias del terremoto, valiéndose de su
figura de militar, ejercicio de poder que yo
te decia, retira a una nifia del albergue
indicandole que le va a ayudar le va a dar
comida, lo que sea, le lleva a una de las
iglesias, me parece que es, no me acuerdo
si era iglesia o era centro cultural. Bueno,
algin espacio aislado en Portoviejo y le
viola. Entonces este caso habia manejado
la fiscal de género de Manabi. Por
supuesto, logran dar al militar y le dictan
23 afios de carcel.

Entonces, si te pones a pensar, por
supuesto, o sea, los mismos personeros de
rescate, cosa que no es raro. En las
guerras, muchas veces, las enfermeras son
violadas por los militares de su mismo

equipo ni siquiera del otro. Entonces,
tienes ahi el campo perfecto para una
reproduccion inmensa de delitos sexuales,
0 sea tienes ahi como nifios vulnerables,
por todos, nifias y nifios y adolescentes
vulnerables por todos los sentidos,
cumplen todas las condiciones de
vulnerabilidad. Si vos buscas indicadores
de vulnerabilidad, ellos cumplen con
todos.

DL: Muy bien. Ahora, frente a esto:
;cuales serian las maneras de intervenir,
desde la Psicologia, cuando se identifican
estos casos?

GR: Ya, me parece que tienen que
diferenciar que la Psicologia interviene
desde distintos frentes: hay psicélogos
que estan ocupados de la deteccion de los
casos, deteccion, evaluacion, no sé qué, no
sé cuanto y que conectan con los
operadores de justicia, los cuales tienen
que tener insumos, recursos, hacerlo bien;
pero también hay psic6logos que estamos
dedicados mas a la parte restitutiva,
entonces, hay que considerar que, una vez
detectados de esos casos,
independientemente de que decidan o no
continuar con los procesos legales, obvio
uno insiste en que continden con los
procesos legales porque hay riesgo para
estos nifios nifias y adolescentes porque la
mayoria de veces los agresores de estan
ahi en el nacleo familiar. Uno insiste en
que salgan del ndcleo familiar, estos
agresores y que puedan asistir a sus
espacios terapeuticos. Es este espacio de
restitucion donde los nifios, nifias y
adolescentes logran tramitar esta vivencia
traumatica de la que hablabamos al inicio
y no registrarlo asi para el resto de su vida.
Se puede registrar una vivencia de otra
forma que no sea traumatizante como
podria ser si es que no hay algun tipo de
trabajo, ningln tipo de contencidn, ningdn
tipo de resignificacion que, tampoco,
garantiza hay personas que no logran
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resolver estas escenas tan duras en su vida.
Pero, al menos, la contencion psicoldgica
de largo plazo, ¢no cierto?, que puede
iniciar por los trabajos grupales porque de
esta cohesién del tejido social, esta
acogida que hace la comunidad es
restitutivo mas la terapia individual que
podrian requerir algunos casos que puede
generar que, justamente estos nifios nifas
y adolescentes, en otro momento de la
vida, cuando eligen pareja, cuando
decidan tener sus propios hijos, no
reproduzcan los patrones de violencia en
los que ellos iniciaron su vida sexual.

Eso esperariamos que pase siendo
realistas. “Erradicar la violencia” es que
no podemos, no podemos, no nos avanza,
no nos avanza el tiempo, no nos avanzan
los proyectos, pero si ser un aporte muy
puntual, muy claro, ¢no cierto?, de que
estas personas registren estos eventos de
otra manera, eso si podemos.

DL: Muy bien y dentro de estas maneras
de trabajo, digamos, ¢es posible proponer
trabajos grupales con adolescentes? No
solo grupos que preexisten, como son las
personas que viven en un mismo barrio o
los estudiantes de un colegio, sino,
también, grupos conformados por
psicologos.

GR: Por supuesto, es una de las
alternativas y las apuestas que uno hace
porque, en general, ellos se sienten
comodos en el trabajo con pares, se puede
pensar un grupo no sélo como de
autoayuda, sino con  contenidos
terapéuticos, ya muy claros, grupos
cerrados grupos confidenciales, o seaen la
intervencion psicosocial hay una serie de
modelos grupales que pueden ser Optimos.

Para mi gusto, esta si solo es mi humilde
opinion, el modelo grupal es parte del
trabajo. Si se debe priorizar con estas
poblaciones, trabajos individuales, pero el
trabajo grupal que es fundamental es

fantastico porque justamente engancha,
genera demanda, la gente justamente
quiere tener esos procesos y sus trabajos y
se los puede sostener, entonces esa es la
forma de aproximarse a la a la poblacion.
No existe otra forma, si le dices: “le voy a
dar cita para el consultorio”, no va a pasar
nunca. O sea, de ahi puedes detectar los
casos que necesitan trabajo individual,
pero sin el trabajo grupal es muy poco
probable.

DL.: Bueno, le agradezco mucho Graciela
Me parece que su aporte va a enriquecer
mucho al analisis de los datos que yo
también voy a recabar alld, entonces,
muchas gracias.

GR: Gracias a ti.
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7.31. Entrevista acerca de las dimensiones de la situacion psicosocial de los habitantes

del Cant6n Sucre, Manabi — Psi. Emilio Salao (Viernes, 30 de noviembre de 2018)

DENNIS LOGRONO: Bueno. Buenos
dias, Emilio. Muchas gracias por aceptar la
entrevista.

EMILIO SALAO?: Buenos dias,
Dennis.

DL: Como le comentaba estoy haciendo
entrevistas a expertos dentro del marco de
mi disertacion, para contrastar con la
informacién que yo voy a recopilar.
Entonces, yo queria hacerle unas
preguntas sobre el tema de la situacion
psicosocial de los habitantes del canton
Sucre en Manabi. Bueno, entonces la
primera pregunta seria: ¢de qué se trata el
proyecto de investigacion “Mapeo de
recursos psicosociales y capacidades de
resiliencia comunitaria en el canton Sucre,
Manabi” y cudl seria su duracion?

ES: Ya. El proyecto de “Mapeo de
recursos psicosociales” es un proyecto de
investigacion en Psicologia, pero es
también un proyecto interdisciplinario. La
idea del proyecto de “Mapeo de recursos”
se basa en un principio de resiliencia
comunitaria que se desarrolla en un
instituto en Canada, el ESSD, te mandaria
mas bien la informacion méas exacta como
que significan las siglas, y que apuntan a
que basicamente como se va desarrollando
actividades con las comunidades en un
proceso de investigacion, a su vez,
desarrollan competencias para que las
comunidades enfrenten sus desafios
ambientales.

Asi es como se plantea en Canada. Sin
embargo, al considerarlo dentro del
contexto ecuatoriano ya no es solamente
para plantear la idea de los desafios

15 Psicdlogo Clinico. Terapeuta del Centro de
Psicologia Aplicada (CPsA) de la PUCE.
Coordinador de campo del proyecto de “Mapeo de

ambientales sino también los
psicosociales. Esto es porque nos
articulamos con la Universidad de Ohio,
que traen esta metodologia del ESSD v,
por otro lado, con Pastoral Universitaria
aqui para poder tener, digamos, un
contingente de estudiantes que puedan
desarrollar las actividades, y la Facultad de
Psicologia. Entonces, en ese proceso pues
claro el proyecto cambia de lo que antes
concebia la Universidad de Ohio como un
mapeo de recursos que apuntaba, sobre
todo, a pensar siempre el tema de las
capacidades, pero también en un sentido
mas cercano a la idea del aprendizaje en
servicio, que era toda esta cuestion
también de los valores. Entonces, como los
psicologos SOmos mas. .. nos
desarraigamos un poco de ese discurso,
entonces mas bien empezamos a hablar y
problematizar el problema también de la
resiliencia, el tema del mapeo mismo, de
qué implica hacer mapas, cuél es la
connotacion de un mapa, que representa un
mapa y cual es el sentido del mapa para
que también demos otros sentidos, otros
significados.

Entonces, yo diria que el proyecto de
“Mapeo de recursos” pasa por tres filtros.
Un primer filtro que es tema del encuentro
con otra academia que en este caso es el
encuentro con la academia americana.
Luego, pasa por un segundo filtro que es
en el tema de la articulacion
interdisciplinaria  donde entra la
Psicologia, ¢si? Y el tercero es justamente
este filtro que es la comunidad, en donde
la misma comunidad responde a lo sentido
de lo... digamos, de la micropolitica que a

recursos psicosociales y capacidades de resiliencia
comunitaria en el cantén Sucre, Manabi”.
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veces plantea un  proyecto de
investigacion. Siempre hay una respuesta
de la comunidad. entonces, la comunidad
también construye el proceso de otra
manera.

El proyecto estd planteado hasta febrero
del 2020. Y si bien, digamos, ahorita tiene
esta idea de ser un proyecto de mapeo de
recursos psicosociales tiene también un
nombre de pila que es Atlas, y se llama
Atlas porque justamente el atlas es una
construccion de distintas perspectivas
sobre un mismo territorio o especie 0 en
general cualquier cosa. Entonces, para
nosotros la idea del mapa es que los mapas
no representan... los mapas no son la
realidad, la representan, pero como tal
también no solamente representan el
espacio geogréafico sino también el tiempo
porque todos los mapas refieren a un
tiempo desde donde se habla. Por ejemplo,
cuando tu observas un mapa del siglo XVI,
los mapas maritimos del siglo XVI que
fueron construidos para... disefiados
basicamente para la navegacién entre
Europa y en, ese momento, la acabada de
descubrir América. Tu lo que ves en esos
mapas son monstruos en el mar, en el
océano. Es porque, entonces, el mapa no
solo refleja las vias maritimas, refleja las
creencias, refleja las supersticiones, refleja
las ambiciones. Entonces, como se
representa, por ejemplo, en esos mapas el
continente sudamericano, se representa
por un lado lo étnico y por otro lado las
riquezas minerales porque eso es lo que se
veia. Entonces, los mapas también son un
punto de vista politico, son un punto de
vista psicosocial. Entonces, develan en qué
estaba pensando una sociedad en
determinado tiempo.

Entonces, para nosotros ahora mas bien es
qué estd pensando la gente de los
proyectos de vivienda social, como
conciben su territorio, su época y todas las
relaciones que han establecido al interior

de su comunidad como también con el
dialogo permanente con la ciudad, ¢no?
Entonces, para nosotros el mapa es el
reflejo de esas  representaciones
temporales, espaciales, coyunturales
también.

DL: Bueno, entonces, la parte del mapa
como tal es un componente bastante,
digamos, como el estelar en la
investigacion.

ES: Asi es, central.

DL: Ya... entonces, pero ;jeste mapa es
producido tanto como por las comunidades
como por el investigador?

ES: Si, la idea es hacer que sean mapas
construidos por todos. O sea, por ejemplo,
en este primer afio lo que hicimos fueron
sobre todo mapas hechos por los
investigadores. Entonces, es curioso
porque los mapas de los investigadores
reflejan otras cosas, reflejan su transito, su
viaje, reflejan sus experiencias en campo.
Entonces, el mapa por ejemplo que
disefiamos, que hemos ido haciendo en el
camino, no refleja tanto lo que se
encuentra en el territorio sino las
experiencias. Porque claro el territorio es
desconocido, entonces, el territorio
empieza a tener mas representaciones,
empieza a construirse una familiaridad con
el territorio, pero el proceso, ese mismo
proceso se va viendo en los mapas. Qué va
apareciendo, qué impresiones van
teniendo. Entonces, cuando se dice: “los
mapas son subjetivos” antes, pensando la
cartografia como una transdisciplina, se
pensaba que los mapas son subjetivos y
que por tanto no tenian validez cientifica.
A nuestro punto de vista, tienen validez
cientifica por ser subjetivos, porque lo que
queremos es rescatar los sentidos que
tienen, las formas en las que los
investigadores también viven ese proceso.
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Al inscribirnos dentro de una metodologia
de investigacion-accion la reflexion
permanente sobre el lugar del investigador
es necesario. O sea, nunca se puede dar por
sentado, no se puede considerar que somos
un agente que no tiene influencia sobre la
vida social. Més bien lo que decimos es
que lo que tenemos que investigar es lo
que nuestra presencia produce, 0 sea, a ese
nivel, ¢si?

DL: (Lo que estaria de lado de la
metodologia de la investigacidn-accion?

ES: Claro, claro. Por eso estamos en la
metodologia de la investigacion-accion.
La metodologia de la investigacidn-accion
es una postura racional permanente sobre
el lugar del investigador.

DL: Muy bien. ;Y como ha sido, digamos
dentro de esto, la participacion de los
investigadores? Mas bien dicho, ;como se
ha compuesto el equipo de investigadores?

ES: Ya. Bueno, los investigadores estan
conformados por personal del Centro de
Psicologia Aplicada, docentes de la PUCE
y estudiantes. Entonces, todos ellos entran
en la condicion de investigadores.
Entonces, ¢qué significa investigador? Si,
investigador en este sentido quiere decir él
que se involucra. El que se embarra, diria
yo, ¢si? Entonces, para esto cada uno lo
hace desde distintos intereses. Por un lado,
con el tema de los docentes. Hay un
docente de Pastoral Universitaria y una
docente, que es la directora del proyecto
propiamente, que es Veronica Egas, que es
de Psicologia. Entonces, ellos viven la
experiencia de la investigacion desde su
lugar de docentes, que tiene un matiz
especifico, que es justamente como estas
experiencias se van traduciendo o se van
relacionando a sus mallas curriculares,
¢si? ¢Se relacionan? /No se relacionan? Y
si hasta ademas estas se relacionan no
solamente con la practica investigativa
sobre el objeto de investigacion alla, sino

lo qué sucede en su vida académica aca.
Entonces, se debe tomar en cuenta siempre
ambas cosas, la vida del investigador en
términos también académicos.

En el caso... yo no soy un profesor de la
Universidad y Valeria tampoco es una
profesora de la Universidad, ambos
formamos parte del proyecto como
psicologos investigadores estrictamente.
Entonces, ¢qué implica eso sobre
nosotros? Ahorita recién me pongo a
pensar. Es... bueno, nosotros tenemos otro
lugar y es que justamente no pensamos en
las mallas curriculares sino pensamos en
las fronteras mismas del proceso de
investigacion. Ahora, en este afio que paso,
en este afio que esta por concluir, 2018, el
tema del concepto de resiliencia, que es
uno de los términos centrales del mapeo de
recursos, se problematiz6 un montén.
¢Esto qué beneficio tiene dentro de la
academia? No lo sé. O sea, de construir
una nueva apreciacion sobre la resiliencia,
que no es tan nueva porque no soy el
primero en decir que la resiliencia es un
problema. Pero el hecho es que si nosotros
lo planteamos asi, la frontera nueva que
construimos con Valeria en este sentido es
que vemos que la resiliencia es también
una cuestion arraigada de identidad, por un
lado. Entonces, quiere decir que no se
puede tratar a las competencias y a las
habilidades de los individuos como
cuestiones separadas 0 construidas
artificialmente  desde los  procesos
educativos formales, sino que lo que se
entiende como capacidades o habilidades
no se viven como separadas del cuerpo, se
viven como factores de identidad, esa es
una. La otra es que nos damos cuenta de
que también hay un, esto se llama el
discurso  intencional.  El  discurso
intencional es planteado por Stuart Hall,
que dice que detras de los procesos de
investigacion, detras de los procesos
politicos, existen unas intenciones por
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debajo que reflejan cuales son las
verdaderas relaciones que establecen esos
conceptos con la realidad.

Entonces, una de ellas es que el término
“resiliencia” es utilizado como una manera
de despolitizar la vida, despolitizar la vida
de las comunidades. Porque la resiliencia
se entiende como re-silenciar, “re” ya no
necesariamente como re-significar sino re-
silienciar y, por otro lado, también como
“resignacion”. Entonces, es silenciar la
postura critica frente a las
responsabilidades que tiene el Estado
frente a las comunidades y, por otro lado,
es una manera también de individualizar a
las comunidades. Es decir, si una
comunidad no sale adelante, “chuta, es
culpa de la comunidad” porque Ila
comunidad no es resiliente. Entonces, la
resiliencia se wvuelve un signo de
valoracion. Entonces, hay comunidades
resilientes como Manta que son
reconocidisimas porque se recuperaron a
los tres dias, por poco ya estaban
vendiendo por poco Yy sobre los escombros
sus productos, como es una ciudad de
comerciantes constituida por el comercio
portuario. Entonces, eso era visto como
muy bien, Pedernales se recupera,
jexcelente! ;Pero qué pasa con Bahia?
Bahia de Caraquez no se recupera y ¢qué
es lo que aparece en los informes del Plan
Reconstruye Ecuador? Bahia aparece
como apenas dos o tres lineas del trabajo,
del informe, cuando se habla muchisimo
de Manta y de Pedernales y de Portoviejo,
pero ¢por qué no se habla de Bahia? Y es
que claro, hablar de Bahia es poner en
evidencia las cosas que estan funcionando
mal en el 6rgano estatal para el proceso de
reconstruccion. O sea, el comité de
reconstruccion no esta funcionando en
todos los lugares de la misma manera.
Entonces, ahi vemos como el término
resiliencia se vuelve un calificativo de una
comunidad que no es resiliente. Entonces,

¢qué es? Deficiente. Entonces, ahi es como
se responsabiliza a los individuos con
cosas que realmente son responsabilidades
del Estado.

Ahora la idea no es caer en un
proteccionismo ni  en ese Vviejo
paternalismo que ponia a los sujetos como
pasivos que simplemente deben recibir
beneficios, no. Pero, mas bien justamente
lo que vemos es que la resiliencia no
permite tampoco que los individuos
asuman responsabilidades porque se trata
la idea de la resignacién, el tema del
resilienciamiento como una forma
justamente de borrar el pensamiento
critico. Es decir, esto me pasa asi como la
resignacion, ¢no?, porque asi es la vida,
porque Dios lo quiso, porque me lo
merezco. Pero no soy critico frente a, a ver,
pero si se me cayé la casa no tendra que
ver con el hecho de que, primero, el
municipio estaba vendiendo, digamos, los
permisos de construccion sin hacer
verificaciones de tales y cuales cosas;
segundo, el piso estaba hecho de arena en
la sedimentacion de la ciudad, lo cual no
se previd, no se trabajo bien, justamente.
¢Por qué? Por corrupcion frente al tema de
uso de materiales para rellenar en la bahia
de Bahia. Entonces, claro, no se analizan
esas cosas. Entonces, es como que es culpa
de los individuos. Entonces, eso es
problematico.

Entonces, a mi me parece que el papel del
trabajo académico es  justamente
problematizar. Y en esa frontera en la que
nos construimos, por un lado, los docentes
y, por otro lado, los que trabajamos
directamente en investigaciones ponerlo
nuevamente en una frontera nueva. Poner
ese concepto en una frontera nueva.
Entonces, ese creo que ha sido uno de los
aportes mas grandes del proyecto en ese
sentido.
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Y en el caso de los estudiantes la cuestion
de la tesis. La tesis es un interés particular
y eso es super importante porque los
estudiantes tampoco estan por fuera de la
reflexion de qué implica la investigacion
en sus personas. O sea, haces una tesis para
graduarte, ¢Si? Entonces, esto no se tiene
que ver solamente como un tema
administrativo. ES una cuestion que
compete a su posicion directa en el campo,
directa con los actores. Y es importante
que esté en evidencia porque justamente lo
gue hace que nosotros investiguemos,
cualquiera de nosotros, es nuestro deseo.
Si no estd nuestro deseo ahi, las
investigaciones no funcionan, ;si? A veces
hay investigaciones que tienen procesos y
etapas y temporadas muy, muy malas
donde no resultan cosas, pero ¢qué es lo
que mantiene al investigador ahi? Es su
terquedad de quedarse ahi y trabajar.
Entonces, después jbum!, aparecen cosas
y ese mismo problema para investigar
luego es un dato. Pero a mi me parece que
los estudiantes han tenido temas
especificos en los cuales se involucraron
de manera profunda cada uno y cobijados,
digamos, por este paraguas del “Mapeo de
recursos”, pero creo que en eso han
construido una posicion especifica. O sea,
hay una busqueda, una posicién con la
comunidad y cada uno lo ha hecho de
manera muy diferente.

Entonces, por ejemplo, Mishell llegé a un
nivel de involucramiento muy fuerte con el
colectivo a través de la observacion
participante. EIl tema de la observacion,
aprender a hacer observacion participante
es como guardar el equilibrio entre una
pata adentro y otra pata afuera. Entonces,
creo que un rato estuvo las cuatro patas
adentro, ¢si? Y luego le costo salir un
poco, ¢si? Pero para eso fue, a aprender.
Entonces, ahi se descubre el investigador,
en todo lo que le pasa a si misma, de lo que
le pasa a si misma, al involucrarse con un

colectivo. En tu caso, por ejemplo, cuando
fuiste a trabajar con los adolescentes, o
sea, t0 has tenido un proceso paulatino de
involucramiento con estas dos
comunidades, o sea, ha tomado tiempo. O
sea, asi de ir una visita, luego otra visita,
hacer un primer acercamiento, ver queé tan
buena cara te ponen, qué tan mala cara te
ponen, luego ir y meterte dos semanas.
Entonces es otra relacion, ;no? Entonces,
ahi también, ¢qué es lo que te ha
mantenido ahi? Entonces, ese “joh!” de
investigar, pero creo que no solo es del
deseo administrativo de graduarse.
Entonces, si ya estoy en esto, ya hay algo
que me interesa descubrir, ;no? Entonces,
también es trabajar ese sentido ¢no? La
persona del investigador

DL: Muy bien. Y en cuanto a la, digamos,
articulacién teérica del proyecto de
investigacion como tal, ¢desde qué
paradigma se parte?

ES: O sea, bueno. Primero, cada cosa en
su lugar, ¢no? Aqui el tema de Psicologia
en comunidad desde una orientacion
psicoanalitica, ese es el punto de partida.
Y dentro de eso cada uno tiene sus matices
porque eso tambien es. O sea, el proyecto
se inscribe en la Psicologia en comunidad
de orientacion psicoanalitica desde el
aspecto psicologico. Entonces, ;esto qué
quiere decir? Primero, que hacemos
pensada la Psicologia como una Psicologia
Clinica, no como cualquier Psicologia.
Entonces, es decir hay una busqueda, una
caceria casi que digamos por el malestar y
el sufrimiento, ¢si?

Entonces, eso es lo que buscamos y dentro
de eso cuando decimos “comunidad” es
justamente el ver el encuentro con unos
otros y a veces se puede entender el tema
de la Psicologia en comunidad como que
existe ya una afirmacion o un
condicionante previo al encuentro con la
gente que es el hecho de asumir que son
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comunidad. ¢Y qué es comunidad?
Entonces, problematizar el problema de
qué es comunidad. O sea, ;,comunidad es
un grupo de personas que viven juntas?
¢ES un grupo de personas que tienen algo
en comun o hay una cuestion de vinculos?
Y todo eso. Entonces, yo pienso que va
desde el lado de los vinculos y eso es por
lo que apostamos justamente a pensar que
es de orientacion psicoanalitica en el
sentido de que construimos el vinculo
desde esta nocion de Donald Winnicott, en
cuanto el vinculo implica una terceridad en
el espacio. Hay un espacio tercero entre
estos individuos que es justamente lo que
se confirma, por ejemplo, al ver que los
damnificados no son solo damnificados, es
decir, si damnificado fue el nombre que se
les puso por perder su casa. Pero cuando
van a vivir a los proyectos de vivienda
social, pues, se descubre que no son solo
damnificados, que tenian historia antes,
gue tenian otras complejidades. Entonces,
claro, el momento de relacionarse entre
ellos se descubre, pues, que bueno, en
algunos  sentidos  algunos  hacen
comunidad en el tema de establecer un
vinculo con otros y otros no, se aislan.
Entonces, ¢ese proceso como se
construye? Entonces, ahi, por ese lado,
decimos la comunidad ve como se
construyen esos vinculos, en este sentido
de terceridad, pero no en todo lado hay. En
tal caso diriamos, salvando las
excepciones, que la Psicologia en
comunidad es trabajar con un colectivo de
personas que por alguna razén estan
juntas, pero no podria decir si son
comunidad, si son familia, si son
institucion, no. Por alguna razon estan
juntas y tienen que aprender a vivir juntas
y viven los desafios de estar juntos.

DL.: Muy bien. Bueno, regresando un poco
al tema de la situacion psicosocial, le
qgueria preguntar: ¢(Como han ido
modificandose el estado psicosocial de los

habitantes de las comunidades del canton
Sucre después del terremoto del 16 de abril
del 2016?

ES: Bueno. A ver, el dia del terremoto es
el dia del shock. Los dias posteriores son
los dias de la disociacion afectiva, es decir,
la mayoria no se podian ubicar en cuanto a
que sentian respecto a la experiencia, otros
si. Entonces, de aqui creo que viene una
palabra importante que es la memoria. Es
extrafio, pero no es ni siquiera a los dos,
tres, cuatro meses después que empieza a
construirse la idea del trauma y la
memoria, sino es casi dos afios después.
Eso fue abril de 2016 y estamos noviembre
de 2018. Entonces, ha pasado un buen
tiempo. Y es un afio y medio casi,
digamos, después que, de pronto, empieza
a aparecer la necesidad de elaborar el
trauma en alguna gente. Y, como dice
Andrea Heisen, la memoria tiene su
tiempo. O sea, la memoria no se produce
en cualquier rato, sino que llega un
momento que ya es tiempo de hablar.
Entonces, ese tema del trauma, a veces
creo que hubo esta intencion de que el
trauma fuera en los tres primeros meses,
tratar cronolégicamente una cuestion tan
psiquica creo que fue un problema y creo
que muchos psicélogos se dieron contra el
suelo cuando fueron a Manabi y a
Esmeraldas, en un primer momento,
porque querian encontrar el trauma como
sea y creo que fue forzado en muchos...
Habia otros que si estaban traumatizados y
era el momento de hablar. Pero como
comunidad, como sociedad, llega a otro
momento el momento de la memoria y no
te puedo explicar por qué, pero aparece en
otro momento.

Entonces, a partir de eso nosotros
deciamos, “bueno, antes de pensar en
hablar sobre el trauma, no sé qué y no sé
coémo, lo que se veia es que el terremoto
evidenciaba otras necesidades”, /si?
Decia, “a través del terremoto se cae un
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andamiaje social que ya estaba endeble en
muchos sentidos y lo que se devela son
otro tipo de problematicas”. Por ejemplo,
el tema de sobrellevar la crisis. Decia, “si
habia una crisis”. ESo si creo que era mas
generalizado. Sobrellevar la crisis del
momento, es decir, superar el momento.
Eso era creo lo que les atravesd durante
casi medio afio a la comunidad, a toda la
comunidad de Manabi, a las comunidades
de Manabi.

Entonces, después de eso creo que viene
ya propiamente el proceso de
reconstruccion. Claro que a los tres dias
mucha gente ya empezd a armarse su
Kiosquito y a rearmarse su casa y c0sas asi,
si. Pero la reconstruccion como un proceso
social, mas bien, yo creo que se empieza a
dar paulatinamente hasta constituirse
como tal casi al final del 2016. Y si bienya
habia proyectos de vivienda social
establecidos, ya habia algunas cosas que
estaban dandose, creo que ya el proceso de
reconstruccion se ve que es mucho mas
complejo. Entonces, en un principio se ve
como una cuestion infraestructural vy
productiva. Y, de hecho, por eso el comité
se llama “Comité para la Reconstruccion y
Reactivacion de la  Productividad”.
Entonces, claro, se pensaba que esos son
los ejes necesarios Unicos para la
reconstruccion. Pero cuando empezamos
en el 2017 a ver como se va dando el tema
de la reconstruccion en otros lugares,
vemos que la reconstruccién también
plantea aspectos sociales, culturales y
psicoldgicos. Es decir, hay que volver a
hacer la vida. Entonces, para en el aspecto
psicoldgico creo que es el momento de
decir “si, ahora ya tengo que hablar de lo
que me paso en esa epoca, ahora estoy en
esta situacion”.

Entonces, claro, el tema de Ila
reconstruccion en términos psicoldgicos
creo que es una de las cosas que se ha dado
de manera mas reciente, en lo que he

encontrado en Bahia. Puede ser que, en
Manta, en Portoviejo, ahora estén en otras,
pero en Bahia ha sido otra cosa, ¢no? Y,
entonces, claro, yo diria que mas bien la
psique de la gente no ha ido tomando
procesos de pasar de una cosa a la otra,
sino que es mas bien simultaneo. O sea, al
mismo tiempo se vivencia esta disociacion
afectiva, esta  recuperacion, esta
reconstruccion, este trauma, todo ahi
mismo. O sea, no es que primero es lo uno
y luego es lo otro. Pero de cierta manera en
algunos lugares empieza a darse como a
tratar el trauma después o tratar la
reconstruccion después. Bahia se demoré
mucho en recuperarse y ahorita ya se esta
recuperando, pero se ha demorado mucho,
isi?

DL.: Si, justamente, usted hizo mencién de
esa particularidad, que Bahia tuvo este otro
tipo de tiempo, tal vez tiempos tanto
cronoldgicos como ldgicos. ¢Usted qué
cree que fue lo que ocasiond que este
tiempo en Bahia, digamos, fuera un poco
mas demorado en esta reconstruccion tanto
social como incluso estructural?

ES: Claro, porque yo lo que pienso es que,
bueno, por lo que sabemos, Bahia ya
estaba en una situacion mucho maés
complicada que otras ciudades de Manabi.
Entonces, primero, tenia ya una cuestion
de precariedad econOmica, de falta de
produccién econémica muy fuerte. Y, por
otro lado, en el tema del terremoto,
basicamente se cae lo que ya estaba
tambaleandose, pero creo que hay aspectos
psicosociales que tienen una herencia
cultural muy fuerte. En Bahia habia una
valoracion de la libertad por sobre otras
cosas, incluso la libertad por sobre el
bienestar, eso es curioso. Eso no veias en
Portoviejo o en Manta. En Portoviejo y en
Manta hay méas autonomia. En Bahia es la
libertad, aunque no tenga agua potable,
aunque no tenga servicios higiénicos,
aunque no tenga luz, ¢si? Entonces, en
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Bahia pasé que muchas comunidades-
albergues estuvieron... bueno, tenian
gente viviendo dentro del albergue, pero
pudieron tener mas, pero la gente se
negaba ir a los albergues. ¢Por qué?
Porque el albergue regulaba el tiempo de
la gente. Entonces, el albergue
militarizado, sobre todo, regula el tiempo
de la gente de manera muy estricta, a lo
militar. Entonces, eso no lo toleraban.
Entonces, a pesar de que dentro de un
albergue hubieran tenido agua potable, luz,
medicinas, la gente preferia vivir en la
precariedad y con la ausencia de servicios
bésicos a no poder ser duefios de su
tiempo.

Y creo que esto tiene que ver con las
herencias culturales que ellos tienen de los
Quitus-Caras. Mientras Manabi, cuando se
descubrio, digamos, el lado de la costa del
Pacifico de América, mas 0 menos por
1605 empiezan a llegar a las costas de
Manabi los espafioles, Pedro de Alvarado
y otros. Entonces, lo curioso es que, claro,
cuando ellos van como ubicandose en la
provincia de Manabi, le dan muchisima
atencion a Portoviejo, muchisima atencién
a Manta. Y ven en Bahia, si hay una
ensenada y todo eso, pero ven como que
asi como que no les da mucha bola y en
esas épocas el control colonial era muy
dificil. Entonces, ahi vivian los Quitus-
Caras, pero los Quitus-Caras no vivian asi,
juntos. Los Quitus-Caras vivian cada uno
en caserios, asi como fincas aisladas, que
era otro tipo, eran los sefiorios. Entonces,
funcionaba diferente la organizacion
social. Entonces, en realidad parecia
deshabitado el canton Sucre, incluyendo
Bahia. Parecia deshabitada, pero en
realidad funcionaba asi. Cada uno tenia su
espacio, cada uno tenia su tiempo.
Entonces, como veian que era asi, medio
abandonada, no le pararon mucha bola y,
de hecho, antes de convertirse en un
puerto, asi todo como tuvo su época

dorada, primero fue un puerto de
contrabando porque, mientras Manta tenia
este puerto para intercambiar productos
con el Perd y Guayaquil para poder
generar mas esta relacion con Baltimore,
en cambio, Bahia era el lugar del
contrabando. Entonces, era justamente por
la poca vigilancia que habia de la colonia.
Entonces, asi como que de a poco, durante
un transcurso de casi 100 afos, para el
siglo  XVIII, jbum!, Bahia esta, en
términos de productividad agricola, super
elevado y es que, claro, tuvo mas libertad
para desarrollarse. Pero tenia otro tipo de
organizacion social, no era la organizacion
urbana que se fue desarrollando en Manta,
en Portoviejo, en Guayaquil.

Bahia siempre tuvo este funcionamiento
propio de los Quitus-Caras. La gente,
incluso los espafioles que llegaron,
también se adaptaron a esas légicas porque
veian que asi podian tener mas tierras, o
sea, no eran tontos. Pero, luego, después de
eso0, YO Creo que, como se va construyendo
el tema de la ciudad, si bien los Quitus-
Caras ya se van de ahi, 0 son aniquilados,
0 poco a poco migran ellos por su propia
cuenta, creo que se va quedando esa
dinamica de la libertad con el espacio, ¢si?
Y ahi quedd. O sea, yo creo que eso tiene
que ver, esa historia, con el tema de como
ellos vivian, como aprovechaban su
espacio y cémo también aprovechaban su
distancia entre ellos. Entonces, claro, a mi
me parece que lo que se espera de Bahia
como recuperacion es lo que se espera de
una ciudad en términos de esta
comprension de lo urbano... lo urbano
como un conglomerado de gente que esta
organizandose junta, pero Bahia es otra
cosa, tiene otras historias detras de su
identidad que yo creo que ellos mismos no
caen en cuenta.

Entonces, yo creo que, claro, son una
ciudad que no quiso ser ciudad, si.
Entonces, por eso también le cuesta
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recuperarse. O sea, es complejo ese
sentido. Otros han querido que sea ciudad.
Siempre han sido otros los que quieren que
sea ciudad. ¢Sera que ellos han querido
que sea ciudad? ¢Que tenga esa dinamica
urbana? Cuando uno va a Bahia, uno se da
cuenta que tiene otras dindmicas. O sea, si,
tiene cosas muy parecidas a las otras
ciudades también, pero tiene una dinamica
muy particular con respecto a este tema de
la vida urbana. O sea, es mucho mas
silenciosa, es mucho mas pueblito, si.

DL: Muy bien. Bueno y pensando
justamente en Bahia de Caraquez, ¢se ha
identificado el surgimiento de
comunidades emergentes? Y, si es asi,
¢cémo se relacionan los miembros de una
comunidad emergente entre si?

ES: Claro, pero ta dices comunidad
emergente porque esa expresion empecé
yo a usar hace tiempo, pero ya no le digo
yo asi. Digamos, comunidades nuevas,
¢no? O proyectos nuevos, proyectos de
vivienda nuevos. Si, aparecieron, son
proyectos de vivienda social. O sea, los
proyectos de vivienda social se originan en
Estados Unidos y cuando se traslada esa
logica... en Estados Unidos se originan
proyectos de vivienda social con un fin:
que personas de bajos recursos puedan
vivir con mayor dignidad y con mayor
control. Entonces, es una forma de control
también. Entonces, ¢qué pasa cuando
viene esto a América Latina, sobre todo
Ecuador? Que los proyectos de vivienda
social no son habitados por la gente de
menos recursos, son habitados por la clase
media. Esa es la verdad, o sea, eso pasé. O
sea, se destind en un principio eso y esa
dindmica tiene que ver con lo que pasa
ahora en Bahia. En Bahia hay dos
proyectos de vivienda social. El tema de
Enrigueta Orrantia que es una... que viene
desde una, yo diria una ética catolica. Y
Acuarela Il que es un proyecto estatal que
viene desde la légica secular. Entonces,

estos dos proyectos de vivienda social si,
por supuesto, son dos comunidades nuevas
que emergen del terremoto, pero no son
comunidades nuevas sin historia. Porque
justamente esta es la idea: los
damnificados no solo son damnificados,
antes de ser damnificados eran otra cosa.
Eran pescadores, eran agricultores, si es
que se definen desde la actividad, o
simplemente vivian su vida, pero tenian
historia. Entonces, no se puede borrar la
historia con la que ellos ya vienen.
Entonces, estas personas vienen ya con
relaciones, con historias, con cosas, con un
pasado y se ponen a vivir juntos con
personas, algunas que no conocen, la
mayoria no conocen y otras si conocen.

¢Pero qué es lo que sucede? Acuarela Il,
este proyecto estatal, es el proyecto donde
sobrecae el estigma. El estigma del barrio
peligroso, el estigma de la gente
drogadicta, el estigma del barrio
desorganizado. Pero, en las dindmicas
internas, ¢sera que la gente ve eso de si
misma? ;O qué tanto dice eso de si misma,
este estigma? Si no, que tal vez ellos se
conciben de otra manera. Por ejemplo, yo
en la dindmica que he visto de Acuarela ll,
Acuarela Il es muy viva. O sea, hay mucha
vida en Acuarela Il. O sea, la gente en casi
todas las casas tiene su puerta abierta. Hay
una necesidad permanente de embellecer
el espacio. El poco espacio publico que
tienen lo embellecen con plantas. Hasta
ponen plantas en las gradas, aunque esto
pueda afectar su movilidad, porque limita
su movilidad, pero que haya plantas en las
bancas, en las gradas, es importante. Hay
pugnas, hay dificultades, pero también yo
Veo una cosa: tienen una gran libertad para
pelearse, tienen una gran libertad para ser
ellos mismos. Y, claro, entonces, se
construye, es decir, ahi es la pregunta,
¢no? O sea, no diria que son un pueblito
bonito donde todo es bonito y maravilloso,
no. Pero no son ese estigma por el que...
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¢y el estigma de donde viene? ¢Quién
colocé ese estigma? ¢(Es toda la ciudad?
¢Son algunos? Yo creo que es la Iglesia.
Yo creo que es la Iglesia porque Bahia de
Caréquez tiene una fuerte influencia de la
Iglesia. Se ha evidenciado en varias de las
comunidades a las que hemos ido, en
donde la relacion de la parroquia es muy
profunda.

Entonces, en cambio, Enriqueta Orrantia
es una comunidad tan cercana a Acuarela
Il y tan lejana en otros sentidos. Primero,
en Enriqueta Orrantia, las puertas no estan
asi, tan abiertas, al menos no de todos. No
hay una vida muy en comunidad. La gente
pasa mas encerrada en sus espacios. Si hay
personas que salen, pero son personas muy
puntuales. Cuando uno va a Enriqueta
Orrantia dice “o todos estan adentro, o no
hay nadie”. Si, esa es otra. Y, por otro lado,
creo que es muy fuerte como en Enriqueta
Orrantia la vivienda influencia al
individuo porque las personas, claro, o sea,
no hay mucha privacidad, el espacio es
mas pequefio. Entonces, viven su cuerpo,
sus formas de actuar, son distintas
también. Y. por otro lado, tienen un
control profundo. Son super controlados
por otros, pero, asimismo, ellos construyen
un valor. O sea, construyen este valor de
gue nosotros somos una comunidad sana 'y
lo son. O sea, son una comunidad sana.
¢ Tienen peleas? Si. ¢ Tienen conflictos? Si.
Pero ellos construyen un valor como es
esta idea de que no hay drogas, que no hay
esto, que no hay lo otro, no hay
delincuencia, sino que es un barrio de
personas decentes, si. Entonces, hay una
construccion de este sentido de lo decente,
de lo que es correcto. De si se tuvo una
mala vida, pues ahora no. Ahora se tiene
una vida responsable donde se hace lo
mejor que se puede. O sea, ahi hay una
cuestion, pero hay una vivencia de la
austeridad. Se vive la austeridad y eso es
un principio muy catolico, ¢no? Esta

austeridad de que hay que vivir asi, en la
pobrezay no sé qué, pero lariqueza vendra
cuando vayamos al cielo, (si? Yo en
Acuarela 1, mas bien, veo que la gente
quiere el cielo ahorita. O sea, quiere vivir
ahorita bien.

Entonces, me habias comentado, pues, qué
es lo que dicen los jovenes de Enriqueta
Orrantia de los de Acuarela I, ¢no? Y es
curioso, ¢no? Ellos portan un estigma.
Ellos el estigma que viven, que portan,
viene de otro lado. Viene de otro lado, se
constituye en otra ética, si. Entonces,
claro, digo, ser feliz es mal visto, ¢no?

DL: Claro, creo que ahi justo estan
contrapuestos porque, si bien Acuarela es
conocido, digamos, por el estigma que se
le puede tener, mas bien, si uno pregunta
por Maria Enriqueta Orrantia dicen
“;donde es eso?”. Entonces, tienes que dar
otra referencia como para que se ubiquen.
Entonces, ellos hasta pasan tal vez un poco
desapercibidos.

ES: Como mas invisibles, ;no?

DL: Que es lo contrario de Acuarela y
estando tan cerca.

ES: Claro, si. Bueno, Enriqueta Orrantia
es mas pequefia también. Es méas pequefia,
mas oculta geograficamente, pero también
no creo que sea solo por eso porque no es
que tampoco Acuarela Il esta ahi en la
calle brillando, no. Pero se habla més de
Acuarela 1l 'y siempre que yo he
escuchado, de gente que no es de Acuarela
I1, hablar de Acuarela 11, no hablan bien de
Acuarela Il. Pero en Acuarela Il pasan
otras dindamicas, ;/no? Entonces, esta
relacion entre el estigma y todo eso. ¢Por
qué tiene que haber comunidades que
tienen estigma? O sea, €s0 s curioso.

Entonces, ahi, por ejemplo, a mi me parece
que, dentro de esta logica, hay una nueva
repeticion y es cémo se construye el
riesgo. O sea, Ulrich Beck decia que el

269



estado distribuye los riesgos de acuerdo a
quiénes deben tener mas riesgos y quiénes
deben tener menos riesgos. Entonces,
claro, se construye mas el riesgo para
Acuarela Il. O sea, primero se coloca un
estigma sobre ellos. Por otro lado, estan al
lado de un estero donde se dragan las
aguas servidas de Bahia. Entonces, ¢qué
simboliza eso? Si, o sea, no solamente lo
que la gente de Acuarela... Yo lo que veo
cuando Acuarela Il habla de esto, ellos no
asumen eso como su identidad sino lo ven
como un elemento problematico. O sea, no
lo asumen. No dicen “nosotros somos la
mierda”. O sea, el rato que lo asuman estan
perdidos, pero hay una... mas bien, se
guejan y esa queja es oportuna, es
necesaria para mantener separado lo que
representa el estar al lado de la mierda, si.
O sea, quejarse de eso es muy importante.
O sea, la queja es una postura necesaria
para vivir. O sea, sin la queja puedes
terminar asumiendo o incorporando cosas
que te destruyen, si. Entonces, la queja es
una manera de repeler lo maximo que se
pueda. Entonces, claro, yo creo que ahi
hay esta construccion social del riesgo ahi,
0 sea, se coloca a unos en tal situacion, por
tales razones. Entonces, es necesario que
en la vida social haya unos que tengan mas
riesgos que otros, que se vean como la
comunidad riesgosa, que ademas esten en
mayor riesgo a la contaminacion. ¢Qué
nomas implica estar al lado de ese
dragado, de ese estero? O sea, porque estan
muy contaminados. O sea, qué Nomas
implican, ¢no? Entonces, eso es lo que se
Ilama la distribucion social del riesgo.

Y ademas hay una compleja relacion...
evidencia, por otro lado, las relaciones
entre la sociedad y la naturaleza. Es decir,
los riesgos no son naturales, son
producidos por las relaciones que se
establecen con la naturaleza. Entonces,
hay un concepto que sali6 en el afio 2002,
que sacO un geologo, que se llama el

“Antropoceno”, no sé si has oido hablar. El
Antropoceno se define como una etapa
geoldgica, una era geoldgica. Entonces,
supuestamente, nosotros estamos en la
cuarta etapa del Pleistoceno, ¢si?, esa es
nuestra etapa. O sea, antes de eso estaba el
Holoceno y no sé qué, que son etapas
geoldgicas, es decir, la era de la Tierra, del
planeta, se definia por las etapas
geoldgicas, sobre todo del suelo, de cada
etapa tectonica. Pero, desde el 2012
piensan que la era geologica no esta
definida por capas tectonicas sino por la
actividad humana. Entonces, por eso este
geografo que se llamaba Reuters, creo,
dice “vivimos en el Antropoceno”.
Entonces, el Antropoceno dice que los
seres humanos han llegado a tal nivel de
alienacion sobre el medio que lo que se
vive ahora como fenémenos climéticos es
por las acciones de los seres humanos. En
el terremoto que hubo en China en el 2010
hay estudios que sefialan que el terremoto
fue causado por los seres humanos, por el
tema de la mineria a cielo abierto que alla
tiene una historia ya muy complejay larga.
Es la excavacion minera mas profunda que
ha llegado histéricamente en el mundo.
Entonces, los estudios asocian esa
explotacion minera con el terremoto.

O sea, ahi vale plantearse lo que decian
Lacan, problematizar lo que decia Lacan,
“el Real es esto que es lejano”, “la
naturaleza es ese Real que es lejano a
nosotros”. Si, pero, mas bien, ;jcOmo
podemos plantear eso ahora? Porque,
claro, Lacan hablaba en los 50’s de esto,
cuando todavia los seres humanos no caian
en cuenta de cuales eran los impactos que
sus acciones tienen en la naturaleza.
¢Ahora qué diria Lacan? O sea, el Real
también es esa cuestion tan lejana. Lejana
en el tema de comprension, lo entiendo.
Pero, por otro lado, yo creo que hay que
plantearse el tema de la relacion del Real
de los seres humanos con lo Real de un
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término de alienacion. O sea, yo creo que
va por ahi. Entonces, esta cuestion, este
terremoto, este post-terremoto no es
natural. O sea, esto que se vivio en
Manabi, en Esmeraldas, es profundamente
social, institucional y cultural. O sea,
también dicen los desastres son culturales,
ya no son solo sociales y ambientales. Son
culturales en el sentido que hablan sobre
cosas que se han ido construyendo como
representaciones y simbolos a lo largo del
tiempo. Esta indiferencia con la que a
veces vivimos con el hecho de vivir al lado
de volcanes y no sé qué y no sé como. O
sea, es una postura que tiene elementos
culturales muy, muy fuertes.

DL: Muy bien. Y, bueno, usted me
comento como paso de la
conceptualizacion  del  término  de
comunidad emergente a, mas bien, de
comunidad nueva, de un proyecto de
vivienda social. Entonces, dentro de estos
proyectos de vivienda social, ¢se ha
identificado el surgimiento de problemas
psicosociales?

ES: Claro, el primero, vivir juntos. Ese
creo que es el mas grande desafio de
cualquiera, no solo de ellos, pero a ellos les
cuesta un poco mas porgue fue mas rapido,
maés violento todo. Entonces, yo creo que
el primer problema es ese: vivir juntos. El
problema de vivir juntos. Hay una novela
que se llama “Tocaia Grande” de Jorge
Amado, que es una novela sobre una
especie de guerra. Entonces, “Tocaia
Grande” en portugués quiere decir
“Emboscada Grande”. Entonces,
“Emboscada” es una forma en que un
grupo de gente se apropia de un territorio
que es basicamente como una milicia. Se
apropian de un territorio y, claro, es para
atrapar a sus enemigos. Entonces, hacen
toda la cuestion de fingir que son una
comunidad y empiezan a construir las
cosas. Y, claro, llegan los enemigos y, mas
bien, empiezan a convivir con sus propios

enemigos. Entonces, lo que Jorge Amado
dice es el tema que toda ciudad es una gran
emboscada. Entonces, claro, si lo
pensamos en términos lacanianos es esta
idea del otro, es nuestra emboscada. El
otro es nuestra trampa. Y, claro, ellos
viven eso, ¢no? O sea, viven esa idea de
estar atrapados con el otro. Estan atrapados
con sus vecinos. Entonces, es una
emboscada, pero no es una emboscada en
la que ellos son las victimas incautas que
llegaron y sin saber donde se metian,
ibum! No, ellos sabian a que se metian.
Entonces, por un lado, hay una conciencia
plena de donde uno se esta metiendo, pero
eso no quita el problema. Esa me parece
que es la principal.

La segunda es la que se va delatando desde
los primeros momentos del desastre a lo
que pasa ahora en la vivienda social que es
la violencia. O sea, esta dificultad de vivir
con el otro se traduce en violencia.
Violencia sobre el espacio del otro,
violencia sobre el propio espacio,
transformacion del espacio y también, en
algunos casos, aislamiento. O sea,
Enriqueta Orrantia yo creo que vive el
tema del aislamiento social. Hay un intento
de sus directivos por construir vida social,
pero la gente se resiste, ¢Si? Yo creo que
hay un tema de violencia y creo que, por
otro lado, es el control. El control creo que
es una de las problematicas, que no es un
problema de ellos como que viven juntos,
sino es el control desde acd arriba, desde
una mirada, ¢Si?, que esta ahi presente para
decir cudles de esos actos estan bien,
cudales de esos actos estan mal. Eso en el
caso de Enriqueta Orrantia. En el caso de
Acuarela Il, creo que esa ausencia de
control se vive como libertad. Aunque se
quejan. Aunque dicen “es que aqui no
viene el MIDUVI, nos entreg0 la casa 'y no
vino mas, y nunca nos aclararon esto”. Se
quejan bastante, pero yo creo que también
se quejan porque pueden quejarse. Por
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ejemplo, en Enriqueta Orrantia no se
pueden quejar de la Merced, no se pueden
guejar de Hogar de Cristo, no se pueden
quejar de la sefiora que dond el terreno. No
se pueden quejar de nadie y tienen que
aguantarse hasta la explotacion laboral de
la misma persona que les dona el territorio,
el terreno y la casa. O sea, no se pueden
quejar. En Enriqueta Orrantia se pueden
quejar del vecino, pero no se pueden
quejar de la institucionalidad. Es duro eso.
O sea, yo creo que para ellos eso debe ser
muy fuerte. En Acuarela Il, se
desabotonan el pantaldn, se sientan en su
silla'y se ponen a quejarse. O sea, esa es la
libertad, ¢no?, que tienen. Entonces, claro,
yo creo que es el control también una de
las cosas méas complejas.

Y, por otro lado, también diria que un
problema, que por lo que yo pienso que
deberia plantearse como una investigacion
multisituada, es que los proyectos de
vivienda social tienen otro origen y el
origen es Quito. El origen es Quito, son las
oficinas de disefio. La relacion entre el
arquitecto y el dibujante; entre el
ingeniero, el dibujante y el arquitecto;
entre el ingeniero, el politico, todos ellos,
entre todos ellos. Ese es otro lugar. Por eso
pienso que el problema... usualmente
multisituado, dicen, es cuando quieres
hacer, por ejemplo, una investigacion en
un rio. Entonces, tienes que ir a distintos
lugares del rio, hasta donde se origina el
rio, y donde se origina el rio es aca.
Entonces, acd hay un problema, un
problema de proyectos que se deciden
detrés del escritorio, ¢si?, y que generan
unas... este es el concepto de Marc Augé
de la sobremodernidad. O sea, es decir,
uno supone que van a haber unos usos para
una casa, para no sé qué y no sé como,
porque las viviendas sociales “tienen que
ser modernas”, “tienen que tener este
disefio” y no sé¢ qué, pero la gente le da
otros usos. Y lo que la gente esperaba, lo

que los disefiadores esperaban de la gente
que habia ido ahi es que sean una
comunidad porque viven juntos, pero la
comunidad no es porque viven juntos, 0
sea, no, pues.

Y, por otro lado, también es esta idea de
que siempre los individuos dan una
respuesta  diferente.  Entonces, i
construyes un camino a aca, ves que los
otros usan otros caminos. Por alguna razén
hacen otras cosas. No les dijeron que el
patio trasero era patio trasero o era espacio
publico. Lo hicieron espacio publico. Esas
son decisiones que no estan contempladas
en el disefio. Entonces, a mi me parece que
es0 es muy curioso. Pero por ahi creo que
también hay un problema a analizar: la
relacion entre la politica publica y la
comunidad. (/Qué tan publica es la
politica? Parece que es mas politica que
publica, ¢si? Eso.

DL: Y en el caso particular de los
adolescentes, ¢se ha podido identificar el
surgimiento de problemas psicosociales?

ES: Bueno, yo creo que la poblacion
adolescente es una de las poblaciones mas
sensibles en cualquier contexto. Primero
porque frente a las prioridades que se dan,
digamos, dentro de una emergencia es a
mujeres y nifios, como se suele decir, ¢{no?,
pero los adolescentes se incorporaron, por
ejemplo, en los procesos de atencion de la
emergencia. Los adolescentes fueron
Ilamados a participar en remocion de
escombros. A los nifios no, pero los
adolescentes si. Entonces, ¢por qué a los
adolescentes si les metieron en eso?
¢Porque estaban mas grandecitos?
¢Porque pueden hacer esto? Hay datos
dentro de los albergues de Bahia de
Caraquez, de Portoviejo y de Manta, de
abuso sexual en adolescentes o problemas
de abuso sexual en los albergues. En el
caso de Manta también se hablo de abuso
sexual dentro de un proyecto de vivienda
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social que era justamente marcado por las
enormes tensiones entre los habitantes,
esas mismas caracteristicas de no
conocerse y todo eso.

Entonces, a mi me parece que la poblacion
adolescente es especialmente vulnerable
en un contexto como de comunidad
emergente porque, primero, 0 sea, ya estan
sexualizados o estan en ese proceso de
sexualizarse, pero todavia no estan lo
suficientemente maduros para construir
una estrategia de defensa frente a un
montén de amenazas en su entorno, sino
que estan aprendiendo también. Y un
cambio radical de contexto, o sea, de si un
dia tienes una casa, luego pasas al albergue
y luego a una nueva casa a vivir con gente
extrafia entre tus vecinos, toma tiempo
adaptarse. Entonces, creo que son una
poblacion vulnerable porque, ademas, no
se la ve como tan vulnerable. O sea, a los
niflos de 4, 5 afios si se los ve como
vulnerables. Se los cuida, se los tiene. A
los adolescentes se los suelta. Perdén usar
esa expresion, pero a los adolescentes si,
tienen mas autonomia, pero esa autonomia
dentro de un contexto tan cambiante y
Ileno de riesgos creo que si ha provocado
gue existan unos temas de abuso sexual, de
violencia sexual en realidad, muy
recurrentes, si.

DL: Bueno, eso justo contesta la pregunta
que tenia después. Creo que puedo seguir
a la siguiente, que seria: ¢qué
intervenciones son las que se han dado con
los pobladores del canton Sucre y cual ha
sido el objetivo de estas intervenciones?

ES: Bueno, o sea, ahorita ha sido
basicamente para intentar plantear el
primer mapeo, pero aqui el proceso ha sido
muy diferente a como hicimos en canton
Sucre, pero en Pechichal y Rio Mariano,
gue eran dos comunidades en las que
practicamente en tres meses ya podiamos
hacer el mapeo de recursos. Aca,

solamente el formalizar las relaciones con
las comunidades ha tomado mucho
tiempo. Si, porque funcionan en otro
tiempo. Entonces, a mi me parece que
existe, primero, la idea de que... primero
ha sido establecer una relacion con esa
comunidad, con estas dos comunidades,
que ha tomado tiempo. Ademas, hay unas
tercerizaciones institucionales mas fuertes
todavia aca que lo que hicimos en
Pechichal y Rio Mariano. O sea, aqui es
mucho mas institucionalizado todo.
Entonces, eso, por un lado, da garantias de
trabajo, de que sea un trabajo formal, si,
pero, por otro lado, burocratizan los
trabajos, si. Me parece que eso primero y,
de ahi, un poco, en la construccion de esta
relacion en el abordaje de las tesis
individuales que ha sido importante. Por
un lado, el abordaje de la cuestion de la
violencia sexual en adolescentes y, por
otro lado, el tema del uso del arte en el
proceso de reconstruccion social también
ha sido necesario. Entonces, esos dos
elementos creo gque han sido, en el Gltimo
trimestre del afio, los mas relevantes
dentro del proceso de investigacion.

Y la idea es el proximo afio, mas bien, con
esa relacion ya establecida, porque sobre
todo ha sido construir y establecer y
mantener las relaciones con las
comunidades. Formalizar esas relaciones y
poder hacer estas investigaciones
puntuales de las tesis creo que ha sido la
meta de este afio y se ha alcanzado, y creo
que el préximo afio, mas bien, viene el
trabajo mas colectivo que implicaria ya
tanto el mapeo de los recursos, pero
también el mapeo de, ya no diria los
desafios, yo diria es el mapeo de las
contradicciones, si. Eso creo que es lo que
nos espera y tenemos que culminar esto en
febrero del 2020, si. Eso es.

DL: Muy bien. Y, bueno, la pregunta final
seria: ¢cual es la percepcion que se ha
tenido acerca de los vinculos que los
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adolescentes en el canton Sucre establecen
entre si? Si bien un poco ya me comentaba
coémo ha sido, digamos, esta precarizacion,
pero mas hablando de entre los
adolescentes como tal.

ES: Bueno, o sea, yo habia estado leyendo
algunos informes y proyectos que se
habian establecido con adolescentes antes
del terremoto. Entonces, una de las
preocupaciones mas grandes que se tenia
era sobre el tema de uso de drogas. De
hecho, se hablaba de microtrafico dentro
de los colegios y también bastante de pasta
basica de cocaina y marihuana. Ahora, yo
creo que, dentro de esto, tal vez un poco lo
que ha hecho el terremoto es incrementar
algo la presencia de este problema que ya
estaba establecido. No lo sé tanto por
contacto directo con adolescentes, sino por
contacto con otros actores dentro de la
comunidad y estos actores si hablan de
esto, de esta presencia muy fuerte del
consumo de drogas. Y no sé si hay tanto el
tema de delincuencia. Si hay delincuencia
en Bahia de Caraquez, pero creo que es
sobre todo este tema de los usos de
sustancias y me parece que ahi hay que
problematizar las cosas porque el hecho es
que el uso de sustancias no necesariamente
significa que existen temas de conductas
antisociales en todos los casos. A veces el
tema del uso de sustancias esta relacionado
a la necesidad de una vida social, es un
mediador de la vida social. O sea, es un
dosificador de la vida social. Entonces, yo
creo que por ahi un lado es eso. O sea, me
parece que por ahi ha faltado... me falta
todavia un abordaje mas de politica
publica. O sea, no es una cosa que
podamos hacer como PUCE, abordar a una
gran comunidad adolescente. No, eso es un
tema de politica publica y del Ministerio
de Salud que debe plantear otras
alternativas. Bahia de Caraguez no es un
espacio para adolescentes, tiene muy
pocos espacios. Generalmente donde mas

se presenta este tipo de conductas, como el
uso de drogas, es donde no hay alternativas
porque el placer necesita alternativas.
Entonces, creo que hay que tener claro que
en la adolescencia existe una necesidad de
la vivencia placentera, de nuevas
experiencias placenteras porque ya no se
tienen los placeres de la infancia.
Entonces, a veces algunos contextos no
son muy estimulantes en términos de
placer. Entonces, claro, acd que nos
encontramos con el uso de drogas, también
el tema de la sexualidad. Y creo que la idea
es como un proyecto puede fomentar
espacios para adolescentes que también
sean placenteros. O sea, que no solo sean
moralizantes y educativos, sino que
también oferten el placer y el placer es
siempre con otros. O sea, el placer nunca
es a solas. O sea, es con otros. O sea, Si es
a solas también, pero lo més placentero es
con otros siempre, si. Eso.

DL: Bueno, muy bien. Muchas gracias,
Emilio. Le agradezco mucho por esta
entrevista.

ES: Ya, de nada.
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7.32. Resumen de la entrevista acerca de la actualidad de los problemas clinicos

identificados en los adolescentes de Bahia de Caraquez — Psi. Marianela Arteaga (Jueves,

25 de octubre de 2018)

DENNIS LOGRONO: (Cuéles son los
diagnosticos clinicos méas comunes o, en su
defecto, las preocupaciones mas comunes
con relacion a los adolescentes de Bahia?

MARIANELA ARTEAGA®: En los
ultimos seis meses se han atendido
alrededor de 800 pacientes en el area de
salud mental en el Centro de Salud de San
Vicente y Bahia de Caraquez. Acuden con
diagnésticos  de  depresion,  estrés
postraumatico y mixtos de depresion y
ansiedad. Este ultimo se ha elevado, siendo
que antes no era tan comun.

El Ministerio de Salud Publica en Bahia
propuso para el trabajo con adolescentes
que se realice un “Club de Adolescentes”
donde se les informaria acerca de
prevencién familiar y el uso de
anticonceptivos. Sin embargo, muchas
veces esto ha sido rechazado por los padres
porque aseguran que se “incentivan las
relaciones sexuales”. Sin embargo, lo que se
busca ensefiar es acerca del acto sexual
responsable. Esto es necesario debido a los
riesgos a los que se encuentran expuestos
los adolescentes. Estos incluyen el
embarazo adolescente y también los
intentos autoliticos.

El trabajo del psicologo en Bahia puede
verse dificultado porque hay gente que
puede ser un poco retrograda. Pueden
pensar que “el psicologo solo es para los
locos” y desconocen el verdadero rol del
psicologo. Ademas, no tenemos un
psiquiatra del ministerio en Bahia para
cuando se identifican casos de trastornos
psiquiatricos, el Unico que viene asiste

16 Psicdloga Clinica del Centro de Salud de Bahia de
Caraquez.

solamente a la carcel. En esos casos
debemos derivarlo a Portoviejo. Pero en
ocasiones nos apoya un psiquiatra privado
los fines de semana cuando hay dificultades
de conseguir una cita en Portoviejo 0
movilizarse hasta alla.

DL: Dentro de Bahia, ¢conoce usted de
programas 0 experiencias de prevencion y
promocion de la salud mental con
adolescentes?

MA: En el trabajo que se realiza con
adolescentes se encuentra la planificacion
sexual. Asimismo, se identifican conductas
y consumo problematico. Para ello se
realizan visitas a los DECE de los colegios
y posteriormente visitas domiciliarias en
casos que lo ameriten. Sin embargo, existe
negacion por parte de la familia al
comunicarles las conductas problematicas
identificadas en sus hijos, por lo que
deciden no acudir a las consultas
psicoldgicas programadas.

Las visitas domiciliarias también estan
orientadas hacia la prevencion. Sin
embargo, hay un rechazo de la comunidad
porque consideran que los adolescentes no
deben escuchar acerca de sexualidad. Sin
embargo, la prevencion se viene realizando
en las comunidades y los colegios, asi como
también en las salas de espera del Centro de
Salud.

DL: ¢(Cuél es el proceso que un adolescente
tendria que seguir en caso de requerir
atencion psicoldgica?

MA: En caso de requerirlo, cualquier
adolescente puede acudir al Centro de Salud
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para solicitar atencion médica, donde una de
las especialidades es la de Psicologia.
También pueden llamar al call-center para
agendar una cita. A veces se piensa que
Unicamente  se  realiza  evaluacion
psicologica pero también hay atencidn
psicoterapéutica. Atendemos de ocho a diez
pacientes diarios.

DL.: ¢Se han identificado casos de violencia
sexual suscitados entre los adolescentes de
Bahia? ;Como se ha procedido en dichos
€asos?

MA: No existen pacientes que acudan por
casos de violencia sexual. La poblacion
llega por problemas intrafamiliares,
especialmente por Ilamadas a la policia. Por
ello, no podemos constatar la prevalencia de
casos de violencia sexual. Ademas, se da
una intervencion por parte de la Fiscalia,
que solicita una valoracion psicoldgica
como parte del equipo integral que valora
cada caso. Sin embargo, eso presenta
dificultades dado que solo se cuenta con un
psicologo en el Centro de Salud.

En casos de violencia sexual no llegan los
nifios violentados, ellos permanecen en la
Casa Judicial. Quien es derivado es el
victimario. En pocas ocasiones se han
identificado estos casos al realizar primeros
auxilios psicoloégicos. También pueden
llegar casos de pacientes que han sufrido
abuso con anterioridad. Por ejemplo, se han
encontrado casos de TOC producidos por
violencia pasada. Pero en la mayor parte de
casos, la Fiscalia solo envia al agresor y no
a las victimas.

En casos donde han existido adolescentes
violentados, también ha sucedido que hay
padres que ocultan el hecho por vergilienza a
que el resto de la comunidad se entere.
Incluso ha sucedido que reciben con

piedrazos al psicologo cuando acude a una
visita domiciliaria.
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