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Quito, 23 de febrero de 2018

Sefior Doctor:
Inigo Salvador Crespo
DECANO DE LA FACULTAD DE JURISPRUDENCIA DE LA PUCE

En su despacho.-

De mi consideracion:

Atento a la designacién realizada, en mi calidad de profesor informante de la
disertacion intitulada “Andlisis comparativo de los trastornos mentales como causas
de inimputabilidad dentro de la legislacién ecuatoriana, a la luz del Cédigo Penal y
del Codigo Orgdnico Integral Penal”, elaborada por la sefiorita Katherine Janeth
Toapanta Llumiquinga, una vez que he analizado sus resultados, me permito
presentar el informe respecto a esta disertaci6n, en los siguientes términos:

La presente disertacion se propone analizar comparativamente la
problemética del enfermo mental y su responsabilidad penal, utilizando para ello
dos cuerpos normativos: El Cédigo Penal (en adelante CP) y el Cédigo Organico
Integral Penal (en adelante COIP), generando como hipétesis que la legislacién
ecuatoriana si bien contempla los trastornos mentales como una causa de
inimputabilidad, no da seguimiento y tratamiento a los enfermos mentales.

Para esto, en su primer capitulo se analiza la historia y naturaleza de la
inimputabilidad, evolucién de la legislacion ecuatoriana y en un tercer punto se
aterriza ya en el andlisis de las teorias objetivas y subjetivas de la imputabilidad
continuando con los elementos de la imputabilidad y su forma negativa: la
inimputabilidad.

En su segundo capitulo se analiza a la culpabilidad y responsabilidad penal,
iniciando por la determinacién de la culpabilidad en su origen y naturaleza,
encontrando que clara la diferencia entre una y otra. En este capitulo no se ha
desarrollado profundamente la denominada “evolucién en la legislacién
ecuatoriana de la culpabilidad y responsabilidad penal”, sobre todo en el cémo se
identifica en lo normativo, este cambio de concepcién de dogmadtica entre

culpabilidad y responsabilidad.



El tercer capitulo se refiere a los trastornos mentales, en su historia,
evolucion y naturaleza, capftulo que ha analizado aceptablemente la relacién entre
estos trastornos y su tratamiento en la dogmdtica penal. Se espera que en la
disertacién se fundamente de manera adecuada estos elementos.

El cuarto capitulo, relacionado con los aspectos procesales se identifica en
qué momentos se puede tratar el problema de un investigado o procesado con
trastorno mental, y el peritaje como medio para que el Fiscal y Juez conozcan de
esta problematica.

El quinto capitulo, que de acuerdo al titulo de la tesis debe ser el de mayor
abordaje y profundizacién no lo es, limitando su analisis a la revisién de dos casos:
uno generado durante la vigencia del C6édigo de Procedimiento Penal, y otro,
generado durante la vigencia del COIP, esperando también, en la defensa de tesis,
la identificacion de la verificacién o no de la hipétesis planteada.

Con estos antecedentes considero que la investigacién revisada, si bien
tiene algunos elementos que no se han desarrollado en su totalidad, cumple los
parametros establecidos por la Universidad, por lo que la nota respecto a la
revisada es de 8 puntos sobre 10.

Particular que pongo en su conocimiento para los fines pertinentes.
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Nicolas Salas Parra

Docente
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Quito, 13 de marzo de 2018

Senor doctor

fiiigo Salvador Crespo

Decano de la Facultad de Jurisprudencia
Pontificia Universidad Catoélica del Ecuador

Sefior doctor

Gonzalo Vaca Duefias

Secretario Abogado de la Facultad de Jurisprudencia
Pontificia Universidad Catélica del Ecuador

En contestacion al oficio No. 168-S)G-2018, de 23 de enero de 2018, a través del cual se me corre
traslado con la designacién de Profesor Informante de la disertacién de abogacia titulada
“ANALISIS COMPARATIVO DE LOS TRASTORNOS MENTALES COMO CAUSAS DE
INIMPUTABILIDAD DENTRO DE LA LEGISLACION ECUATORIANA, A LA LUZ DEL CODIGO PENAL
Y DEL CODIGO ORGANICO INTEGRAL PENAL” de la estudiante Katherine Janeth Toapanta
Llumiquinga, me permito presentar mi informe en los siguientes términos:

A) La tesis presenta, sin lugar a duda alguna, un tema de investigacién de actualidad, poco
investigado y de importante relevancia en el &mbito dogmadtico penal y criminolégico.

B) Respecto del primer capitulo, en el que se hace referencia a la “imputabilidad”, estudio de
su definicién, aplicacion y teorfas le estudiante hace un excelente analisis y aborda los
elementos doctrinarios que conforman a esta institucion penal de manera sobresaliente.
Sin embargo, incurre en un error de redaccién y se encuentra por desarrollar la
problematica del elemento de “Prohibicion de regreso” (p. 22)

C) El capitulo 2 sigue las lineas del anterior capitulo, siguiendo un orden légico aborda la
culpabilidad y la responsabilidad penal de una forma adecuada y sin errores, no hay
comentarios de sintaxis ni de fondo al respecto.

D) Respecto del capitulo 3 en los que se aborda “Los Trastornos Mentales”, causa medular
de la investigacién, una vez mas se realiza un anélisis adecuado, extenso, respecto de los
trastornos mentales conocidos, y que son finalmente contrastados en el capitulo 4
respecto al tratamiento de dichos trastornos en nuestra legislacién y mas importante atin
en cuanto a cuél debe ser su tratamiento en el derecho procesal penal. Es aqui quizas
donde a la estudiante pudo profundizar un poco mas su conocimiento y es a juicio de este
lector donde pudo tener un gran aporte su investigacion. Estos pequefios vacios seran
abordados en la fecha determinada por la Facultad para defender su investigacion.

E) En resumen, a criterio de este lector, se trata de un trabajo sobresaliente, que refleja un
interés claro en la materia. Queda un poco en duda el criterio del estudiante en ciertos
puntos dogmaticos y es quizés el inico punto a explotar en su disertaci6n: el aporte con
ideas propias toda la abundante doctrina que recoge en su investigacion.
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F) La bibliografia es adecuada y suficiente para el tema investigado y considero que la
estudiante cumpli6 los objetivos planteados.

G) Sin mas consideraciones que realizar, califico con 10 sobre 10 la disertacién de abogacia
cuyo analisis, lectura e informe se me ha encomendado.

Atentamente,

Profesor'Informante
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ABSTRACT

The problem of mental disorders is a subject of controversy, not only in the legal field, but also in
other sciences such as medicine, criminology and forensic psychiatry. According to the World Health
Organization for the Care of the World Population Patient with mental disorder, that is to say, that
the conscience and the will to be able to be altered and the sea in a transitory or permanent way.
Some of the mental disorders have a hereditary origin, others are caused by strong situations in which
the person is in some state, and finally there are mental disorders caused by the improper use of
narcotics.

This dissertation seeks to analyze the problem of mental disorders as causes of unimpeachable, from
the perspective of criminal law and crime, with the aim of verifying the progress and setbacks that
this issue has been in Ecuadorian legislation, both in the Criminal Code previous, as well as in the
current COIP. While it is true that in our reality, this issue is contemplated and has mechanisms of
protection granted by the state to defend the rights of people in this situation, it is necessary to
examine whether the provisions of the law: priority health care, patient follow-up for proper

rehabilitation; also verify the legal status of the person within a criminal process and throughout it.
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RESUMEN

La problematica de los trastornos mentales es un tema de controversia, no solo en el campo juridico,
sino también en otras ciencias como la medicina, la criminologia y la psiquiatria forense. De acuerdo
a la Organizacion Mundial de la Salud un porcentaje de la poblacion mundial padece de algun tipo
de trastorno mental, es decir, que la conciencia y la voluntad pueden estar alteradas ya sea de manera
transitoria o permanente. Algunos de los trastornos mentales tienen un origen hereditario, otros son
causados por fuertes situaciones en que la persona ha estado sometida, y finalemente hay trastornos
mentales provocados por el uso indebido de estupefacientes.

La presente disertacion busca analizar la problematica de los trastornos mentales como causas de
inimputabilidad, desde la perspectiva del Derecho Penal y la criminologia, con el objetivo de
verificar los avances y retrocesos que ha tenido este tema en la legislacion ecuatoriana, tanto en el
Cadigo Penal anterior, asi también como en el actual COIP. Si bien es cierto, que en nuestra actual
legislacion este tema se encuentra contemplado y cuenta con mecanismos de proteccion otorgados
por el estado para la defensa de los derechos de las personas en esta situacion, es necesario examinar
si realmente se cumple con lo establecido en la ley: la atencion prioritaria en salud, seguimiento del
paciente para su debida rehabilitacién; asi también verificar la situacién juridica de la persona dentro

de un proceso penal y a lo largo del mismo.
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1. INTRODUCCION

La presente disertacion evaliia “El andlisis comparativo de los trastornos mentales
como causas de inimputabilidad dentro de la legislaciéon ecuatoriana, a la luz del Codigo
Penal y del Cédigo Organico Integral Penal” a través del anélisis de doctrina clasica y actual
sobre Teoria de Delito y Pena. Asimismo, se realiza una comparacion entre lo que sucedia
con el demandado que padecia trastornos mentales segun el Cdodigo Penal Ecuatoriano del
afio 1971, con lo que sucede actualmente bajo el Codigo Orgéanico Integral Penal, en adelante
COIP, en relacion a si podian o no ser procesados penalmente bajo el mismo procedimiento
que quienes no lo padecian.

Siendo asi, el Cddigo Penal promulgado el 22 de enero de 1971 se regia bajo un
sistema inquisitivo en el que el juez tenia el papel preponderante en la investigacion y
acusacion dentro de procesos penales bajo procedimiento ordinario; mientras que, el COIP
se rige bajo el sistema dispositivo acusatorio en el que la responsabilidad de la investigacion
penal recae sobre el fiscal y el deber del juez, que de hecho es de garantias penales. Es de
asegurar que los principios constitucionales y tratados internacionales en materia penal sean
aplicados en los procesos, ademas de emitir resoluciones de acuerdo a la normativa vigente,
no obstante, bajo la investigacion del fiscal. La diferencia de los sistemas acusatorio e
inquisitivo da origen a la investigacion y comparacion sobre la diferencia de trato a quienes
padecen trastornos mentales bajo cada uno de los cuerpos normativos. En este sentido, el
papel del fiscal sera importante, ya que por medio de su intervencion se puede determinar si
una persona padece de un trastorno mental, lo cual cambiaria el curso del proceso.

Los trastornos mentales tienen relevancia dentro de esta disertacion, ya que el
padecimiento de estas enfermedades, ya sea por origen genético o por una situacion externa,
altera y afecta la psiquis del individuo; ya sea de manera permanente, o temporal. Los
trastornos mentales pueden alterar la conciencia y voluntad de una persona, lo cual
influenciaria en la interaccion con el resto de individuos. Los distintos trastornos mentales
estan asociados a diferentes tipos de delitos; es decir, una persona con un determinado perfil
es mas propensa a comerte un delito en especifico. En el caso de las personas antisociales,
su perfil criminal muestra que son mas propensas a cometer delitos como robos o hurtos.
(Jiménez, 2015: 55).

El término de inimputabilidad esta relacionado con la palabra responder, que dentro

de esta disertacion serad analizado por medio de la casuistica a la luz del Cédigo Penal y del
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Cddigo Organico Integral Penal. La imputabilidad de acuerdo a varios autores, esta
fundamentada en la autonomia ética del hombre, en la cual explica que solo puede ser sujeto
de la imputacion el ser humano que es entendido como persona fisica; lo que da
automaticamente una consecuencia penal para cualquiera de sus actos en caso de que éstos
vulneren algun bien juridico protegido. Siendo asi, la imputacion esté vinculada a la accion
y todos los factores de lo injusto y de la culpabilidad. (Andrade, La imputabilidad o
inimputabilidad de Psicopata en el Derecho Penal Ecuatoriano, 2015: 77).

La situacion de las personas que padecen un trastorno mental y que han cometido un
delito genera consecuencias. La primera es determinar si la persona estaba bajo los efectos
del trastorno mental cuando cometio el acto antijuridico, y bajo qué grado. La segunda, es
la medida de seguridad que se le aplicaria a la persona encontrada inimputable en base a las
garantias establecidas en la Constitucion de la Republica del Ecuador y en instrumentos
internacionales. Los objetivos de esta disertacion, se enfocan dentro del campo del Derecho
Penal en la problemética del enfermo mental y su responsabilidad penal comparando el
Caodigo Penal anterior con respecto al nuevo Cddigo Organico Integral Penal Ecuatoriano,
que puede ser vista desde los avances, retrocesos y nuevos cambios, asi también las garantias
para la persona procesada. Asi también, el andlisis de los trastornos mentales desde la
perspectiva del perfil criminal y su influencia en la conducta delictiva del enfermo mental.

El andlisis comparativo en la disertacion permite la verificacion de la existencia de
mecanismos juridicos implementados por parte del Estado para garantizar a los imputados
con enfermedades mentales la responsabilidad penal. Para éste analisis se tomara en cuenta
la doctrina sobre la teoria del delito y pena, especialmente la inimputabilidad, culpabilidad
y responsabilidad penal. La hipdtesis considerada es “La legislacion ecuatoriana si bien
contempla los trastornos mentales como una causa de inimputabilidad, muchas veces no da
el verdadero seguimiento y tratamiento a los mismo ya que la salud publica es un tema
concerniente al estado este muchas veces no toma en cuenta esta condicion, esta hipotesis se
basa y cuél fue la vision que se le daba a la persona con trastorno mental en el antiguo Codigo
Penal y cudl es el verdadero tratamiento que se la da ahora a la luz del nuevo Cédigo Integral
Penal, asimiento o Rehabilitaciéon?” y para ello, se generard una metodologia de tipo
documental y bibliogréfico De igual forma, se analizaran los tratados internacionales y
principios constitucionales aplicables a procesos en que buscan imputar a un enfermo
mental. Se generara también un analisis comparativo de casos sucedidos bajo el régimen del
Caodigo Penal de 1971y el COIP de 2014.
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De esta manera, la presente disertacion esta compuesta por cinco capitulos. EI primer
capitulo se basa a la imputabilidad por medio de un recuento histérico y doctrinal, asi como
una definicion juridica, causas de inimputabilidad y los elementos que conforman el mismo.
En el segundo capitulo, se analizara la culpabilidad y responsabilidad penal desde la
perspectiva historica, la doctrina y la evolucion en la legislacion ecuatoriana. En el capitulo
tres, se desarrollara la teoria sobre los trastornos mentales y sus tipos en base a la psicologia
clinica y psiquiatria forense, tomando en cuenta la predisposicion que tienen ciertos tipos
clinicos en referencia al cometimiento de delitos. El capitulo cuatro analiza los trastornos
mentales y la imputabilidad en base al Derecho Procesal, tanto en el Codigo Penal como en
el Cddigo Organico Integral Penal, el concepto de imputabilidad dentro de la legislacion
ecuatoriana y la defensa de dichas personas en un proceso ordinario. Finalmente, en el Gltimo
capitulo se analiza tanto casos en el Cadigo Penal como en el Cédigo Organico Integral

Penal, comparando sus semejanzas, diferencias y garantias.
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2. CAPITULO 1: LAIMPUTABILIDAD

1.1 Historia y Naturaleza de la imputabilidad

El presente capitulo analizara la imputabilidad como un elemento fundamental del Derecho Penal,
empezando por la historia y naturaleza de este concepto juridico. Para ello, se deben tomar en cuenta las ligeras
diferencias entre imputar, imputacion e imputabilidad.

Por un lado, imputar se refiere a la idea preliminar de poder atribuir a un individuo una conducta que
tiene una determinada consecuencia juridica; mientras que, imputacion se refiere al juicio en si, de una persona
respecto de un delito con consecuencia juridica que esta siendo considerada por la sociedad. Adicionalmente,
se debe evidenciar que si lo que se pretende imputar ha creado un peligro juridicamente reprochable.

De acuerdo a Luis Jiménez de Asua, el concepto basico de la imputabilidad parte de la libertad que
tiene un ser humano para obrar y responder moralmente. Desde esta explicacién, la imputabilidad criminal es
la participacion de un individuo en un delito, ya sea por medio de una accién u omision (Asua, 2002: 302-
303). La imputabilidad desde sus inicios, obstaculizaba y limitaba la responsabilidad penal, pues para los nifios
y enfermos mentales el trato era diferente, ya que las penas que debian cumplir estaban dentro de un centro
para menores 0 en un manicomio, respectivamente.

El Codigo de Hammurabi representa un gran precedente del Derecho Penal, fue promulgado hace
cuatro mil afios, constituyendo una fuente formal de Derecho compuesta por 282 articulos. Se caracteriz6 por
aplicar los denominados juicios de Dios, que también fueron usados en la Edad Media, ademas de convertir
en publico al Derecho Penal. La estructura del Codigo de Hammurabi, sobre todo en materia relativa a los
delitos y las penas, estaba basada en la “Ley del Talién”; es decir, “0jo por ojo, diente por diente”, dando
solucion a las diferente controversias penales y civiles que se daban en aquella época (Merlyn, 2013: 27).

Roma se caracteriz6 por ser una de las civilizaciones méas grandes en lo que hoy es Europa. Debido al
desarrollo que tuvo, ha dejado aportes muy importantes a la ciencia juridica. Una de ellas es la division del
Derecho en dos ramas, Derecho Publico y Derecho Privado; pero cuando se hablaba del Derecho Penal siempre
encaminaban a convertirlo en una rama del Derecho Publico. En el ambito del Derecho Penal cuando existia
una vulneracién o una conducta que dafiaba a otra persona, se la resarcia por medio de una base de obligacion
moral que era reconocida por el Estado, la obligacion moral se convertia en una pena, mientras que la violacion
de dicha ley se convierte en una ley penal. El orden pulblico se restauraba cuando un delito cumplia su pena,
es decir, el delito era borrado.

Por otro lado, cuando la pena impuesta no restituia el dafio, se ejecutaba al transgresor ofreciéndolo a
la divinidad que habia ofendido. Con el paso de los afios, el concepto de delito y condena cambid, de manera
que nacio el Derecho Penal privado, que fue una combinacion de la retribucion e indemnizacion. El delito
como tal, fue conocido en Roma como “delictum” y estaba asociado al nacimiento de una obligacion, y sélo
podian excluirse dos clases de sujetos: los locos y los infantes. La pena por su parte fue similar a la deuda y al
pago de la misma. Es por ello que, la ciencia del Derecho Romano se vio en la necesidad de desarrollar dichos

conceptos como bases juridicas complementarias entre si.



El Derecho Sacral* fue parte fundamental al momento de aplicar el Derecho Penal Publico,
pues por medio de éste se tenia la expiacion o perddén de la comunidad, y de la divinidad que se habia
ofendido por dicha conducta; es decir, existia un tinte religioso que influenciaba al Derecho en esos
momentos. De ser culpabilidad, la persona debia cumplir con una pena impuesta por el Estado; la
gjecucién de la pena a la persona culpable se llamaba supplicium. Esta sentencia era considerada
grave y cruel debido al sufrimiento que causaba al individuo. No obstante, esta retribuciéon o
reparacion se basaba en que sea justa y admitida por toda la colectividad. Al hablar de penas y
castigos, también se habla de la pena capital o la Ley del Talién?, la cual trataba de reparar a la
persona afectada para que se sienta conforme, ademas tenia el objetivo de que la pena pueda acabar
con la culpa de quien cometié la conducta. Esto puede evidenciarse en los inicios del Derecho Penal
Romano, pero con el pasar del tiempo se cambid esta manera de ejecutar penas, de modo que la pena
era saldada pecuniariamente; dando el exilio en ciertos casos (Mommsen, Derecho Penal Romano,
1976: 4).

L El Jure Sacro fue parte del derecho Publico, pero no esté relacionado con el lado religioso, sin
embargo, el significado de la palabra sacra significa honrar, inmortalizar, consagrar con referencia a
los muertos, sepulcros, funerales y honores postumos, lo cual tenia una gran importancia dentro de
la cultura y cosmovision de los romanos. tomado de (Saavedra, s.f.). La Ley de las XXII tablas del

Derecho Romano. Obtenido en: http://www.monografias.com/trabajos97/ley-xii-tablas-derecho-

romano/ley-xii-tablas-derecho-romano.shtml#antecedena. Acceso el; 2017-04-24.

2 La ley del Talion tiene origen en el codigo babilénico de Hammurabi, creado diez y siete siglos
antes del periodo cristiano; nace por la necesidad de hacer justicia por mano propia. La persona
agraviada podia ejecutar penas o incluso perseguir al individuo con el objetivo de reparar el dafio
gue le causo, pero la caracteristica de esta ley era que no existian limites y ni proporcionalidad al
momento de fijar penas. Su maximo apogeo se dio en la época de la monarquia en Roma, aunque
muchas civilizaciones y pueblos antiguos hicieron uso de esta ley con el tiempo se volvid obsoleta y
cada sociedad busco nuevas maneras de impartir justicia, esta ley fue utilizada en el Derecho romano
para los delitos de caracter privado. Aun en pleno siglo veinte y uno podemos ver como en ciertos
sectores se sigue aplicando la Ley del Talién, tal es el caso Majid Movahedi de origen irani, quien
fue condenado por la Corte de Justicia de Iran a recibir cinco gotas de acido en sus ojos por haber
desfigurado a una mujer que se neg6 a casarse con él, en el afio de 1994. Tomado de (Borja, s.f.). La
Ley del Talion. Obtenido en:
http://www.enciclopediadelapolitica.org/Default.aspx?i=&por=1&idind=895&termino Acceso el:
2017-07-26.
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La imputabilidad dentro de la historia del Derecho Penal Romano fue clave para poder
establecer la culpabilidad, y asi poder ejecutar las penas. En efecto, la imputabilidad fue un requisito
para poder atribuir una conducta tipica y antijuridica a un individuo en particular. Sin embargo, para
determinar quiénes podian 0 no ser imputables primero se debia hacer un juicio de valor acerca de
las personas y su clasificacién a nivel juridico, responsabilidad que estaba a cargo del Derecho Penal
Privado de Roma, pues determinaban quienes podian tener capacidad de obrar y por lo cual se les
podia atribuir la responsabilidad por acciones u omisiones (Mommsen, Derecho Penal Romano,
1976: 3).

Dentro de la clasificacion, se encontraba el Pater Familias, figura que solo podia ser
representada por un hombre. Esta persona tenia capacidad de obrar, y por ende, ser titular de derechos
y obligaciones en caso de cumplir con los requisitos para la imputabilidad, si el caso asi lo ameritaba.
Estar sujetos a la potestad del pater familias significaba que el individuo estaba obligado a
responsabilizarse por los delitos o conductas que pudiera haber cometido dentro la comunidad
familiar, aqui podemos ver cdmo la figura de la punicidn e imputabilidad se ejercia en el hogar por
medio del Pater, cuya potestad era similar a la de un jefe militar o un magistrado. Los poderes que
tenian los Pater Familias eran equivalentes a los poderes que tenia el Estado sobre miembros de la
comunidad, es decir, ilimitados.

La situacidn juridica-social en la que los esclavos se hallaban podia ser, la potestad de la
propiedad, y de la potestad doméstica. En otras palabras, estaban bajo el mando de su propietario o
del Pater Familias respectivamente; si se encontraban bajo el poder punitivo del Pater, significaba
gue este actuaba de tal manera que ya daba por sentado ciertas conductas clasificadas como delitos,
igualmente fijaba los castigos dentro de su ndcleo familiar, sirvientes y esclavos: a esto se lo
denominaba jurisdiccion doméstica. Por altimo, la punibilidad e imputabilidad han sido la base hasta
el momento para determinar y juzgar a un individuo que comete un delito o vulnerar un derecho
(Mommsen, Derecho Penal Romano, 1976: 12-15).

El papel de la mujer fue diverso en Roma. La situacion juridica poco favorable que tenian
con respecto al del hombre, lo cual le dio un status o condicion dentro de la sociedad. Al hablar del
rol que la mujer cumplia en la sociedad, es necesario decir que no tenia derecho al sufragio o “ius
suffragii”’, y tampoco podia acceder a ocupar cargos publicos, esto en materia de Derecho Publico.
En cuanto al Derecho Privado, la condicion de la mujer era de “alieni iuris ” en donde su capacidad
de obrar era nula pues siempre se encontraba bajo tutela ya sea casada o soltera, y como consecuencia

actuaban por ella en el mundo juridico (Mommsen, Derecho Penal Romano, 1976: 12-15).

A finales de la época postclasica se puede ver como la condicién juridica de la mujer tuvo
un progreso, su intervencion en el mundo de las ciencias juridicas casi se igual6 a los de un hombre,

ya que la tutela de la mujer fue eliminada. No obstante, aun existian limitaciones dentro del Derecho



Publico. La capacidad de imputabilidad y punibilidad de la mujer finalmente fue resuelto a finales
de la época de la Republica (Mommsen, Derecho Penal Romano, 1976: 12-15).

La imputacion y las penas han sido temas controversiales para la civilizacién romana, pues
como se vio anteriormente, una persona no podia ser imputable ya sea por razones de edad, género,
condicién social, capacidad mental o cognitiva. La imputabilidad estaba basada en la capacidad que
tiene una persona para cometer hechos dafiosos por su propia voluntad y de responder por los
mismos; ademas de estar sujeto a un estado el cual se rige bajo una ley penal. A pesar de que la
imputabilidad como tal ain no estaba conceptualizada, y mucho menos establecida en esta
legislacion, fue un precedente para el desarrollo del Derecho Penal universal. Sin embargo, la
legislacion romana establecié quienes podian tener capacidad de delinquir y quienes podian sufrir
una pena, y en esta nueva clasificacion se encontraban (Mommsen, Derecho Penal Romano, 1976:
46-47):

1.- Determinaron que no podian cometer delitos aquellos seres que no tenian vida, a
diferencia de otros pueblos y civilizaciones cuyos tribunales juzgaban objetos. No obstante, los
animales poseian personalidad y eran considerados imputables, la personalidad que poseia el animal
le permitia estar a merced de la punicion doméstica; en caso de transgredir la ley, se tomaba como
responsable al propietario del animal doméstico y la victima podia ejercer la accién noxal® como
medio de reparacion o indemnizacion (Mommsen, Derecho Penal Romano, 1976: 46-47).

3.- Los muertos también carecian de capacidad penal, pues no se podia imponer una pena a
una persona que ya habia fallecido. La venganza ejercida mediante la “Ley del Talion” solo podia
ser practicada entre vivos y no poseia caracter transmisible, es decir, no se podia ejercer sobre los
hijos o generaciones, pero habia una excepcién y se daba cuando el delito era el hurto, solo ahi podia
entablarse una accion en contra de los descendientes. El tema de la muerte con respecto a la capacidad
y la imputabilidad tenia ciertas caracteristicas enumeradas a continuacién: si el delito fue en contra
del Estado, la ley establecia que habia una maldicién que iba mas alla de la muerte de quien lo
cometid, como por ejemplo la negacién de rituales funerarios tales como la sepultura, o se permitia
la profanacién de la tumba (Mommsen, Derecho Penal Romano, 1976: 47).

Si el difunto tenia posesiones que fueron adquiridas mediante actos ilicitos y ademas eran

dadas a sus sucesores, la ley ordenaba que debian entregarselas a la victima que habia sufrido el

3 Se denominaba noxa al autor de un delito, y se llamaba accién noxa cuando el duefio de un esclavo
o animal hacia abandono del mismo, se lo entregaba a la victima con el objetivo de reparar el dafio
causado y deshacerse de la responsabilidad del mismo. Se daba la accion noxa pauperie cuando un
animal de cuatro patas causaba dafio a su mismo duefio, y este era abandonado. Tomado de
(UniversoJus.com, 2015). Definicién de Accién Noxal. Obtenido en:

http://universojus.com/definicion/accion-noxal Acceso el: 2017-07-28
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dafo, pero si la victima no se las quedaba, el Estado se hacia cargo de dichas posesiones (Mommsen,
Derecho Penal Romano, 1976: 48).

3.- Las personas gue no estaban sujetas bajo la jurisdiccion de las leyes romanas, no podian
ser juzgadas penalmente. La jurisdiccion romana fue aplicable para todos aquellos considerados
ciudadanos, aun si estos se encontraban en el extranjero, asi también era aplicable para todos aquellos
extranjeros que se encontraban dentro del territorio, sin embargo, se excluia a todos los extranjeros
gue vivian fuera de Roma, y a cualquier ciudadano romano gque formaba parte de otro Estado, ya sea
por renuncia al estado romano o por exilio (Mommsen, Derecho Penal Romano, 1976: 48).

4.- La capacidad penal y por ende la imputabilidad, no podia ser ejercida en contra de los
sujetos juridicos a quienes no era aplicable el concepto de moralidad, la estructura social y politica
de Roma estaba bajo los cimientos de la religion; y es por ello que, tanto la moralidad como la ética
era necesarias al momento de imputar o juzgar a un sujeto, y quienes carecian de esta caracteristica
no eran imputables (Mommesen, Derecho Penal Romano, 1976: 52).

5.- No podian ser imputables y menos tener capacidad penal, aquellas personas que carecian
de capacidad de obrar, como los impuberes, esto complicaba la administracién de justicia debido a
que no se podian exigir una reparacion o ejercer coercibilidad, pero no fue hasta la creacion de las
doce tablas en que se estableci6 un limite de edad en la que el sujeto alcazaba la pubertad, y por ende
ser capaz e imputable. La discusion de la imputabilidad y capacidad con respecto a la edad se centraba
en el nivel de discernimiento que tenia el individuo para comprender lo bueno y malo de su conducta
(Mommsen, Derecho Penal Romano, 1976: 53).

Dentro de esta misma clasificacion se encontraban como incapaces e inimputables, todos los
sujetos que padecian de algun tipo de enfermedad mental; por lo cual toda conducta ejecutada por
estos sujetos no fue considerado un delito o delictum (Mommsen, Derecho Penal Romano, 1976: 54).

Para los romanos el alma se alojaba dentro el ser humano, la misma que podia tener varias
facetas, entre estas se podia encontrar al estado de embriaguez, el cual no permitia al sujeto estar en
su capacidad de obrar, a diferencia del resto de clasificaciones en las cuales un sujeto podia o no
tener capacidad penal o imputabilidad, en esta clasificacion lo que varia es la pena que se le aplicaba
al sujeto por encontrarse en dicha condicion (Mommsen, Derecho Penal Romano, 1976: 54).

6.- La ultima clasificacion es distinta, pues si bien las anteriores estaban enfocadas en la capacidad
penal e imputabilidad, en esta se discute acerca de la pena y la eliminacién de la misma en casos
especiales, presentados a continuacion:

El mandato de un magistrado era considero ley, si el magistrado era competente en materia penal
podia ordenar la prescripcién de un acto, y en consecuencia el individuo no recibia la pena
(Mommsen, Derecho Penal Romano, 1976: 54).

La altima clasificacion habla de diversos escenarios, en los cuales, las conductas de un sujeto no

podian ser considerados como delito, por lo cual en Roma fueron admitidas situaciones



excepcionales tales como el homicidio o la violencia siempre y cuando fueran necesarias para la
proteccion del mismo sujeto o de terceros. De acuerdo a la historia, se revisaba la situacion de cada
caso Y la licitud de las acciones ejecutadas, como en la legitima defensa (Mommsen, Derecho Penal
Romano, 1976: 54).

El Derecho Penal en Roma no fue estatico, por lo cual cambiaba constantemente. La
legislacion de aquella civilizacion adopt6 principios como mecanismos de optimizacién de la
conducta, y en materia penal estaba el siguiente principio: “no habia ningln delito sin previa ley
criminal”; es decir, se pone en préactica el principio de Derecho Penal que posteriormente fue
desarrollado por Cesare Beccaria* “Nullum crime, nulla poena sine praevia lege”, cabe decir que el
procedimiento penal basado en formalidades solo podia darse en la ciudad de Roma. Esto llevo a
transformar el Derecho Penal en Derecho Publico casi de forma absoluta, de tal manera que el Estado
fue el unico responsable de tutelar el orden y el control de la sociedad, y del mismo Estado.

En el periodo republicano, el pueblo fue juez y legislador al mismo tiempo, de manera que
el Derecho Penal Privado solo se encargaba de los delitos leves. Durante el imperio existio el choque
entre la crimina publica, la cual se encargaba de los delitos en contra del orden publico; y la delicta
privata en donde se encontraban los delitos contra la propiedad o la persona misma, ésta se
caracterizaba por que el estado no tenia intervencién (Merlyn, 2013: 31-32).

Con el pasar del tiempo, el Derecho Penal fue mas instituido, incluso se trataba los delitos y
las penas de manera mas sistematizada y se resumian de lo siguiente manera: 1.- Delictum 2.-
Procedimiento y 3.- Castigo de dicha falta. El Estado comenzé a limitar sus poderes punitivos,
ademas la ley analizaba las clases de comportamientos y situaciones que debian ser de interés pablico
y el procedimiento de las mismas, pero también consideraron cuales conductas debian ser de
intervencién privada.

En Roma fueron creadas muchas figuras e instituciones, y entre ellas estaba el postulatio que
trataba acerca de que el ciudadano pedia permiso a la autoridad pertinente para proceder, una vez
que cumplia todos los requisitos podia ejercer. A esta figura se la llamaba actio en contra de otro
sujeto. Con este precedente nace el accusatio, figura propia del Derecho Publico que formé parte de

la época republicana. Consistia en que un ciudadano podia acusar a un individuo por un determinado

4 Cesare Beccaria naci6 en Italia en 1738, fue un jurista, filésofo y economista italiano que desarrollo
varias obras en relaciona los delitos y penas. Dentro de su amplio estudio desarrollo el principio de
“Nullum crime, nulla poena sine praevia lege”, el cual podria interpretar a las leyes como las Unicas
facultadas para determinar al culpable y la respectiva pena, todo esto en relacion a los delitos
cometidos por un individuo, pues para que una conducta sea considerada como delito debe estar
establecida en la ley, ademéas de haber sido tipificada antes de la realizacion de dicha conducta.

Obtenido en: (Beccaria: 36). Tratado de los delitos y las penas. Acceso el: 2017-08-28.



delito, la caracteristica principal del accusatio, radicaba en que la persona llamada acusador realizaba
averiguaciones y posteriormente el ejercicio de la acusacion. Normalmente, este juicio se distinguia
porque no daba garantias a las victimas, es decir, mecanismos de proteccion de los derechos, en
especial a grupos marginados como mujeres, impuberes o quienes no fueron considerados con
capacidad penal, pero si se trataba de un caso extremo se tomaba en cuenta a estos grupos (Revista
de estudios historicos-juridicos, 2009: 1).

Como se vio anteriormente, la figura del accusatio tuvo pros y contras en Roma, pero una
de las grandes desventajas fue que los individuos lo utilizaban para perjudicar a otras, lo cual dio
como resultado el surgimiento del procedimiento de oficio. Por tanto, los sujetos debian tener un
mecanismo de defensa y proteccién de sus derechos, a la cual muchos de ellos no pudieron acceder
(Revista de estudios historicos-juridicos, 2009: 1).

Durante la administracion de Justiniano se expidieron y derogaron leyes, entre ellas se
encontr6 la eliminacion de la responsabilidad penal del alienado o también llamado furiosus satis
ipso furore punitur. Para los médicos de la época, esta enfermedad fue considera una locura
momentéanea. Las investigaciones y estudios de varios eruditos romanos no solo aportaron a las
ciencias medidas de Roma, sino también a las ciencias juridicas, ya que de esta manera el juez podia
hacer tomar su decision de manera mas neutral y justa. Pero en el caso de los alienados mentales,
estos debian tener un curador: sin embargo, se aceptaban como validas las acciones civiles de la
persona cuando se encontraba en un intervalo de lucidez, lo cual suspendia la curaduria
momentaneamente. Con la llegada del cristianismo, los pocos avances en cuanto al tratamiento y
juzgamiento de los alienados mentales desaparecieron (Trespalacios, 2005: 27).

La Edad Media fue un periodo controversial en la historia, donde varias epidemias y
enfermedades azotaron a la humanidad, arrasando ciudades y grandes poblaciones. Segin Michel
Foucault, la lepra, las enfermedades venéreas y hasta los mismos trastornos mentales eran atribuidos
a una causa divina, por lo cual la légica y la ciencia fueron excluidas (Foucault, 1967: 6).

Fue una época de la historia de la humanidad en la que cualquier tipo de dolencia,
enfermedad o mal era asociado a la falta de fe y la herejia. Con ayuda de los médicos de la época se
buscaba la cura o remedio para calmar el dolor de las personas, como en el caso de la lepra, la cual
tenia lugares especificos para ser tratada, con el objetivo de que esta enfermedad no se propagara.
Siendo asi, se daba un trato especial a quienes padecian de este mal, ademas fueron separados de la
iglesia y de la sociedad, mas no de la misericordia de Dios. Pero, ;Qué sucedia si estas personas
ademas de estar enfermos, cometian algun delito o falta? (Foucault, 1967: 8).

El estudio de la imputabilidad en la Edad Media se enfoca en una época en la cual la Iglesia
Catolica tenia un control total de la sociedad y del Estado, de manera que cada decision ya sea
econdmica, politica o social debia pasar por su conocimiento. En este periodo hay un auge de

Derecho Canonico, en el cual el concepto de delito y pecado fue casi lo mismo para la sociedad. El



Derecho Penal en este periodo fue desplazado por el Derecho Canonico, pues como se dijo
anteriormente, la Iglesia estuvo presente dentro del Estado y la jurisdiccién del mismo, y determinaba
quienes tenian o no capacidad de obrar y consecuentemente ser imputables.

La imputacion de los delitos fue conceptualizo desde un punto de vista exclusivamente
religioso. En la actualidad, sabemos que el delito es el acto tipico, antijuridico, culpable y punible,
gue se enfoca en la vulneracion y el dafio producido a los derechos de una persona por medio de una
conducta, ya sea con dolo o culpa, pero en la Edad Media el delito estaba considerado como un hecho
que para el sujeto le provocaba placer o gusto, mientras que para el sujeto pasivo era una deshonra.
Todo esto relacionado con el lado religioso, la pena que debian pagar también fue un depurativo para
que el accionante se limpie del pecado. Para hablar de las penas o castigos, se debe saber que, en
primer lugar, la persona debia ser privada de su libertad, esto como medida preventiva para que pague
la pena, que en la mayoria de casos terminaba con la muerte. Entre las penas mas comunes estaban
los métodos de tortura mas usados de la época, como la muerte por despefiamiento, la asfixia bajo el
agua, mutilacion o desmembramiento, todo esto se aplicaban de acuerdo al delito cometido. En estos
procesos fusionaban el Derecho Penal con la religion, es por eso que estos juicios eran denominados
ordalias o juicios de Dios (Costales, 1998: 135).

Los juicios de Dios® nacen en pueblos, donde la culpabilidad o inocencia de una persona
dependia de un pronunciamiento divino o mistico, pero que se retomaron con fuerza en el periodo de
la Edad Media, estos juicios eran utilizados normalmente en procesos penales. El sufrimiento fue la
esencia de estos castigos, la persona imputada debia soportar una serie de castigos fisicos y
psicoldgicos, que en la mayoria de las veces terminaban con vida de quienes eran acusados. Estas
torturas variaban de acuerdo a la conducta o delito cometido, en el caso de los delitos contra la
propiedad, la ordalia consistia en sumergir las manos del presunto culpable en un recipiente con agua
hirviendo, el objetivo era que sustraiga pequefias piedras colocadas al fondo del mismo;

posteriormente procedian a vendarlo, y lo declaraban culpable si tenia quemaduras, pero era

® Los juicios de Dios u ordalias se daban de distintas maneras en las diferentes partes del mundo, en
la parte occidental del mundo las ordalias eran duelos en los cuales el mas fuerte ganaba, en la
legislacion germanica los duelos estaban autorizados solo si las casas eran por dinero o propiedades,
otras de la formas de torturas utilizadas en las ordalia consistia en poner hierro en las manos del
imputado y si esto dejaba marcas o huellas significaba que era culpable, todos estos actos eran
cometidos en el nombre Dios argumentando que el cumplimiento y la obediencia de los mismo traeria
abundancia y gracia para quienes lo cumplian, mas si eran desobedientes verian la ira de Dios
reflejadas en sus vidas. Obtenido de ( Historia y Biografias, s.f.). La edad media: Ordalia o juicios

de Dios. Obtenido en: http://historiaybiografias.com/ordalia/. Acceso en: 2017-05-12
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declarado inocente si no habia rastro de quemaduras. Otra de las torturas era atar de pies y manos al
imputado para luego arrojarlo al agua, si la persona se hundia significaba que era inocente, sin
embargo, si flotaba era considerado culpable (Historia y Biografias, s.f.).

La aplicacion de ciertas préacticas a nivel de Derecho Penal en esta época estaba basada en
otras legislaciones, como la germanica. Esta legislacién fue consuetudinaria, propia de las tribus. El
Derecho Penal Germanico se caracterizd por ser arcaico; la venganza aln estaba permitida por esta
legislacion, siempre que la familia de la persona afectada no aceptaba ningun tipo de indemnizacién
o0 reparacion; la esclavitud por deudas aun podia ejercerse y los medios de prueba en procesos de
caracter penal fueron a través de las ordalias o juicios de Dios, lo cual sirvi6 de precedente para que
se aplique en los tribunales de la Edad Media. (Revista de Derecho Penal y Criminologia, 2011: 43).

Se puede ver como evoluciono el concepto de inimputabilidad en la legislacion germanica,
sobre todo cuando se trataba de nifios y personas con trastorno mentales, pues cuando uno de estos
individuos, considerado inimputable cometia una infraccion, la sancién era recibida por la persona
gue se encontraba a su cargo. A diferencia de las penas ejecutadas al resto de personas, los nifios no
recibian pena de muerte, ni mutilaciones. Si la persona con trastorno mental cometia un homicidio,
debia ser llevado a rehabilitacion, y después abandonar el lugar donde vivia. En ciertos casos eran
entregados a quienes cometieron el dafio, como modo de indemnizacion (Revista de Derecho Penal
y Criminologia, 2011: 43).

Para el siglo XIX se comienza a estudiar la imputabilidad y sus elementos, igualmente, las
causas de justificacion empiezan a ser analizadas como temas propios del ambito penal. El estudio
de los trastornos mentales como excepciones en la imputabilidad, hizo que se desarrolle el concepto
de la imputabilidad subjetiva, la cual trata acerca de las capacidades o facultades psiquicas que una
persona tiene al momento de ejecutar una determinada conducta (Revista de Derecho Penal y
Criminologia, 2011: 105).

Para la mitad de este siglo, Hegel®, por medio de su filosofia, habia logrado que se sistematice
la teoria del delito para poder llegar a diferenciar entre imputabilidad objetiva y subjetiva (Revista
de Derecho Penal y Criminologia, 2011: 105).

¢ La filosofia de Hegel, unifico la ciencia y la investigacién como bases del Derecho. Represento al
idealismo aleman postkantiano, por lo cual es una figura de la filosofia europea del siglo diecinueve.
En 1821 publico su ultima obra “Filosofia del Derecho”, en la cual establece a la dialéctica como la
herramienta para poder entender el mundo real en que nos encontramos. Para Hegel la filosofia es
una busqueda de la verdad, y por ello afirmaba que el Estado y la ética formaban un antecedente de
verdad, lo cual permitia que las leyes, la moral, la religion e incluso el mismo Derecho se
desarrollaran y progresaran paulatinamente. Sin embargo, Hegel habla de la libertad del individuo

como opuesta al hecho de tener que someterse a aceptar las leyes que fueron constituidas, con el



Una vez expuesta la evolucién del Derecho Penal y de la imputabilidad en Europa, podemos
pasar a Latinoamérica, que fue cuna de muchas civilizaciones antiguas, tales como: Los Incas, Mayas
y Aztecas; asi también existieron pueblos y culturas pequefias que tuvieron relevancia histérica en
Ecuador, cada una de estas civilizaciones establecid leyes y reglas, las mismas que tenian castigos si
eran desobedecidas, al igual que en otros periodos historicos, estas legislaciones estaban basadas en
la religidn, pero ademas se caracterizaban por ser politeistas, es decir, la adoracién a mas de una
divinidad. (Ayala, 1993: 10)

Las civilizaciones que se encontraban dentro del territorio o ecuatoriano fueron denominadas
como seforios étnicos, los cuales tuvieron un sistema de justicia e incluso tribunales conformados
por caciques o0 ancianos de su comunidad, que tenian la potestad de juzgar las conductas de quienes
incumplian con lo establecido en la ley. Las penas impuestas a los criminales fueron castigos
bastantes fuertes, como, por ejemplo, los pueblos de la regién costa acostumbraban abandonar a los
culpables en una isla desierta, de manera que murieran de inanicion e hipotermia (Suarez, 1931:
106).

Para estas civilizaciones la falta mas grave que podia cometerse era la blasfemia a una
divinidad, pues quien desobedecia este mandato era sometido a castigos como: desmembramiento,
exclusién del clan o pena de muerte, lo cual demostraba la importancia que tenia el aspecto religioso
dentro de estos pueblos. Al igual que en la civilizacién romana en las culturas preincaicas, la Ley del
Talion también fue ejercida. Los delitos contra las personas eran castigados con la muerte o con una
restitucion de caracter econémico. Finalmente, los delitos contra la autoridad, los sacerdotes o
chamanes eran castigados con la pena de muerte. Asimismo, estas civilizaciones se basaron en
principios aplicables a todos los miembros de la comunidad, estos son: No ser mentiroso, no ser
perezoso, no ser ladrén, no ser libertino y finalmente, no ser asesino. Para Luis Jiménez de Asua esto
se denomind como Derecho Penal aborigen (Merlyn, 2013: 283)

Sin embargo, todas estas civilizaciones y pueblos aborigenes eran pequefios en comparacion
del imperio que habian levantado los incas, mismos que fueron conquistando territorios desde lo que
comprende Loja hasta Pasto, en algunos casos por medio de guerras, pero también recurrieron a
pactos o alianzas plasmados en matrimonios con las hijas de los caciques, a los cuales se les prometid

que su autoridad permaneceria intacta, aunque su sefiorio ya era parte del Imperio.

objetivo de mantener el control y el orden dentro de la sociedad. Esto lleva al hombre a crear y buscar
un concepto propio acerca de la libertad a la par de fundamentar la ética. Para Hegel la libertad del
hombre radica solo en la medida que discuta acerca de lo que es reconocido y aceptado socialmente
lo cual le permitiria crearse una realidad que le auto determine. Obtenido en: (Krsnaly, 2013).
Obtenido en:  http://www.la-razon.com/index.php? url=/la_gaceta_juridica/Filosofia-Derecho-
Hegel 0 1841815895.html Acceso el: 2017-08-29.
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El Imperio Inca se extendié por gran parte de América del Sur, y se lo Ilamaba
Tahuantinsuyo’. Al igual que los romanos, la estructura politica, econémica y social estaba
organizada y constituida en base a la ley, en el caso de los incas emanada del Dios Inti, y ejercida
por medio del Sapa Inca como su representante en la tierra. En el ambito de justicia existieron
tribunales dentro de las ciudades del imperio, los cuales se encargaban de los delitos leves, pero en
los casos de los delitos graves los gobernadores podian tomar el cargo de jueces. EI Supa Inca
también denominado “hijo del sol” era competente para solucionar conflictos referentes al territorio,
delitos contra el Estado o los propios a su estirpe. Sin embargo, el tiempo que duraba en juzgar los
delitos no podia ser mayor a cinco dias, pues dentro del sistema de justicia del Imperio Inca no existia
la apelacion, una vez que se fijaba el castigo, éste no podia ser modificado o eliminado (Favale, 2010:
11).

El delito era considerado una aberracion a la ley y a las divinidades, pero el pago de las penas
en muchos casos consistia en la muerte misma. En otros casos, el castigo era el pago econémico,

todo dependia de la casta %a la cual pertenecia el individuo, es decir, para un mismo delito podia

" El Tahuantinsuyo se extendié por gran parte de América, desde de Colombia, Ecuador, Per(,
Bolivia, Chile y parte de Argentina; este territorio fue dividido en cuatro partes: Continsuyu,
Antisuyo, Collasuyu y Chinchasuyu, su ubicacién geografica permitia que se pueda llegar a ellos
desde la Capital Inca, Cuzco. La extension de este territorio fue el resultado de muchas conquistas
y batallas, en las que participaron Incas como Tupac-Yupangui y Huayna-Capac, este Gltimo, logro
consolidar y unificar el imperio Inca con el sefiorio étnico de Carangui, por medio de un pacto
matrimonial entre él y la princesa Paccha, hija del Shyri, Cacha Duchicela, fruto de esta union, nacio
Atahualpa, quien fue un lider nato como su padre, y ademas el Gltimo descendiente del linaje Inca,
fue heredero del “Reino de Quito” lo cual provoco una guerra con su hermano Huascar, heredero de
Cuzco, capital Inca. Obtenido de: ( (Riva-Aguero, 1966: 331). Estudios de la Historia Peruana. Las
civilizaciones antiguas y el Imperio Incaico. Acceso el: 2017-08-01

8 La organizacion social del imperio Inca se caracteriz6 por su marcada diferencia, pues existian dos
clases sociales: La nobleza y el pueblo. La nobleza fue la clase social de domino y lidero al
Tahuantinsuyo, sin embargo, habia categorias y divisiones dentro de este grupo, los cuales fueron:
1.- Nobleza Imperia, estaba conformada por el Supa Inca, por su esposa denominada “coya”, y
conjuntamente con los hijos legitimos, los cuales formaban el linaje imperial o ayllu real. 2.- La
nobleza Cusquefia: Este grupo estaba formado por la familia imperial que reinaba en ese momento,
se distinguian del resto de castas por la deformacion en las orejas a través de aretes, los espafioles los
Ilamaron orejones. 3.- Nobleza por asociacion: En esta clasificacion se encontraban los habitantes
de un lugar clave o importante, y que por el hecho de vivir ahi se los consideraba como nobles. 4.-

Nobleza Local: se los denominaba a los curacas y sus familias, asi también a los jefes locales y de
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haber varias penas. Un factor importante al momento de aplicar la pena era la edad del individuo,
pero en otras situaciones como en lo delitos contra la propiedad se veia la necesidad econdémica de
la persona. Es decir, la imputabilidad e inimputabilidad con respecto a la edad o condicion social
comienza a ser tomada en cuenta al momento de imponer penas (Merlyn, 2013: 278-281)

Las leyes dentro del imperio se caracterizaron por ser en su mayoria de indole Penal, la
legislacion estaba basada en la teocracia y el misticismo, por lo cual, si cualquiera de sus mandatos
era desobedecido, se debia dar un castigo a quien fuese el infractor. La clasificacién de los delitos
fue: pablico y privado. El delito de blasfemar fue considerado delito publico, ya sea que fuese en
contra de las divinidades, el Supa Inca, su familia o violentar a las virgenes del sol, y el castigo era
la muerte, pues esta civilizacion giraba en torno a la religiosidad. EI homicidio, adulterio y robo
fueron delitos de caracter privado, los cuales se sancionaban con penas muy severas, como la muerte
violenta o en el caso de las adulteras, eran colgadas de los pies con el objetivo de que mueran
sofocadas. Cuando se trataba de faltas en contra de los bienes del estado, podian ser capaces penales,
el Dios Inti, el Sapa Inca y cualquier ciudadano que formaba parte del Imperio (Favale, 2010: 11).

Cuando hablamos de penas, cabe recalcar que estas eran impuestas y ejecutadas frente al
pueblo, de manera que servian como una herramienta de intimidacion para que la comunidad no
desobedeciera la ley establecida. La pena de muerte fue considerada la méas apropiada al momento
de combatir la reincidencia, pues evitaba el cometimiento de nuevos delitos; otras de las penas fueron
la horca, el arrastramiento, la muerte por lapidacion, etc. La pena que privaba de la libertad podia ser
de dos tipos: preventiva o perpetua, dependiendo del delito (Merlyn, 2013: 287).

Una vez finalizado el periodo del Imperio Inca comienza la etapa de conquista y
colonizacion. En el afio de 1492 se dio la primera expedicion de conquistadores espafioles en
territorio americano, posteriormente en los afios 1531-1534, el territorio sudamericano fue invadido

y colonizado por conquistadores del viejo continente. Este fendmeno causé la extincion del imperio

los pueblos conquistados, siempre y cuando estos hayan reconocido al Supa Inca como su Unica
autoridad. 5.- Nobleza de privilegio: En esta clasificacion se encuentra la gente reconocida por su
labor o por sus servicios en la guerra, el premio del Supa inca era otorgarles esta categoria.

En el pueblo solo se encontraban dos clases 1.- Hutunruna: Al cual pertenecia el campesino comun,
se encontraba en areas rurales que estaban bajo el mando del imperio Inca, carecia de derechos, solo
se le reconocio el usufructo de topo, y de sus propiedades.

2.- Yanacona: Se llamaba asi aquellos incas que prestaban servicios especiales directamente al Supa
Inca, se encargaban de la limpieza de los palacios y demas actividades de servidumbre. Esta categoria
de servidumbre era transmisible. Obtenido en: (Temas Importantes, 2013). Obtenido en:
http://laculturainca-cusi.blogspot.com/2013/05/organizacion-social-de-los-incas.html. Acceso el:
2017-08-29.
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Incay el surgimiento de una nueva civilizacion, con diferente estructura politica, econémica y social,
lo cual gener6 nuevas costumbres y tradiciones. Las leyes en ese momento fueron elaboradas con el
propésito de beneficiar a la clase social dominante, mientras que la clase social sometida fue
vulnerada y totalmente desfavorecida. La estructura del Estado y de la sociedad estaba basada en las
decisiones que tomaban el monarca y la Iglesia Catélica. En esta época, el Derecho no tuvo cambios
importantes; sin embargo, se establecié que las penas debian ser pagadas con compensaciones
econdmicas.

La colonizacion trajo consigo nuevos modos de produccion® como formas de control que
tenian los espafoles sobre los indigenas, negros, mulatos, zambos y a todos grupos minoritarios que
fueron considerados servidumbre. La capacidad juridica de estos grupos en ese momento era
totalmente nula, pues carecian de cualquier derecho, la Unica autoridad a la que debian obedecer era
el patrén al cual estaban sometidos, asi también, le debian obediencia y lealtad a la Santa Iglesia
CatOlica, quien era la encargada de la evangelizacion. La desobediencia a cualquier de las autoridades
tenia como resultado una serie de castigos fisicos que en ocasiones terminaban con la vida de los
mismos.

El periodo final de la colonizacion dio inicio a la Republica en nuestro pais, habiendo
cambios en el modo de gobierno y toda su estructura, pues se pasa de una etapa monarquica a una
etapa republicana, la cual se estructurd en base al sistema presidencialista. En conjunto con estos
cambios podemos ver la creacién de la Constitucién, la cual es fundamental, teniendo como finalidad
garantizar los derechos y obligaciones de los ciudadanos ecuatorianos. No obstante, hace una
distincién entre ciudadanos y ecuatorianos, pues los primeros fueron considerados como tal, cuando
aportaban una cantidad econémica significativa al Estado, y ademas se encontraban domiciliados
dentro del territorio. En el caso de la categoria de ecuatorianos, se aplicaba a todos aquellos que

habian nacido dentro del territorio de Ecuador. Al crearse la primera Constitucién, también se crea

°Los modos de produccién fueron instaurados por los colonizadores espafioles, para de esta manera
tomar ventaja de la mano de obra de los indigenas las Mitas, obrajes, batanes y encomiendas fueron
los principales. Las mitas constituyeron basicamente el trabajo dentro de las minas, y la extraccion
de metales preciosos que posteriormente eran vendidos o conservados para la corona. Los Obrajes y
batanes formaban parte del sistema textil de la época, fueron la confeccion y venta de los
denominados “Pafios de Quito” los cuales se caracterizaron por sus acabados y la forma de su
elaboracion, considerados como prendas de acabados finos y delicados. Las encomiendas por su
parte eran el sistema de ensefianza de la religion catolica a los hijos de los indigenas, los cuales le
pagaban al encomendero por medio de trabajo y mano de obra. Obtenido en: (Najas, 2008, pags. 57-
58). Historia del Ecuador. Acceso el: 2017-08-29.

13



el primer Codigo Penal Ecuatoriano en el afio 1837, en el cual la imputabilidad, culpabilidad y

responsabilidad penal fueron conceptos que progresaron en la legislacion paulatinamente.

1.2 Evolucidn en la legislacion ecuatoriana

En el afio de 1837 se promulga el primer codigo Penal ecuatoriano caracterizado por
incorporar la pena de muerte a la legislacion. Por otro lado, se establecieron tres clases de penas: las
represivas, correctivas y pecuniariasi’. En relacion al tema de inimputabilidad, es decir, a quienes no
se les podia atribuir una accion o delito y posteriormente ser juzgado estaban: el demente, la mujer
embarazada, y la persona que se encontraba en peligro de muerte; la inimputabilidad del menor de
siete afios hacia que este no tenga una pena por sus acciones, pero quienes eran mayores a siete afios
y menores a quince afios podian ser juzgados y penados. Aquellos que pertenecian a la iglesia catolica
no podian ser encarcelados o realizar trabajos que no sean afines a su ministerio. Este precedente
muestra que el concepto de imputabilidad no estaba bien definido dentro de la rama del Derecho
Penal ecuatoriano. (Ecuador C. N., 1837: 4).

La evolucion del Derecho en Ecuador en esa época fue bastante diversa, sobre todo en la
rama penal, ya que generé cambios principalmente a nivel social. Aspectos tan importantes como la

incorporacién de la pena de muerte, el reconocimiento del estado de los delitos de indole sexual,

10 Desde el momento en que se promulg6 el Cédigo Penal en 1837, los cambios en la estructura social
se vieron de inmediato, pues las penas ya no solo privaban de libertad al presunto culpable, sino que
existieron 3 clases de penas que podian ser impuestas, todo esto después de que un tribunal calificado
analizaba la gravedad del acto y el tipo de delito que se habia cometié. Como se dijo anteriormente
las innovaciones en el nuevo Cadigo Penal trajeron consigo una perspectiva diferente a la pena, pues
dentro del articulo 7 del Cédigo Penal de 1837 se incorporaron 3 clases de penas, las cuales fueron:1.-
Represivas: 1.1.- La muerte, 1.2.- Estrafiamiento del territorio de la republica, 1.3.-de Obras publicas,
1.4.- de presidio. 2.- Correctivas: 2.1.- Reclusién en una casa de trabajo, cuando haya posibilidad,
2.2.- Prision dentro de una carcel o fortaleza, 2.3.- Confinamiento en un pueblo, 2.4.-Destierro
temporal, 2.5.- Inhabilitacion para ejercer en el campo laboral, 2.6.- Privacion del campo laboral,
2.7.- Arresto, 2.8.- Someterse a la vigilancia de las autoridades, 2.9.- La satisfaccion, 2.10.-
Apercibimiento judicial, 2.11.- Represion judicial, 2.12.- Correccion dentro de una casa, 2.13.-
Fianza por buena conducta, 2.14.- Interdiccion de los derechos de ciudadano. Y finalmente 3.-
Pecuniarias: 3.1.- La multa, 3.2.- Perdida de algunos efectos que se apliquen como multa, 3.3.-
Indemnizacion de dafios y perjuicios, y pago de las costas judiciales. Obtenido de: (Ecuador S. y.,
1837). Cédigo Penal. Acceso el: 2017-08-28.
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contra la vida y contra la integridad, y sobre todo con respecto a la situacion juridica del demente
como imputado, ya que estaba estipulado en el cddigo que una vez juzgado, se le debia notificar la
sentencia. Sin embargo, eéta no podia ser notificada hasta que sane la persona en
cuestion.Denotando, en caso de que el reo padezca demencia y ésta duraba mas de quince dias
después de expedida la sentencia, se le debia notificar a su respectivo curador, y se procedia a efectuar
una pena de indole pecuniaria (Ecuador S. y., 1837: 8).

El siguiente Codigo Penal data del afio 1871 promulgado por la presidencia de Gabriel Garcia
Moreno. Como gran referencia se tuvo al codigo de Bélgica, y éste a su vez el cddigo de Francia de
1810. Este Codigo Penal, al igual que el de 1837, fue un cuerpo normativo que seguia manteniendo
la figura de la pena de muerte en la legislacion. Cabe recalcar que, si bien el periodo de Garcia
Moreno!! resulto positivo en muchos aspectos, también fue muy criticado, pues la estructura del
estado se centraba en la Iglesia Catolica, cuyo poder estaba en la clspide de cualquier decision o
decreto.

En el titulo XI de las Contravenciones de primera clase trataba acerca de la persona que se
encontraba a cargo de un “loco o demente”, y que por algin motivo lo dejaba salir o deambular por
las calles sin vigilancia, debia pagar una amonestacién pecuniaria de dos reales a dos pesos. De igual
manera, la multa aumentaba en caso de que las personas que hayan estado cuidando a “locos furiosos”
0 animales bravios o salvajes los dejaban en libertad. Estas personas se encontraban en las mismas
condiciones que la persona que dejaba suelto a los “locos furiosos”, y que, ademas causaban la muerte

de un animal ajeno. Es claro que el tema de los trastornos mentales dentro de la legislacion

11 La presidencia de Garcia Moreno estuvo llena de criticas sobre todo de caracter negativo, pues su
extremo apego a la iglesia cat6lica y la intervencion de la misma en las decisiones del estado, llevo
a Gabriel Garcia Moreno a reformar aspectos del estado conforme la voluntad de la Santa Iglesia. En
la presidencia de Garcia Moreno se constituyo la octava Constitucion del Ecuador, denominada “La
Carta Negra”, en la cual se convirtié en dictador legar, lo que le permitia tener control en todos los
poderes del estado. Garcia Moreno reformo leyes concernientes a la educacion, religion, ejército y
economia. Al poder controlar todos los poderes del estado advirtié a los legisladores que la base de
la estructura del estado se centraba en la iglesia, a la cual comparaba como la roca en la que se
sostenia la sociedad. En septiembre de 1862 se firma el segundo concordato con la Santa Iglesia
Catélica, en el cual establecia que la iglesia podia intervenir en temas de educacion, la moral, la
estructura del clero, etc. Finalmente, Gabriel Garcia Moreno reformo aspectos a nivel educativo con
el objetivo de erradicar el analfabetismo, y mejorar las condiciones educativas en los centros de
aprendizaje, como en las escuelas; e incluso impulsé la modernizacion de la educacion superior, con
la reapertura de la Universidad de Quito, a la cual incorporo nuevas carreras, como obstetricia, para
mujeres. Obtenido de: (Espinoza, 2002: 50-51). Presidentes del Ecuador. Acceso el: 2017-08-28.
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ecuatoriana fue invisibilizado por mucho tiempo. Sin embargo, el concepto de responsabilidad y
punibilidad ya se pudo conocer en este cddigo, aunque no se hablaba de quienes conformaban el
grupo de personas inimputables, ya que solo hacia referencia a la responsabilidad de estas personas
en relacién a un delito o infraccién establecida en dicho Codigo Penal (Codigo Penal, 1871).

En la ultima presidencial de Eloy Alfaro, en 1906 una nueva codificacién penal empezaba a
regir en nuestro pais, no obstante, en esta codificacion se denotan dos cambios radicales, como es la
eliminacion de la pena de muerte y los delitos contra la religidn, todo esto tomando en cuenta que el
gobierno de Alfaro fue netamente laico. En este Codigo Penal se pudo ver claramente que la persona
demente no tenia responsabilidad cuando se trataba del cometimiento de un delito o infraccion,
ademas se establecia el internamiento de la persona en un hospital de alienados en caso de que se
comprobaba de que se encontraba estado bajo un completo o parcial estado de demencia, 0 cuya
voluntad haya sido manipulada. Segun estaba establecido en el Art. 21, se determinaba que no hay
infraccion cuando la persona que ejecutaba el acto se encontraba en estado de demencial completa o
que haya sido inducido por medio de una fuerza irresistible. Sin embargo, si el hecho fue cometido
por un alineado mental denominado loco o demente, el juez que conocia la causa debia ordenar la
reclusion en un hospital para alienados; y no podia tener libertad sino con audiencia del Ministerio
Pablico, en conjunto con un informe emitido de la facultad médica acerca de las capacidades
intelectuales y psiquicas del recluso (Cédigo Penal, 1906).

En el afio de 1938, en la dictadura del General Alberto Enriquez, a la par se expidio el nuevo
Codigo Penal inspirado en el Cédigo Argentino de 1922. Sin embargo, aun guardaba similitudes en
temas concernientes a la imputabilidad y causalidad. Al igual que en el c6digo anterior, determinaba
liberar de toda responsabilidad penal aquel que se creia tenia un trastorno mental. Esta informacion
era conocida por el juez, el cual designaba o dictaba las diligencias o actos pertinentes para que se
comprobara si la persona en cuestidn tenia alguna clase de alienacién mental. Estos articulos tenian
similitud con el primer cddigo penal de 1837, el cual establecia que las personas que estaban a cargo
del cuidado o de la guarda de un persona loca o demente, y dejaban a esta persona en libertad, tenian
que pagar una multa pecuniaria y ésta variaba de acuerdo a la gravedad de las acciones que habia
realizado la persona alienada mentalmente, cuando se encontraba en libertad y sin control. La
modificacion de este codigo pasé por varias etapas de manera que sufrié tres grandes cambios en
1953, 1960, y 1971 siendo modificadas en aspectos procesales como diligencias y sentencias (Codigo
Penal, 1938).

En el afio de 1983 la legislacion ecuatoriana a la par con el Congreso Nacional expiden el
Cadigo de Procedimiento Penal, en el cual establece procedimientos mas especificos, diligencias y
demas acciones procesales en materia penal, al mismo tiempo de que se cambia el modelo
inquisitorio en el procedimiento de juzgamiento penal y pasamos al modelo acusatorio en el cual

traia nuevas caracteristicas como una mayoria garantia en el derecho a la defensa y los derechos
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humanos mayormente respaldados. En este codigo podemos ver cambios, como por ejemplo, que
aqui se trata a fondo y mediante un proceso especial aquellas personas que padecen de un trastorno
mental y han cometido un delito, de acuerdo al Art.136 del Cddigo de procedimiento penal del afio
1983 (Cddigo Penal , 1938).

Si la persona que se encontraba dentro de un proceso penal mostraba sintomas de tener un
trastorno mental, inmediatamente se le comunicaba al juez, y éste ordenaba el diagnostico por medio
de dos peritos especializados en el tema, lo cuales debian presentar un informe de evaluacion y
diagndstico en el tiempo que el juez creia conveniente, mientras se llevaba a cabo el trabajo de los
peritos no se podia tomar el testimonio indagatorio del procesado, en el mismo codigo decia que si
los peritos diagnosticaban alienacion mental transitoria, el juez suspendia ciertas acciones hasta que
la persona estaba en condiciones méas idoneas para que hubiera dado su testimonio mientras tanto se
suspendia el proceso (Cédigo Penal, 1938).

En el caso de que la persona era diagnosticada con alienacion mental permanente, el juez
estaba en la potestad de ordenar el internamiento inmediato de la persona, lo cual también estaba
establecido en el cédigo penal que se encontraba vigente en ese momento.

Antes de la entrada en vigencia del Cédigo Organico Integral Penal, estaba vigente el Codigo
Penal de 1971, conformado por 631 articulos. En el libro primero, titulo N° 3, capitulo N° 1, se
analizaba la imputabilidad y responsabilidad en base a la voluntad y conciencia que tenia una persona
al momento de ejecutar sus actos. Pero también consideraba la situacion de aquellos que no podian
ser imputables, como es el caso de las personas padecian trastornos mentales absolutos o relativos,
esto podia verse plasmado en los Arts. 34 y 35, los cuales establecian que no era responsable la
persona que, al momento de cometer un delito, su estado mental no le permita entender o querer
acerca de su accidn. El juez tenia la autoridad de internar a las persona en un centro psiquiatrico hasta
gue los médicos competentes y acreditados podian dar un informe acerca del estado de salud mental
de la persona, eso en el caso de las personas con trastorno mental absoluto. En el caso de las personas
con trastorno mental relativo que habian cometido un delito, se tomaba en cuenta su incapacidad
mental y su pena era disminuida al momento que el juez emitia la sentencia (Registro Oficial
Suplemento N°147, 1971: 13).

En el afio 2001 entr6 en vigencia el Codigo de Procedimiento Penal, en el cual estaban

normativizados los diferentes procedimientos y actuaciones de las instituciones del Estado, como
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Fiscalia'?, medicina legal-ciencias forenses'®, peritos'4, juzgados y tribunales, con el objetivo de
proteger los derechos de las victimas de un delito.

Acerca de la imputabilidad y la responsabilidad penal se encontraba codificado en este
cuerpo normativo en los Arts. 219 y 220, ésto, si la persona mostraba sintomas de una enfermedad
mental, el fiscal debia ordenar inmediatamente que se le practiqué pruebas por medio de dos médicos
psiquiatras, los cuales emitian un informe sobre el diagnostico. Si el informe médico arrojaba un
resultado positivo, pero de tipo transitorio de la enfermedad mental, el fiscal esperaba a que el
imputado se restablezca para poder seguir con la instruccion fiscal. Sin embargo, si el trastorno
mental era de tipo permanente, el fiscal tenia que enviar el informe correspondiente al juez para que
este ordene el internamiento de la persona de acuerdo a lo dispuesto en el codigo penal vigente en
ese momento (Registro Oficial, 2001).

12| a fiscalia General del Estado es un 6rgano independiente, perteneciente a la funcion judicial, que
funciona de manera autébnoma y desconcentrada. Su maxima autoridad es el Fiscal General, el
objetivo de la fiscalia es la investigacion pre procesal y procesal penal, por medio de la accion publica
y respetando los principios del debido proceso y los Derechos Humanos. Obtenido en: (Fiscalia
General del Estado, s.f.). Obtenido en: http://www.fiscalia.gob.ec/index.php/quienes-somos/que-es-
la-fiscalia Acceso el: 2017-08-29.

13 Medicina legal y ciencias forenses prestan sus servicios profesionales a entidades del estado como

fiscalia, policia judicial y 6rganos jurisdiccionales, si estos lo requieren. Por medio del analisis,
reconocimiento, investigacion y estudio, que se realiza en los laboratorios y centros especializados.
Los cuales determinan y analizan posibles indicios de un delito. Medicina legal en conjunto con el
departamento de ciencias forenses son los encargados de determinar la causa de muerte de un
individuo, también se encargan de investigar si una persona fue victima de violencia sexual. Obtenido
en: ( (Ministerio del Interior, s.f.). Obtenido en: http:/Icf.dnpj.gob.ec/

Acceso el: 2017-08-29.

14 El perito es toda persona experta en un arte, oficio o profesion, y cuyos conocimientos brindan

informacion a los administradores de justicia, para que puedan dar solucién a diferentes conflictos a
nivel judicial. Para poder ejercer el cargo de perito, la persona debe ser acreditada por el consejo de
la judicatura. Entre las funciones del perito esta el asistir de manera obligatoria cuando es convocado
a un proceso judicial. Una vez que el perito se encuentre en la audiencia, debe presentar su informe
y contestar a las preguntas que el juez le realice, sin embargo, el perito no puede emitir juicios de
valor. Obtenido en: (judicatura, s.f.). Obtenido en:
http://www.funcionjudicial.gob.ec/www/pdf/peritos/Como%20calificarse%20como%20perito.pdf.
Acceso el: 2017-08-29.
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En el afio 2014 se expidid y entrd en vigencia el nuevo Codigo Penal denominado Cddigo
Organico Integral Penal, cuyo objetivo se centra en la proteccién y reparacién de los derechos de las
personas que sufren algun tipo de vulneracion, para que puedan ser reformados por medio de
mecanismos de proteccion de los 6rganos de justicia, por medio de un proceso penal, el cual debe
cumplir con todos los requisitos establecidos en la ley. En esta nueva legislacion, se encuentran
cambios a nivel procesal, y también a nivel progresivo de derechos. Este cuerpo normativo esta
conformado por 937 articulos y dividido en tres libros: infraccién penal, procedimiento y ejecucion,
730 corresponden a los articulos y 230 a disposiciones generales, transitorias, reformatorias y
derogatorias (Ministerio de Justicia, Derechos Humanos y Cultos, 2014: 1-3).

1.3 Teorias de la Imputabilidad

1.3.1 Teorias Objetivas

Como se puede ver en la evolucion historica que el término juridico de imputabilidad ha
tenido diferentes concepciones, pues ha sido utilizado en personas con trastornos mentales,
adolescentes, nifios, mujeres embarazadas y en algunos casos hasta ancianos (Davila, 1997: 173).

No obstante, las teorias de la imputabilidad han sido desarrolladas con el objetivo de explicar
y conocer gqué motiva a las personas a realizar ciertas acciones y omisiones. Y por ello es que, las
teorias exploran diversos campos Yy perspectivas, para asi poder llegar a una conclusion o argumento.

Esta teoria ha tenido un precedente historico que ha permitido restablecer al Derecho Penal
por medio de la solucién a los conflictos entre el individuo y la sociedad, de manera que se eviten
dafos sociales. La doctrina clasica determind que la imputabilidad objetiva estaba formada por la
inteligencia; es decir, el individuo debia tener entendimiento de su conducta. Sin embargo, esta
inteligencia podia verse alterada, por un trastorno mental congénito; y por ende, no solo era
importante el elemento intelectivo sino también el elemento volitivo, es decir, la voluntad del
individuo. Por lo cual la doctrina cléasica concluyd: “Quien no actta libremente, no es imputable”.
No obstante, la vision metafisica y el manejo del concepto de libre albedrio no fueron suficientes
para las ciencias juridicas, debido a que no se podia demostrar empiricamente las facultades humanas
como la libertad y voluntad (Andrade, La imputabilidad o inimputabilidad de Psicopata en el Derecho
Penal Ecuatoriano, 2015: 81-82). Finalmente, la escuela clasica propuso la conceptualizacion de la
imputabilidad moral, fundada en el libre albedrio.

La teoria de laimputacion objetiva nace en los afios treinta, y entre sus grandes representantes
se encuentra Karl Larenz, partidario del filésofo Hegel, y de la doctrina sobre la libertad; pues para
el pensamiento de Hegel fue importante la accion humana en relacion a la libertad; y el desarrollo

individual en la sociedad; ademas del poder del imputar a un sujeto de las distintas situaciones
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causales que se pueden darse. (Andrade, La imputabilidad o inimputabilidad del psicopata en el
Derecho Penal Ecuatoriano, 2015: 82)

Para Richard Honig fueron fundamentales los criterios valorativos, dejando a un lado la
causalidad natural *> (Sanchez, 2008: 14). Pero sin duda los dos mayores exponentes de esta teoria
fueron: Roxin Claus, el cual propuso que la imputacion objetiva solo puede ser dada cuando hay un
principio de riesgo; es decir, que el riesgo no permitido considerado por la doctrina como todo acto
prohibido dentro de los limites de la sociedad, haya causado un resultado preciso, el cual dentro del
mundo juridico tiene caracter de delito o infraccion. Gunther Jacobs, el cual consideraba que la teoria
de la imputacion es una herramienta para la determinacion de la responsabilidad penal, por medio de
la calificacion de una conducta juridicamente reprochable, para que luego sea verificada por medio
del resultado que haya provocado (Vélez, 2015: 2-4)

Una vez expuestas las posturas de los autores mas representativos de esta teoria, se puede
exponer el concepto y desarrollo de esta teoria. La imputacién objetiva se basa en la funcién del nexo
causal; lo que significa, la relacion entre la conducta y el resultado de un individuo para cometer un
delito, lo cual se comprueba con el anélisis objetivo del mismo, sobre todo en los delitos de resultado,
los cuales se dan cuando se ha consumado la accion (EMP1, 2012) . La imputacion objetiva solo
debe intervenir cuando una conducta ha sido realizada con el riesgo juridicamente no permitido
creado por el propio sujeto activo, lo que genera un hecho penalmente relevante. Por ello, la

imputacion objetiva trata de dar una explicacion a la causalidad juridica por medio de esta férmula:

Tabla N°1: Causalidad entre acto humano y riesgo permitido

Resultado con

Accién humana 4}, Riesgo juridicamente == SHaO.
B3 | relevancia juridica

no permitido

Fuente: elaboracion propia

15 | a causalidad es un tema que ha sido discutido desde la época de Aristdteles, el cual determind
gue ninguna fuerza puede alterar ni modificar lo prestablecido. En materia de Derecho Penal, sobre
en los delitos de resultado, es inevitable que no intervenga la causalidad natural, debido a que dicho
acontecimiento es la consecuencia de una cadena de causalidades. El principio de causalidad esta
contenido con el efecto antes de producirse y al cual se le atribuye después de producido. Para la
causalidad hay situaciones que estan predeterminadas por medio de cumplimiento de una condicion.
Obtenido en: (Reynoso, 1997: 30). Teoria General del Delito. Acceso el: 2017-08-30.
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Unos de los fines de esta teoria es determinar la conducta prohibida, pues entre los
fundamentos filoséficos® de la imputacion objetiva se establecié que el individuo debe ser tratado
de forma objetiva por medio de lo social, y no como un elemento subjetivo (Egas, 2015: 51).

Alrededor de la imputacion objetiva también se han formado teorias que la han sustentado,,
como por ejemplo: Teoria de equivalencia de condiciones, o también llamada Conditio sine qua non
(Condicidn esencial). Esta teoria enfoca las influencias de las condiciones y causas que dan un
determinado resultado; lo que esta teoria aplica es que el resultado de una accion es producto de un
conjunto de antecedentes o condiciones fundamentales que si son suprimidos simplemente el
resultado no se da (EMP1, 2012: 3).

La Teoria de la Causa Eficaz es aquella en la cual ciertas condiciones producen un resultado
determinado, por ejemplo, cuando se dispara con un arma de fuego ésta puede matar o causar lesiones
graves en una persona, es decir, hay un resultado determinado con un tipo de accion (EMP1, 2012,
pag. 4).

La Teoria De La Causa Tipica esta enfocada en lo establecido en la ley, y en cuya tipificacion
haya una caracteristica especial, lo que genera un tipo penal particular. Para esto es necesario que
exista un verbo rector que lo defina, por ejemplo, cuando hablamos de delitos contra la integridad
sexual, como la violacion, el verbo rector es “introducir” y el bien juridico protegido es la integridad
sexual. La tipificacion es prevision normativa de lo que va a estar prohibido en la ley en relacién a
un bien juridico protegido (EMP1, 2012: 7).

La imputacion objetiva ha desarrollado principios, conceptos y elementos entorno a la
conducta que tienen los seres humanos, como se detalla a continuacion:

a.- Riesgo Permitido: Es el riesgo establecido por el propio sujeto activo, son los peligros
creados pero que son tolerados por la sociedad (EMP1, 2012: 8).

b.- Disminucién del Riesgo: Es cuando el sujeto activo mediante sus acciones evita un

resultado mayor con respecto a la situacion que se encuentra, es decir reduce el dafio. El resultado

16 Para el jurista Jorge Zavala Egas y su trabajo acerca de la imputacion objetiva en el Cddigo
Organico Integral Penal, los fundamentos filoséficos en los cuales se funda esta teoria, provienen de
la escuela de Bonn para el cual la funcion que tiene el Derecho Penal es garantizar la identidad
normativa de manera que se mantenga la estructura social, pues la sociedad puede existir si los
comportamientos de las personas con acordes a comunicar con un sentido establecido. Los roles que
tiene cada persona son importantes para el Derecho Penal pues se dan una expectativa de ciertas
conductas que garantizan el orden social, lo cual pone a la persona como garante de sus propias
actuaciones. Obtenido en: (Egas, 2015: 52). Cddigo Organico Integral Penal, hacia su mejor
entendimiento. Acceso el: 2017-08-30.
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no puede ser imputado de manera negativa al sujeto activo, pues este solo actud para proteger el bien
juridico protegido (EMP1, 2012: 8).

c.- Riesgo Insignificante: Es un dafio insignificante al bien juridico protegido, es una
situacion penal que no tiene trascendencia (EMP1, 2012: 9).

d.- Principio de Confianza: No se puede imputar una accion cuando la persona obra con
confianza pensando que el resto obrara con la misma autorresponsabilidad, por ejemplo, el médico
gue receta un medicamento esperando que cumpla con todos los requisitos sanitarios para que su
paciente pueda utilizarlo (EMP1, 2012: 9).

e.- Prohibicion de Riesgo: El favorecimiento de conductas culposas y dolosas realizadas por
un tercero no pueden ser imputables a quien le facilito dentro del riesgo permitido, por ejemplo
(EMP1, 2012: 10).

f.- Auto puesta en peligro: Se da cuando la imputacién con respecto a la victima y sus
acciones contribuyen para que en la situacion se realice un riesgo no permitido. Por ejemplo, un
motociclista conduciendo en contra via bajo los efectos de la marihuana, que posteriormente se choca
contra un auto y muere (EMP1, 2012: 10).

La teoria de la Imputacion Objetiva desde la perspectiva del resultado:

a.- Relacion de Riesgo: Es la unién del factor causalidad en relacién de la conducta vy el
resultado, por ejemplo, una persona gue hiere a otra con un arma blanca, y luego producto de una
fuga de gas muere en el hospital donde esta siendo atendido. Aqui no hay relacion de riesgo pues el
resultado es ajeno al sujeto que lo hirié (EMP1, 2012: 11).

b.- Nexos causales desviados: Se da cuando las acciones se desenvuelven dentro del marco
establecido del riesgo, que estan objetivamente en la realizacion de la conducta y se verifican en él
resultado. Por ejemplo, cuando una persona empuja a otra por las gradas, pero se golpea en la cabeza
y muere, esto es un nexo causal desviado, estamos hablando de la preterintencionalidad (EMP1,
2012: 11).

c.- Interrupcion del nexo causal: Pueden existir alteraciones de la causalidad, cuando estas
anticipan la realizacion del resultado, esto se da si se aumenta el riesgo de peligro, como por ejemplo
cuando una persona herida por arma de fuego recibe otro disparo y muere a causa del mismo (EMP1,
2012: 12).

La imputacion deriva de la responsabilidad de la conducta que una persona realiza. Estas
conductas son cometidas con conciencia, libertad y entendimiento de actuar, y con ellos se vincula
las diferentes circunstancias y condiciones en las que se pueden dar. Los conceptos, principios y
doctrina, pueden ser aplicados en los distintos casos o problemas sociales y juridicos que se den, pero
en caso de hablar de una persona con trastorno mental, la perspectiva de cada una de estas teorias
cambia, ya que la voluntad, entendimiento y raciocinio pueden estar alterados. El movimiento propio

de la subjetividad es cuando el sujeto actua libre en su determinacion, pero ademas se debe tomar en
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cuenta que, la autonomia de la voluntad es clave para ejecutar todas las teorias, conceptos y principios
expuestos, y que si no posee conciencia y voluntad no puede ejercerlas. La autonomia de la voluntad
se sustenta en la relacion sujeto- voluntad, es decir, el sujeto espiritual y la materializacion de los
pensamientos del mismo por medio del mismo sujeto en la realidad, esto en conjunto con los
preceptos y lineamientos establecidos por el Derecho. Las ciencias juridicas saben gque el ser humano
es un ser de libertad, que en muchas ocasiones actia de acuerdo a sus impulsos, lo cual da objetividad
la autonomia del individuo dentro de la sociedad en la cual las personas actlan de acuerdo a sus
propios pensamientos y voluntad, pero también demuestra que el injusto personal es un relativo
defecto de la autonomia (Donna E. A., 2006: 26).

La Imputacion segun la ley de la causalidad natural, nace a la mitad del siglo diecinueve, la
cual se fundamenta en que un delito es movido por la voluntad particular de un individuo, mas no
por la voluntad general del mismo. Para entender méas acerca del accionar de una persona hay que
saber que una accion humana depende del movimiento corporal surgido del impulso voluntario que
da en el cerebro. La voluntad de la accion depende meramente del impulso psiquico del movimiento.
En conclusién, la imputacion desde la perspectiva juridica- penal se da con los nexos fisicos, es decir
la relacion entre el movimiento voluntario y el evento natural del mismo (Ronco, 2014: 10).

Autores como Gerald o Binding también hablaron de las teorias objetivas, mismas que se
desarrollaron en torno a la capacidad del sujeto para actuar en cualquier circunstancia juridicamente
relevante. Siendo asi, esta teoria se basa en que la imputabilidad es una conducta, excluyendo la
conducta humana de los menores de edad y los enfermos mentales, pues estos dos grupos pueden
actuar de manera impulsiva, en el caso de los primeros sin la capacidad de pensar en las
consecuencias y los segundos por alteraciones psicosomaticas o neuroldgicas, y cuyas acciones u
omisiones son de indole arrebatada o carentes de autoconciencia (Andrade, La imputabilidad o
inimputabilidad de Psicopata en el Derecho Penal Ecuatoriano, 2015: 83).

Para Petrocelli la imputabilidad estaba entendida como un modo de ser en la cual se
encontraba el sujeto, al cual se le puede atribuir una ley penal, y posteriormente las consecuencias
de haber infringido la misma. Pero ademas es fundamental que la persona pueda entender la situacion
juridica en que se encuentra; sin embargo, queda fuera de este presupuesto los inimputables pues su
capacidad de entendimiento no lo puede incluir dentro de la ley penal (Andrade, La imputabilidad o
inimputabilidad de Psicopata en el Derecho Penal Ecuatoriano, 2015: 83).

Feuerbach propuso la teoria de la imputabilidad basado en “capacidad de pena”, la cual
consiste en que la imputabilidad otorga al individuo la capacidad de ser juzgado y asumir las
responsabilidades de la misma, y por ende asumir y cumplir una pena. Mientas que, para los
inimputables la naturaleza de su capacidad les impide sufrir una pena, la critica a esta tesis ha sido
muy grande, pues quienes estan en contra afirman que solo quienes son imputables pueden asumir

las consecuencias de sus actos por medio de una pena, por otro lado, en el caso de los enfermos
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mentales sus acciones no tendrian consecuencia penal (Andrade, La imputabilidad o inimputabilidad
de Psicopata en el Derecho Penal Ecuatoriano, 2015: 83).

Jescheck en su teoria filosofica explica que el factor para determinar la imputabilidad del
sujeto se remite al determinismo con el que actué al momento de cometer el acto. Por lo cual, el
sujeto podia haber actuado de otra manera cuando estaba en una determinada situacion. Dendtese
aqui uno de los postulados esenciales parten de, si hablamos de las acciones de un ser humano adulto
estas deben ser responsables, en conjunto con la libertad para actuar (Andrade, La imputabilidad o

inimputabilidad de Psicopata en el Derecho Penal Ecuatoriano, 2015: 84).

1.3.2 Teorias Subjetivas

Samuel Pufendorf fue el primer jurista en introducir el término imputabilidad en las ciencias
juridicas, e inicia su andlisis por la imputacion objetiva para después desarrollar la imputabilidad
subjetiva, ya que para el autor son complementarias entre si. La imputabilidad es un término que
desarrollé teorias sobre la responsabilidad del ser humano en relacién a su propio accionar. Para
entender la teoria de este jurista en relacion a la imputacion hay que analizar su estudio sobre los
entes morales. Para Pufendorf, la realidad estaba constituida de dos tipos de entes: 1.- ente fisico y
2.- ente moral. Todo lo que ocurre dentro del mundo fisico es producto de la aplicacion de las leyes
naturales, las cuales fueron establecidas y designadas por Dios al momento de la creacion, es decir,
aqui se aplica la ley de la causalidad; pero también esta el mundo moral, en el cual su funcionamiento
no afecta ni altera la continuidad ni la esencia del mundo fisico. Su esencia se encuentra en la
direccién y orientacion de los actos dados en libertad y voluntad del ser humano, de manera que la
vida humana pueda estar regida bajo un cierto control y organizacion. Los entes fisicos aparecen por
la creacion, pero los entes morales se crean por medio de un acto denominado “imposicion” que de
acuerdo al autor solo son capaces de producirlo Dios y los hombres (Martinez Garay, 2001: 59).

Pufendorf habla de la imposicién o impositio como una caracteristica Unicamente humana,
lo cual dota al ser humano de diversas facultades a través de su inteligencia como: comprender,
juzgar y pensar. A lo que refiere es lo que nos separa del resto de criaturas, pero dentro de tema de
la imputabilidad también hay caso de inimputabilidad, en los cuales una persona puede estar dotada
de inteligencia, y al mismo tiempo padecer de un trastorno mental, lo que puede alterar su capacidad
de comprensién y actuacion. La teoria explica que la intervencién de los entes morales muestra a los
hombres como debe ser su actuar, pero con la condicién de que tengan libertad, ya que sus acciones
pueden tener consecuencias enfocadas en el bien o el mal (Martinez Garay, 2001: 59).

Para Samuel Pufendorf no existen diferencias relevantes entre imputacion objetiva y
subjetiva. Con todo, hay directrices que permiten realizar comparaciones. La imputabilidad subjetiva
esta enfocada en ciertos factores como: la ebriedad, alteracion de la conducta por trastorno mental, y

las acciones de los nifios. En la antigliedad los locos fueron denominados como furiosis & mente
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motis, y sus acciones no podian ser imputadas, pues otorgarles una pena o castigo no tenia efecto, ya
gue no poseian el entendimiento o la compresién necesaria para saber lo que sucede a su alrededor.
En el caso de los nifios, aplicar una pena fue como aplicar una correccion por parte de sus padres,
para asi evitar posibles dafios, por lo cual el autor categorizo6 a estos dos grupos de personas dentro
del marco de ignorancia, pues desconocen de razén y por ende de sus actos y las consecuencias son
nulas (Martinez Garay, 2001: 60)

Dentro de los preceptos de la imputacion subjetiva se habla de que el ser humano no siempre
goza de perfecto equilibrio fisico y mental, pues hay distintos factores que pudieron alterarlo, tales
como: salud, edad, habitos o entorno donde se desarrolld el sujeto. La teoria subjetiva de Pufendorf
hace referencia a las condiciones para que se puedan dar inimputabilidad subjetiva, lo cual le
imposibilita ser considerado un ser humano perfecto (Martinez Garay, 2001: 60).

1.4 Elementos de la Imputabilidad e Inimputabilidad

Para poder determinar cuales son los elementos de la imputabilidad es necesario hacer un
analisis objetivo y subjetivo de la persona, pues al momento de actuar no solo interviene la voluntad,
sino otros factores como la inteligencia y la parte emocional. Las condiciones sociales, familiares y
emocionales de cada ser humano son diferentes, esto hace que la personalidad de cada ser humano
sea diversa. Aungue para determinar la imputabilidad e inimputabilidad debemos estar conscientes
que hay tres clases de elementos que son: 1.- Aspecto Intelectivo, 2.- Aspecto Volitivo y 3.- Aspecto
Afectivo (Andrade, La imputabilidad o inimputabilidad de Psicopata en el Derecho Penal
Ecuatoriano, 2015: 89).

Los elementos de la imputabilidad han aportado a las ciencias penales en la determinacion
de facultades y capacidades que tiene una persona para actuar. Siendo asi, la legislacion Penal
concluye que en los casos de inimputabilidad, se debe comprobar si al momento de cometer el acto
ilicito, la persona estaba bajo efectos de la inimputabilidad lo cual le impidi6 hacer uso de su razén,
conciencia y voluntad (Andrade, La imputabilidad o inimputabilidad de Psicopata en el Derecho
Penal Ecuatoriano, 2015: 89).

A continuacién, se analizara cada uno de los aspectos antes descritos, lo cuales son
constitutivos de la imputabilidad e inimputabilidad:

a.- Aspecto Intelectivo:

Cuando se da un comportamiento catalogado como delito el autor del mismo debe estar
consciente y ademas comprender que es un acto o hecho antijuridico que pone en estado de
vulneracién un derecho, es decir, que va contra de lo establecido, lo que le da la capacidad de
comprender que es un acto reprochable juridicamente, y que tal conducta es desaprobada por lo que
tendra consecuencias (Andrade, La imputabilidad o inimputabilidad de Psicopata en el Derecho
Penal Ecuatoriano, 2015: 91).
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El elemento Intelectivo no solo es el conocimiento o desconocimiento de las conductas
socialmente aceptadas y juridicamente reprochables, la esencia de este elemento radica en la
capacidad de comprender, y de poder dar un juicio valorativo, esta caracteristica de raciocinio es
Unica e intrinseca de los seres humanos lo cual ha llevado a la separaciéon de este de las demas
especies de seres vivos (Andrade, La imputabilidad o inimputabilidad de Psicopata en el Derecho
Penal Ecuatoriano, 2015: 91).

Para el autor Jaime Gaviria Trespalacios la actividad intelectual es vulnerada cuando el
padecimiento o trastorno mental desorganiza intrinsecamente la parte neural, psiquica, psicomotriz
y psicoldgica de una persona. Se puede dar por una alteracion genética en el momento de la
concepcidn, pero también ser una alteracion progresiva fruto de un shock (Andrade, La imputabilidad
o0 inimputabilidad de Psicopata en el Derecho Penal Ecuatoriano, 2015: 91).

El trastorno metal como obstaculo en elemento intelectivo debe incapacitar a una persona de
tal manera que, al momento de cometer un acto, este se encuentre en un estado psiquico que le inducia
a que desconozca la gravedad, ilicitud y comprension de sus actos. Pero también puede existir la
posibilidad que el trastorno mental al momento de cometer el acto solo sea de naturaleza transitoria
y la persona vuelva a la normalidad después de ello (Vela, Culpabilidad e Inculpabilidad, 1973: 54).

Para el jurista colombiano Nodier Agudelo hay una clara diferencia entre incapacidad para
comprender los actos y la inconciencia de los mismos. Cuando el individuo se encuentra en un estado
de inconciencia no sabe la magnitud de sus actos, ademas que ignora por completo la ilicitud. En el
caso de las personas con trastornos mentales se puede ver que hay una incomprension de sus actos,
lo cual los imposibilita de la imputacion, este pensamiento proviene de la corriente clasica de Carrara,
la cual estuvo presente en el Cadigo Penal de 1938. (Andrade, La imputabilidad o inimputabilidad
de Psicopata en el Derecho Penal Ecuatoriano, 2015: 91).

Ciertamente, la psiquiatria moderna en conjunto con la rama del Derecho Penal ha estudiado
los comportamientos y las fases tanto internas como externas que un ser humano puede experimentar
cuando padece un trastorno mental, y en las cuales han podido determinar que dichos trastornos no
solo afectan la inteligencia y voluntad del individuo, sino que también alteran su lado afectivo,
causando dafio en los tres elementos de la imputabilidad, debido a que estan sincronizados entre si
(Barbero & Salduna, 2007: 21).

b.- Aspecto Volitivo:

La palabra volitivo proviene del latin “querer”, y forma el segundo elemento de la
imputabilidad, debido a su relacionado con la voluntad que tiene cada persona al momento de actuar.
En este segundo elemento analiza la capacidad de una persona para autogobernarse o controlar su
comportamiento, para el autor Isaias Sanchez Tejerina hay escenarios en las cuales pese a estar bajo

los efectos de un trastorno mental, la persona esta consiente de que el acto o delito que esté ejecutando
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es ilicito y antijuridico, es decir, esta cometiendo un acto reprochable juridicamente, por lo cual los
impulsos de carécter delictivos le ganan al raciocinio de ese momento.

La autodeterminacién es esencial en el aspecto volitivo, es la capacidad que tenemos para
controlar y dirigir nuestros actos, sin embargo, esta capacidad se desarrolla de diferentes maneras y
en diferentes grados en los seres humanos. Al ser individuos tan versatiles y cambiantes, la
autodeterminacion puede variar de un individuo a otro. Al momento de actuar las personas son
motivadas por varios aspectos y condiciones, que son reflejados en sus acciones, estas motivaciones
se desarrollan a nivel interno y pueden desembocar en impulsos. En el ejemplo del esquizofrénico
podemos ver que su parte interna es quien gobernara y dirigird sus acciones externas por medio de
impulsos que bloquean el lado intelectivo, alterando su comportamiento (Andrade, La imputabilidad
o0 inimputabilidad de Psicopata en el Derecho Penal Ecuatoriano, 2015: 95).

Para el autor J. Cerezo el elemento volitivo no es mas que la exigibilidad del cumplimiento
del Derecho, pero como en todo hay excepciones o situaciones determinantes, las cuales se ajustan
al ordenamiento juridico, para otros autores puede haber una alteracion a la libertad de la voluntad,
ya que todo depende de la situacion en que se encuentre el sujeto (Andrade, La imputabilidad o
inimputabilidad de Psicopata en el Derecho Penal Ecuatoriano, 2015: 96).

Las diferentes alteraciones a nivel mental pueden desembocar en delirios, alucinaciones,
ilusiones e incluso experimentar desdoblamientos de la personalidad, lo que produce la alteracion de
la voluntad y la inteligencia de una persona. Esto lo corrobora Frias caballero en su tesis, el cual
analiza el tema de la afectacion de las facultades emocionales y volatiles, cuando un individuo padece
psicopatia, el elemento volatil es el Gnico afectado, por lo cual este no puede haber imputacion por
las acciones.

c.- Aspecto Afectivo:

Finalmente, el dltimo elemento afectivo de la imputabilidad se complementara con el aspecto
cognoscitivo (intelectivo) y el aspecto volitivo (voluntad).Este aspecto es una caracteristica
netamente de los seres humanos, pues la interrelacion con nuestro alrededor y con los individuos que
conforman nuestro entorno crea vinculos y relaciones entre si. Un ejemplo claro de la importancia
que tiene este elemento al determinar la imputabilidad de una persona, un psicépata por ejemplo goza
de inteligencia, ademas que tiene la capacidad de controlar sus actos por medio de su voluntad, pero
cuando ejecutan el delito no sienten ningln tipo de pena o tristeza por la persona a quien estan
vulnerando (Andrade, La imputabilidad o inimputabilidad de Psicopata en el Derecho Penal
Ecuatoriano, 2015: 97).

A pesar de que, el elemento afectivo ha sido ignorado en el desarrollo del Derecho Penal y
las ramas afines que le derivan, varios autores afirman que solo importaba su capacidad intelectual

y su voluntad, incluso en muchas legislaciones penales del mundo este aspecto ha sido irrelevante,
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pero gracias a los estudios psiquiatricos forenses modernos se incluy6 al aspecto afectivo como parte
de los elementos de la imputabilidad, en varias ocasiones hemos escuchado casos acerca de que una
persona que aparentemente goza de salud mental y esta emocionalmente estable, comete un delito o
un acto que ante la sociedad es considerado reprochable, en este caso se trata de personas que
sufrieron una perturbacién mental que los incapacit6 poder tener raciocinio o voluntad de sus actos,
convirtiéndolos en individuos violentos o agresivos, cuya inteligencia y voluntad esta intacta pero
cuyo elemento afectivo esta alterado, lo cual desemboca en un trastorno de la personalidad (Andrade,

La imputabilidad o inimputabilidad de Psicopata en el Derecho Penal Ecuatoriano, 2015: 98).

1.5 Causas de la Inimputabilidad

Resumiendo lo que se ha tratado previamente, la imputabilidad es la capacidad de atribucién
de un acto realizado por una persona, sabiendo que esta actud con conciencia y voluntad al momento
de ejecutarlo, es decir, tenia plena comprension de la situacion. Mientras que, la inimputabilidad es
cuando ciertos actos fueron ejecutados por un individuo que no gozaba de conciencia, voluntad o
incluso de la compresion de los mismos, fruto de un trastorno mental o la incomprensién por la edad,
lo cual impide saber a ciencia cierta cuando sus actos son ilicitos o antijuridicos. EI Derecho al
analizar estos casos no juzga al inimputado, debido a que su capacidad psiquica, mental y emocional
no le permiten actuar de acuerdo a lo establecido en la ley.

El Derecho Penal ha logrado determinar las siguientes situaciones en las cuales se puede

inimputar a una persona:

1.5.1 Nifios, nifias y adolescentes

Desde épocas anteriores, el papel de los nifios, nifias y adolescentes en la historia ha sido
minimizado, y en ocasiones hasta ignorado, pues creyendo que por su corta edad y falta de desarrollo
psiquico emocional y fisico podian existir abusos y castigos, empero, gracias a numerosos estudios
se ha logrado determinar que la minoria de edad en este grupo de personas lo lleva a atenuar su
responsabilidad, e incluso someterlos a una jurisdiccién especial en caso de haber cometido un delito
o vulnerar el derecho de otra persona (Reynoso, 1997: 177).

El presupuesto de inimputabilidad con respecto a la minoria de edad hace referencia al goce
de inteligencia, pero también la carencia de plena compresién acerca de sus actos, y el dafio que
puede causar, en otro términos, el sujeto aln necesita de madurez psico-bioldgica para distinguir la

gravedad o el dafio de ciertos actos. Algunos estudios han determinado que desde muy pequefio el

28



ser humano puede valorar como negativa las conductas tales como homicidio, violacion e incluso
robo (Reynoso, 1997: 177).

La escuela tradicional clasifico los diferentes periodos que tiene el ser humano con respecto
al factor edad:

a. Primer periodo: La infancia comienza con el nacimiento hasta los siete afios, dentro de esta
misma etapa se encuentra la impubertad, la cual es comprendida desde los 7 hasta los 12 afios. En
esta etapa la persona aln no puede aun comprender la aplicacion de la justicia; aqui hay una
presuncion de juris et de jure!” (Reynoso, 1997: 178).

b. Segundo periodo: es la edad comprendida entre los 12 y 14 afios de edad, la cual se
aproxima al periodo de la minoridad, que va desde los 14 a los 18 afios, aqui podemos hablar de
la presuncion juris tantum la cual es una presuncion que se instituye por ley y por ende admite
prueba en contrario, es decir, ya hay una presuncion de delinquir, pero le corresponder al juez
probar si se dio o no el acto (Reynoso, 1997: 178).

c. Tercer periodo: se da a partir de los 18 afios en adelante, comienza cuando la persona
cumple la mayoria de edad, y su situacion juridica cambia pueda ya es considerado capaz,
imputable y responsable ante la ley. Es decir, su inteligencia y conciencia han alcanzado un nivel
maduro, la persona esta consiente de sus actos (Reynoso, 1997: 178).

d. Cuarto periodo: Se refiere a la vejez, la terminacién de la vida humana en su clico
bioldgico, aunque gue debido ha la decrepites de una persona esta puede ir perdiendo muchas de
sus facultades tanto intelectivas, volitivas y psicolédgicas, esto se toma en cuenta en caso de
cometerse un acto antijuridico, ya que podria reducir la pena (Reynoso, 1997: 178).

En la actualidad debido a la fragilidad y a la condicién en la que se encuentran los nifios,
nifias y adolescentes, la justicia y el Derecho han buscado una jurisdiccion especial para juzgar
a este grupo, considerado a este grupo en nuestra legislacion como vulnerable y de atencion
prioritaria. Es asi que, se ha creado una normativa especifica para la proteccion y garantia de los
derechos de los nifios, nifias y adolescentes, con todo, ademas de garantizar sus derechos también
se ha tomado en cuenta la situacién juridica de los mismos en caso de cometer un delito o una

infraccion, la cual vulnere los derechos de otras personas (Simon, 2008: 238).

17 La palabra Juris et de jure proviene del latin, del cual se hace uso absoluto en el derecho,
juridicamente significa que es una presuncion que no necesita prueba en contrario, como por ejemplo
la duracion del embarazo de la mujer, el conocimiento de la ley, o la legitimidad de los hijos
concebidos durante el matrimonio. Tomado de (Ossorio, 2000). Juris et de jure. Obtenido en
http://www.significadolegal.com/2009/06/que-significa-iuris-et-de-iure.html. Acceso el: 2017-06-
11.
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El Derecho Penal en conjunto con el Derecho de la nifiez y adolescencia, ha buscado los
mecanismos en caso de que un adolescente cometa una infraccion o delito, para este pueda ser
juzgado por una jurisdiccién especial, a diferencia del resto de personas que hayan cumplido la
mayoria de edad, en el caso del adolescente se pueden aplicar medidas socio educativas, esto
podemos verlo establecido en la Constitucion de la Republica del Ecuador, Cadigo de la nifiez y
adolescencia y el Cadigo Organico Integral Penal (Simon, 2008: 239).

Finalmente, de debe tomar en cuenta que todos los nifios y nifias menores de doce afios,
no son penalmente responsables y bajo ninguna circunstancia pueden ser imputables, por lo cual
en el caso de ser acusados por un delito o infraccion se tomaran medidas especiales, los
adolescentes que se encuentran en los 12 y 18 afios son inimputables penalmente, y son juzgados
por jueces penales ordinarios, los cuales pueden aplicar las sanciones previstas, siempre y cuando

se verifique el grado de actuacion, el tipo del delito y la gravedad del mismo (Simon, 2008: 240).

1.5.2 Por avanzada edad en la que disminuyen las facultades fisicas, psicolégicas, emocionales

El comienzo de la vejez en los seres humanos puede variar por diferentes aspectos, es por
ello que atn no se puede determinar del todo al momento que comienza, en los hombres y en mujeres
no comienza a la misma edad.

Para Vicenzo Manzini, la vejez es excusa para inimputar a una persona por un delito, pues
si bien la vejez trae consigo debilidades a nivel fisico, la experiencia de la persona a lo largo de los
afios elimina por completo cualquier debilidad o falencia. Sin embargo, se debe tomar en cuenta que
en una edad muy avanzada se dan casos como: la demencia senil lo cual significa la pérdida total de
las facultades intelectivas- volitivas (falta total de conciencia y voluntad de los actos) el individuo
pierde por completo la nocion del tiempo, del bien y del mal. Hay autores que sefialan que esta etapa
se convierte en la segunda infancia, debido a la pérdida de facultades que hace a la persona
dependiente del cuidado de otros para su supervivencia. La vejez en muchos casos ha sido tomada
en cuenta como atenuante, mas no exime de responsabilidad, en el cometimiento de una conducta
(Reynoso, 1997: 241).

1.5.3 Por la incompleta formacion de la personalidad intelectual, caso del sordomudo

La tarea de proteger y garantizar los derechos de las personas con capacidades especiales ha
tomado mucha fuerza en los ultimos afios, pero hace algin tiempo, la sordomudez como un tipo de
discapacidad era tomada en cuenta como causa de inimputabilidad. El individuo no tenia desarrollada
su capacidad intelectiva, y por ende la caracteristica del sentido de la audicion; por ello, se creia que
no podia conectarse con la realidad ni tener conciencia o uso de su voluntad o determinacion
(Reynoso, 1997: 241).
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Actualmente, la igualdad y la basqueda de la equidad en materia de personas con capacidades
especiales han llevado a excluir a este grupo de personas dentro de la lista de causas de
inimputabilidad, pero hay que recordar que en una determinada época de la legislacion se consideraba

a la sordomudez como una causa de inimputabilidad.

1.5.4 Por falta de normalidad psiquica representada en trastornos mentales lo cuales podran ser
de naturaleza permanente o0 transitoria

Para Hans Welzel el ser humano tiene la capacidad para distinguir el bien del mal, asi
también, lo justo de los injusto, todo esto proveniente de la capacidad mental y el raciocinio que este
tenga, pues cuando estas capacidades relacionadas con el intelecto y la voluntad de una persona se
ven afectadas por distintos factores estamos frente a una alteracion de tipo mental llamada trastorno
mental. Para este autor los trastornos mentales significaban la inimputabilidad absoluta, pues no
habia la capacidad de compresién de sus actos, y de la voluntad, debido a que estaria viciada por un
agente patdgeno producto de una falla genética o de un factor externo (Vela, Culpabilidad e
Inculpabilidad, 1973: 54)

En el actual Cddigo Organico Integral Penal en su Art. 36, se establece que, quien al
momento de cometer no tiene la facultad de comprender la ilicitud de sus actos o de determinarse,
por razon de un trastorno mental, no sera penalmente responsable. Y el jugador dictara una medida
de seguridad. Ademas, aclara la situacion de la persona que se encuentra disminuida en la capacidad
de compresion, y en conformidad con el codigo, su responsabilidad penal es disminuida en un tercio
de la pena minima prevista para el tipo penal (Ministerio de Justicia, Derechos Humanos y Cultos,
2014: 11).

En nuestra legislacion serd causa de inimputabilidad cuando se sospeche y certifique tal
padecimiento por un profesional calificado y acreditado. En este caso, el juez debe brindar todas las
garantias por medio de medidas de seguridad. Hay una fuerte discusién tanto entre juristas,
psicologos y psiquiatras al hablar del grado de conciencia, voluntad e intelecto que pudo haber tenido
el individuo al momento de cometer el delito (Andrade, La imputabilidad o inimputabilidad de
Psicopata en el Derecho Penal Ecuatoriano, 2015: 99).

La ciencia del Derecho Penal puede aportar con estudios de los trastornos mentales como
causas de inimputabilidad, desde la vision del desarrollo deficiente de las facultades intelectivas y
volitivas que todo ser humano tiene. También el origen de la misma, en otras palabras, si pueden ser
producto de una falla genética o si el entorno de un individuo pudo alterar su desarrollo cognoscitivo,
0 si hay otros factores para que una persona pueda ser considerada con trastorno mental (Vela,
Culpabilidad e Inculpabilidad, 1973: 55).

Para autores como Blueler y Hoche el criterio de enfermedad mental va mas alla del campo

médico, para ellos los trastornos mentales son un tema irrelevante siempre y cuando no afecten las
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capacidades y facultades del individuo, debido a que cuando carece de la capacidad de comprender
sus actos o de dirigir sus acciones, ya es tema de incumbencia de la ciencia Penal (Reynoso, 1997:
55).

Para varios médicos y juristas los trastornos mentales, o alienacion mental comprenden
cuatro elementos 1.- trastorno intelectual, 2.- falta de auto-conciencia, 3.- inadaptabilidad y
finalmente la 4.- ausencia de utilidad (Reynoso, 1997: 55).

Los tipos transitorios pueden estar originados en una falla patolégica propia de la biologia
del ser humano, asi también puede ser de origen emocional como es una fuerte y profunda emocion
0 un episodio traumatico para la persona, el trastorno mental pasajero se caracteriza por ser efimero
de manera que no deja secuelas de ningun tipo en la persona, lo cual significa un gran obstaculo al
momento de realizar un peritaje pues es muy dificil comprobar si al momento de ejecutar el delito la
persona estaba bajo los efectos de dicho trastorno (Reynoso, 1997: 55).

Para concluir, la persona con trastorno mental permanente es considera inimputable ante la
ley y no puede ser sujeto activo de un delito pues sus facultades mentales, su voluntad, conciencia y
raciocinio no gozan de lucidez, en los trastornos como la esquizofrenia o paranoia la persona no
distingue la realidad de sus alucinaciones, por lo cual las personas a su alrededor pueden ser
vulnerables a sus reacciones, pero esto no quiere decir que el sujeto dafie a propdsito a los otros, sino
gue esta motivado por su patologia mental, lo que le impide comprender la magnitud y dafio de sus
actos. Es responsabilidad tanto del juez como de los peritos verificar si al momento de la comisién
del delito la persona no se encontraba en un intervalo de lucidez, y de esta manera poder garantizar
un debido proceso tanto como para la victima, como para la persona a quien se le quiere imputar el
delito (Reynoso, 1997: 55).
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3. CAPITULO 2: Culpabilidad y Responsabilidad Penal

2.1 Antecedentes Historicos de la culpabilidad y Responsabilidad Penal

El término culpabilidad hace referencia a la persona determinada como autor de un delito.
No obstante, es necesario verificar la condicion psiquica en relacion a las consecuencias legales que
pueda sufrir el individuo. Para Luis Jiménez de Asua el tema de la culpabilidad se sintetiza en que:
“El problema de la culpabilidad es el problema del destino del derecho de castigar”.

El termino culpabilidad como lo conocemos ha pasado por varias etapas de evolucion en el
Derecho Penal, hoy en dia tenemos un concepto claro dentro del marco juridico. Histéricamente, ya
se hablaba de culpabilidad en Roma, con Cicerdn en el periodo de la Republica; cuando se expidio
la Ley de Aquila, alrededor de la primera parte del siglo Il a.c, de acuerdo a muchos juristas e
investigadores esta ley fue la primera en analizar los delitos culposos (Echandia, 1999: 2).

En los pueblos antiguos se analizd la culpabilidad por medio del castigo cuando habia un
resultado perjudicial, ademas se relaciond a la responsabilidad sin culpa con la causalidad. Al
momento de juzgar tomaban en cuenta el nivel de gravedad del resultad; sin embargo, la sancién
estaba enfocada en una base religiosa, lo cual significd un retroceso en la evolucidon de Derecho
Penal, en muchas ocasiones castigaron a personas inocentes gue no tuvieron relacién con el hecho,
sometiéndolos a castigos inhumanos. En los pueblos cuya base fue la religion hebrea'®, la pena no
solo era aplicada al culpable sino hasta la séptima generacién del mismo, sin considerar su inocencia
0 no. En Grecia se formo el concepto de justicia en base a la culpa, y por ello se cred un tribunal que
juzgue dichas acciones. En la civilizacion helénica, el tema de la culpabilidad se trataba en relacién
a la responsabilidad sin culpa (Vela, Culpabilidad e Inculpabilidad, 1973: 138).

Roma fue una civilizacién que tuvo mucha influencia de la cultura helénica, dentro de su
historia aun no es claro como fue visto el tema de la responsabilidad y la culpabilidad, en relacion a
un hecho es ajeno, es decir, responsabilidad sin culpa. El autor Theodor Mommsen sostuvo que la
responsabilidad en Roma ya fue conocida desde inicios y estaba asociada a los resultados de los
hechos. En la evolucion del Derecho Penal Romano se mide la responsabilidad de la persona por sus
actos, es decir no se aceptaba la responsabilidad sin culpa (Vela, Culpabilidad e Inculpabilidad, 1973:
138).

Con la creacion de las doce tablas el término “delito” se denomind como la voluntad contraria
a la ley que dotaba de capacidad a la persona para realizar el acto. Sin embargo, Mommsen afirmaba
que la legislacion basada en la aplicacion de las doce tablas llegd a la declinacion, por lo cual el

pueblo romano en su bdsqueda del conocimiento asocié al delito como un acto antijuridico que
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violentaba lo establecido en la ley, pero para que se ejecute este acto debia haber voluntad, la cual
estaba vinculada a la culpabilidad (Momblac & Alarcén, 2014: 3).

El imperio Romano sufrié muchos cambios y trasformaciones en su legislacion, en las cuales
el concepto de culpabilidad tuvo varias modificaciones. Para la caida del imperio, la culpabilidad
habia sido dividida en dos: dolo y culpa, la clave de la culpabilidad en Roma fue el dafio que causaban
dichas acciones. La influencia de la religion y sobre todo del cristianismo en el imperio dan como
bases ciertas figuras como el “versari in re illicita” 10 cual traducida del latin se refiere a “el que
quiso la causa quiso el efecto”, es decir va mas alla del dolo, si una persona infringio la ley es
responsable aun si se encontraba en un estado de inimputabilidad, y méas aun si el resultado fue
dafoso, este es un precedente para poder dar forma a la figura de la responsabilidad objetiva lo cual
permitiria posteriormente imputar a la persona que causoé el dafio o vulner6 un derecho incluso en
casos en los cuales los actos fueron ejecutados de manera involuntaria; aqui la aplicacion de la ley
es maxima y es porque este principio fue aplicado en la edad media (Vela, Culpabilidad e
Inculpabilidad, 1973: 60).

Con la finalizacion y caida del imperio romano, la llegada del cristianismo e influencia en la
sociedad se solidificaron las bases econdmicas, politicas y sociales con respecto al tema religioso, es
necesario hacer un recuento del Derecho Penal en la Biblia la cual era el instrumento para que se
desarrollen leyes, se juzguen a las personas e incluso se aplicaban penas a las mismas. Para autores
como Bruno Leoni la figura de Jesucristo en la Biblia y en la historia es trascendental, pues lo
adjudica como un revolucionario, el cual dio un giro total al ordenamiento juridico vigente en ese
momento. Si bien desde el antiguo testamento se instauran leyes y penas para quienes infringian lo
establecido, cada accion que violente la ley o cause dafio estaba descrita en dichas escrituras, y se
hablaba de la culpabilidad como un elemento para juzgar a quien cometia el delito, si bien esto no
estaba expresamente escrito las diversas interpretaciones que se le ha dado a este libro (Chiappini,
2004: 122).

Para autores como Pufferdorf, la culpabilidad en relacién a las acciones libres son
Unicamente de su autor el cual es denominado como imputatio desde la perspectiva de la
responsabilidad, lo cual dio como resultado que tanto juristas y pensadores como Hegel se funden en
la imputacion subjetiva, y la culpabilidad fuera relegada (Velazquez, 1993: 284).

Para Jiménez de Asua si no hay dolo, no hay crimen, y por ende no habria pena. Francesco
Carrara creador de la teoria de las fuerzas del delito y de concebir al mismo como un ente juridico,
dividié la responsabilidad por el resultado y por la voluntad de la persona que lo ejecuta. Para el autor
el delito existia cuando hay acciones que provoquen dafio, ofensa u amenaza a los derechos de otro
individuo. Separar tanto la consecuencia como la causa de un hecho o accion, permitié que Carrara
catalogue el choque de las fuerzas, por un lado, la fuerza moral subjetiva que es la parte intelectiva

del hombre y la parte corporal que es la fuerza fisica externa que permitié ejecutar la accion que
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vulnero los derechos de una persona, Carrara no utilizé el término culpabilidad sino imputabilidad
gue separaba la causa y el resultado. Finalmente la postura carrariana llevé a la conclusion de que un
hombre podia ser culpado s6lo por un hecho que le atribuya cuando actué con libre albedrio, en esta
etapa la responsabilidad queda a un lado del concepto de culpabilidad, todas estas transformaciones
se dan en el periodo posterior a la revolucién francesa (Vela, Culpabilidad e Inculpabilidad, 1973:
60).

La culpabilidad y la culpa analizadas desde la visién histdrica de Latinoamérica y sobre todo
en la época colonial, tienen como objetivo dominar a la poblacion indigena que para ese momento
ya habia sido sometida por los conquistadores, por medio de los rituales y figuras afines como los
sacerdotes y entidades religiosas manejaban aspectos politicos sociales, econémicos y culturales. La
culpabilidad y la penitencia eran ejercidas en base a conceptos y dogmatica religiosa. Las conductas
y comportamientos de la poblacion indigena eran absolutamente controladas y vinculadas con la
iglesia catolica, es decir, si un indigena cometia un delito o infringia la ley esto era automéaticamente
relacionado con un pecado y por ende debia expiar su culpabilidad o sentimiento de arrepentimiento
pues caso contrario de no enmendarlo se estaba condenando a una eternidad en el infierno, el
juzgamiento de una persona podia ser visto desde el lado del Derecho asi también desde el lado
religioso lo mismo que el lado humano y el lado divino (Valenzuela, 2007: 41).

La culpabilidad generada en los indigenas como sentimiento fue un método para la
aculturacién desde el punto de vista socioldgico y antropoldgico, las leyes y todo ordenamiento
juridico de la colonia estaban disefiados para privilegiar a la clase social alta que eran los espafioles
de sangre pura que provenian desde el antiguo continente, mientras que las clases sociales
provenientes de Latinoamérica eran rezagados por su cultura, raza entre otros aspectos. Los indigenas
y los negros eran los menos privilegiados en cuanto a legislacién y derechos se hablaba pues por un
lado los negros estaban considerados aptos para los trabajos fisicos mas duros y dificiles y tal era su
exclusién de la sociedad que hasta se lleg6 a pensar gque no eran humanos y gue por ende no poseian
alma (Valenzuela, 2007: 54).

La culpabilidad y la culpa eran la herramienta para poder seguir dominando por medio de la
utilizacién de la religion y asi evitar levantamientos y confrontaciones, por otro lado los indigenas
estaban destinados al campo, quehaceres domésticos y cualquier actividad que requiera el amo o
patron denominado en ese entonces, eran tratados mas como un objeto que como personas, incluso
hasta antes de la abolicion de la figura del huasipungo en nuestro pais se podia apreciar que al
momento de vender bienes inmuebles como haciendas dentro de la misma estaba incluida la mano
de obra de los indigenas los cuales eran vendidos en conjunto con él bien, esta parte de la historia se
da cuando hay una reforma en el sector agrario de manera en el gobierno de Arosemena en el afio de
1961 (Facultad Latinoamericana de Ciencias Sociales Sede Ecuador , 2008: 130).
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Es imposible no asociar la figura de culpabilidad con la iglesia catolica en la época de la
conquista, colonia y posteriores etapas histéricas. Lo cierto es que la culpabilidad era una manera de
aprension subjetiva que modificaba la psiquis del indigena, dicha modificacion consistia en que el
indigena debia ser fiel y obediente a su amo, caso contrario significaria ir en contra de la ley del
hombre y la divina. La confesidn era la manera en como el indigena podia sanar su sentimiento de
culpabilidad en caso de haber infringido lo establecido, varios estudios antropolégicos y sociol6gicos
apuntan a que los indigenas en aguel momento se negaban a la confesion y a la culpabilidad,
posteriormente cedieron antes las presiones sociales de las clases sociales dominantes (Hurtado G. ,
2013: 157-158).

Una vez analizada la postura histérica y de los diferentes autores se puede evaluar la
culpabilidad desde la perspectiva de las diferentes escuelas del Derecho Penal. La primera de ellas
es la escuela positivista quien introdujo a la culpabilidad en el sistema juridico-penal, uno de sus
exponentes fue Enrico Ferri el cual afirmaba que el ser humano no es libre por naturaleza pues para
el todo acto o hecho estaba determinado con relacion a la necesidad, pese a que este autor es un
positivista extremo se habl6 de que los seres humanos son responsables de sus actos pero con la
concepcidn de que el ser humano es social desde su esencia y aislar para que no se cometan ciertos
actos, siendo una prevencién de hechos delictivos (Vela, Culpabilidad e Inculpabilidad, 1973: 62).

La culpabilidad dentro del Derecho Penal y el ordenamiento juridico fue desarrollada por
Adolf Merkel quien en ocasiones utilizaba imputabilidad como un simil de culpabilidad lo que le
acarred muchas criticas y fue ahi cuando decide conceptualizar a la culpabilidad, pero desde la vision
del Derecho Civil, en donde el injusto era la parte objetiva del delito y la culpabilidad la parte
subjetiva del mismo (Velazquez, 1993: 285).

Karl Bilding es el primer jurista en utilizar la culpabilidad dentro de un sistema juridico penal
cerrado. Para este autor la culpabilidad de un hecho debe recaer sobre alguien, pues la culpabilidad
es necesaria en todo hecho tipico y antijuridico que atente contra los derechos de otros, para Bilding
la culpabilidad de ir a la par con el dolo y la imprudencia (Velazquez, 1993: 285).

La Culpabilidad en la corriente positivista del Derecho Penal podemos decir que fue traida
por la teoria del delito para poder hacer un analisis de las conductas delincuencias y de la persona
que las cometia, es asi que naci6 la obra de Ferri: “La teoria de la imputabilidad y la negacion del
libre albedrio, en esta obra no solos se analizé la parte juridica sino también los elementos que
mueven al ser humano desde el lado social y psiquico por medio de ciencias auxiliares,
investigaciones y experimentacion de manera que se pudo demostrar la influencia de las penas sobre
la verdadera voluntad o determinacién al momento de actuar (Vela, Culpabilidad e Inculpabilidad,
1973: 138-141).

Para la corriente positivista el libre albedrio es una mera ficcion, y que las situaciones que

se puedan dar estan sujetas a la causalidad, de igual manera la psiquis de una persona estaba
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predispuesta a la causalidad de acuerdo a esta teoria. Para entender la culpabilidad desde el
positivismo es necesario saber que el delito era considerado una consecuencia antropolégica, social
y fisica en el cual la persona y su conducta ya estaban predeterminadas para ejecutar el delito por lo
cual no existia el libre albedrio para esta corriente, por lo cual la culpabilidad se pone como una
caracteristica que esta en la esencia de la persona denominada delincuente y mas no como un
elemento de delito (Gomez, 2015).

La palabra culpabilidad finalmente se constituye a finales del siglo diecinueve y tiene como
mision fusionar tanto la prevencion y los principios garantistas, es decir, el ius puniendi y los fines
garantistas, lo cual di6 como resultado la evolucién de un concepto claro de culpabilidad en base a
la prevencion y al garantismo En la ciencia penal (Couso, 2006: 35-36).

Una vez que se ha terminado con los antecedentes histéricos de la culpabilidad se analizara
acerca de la responsabilidad penal y la evolucidn histérica que ha tenido, al comienzo de la historia
humana a través de la venganza y la ley del talion es decir “ojo por ojo, diente por diente”. A pesar
de que con creacion y formacion de una de las civilizaciones més grandes en lo que hoy conocemos
como Europa nace como toda figura importante dentro de la ciencia del Derecho “La responsabilidad
penal “en la civilizacién romana.

Existia una division con respecto a los delitos y los dafios en Roma, unos eran de caracter
publico y otros de carécter privado. Después del periodo de vigencia de las XII tablas, los delitos de
carécter publico cometidos por particulares eran alcanzados por las leyes de Roma como en el caso
del homicidio, como vimos en el presente capitulo, la victima, es decir quien recibié los dafios por la
vulneracion de un derecho, podia escoger entre una reparacion pecuniaria o la vida del victimario,
aqui hay una pequefia etapa en la cual hay una reparacién voluntaria y otra en la cual ley esta facultada
para ejecutarla (Gomez, 2015).

La responsabilidad como tal no estaba definida en el ordenamiento juridico romano, pero si
habia una organizacion con referencia a este tema, tal era el caso del delito del robo, la violencia, o
el perjuicio a la dignidad de un hombre libre. Se debe tomar en cuenta que la responsabilidad puede
emanar de la rama civil y la rama penal, lo cual no estaba delimitado en la antigua Roma (Gomez,
2015).

En Francia la responsabilidad va tomando un nuevo rumbo, pues aqui ya se puede apreciar
coémo se tratd de separar la responsabilidad civil de la penal, aunque no fue posible realizarlo en lo
absoluto, pues cuando la victima sobre todo aquella que habia sido vulnerada en su integridad o su
honor podia ejercer una accién se podia ver como habia influencia de la responsabilidad penal en
ella. La reparacion de caracter pecuniario solo se daba en aquellos delitos que dafien los bienes
(Gomez, 2015).

Con la creacion del codigo civil Francés podemos ver como se categorizaron las faltas: la

penal, la imprudenciay la contractual, ademas que se trat6 de analizar la conducta del autor de dichas
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faltas, en el campo penal el antiguo Derecho Francés conceptualizo la responsabilidad delictiva, en
la cual un delito es un hecho intencional mientras que un cuasi delito es un hecho involuntario, lo
cual significo contradiccién a la dogmatica romana pues ahi se exigia la maxima responsabilidad del
autor de un hecho ya sea si fue provocado intencional o involuntariamente esto estaba plasmado en
la Ley Aquiliana (Gomez, 2015).

La figura teoldgica en la evolucién del Derecho ha sido grande y varios pensadores pudieron
elaborar teorias y conceptos, en el caso de la responsabilidad penal santo Tomas y san Agustin
afirmaban que el libre albedrio que cada ser humano tiene es una base para lo que llamamos
responsabilidad es decir la capacidad que tenemos como seres humanos de separar el bien del mal,
esto sirvio para formar conceptos y teorias utilizadas en el plano del Derecho Canonico por medio
del cual se juzgaba las actuaciones de las personas entorno a lo establecido en las sagradas escrituras
(Couso, 2006: 64-65).

La evolucion de la responsabilidad siempre se mantuvo en un eje dindmico, en el periodo
historico comprendido desde el afio 1804 hasta 1880, la responsabilidad estaba sujeta a la falta y esta
sujeta al codigo penal el cual era utilizado por los jueces, la demencia era la Unica causal para
declarar a una persona irresponsable de un hecho, y las atenuantes de responsabilidad no existian en
este cddigo sino hasta el afio de 1824 en el cual se establecieron atenuantes y posteriormente en el
afio 1832 las penas pudieron ser mas benignas siempre y cuando sean comparadas con el grado de

responsabilidad moral del agente (Gomez, 2015).

2.2 Naturaleza y concepto de Culpabilidad y Responsabilidad Penal

El concepto de culpabilidad, esta como definido como el “andlisis de la relacion entre el
animo del sujeto y la conducta que dio lugar al del ilicito. Es necesario determinar si se hizo con
intencion o sin ella y que el sujeto sea capaz de entender las consecuencias del acto” (Mendoza,
1987:52). La culpabilidad puede ser vista de diferentes perspectivas, pero todas coinciden en que la
culpa proviene de un factor interno en conjunto con la voluntad y el accionar de una persona, ademas
gue sabiendo que estad comiendo un acto que va en contra de Derecho lo ejecuta, para autores como
Reyes Echandia la culpabilidad y la culpa son acciones dolosas y culposas.

Cuando se analiza el concepto de culpabilidad en el nuevo Cédigo Organico Integral Penal
se debe tomar en cuenta que el Derecho Penal del Ecuador interviene cuando se han agotado todos
los mecanismos establecidos por el ordenamiento juridico en conjunto con los principios de la
Constitucion. Cabe recalcar que cuando hablamos de la naturaleza de la culpabilidad se deben excluir
tanto las tesis normativistas como psicoldgicas y ver que la culpabilidad proviene del reproche ante
un hecho que atenta contra un derecho o un bien juridicamente protegido.

Se debe tomar en cuenta que la culpabilidad afiade un elemento subjetivo en referencia a la

responsabilidad, misma que se da cuando hay una posible conducta infractora conexa con una
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alteracién en el aspecto psicolégico de una persona, conjuntamente se debe verificar si es que el
resultado del acto fue deseado o es de caracter doloso y culposo (Pérez, 2015: 111).

De acuerdo al Cadigo Organico Integral Penal la culpabilidad esté establecida en el art. 34
en la cual se cataloga a una persona como responsable penamente cuando es imputable y actia
sabiendo que sus actos son antijuridicos o contra Derecho (Codigo Organico Integral Penal, 2014:
40). En nuestro pais la inculpabilidad est4 establecida en el art. 35 del Cédigo Organico Integral
Penal en la cual establece que la responsabilidad penal se exime en los casos en los que se compruebe
que la persona padece de trastorno mental (Cédigo Organico Integral Penal, 2014: 40).

Para hablar de la naturaleza y concepto de la culpabilidad se debe comprender sus elementos
que lo conforman, puesto que la culpabilidad tiene un fundamento subjetivo que da el poder al
Derecho Penal de responsabilizar a una persona por sus acciones. La naturaleza de la culpabilidad
recae sobre si el hombre esta en capacidad de actuar libremente con su voluntad. El principio de
culpabilidad es utilizado por el autor Jescheck como la libertad de actuar del hombre, pues es
fundamental el poder de auto determinacion. Las diferentes escuelas penalistas como la escuela
alemana en referencia a la defensa social y la escuela positivista de Italia, son similares al apoyar al
determinismo, es decir que el ser humano obre o actué por su propia voluntad (Azzolini, 2010: 4).

La escuela alemana de la defensa social defiende que no se debe eliminar la culpabilidad
como elemento del delito, pero si debe tomar en cuenta como un factor de riesgo y de peligrosidad
del autor al momento de ejecutar la accion. Por otro lado, la escuela italiana niega la culpabilidad
siempre y cuando esta persona no tuvo otra opcion al momento de actuar. En esta escuela se puede
ver como se trata de modificar la culpabilidad en relacion a la peligrosidad, es decir la aptitud de la
persona al momento de cometer el acto dafioso (Azzolini, 2010: 4).

La culpabilidad y la culpa han sido en muchas ocasiones confundidas como una sola pero lo
cierto es que la culpabilidad vista desde la perspectiva procesal es el resultado de la reunién de
requisitos como son el hecho punible, y la prueba; mientras que, la culpabilidad no solo ha sido
confundida en la ciencia del Derecho sino en todas aquellas ramas auxiliare que lo acomparian
(Velazquez, 1993: 283).

Estas son algunas de las definiciones de la capacidad de culpabilidad, las cuales estan
definidas como: 1.- Unién de caracteristicas de indole psicoldgica requeridas por el Derecho Penal
para poder atribuir acciones u hechos a una persona en relacion a su conciencia y voluntad. 2.-
Cuando un sujeto puede cometer actos tipicos, antijuridicos y socialmente peligrosos este pude
responder por los actos ante el ordenamiento juridico al cual se rige. 3.- Esta definicion hace
referencia a la capacidad que tiene un individuo para entender de la antijuridicidad de un acto y aun
asi ejecutarlo es decir ir en contra de derecho. 4.- Por medio de dichas capacidades una persona puede

comprender lo dafioso, peligroso o riesgoso de su actuacion de manera que, si llega a infringir la ley,
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se le podré imputar la voluntad y conciencia de manera que se exige una reparacion de dicho acto
(Pérez, 2015: 114).

La culpabilidad es un elemento del derecho penal cuyo concepto puede variar de acuerdo a
la escuela, corriente o teoria en la cual este enfocada, pero lo que si se mantiene de manera estatica
son los elementos que lo componen de acuerdo al autor Luis Jiménez de Asla, y estos son los motivos
en relacion a las acciones del autor; para autores como Maggorie Giuseppe la culpabilidad debe
reunir determinadas condiciones como: 1.- la ley, 2.- una accion, 3.- una relacion entre ley y accién,
4.- el conocimiento de esta relacion sea o no antijuridica o que vulnere un derecho (Ldpez, 2003:
214-215).

Para Raul Eugenio Zaffaroni la culpabilidad tiene los siguientes elementos; en el primer
elemento se debe comprender una situacion o acto antijuridico, si el sujeto no posee la capacidad
psicoldgica para ello no puede haber exigibilidad. En segundo lugar, se debe analizar la posibilidad
de hallar un error invencible o de prohibicion en relacion a la antijuridicidad. La auto determinacion
de una persona y su accionar en ciertas circunstancias debe estar prevista cuando hay necesidad
inculpante, hay inexigibilidad en base a una norma es decir cuando se habla de la parte especial o
delitos en particular, y finalmente la autodeterminacion no siempre esta dirigida al entendimiento de
la antijuridicidad de una accion (Lépez, 2003: 215).

Para Jescheck solo hay dos elementos del concepto de culpabilidad, 1.-es la capacidad de
culpabilidad, 2.- conciencia de antijuridicidad, esto quiere decir que, si a pesar de tener conocimiento
gue ciertas acciones van en contra de Derecho, el sujeto las ejecuta y por ende hay consecuencias y
un reproche social, pero hay excepciones como es el caso del error invencible (Lépez, 2003: 216).

Para la teoria finalista existen otros elementos entorno a la culpabilidad como son: la
imputabilidad, exigibilidad de la conducta de acuerdo a lo establecido en el ordenamiento juridico,
y finalmente la capacidad de reconocer gue el acto es de caracter ilicito y antijuridico (Lépez, 2003:
215).

De acuerdo al Derecho Penal actual, la persona debe cumplir con un determinado nimero de
requisitos para poder hablar de culpabilidad, la culpabilidad se da cuando el individuo teniendo
capacidad y conocimiento actlia de manera antijuridica, pero si el individuo por razones de edad, de
desconocimiento, o por trastorno mental no podré tener culpabilidad y por ende no se le podra
imputar. De acuerdo a Francisco Mufioz el fundamento de la culpabilidad esta en los bienes
juridicamente protegidos en conjunto con las normas establecidas, para este autor los elementos son:
1.- La capacidad de culpabilidad es decir hablar de la madurez psiquica y la motivacién que tiene el
mismo para poder ejecutar los actos esta motivacion se da en base a la salud mental o la edad. 2.-
Conocimiento de la antijuridicidad del hecho cometido, la norma establece que es lo prohibido por
el ordenamiento juridico y ademéas expone las posibles sanciones si se infringe dicha norma, y 3.-

La exigibilidad de un comportamiento diferente es cuando el derecho requiere un determinado
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comportamiento, esto no quiere decir que el Derecho puede exigir comportamientos altruistas sin
embargo cada norma establecida tiene un margen de exigencia (Mufioz, 2016: 217).

Existe otra clasificacion en relacion a la culpabilidad, esta se divide en culpabilidad objetiva
y culpabilidad subjetiva; en la culpabilidad objetiva se puede apreciar que su caracteristicas estan
destinadas a beneficiar al autor, sin embargo es necesario que él tenga conocimiento pues de otra
forma no podria ser motivado a realizarlos, los elementos subjetivos necesitan de una circunstancia
externa junto con la voluntad del sujeto, un elemento subjetivo agravatorio consistiria en ocultar el
hecho o la vulneracion de derechos (Lopez, 2003: 216).

Finalmente, y de acuerdo a la naturaleza de la culpabilidad, pueden existir grados que la
determinen, y estan establecidos en niveles, 1.- La base juridica de la culpabilidad también puede ser
llamada dolo, 2.- la culpabilidad vista desde la perspectiva mas leve la denominan culpa y 3.- el
tercer grado es la fusion del primero con el segundo grado, es decir un grado mixto (Lépez, 2003:
218).

Las formas de culpabilidad estan clasificadas en dos partes: dolo y culpa.

a. ElDolo

El dolo esta definido como la intencion positiva de causar dafio, y como la exteriorizacion
de la voluntad del hombre, basada en el libre albedrio y autodeterminacion.

Para hablar de dolo hay que hacer un recuento histérico acerca de el origen y del desarrollo
de esta figura del Derecho, como es de conocimiento el hombre en su blsgqueda de conocimientos y
justicia aplicado el Derecho Penal de diferentes maneras, la edad media es un ejemplo claro de los
extremismos que ha ejercido el ser humano, pues los sujetos de juzgamiento era objetos inertes,
animales y también personas, pero gracias a la evolucion del Derecho se ha logrado descubrir que
las acciones que realiza una persona son motivadas y ejecutadas por la voluntad, libre albedrio y a
conciencia que cada ser humano posee (Rubio, 1964: 13).

La ley de talién también fue esencial al momento de aplicar la ley pues como la venganza
era un principio, la pena en muchas ocasiones consistia desde el destierro lo cual conllevaba a la
separacion de la familia y de la sociedad en si (Rubio, 1964: 15).

El dolo como figura en el Derecho Romano fue de indole abstracta y que debido a su
importancia y su impacto social tuvo que ser desarrollada y ampliada en todo su esplendor, el dolo
fue un término utilizado al inicio solo en el Derecho Civil pero consecuentemente se pudo ver que
también entra perfectamente en el campo penal. La denominacion del dolo dentro de la legislacion
penal estuvo presente en dos conceptos asociados al delito y el primero fue el -Perduellio el trataba
todos los delitos en contra de la patria y en segundo es el Parricidium es decir, las personas que
pertenecen al mismo tronco genealégico, sin embargo el dolo siempre fue visto como sinénimo de

mala fe. Pero no fue hasta que Ulpiano unific conceptos y organizé al dolo dividiéndolo en dolo
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bueno y dolo malo, en el buen dolo estaba englobado el injusto civil y el injusto penal no malicioso,
el dolo malo era el injusto penal como tal (Rubio, 1964: 17).

A pesar de todo el dolo estuvo presente en legislaciones posteriores al imperio Romano
como por ejemplo en las leyes Regia de Bantia, Julia Municipal y Pompeya en relacion al tema de
los parricidios, para hablar de definicion del dolor es necesario nombrara a los autores Salvio Juliano
quien fue el que empezé hablar acerca de la palabra dolo, mientras que Servio Sulpicio en conjunto
con Labeldn desarrollaron la definicion de dolo (Rubio, 1964: 17).

Elementos del Dolo

Muchos autores hablan de los diferentes elementos del dolo, sin embargo, no todos
coinciden, para los autores alemanes el dolo debe estar compuesto por conciencia, voluntad,
conocimiento y prevision, pero para los tratadistas italianos el dolo se constituye de voluntad,
inteligencia, representacion y prescripcion legal (Serrrano, 1970: 46).

Para el autor Carrara el dolo constituye dos elementos que son la inteligencia y la voluntad.
Los autores franceses sefialan que los elementos constitutivos del dolo son la voluntad y el
conocimiento de la ilicitud de la accion. Finalmente, para los autores americanos los requisitos para
que se constituya el dolo eran el conocimiento y la representacion lo cual se afina mucho con la
corriente italiana. (Serrrano, 1970, pag. 46). De igual manera Carrara hace una clasificacién del dolo
y los divide en dolo directo e indirecto, en cuanto al dolo directo se refiere cuando el sujeto tiene una
prevision del afio acompafiado de voluntad para ejecutarlo, mientras que el dolo indirecto
basicamente se da cuando hay resultaos dafiosos, pero fueron ejecutados sin querer (Serrrano, 1970:
49).

Vincenzo Manzini clasifica al dolo de la misma manera, es decir dolo directo e indirecto,
pero este autor tiene una pequefia variante, pues incluye la teoria de Santo Tomas de Aquino en la
cual la voluntad podia convertir el dolo tanto directo como indirecto en base a la causa peccatio.
(Lopez, 2003: 218).

Si se analiza la intensidad del dolo ya sea por influencia de sus elementos como son la
inteligencia y la voluntad, se puede hablar de una clasificacion entre dolo directo y dolo eventual.
La mente es un misterio lleno enemigas por lo cual al hablar de elementos que motiven ideas y que
estas sean exteriorizadas es harto complejo, sin embargo, la clasificacion del dolo nos permite poder
entender que motiva a una persona a cometer actos tan atroces como matar a alguien o abusar
sexualmente de alguien en situacion de indefension.

Para muchos autores el dolo directo es aquel en el cual el sujeto prevé una consecuencia por
medio de una accion dafiosa, mismo que puede tener una subclasificacion en grados, siempre y
cuando sean enfocados en el resultado, una de las caracteristicas del dolo directo es que en varias
ocasiones el autor no pretendia los resultados que ponian desencadenarse del resultado principal, es

decir el autor rechaza estos resultados, pero sabe que estan tcitamente en el resultado pretendido, es
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por ello que la consecuencia accesoria debe ser tomada como consecuencia principal también
(Muhoz, 2016: 56).

El dolo eventual, se define cuando el sujeto o autor no queria o pretendia el resultado dafioso,
sin embargo, actla bajo los riesgos que esto implica y las posibles consecuencias (Serrrano, 1970:
53).

b. La Culpa

En los origenes del Derecho Penal la culpa era la figura y de ella se desprendian especies
como: la culpabilidad y el dolo, varios autores han discutido el origen y las formas tanto de
culpabilidad como de culpa, para Frank la culpa y el dolo con elementos de la culpabilidad. Para
Jiménez de Asua, la culpa y el dolo no pueden considerarse caracteristicas de la culpabilidad sino
formas. Mientras tanto, para Miricka existe una division de 3 elementos con respecto a la
culpabilidad: el dolo, prevision a sabiendas y la culpa, pero a pesar de estos estudios y doctrina la
mayoria de los autores coinciden en que las formas de culpabilidad son el dolo y la culpa (Lépez,
2003: 217).

La Culpa era un tema que ya se hablaba en la poca de los Romanos se las dividia por culpa
grave, leve y levisima, sin embargo, esta division estaba dada para el Derecho Civil.

Por otro lado, el autor Cuello Cal6n afirmaba que hay existencia de culpa siempre y cuando
el individuo actué sin tener la debida precaucion y sin intencion, y producto de ello hay un resultado
dafoso que sea reprochable ante la ley y ante la sociedad (L6pez, 2003: 232).

La culpa por su parte esta definida como la actitud consiente de la voluntad que genera juicio
de reproche (Echandia, 1999, pag. 74). Sin embargo, la figura de culpa esta establecida en nuestro
actual Cédigo Organico Integral Penal en su art 27 como aquella persona que no cumplio con el
deber objetivo de cuidado y en cuya consecuencia hay un resultado dafioso (Cddigo Organico
Integral Penal, 2014: 10).

La culpa al igual la culpabilidad también goza de elementos los cuales son la inteligencia y
la voluntad, la culpa se da cuando el actuar de una persona es poco cuidadoso y puede encontrarse
en 3 situaciones: 1.- La falta prevencion, esta hace referencia a la rutina diaria 0 mecanizada de la
vida de una persona, pero existe culpa cuando esta rutina impide a la persona ver un posible peligro
y al presentarse una determinada situacion la persona no toma precaucion de la misma (Pardo, 1973,
pags. 49-50).

En el periodo de la monarquia en Roma habia una caracteristica y esta era que no habia
seguridad juridica es decir no existia una ley que proteja, regule o sancione determinadas conductas
y mucho menos que garantice el bienestar de quienes eran sus habitantes., con el paso de los afios y
con la intervencidn de figuras histéricas tales como Rémulo, al hablar de los origenes de la culpa es
necesario analizar la figura de la Ley de Aquilia, esta ley estaba dividida en 3 capitulos, pero el tercer

capitulo tocaba el tema de la culpa, pues decia que si alguien lastimaba a un esclavo o a un
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cuadripedo o le causa un dafio injusto tenia que cumplir una pena de reparacion econémica la cual
consistia en dar al propietario el mayor valor que habia tenido la cosa 30 dias antes al delito de culpa
(Hurtado S. , 1976: 27).

En el digesto, documento de caracter juridico publicado en el periodo del emperador
Bizantino Justiniano |, se trataba la culpa, pero no se podia diferenciar si era una culpa civil o
criminal, ademas tuvo que pasar mucho tiempo para poder diferenciar la culpa del dolo, pues la culpa
tiene una raiz psicolégica para poder ser entendida y analizada (Hurtado S. , 1976: 27).

Clases de Culpa

1.- Culpa con prevision: Se da cuando el sujeto ya ha previsto el resultado sin haberlo
requerido, para los autores hay 3 requisitos que deberian cumplirse que son: 1.-Conducta penalmente
licita, 2.- la prevision de un evento prohibido, 3.- La esperanza de no producirlo (Hurtado S. , 1976:
35).

2.- Culpa sin prevision o inconsciente: Se da cuando el resultado es totalmente inesperado
para el agente, y se da cuando este desconoce la naturaleza de la accion por lo cual se desconoce el
resultado dafioso. Como, por ejemplo, una persona que esta cazando y mientras trata de dispararle a
un ciervo mata a una persona que estaba detras de un arbusto lugar (Hurtado S. , 1976: 35).

3.- Culpa Inmediata: Es una cadena, si entre el acto inicial o causa y el resultado no se
interpone otro acto, como por ejemplo una persona que conduce un auto a gran velocidad y produce
a muerte de otra persona. (Hurtado S. , 1976: 35).

4.- Culpa Mediata: Es cuando hay otro acto de caracter imprudente ejecutado por un tercero
se interpone entre el acto inicial imprudente y el resultado. Como por ejemplo el padre que deja su
pistola al alcance de su hijo y él lo confunde con un juguete y como consecuencia causa la muerte de
otro nifio (Hurtado S. , 1976: 35).

5.- Culpa Compensada: Cuando a un acto inicial imprudente se le suma otro acto imprudente,
pero de parte de la victima, un motociclista que maneja a gran velocidad y pierde el control en una
curva y su acompafiante que se encuentra en la parte de atras se lanza y muere (Hurtado S. , 1976:
35-36).

6.- Culpa Lata o Grave: Es culpa grave cuando el resultado dafioso pudo haber sido evitado
(Hurtado S. , 1976: 36).

7.- Culpa Leve: Cuando el resultado dafioso solamente se habria evitado por la intervencion
de determinadas personas.

8.- Culpa Levisima: Cuando la consecuencia o dafio solo se habria podido vitar por la
ejecucion de una maniobra o acto de caracter extraordinario, sin embargo, el juzgador debe evaluar
otras condiciones de la persona imputada como por ejemplo los antecedentes penales y la
reincidencia que puede tener una persona con respecto a la accion de ejecutar delitos (Hurtado S. ,
1976: 36).
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La Responsabilidad

La responsabilidad antes de ser tratada en el campo del Derecho Penal fue en primer lugar
analizada por el Derecho Civil, se miraba si era una transgresion a la ley, ademas si el autor conocia
de norma lo cual determinaba que el autor actué con conciencia y voluntad, es decir alguien debe
responder por la accién, es ahi cuando nace la esencia de la responsabilidad.

La teoria de la imputacion habla acerca de la responsabilidad como un elemento para que el
autor cumpla o responda por el hecho cometido, todo esto se determina mediante el criterio de riesgo
que una persona corre con una accion (Donna E. , Teoria del delito y la pena, 1996: 243-244). La
responsabilidad desde la perspectiva juridica va acompafada del riesgo que el sujeto esta dispuesto
a correr en la basqueda de la conceptualizacion de la responsabilidad se puso a un lado la exigencia
o reparacion por €l dafio, por lo cual se debe analizar que toda falta cometida por la persona emana
de correr un riesgo.

Cabe decir que las ciencias del Derecho han logrado clasificar la responsabilidad en distintas
ramas como: Responsabilidad delictuosa, contractual y finalmente por hechos propios y por hechos
ajenos. A lo largo de la historia los diferentes fendmenos y acontecimientos en la vida del hombre
eran atribuidos a divinidades o animas las cuales cargaban con la responsabilidad de dichos actos.
No obstante, la figura de la responsabilidad no tenia la fuerza suficiente para establecerse en la le
pues en su lugar prevalecia la ley del mas fuerte, lo cual posteriormente desencadeno la ley de talion
como mecanismo de rechazo a la ley de la fuerza (Rueda, 1963: 14).

La responsabilidad en las diferentes civilizaciones han tenido caracteristicas especiales,
como por ejemplo, la civilizacién egipcia tenia leyes como por ejemplo que si una persona moria en
manos de un médico mientras este intervenia, se le cortaba las manos al médico, es curioso ver como
en la civilizacion romana no existia al inicio un principio de responsabilidad civil, no fue hasta la
ley de Aquilia donde se establecid el cimiento de la responsabilidad civil en Roma (Rueda, 1963:
16).

Para concluir acerca de la responsabilidad en el campo Penal se debe ver que gira en torno a
los riesgos que una persona corre al cometer un hecho o delito. A pesar de ello, existe la posibilidad
del dominio de los riesgos accidentales solicitados por la victima en una sociedad donde todo dafio
debe ser indemnizado y reparado (Donna E. , Derecho Penal Parte General, Fundamentos de la teoria
de la ley penal, 2008: 61).

2.3 Teorias de la culpabilidad y Responsabilidad Penal

La culpabilidad es un concepto que no solo ha sido analizado desde la vision juridica sino
también desde otras ciencias y visiones como son la sociologia, antropologia e incluso la psiquiatria.

Sin embargo, el anélisis y el estudio de la culpabilidad se lo analizaran desde el campo del Derecho
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Penal el cual en conjunto con el desarrollo histérico de la sociedad ha desarrollado varias teorias que
se estudiaran a continuacion en relacion a la historia y a las caracteristicas de la sociedad.

a. Teoria Psicoldgica: Esta es una de las teorias mas antiguas que se puede encontrar en el
campo penal, fue tan fuerte que prevalecié como un precedente y fundamento hasta finales del siglo
XX, quienes formularon esta teoria estan convencidos de que la culpabilidad se encuentra en la
conciencia y voluntad del hecho o en la relacion de la persona con el delito, lo que refiere el motivo
a ejecutarlo, es decir para que haya culpabilidad solo se necesitaba que haya dolo o culpa. Bataglini
es uno de los autores que defiende esta teoria pues para él la culpabilidad entendida desde la vision
psiquica es la relacion entre el conocimiento de la normay el hecho o delito ejecutado. (Rueda, 1963:
17)

Para Francesco Alimena la culpabilidad es una relacion entre la parte espiritual, la parte
material de la persona y un agente.

La teoria psicoldgica revela que el concepto culpabilidad choca con el concepto de
responsabilidad, pues analiza el comportamiento en relacion a las consecuencias del mismo. Para
analizar la responsabilidad y la culpabilidad se debe tomar en cuenta que ambas se centran en el
sujeto como autor del acto el cual debe responder por los mismos. Asimismo, que los dos
elementos esenciales de la culpabilidad que son el dolo y la culpa, pero existe un tercero
denominado culpabilidad de la voluntad la cual es el resultado antijuridico deseado, pero sin
embargo esto no quiere decir que sea lo mismo que el dolo (Echandia, 1999: 10).

Para los expertos en esta teoria tanto dolo como en la culpa hay una caracteristica en
comun que es el querer, es decir la conexion entre el individuo y el hecho en si mismo. Sin
embargo, la diferencia entre el dolo y la culpa pues que en el primero se busca un resultado
dafiino mientras que para el segundo no es asi. Ademas, que es indiscutible que el dolo y el
aspecto psicoldgico estan conectados entre si mientras que no hay una relacion entre la culpa y
el mismo aspecto psicoldgico (Echandia, 1999: 12).

Relacionar la culpa con un factor psicolégico es un poco absurdo pues hay muchas
situaciones en la cuales el sujeto tiene actuar para protegerse, como en el caso de la legitima
defensa en la que la persona actia en defensa de su integridad y la no vulneracion de sus
derechos.

Es imposible medir el grado de dolo o culpa de acuerdo a esta teoria, pues no se puede
medir el aspecto psiquico en relacion a las consecuencias de los actos del individuo.

b. Teoria Caracteroldgica: Para \VVon Liszt la relacion entre un hecho y su autor
solo puede ser de caréacter psicoldgico, pero si ademas de esto hubiera una regulacién de
caracter judicial que mida la culpa que en esta teoria es concebida como la accién de
caracter culposo doloso de una persona que de encontrarse en un estado facultativo y con

todas sus capacidades pueda ser imputado, de esta teoria se desprenden sintomas del
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autor que van a la par con el caracter social y la ejecucién del hecho cometido (Echandia,

1999: 12).

Ranieri explica esta teoria como aquella en que la culpabilidad es el camino por el cual
se expresa la voluntad de una persona con respecto a un hecho ilicito, en otras palabras, los
argumentos que lo impulsan a cometer estos hechos y el estado psiquico-mental en que se
encuentren solo son los reflejos de lo que en materia de psicologia se denomina “caracter” a las
expresiones de las condiciones psicolégicas permanentes y transitorias de un ser humano. Para
este autor se puede catalogar la culpabilidad como una alteracion del carécter (Echandia, 1999:
15-16).

La diferencia entre esta teoria y la psicoldgica es que se ahonda mas en las caracteristicas
del autor con respecto a su caracter y su personalidad; si bien, esta teoria ha recibido varias
criticas, en primer lugar, propone que el delito es una caracteristica propia de una persona con
rasgos antisociales lo cual seria una afirmacion segregativa y daria como consecuencia una
caracteristica de peligrosidad a la persona (Echandia, 1999: 15).

En segundo lugar, es poner a la culpabilidad como un rasgo del carécter del individuo,
lo cual lo pondria en una situacion estatica y permanente, si bien la culpabilidad se la encuentra
cada vez que una persona comete un hecho que puede dafar a otro, lo cual da a la culpabilidad
la categoria de dinamica (Echandia, 1999: 17).

En tercer lugar se encuentra la critica de que mas alla de que el delito es catalogado como un
acto tipico antijuridico que manifiesta la esencia del individuo, debe ser analizado mas en el campo
criminoldgico que juridico (Echandia, 1999: 17-19).

Finalmente, la teoria caracteroldgica estd compuesta por el acto de voluntad de un individuo
(o parte psicoldgica), los motivos del autor (también llamados parte motivadora de la culpabilidad)
y por ultimo las acciones con respecto a la personalidad del autor conocidas como parte
caracteroldgicas del autor (Velazquez, 1993: 285).

C. Teoria Normativa: Parte de naturalismo filos6fico-positivista, el
neokantianismo nace a finales del siglo IXX y cuyo impacto recae sobre la ciencia del

Derecho, se diferencia de la teoria tanto psicol6gica como caracteroldgica por ir més alla

de describir y prestar atencion a las conductas, pues en esta teoria se trata de entender el

porqué de las mismas conductas en base a valoraciones. Para los defensores de esta teoria
no solo se debe estudiar las conductas, sino las normas u ordenamiento juridico al cual
un individuo debi¢ estar sujeto, pero por distintas razones violento e infringio las
mismas, esto se conoce como “concepcion valorativa de la culpabilidad” (Andrade, La
imputabilidad o inimputabilidad del psicopata en el Derecho Penal Ecuatoriano, 2015:
65).
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El termino valoracion no solo esta enfocado a la parte ética 0 moral sino también podia ser
vista desde la perspectiva juridica, al igual que las otras donde se afirma que la culpabilidad no solo
trata de la conciencia y voluntad del individuo, sino también de la motivacion que tiene al momento
de ejecutar sus acciones, (Andrade, La imputabilidad o inimputabilidad del psicopata en el Derecho
Penal Ecuatoriano, 2015: 66).

El autor Reinhart Frank es el fundador de esta teoria, para él no existe relacion entre el
aspecto psicolégico del autor y su conducta. Al contrario, existe una derivacion de la manera en que
debid actuar el individuo, pero que no realizo tal actuacion (Echandia, 1999: 15).

Goldschmidt analiz6 esta compleja teoria y afiadio el deber-poder, el cual consiste en que le
sujeto tiene el deber de comportarse de acuerdo a lo establecido en el ordenamiento juridico al cual
esta sujeto, pero acttia de manera contraria. En este caso, solo seria juzgado si la actuacion antijuriiica
pudo haber sido evitada, y si el sujeto actuaba con determinacion, seria culpable. (Echandia, 1999:
17)

Durante la segunda guerra mundial es interesante como se traté de manejar el tema de la
culpabilidad como es infringir el sano sentimiento del pueblo, e incluso se hizo varias comparaciones
de la culpa como un juicio de reproche a ciertos hechos o acciones. En 1935 H. von Weber sociabiliz6
un nuevo concepto de culpabilidad: “una persona que actla de manera antijuridica pudiendo haber
actuado conforme a derecho”, a pesar de que, si dicha persona no pudo actuar de otra manera o0 no
tuvo otra eleccion seria liberada de todo reproche, dando como conclusion que la antijuridicidad y la
culpabilidad son elementos esenciales de la accion punible (Velazquez, 1993: 286).

Para concluir es importante ver cuales son las fortalezas que diferencian de la teoria
normativa del resto de teorias, una de las comparaciones es que la teoria psicoldgica se enfoca en el
dolo y la culpa son como elementos, sin embargo, para la teoria normativa solo son ciertas
caracteristicas, lo que estudia la teoria normativa es la motivacion del autor (Echandia, 1999: 17).

La teoria psicolégica plantea que no puede haber elementos supra legales para crear causas
de inculpabilidad pero la ciencia juridica ve eso como una posibilidad (Echandia, 1999: 17-18).

Para algunos autores la teoria normativa es una fusion de la teoria psicolégica con la
normativa, pues e dolo sigue siendo un elemento de la culpabilidad pese a que cuando hablamos del
mismo se ve que es un fendmeno psicolédgico de la persona misma (Echandia, 1999: 19).

Se puede separar la culpabilidad del aspecto social y de las ciencias naturales por medio de
un juicio valorativo, en este caso se desprendera un elemento valorativo el cual es de caracter
subjetivo, pues toda esta teoria esta argumentada en bases normativas (Andrade, La imputabilidad o
inimputabilidad del psicopata en el Derecho Penal Ecuatoriano, 2015: 68).

d. Teoria Finalista: Para poder comprender esta teoria es necesario analizar su génesis, el
finalismo nace como un concepto naturalista de la accion, de acuerdo a esta corriente la conducta

proviene de un sentido natural es decir un conjunto de causas y efectos que son exteriorizados por
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medio de un individuo. Esta corriente rechaza a la omisién como parte de la conducta humana puesto
todo tiene un origen y unarazon. El problema juridico en el finalismo erradicaba en que si la conducta
se la atribuia a la causalidad de la naturaleza el Derecho Penal no podia intervenir ni regular ningun
aspecto, pero la intervencion de ciertos estudios juridicos-filosoficos atribuyen que la accién tiene
un origen social y por ende hay importancia puesto que la conducta es juridicamente relevante, pero
la postura casualista tampoco justificaba la omision dentro del campo del Derecho Penal. Para autores
como Honigswald y Hartmann la accion humana es ejercicio de una conducta final, la corriente
finalista se basa en que gracias a la causalidad de la conducta humana se pueden anticipar resultados
0 consecuencias por una determina accién. El objetivo de la conducta tiene dos momentos, uno
interno en el cual se encuentra en el mundo de las ideas y de los pensamientos y la otra es cuando se
exterioriza dichos pensamientos en el mundo real (Echandia, 1999: 12).

Uno de las caracteristicas de la teoria finalista es que introdujo el concepto de accion humana,
la conducta de acuerdo a la psicologia es una accion humana cuando hay voluntaria y se dirige a un
objetivo, lo cual es totalmente concordante pues todas las acciones humanas persiguen objetivos o
fines.

e. Teoria del fin de la pena: Esta teoria es expuesta por Claus Roxin en donde se puede ver
que el concepto de culpabilidad es reemplazado por el concepto de responsabilidad, el injusto
catalogado como la accidn tipica y antijuridica que va en contra de Derecho y este debe decidir si
ante el Derecho Penal la conducta se ajusta a lo establecido, pero cuando hablamos de
responsabilidad se habla de politica criminal lo cual traeria como consecuencia a sancion sin
embargo el Derecho Penal no ha sido creado para prevenir sino para sancionar los actos o hechos
gue vulneren derechos. La pena es determinada y medida bajo un pardmetro de las ciencias de
sociologia, antropologia y filosofia juridica lo cual demuestra que el Derecho es una ciencia que
trabaja en conjunto con otras ciencias auxiliares, para los defensores de esta teoria no basta con que
el individuo haya actuado de manera antijuridica sino que el juzgador al momento de determinar una
pena lo haga basado en una politica criminal de prevencion (Echandia, 1999: 20-21).

f. Teoria Ecléctica: Para Francesco Antolisei la culpabilidad tiene origen en la
psiquis, de acuerdo a esta teoria la actuacion del sujeto ya sea que lo realizo de manera
voluntaria 0 no y si su actuacion constituye un reproche social, para esta teoria la actitud con
la que se ejecuta un acto es la cual debe ser estudiada pues la culpabilidad es una
exteriorizacion de indisciplina social, pues significa la negativa del sujeto a cumplir o
sujetarse a lo que esta juridicamente establecido en el sistema (Echandia, 1999: 21).

Por tanto, la expresion de indisciplina es cuando el comportamiento voluntario actia
en contra lo establecido y se da una consecuencia juridica por ello. Biaggio Petrocelli
también posee una posicion ecléctica pues para él, la voluntad de querer actuar en contra de

las leyes, la conciencia de cada individuo y la decisién que un juez toma al respecto de ello,
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sino que la esencia de la culpabilidad deberia estar en los coeficientes que la ley determina

y por medio de los cuales se puede atribuir un acto a una persona en base a la exteriorizacién

de su voluntad y capacidad de actuar, ademas de ver su actuacion en contra de Derecho

(Echandia, 1999: 21).

La Responsabilidad

Si analizamos la culpabilidad posee teorias en el caso de la responsabilidad las cosas son
diferentes debido a que la ciencia juridica ha desarrollado posturas en esta figura del Derecho tanto
civil como penal. Se debe primero comenzar por definir al sujeto responsable el cual esta definido
como aquella persona que debe responder 0 hacerse cargo por sus actos ya sea que hayan sido
acciones u omisiones, pero para poder responder por ciertas acciones el sujeto debe encontrarse en
una condicion de imputabilidad o también en la capacidad para poder atribuirle acciones u omisiones.

La responsabilidad objetiva es en la cual una persona debe responder por un hecho sea que
fuese causado por su voluntad o no, una caracteristica de la responsabilidad objetiva es que solo esta
dada en ciertas situaciones como por ejemplo en el homicidio preterintencional es decir cuando la
muerte de una persona no fue deseada o prevista 6sea que excluye los elementos como el dolo y la
culpa (Larrea, 2006: 158).

También hay situaciones en las cuales la responsabilidad es liberada como, por ejemplo, las
acciones u omisiones de un individuo inimputable lo cual lo exime de toda responsabilidad, esto es
cuando la conciencia y voluntad de una persona esta viciada por diferentes condiciones como por
ejemplo el caso de las personas con trastornos mentales. La responsabilidad también se exime en los
casos fortuitos y de fuerza mayor o en los casos de estado de necesidad o legitima defensa siempre

y cuando cumplan con los requisitos establecidos en la ley (Larrea, 2006: 158).

2.4 Evolucién en la legislacion ecuatoriana de la culpabilidad y Responsabilidad Penal

Una de las vias para para analizar la evaluacion histérica de la culpabilidad y la
responsabilidad penal en nuestro pais es a través del andlisis de las diferentes codificaciones en
materia penal. El primer cédigo penal lo tenemos en el afio de 1837 en la presidencia de Vicente
Ramoén Roca, en el cual hay una reorganizacion con respecto al tema del delito y la pena. Es curioso
como el tema de la culpabilidad es tratado en este cddigo en el cual serd determinada por un jurado
gue determine mediante un nimero de votos y se daba constancia de un hecho, la base del primer
codigo penal ecuatoriano esta en la escuela clasica, se puede también ver como en esta codificacion
como la culpa esta dentro de los delitos como robo o hurto y que en el caso de constatarla se debia
reparar o indemnizar a la victima. La culpa en este cédigo se encontraba en diferentes delitos ya sea
con funcionarios publicos o aquellos de interés de particulares.

La figura del dolo no se encontraba instaurada en este periodo, mientras que la figura de la

responsabilidad ya estaba presente como por ejemplo en el Art. 476 en el cual habla de
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responsabilidad con respecto a las personas que eran propietarias de animales peligrosos y por alguna
situacion causaban dafio a otras personas y estas bajo el animo de defenderse los matan, en esa
circunstancia se excluia de toda responsabilidad a la persona.

La responsabilidad también estaba codificada con respecto aquellos delitos con el patrimonio
como en el abuso de confianza, al igual en los delitos que hoy lamamos injurias o aquellos en los que
deshonraban la integridad o el honor de una persona se hacian responsables a quien acusaban a una
persona y esta no tenga responsabilidad de la accion.

En el afio de 1872 en el segundo periodo presidencial de Gabriel Garcia Moreno se expide
un nuevo codigo Penal, cabe recordar que la presidencia de Garcia Moreno se caracteriz6 por la
rigidez de sus leyes asi también por la excesiva religiosidad que habia dentro de la organizacion del
estado en la que muchas ocasiones violentaba los derechos de los ciudadanos en nombre de la iglesia
y el bien comin del estado. El codigo penal de esta época se encuentra basado en el codigo penal de
Bélgica con tintes del codigo Frances expedido en el afio de 1810. Posteriormente, se expidid el
codigo penal en los afios 1872, y el codigo del afio de 1906 se caracterizd por un cambio total en la
estructura e ideologia del estado pues el general Eloy Alfaro toma poder del pais y con él se vino un
cambio netamente laico dejando a un lado el sesgo cat6lico propio del gobierno de Gabriel Garcia
Moreno y finalmente en el afio 2014 se expide el cddigo organico integral penal en el cual la
culpabilidad esta conceptualizada como aquella en la que una persona es considera responsable y
gue como vimos anteriormente debe poder ser imputable y con el conocimiento de la ilicitud de su
conducta (Cddigo Organico Integral Penal, 2014: 40).

El concepto de culpa esta dado como en el que una persona transgrede el deber objetivo de
cuidado por medio de cualquier conducta punible que esta tipificada en el presente codigo. De igual
manera la responsabilidad penal de una persona esta dentro del cédigo desde diferentes situaciones
como por ejemplo la responsabilidad por embriaguez hasta la responsabilidad de las personas

juridicas.
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4. CAPITULO 3: Los Trastornos Mentales

3.1 Historia, evolucion, Naturaleza

En este capitulo se revisara el origen, evolucion y desarrollo de la psiquiatria, que es la rama
de la medicina que se encarga del estudio, diagnostico y tratamiento de los trastornos y enfermedades
metales. Esta rama es relativamente nueva en la medicina, ya que antiguamente no era aceptada
debido a que todas las enfermedades mentales fueron atribuidas a castigos divinos, posesiones
malignas o magia. Este capitulo tendra un enfoque juridico-médico debido a la importancia de un
proceso de caracter penal en personas que padecen una enfermedad mental, ya que esto influencia
al momento de ser o no imputados por un delito.

Desde los inicios de esta rama, el ser humano ha investigado sobre todo lo que ocurre en su
entorno; esta curiosidad es lo que ha permitido que el hombre se desarrolle y evolucione hasta el dia
de hoy. En la busqueda fisica, filosofica y espiritual de conocerse asi mismo, se encontré con su
propio cuerpo, por lo cual, el hombre empezé a comparar su anatomia con el resto de seres de su
entorno, y se dio cuenta que era diferente. EI hombre cazador comparaba su cuerpo con el de los
animales que mataba para su supervivencia, mientras que el hombre primitivo realizaba
trepanaciones'® pues antiguamente creian que la raiz de las enfermedades tenia origen en el craneo
(Wylie, 2016).

Las primeras civilizaciones en practicar la medicina fueron aquellas que se encontraban entre
el rio Tigris y Eufrates: Babilonios, sumerianos, sirios y amoritas. Sin embargo, la medicina de la
civilizacion egipcia fue una de las mas desarrolladas de la época, pues estuvo basada en los cuatro
elementos: aire, agua, fuego y tierra, que ademas estaban combinados con el cuerpo humano. El
Papiro de Ebers fue un tratado de medicina desarrollado en el antiguo Egipto, que data del afio 1500
A.C, fue elaborado sobre papel de cafiamo, lo cual ha permitido que se mantenga en un estado casi
perfecto. El tratado se encuentra dividido en 877 secciones: Invocaciones a divinidades, formulas
previas, enfermedades internas, prescripciones para enfermedades oculares, enfermedades de las

extremidades, enfermedades cutaneas y prescripciones diversas. Asimismo, dentro del tratado se

19 Es una intervencion médica quirdrgica en la cual se realiza una perforacion en el craneo de un
individuo vivo, ya sea de manera superficial o traspasando las capas de craneo. Esta préactica se la
realiza desde la prehistoria, y aun no hay una explicacién cientifica completa de la razén para realizar
esta intervencidn. Las primeras trepanaciones tuvieron lugar en el continente africano y se cree que
fueron realizadas con fines curativos para aliviar dolores de enfermedades cuyo origen estaba en la
cabeza. Sin embrago, vario estudios han determinado que otra de las razones para que las culturas
antiguas realicen la trepanacion eran los ritos o ceremonias religiosas. Obtenido en: (Wylie, 2016).
Obtenido en: http://www.bbc.com/mundo/vert-earth-37270157. Acceso el: 2017-10-10.
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encontraba un manual que analizaba la composicién y funcién de los érganos, por ejemplo, el
corazon y el sistema vascular eran considerados el ndcleo del cuerpo, donde ademas residia la
inteligencia y la percepcion. Para los médicos egipcios el cerebro acogia a las funciones mentales, lo
gue provocd que se estudie mas a fondo este drgano y su funcion, descubriendo distintas
enfermedades como el trastorno emocional, el cual fue atribuido a una mala ubicacién del Gtero; esto
trajo como consecuencia que “curaran” a las enfermedades por medio de fumigaciones vaginales
(Agila, y otros, 1997: 17). Finalmente, al igual que en otras civilizaciones antiguas, las curaciones y
remedios estaban basados en plantas, semillas, y otros frutos de la naturaleza.

La medicina en la antigua China estuvo compuesta por una base filoséfica y cientifica. El
Nei Ching fue un texto de medicina tradicional, creado en el afio 400 A.C, en el cual se encuentran
estipulados conocimientos médicos. No obstante, en esta época el pensador Confucio considerd que
diseccionar cadaveres era una aberracion debido a que el cuerpo humano tenia categoria de sagrado,
lo cual provocé un escaso desarrollo en la medicina. (Agila, y otros, 1997: 18)

A pesar de lo mencionado, el estudio del cuerpo humano y sus enfermedades en esta época
hablan acerca de la divisién anatémica, la cual es comparada con la estructura que tiene un estado o
pais: el corazon era el soberano; los pulmones, los ministros; el higado, el general; las extremidades,
las provincias, y los 6rganos, las ciudades. En el caso de las enfermedades, éstas fueron atribuidas
al: frio, calor, lluvia, viento, oscuridad y luz. (Agila, y otros, 1997: 20).

Con el pasar de los afios, el estudio de la medicina volvié a tomar fuerza, y una de las
civilizaciones donde la medicina tuvo un gran progreso fue Grecia, la cual fue una de las primeras
civilizaciones que estudiaron las enfermedades mentales debido a la influencia que tuvieron de las
civilizaciones Babilonicas, hindles, chinas y egipcias. Grecia fue cuna de grandes médicos que
contribuyeron conocimientos e investigaciones a la medicina, entre sus mas grandes representantes

se encuentra Hipo6crates?® quien aportd a la ciencia médica con grades investigaciones, como el

20 Hipocrates naci6 en la Isla de Cos alrededor del afio 460 A.C, su padre era medico por lo que el
heredo a misma vocacidn, inicio sus estudios en medicina desde temprana edad con los mejores
maestros de su época. Su padre pertenecia a un grupo de médicos llamados “Los hijos de Esculapio”
sociedad a la cual Hip6crates pertenecio en su edad adulta. Uno de sus mentores, Herddico de
Selimbria le ensefio acerca del arte de curar basado en el régimen y la gimnasia. Los conocimientos
y curaciones de Hipdcrates lo hicieron conocido en otras civilizaciones, por lo cual gobernadores de
otros lugares lo buscaban con el objetivo de que los cure, al punto que, en el afio 430, Atenas lo
solicito para que detuviera a la gran peste que azotaba en ese momento. Hipdcrates viajo por muchos
lugares, donde ensefio y aprendi6 mas acerca de la medicina, e incluso escribié acerca de sus
investigaciones, que posteriormente sirvieron como precedente de estudios médicos, entre ellas

estan: Lo aforismos, El pronostico, El régimen para dolencias agudas, y una monografia llamada
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ensayo denominado “Sobre la enfermedad sagrada”, el cual hacia referencia a la epilepsia, pues
aseguraba que todas las enfermedades tenian origen natural y que eran causadas por elementos
externos al espiritu. Esto provocaba gue haya un desbalance en los cuatro humores esenciales que
habian en cada ser humanos: flema, sangre, bilis negra y amarilla, y como consecuencia o0 exceso de
estos humores se daban las personalidades flematicas, sanguineas y coléricas (Agila, y otros, 1997:
20)

Estas afirmaciones provocaron controversia entre la sociedad debido a que catalogd y
describi6 a la epilepsia, psicosis puerperal, mania, fobia, paranoia como enfermedades mentales y no
como una atribucion a una posesion maligna o efecto de la magia. Para Hipocrates el cerebro era un
6rgano que permitia a la persona pensar, sofiar y sentir; asimismo, la capacidad de sofiar era una
prolongacion voluntaria de los pensamientos y deseos proyectados mientras la persona duerme. Los
griegos también aplicaron tres clases de tratamientos de carécter psicoldgico, los cuales inducian al
suefio o se interpretaban por medio de un sacerdote, y como Gltima medida hablaban con el paciente
(Agila, y otros, 1997: 20).

Otro de los grandes representantes de la medicina griega fue Aristételes, cuya contribucién
a la medicina fue en distintas ramas como: botanica, zoologia, embriologia y fisiologia. Ademas,
logré distinguir diferentes érganos y estructuras del cuerpo humano, asi también reconocio diferentes
enfermedades. Para Aristoteles, la parte mas importante del cuerpo era “El corazon-centro del alma”,
el cual nunca debia sufrir ninglin dafio. Para este pensador existia una bipolaridad entre el corazén y
el cerebro, ideologia que se detalla en sus obras mas destacas: “De Animalibus historie, De partibus
Animalium”, “De generatione animalium”, “De anima”, “De Animalium motione” (Agila, y otros,
1997: 22).

La influencia de la religion y dominio de la misma sobre la raza humana en la edad media
no ha sido un tema solo de carécter juridico-social, sino también de la medicina, y a un mas de la
psiquiatria. Las enfermedades mentales desde un inicio han estado presentes en el diario vivir de las
personas, pero debido a la ignorancia o extremo fanatismo religioso, no se exploraban a fondo sus
origenes y causas; es por ello que, la locura en la edad media fue atribuida a posesiones malignas o
brujeria. Este diagndstico fue dado por la propia iglesia catélica, quien se negaba permitir estudiar la
enfermedad desde la perspectiva médica-cientifica. La cura para la enfermedad mental estaba
acompafiada de la tortura o de una muerte espantosa, debido a que la persona habria sucumbido ante

la herejia.

“Sobre heridas en la cabeza”. Una de las caracteristicas de Hipdcrates fue que trato de eliminar los
conceptos y creencia basados en la magia o supersticion, ademds, trato de implantar la fe por la
curacion, el conocimiento y la ciencia. Obtenido en: (Agila, y otros, 1997, pag. 20). Anatomia
Humana-Generalidades. Acceso el: 2017-09-11.
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Otra enfermedad que era asociada a pactos perversos y brujeria en la edad media era la lepra,
a pesar de no es una enfermedad de caracter mental; cuyo tratamiento fue aislar al paciente de la
sociedad como medio de expiacion de sus pecados. Para Michel Foucault en su obra “Historia de la
locura”, la lepra era la encarnacién del mal. Sin embargo, a finales de la época la enfermedad
desaparece del mundo occidental. El reemplazo del mal de la lepra fue la locura, la cual fue
considerada una conducta moral que excluia a la persona de la sociedad. Para Foucault, la locura en
esta poca fue tratada por medio de un barco gque acogia a todas las personas que padecian de una
perturbacion mental que no les permitia ser individuos normales en la sociedad, y los iba arrojando
mientras navegaba por rios. La locura dentro de esta obra no estaba vista como un pecado sino como
la consecuencia del mismo (Foucault, 1967: 10).

La edad medieval estuvo plagada de muchas enfermedades y epidemias. La iglesia cat6lica
al verse en medio de esta situacion decidié construir sitios donde puedan acoger a las personas
enfermas, y de esta manera nacieron los hospitales medievales. Con todo, existian dos tipos de
hospitales, el primero se encontraba en medio de las ciudades y fueron controlados por la curia del
lugar, lo que daba como resultado que estuvieran en déptimas condiciones. El segundo estaba
localizado en las afueras de las ciudades, es decir en los monasterios o claustros, el servicio y el
personal médico eran escasos, por lo que estos hospitales brindaban atencién espiritual para aquellos
enfermos desahuciados.

La época medieval se caracterizo6 por la extrema pobreza, miseria y abundantes necesidades,
ademas de que la busqueda del conocimiento por medio de la ciencia fue reemplazada por creencias
misticas y esotéricas; estos factores ayudaron al desarrollo de las enfermedades mentales de la época,
debido al desconocimiento de la medicina, pues cuando una persona comenzaba a tener sintomas de
un trastorno de origen mental, era inmediatamente aislada o torturada, lo que daba como resultado
gue la enfermedad se agrave (Pilefi, Javier, Salvadores, & Nogales, 2008: 30).

La locura fue una de las enfermedades que mas pacientes tuvo en esta época, debido a los
altos indices de pobreza y desigualdad, muchas personas estaban inmersas en la soledad y
necesidades, lo que ocasionaba que perdieran la razén. En el afio 1409 el Fray de origen valenciano
Juan Gilabert Jofre, decidi6 dedicarse al cuidado y proteccion de los enfermos mentales, por lo que
pidi6 se construya el Hospital de los inocentes de Valencia, en donde se atendia exclusivamente a
los “locos”. Este manicomio fue el primero dentro del nuevo mundo occidental y entrd en
funcionamiento en 1410. Quienes se encontraban internos en este lugar debian cumplir con una serie
de labores fisicos; los hombres podian encargarse de trabajar en la granja, mientras que las mujeres
realizaban labores de costura; el objetivo era mantener distraida la mente de los pacientes, pues creian
que al estar ociosos, los malos pensamientos o posesiones podian invadirlos nuevamente, si tenian
reacciones violentas o agresivas recibian castigos como: ser azotados, encerrados en jaulas o portar

grilletes (Pilefi, Javier, Salvadores, & Nogales, 2008: 30).
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La mente humana ha sido un enigma para quienes tratan de estudiarla, y mas aln porque en
la naturaleza del hombre existe la enfermedad, el origen de las enfermedades y su curacion también
ha sido motivo de estudio, pero en el caso de las enfermedades provenientes de la mente, la situacion
ha sido diferente. En el afio 1486 los monjes dominicos crearon el manual Malleus Maleficarum,
que abarca la lucha contra la brujeria en Europa a finales de la inquisicion. El contenido de este libro
se dividio en tres partes: la primera parte trataba acerca de origen y existencia de la brujeria, la
segunda parte se enfocaba en las préacticas, ritos y formas de brujeria; finalmente, la tercera parte se
centraba en los métodos de deteccion, juzgamiento, sentencia y castigos para quienes haya practicado
rituales paganos. Ademas, el libro hacia referencia a las enfermedades del ser humano cuyo origen
se creia era por la posesion maligna y préctica de hechiceria (Heinrich Kramer, 2006: 56).

La locura fue tratada como un delirio provocado por un demonio que arrebata sus sentidos y
se apoderaba de la razon, catalogando a la persona “loca” como defectuosa por naturaleza (Heinrich
Kramer, 2006: 56). Los delirios eran tratados como la proyeccién de imagenes, tienen origen en el
suefio de la persona, causados por un flujo de sangre que intervienen en las facultades de percepcion,
lo cual se provoca un movimiento entre el cerebro y las células del mismo. (Heinrich Kramer, 2006:
56).

En el Martillo de las brujas, el origen de la locura radicaba en la influencia de una bruja sobre
una persona, de manera que dominaba y confundia su mente y lo impulsaba hacer actos reprochables
y malévolos. Se creia también que la locura fue ocasionada, cuando Dios permitia que los brujos o
magos manipulaban la mente de los hombres como castigo por la pérdida de la fe. Tanto tedlogos
como filésofos analizaron el tema de la enfermedad mental, la cual era atribuida a diversos espiritus
impuros, pese a que, para Dionisio los espiritus que poseian a los hombres, tenian una locura natural
la cual transmitian a las personas al momento de poseerlos, obligandolos de esta manera a cambiar
su naturaleza para hacer actos innombrables y sucumbir ante las bajas pasiones y provocar
tempestades (Heinrich Kramer, 2006: 31).

Este libro se caracteriz6 por tener un sesgo misogino bastante pronunciado debido que los
autores creian que las mujeres eran seres inferiores, de caracter influenciable, por lo que eran presa
facil para los espiritus malignos mediante la préactica dela brujeria, o como victima de ella. Se creia
que el poder de las brujas era tan grande que podia modificar el clima, inducir a la esterilidad en las
personas, o inspirar odio o amor desmedido. Una vez que se detectaba o sospechaba de una posible
bruja, lo primero que se daba era un juzgamiento seguido de una serie de torturas para que confiese
su pecado. Finalmente, se acababa con la vida de quien se creia era consorte de la hechiceria, por lo
general en la hoguera para que segln sus creencia, se purifique por medio del fuego (Heinrich
Kramer, 2006: 57).

Este periodo sin duda significd un retroceso en materia médica debido a que todas las

enfermedades fueron atribuidas por causa divina o castigo de la misma, lo que obstaculizaba a la
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realizacion de investigaciones o estudios. El caso de los hombres y mujeres que sufrieron los distintos
castigos de la inquisicion al ser acusados de herejes, cuando en realidad lo que sucedia era que
padecian de algin tipo de enfermedad mental, por lo que les impedia hacer uso de todas sus
capacidades y facultades. Esto sin duda es la clara evidencia del momento oscuro que vivio la
humanidad.

El periodo del Barroco trajo consigo cambios, la iglesia catélica empezé a tomar una posicion
mas racional con respecto a las enfermedades de las personas, sobre todo aquellas de caracter mental,
a pesar de ello, los enfermos mentales seguian siendo recluidos en manicomios, atribuyendo su
enfermedad mental a un origen demonoldgico, por lo que no recibian ningun tipo de tratamiento. No
obstante, con el paso de tiempo y el avance de los estudios racionalistas, lograron que en el afio de
1680 Francia suprimiera la pena de muerte por hechiceria (Nifio, 1990: 8).

Thomas Willis fue considerado el padre de la psiquiatria por su gran aporte a esta ciencia,
fue el primero en utilizar el término “neurologia” y sus estudios se enfocaron en el analisis de las
enfermedades del sistema nervioso, la histeria, la epilepsia y, la hipocondria. Una de sus mas grandes
obras fue publicada en el afio de 1682, denominada como “De anima brutorum ” la cual estudiaba el
alma sensitiva del hombre, esta alma se supone estaba en contacto con los impulsos, sensaciones y
movimientos; mientras que, en el lado opuesto se encontraba el alma racional, facultad exclusiva del
ser humano segun el autor. A Willis se le atribuyé el descubrimiento de los cambios de los estados
maniacos a melancélicos, a los cuales denomind “Locura de doble forma”, también nombro6 a la
demencia como estupidez (Nifio, 1990: 8).

En el afio de 1706, Francois Boissier de Sauvages introdujo por primera vez el término
vesania, haciendo referencia a los trastornos delirantes, depresivos, alucinatorios, excitantes y
regresivos. Pese a estos descubrimientos en el campo médico, los grupos marginados como: las
personas de escasos recursos, indigentes, trabajadoras sexuales y enfermos mentales, aun eran
criminalizados y aislados por la propia sociedad (Nifio, 1990: 8).

La siguiente etapa de la historia se centra en la época moderna, la cual inicia con los estudios
de Philippe Pinel, el cual manifesté que los enfermos mentales son seres humanos con
perturbaciones, pero que tenian derechos, tales como: asistencia médica, tratamientos, etc. Estas
afirmaciones se basaron en tres hechos: 1.- Introduccion el método experimental de la psiquiatria por
medio de la observacion y razonamiento de las conducta

2.- Trabajos fisicos y manuales que incentivaban a la mente del enfermo para liberar a la
mente de las cadenas intelectuales y fisicas.

3.- Estimulacion fisica y mental como terapia moral, con los denominados alienados
mentales de forma mas humana.

Para el autor, la sociedad era la encargada de brindar socorro a estas personas, por lo que

considerd que el mejor tratamiento para la locura era en un hospital organizado, incluyendo la
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clasificacion de los enfermos mentales con el objetivo de evitar la recaida entre ellos (Nifio, 1990:
9).

Finalmente, Philippe Pinel dividi6 la psiquiatria en cuatro ramas: 1.- Delirio general, el cual
incluia a la esquizofrenia, mania e hipomania. 2.- La melancolia, la cual englobaba a todas las
depresiones. 3.- La demencia. 4.- La oligofrenia (Nifio, 1990: 9).

John Conelly, médico britanico, siguid los lineamientos de Pinel en cuanto al tratamiento de
las personas con trastornos mentales, su teoria se basé en que la locura es una enfermedad de origen
cerebral que era ocasionada por elementos sociales o corporales. Este médico pensé que el ambiente
de un manicomio podia aportar a la curaciéon del paciente. Para é€l, este trabajo debia hacerse en
conjunto con el estado por lo que comenz6 por eliminar las camisas de fuerza y los sillones de
contencion con el objetivo de encontrar la sanidad de sus pacientes (Nifio, 1990: 9).

Finalmente, en Alemania se encontraba en auge la corriente de la psiquiatria de orden moral.
Para los estudiosos alemanes, los trastornos mentales fueron consecuencia de los pecados que las
personas cometian. Se tenia el pensamiento de la inquisicién de que “el pecador seria castigado por
Dios con la pérdida del libre albedrio”, donde toda enfermedad fue atribuida a una causa de origen
divino por herejia o falta de fe (Nifio, 1990: 9).

En la edad contemporanea, los trastornos mentales fueron atribuidos a factores de
degeneracion moral por los diferentes estilos de vida que las personas llevaban. Whilhelm Griesinger,
fue un reconocido neur6logo y psiquiatra aleman, cuyo trabajo aportd al estudio y curacion de las
enfermedades mentales. Este médico revoluciond la psiquiatria con la integracion de los enfermos
mentales a la sociedad, pues creia que el aislamiento solo empeoraba la situacion mental de la
persona. Uno de sus postulados fue cambiar el sistema de internamiento en hospitales o manicomios
por métodos de curacion alternativos. Debido a su aporte a la psiquiatria, su frase mas reconocida
fue “Las enfermedades mentales son enfermedades del cerebro”, ya que creia que todo lo que ocurria
dentro de la mente es de naturaleza inconsciente; ademas, creia que los enfermos que padecian
delirios trataban de expresar sus problemas internos no resueltos. A la par con el estudio de las
enfermedades mentales, Griesinger fue uno de los primeros médicos en explorar en el campo de la
psiquiatria forense, sus aportes son reconocidos hasta la actualidad (Nifio, 1990: 9).

En el siglo veinte se destacé la figura de Emil Kraepelin, por su aporte a la psiquiatria y
psicologia, siendo su obra mas destacada el “Pathologie und therapie der psychiscen krankheiten”
al ser considerada como la base de la psiquiatria alemana. Su trabajo se centr6 en el estudio de los
trastornos de la conducta en pacientes hospitalizados, asimismo hizo una clasificacion sistematica y
descriptiva de las distintas enfermedades mentales que tenian origenes end6genos y exdgenos. Entre
sus contribuciones mas significativas a la medicina estuvieron: los procesos psiquicos degenerativos,

la demencia paranoide y precoz, y la catatonia. Kraepelin fue el primer médico en incorporar la
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nosotaxia como una herramienta para la clasificacién de las enfermedades, por medio de esto se
determind la psicosis maniaco-depresiva (Nifio, 1990: 10).

Otro gran representante de este siglo fue sin duda Sigmund Freud, nacido en 1939, médico
neurdlogo gue baso sus estudios e investigaciones en la importancia del subconsciente como medio
para las motivaciones de nuestras acciones. La estructura de la mente segun Freud estaba organizada
de la siguiente manera: La mente o ego era el aparato ejecutivo, induccién inconsciente también
llamado id; de acuerdo a esta teoria la mente debia rechazar a la induccion inconsciente de manera
gue su comportamiento no provoque acciones inhumanas o incivilizadas, como en el caso de las
pasiones, fantasias, e inclusiones comportamientos sexuales agresivos. (psiquiatria: 6)

Para Freud el origen de las enfermedades o trastornos mentales eran ocasionadas por las
represiones, en cuanto a las obsesiones y fobias tenian relacion por una desviacion voluntaria de la
conducta que venia desde el subconsciente. Este médico proponia un tratamiento basado en el
psicoanalisis; sin embargo, muchas de sus investigaciones y teorias fueron desacreditadas debido a
un frégil sustento cientifico. Con todo, sus estudios sobre la bioquimica cerebral y el origen de la
depresion fueron basicos para determinar que este trastorno es producido por un desbalance quimico
a nivel de las células cerebrales. (Aires, 2009: 4)

A pesar de que la psiquiatria y el Derecho evolucionaban en el estudio de las enfermedades
mentales desde sus respectivos campos, en el afio 1940 comenz6 un programa a cargo de la Agencia
Central de Inteligencia de los Estados Unidos, denominado MK-ULTRA dirigido por Donald Ewel
Cameron, quien fue el primer presidente de la asociacion mundial de psiquiatria, y ademas fue
miembro del Tribunal de Nuremberg. El objetivo de este programa era controlar la mente como
medio de control de las masas. La medicina utilizé como base este precepto para desarrollar la teoria
de la conduccion psiquica, la cual proponia la cura de la locura, a través de la reconstruccién completa
de la psiquis del paciente. Entre los métodos mas utilizados en esta teoria se encuentran: Inyeccién
de anfetaminas y barbituricos, radiacién, descargas eléctricas al cerebro; empero las secuelas de este
experimento fueron dafios cerebrales irreversibles. (Zazzali, 2000: 126)

Ademas de la psiquiatria, la ciencia de la psicologia ha sido una rama que también ha
estudiado acerca de la conducta de los individuos en relacion a delitos. La palabra “psicologia”
significa tratado del alma, y es por ello que, se centra en la subjetividad humana, personalidad,
conciencia, conducta, juicio, voluntad, y el desarrollo del individuo tanto en el plano individual como
social. Pese a que, el objetivo de la psiquiatria es determinar y tratar el origen patoldgico de los
trastornos mentales se debe tomar en cuenta que entre ambas ciencias hay conductas que no pueden
ser facilmente clasificables, ya sea normales o patoldgicos; un ejemplo claro es cuando una persona
tiene una inteligencia por encima del rango de lo normal, y no por ello es una enfermedad mental
(Pérez, 2015: 8).
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La psicologia en el ambito juridico-criminal es una herramienta para el mejor ejercicio de la
justicia, lo cual ha permitido el nacimiento y desarrollo de la psicolégica juridica, la cual se encarga
del estudio de los fendmenos psicolégicos que inciden en el comportamiento delictivo de las
personas. Dentro de esta rama hay una subdivisidn: Psicologia penitenciaria, psicologia aplicada a

los tribunales, victimologia, psicologia judicial, y psicologia de la delincuencia.

3.2 Trastorno mental y trastorno de la personalidad

El trastorno de la personalidad es un término muy utilizado en la psicologia en el mundo del
Derecho. En primer lugar, la personalidad esta dada como el conjunto de rasgos y caracteristicas
independientes que cada ser humano posee, y que le permiten interactuar con el resto de individuos;
la personalidad para la psicologia juridica nos describe, predice y distingue del resto, esto nos
convierte en seres autbnomos e independientes.

Una de las caracteristicas mas relevantes de la personalidad es que predice el
comportamiento de las personas a futuro. Para la psicologia, la formacidn de la personalidad se da
desde la infancia, pero también por factores genéticos que se desarrollan conforme la vida del
individuo. Sin embargo, la propia naturaleza humana puede alterar o modificar la personalidad. Para
el modelo de EYSENCK hay tres dimensiones de la personalidad. Por medio de este modelo se
pueden identificar las personalidades de las personas mas propensas a conductas delictivas, es decir
la dualidad entre personalidad y delito. En este capitulo se centrara el analisis a los trastornos
mentales desde la perspectiva del fenémeno del delito, tomando en cuenta el origen y desarrollo de
la patologia.

Se denomina trastorno de la personalidad aquellas formas de personalidad que pueden causar
dafio a las personas que lo padecen, sino también aquellos que se encuentran alrededor de su entorno.
Como se menciond anteriormente el origen de los trastornos mentales puede ser por origen genético
o0 por la vivencia de una experiencia traumatica que pudo alterar la psiquis del sujeto. De acuerdo a
la psicologia, se da el efecto traumatico grave en la salud mental de la persona cuando el trauma se
produjo en la infancia o adolescencia, de manera que como adulto su personalidad se alteraria.

Cabe acotar que hay trastornos de personalidad relacionados con conductas delictivas,
mismas que fueron clasificadas de acuerdo a la Organizacion mundial de la salud y al Diagnostic

and statistical manual of mental disorders

3.2.1 Trastorno Antisocial/ Psicopatia

Este trastorno mental es aquel que mas se relaciona con las conductas criminales. Est&
caracterizada por la escasa capacidad de interaccion de la persona con su entorno, asi también el

desprecio del individuo para vivir dentro de una sociedad regulada por normas y leyes. De acuerdo
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a datos estadisticos solo el 0.33 % de la poblacion padece de este trastorno. Uno de los autores mas
representativos en el estudio de la psicopatia es Harvey Cleckley que definié de forma clara los
rasgos que caracterizan a un psicopata:

1.- Notable inteligencia y encanto externo.

2. - Ausencia de nervosismo.

3. - Egocentrismo patoldgico.

4.- Pérdida de la intuicion.

5.- Mentiroso.

6.- Conducta antisocial sin remordimiento.

7.- Irresponsabilidad en las relaciones interpersonales.

8.- Comportamiento fantastico y poco regulable en el consumo de alcohol y droga.

De acuerdo a esta descripcion, aquellas personas con este padecimiento tienden a ser
conflictivos. El psicopata no debe ser considerado como “loco”, ya que no tiene ninglin deterioro que
le haga perder la conciencia de lo que esta bien o mal, lo que sucede es que ésta decisién lo hace el
mismo con respecto a sus intereses y deseos. La poca tolerancia a la frustracion y la pretension de
que todos sus deseos sean cumplidos, son parte del comportamiento psicopata (Jiménez, 2015: 57).

La pérdida de intuicion y la ausencia de emociones son propios de este trastorno, no
obstante, el sujeto puede llegar a fingirlos sin ningdn tipo de problema. A diferencia del resto de
individuos que estan dentro de la sociedad, la personalidad del psicépata hace que cualquier tipo de
castigo o experiencia negativa no tenga ningun tipo de impacto (Jiménez, 2015: 57).

El perfil psicolégico social del psicopata marca conductas agresivas desde la infancia, es por
ello que, normalmente estas personas tienen conductas conflictivas como peleas, rifias,
comportamientos vandalicos e incluso robos. Cuando llegan a la adolescencia tienden a tener
problemas con el consumo de alcohol y drogas, ademas de cometimiento delitos como robos, en
menos grado. La capacidad de manipulacién también es propia del psicopata, lo que lo puede llevar
a controlar y manejar personas con el objetivo de cumplir sus intereses (Jiménez, 2015, pag. 59).

Dentro del campo del Derecho y la criminologia, el papel del psicopata es relevante, la poca
empatia con su entorno y con el resto de individuos lo puede llevar a cometer delitos de indole sexual,
estafa y fraude, los dos Gltimos de menor grado. En los afios ochenta, en la seleccién de personal en
Wall Street, aplicaban métodos para poder detectar quienes tenian una personalidad potencialmente

psicopata, sobre todo a quienes postulaban cargos financieros (Jiménez, 2015: 60).

3.2.2 Trastorno Paranoide

La palabra paranoia proviene del vocablo griego para (paralelo) y nous (espiritu), lo cual se
traduce como espiritu paralelo o no centrado, Hipdcrates fue el primero en utilizar ese término, y lo

relacionaba con el deterioro mental de las personas. La historia occidental contemporanea hablaba

61



de este trastorno a finales del siglo diez y nueve, como una enfermedad en base a delirios y
alucinaciones que tergiversaban la realidad del individuo (Horta, 2000: 58).

En la actualidad, el Manual de diagnostico y estadistico de los trastornos mentales, cambid
el trastorno paranoide por trastorno delirante, basandose en que los pensamientos delirantes son parte
de los sintomas primarios. Sin embargo, el trastorno paranoide sigue siendo tratado de la misma
manera desde para psiquiatria y psicologia (Horta, 2000: 60).

La suspicacia y excesiva desconfianza son rasgos distintivos de las personas con trastorno
paranoide, atribuyen al resto de personas actitudes y acciones hostiles hacia ellos, distorsionando por
competo la realidad y actuando de manera defensiva. Las personas méas propensas a sufrir este tipo
de maltratos son varones de mediana edad y con frecuencia cometen delitos contra la integridad del
resto de personas. Las personas con trastorno paranoide se caracterizan por actuar de manera solitaria,
son metddicos y organizados, conflictivos, su nivel de inteligencia es normal, son muy observadores
con su entorno (Jiménez, 2015: 63).

La persona con trastorno paranoide se ve a si mismo como alguien justo, vulnerable e
inocente, mientras que ve al resto de personas bajo el modelo de abusador, discriminatorio y

amenazante (Jiménez, 2015: 63).

3.2.3 Trastorno Esquizoide

Al igual que en el trastorno paranoide, la realidad es distorsionada para la persona esquizoide
debido a que vive en su propio mundo. El perfil de la persona esquizoide es descrito como un
individuo “raro 0 loco” ante la sociedad, que se caracteriza por su inaptitud social, es emocional, de
actitud violenta, aislado, escaso interés hacia la sexualidad, sus relaciones interpersonales son
incomodas, solitario casi cayendo en la introversion, y en ocasiones caer en sindrome de ansiedad
(Jiménez, 2015: 64).

La persona esquizoide tiende a romper con las reglas establecidas en la sociedad, la violencia
es un rasgo particular, lo cual puede llevar a la persona a comer actos atroces. El origen de la violencia
en el paciente esquizoide es fruto de la ira contenida, y la intolerancia al fracaso. La persona
esquizoide puede sufrir de ataques o episodios fantasiosos, en los cuales alcanza a descargar su
violencia, la victima puede ser cualquiera que se encuentre en el momento del ataque esquizoide
(Jiménez, 2015: 64).

Los estudios criminoldgicos han determinado que las personas con este trastorno son mas
propensas a cometer delitos contra la vida, tales como asesinatos en masa o seriales. Los crimenes
cometidos por personas con trastorno esquizoide normalmente muestran signos de brutalidad, célera,
y agresividad. Normalmente, estos crimenes no son planificados, sino que son fruto de episodios

violentos del esquizoide, por lo cual si huyen dejan un gran rastro de huellas (Jiménez, 2015: 64)
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El Ministerio de Salud Pdblica de Ecuador por medio de la oficina de Salud Mental ha
capacitado acerca de la atencién primaria salud mental de manera habitual desde el afio 2006. La
salud mental y los derechos de las personas con trastornos mentales son temas que no han tenido la
debida importancia en nuestro pais. De acuerdo a un estudio estadistico de los Hospitales
psiquiatricos en Ecuador, el trastorno mental con mayor diagndéstico es la esquizofrenia con el 38%,
seguido del trastorno de ansiedad con el 17% (Salud, Informa sobre el Sistema de Salud Mental en
Ecuador, 2008: 8).

La esquizofrenia puede desencadenar otro tipo de trastornos mentales como: esquizofrenia
latente marginal, esquizofrenia pseudoneurotica, esquizofrenia de tipo esquizo afectivo y la
esquizofrenia de tipo simple (Salud, Glosario de trastornos mentales y guia para su clasificacion,
1976: 46).

3.2.4 Trastorno Limite de la Personalidad

La incapacidad para mantener relaciones interpersonales y constante inestabilidad
emocional, son algunas de las caracteristicas de las personas que padecen trastorno limite de la
personalidad. Su perfil psicolégico-psiquiatrico determina que padecen estados de ansiedad,
depresion e irritabilidad, y cuya duracién no solo son horas sino dias. La personalidad de estas
personas es conocida por los expertos como una montafia rusa de emociones y estados de animo.

Otra de las caracteristicas de este trastorno es la baja autoestima y la mala imagen que tienen
de si mismos, provocando inseguridad y dependencia emocional de otras personas. En el campo de
la psicologia juridica y criminologia los delitos cometidos por estos individuos son de indole
explosiva e impulsiva, un rasgo de las personas con este trastorno es que debido a su baja autoestima
pueden causar dafio a sus semejantes. Este trastorno es mas frecuente en mujeres que en hombres,
ademas solo el 2% de la poblacion padece de este trastorno (Jiménez, 2015: 65).

Para la psicéloga estadounidense Marsha Linehan, puede haber un factor genético que
predisponga a la persona a sufrir este tipo de trastorno, causando una tolerancia menor al estrés con
respecto de otras personas. En el ambito sentimental puede determinarse que quienes sufren este
trastorno idealizan o degradar a sus parejas debido a sus cambios bruscos de emociones (Jiménez,
2015: 65).

El Manual Diagndstico y Estadistico de los Trastornos Mentales-DSM 5 describe una serie
de sintomas para identificar y diagnosticar este tipo de trastorno:

1.-Conductas agresivas seguidas de amenazadas de suicidio o autoflagelacion.

2.- Sentimientos de abandono y vacio.

3.- Dificultad para controlar la ira.

4.- autodegradacion de la propia imagen.
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5.- Episodios paranoides.

6.-Impulsividad.

7.-Irritabilidad y ansiedad recurrente.

De acuerdo al autor Jorge Jiménez Serrano, cuando una persona con trastorno limite de la
personalidad comete un delito se encuentra bajo un estado desatado, el cual no le permite razonar ni
controlar sus impulsos y comportamientos, con todo, esta persona siempre tratara de buscar alivio o
calma a su irritabilidad e ira. Al igual que el psicOpata, estos individuos son manipuladores, de

manera que cambian la retuercen la realidad a su conveniencia (Jiménez, 2015: 66).

3.2.5 Trastorno Narcisista

Quienes padecen de este trastorno tiene la necesidad patoldgica de ser el centro de atencidn
de quienes estan a su alrededor. Su autoestima es excesivamente alta por lo cual piensan que deben
ser objeto de valoracién y admiracion. Su actitud hacia las demas personas es normalmente cargada
de arrogancia y soberbia, lo que los lleva a rechazar cualquier tipo de critica de manera violenta y
agresiva (Jiménez, 2015: 66).

Al igual que en los demas trastornos, esta persona no tiene tolerancia hacia el fracaso debido
a su constante busqueda de admiracion y perfeccionismo, por lo que sus reacciones estarian cargadas
de ira. La envidia es otra de sus caracteristicas, como se describio al inicio ser el centro de atencion
y admiracion es la base de este trastorno, y cuando la persona ve que el resto de individuos tienen
éxito puede reaccionar de manera violenta y vengativa, debido a que en su mente sélo él/ ella puede
ser exitoso. Debido a la envidia pueden cometer delitos como robo, asesinato y homicidios (Jiménez,
2015: 67).

Tratar de tener el control, ser demandantes y autoritarios es tipico de este trastorno, es comdn
gue estas personas estén involucradas en otro tipo de delitos como: explotacién sexual, trata de
blancas y trafico de persona. EI ambito sexual esta muy relacionado a este trastorno debido a la
enfermiza obsesion por el perfeccionismo y admiracion del sujeto en el ambito sentimental (Jiménez,
2015: 67).

En el campo criminoldgico el perfil del narcisista muestra que después de cometer un delito
no siente ningln tipo de arrepentimiento, pues justifica las razones que lo llevaron a cometer el ilicito.
De acuerdo a investigaciones en el campo psicoldgico, tratar a este tipo de personas dentro de una
investigacion en el campo juridico, debe llevarse de manera cuidadosa, pues si se les muestra una
actitud de respeto y admiracién, pueden colaborar, pero por el contrario si el investigador o agente
que esté a cargo muestra desdén o apatia, el narcisista simplemente no hablara o dira cosas que solo

entorpeceran la investigacion (Jiménez, 2015: 67).
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3.3 Trastorno mental y trastornos relacionados con sustancias y adicciones

El manual diagnostico y estadistico de trastornos mentales de la asociacion americana de
psiquiatria describe los sintomas, diagndsticos y posibles tratamientos de los trastornos mentales. En
este manual se enumeran diferentes tipos de sustancias psicoactivas, y los trastornos o alteraciones
gue provocan en la mente y el sistema nervioso cuando el ser humano las consume (Becofia, 2014:
58).

En primer lugar, se debe analizar los sintomas cuando existe dependencia de sustancias. El
consumo regular de sustancias psicoactivas conlleva al deterioro fisico y emocional de la persona en
un lapso de tiempo de doce meses.

El sindrome de abstinencia se manifiesta cuando la persona ha dejado de consumir una
sustancia a la cual ha desarrollado una necesidad y tolerancia a una cantidad excesiva, ya sea droga
o alcohol. El dafio que recibe el individuo es a nivel fisico, psicolégico y emocional, por ejemplo, el
consumo de marihuana a largo plazo puede causar esquizofrenia, y pérdida de hasta el 40 % de
neuronas, las cuales son las Unicas células en el organismo que no se regeneran (psiquiatria: 1).

La persona pierde autocontrol de sus impulsos debido a su adiccion, lo cual puede crearle
conflictos en el &mbito laboral, social, afectivo, académico, etc. De acuerdo a las investigaciones
una persona puede iniciar consumiendo cantidades minimas de estas sustancias, pero conforme su
cuerpo se acopla necesita mayores cantidades (psiquiatria: 1).

A pesar de ello, cuando hay abuso de sustancias psicotrépicas, existe el riesgo de
intoxicacion la cual se manifiesta por el sintoma reversible debido al consumo reciente de la
sustancia, cambios emocionales y psicolégicos (ansiedad, depresién, irritabilidad) que pueden ser
incluso permanentes (psiquiatria: 1).

En el caso de trastornos mentales por consumo de sustancias psicoactivas es necesaria una
intervencién temprana de un profesional debido a las consecuencias que el individuo puede tener no
solo consigo mismo, sino con quienes estan a su alrededor.

Es importante acotar sobre la importancia de la salud mental de las personas en la legislacion
de un pais, en el caso de Ecuador se las considera como un grupo de atencion prioritaria, cuyos
derechos deben ser protegidos y tutelados correctamente.

Los trastornos producidos por consumo de alucin6genos se manifiestan de manera fisica y
emocional, y deben ser una alerta cerca de una posible adiccion. En este caso, los sintomas pueden
ser: taquicardia, descoordinacion, temblores, sudoracion excesiva, depresion, ansiedad e incluso

paranoia acerca de su entorno.
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3.3.1 El Alcoholismo

El alcohol es un problema social que ha estado presente en la sociedad desde tiempos
remotos, como una bebida desinhibidora y energizante. Con el pasar de los afios, el alto consumo de
alcohol ha provocado consecuencias negativas en quienes lo consumen, desde accidentes de transito
hasta trastornos mentales por excesivo consumo, al igual que el cigarro son drogas socialmente
aceptadas y accesibles al pablico en general (Cuadra, Sanchez, Urcelay, Itziar, 2012: 13).

El excesivo consumo de alcohol y drogas puede causar alteraciones neurocognitivas
irreversibles, ademéas de trastornos como depresion y ansiedad. Las caracteristicas por trastornos
mental por alcoholismo son: pérdida de control de impulsos y emociones; perdida de interés en
aspectos laborales, familiares, sentimentales y académicos; desarrollo de trastornos de la
personalidad; tendencia a la agresividad y suicidio (Cuadra, Sanchez, Urcelay, Itziar, 2012: 13).

Los trastornos mentales por alcoholismo provocan que el individuo busque emociones
fuertes e incapacidad para adaptarse a la vida. La comorbilidad es comUn en pacientes con cuadro de
alcoholismo o drogadiccidn, es un término médico que se refiere a que el individuo puede padecer
dos 0 més trastornos por el consumo de sustancias psicoactivas. En el alcoholismo son mas comdn
los trastornos de personalidad pasivo-agresiva, paranoide, limite y narcisista (Cuadra, Sanchez,
Urcelay, Itziar, 2012: 13).

La Organizacion Mundial de la Salud, OMS, determiné que el alcohol es el causante
principal de enfermedades y trastornos que padecen los seres humanos actualmente, la edad
promedio en que las personas comienzan a consumir esta bebida es a partir de los 12 afios, sin
embargo, es alarmante ver como las generaciones consumen esta droga socialmente aceptada cada
vez mas temprano (Americanos, 2013: 29).

Investigaciones epidemioldgicas han determinado que en América Latina el consumo de
alcohol es mas comudn en las secundarias, corroborando asi las cifras de consumo en adolescentes.
Finalmente, varios estudios médicos han concluido que el consumo excesivo de alcohol antes de los

25 afios afecta de manera irreversible al correcto desarrollo del cerebro (Americanos, 2013: 17,18).

3.3.2 Cocaina:

En el afio de 1855 el cientifico Friedrich Gaecdke, a través de varios estudios e
investigaciones hizo el descubrimiento del alcaloide de cocaina, y rapidamente la produccién y
consumo se esparcio por todo el mundo. En el afio de 1945 la OMS en conjunto con la comisién de
estupefacientes, difundieron un analisis acerca de la dependencia que la cocaina puede causar en los
seres humanos y los efectos nocivos a corto y largo plazo. (Cuadra, Sanchez, Urcelay, Itziar, 2012:
15).
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Actualmente, la cocaina es considerada una droga aceleradora del sistema nervioso central,
cuyos dafios se extienden no solo la mente, sino al cuerpo de cada ser humano. No obstante, sus
efectos son de corta duracion. Esta droga puede ser consumida por via nasal o intravenosa. El
consumo provoca sensacion de seguridad, confianza e inhibicion, aumento del apetito sexual,
disminucidn del suefio y cansancio, sin embargo, también puede transformar al sujeto en agresivo,
violento y obstinado (Unidos, 2008: 17).

Los trastornos mentales provocados por el consumo de cocaina son: paranoide, pasivo-
agresivo, narcisista, antisocial, sin embrago el trastorno paranoide es el mas recurrente en estos
individuos. De acuerdo a estudios psiquiatricos, el tratamiento para individuos con trastornos
mentales por consumo de cocina puede variar, debido a que se debe estudiar el tipo de personalidad
de cada uno de ellos, estos estudios se basan en tres campos: aspecto de la personalidad, aspecto
psicobioldgico e interaccion del individuo con su entorno (Cuadra, Sanchez, Urcelay, Itziar, 2012:
14).

El consumo de cocaina a nivel mundial tiene cifras altas, una encuesta realizada por la OEA
en individuos de entre 15 y 64 afios los cuales afirmaron que al menos una vez en la vida probaron
esta sustancia, lo cual en la mayoria de casos se desencadena en narcotrafico y delitos del crimen

organizado (Americanos, 2013: 20).

3.3.3 Heroina

La heroina fue descubierta en 1883, proviene de la morfina, es por ello que luego de ser
procesada es un polvo de color blanco o marrdn. En un inicio eran utilizadas por la medicina para
ciertas enfermedades, pero debido a sus efectos empezaron a ser comercializadas y consumidas en
el mercado negro. Al igual que otras drogas la heroina pertenece a la familia de los opiaceos
(procesamiento de la amapola); es decir, aquellos en cuya composicion se encuentra opio; entre sus
caracteristicas estan imitar la funcion de las endorfinas que son sustancias secretadas por el cerebro
para combatir el dolor. El consumo de esta droga es menor en América Latina y el Caribe, pero en
Estados Unidos, México y Canada el consumo ha ido incrementando con el paso de los afios
(Americanos, 2013: 5,11).

La forma de consumo de esta sustancia puede ser inyeccion, inhalacion o fumando, lo cual
facilita su llegada inmediata al cerebro. Los efectos pueden variar dependiendo de la edad, sexo,
personalidad, antecedentes familiares y genéticos. En un inicio se creia que solo aquellos que tenian
una predisposicion a la adiccion tenian riesgo al momento de consumir heroina, pero varios estudios
determinaron que la composicion quimica y los efectos en el cerebro y sistema nervioso de esta

sustancia desarrollan adiccién.
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Los trastornos mentales mas comunes por consumo de heroina son los siguientes: trastorno
antisocial, esquizoide, narcisista, personalidad limite, depresivo, compulsivo e histridnico. Al igual
gue con el resto de sustancias adictivas hay un porcentaje muy alto de que el individuo presente un
cuadro de comorbilidad, es decir, la fusién de varios trastornos mentales, como el trastornos
paranoide, antisocial y limite (Cuadra, Sanchez, Urcelay, Itziar, 2012: 15).

El paciente que presente un cuadro de adiccién a la heroina debe someterse a un tratamiento
de desintoxicacion, al igual que el resto de adicciones, el tratamiento debe estar acompafiado de
ayuda psicoldgica, ademas del apoyo familiar que los pacientes necesitan a lo largo de su camino a
la recuperacion (Cuadra, Sanchez, Urcelay, Itziar, 2012: 15).

Es preocupante ver como los indices de consumo de drogas en Latinoamérica ha aumentado
en los Ultimos afios, los paises con mayor indice de consumo son Colombia y Republica Dominicana,
en los cuales el consumo de sustancias ilicitas ha incrementado los indices de violencia y

delincuencia (Americanos, 2013: 5).

3.3.4 Marihuana

El nombre cientifico para esta droga es Cannabis sativa, cuyo origen se encuentra en la
Cordillera del Himalaya, desde sus inicios, el hombre ha utilizado esta planta con fines medicinales
debido a los efectos benéficos que causa en el organismo del ser humano. Esta planta también ha
sido utilizada en rituales ceremoniales de tribus del Asia y Africa como alucindgeno, ademas ha
servido para la alimentacion, textiles e incluso combustible. (Chateauneuf, 2017)

Debido a sus efectos narcoticos y alucindgenos, esta planta ha sido procesada y
comercializada de manera ilegal, convirtiéndola en la droga méas popular e ilicita consumida en el
mundo. A diferencia del resto de drogas, la marihuana es utilizada en Estados Unidos con fines
médicos en casos de enfermedades terminales o cuyos malestares sean extremadamente dolorosos.
El principal 6rgano afectado por el consumo de esta droga es el cerebro debido a que afectan de
manera irreversible a las neuronas, las cuales son las Unicas células en el organismo humano gque no
se regeneran (Americanos, 2013: 5).

En América Latina, Chile y Uruguay son paises que han legalizado el consumo de esta
sustancial bajo ciertos parametros y cantidades establecidas en la ley. La aceptacién social de esta
droga es casi universal debido a que se alega que sus fines solo son recreativos. Pero al igual que el
resto de sustancias adictivas, la marihuana tiene efectos nocivos y perjudiciales para la salud de las
personas (Americanos, 2013: 11).

El principal componente quimico de la marihuana es el tetrahidrocannibol, cuyos efectos
actlan sobre el sistema nervioso central, causando la sensacion de felicidad, relajacion y la
agudizacion de los sentidos, el abuso de esta sustancia también puede causar efectos de

despersonalizacion y pérdida de la memoria a largo plazo. Los trastornos mentales por el consumo
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excesivo de marihuana pueden ser: trastornos histrionicos y trastorno de personalidad dependiente.
Sin embargo, en algunos casos se puede dar el desarrollo del trastorno compulsivo acompafiado de
episodios de violencia o agresividad por parte del individuo hacia las personas gque estan en su
entorno (Cuadra, Sanchez, Urcelay, Itziar, 2012: 16).

Los efectos adictivos de esta sustancia varian de acuerdo a la persona que los consuma, pero
al igual que el resto de drogas predisponen al sujeto a padecer depresion, ansiedad y tendencia al
suicidio (Americanos, 2013: 11).

3.4 Tipos Clinicos

3.4.1 Psicosis

Ernst von Feuchtersleben fue un médico de origen austriaco que introdujo por primera vez
la palabra psicosis, separando asi los trastornos psiquiatricos de los neuropsiquiatricos. Pero para el
médico psiquiatra Karl Jaspers, la psicosis es una enfermedad que posee de manera total a la persona,
despojandola de toda conciencia y sentido de la realidad, fue considerada un trastorno patoldgico tan
fuerte que anulaba la conducta racional de la persona (Aires, 2009: 1).

La psicosis proviene de la rama de las psicopatias, y es causada cuando un elemento fisico
provoca dafios en la psiquis y conciencia de la persona, debido a que su concepcion de la realidad
esta totalmente distorsionada, esto en términos psico-psiquiatricos se llama proceso, en el cual los
sintomas de la psicosis van aumentando (Zazzali, 2000: 106).

El principal sintoma de la psicosis es la distorsion de la realidad, perdida de lenguaje, ideas
confusas, pérdida de memoria, episodios de delirios y alucinaciones, insensibilidad ante ciertas
situaciones, pérdida de emociones, y cambios bruscos en la conducta, violencia y agresividad con
guienes estén en el entorno de la persona que padece este trastorno (Zazzali, 2000: 110).

La psicosis presenta un cuadro clinico dividido en cuatro fases: 1.- Psicosis Aguda: Es un
disturbio psiquico momentaneo, se da en casos de intoxicacion por alcohol, melancolia y sintomas
iniciales de esquizofrenia.; 2.- Psicosis Cronica: Manifestacion permanente de una alteracion
psiquica también llamada delirio crénico.; 3.- Deterioro Pos psicético: Estado deteriorativo
irreversible, caracterizado por una disminucion en el razonamiento. En algunos casos puede ser
temporal y en otros casos severos y permanentes. Y 4.- Demencia Clinica: Aumento progresivo del
deterioro de la psiquis que provoca incapacidad mental, las enfermedades comunes son demencia
aterosclerotica y Alzheimer (Zazzali, 2000: 109,110).

3.4.2 Esquizofrenia

La esquizofrenia es un trastorno mental que puede tener origen en la adolescencia, pero

también puede ser por un patrén genético. Este trastorno lo padece solo el 0.08 % de la poblacion sin

69



distincién de género o sexo. Sin embargo, los sintomas pueden aparecer mas pronto en hombres que
en las mujeres (Zazzali, 2000: 111).

Los sintomas mas comunes de la esquizofrenia son: pérdida de familiaridad con el ambiente,
presentimientos, delirios y alucinaciones de tipo auditivas. Los pacientes con esquizofrenia
normalmente experimentan episodios psicéticos con pequefios lapsos de lucidez. Este trastorno
mental se desarrolla por medio de tres etapas (Zazzali, 2000: 111).

a. Crisis: En esta etapa los pacientes experimentan alucinaciones, episodios psicoticos,
desorientacion y delirios. El individuo no tiene cuidado ni control sobre si mismo, de manera que
puede lastimarse si no esta bajo supervision. En esta etapa es donde los individuos sienten con méas
intensidad las sintomatologias (Lalucat, y otros, 2009: 35).

b. Postcrisis: En esta fase disminuye los sintomas de psicosis, este periodo puede durar
alrededor de seis meses, de manera que la persona puede volver a sufrir una crisis, afectando de
manera temporal o definitiva su mente. La agresividad disminuye en el paciente en esta etapa
(Lalucat, y otros, 2009: 35).

c. Mantenimiento: En esta etapa los sintomas del trastorno casi han desaparecido, aunque
debido a la naturaleza de este trastorno, la persona puede sentir depresion, problemas para conciliar
el suefio, e incluso ansiedad (Lalucat, y otros, 2009: 35).

El individuo que padece de este trastorno siempre ve de manera distorsionada su propia
imagen, como si se tratara de un cuerpo en pedazos. El sujeto tiene problemas verbales y linglisticos
para expresar ideas o palabras lo que dificulta su comunicacion, ademas confunde palabras unas con
otras (Lalucat, y otros, 2009: 35).

3.4.3 Depresion

Cuando una persona se encuentra bajo los efectos de un estado emocional depresivo puede
experimentar una serie de alteraciones en la mente. Normalmente, se produce en adultos, pero
también hay casos en que nifios y adolescentes han presentado un cuadro clinico con esta enfermedad.
Los sintomas de la depresion suelen ser facilmente perceptibles debido a cambios repentinos en el
humor y &nimo de quien lo padece. El trastorno depresivo mayor suele caracterizarse por presentar
apatia y total indiferencia hacia todas las actividades que en algiin momento le causaban interés o
alegria, este sintoma se presenta en las dos primeras semanas del trastorno. Otros de los sintomas son
cansancio, fatiga, problemas para conciliar el suefio, pensamientos suicidas, autoestima totalmente
baja, sentimiento de culpa y tristeza. A nivel fisico la persona tiende a bajar de peso de forma
extrema, debido a la pérdida de apetito, provocado un aspecto demacrado y enfermo (Riu, Tavella ,
1994: 117).

En ocasiones la causa de la depresion se debe a una descompensacion de origen organico en

el sistema nervioso y en otras se origina tras un fuerte impacto emocional que altero tanto la parte
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fisica como emocional, por ejemplo: la pérdida de un ser querido cercano, casos de abuso sexual,
etc. (Rid, Tavella, 1994: 117).

En el Manual de diagndstico y estadistico de trastornos mentales (Pichor, Lépez-Ibor,
Valdes, 1995), se habla de los estados de la depresion: Ligero o leve, normal o0 moderado, grave pero
no psicético, y el grave y psicético. En cada uno de estas fases los sintomas anteriormente descritos
son mas intensos acompafados de pensamientos suicidas permanentes. La depresidn es un trastorno
gue normalmente va acompafiado de otras enfermedades de origen mental como la paranoia,
esquizofrenia, ansiedad, etc. (Rid, Tavella, 1994: 118).

Los tratamientos para la depresion pueden variar de acuerdo al estado del paciente y la
predisposicion que tenga, en primer lugar, se tata por medio de terapias psicoldgica-conductuales en
las cuales la persona debe realizar tareas simples dentro de su entorno, todo esto con el objetivo de
que se vaya relacionando con su propio ritmo de vida y con quienes la rodean. Cuando la depresion
tiene origen organico los psiquiatras la tratan desde el lado farmacoldgico para restablecer su sistema
(RiG, Tavella, 1994: 118).

3.4.4 Neurosis

Riu y Tavella hacen referencia a William Cullen para sus estudios psiquiatricos y
psicoldgicos. En el afio 1777 describe como neurosis a la enfermedad mental que alteraba la conducta
de las personas; asi como Sigmund Freud afirma que la neurosis era una afeccidn psicdgena cuyos
sintomas se exteriorizaban de manera anormal, y cuyo origen se creia radicaba en la infancia del
individuo (Psiquiatria Forense, 1994: 122).

La neurosis es definida como la enfermedad mental cuyo origen es intrapsiquica que
inhabilitan la conducta de la persona. Este trastorno mental conocido por tener reacciones
vivenciales anormales; la reaccién dentro de la psiquiatria y psicologia es la manera en que una
persona toma las situaciones o problemas en su vida, la vivencia es el diario vivir y sus experiencias,
finalmente, la parte anormal es cuando las reacciones y emociones no se encuentran dentro de los
parametros establecidos y pueden causar dafio (Riu, Tavella, 1994: 147).

Los sintomas que caracterizan a este trastorno por una excesiva carga de preocupacion y
ansiedad que pueden terminar en panico, también esta la tristeza e inquietud, este tipo de trastornos
al igual que la depresion se desencadenan después de que la persona vivié un episodio negativo y
traumatico en su vida. La persona necesita de ayuda profesional cuando las reacciones que tiene con
respecto a los acontecimientos de su vida dafian su vida familiar, laboral, académica o sentimental
(Zazzali, 2000: 122).

La neurosis tiene una extensa clasificacion de la cual se derivan otros trastornos, (Ri,

Tavella, 1994: 10):
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Neurosis histérica de conversion.
Neurosis histérica de disociacion.
Neurosis fobica.

Neurosis depresiva y de ansiedad.
Neurosis neurasténica

Neurosis de despersonalizacion.

Neurosis hipocondriaca.

© N o g &~ w D oE

Neurosis obsesivo-compulsivo.

3.4.5 Trastornos Sexuales

La sexualidad es una caracteristica inherente de cada ser humano, desde los primeros afios de
vida hasta el momento de la muerte, la sexualidad juega un papel fundamental en vida de las
personas. En un inicio los psicélogos pensaban que la sexualidad solo debia ser asociada a los
6rganos genitales tanto del hombre como de la mujer, pero gracias a estudios se ha comprobado que
la sexualidad va mas alla del sexo y los érganos sexuales. EI hombre por naturaleza tiene instinto
sexual, es por ello que se siente atraido por otras personas, esto se denomina sexualidad normal o
eufilia (Zazzali, 2000: 158).

No obstante, cuando la sexualidad normal es alterada por un factor ya sea origen endégeno o
exogeno, puede desencadenar comportamientos sexuales anormales que pueden ser catalogados
como delitos ante la sociedad. Los trastornos sexuales pueden sr de dos tipos cualitativos y
cuantitativos, estos se dan dentro de los parametros normales de la sexualidad pero que pueden tener
ciertas variaciones tanto en la intensidad como en la cantidad, un ejemplo claro podria ser la
ninfomania en el caso de las mujeres, o de la excitacién permanente en el caso de los hombres. Sin
embargo, no son clasificados como parafilias debido a su casi imperceptible alteracion (Zazzali,
2000: 162).

La parafilia proviene del vocablo griego para que significa desviado y phileo que significa
atraccion. Para la psicologia son aquellas actividades y alteraciones de tipo sexual, las cuales bajo
ninguna circunstancia son de tipo habitual o normal, estas conductas se centran en la excitacion de
la persona con situaciones u objetos inconcebibles. Las parafilias estan asociadas a delitos contra la
libertad sexual e integridad de la persona. (Nifio, 1990: 10)

La clasificacion de la parafilia se centra en las situaciones anormales que dan placer a la persona,
y son (Jiménez, 2015: 49-50):

1.- Zoofilia: Excitacién con animales.

2.- Pedofilia: Excitacion con nifios y adolescentes.

3.-Parcialismo: Excitacidn con partes del cuerpo.
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4.- Fetichismo: Excitacidn con objetos no vivos.

5.-Corpoflia: Excitacion con heces fecales.

6.- Necrofilia: Excitacion con cadaveres.

7.- Masoquismo Sexual: Excitacion con el dolor y la humillacién recibida por la pareja.
8.- Voyerismo: Excitacion al mirar personas desnudas o manteniendo relaciones sexuales.
9.- Frotteurismo: Excitacion al tocar 0 manosear una persona inconsciente.

10.- Sadismo Sexual: Excitacién al humillar y lastimar a otra persona.

3.5 Trastornos neurocognitivos

3.5.1 Autismo

La palabra autismo proviene del vocablo griego eaftismos que significa encerrado en uno
mismo. Esta patologia fue descubierta en 1913 por el psiquiatra suizo Eugen Bleuler, el cual
consideraba que el mayor rasgo de un autista radicaba en su autoaislamiento de la realidad y de la
indiferencia hacia quienes lo rodean. Las investigaciones actuales han determinado que el autismo
pertenece a la familia de los trastornos mentales del desarrollo (Curaxt, 2000: 11).

El autismo puede ser diagnosticado desde edades muy tempranas debido al comportamiento
de los nifios con el resto de personas. En un inicio, los padres pueden asociar este comportamiento
con autosuficiencia e independencia del nifio. Los estudios acerca de la dindmica del autismo dentro
del cerebro han demostrado que existen ciertas anomalias en la region temporal derecha y en los
I6bulos frontales. De igual manera, la ciencia ha descubierto que uno de los factores que alteran el
comportamiento en el autismo se debe a una alteracion en los neurotransmisores, sobre todo con la
serotonina que es la encargada de la percepcion (Curaxt, 2000: 61-62).

Las caracteristicas de las personas con autismo son: excelente capacidad de memorizacion,
incapacidad para realizar actividades de socializacion e interaccion, escaso desarrollo de la
comunicacion, actuacion de forma mecanica y repetitiva lo cual provoca en el sujeto una obsesion
por mantenerse en una situacion estatica, dificultad en el desarrollo de la motricidad gruesa, caracter
agresivo y violento. La destructividad en el autista est4 asociada a su capacidad sensitiva. Por
ejemplo, el nifio autista tiende a alterarse cuando se encuentra en un ambiente ruidoso, e incluso
puede mostrar violencia en actividades tan cotidianas como cortarse el cabello. Un diagndstico a
temprana edad y un tratamiento acompafiado de apoyo familiar, suelen resultar muy benéfico para
los pacientes de autismo, por medio de estimulacién y terapias (Curaxt, 2000: 17)

En el campo del Derecho Penal y criminologia, el trastorno de autismo puede ser asociado a
delitos cibernéticos como hacker, esto debido a la incapacidad que tienen para sociabilizar su
capacidad para memorizar. Dentro de los delitos cibernéticos se encuentran: el espionaje,

delincuencia econdmica, y ataques politicos.
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3.5.2 Discapacidad Intelectual

La discapacidad intelectual es la limitacion en el funcionamiento de las capacidades
sensoriales y motrices, lo cual repercute en las areas del lenguaje, socio afectivo, psicomotor y
neurocognitivo. Esto impide a la persona poder retener, aprender y procesar informacion, como por
ejemplo aprender a leer y escribir o la realizacion de operaciones matematicas (Educativo, 2010: 15).

La discapacidad intelectual se caracteriza por el procesamiento de informacion a la manera
de cada persona, lo cual le permite seguir con el aprendizaje. EI egocentrismo es una de las
caracteristicas mas comunes debido que el entorno de la persona con discapacidad intelectual gira
alrededor de si mismo; pese a que, es comun que en nifios con discapacidad mental el egocentrismo
no sea tan marcado debido a su intento de relacionarse con el resto de nifios, ya sea por juguetes o
juegos. La discapacidad intelectual puede ser de tres tipos: leve, moderada y grave, para poder llegar
a esta clasificacion es necesario un diagnostico médico- psiquiatrico. En el &mbito penal, la relacién
entre el cometimiento de delitos y la discapacidad intelectual dependera del grado de discapacidad.
Debido a su incapacidad de razonamiento y entendimiento la persona con este trastorno puede
presentar ciertas conductas o patrones anormales, pueden ser de tipo sexual como la zoofilia o
necrofilia. Igualmente pueden cometer delitos en contra de la integridad sexuales como violaciones
0 abusos sexuales. Debido a su personalidad impulsiva la persona con discapacidad intelectual puede

cometer homicidio, o agresiones contra la integridad de las personas. (Educativo, 2010: 17).
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5. CAPITULO 4.- Aspectos Procesales

4.1 La debida introduccidn procesal de la condicion de inimputabilidad en la legislacion
ecuatoriana

4.1.1 Constitucién de la Republica del Ecuador

En la Constitucién de la Republica del Ecuador los articulos concernientes a salud, habla
acerca de las personas con enfermedades catastroficas o de alta complejidad, y personas privadas de
libertad establece garantias con respecto a las personas que por aquellas situaciones gozan de
inimputabilidad penal?!. Esto quiere decir que, deben ser tratados prioritariamente, tanto en el
ejercicio y garantia de sus derechos. El Estado es el ente encargado de velar por el cumplimiento de
los derechos en el marco de la ley, ademas en caso de grupos de atencion prioritaria debe crear
mecanismos y programas de proteccion de estas personas, con el objetivo de impedir la vulneracion
de sus derechos.

De acuerdo al Art. 3 numeral 1 y al Art. 32, la salud es un derecho fundamental, el cual es
garantizado por medio del Estado, mismo que debe crear politicas publicas que permitan el libre
acceso a la salud, tanto a nivel de salud integra, salud reproductiva y salud sexual. En el marco de
estos articulos se debe tomar en cuenta la situacion de salud mental de las personas que padecen
algun tipo de trastorno mental, que por su condicién necesitan de atencién especializada de salud
basada en principios de calidad, bioética, eficacia, eficiencia y equidad.

El Art. 35 de la Constitucién de la Republica del Ecuador establece que los grupos de
atencién prioritaria son las personas privadas de libertad, adultos mayores, nifios, nifias y
adolescentes, mujeres embarazadas, quienes adolezcan enfermedades catastréficas o de alta
complejidad y finalmente, personas con algun tipo de discapacidad. Al hablar de personas que
padecen algln tipo de trastorno mental y que a la par estan siendo juzgados por un posible delito, o
ya han sido sentenciados, serian dos grupos de atencion prioritaria unificados en uno solo, lo que
significa que el estado tiene la obligacién de protegerlos debido a su doble condicion de
vulnerabilidad.

En el afio 2012, el Ministerio de Salud publicé una lista de enfermedades denominadas como
catastroficas, en esta clasificacion se encuentran la Esquizofrenia orgénica de inicio temprano y
autismo, las cuales también son consideradas como trastornos mentales. La Constitucion de la
Republica del Ecuador contempla como prioritario al grupo de personas que padecen las
enfermedades que se encuentran en esta lista, por que promovera que el Estado brinde atencién
especializada y gratuita de manera eficiente y oportuna, esto se encuentra establecido en la seccién

séptima, Art. 50.

2L Art. 35 y Seccion Sexta. CRE Suplemento Registro Oficial No. 449, 20 de Octubre del 2008.
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La seccion Octava de la Constitucién??, trata de las personas privadas de libertad y sus
derechos. En el caso de inimputabilidad por trastorno mental, los numerales tres, cuatro, seis,
establecen los derechos que deben ser protegidos referente a este tema, como son: Recibir un trato
digno durante el tiempo de privacion de libertad; tener acceso al servicio de salud integral, por medio
de recursos humanos y materiales, los cuales deben estar debidamente equipados en cada centro de
privacién de libertad; y en caso de tener una enfermedad catastrofica o de alta complejidad recibir

un tratamiento especializado.

4.1.2 Tratados Internacionales

a. Declaracion Universal de Derechos Humanos

Los derechos establecidos en esta declaracion, fueron considerados en base a principios de
justicia, libertad, igualdad y paz. El Art. 5 de esta declaracion establece que nadie serd sometido a
penas o tratos crueles. En referencia al tema de esta disertacion sobre la inimputabilidad de las
personas con trastornos mentales, es claro que en muchas ocasiones las personas con esta enfermedad
no han recibido la debida atencién por su condicion, lo cual ha vulnerado sus derechos. (Unidas N. ,
1948: 12).

El Art. 10 hace hincapié a que todas las personas tienen derecho a ser escuchadas de forma
neutral, y juzgadas por un tribunal competente, el cual garantice la proteccion de sus derechos y
obligaciones, asi también en la practica de cualquier examen de acusacion, sobre todo en materia
penal. (Unidas N. , 1948: 22).

El Art. 11, trata acerca de que toda persona acusada de un delito tiene derecho a ser
considerada inocente hasta que se demuestre lo contrario, todo esto al margen de un juicio justo e
imparcial. Finalmente, este articulo hace referencia a que ninguna persona puede ser condenada por
acciones u omisiones que al momento de ser cometidas no eran considerados delitos, y que tampoco
podran imponer una pena mas grave que la establecida por la Ley. (Unidas N., 1948: 24).

A pesar de ello, a través de los afios, la realidad ha sido otra, y se pudo ver plasmada en los
centros de privacién de libertad de los afios ochenta y noventa, un ejemplo es el caso de Pedro Alonso
Lopez alias “El monstruo de los Andes”, el cual padecia de psicopatia y trastorno de personalidad
antisocial, sin embargo, fue condenado por la justicia ecuatoriana a diez y seis afios de privacion de
libertad, pero debido a su buen comportamiento sali6 luego de doce afios de prision. En un inicio
Ldpez cumplia su condena en un centro de privacion de libertad de Ambato, pero fue transferido al
Penal Garcia Moreno en la ciudad de Quito, cumplié su condena en el pabellén B, el cual estaba
designado para las personas que habian cometido delitos de violacion y asesinato. Cabe recalcar que

Pedro Alonso Lopez no recibié ningln tipo de tratamiento ni atencion por sus trastornos mentales,

22 Art. 51 CRE
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al contrario, al encontrarse en tan extremas condiciones, se dedic6 al consumo de droga y a escribir

notas en un pequefio diario. (Perd.com, 2014)

b. Pacto de San José de Costa Rica/ Convencion Americana sobre Derechos Humanos

En el Art. 5, numerales uno y seis, de esta convencién toman en cuenta el tema de que todas
las personas tienen derecho a que su integridad fisica, psiquica, psicoldgica y moral sea respetada y
garantizada. El siguiente numeral trata acerca de la rehabilitacion social, las personas privadas de la
libertad tienen como objetivo reformarse y posteriormente, readaptarse a la sociedad; esto por medio
de herramientas y mecanismos impulsados por cada estado. (Humanos, 1969).

En el caso de las personas privadas de la libertad que padecen algun tipo de trastorno mental,
la rehabilitacion estaria enfocada a recibir atencion médica especializa, con el objetivo de tener
seguimiento del progreso y control del paciente. (Humanos, 1969).

c. Pacto internacional de derechos civiles y politicos

En el Art. 7 del presente pacto se establece que ninguna persona podra ser sometida a tratos
0 castigos crueles, que violenten su integridad fisica, psicolégica y emocional. Sobre todo, hace
énfasis que nadie podra ser objeto de experimentacion médica sin consentimiento. (Unidas O. d.,
1966).

En la presente disertacion también se hace referencia al Art.10, el cual ordena que todas las
personas privadas de su libertad tienen derecho a un trato digno, y en concordancia con sus derechos
humanos. Las personas procesadas deben estar separadas de las personas condenadas. Dentro de este
mismo articulo, se habla del fin de rehabilitacion y reinsercion social que deben tener los sistemas

penitenciarios de los paises suscritos a este pacto. (Unidas O. d., 1966).

d. Reglas minimas de las Naciones Unidas para el tratamiento de los reclusos (Reglas Nelson
Mandela)

Este documento trata de una resolucion aprobada por la Asamblea General, el 17 de
diciembre 2015, el cual esta basado en la Declaracién Universal de los Derechos Humanos y la Carta
de las Naciones Unidas, con el fin de proteger los derechos de las personas privadas de su libertad
en base a principios de dignidad, igualdad y trato digno dentro de estos centros de reclusion, o si
fuere el caso centros de rehabilitacion. Tal como constituye en el resto de instrumentos internaciones
en la regla namero uno, concerniente a los principios fundamentes, consta la prohibicion de la tortura,
penas crueles e inhumanas dentro de los centros penitenciarios.

En la regla nimero cinco se establece que, cada centro penitenciario debe contar con espacios

destinados a la atencion médica de los presos, a fin de que aquellos individuos que tengan algin tipo
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de enfermedad de tipo fisico, mental o discapacidad, puedan acceder de manera equitativa y efectiva
al derecho a la salud. (Unidas O. d., 2015)

La regla veinticinco trata acerca que los centros penitenciarios y de rehabilitacion, contaran
con un servicio sanitario 6ptimo para asi proteger y promover la salud fisica y mental de las personas
gue se encuentren dentro de dicho establecimiento. Esta regla también establece que cada centro debe
contar con un equipo especializado en psiquiatria y psicologia, a fin de garantizar y proteger la salud
mental. (Unidas O. d., 2015).

De igual forma, en la regla treinta y dos se establece que entre las obligaciones del personal
médico dentro de los centros penitenciarios y de rehabilitacion deben prevenir y tratar todas aquellas
enfermedades consideradas de naturaleza clinica. En el caso de que el personal médico determine
que la salud de una de las personas privadas de la libertad se encuentre en peligro o haya sido
perjudicada, debe informar al director de dicho establecimiento para que pueda tomar las medidas
necesarias. (Unidas O. d., 2015).

En la regla cuarenta y cinco se establece que las personas con trastornos mentales o
discapacidades, no podrén ser aisladas dentro del establecimiento penitenciario debido a que esto
solo puede agravar su estado de salud. (Unidas O. d., 2015).

Finalmente, en estas reglas se establece que bajo ninguna circunstancia una persona que
padezca un trastorno mental, pude ser confinado en presién, pues deben ser tratados, o si es el caso,
deben internados en establecimientos especializados con el personal médico adecuado.

En la seccion B de este documento, se analiza la situacion de los reclusos con enfermedades
mentales o discapacidades. En la regla ciento nueve, que las personas que no fueron declaradas o
consideradas culpables, ya sea por el diagndstico de una enfermedad mental o una discapacidad, y
cuyo estado de salud pueda deteriorarse dentro de la prision, deben ser trasladas de manera inmediata
a centros especializados para su tratamiento y cuidado. (Unidas O. d., 2015).

Finalmente, aclara que en el caso de las personas que no pudieron ser trasladas a centros
especializados, deberan ser atendidos oportuna y continuamente dentro del centro penitenciario, con

el fin de tener un seguimiento y supervisién de su salud. (Unidas O. d., 2015).

4.1.3 Leyes Organicas

a. Cadigo Orgéanico Integral Penal

El Codigo Orgénico Integral Penal establece en su seccion tercera las cusas de
inculpabilidad, en las cuales la persona queda libre de toda responsabilidad penal, si al momento de
cometer el delito se encontraba bajo el padecimiento de un trastorno mental, el cual debera ser
comprobado de manera obligatoria.

El mismo cddigo en el Art. 36 denomina al trastorno mental como la incapacidad psiquica

de una persona, que al momento de cometer un acto ilicito no esta consciente de la ilicitud de sus
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actos, ni comprende los mismos. Dicha persona queda totalmente exenta de toda responsabilidad
penal, finalmente, el juzgador debera fijar medidas de seguridad. (Ministerio de Justicia, Derechos
Humanos y Cultos, 2014: 40).

En el capitulo cuarto, articulo 76, se establece que sélo la persona declarada inimputable por
trastorno mental, podré ser internada en un hospital psiquiatrico. Esta decision es emitida por el o los
juzgadores, que previa la obtencion de un informe de caracter psicolégico, psiquiatrico y psicosocial
han determinado la necesidad de la persona de recibir atencion médica por su condicion de salud.
(Ministerio de Justicia, Derechos Humanos y Cultos, 2014: 40).

La inimputabilidad de la persona que padece un trastorno mental se puede ver establecida en
el Art. 588, en la que, si se sospecha que una persona padece un trastorno mental, el fiscal podra
ordenar que sea evaluada por un perito psiquiatra, el cual emitira un informe en un plazo determinado,
de acuerdo a los resultados de dicho informe iniciara la etapa de instruccion fiscal; es decir, la
continuacion del proceso o aplicacion de medidas de seguridad. (Ministerio de Justicia, Derechos
Humanos y Cultos, 2014: 222).

b. Ley Orgénica de Discapacidades

El objetivo de esta ley publicada por el registro oficial el veinticinco de septiembre del afio
2012, es la prevencion, proteccion, control, y rehabilitacion por medio del ejercicio de sus derechos
constitucionalmente protegidos, asi también en lo establecido en tratados internacionales. Esta ley
ampara a personas nacionales y extranjeras, que se encuentren dentro del territorio ecuatoriano,
también a los ecuatorianos que residen en el exterior.

El Art. 6 de la presente ley, define al grupo de personas con discapacidad, como aquellas que
tienen deficiencias intelectuales, mentales, sensoriales, fisicas. La discapacidad debe impedir a la
persona en el aspecto psicoldgico, bioldgico y asociativo. (Nacional A. , 2012: 8).

El Art. 20 establece que la autoridad del Sistema Nacional de Salud en conjunto con el resto
de autoridades competentes, estaran a cargo de promover, difundir, prevenir e intervenir de manera
oportuna acerca de las discapacidades. En el caso de la rehabilitacion esta autoridad sera competente
para la prestacion de servicios eficientes y pertinentes, con el objetivo de desarrollar las habilidades,
destrezas y la reinsercion de la persona en la sociedad. (Nacional A. , 2012: 9-10).

Las autoridades del Sistema Nacional de Salud vigilaran que los servicios de unidades
médicas, centros de salud y otros establecimientos médicos, brinden la debida atencién, ademas que

entre sus deberes esta la informacion de la discapacidad a los pacientes, y a sus familias.

4.1.4 Normas, resoluciones, guias, etc.

a. Norman atencion personas declaradas inimputables por trastorno mental
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De acuerdo al registro oficial N°1005 del 16 de mayo de 2017, se emite el acuerdo ministerial
N° 56. Concorde a lo establecido en la Constitucién, en cuanto a la garantia del derecho a la salud, y
sobre los grupos de atencidn prioritaria como las personas con enfermedades catastréficas o de
enfermedades complejas, y las personas privadas de la libertad.

Asi mismo, dentro de lo establecido en el Codigo Organico Integral Penal, acerca de las
personas inimputables que padecen trastornos mentales, se deriva este acuerdo ministerial que se
encuentra vigente en la actualidad, en el cual se detalla el procedimiento que se debe seguir el sistema
nacional de salud al momento de brindar atencion de salud integral a una persona declarada
inimputable dentro de un proceso judicial. Esta norma es de caracter obligatorio para todos los
establecimientos de salud dentro del territorio nacional y es responsabilidad del Ministerio de Salud
Publica. (Ecuador M. d., Norma de atencion para personas declaradas inimputables por trastorno
mental, 2017: 1-2).

La atencion médica estara a cargo de una brigada movil de salud mental, la cual estara
conformada por profesionales calificados como psicdlogos, psiquiatras y trabajadores sociales. Estos
profesionales deberan emitir informes que acrediten que la persona necesita internamiento por su
trastorno mental, esta brigada realizara un seguimiento de la condicion y progreso de la salud mental
de la persona inimputable. (Ecuador M. d., Norma de atencién para personas declaradas inimputables

por trastorno mental, 2017: 2-3).

b. Guias para el conocimiento de delitos cometidos por personas con trastornos mentales:

Mediante resolucion CJ-DG-2016-18, del 18 de enero del 2016, la direccion nacional del
consejo de la judicatura, el objetivo de las guias es la correcta aplicacion de la ley penal en casos
especiales donde el imputado puede tener indicios de padecer algln tipo de trastorno mental, ya sea
transitorio o permanente.

La persona encontrada inimputable por un delito recibird medidas de seguridad, para que
pueda recibir la una atencion medica integral, lo cual garantiza su derecho a la salud, establecido en
como un derecho fundamental en la Constitucion de la Republica del Ecuador. (Judicatura D. G.,
2016: 7).

Esta guia explica cual debe ser el papel del juez y los sujetos procesales al encontrase en un
caso que requiera de este tipo de intervencidn. Es decir, garantizar los derechos tanto de la victima,
como del imputado, a través de mecanismos de proteccion de derechos establecidos en la ley como
las medidas de seguridad. (Judicatura D. G., 2016: 1-2).

Es necesario tomar en cuenta que la Constitucion, en su papel como carta magna, ha
determinado que el estado ecuatoriano es totalmente garantista; a lo que refiere, la proteccion de los

derechos de las personas es fundamental, y seran protegidos por medios de mecanismos, garantias y
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principios. Todas las garantias son directamente aplicables con el fin de proteger a la victima, como
al presento culpable del delito. (Judicatura D. G., 2016: 3-4)

4.2 Momento Procesal oportuno para hablar la inimputabilidad

Es importante conocer los diferentes principios que son aplicados dentro del Cédigo
Organico integral Penal, estos principios son fundamentales dentro del proceso penal. Cuando se
habla de inimputabilidad, se habla de una persona que esta dentro de un grupo de atencidn prioritaria,
y en un proceso penal se debe tratar a las partes de acuerdo a los principios que el codigo establece,
pues la persona tiene derecho a defenderse, a ser escuchada, en base a sus argumentos.

a. El debido proceso

Esta garantia es fundamental dentro del proceso penal, pues es el que contiene todos los
derechos y garantias de la persona. Este mecanismo de proteccion de los derechos esté establecido
para defender a la persona de los posibles abusos y extralimitaciones de autoridad por parte del
Estado.

El debido proceso debe ser aplicado desde la iniciacién del proceso hasta la culminacion del
mismo, si bien es cierto el Estado tiene poder de juzgar y ejecutar lo juzgado, lo que llamamos
jurisdiccion, también tiene la obligacion a estar sujeto a lineamientos de un proceso, en el cual prime
el respeto por la dignidad humana, sea cual sea la condicién del individuo.

La exigibilidad y respeto por los derechos de las personas histéricamente tuvo su nacimiento
en el afio 1789, con la revolucidn francesa, y La Declaracion de los Derechos del Hombre y del
Ciudadano.

El debido proceso quedo establecido en esta declaracién, en su Art. 7, que indica que ninguna
persona puede ser detenida, arrestada o acusada, salvo en caso que la ley asi lo exija, de ser el caso
se debe seguir las formalidades establecidas en la ley. En el vigente Codigo Organico Integral Penal
el debido proceso esta establecido en el Art. 5. (VVaca Andrade, Derecho Procesal Penal Ecuatoriano,
2014: 39-40).

b. Sujetos procesales

Los sujetos procesales son aquellos individuos de los cuales nace la relacion juridica
procesal. En el Codigo Organico Integral Penal, esta establecido que los sujetos procesales son:
Fiscalia, victima, y la defensa, y el procesado, en el caso de los delitos de accion publica. Nuestro
sistema penal actual esta basado bajo el modelo dispositivo acusatorio, en el cual el fiscal tiene el
poder de investigacion y direccion del proceso por un presunto delito (Vaca Andrade, Derecho

Procesal Penal Ecuatoriano, 2014: 41).
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c. El peritaje

La informacion e intervencidn de perito dentro del proceso penal es de suma importancia, ya
gue por medio de sus conocimientos, experticia e informe, se podra probar o no un hecho o situacion.
Los peritos son profesionales que han sido acreditados por el Consejo de la Judicatura. En el caso de
la pericia de una persona investigada o procesada con un posible trastorno mental, el perito debe
seguir los principios y reglas establecidos en el COIP. En primer lugar, el perito debe ser designado
y notificado en su cargo, en este caso se trata de meédicos psiquiatras, psicologos y trabajadores
sociales. El perito puede excusarse por las causales establecidas en el mismo codigo. En el caso de
que le perito haya realizado su labor de experticia, debera presentar su informe en el plazo establecido
en ley, también puede aclarar o ampliar dicho informe si asi lo solicitan los sujetos procesales (Vaca
Andrade, Derecho Procesal Penal Ecuatoriano, 2014: 286).

En el informe debe constar el lugar y fecha del peritaje, la identificacion del perito, la
descripcion y estado. En relacion a una enfermedad mental, se debe diagnosticar el tipo de
enfermedad mental, el estado emocional de la persona, el grado de comprension y voluntad de los
actos, su distincion entre la realidad y la fantasia.

Este informe debe estar basado con sustentacion cientifica que fundamente el diagnostico y
las conclusiones del peritaje. Es importante recalcar que en los informes médico-psiquiatrico y
psicoldgico del paciente con trastorno mental, se debe especificar la técnica utilizada para dicha

pericia (Vaca Andrade, Derecho Procesal Penal Ecuatoriano, 2014: 286).

El papel del perito no solo consiste en la realizacion del peritaje e informe, sino también tiene
comparecencia e intervencion en la audiencia de juicio, en la cual debera sustentar su informe, y
contestar al interrogatorio elaborado por las partes procesales. En el caso de que no haya
profesionales de una determinada area, el fiscal podra requerira una terna de profesionales con debida
especialidad y experiencia, para que realicen la pericia (Vaca Andrade, Derecho Procesal Penal
Ecuatoriano, 2014: 287).

En este cuadro se explica cual es la posicion y el papel que tiene la persona con discapacidad
que esta siendo procesada, en un juicio penal ordinario. Desde la etapa pre procesal como es la
investigacion previa hasta la etapa de juicio, hay que tomar en cuenta que el en el nuevo Cédigo
Organico Integral Penal, el modelo del sistema penal pasa a ser inquisitorio.

En los Arts. 34 y 35, del antiguo codigo penal, se establecia que la persona que padece de un
trastorno mental al momento de realizar una accion u omisién no era responsable, puesto que no
poseia la capacidad de compresién o entendimiento. Ante este escenario el juez tenia la potestad de
ordenar el internamiento en un hospital psiquiatrico. La persona no podia ser puesta en libertad a
menos de que tenga una audiencia del ministerio publico, y con el informe favorable de dos médicos

designados por el juez, sobre de la salud mental del paciente. De igual forma si la enajenacién mental
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era solo parcial al momento de comer el delito, se podia disminuir la pena del procesado (Nacional
C., Codigo Penal, 1971: 13-14) .
En el Art. 627 del mismo codigo, describia que la persona que padeciera de enajenacién

mental y que se encontraba en la via publica, podia ser aprehendida por la policia, y después de un

ETAPA DEL COlIP
PROCESO
En el caso de que haya sospechas o dudas de la salud
PROCESO 1.- Investigacion | mental de la persona procesada, el fiscal podra ordenar
ORDINARIO Previa la intervencion de un perito psiquiatra, el cual debera

realizara un informe de la condicion mental del
individuo, y en base a este informe se podra o no iniciar
la instruccion, inicio del proceso, o en su defecto la

ejecucion de medidas de seguridad.

En esta etapa se verificara los elementos de conviccion,
asi también de la solidez de las evidencias, esto con el
objetivo de ver si se acusa 0 no a la persona.

La duracion de esta etapa es de noventa dids y podra
extenderse hastar ciento veinte dias en el caso de
vinculacién o reformulacion de cargos. Las diligencias
practicadas después de este plazo de tiempo seran
2.- Instruccion invalidas.

Al igual que en la investigacién previa, en esta primera
etapa las partes procesales podra pedir al fiscal la
practica de pericias, para conseguir elementos de
conviccion.

Durante la investigacion en la instruccion, los sujetos
procesales tienen libertad probatoria, esto para que
puedan obtener elementos de conviccidon para su
defensa. En el caso de la persona que padece de un
trastorno mental puede presentar el informe al fiscal,
emitido por el profesional calificado, en donde conste de
su padecimiento, y sea considerado como evidencia de

descargo.
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3.-Evaluacion
Preparatoria

Juicio

y
de

En esta etapa se conoce y resuelve aspectos de tipo
procesal, competencia, procedimiento y prejudicialidad.
En la audiencia de preparatoria de juicio, el fiscal podra
acusar de manera individual a la persona por su
conducta, de modo que se le pueda atribuir
responsabilidad.

En esta etapa el fiscal anunciara los medios de prueba
que sustentara su acusacion en el juicio.

En esta etapa el fiscal podra pedir la ratificacion o
aplicacion de medidas cautelares, con el objetivo de
prevenir, impedir e interrumpir la violacion de un
derecho, en el caso del individuo con trastorno mental

seria el internamiento en un hospital psiquiatrico.

4.- Juicio

Una vez instalada la audiencia el juzgador solicitara a
las partes procesales pronunciarse sobre aspectos
procesales, los cuales podran ser resueltos en ese mismo
momento.

Dentro de la audiencia las partes podran anunciar sus
pruebas, en el caso de la defensa de la persona procesada
con trastorno mental, debe poner en conocimiento el
peritaje realizado por un profesional de la salud
debidamente acreditado por el Consejo de la Judicatura,

en el que determine el estado mental del individuo.

Tabla N°2: La inimputabilidad en el proceso penal ordinario

Fuente: elaboracién propia a partir de: (Ministerio de Justicia, Derechos Humanos y Cultos,

2014)

reconocimiento facultativo, debia ser internado en un hospital psiquiatrico (Nacional C. ,

Cadigo Penal, 1971: 190).

En el Cddigo de Procedimiento Penal, el proceso penal ordinario estaba compuesto por

etapas, al igual que en el COIP, incluso habia una fase pre procesal, las cuales eran: instruccion fiscal,

etapa intermedia, juicio e impugnacion.
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En el Art. 219, establecia que si habia sospecha de que procesado padecia un trastorno
mental, el fiscal podia ordenar el reconocimiento por medio de la intervencion de dos médicos
psiquiatras, quienes debian presentar un informe acerca de la salud mental del individuo. Sien dicho
informe se establecia que el trastorno mental de la persona era transitorio, el fiscal podia esperar a
gue la persona se restablezca para tomar su versidén, mientras tanto continuaba con la etapa de
instruccién fiscal (Nacional C., Codigo de Procedimiento Penal, 2000: 76).

Si el informe emitido por los dos médicos psiquiatras establecia que la enfermedad es de
caracter permanente, debia elaborar un informe y posteriormente se lo entregaba al juez de garantias
penales, el cual ordenaba se lo internara en un centro especializado, sin embargo, el fiscal continuaba
con la instruccidn fiscal. (Nacional C. , Codigo de Procedimiento Penal, 2000: 76).

El Art. 50 del Codigo Penal sefialaba que si se corroboraba que la persona padecia de un
trastorno mental, se le aplicaba la pena equivalente al cuarto de la mitad de pena establecida en dicho
coédigo (Registro Oficial Suplemento N°147, 1971: 17).

Si bien en ambos cddigos los procesos pueden variar en cierta manera, los dos tienen como
objetivo la rehabilitacion de las personas con trastorno mental por medio del internamiento de las
mismas en un hospital psiquiatrico. Sin embargo, en el préximo capitulo podremos ver como se ha
vulnerado los derechos de este grupo de atencion prioritaria, asi también, como el sistema de
rehabilitacion social en el pais no cumple con sus objetivos, ni con la proteccion de derechos los
fundamentales de las personas privadas de libertad, establecidos en la constitucién e instrumentos
internacionales, y en un estado de derechos netamente garantista.

La direccién de gestion procesal ya la subdireccién de gestion procesal emiti6é una guia para
el conocimiento de los delitos cometidos por personas con trastornos mentales. En la cual se
encuentra el tema de las personas con dichos padecimientos que cometen delitos flagrantes o no
flagrantes (Judicatura D. N., 2016: 5)

En el caso de los delitos flagrantes, en la audiencia de calificacién de la flagrancia, la persona
con indicios de trastorno mental con previo comparecimiento ante el juez competente, se sometera a
un examen en las unidades de flagrancia, si se corrobora el padecimiento de un trastorno mental, el
fiscal podra solicitar al juez en la misma audiencia la aplicacién de medidas de seguridad (Judicatura
D. N., 2016: 5).

De igual forma, el fiscal podra aplicar lo establecido en el Art. 588 del COIP, y mediante la
designacion de un perito se podra hacer la evaluacion pertinente a la persona procesada, el perito
debera emitir su informe en un plazo de quince dias. Una vez recibido el informe médico-
psiquidtrico, el fiscal podré solicitar una audiencia en donde se declare inimputable y la aplicacion
de medidas de seguridad (Judicatura D. N., 2016: 5).
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En el caso de gque a la persona se le aplique una medida cautelar de prision preventiva, el
centro de detencion provisional serd advertido de la condicion de salud fisica y mental de la persona,
a fin de que le brinde atencién médica adecuada (Judicatura D. N., 2016: 5).

Una vez declarada la inimputabilidad de la persona procesada, el juez emitira una
disposicion, a la Subsecretaria de provision de servicios del Ministerio de Salud Publica, sobre la
aplicacién de una medida de seguridad, para que en un plazo de cuarenta y ocho horas el Hospital
psiquiatrico donde la persona debe cumplir tal medida, cumpla dicha disposicion (Judicatura D. N.,
2016: 5).

En el caso de los delitos no flagrantes, el fiscal podra solicitar al juez un peritaje con el
objetivo de comprobar o no la alienacion mental de la persona procesada, si en el informe se
corrobora dicha condicion, el fiscal podra pedir al juez sefiale fecha y hora para la audiencia para
declarar inimputable a la persona y la aplicacion de una medida de seguridad (Judicatura D. N., 2016:
7).

Es importante saber que en ambos codigos estan establecidos principios como mecanismos
de proteccidon de derechos, y en el momento de la oportuna aplicacion de la inimputabilidad se debe
tomar en cuenta los siguientes:

1.- Legalidad: Este principio esta basado en “nullum crimen nulla poena sine lege”, 1o cual
se traduce como que no hay delito si no hay una ley anterior a lo sucedido. Esto no solo se encuentra
establecido en el actual Codigo Organico Integral Penal, sino también en la Constitucion de la
Republica del Ecuador en el Art 76, numeral tres.

En el anterior Cédigo Penal y Codigo de Procedimiento Penal, este principio también se
encontraba en el Art. 2, de ambos cédigos. En un sistema garantista de derechos, la aplicacion de
este principio es basico, y mas aln cuando se trata de una persona en condicion de vulnerabilidad.

En el caso de las personas con trastornos mentales y la relacion con este principio cabe decir
gue el juez no negarad la existencia y cometimiento el delito, no obstante, tomara las medidas
necesarias para analizar la conducta de la persona en el proceso de ejecucion del acto, con el objetivo
de determinar o no la responsabilidad y culpabilidad del procesado dentro del proceso penal (Vaca
Andrade, Derecho Procesal Penal Ecuatoriano, 2014: 43).

2.- lgualdad: De la misma manera, este principio podra ser aplicado con el objetivo de que
haya una correcta intervencion de la justicia, y de quienes la aplican, dentro del proceso penal, sobre
todo para aquellas personas vulnerables ya sea por su situacién econémica, fisica o0 mental (Vaca
Andrade, Derecho Procesal Penal Ecuatoriano, 2014: 50).

La ley es sumamente clara y concisa con respecto, y al igual que el principio de legalidad no
solo se encuentra establecido en el Codigo Organico Integral Penal, sino también en la Constitucién
del Ecuador, en el Art. 11, numeral dos, inciso tercero (Vaca Andrade, Derecho Procesal Penal
Ecuatoriano, 2014: 51)
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Este principio es muchas veces vulnerado por los operadores de justica, que desde su
perspectiva de poder ejercen acciones que violentan los derechos de las personas. En muchas
ocasiones estas personas pertenecen al grupo de situacién de vulnerabilidad, pero a pesar de esto
reciben tratos degradantes que van contra los derechos humanos, un ejemplo claro de esto, es el
sistema penitenciario en nuestro pais, el cual hace afios atrds no brindaba las garantias necesarias
para proteger a quienes se encontraban en el lugar, pues era muy comun que dentro de los pabellones
habia personas privadas de la libertad que no habian recibido una sentencia (Vaca Andrade, Derecho
Procesal Penal Ecuatoriano, 2014: 51).

En este capitulo también es importante tratar sobre la pericia como medio probatorio de la
enfermedad que padece la persona que esta siendo investigada o procesa, y por lo cual la ley debe
intervenir de manera que proteja los derechos de ambas partes procesales. El principio de necesidad
va a la par con la pericia, ya que por medio de esta se probara la responsabilidad y serd elemento
constitutivo del delito. En el anterior Cédigo de Procedimiento, en su Art. 85, estaba establecida la
finalidad de la prueba y la constitucion del delito, como el acto tipico, antijuridico, culpable y punible
(Vaca Andrade, Derecho Procesal Penal Ecuatoriano, 2015: 288).

Asi también, como la perecia comprueba la constitucion del delito, también determina la
participacion o responsabilidad del procesado o acusado, es decir, si cometié el delito con plena
conciencia y voluntad de sus actos. En el Art. 84 de ese mismo cddigo se establecia que los sujetos
procesales tenian derecho para investigar y en el caso de tener pruebas deben actuarlas, reproducirlas
y presentarlas, siempre y cuando estas no interfieran con el proceso, o vulneren los derechos de otras
personas (Vaca Andrade, Derecho Procesal Penal Ecuatoriano, 2015: 289).

Desde la aplicacion del nuevo Cédigo Organico Integral Penal, las atribuciones del fiscal
permiten que sea en primer lugar el titular de ejercicio de la accion publica, y en segundo lugar sea
quien pide las debidas diligencias que prueben la ilicitud del acto, la constitucion del delito y la
punibilidad del mismo. Como ya se menciond anteriormente, el fiscal es quien pedira al juez se
certifique por medio de profesionales capacitados y acreditados, la existencia 0 no de un trastorno
mental en una persona que esta siendo procesada.

La importancia de la prueba es que protege los derechos de las partes, y se basa en hechos
y argumentos contundentes, y no sospechas o presunciones. El fiscal encargado del caso es quien se
investigara pruebas de cargo y de descargo, estas pruebas deben aportar al proceso y no entorpecerlo.
La investigacion y préactica de las pruebas deben estar sujetas al principio de legalidad, es decir a lo
establecido en la ley, la perecia nunca podra ser de oficio, sino a por medio de las diligencias
correspondientes (Vaca Andrade, Derecho Procesal Penal Ecuatoriano, 2015: 289).

La legalidad de la prueba estaba establecida en el Art. 83 del Cédigo de Procedimiento Penal
en el que daba valor a la prueba solo si esta ha sido solicitada y practicada de acuerdo a lo establecido

en el ordenamiento juridico. Sin embargo, este articulo fue derogado. En su lugar quedo el Art. 80
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del mismo cddigo que basicamente habla de lo mismo, solo que también engloba la legalidad del
resto de diligencias procesales, y no solo de la prueba (Vaca Andrade, Derecho Procesal Penal
Ecuatoriano, 2015: 294).

4.3. La aplicacion de medidas de seguridad y medidas cautelares

De acuerdo a lo establecido en el Art. 6 de la ley de garantias jurisdiccionales y control
constitucional, las garantias jurisdiccionales tienen como objetivo la proteccién y defensa de los
derechos establecidos en la Constitucion del Ecuador. Las medidas cautelares estan definidas en la
ley como aquellas que impiden, interrumpen y previenen la violacién de un derecho.

Las medidas de seguridad® y cautelares son otorgadas previa instauracion de un proceso
penal, y estan establecidas en el Cddigo Organico Integral Penal. La medida cautelar garantiza que
las decisiones de un juez sean ejecutadas con el objetivo de proteger los derechos de las victimas. El
estado aplica limitaciones a la libertad de las personas como medidas para salvaguardar los derechos
de las otras personas (Vaca Andrade, Derecho Procesal Penal Ecuatoriano, 2015: 2).

Es necesario aclarar que dentro de la legislacién ecuatoriana, especificamente en el COIP,
las medidas de seguridad seguridad han sido llamadas medidas de seguridad, lo cual va en contra de
la doctrina.

Hay que tomar en cuenta que, tanto las medidas cautelares son utilizadas en delitos, y en el
caso de las infracciones solo se utilizan medidas de proteccion. En los procesos donde exista delito,
el juez podré ordenara la ejecucién de una o varias medidas cautelares, previa solicitud del fiscal.
Esto se encuentra establecido en los Arts. 519 y 520 del COIP (Ministerio de Justicia, Derechos
Humanos y Cultos, 2014: 197).

Las medidas cautelares son de dos tipos, personales y reales. Las personales son todas las
medidas que afectan a la persona en si y también la capacidad de libertad, y pueden ser tanto a nivel

domiciliario, como a nivel carcelario. Entre las medidas que implican la libertad de la persona estan:

23 Dentro del ambito del Derecho Penal la aplicacién de medidas cautelares es un tema muy
recurrente, sin embrago, hay que entender la definicién de una medida cautelar desde el punto de
vista de su utilizacion, el cual esta dado tanto para ciudadanos como para enemigos, esto de acuerdo
al libro del Dr. Felipe Rodriguez Moreno, denominado “La Bipolaridad del Derecho Penal”. En este
libro se especifica los fines de las medidas cuatelares, como son: 1.- Evitar la paralizacion del
proceso; 2.- El aseguramiento del cumplimiento de la pena y 3.- Evitar obtaculizacion en la accion
de lajusticia. Las medidas cauatelares no solo son utilizadas dentro de la materia Penal sino también
en el dmbito Civil, pues como se dijo anteriormente garantizan los derechos de las personas. Obtenido
en: (Rodriguez Moreno, 2014: 66). La Bipolaridad del Derecho Penal. Acceso el: 2018-01-009.
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presentarse periédicamente ante la autoridad competente, prohibicion de salida del pais, uso de
dispositivo de vigilancia electronica, detencion, prision preventiva y finalmente arresto domiciliario
(Vivanco, 2015: 195).

En el caso de las medidas de seguridad?* utilizadas para personas con un posible trastorno
mental, se establece el internamiento de las mismas en un hospital psiquiatrico, esto previo al
diagnostico de un profesional. Esta medida de seguridad no solo esta apegada al COIP, sino también
a normas y reglamentos establecidos por el ordenamiento juridico, para garantizar la proteccion de
derechos por parte del estado.

El padecimiento de un trastorno mental, ya sea en un mayor 0 menor, no permite tener a la
persona un total control de sus impulsos, pensamientos y emociones, lo cual impide que actle con
conciencia y voluntad. En el ambito del Derecho Penal, la punibilidad y responsabilidad de un delito,
esta basicamente dado por la imputabilidad de una persona, pero en el caso de un trastorno mental
seria inimputabilidad.

El internamiento en un Hospital Psiquiatrico de una persona lo declara inimputable, mismo
que debe seguir una serie de requisitos y pasos, pues esta medida de seguridad asegurara el
tratamiento y posterior reinsercion de la persona en la sociedad. Esta medida tiene como fin la
proteccion de la victima, asi también de la sociedad, sin la necesidad de la privacion de la libertad
del procesado. Pero se debe tomar en cuenta que uno de los instintos mas naturales del ser humano
es la libertad del desplazamiento sea cual sea su condicién fisica o emocional, ; Qué pasa cuando esta
libertad esta condicionada, o es privada?

La enfermedad mental ha sido criminalizada y estigmatizada desde siempre, pero en la
actualidad y de acuerdo al enfoque garantista de derechos, las personas con estos trastornos son
considerados de atencidn prioritaria. El internamiento de una persona en un centro psiquiatrico, es
una decision emitida por un juez después de haber analizado el informe de perito. El internamiento

involuntario de una persona en un centro psiquiatrico estd dada por una serie de elementos en los

24 L as medidas de seguridad en nuestra legislacion ecuatoriana son una subdivision de las medidas
cautelares. El objetivo de las medidas de seguridad es que la persona que cause dafio a otras no lo
siga haciendo, todo esto, miestras se sigue un proceso con la justicia. Como se dijo anteriormente,
en nuestro ordenamiento juridico, los legisladores han interpretado que las medidas de seguridad y
de proteccién son lo mismo. Las medidas de seguridad no son utikizadas por las acciones de las
personas sino por el estado de las mismas. La medida de seguridad tiene como obejtivo detener
acciones que dafien a la sociedad. Es necesario aclara que para que las medidas de seguridad puedan
ser utilizadas se deberia analizar el grado de peligrosidad de la persona, o la predispocision a cometer
delitos. Obtenido en: (Rodriguez Moreno, 2014: 266-270 ). La Bipolaridad del Derecho Penal.
Acceso el: 2018-01-09.
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cuales esta la familia, el paciente, y la autoridad competente. En el Ecuador, el Ministerio de Salud
Publica es el responsable por las personas que padecen de un trastorno mental y se encuentran dentro
de un proceso judicial.

El fiscal de acuerdo a lo establecido en los Arts. 520 y 521 del Codigo Orgéanico Integral
penal, puede solicitar al juzgado una audiencia pablica en la cual pida medidas alternas a las medidas
cautelares o de proteccidn, en el caso de las personas con trastorno mental se trataria de una medida
de seguridad, establecida en el mismo cddigo. El juzgador tiene la potestad para sefialar dia y hora
para dicha audiencia (Vaca Andrade, Derecho Procesal Penal Ecuatoriano, 2015: 14).

Cabe decir que en materia de medidas de proteccion, no es necesario el pedido del fiscal,
pues el juez competente del caso es de garantias penales, y su deber es precautelar los derechos y
garantias tanto de la victima como del procesado, establecidos en la constitucion y considerados
como fundamentales (Andrade, La imputabilidad o inimputabilidad del psicopata en el Derecho
Penal Ecuatoriano, 2015: 14).

La norma para atencion a las personas declaradas inimputables por el padecimiento de un
trastorno mental, cuenta con una serie de articulos que detallan el procedimiento y la manera de
aplicacion de los tratamientos a estos pacientes. (Ecuador M. d., Norma de atencion a las personas
declaradas inimputables por trastorno mental, 2017: 3)

Una vez que el juez tenga conocimiento, por medio del pedido del fiscal de que la persona
procesada pueda tener indicios de un trastorno mental, ordenara inmediatamente al personal
competente de las coordinaciones zonales y representantes de salud mental, conformen un equipo
psiquiatrico, psicoldgico y de trabajo social, en un plazo de cuarenta y ocho horas, con el objetivo de
determinar un internamiento psiquiatrico o designaciéon de un médico tratante para el paciente
declarado inimputable. En el caso de que el paciente no sea asegurado a ningun servicio médico
publico o privado, serd derivado a los servicios prestados por el Ministerio de Salud Publica (Ecuador
M. d., Norma de atencion para personas declaradas inimputables por trastorno mental, 2017: 2).

La informacion emitida de los informes debe ser a través de la coordinacién zonal
correspondiente. Cada coordinacién zonal de salud, cuenta con una brigada de mévil de salud mental,
la cual esta integrada por un psiquiatra, psicélogo, y trabajador social. Los informes anteriormente
mencionados, deben contener un formato en que se esclarezca la fecha, lugar e identificacion de la
persona, el estado fisico y mental de la persona, dentro de este informe debe contar el diagndstico,
tratamiento y la recomendacién del internamiento en un centro psiquiatrico, si fuese el caso.
Finalmente la firma de profesional que realizo el informe. Este informe puede ser realizado en un
tiempo de quince veinte dias, contados desde el momento en que se conformé la brigada, para que
después pase a conocimiento del juez competente. (Ecuador M. d., Norma de atencidn para personas

declaradas inimputables por trastorno mental, 2017: 3).
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Una vez declarada la inimputabilidad y el internamiento del individuo, por medio de los
informes de la brigada de la salud este sera derivado a un establecimiento que brinde servicios de
salud mental a fin de garantizar los derechos de las personas inimputables, consideradas como un
grupo de atencion prioritaria.

Entre los deberes y obligaciones que tiene las brigadas de salud mental, esta en brindar
atencién medica con el objetivo que la persona con trastorno mental pueda superar la fase critica de
dicho padecimiento, siempre y cuando se termine la gravedad e intensidad del trastorno. En el caso
de los trastornos transitorios y psicoticos agudos, el tiempo de tratamiento puede durar hasta tres
meses, siempre y cuando se encuentren bajo supervision médica. (Ecuador M. d., Norma de atencién
para personas declaradas inimputables por trastorno mental, 2017: 3).

En el caso de las personas sometidas a un internamiento dentro de un establecimiento
psiquiatrico, debe cumplir con una serie de requisitos como: intensidad de la patologia, riesgo de
auto agresividad, factor familiar y social. Una vez que el paciente declarado inimputable se encuentre
dentro de un centro psiquiatrico, el persona medico debera emitir informes periodos al juez acerca
del progreso del paciente, con el objetivo de que el juez pueda cambiar la medad de seguridad por
una medida cautelar o de proteccion, segun sea el caso. (Ecuador M. d., Norma de atencién para
personas declaradas inimputables por trastorno mental, 2017: 3).

En el caso de que el progreso del paciente, determine gque ya no sea necesaria la medida de
enteramiento, el establecimiento de salud mental debera emitir un informe de continuidad, en el que
garantizara la atencion medica regular y continua del paciente, a fin de que pueda recibir atencion
integral de salud. (Ecuador M. d., Norma de atencion para personas declaradas inimputables por
trastorno mental, 2017: 3).

El internamiento de una persona en hospital psiquiatrico, no es lo mismo que el internamiento
dentro una unidad de salud mental, esto esta sefialado en el reglamento interno para las unidades de
salud mental de acuerdo al registro oficial N°440 del 15 de mayo de 1981. En las unidades de salud
mental la persona con salud mental podra permanecer interno durante el dia, de manera que en la
noche regrese a su hogar. La permanencia y atencion medica en estos centros de internamiento
ambulatorios no podra exceder los treinta dias, asi también la hospitalizacion y permanecia de los
pacientes de una decision tnicamente del personal médico especializado, de manera que esta seccion
no esta sujeta a disposiciones administrativas (Publica, 1981: 2).

La aplicacion de principios dentro de un proceso penal, es base para garantizar los derechos
tanto del procesado como de la victima. Sin embrago, en esta disertacion se hablara acerca de las
personas inmutables por el padecimiento de un trastorno mental, y los principios aplicables en
relaciona las medias de seguridad, cautelares o de proteccion que se les pueda aplicar.

Para que el juzgador pueda dictar una sentencia de caracter condenatoria, debe estar

plenamente seguro de la responsabilidad y culpabilidad de la persona sobre el delito que se le imputo,
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pero en el caso de inimputabilidad es claro que se deba analizar en primer lugar la conciencia,
voluntad y entendimiento del individuo al momento de cometer el acto. De acuerdo al jurista
argentino Cafferata Nores la duda es un elemento al momento de que el juzgado toma una decision,
pero tiene la herramienta de la prueba la cual es proporcionada por la fiscalia, policia nacional, y
otros organismos pertenecientes al 6rgano judicial, los cuales de acuerdo a su argumentacion pueden
ser 0 no favorables para el procesado, en el caso de las pericias, estas pueden determinar si una
persona 0 no padece de una trastorno de tipo mental, su gravedad e intensidad, y también si al
momento de cometer el acto estaban bajo efectos del padecimiento. Bajo estos parametros cabe la
aplicacion de la duda a favor del reo, el cual puede cumplir la sancion impuesta por el juez dentro de
un centro psiquiatrico (Vaca Andrade, Derecho Procesal Penal Ecuatoriano, 2015: 45-46).

El siguiente principio aplicable es el de inocencia, el cual esta establecido en el Art. 76 de la
constitucion de la republica de Ecuador, en el que se presumira la inocencia de todas las personas
hasta que no se compruebe y declare su responsabilidad, ya sea por medio de una resolucion o una
sentencia ejecutoriada. En el caso de las personas con trastornos mentales que son declaradas
inimputables, hay que recordar que también no son consideradas como responsables de sus actos
(Vaca Andrade, Derecho Procesal Penal Ecuatoriano, 2014: 49).

Este principio con respecto a las medidas cautelares tiene relacién debido a que estas medidas
son aplicadas cuando el juzgador tiene presunciones o sospechas acerca de la participacion y
responsabilidad de la persona en el delito, asi también cuando se duda acerca de la capacidad de
entendimiento y conciencia de la persona, es cuando el fiscal solicita al juzgador un peritaje sobre la
salud mental del procesado. Sin embargo, en la realidad de la justicia del Ecuador, las medidas
cautelares son utilizadas como medios para que el proceso comparezca a la audiencia y las demas
diligencias dentro del proceso. (Vaca Andrade, Derecho Procesal Penal Ecuatoriano, 2014: 49).

El siguiente principio es el de incohercibilidad el cual trata hacer de la proteccién, y control
para evitar la vulneracion de las personas procesadas en un juicio, es decir que los individuos no
pueden ser sometidos a tratos o penas crueles, ni a torturas, explotaciones o burlas, que atenten contra
su dignidad e integridad. Aun los acusados o procesados por delitos como asesinato, violacion, o
trafico de estupefacientes, tiene derechos y garantias, las cuales debe ser vigiladas por el estado y por
los mecanismos de control para su cumplimiento. En el caso de la aplicacion de medidas de
seguridad, hay que estar conscientes de que la integridad de la persona procesada o declara
inimputable puede estar en riesgo, es decir, una persona con trastorno mental es mas vulnerable de
recibir violencia fisica, verbal o sexual dentro de un centro de rehabilitacion o un centro psiquiatrico,
a diferencia de una persona que no padece este tipo de padecimientos. El por ello que le principio de
incoherciblidad debe ser aplicado al momento tanto en las medidas de seguridad, como en las

cautelares y de proteccion. (Vaca Andrade, Derecho Procesal Penal Ecuatoriano, 2014: 84-85).

92



La rehabilitacién social es un utopia por la que todos los estados han tratado de acoplar a sus
sistemas de justica, lamentablemente en Ecuador no se ha logrado un cumplimiento o semejanza, a
sistemas de rehabilitacion en paises como Noruega, en los cuales los centros penitenciarios, son
sinénimos de comodidad, confort y sobre todo una lucha constante de reinsercién social. Hemos
visto que en nuestro pais el sistema penitenciario, ha tenido muchas falencias que no solo han
violentado con los derechos de las personas privadas de libertad, sino que también hay sido un
obstaculo para su posterior reinsercién en la sociedad.

Mas alld de sesgo netamente politico, es necesario reconocer que las cérceles hace unos
veinte afos atrds era simplemente establecimientos llenos de necesidades, abusos, delincuencia,
crimen organizado y sobre todo ausentes de una correcta administracion, que permita a los presos
poder restablecerse como seres humanos integrales para la sociedad. Se debe partir por lo mas
elemental, como es la alimentacion, la cual no estaba garantiza ni racionalizada, pues los presos
debian vivir de lo poco que el estado les asignaba para su supervivencia, en segundo lugar, era comdn
ver por los pasillos y pabellones de lo que antiguamente fue “El ex Penal Garcia Moreno”, a personas
gue se encontraban privadas de su libertad sin tener a un sentencia ejecutoriada, lo cual era un
inminente vulneracion a sus derechos, establecidos no solo en la constitucion sino también en
instrumentos internaciones, tales como la declaracion universal de los Derecho Humanos.

Hay que tomar en cuenta que con la expedicién del nuevo Cédigo integral Penal, se buscé la
cura todas las fallas del sistema judicial y penitenciario en nuestro pais, atreves de las innovaciones
y nuevos procedimientos, los cuales a la vista de los legisladores eran netamente garantista de los
derechos de las personas procesadas y de las victimas. Pero en el caso de las personas con trastornos
mentales, se sigue viendo la misma realidad por la cual pasaron persona como Daniel Camargo y
Pedro Alonso Lopez alias el “Monstruo de los Andes”, estas dos personas son dos claros ejemplos
de las falencias dentro de un sistema penitenciario, en el cual solo se busca la reclusion de las
personas, mas no la rehabilitacion de las mismas.

Es netamente discutible hablar de distintas situaciones dentro del tema de trastornos
mentales, pues hay casos en los cuales las personas no tiene conciencia absoluta acerca de sus actos,
pero en otros hay solo ciertos momentos donde la persona pierde la lucidez de su conciencia y
voluntad, pero en el caso de los dos personajes anteriormente nombrados es necesario decir que se
trataban de dos personas con padecimientos clinicos graves, los cuales tuvieron origen debido a
situaciones externas, debido a que estuvieron inmersos en ambientes de violencia y abusos.

Tanto Camargo como Ldpez, no debieron ser sometidos a la privacion de libertad dentro de
una penitenciaria, en la cual los indices de violencia eran sumamente altos. La rehabilitacion que
estas dos personas necesitaban de acuerdo a sus cuadros clinicos psiquiatricos, eran las de un
internamiento en centros u hospitales especializados en salud mental, los cuales podian tratar tanto

médica, psicoldgica como socialmente, las diferentes patologias que presentaban. De acuerdo a un
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estudio estadistico de las carceles en Latinoamérica, Ecuador tuvo una poblacién carcelaria de 12800
personas, pero cuya capacidad solo era apta para 6831 personas, desde el afio 1992 hasta el afio 1999.
(Ponton & Duran, 2009: 2-3).

Para el afio 2004, la poblacion carcelaria a nivel nacional habia aumentado a 12640082, pero
la capacidad carcelaria aln se mantenia para 6831 personas, esto daba como consecuencia un indice
de hacinamiento de 66, 27, de esta poblacion el 50% se encontraba sin una sentencia. (Ponton &
Durén, 2009: 5).
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6. CAPITULO5.- Analisis Comparativo a la luz del Codigo Penal vs Cédigo Organico Integral
Penal por medio de jurisprudencia y casos emblematicos en el Ecuador

5.1 Casos de andlisis a la luz del Codigo Penal y Cédigo de Procedimiento Penal

a.- Expediente de Casacion N°424

Delito: Homicidio

Registro Oficial edicion especial N°33, del 09 de mayo del afio 2008

Procesado-Sentenciado: Pedro Pablo Murillo Bermidez

Victima: Teodoro Abraham Bermudez Romero

De acuerdo a los antecedentes expuestos, el primero de enero del afio 2006, en el barrio
Bellavista, del canton Quininde, a las 06H30 aproximadamente, Teodoro Abraham Bermudez tuvo
una pelea con Pedro Pablo Murillo, de la cual tuvo como consecuencia el deceso del Sr. Bermidez
por una herida de arma blanca a la altura del estdbmago, la cual lesioné y comprometié de manera
mortal los 6rganos vitales, causando la muerte de manera casi inmediata (Homicidio, expediente de
casacion 424, 2008: 1).

El tribunal segundo de garantias penales de Esmeraldas sentencié a Pedro Pablo Murillo
Bermudez a seis afios de reclusion mayor ordinara, de acuerdo a lo establecido al Codigo Penal y
Cadigo de Procedimiento Penal, ademas de la inmediata declaracion de interdiccion del reo. Por tal
motivo el 21 junio de 2006, el tribunal segundo de garantias penales de Esmeralda, declaro culpable
a Pedro Pablo Murillo por el delito de homicidio simple de quien en vida fue Teodoro Abraham
Bermldez Romero (Homicidio, expediente de casacion 424, 2008: 1).

Al momento de ser procesado por el delito, el Sr. Pedro Pablo Murillo Bermudez tenia 46
afos de edad.

Durante el juicio, el Sr. Pedro Murillo fue sometido a diferentes tipo de examenes neuro-
psicologicos y medico legales, en los cuales se evidencio que el en ese entonces procesado padecia
de “motricidad tipica de la paralisis cerebral”, la cual provoca que tenga dificultades al momento de
hablar, haciéndolo de manera casi inentendible y provocando su propio llanto, incoherencia y poca
secuencia al momento de hablar, y afectacion en la memoria a largo y corto plazo. El procesado,
ademas presentaba un cuadro de retraso mental severo, y limitacion motora severa, esto provocaba
un dafio cerebral irreversible, afectando de manera directa el intelecto del individuo. El peritaje
determino que este dafio cerebral tuvo origen en la infancia. Los peritos médicos, que realizaron el
informe fueron el Dr. Jimmy Hurtado Toral y el Dr. Simén Macias Olives. En la audiencia de
juzgamiento, los peritos explicaron de manera clara y conforme a la ley sus informes, llegando a la
conclusion que el Sr. Murillo presentaba una limitada capacidad de pensamiento razonado, esto de
acuerdo a lo establecido en el Art. 35 del Cédigo Penal anterior, ponia al entonces imputado en una

situacion de persona no inimputable, pues pese a que padece un trastorno de tipo mental, esto no le
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imposibilitaba de no hacerlo, como resultado no estaba exonerado de la pena, sino de la disminucion
de la misma (Homicidio, expediente de casacion 424, 2008: 2).

En el Art. 50 del mismo cddigo se determinaba que si se comprobaba el trastorno mental de
la persona, la pena que se le aplicaba equivalia al cuarto de la mitad sefialada, de acuerdo a lo
establecido por el juez competente (Registro Oficial Suplemento N°147, 1971: 17).

El tribunal de la Corte Suprema de Justicia, analizé la imputabilidad del entonces procesado
y lleg6 a la conclusion de que EI Sr. Murillo Bermidez obr6 con conciencia disminuida y con
voluntad, de manera que supo donde herir de muerte al Sr. Bermidez Romero, por medio de un arma
blanca (cuchillo). Con relacion a la inimputabilidad por trastorno mental el tribunal se pronuncia que,
la demencia, ebriedad y la falta de madurez mental disminuyen de forma notable la capacidad de
conciencia, voluntad y entendimiento de un individuo, afectando las zonas intelectiva, evolutiva, y
volitiva. Sin embargo, establecen que existe una gran diferencia entre una persona sana de espiritu,
en relacion a una persona afectada por un trastorno mental, pues la fuente del entendimiento y la
voluntad es distinta (Homicidio, expediente de casacion 424, 2008: 2).

A pesar de que el Sr. Murillo Bermldez fue sometido a una serie de examenes y peritajes,
con el fin de comprobar su limitacién mental, se concluyé de que a pesar de que tiene una limitacion
en su pensamiento y razonamiento, no significa que al momento del cometiendo del delito haya
obrado con capacidad absoluta en relacién a su deficiencia mental. La enfermedad mental del Sr.
Murillo Bermldez fue considerada relativa, y no constituyé como inimputabilidad, ni como
exoneracion de responsabilidad, a pesar de esta decision, la tercera sala de lo penal de la Corte
Suprema de Justicia admitié parcialmente el recurso de casacion y caso la sentencia, imponiéndole
la pena de tres afios de libertad al Sr. Pedro Pablo Murillo Bermidez (Homicidio, expediente de
casacion 424, 2008: 2).

b.- Expediente de Casacion N°1083

Delito: Violacion

Registro Oficial edicion especial N°440, del 15 de mayo del afio 2013

Procesado-Sentenciado: Jonathan Alexander Elizalde Rosales

Victima: Robinson Vicente Vinueza Andrango

De acuerdo a lo establecido al Codigo Penal anterior, el Sr. Elizalde fue sentenciado por el
primer Tribunal de Gratinas Penales de Pichincha a cumplir un pena de 16 afios, por el delito de
violacién, sin embargo, el mismo sujeto ha interpuesto un recurso de casacion basandose en que se
viold lo establecido en el Art. 32 de dicho codigo, pues su defensa alega que él no tenia plena
conciencia no voluntad de sus actos pues padecia de sindrome de dependencia a la marihuana,
cocaina, alcohol y benzodiacepinas, esto de acuerdo a los testimonios de los peritos especialistas.

Esto fue corroborado por el tribunal, el cual dispuso que el sentenciado debia recibir tratamiento
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especializado para su correcta rehabilitacion, a través del Consejo Nacional de Control de Sustancias
Estupefacientes y Psicotropicas. El tribunal acept6 que el sentenciado tenia en ese momento adiccion
a las drogas, y que cometi6 el delito bajo efectos de las mismas. Para la aplicacién de la rectificacion
de esta sentencia, el tribunal se basé en el principio “Indubium pro reo”, pues debido al estado del
individuo, si existia duda razonable (Violacion, expediente Corte Nacional de Justicia 1083, 2013:
1).

En este caso la fiscalia determino que el Sr. Elizalde en ese momento eras un persona que
gozaba de sus capacidades, asi también de entendimiento y conciencia de sus actos, por lo que no
habia causa para inimputabilidad, sin embargo, debido a su adiccion a las drogas no tenia una debida
adaptacion al medio social, ni capacidad de entendimiento al momento de cometer el delito. De
acuerdo a los peritajes, fiscalia comprobd que el sentenciado se encontraba bajos efectos de
estupefacientes al momento de comer el acto. La primera sala de lo penal de la Corte Suprema de
Justicia en relacién al recurso de casacion interpuesto por Jonathan Alexander Elizalde Rosales, fue
declarado improcedente (Violacion, expediente Corte Nacional de Justicia 1083, 2013: 2).

El analisis del tribunal de Corte Suprema de Justicia, hace referencia a la imputabilidad como
la capacidad de poder atribuir un hecho o conducta a un individuo, de acuerdo a lo establecido en
Derecho. Mientras que la inimputabilidad es considerada como incapacidad de actuar con conciencia,
voluntad, y entendimiento de las propias acciones de un individuo, dando como resultado una
inmadurez psicolégica o trastorno mental (Violacion, expediente Corte Nacional de Justicia 1083,
2013: 4).

c. Caso emblematico en Ecuador

Daniel Camargo Barbosa “La bestia de los manglares”

Daniel Camargo Barbosa nacié en Colombia, el 22 de enero de 1970 quedd huérfano de
madre a la edad de un afio, posteriormente su padre volvié a contraer matrimonio con una mujer que
tenia problemas de fertilidad, esto ocasioné que la madrastra de Camargo lo abusara de manera fisica
y psicoldgicamente, lo hacia vestir de mujer, creando en ella la falsa ilusion de tener una hija. A pesar
de los maltratos Camargo siempre fue un buen alumno, sin embargo, debido a los problemas
econdmicos de su familia, debié abandonar sus estudios (Asesinos en serie, 2010).

Los 30 afios de edad Daniel Camargo, tenia el objetivo de casarse y formar un familia, y
efectivamente asi lo hizo, contrayendo matrimonio con Alcira Castillos en la ciudad de Bogota-
Colombia. Camargo pensd que con su esposa, podia dejar a tras su pasado de maltratos,
humillaciones y abusos por parte de su padre y madrasta. Lamentablemente el en afio 1967, Daniel
Camargo encontr6 a su esposa manteniendo relaciones sexuales con otras persona, lo que despertd
en él una negativa hacia las mujeres, culpandolas de sus problemas y sufrimientos a lo largo de su

vida (Asesinos en serie, 2010).
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La vida criminal de Camargo Barbosa comenzd en Colombia, cuando se enamoré
perdidamente de una mujer de apellido Tarazola con la cual mantuvo relaciones sexuales, y se dio
cuenta que no era virgen. Ante esta situacion Camargo convencid a su pareja para que le consiguiera
mujeres jovenes en compensacion a su falta de virginidad. Esta mujer drogaba a las mujeres para que
Camargo pueda violentarlas sexualmente, el 10 de abril de 1964 Daniel Cargo tiene su primera
condena por acceso carnal violento. Después de este episodio con la justicia, Camargo decidié que
no dejaria vivas a sus victimas (Asesinos en serie, 2010).

El prototipo de sus victimas eran mujeres jovenes y virgenes, a las cuales violaba y
posteriormente les quitaba la vida. ElI 3 de mayo de 1974, en la ciudad de Barranquilla, después de
haber violado y posteriormente asesinado a una nifia de aproximadamente, el monstruo de los
manglares fu detenido y posteriormente condenado a cumplir una sentencia de treinta afios de
privacion de libertad, el 24 de diciembre de 1977 Daniel Camargo fue trasladado a la isla de Gorgona,
ubicada en el territorio colombiano de las costas del pacifico. A pesar de que esta carcel contaba con
una seguridad bastante alta, el monstruo de los manglares logré fugarse con la ayuda de una canoa,
debido al riesgo en las que el este individuo escapo, la justicia colombiana lo declaro muerto en el
afio de 1984 (Asesinos en serie, 2010).

Tiempo después el monstruo de los manglares decidié erradicarse en Ecuador, y empezé a
utilizar un modus operandi para poder atrapar a sus victimas, engafiaba a sus victimas pidiéndoles de
favor que le guien con una direccién ya que era un pastor evangélico extranjero y estaba perdido en
la ciudad, debido a su alto coeficiente intelectual y su capacidad de persuasion, Camargo convencida
a sus victimas de que las acompafie y cuando estaban en un lugar deshabitado y solitario procedia a
agredirlas sexualmente, para posteriormente descuartizarlas. EI monstruo de los manglares utilizaba
su aspecto avejentado y demacrado para que sus victimas sintieran lastima de él y lo ayudaran
(Asesinos en serie, 2010).

Se calcula que Camargo Barboza fue responsable de la violacion y asesinato, de alrededor
de 71 mujeres jovenes, en las ciudades de Guayaquil, Machala, Quito, Quevedo, Ambato, desde los
afios 1984 hasta 1986 (Asesinos en serie, 2010).

En febrero del afio de 1986 la policia ecuatoriana detuvo a Daniel Camargo en la ciudad de
Quito, en su poder encontraron las prendas y pertenecias de sus victimas, las cuales después de un
proceso de investigacion y colaboracion de Camargo fueron encontradas e identificadas. Maria
Alexandra Vélez fue una testigo clave en la captura del monstruo de los manglares, ya que cuando
iba ser agredida, logré escapar y posteriormente identificar a su agresor (Asesinos en serie, 2010)

El psiquiatra Oscar Bonilla, sigui6 de cerca el caso del monstruo de los manglares, desde su
etapa de investigacion, pues debido a la ola de asesinatos, la justicia buscaba un sospechoso que se
ajuste a las pistas encontradas en los cadaveres. Durante la investigacion la policia Ileg6 a la

conclusion de que el posible agresor era un hombre de tez triguefia y de baja estatura. EI Dr. Bonilla
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realizd el retrato-robot psicolégico de Camargo Barbosa. El perfil criminoldgico de Daniel Camargo,
determino que era un psicOpata, misdgino, con una preferencia sexual que lo catalogo dentro de la
clasificacion de pedoéfilo, ademas de que contaba con un coeficiente intelectual mas alto que del
promedio (Asesinos en serie, 2010).

Daniel Camargo Barbosa fue sentenciado en el tribunal de Guayaquil a cumplir con diez y
seis afios de reclusion mayor, por ser el responsable de los delitos de violacion y asesinato a mas de
71 nifias dentro del territorio ecuatoriano. En el afio de 1994, mientras se encontraba cumpliendo su
condena en el ex penal Garcia Moreno, Daniel Camargo fue asesinado a manos de otro reo de nombre
Giovanny Arcesio Noguera Jaramillo, quien al parecer era un familiar directo de una de las victimas
del monstruo de los manglares (Asesinos en serie, 2010).

De acuerdo a una investigacion realizada por un grupo de periodistas en el ex penal Garcia
Moreno en el afio 2008, los presos no tenian acceso a la salud, las condiciones de vida era precarias,
pues dentro de una pequefia celda, podian dormir hasta cinco personas. Otro de los fracasos del
sistema de rehabilitacion se radicaba en la reincidencia de las personas que salen en libertad luego
de haber cumplido su pena. El consumo y venta de droga era el pan de cada dia que los presos vivian
dentro del ex penal Garcia Moreno, y que ante tal situacion las autoridades no hacian nada (Asesinos
en serie, 2010).

En el afio 2014, los presos de esta céarcel fueron trasladados al centro de rehabilitacion social,
ubicado en la provincia de Cotopaxi, el objetivo era un cambio en visién y realidad de la
rehabilitacion social de nuestro pais, sin embargo hasta el dia de hoy se puede ver que las condiciones
y derechos de las personas privadas de libertad merecen una atencién mas prioritaria por parte de las

autoridades (Asesinos en serie, 2010).

5.2 Caso de andlisis a la luz del Codigo Orgénico Integral Penal

Uno de los casos que se reporta en Ecuador es de Maura Sonia Nasamues Cuaran, mujer de
aproximadamente treinta y seis afios de edad, originaria de Colombia, que se dedicaba a la venta de
dulces en la localidad de Ipiales, fue convencida por un hombre de llevar una maleta a Ecuador a
cambio de pegarle cien dolares (Defensoria del Pueblo, 2016). En octubre del 2014, los agentes de
policia del control del sur de Tulcéan realizaban una inspeccion de rutina a las once de la noche
aproximadamente, paran a un bus perteneciente a la cooperativa “Velotax”, dentro de los espacios
de almacenamiento de equipaje, encuentran un saco de yute color negro, inmediatamente los agentes
de policia sospecharon que dicho saco de yute contenia droga, en ese momento pidieron al duefio del
contenido baje del bus a dar explicacion acerca del contenido y origen de ese cargamento.

Baja del bus la Sra. Nasamues, y los agentes de policia proceden abrir el saco de yute del

cual brota una sustancia similar al alcaloide de cocaina. Los agentes de policia procedieron a detener
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a Maura Nasamues, con la previa lectura de sus derechos. Sonia padece de una discapacidad mental
alta, lo cual no le permite tener entendimiento y razonamiento de ciertos actos que realiza, sin
embargo al momento de su detencidn los agentes de la policia no se percataron de su condicion fisica
y mental.

Una vez que el saco de yute fue puesto a disposicion de las autoridades competentes, se
determin6 mediante la intervencion del equipo de antinarcéticos que se trataba positivo para alcaloide
de cocaina, con un peso neto de 3.208 gramos, todo esto en presencia de la fiscal a cargo del caso, y
el abogado defensor designado por oficio. La fiscal del caso dentro del cumplimiento de sus
funciones, procedié a realizar una serie de preguntas a Sonia, entre las cuales esta por qué
transportaba dicho cargamento, a lo que Sonia le respondié que era el encargo de un hombre que le
habia prometido pagar una cantidad de dinero a cambio de que lleve la maleta. (Defensoria del
Pueblo, 2016)

A los dos dias de la detencion de Sonia, la policia se dirigié a la casa de su tia donde le
informaron acerca del proceso penal en el que estaba la Sra. Nasamues, la tia de la entonces procesada
fue a la jefatura de antinarcoticos y explico a la autoridad competente, que su sobrina padece de
discapacidad intelectual, conjuntamente agregd que Sonia proviene de una familia humilde de
€sCasos recursos, y gue pese a tener su discapacidad, es la madre de tres nifios, y el sostén de su
hogar, lo cual la pone en una postura de total vulnerabilidad.

Fiscalia traté de imputar a Sonia Nasamues el delito de trafico de sustancias catalogadas
sujetas a fiscalizacion, contemplado en el Art. 220 del COIP.

El 24 de noviembre del 2016, el juez emite el auto de llamamiento a juicio, argumentando
habia elementos e indicios, para sospechar de Sonia Nasamues como la responsable del presunto
delito de trafico de estupefacientes

El caso de Sonia Maura Nasamues (Defensoria del Pueblo, 2016) estuvo lleno muchas
incongruencias, asi también de irregularidades, que violentaban sus derechos. Pues en primer lugar
su abogado defensor no intervenia de manera que precautele sus derechos, en segundo lugar fiscalia
hacia caso omiso a la situacion de discapacidad, pese a que en el Ecuador contamos con una Ley
Orgéanica de Discapacidades, y en tercer el sistema judicial ignoro por completo la situacion de
vulnerabilidad en la que vivia la Sra. Nasamues. Todos los derechos y garantias establecidas en la
Constitucion del Ecuador, asi también el los instrumentos internaciones en relacion a la proteccion
de derechos, no estaban siendo aplicados, sino que al contrario eran desconocidos.

El abogado que estuvo a cargo de la densa de la Sra. Nasamues, incluyo como pruebas al
proceso la partida de nacimiento de los hijos de Sonia, corroborando de que se trataban de menores
de edad, carnet de discapacidad, certifica de buena conducta emitido por el departamento de
Diagnostico y Evaluacion de Centro de Rehabilitacion Social de Tulcén. . La fiscal sospecho acerca

de la discapacidad de Sonia, y acogiéndose a la ley, sobre todo en lo establecido en el Codigo
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Organico Integral Penal, pidi6 al juez se le practique un examen médico-psiquiatrico a la entonces
procesada, lo cual revelo que Maura padecia de una discapacidad intelectual severa, lo cual no le
permitia distinguir lo bueno de lo malo. EI médico psiquiatra a cargo del informe, explico que debido
a su limitacion mental, Sonia no entendia el acto de llevar una maleta sin saber de su contenido,
igualmente que por la precaria situacién econdmica en gue Sonia vivia se vio en la necesidad de
aceptar ese dinero a cambio de llevar dicha maleta, sin tener razonamiento de lo que estaba haciendo.
Como conclusion del informe psiquiatrico del perito se determind que aunque Sonia padecia de un
trastorno cognitivo y sea un blanco facil de manipulaciones, jamas se llegd a comprobar la existencia
de la supuesta persona propietaria de la maleta. (Defensoria del Pueblo, 2016)

A pesar de la presentacion de las pruebas a favor de Sonia, fiscalia seguia acusandola de este
delito, y utilizo el testimonio de los agente de la policia que estuvieron el dia de la detencion, los
cuales dijeron que la Sra. Nasamues jamas justifico el origen de la maleta.

Maura Sonia Nasamues Cuaran fue declara responsable por el delito, y se le impuso una pena
de privacion de libertad de un afio seis meses, ademas de tener que pagar una multa de doce salarios
béasicos, esta sentencia vulneraba totalmente los derechos de Sonia pues no se tomaba en cuenta su
contexto social y familiar, su discapacidad fisica y mental, y finalmente su situacién de
vulnerabilidad. EIl defensor publico de este proceso apeld, por lo que la causa fue de conocimiento
de la Corte Provincial del Carchi, en la defensa se volvio aclarar todos los elementos atenuantes de
la situacion de la Sra. Nasamues y se pronuncio en contra de la sentencia de primera, instancia pues
violentaba derechos constitucionalmente reconocidos. (Defensoria del Pueblo, 2016)

Sin embargo, fiscalia indicd que se actu6 conforme a derecho, en lo establecido en el Art. 36
del Cédigo Organico Integral Penal, en donde sefiala que ante un caso de trastorno mental la pena
seria atenuada. La Corte provincial del Carchi, analizé el caso y concluy6 en base a la Constitucion
de la Republica del Ecuador y el Cédigo Organico Integral Penal, que para el juzgado no debe basarse
Unicamente en la duda razonable, sino que debe tener total convencimiento de la responsabilidad y
culpabilidad de la persona en un delito. Se ratifico la inocencia de Maura Sonia Nasamues Cuaran.

El Art. 13 de la Convencion de los Derechos de las personas con discapacidad, sefiala que
este grupo de personas tienen derecho al acceso a la justicia, esto a través de mecanismos impulsados
por los Estados a los 6rganos de administracion de justicia, y al personal tanto penitenciario como

policial.
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7. Conclusiones y Recomendaciones

En esta disertacion sobre los trastornos mentales como causas de la inimputabilidad a la luz de
Codigo Penal y del Cédigo Organico, en base a la doctrina de la imputabilidad, culpabilidad y
responsabilidad penal, en conjunto con la descripcion de los trastornos mentales desde el puno de
vista psiquiatrico, se concluye lo siguiente:

1. Los trastornos mentales pueden tener un origen biolégico como emocional en los seres humanos,
antiguamente se atribuia el origen de estas enfermedades a causas divinas o religiosas. En la
actualidad, la psiquiatria forense y psicologia, son las ramas que colaboran a la ciencia juridica.

De acuerdo a datos estadisticos del Ministerio de Salud Pudblica, con respecto a los hospitales
psiquiatricos, la esquizofrenia es el trastorno mental méas frecuente en la poblacién ecuatoriana. Sin
embargo, el consumo de alcohol y droga en nuestro pais ha aumentado en los tltimos afios debido al
facil acceso que tienen.

3.- La inimputabilidad en relacion a los trastornos mentales ha sido un tema discutido a lo largo
de la historia, pues desde la época romana y Edad Media, discriminaban a quienes adolecian de esta
enfermedad, en incluso era rezagandolos de la sociedad. En la legislacion ecuatoriana la
inimputabilidad puede ser vista desde el primer cédigo penal de 1837, en el cual las personas con
trastornos mentales eran denominadas como “locos o dementes”, incluso habia penas para quienes
estaban a su cuidado. En la actualidad, el Cédigo Organico Integral Penal establece que si la persona
gue cometi6 un delito padece de una enfermedad mental, tendra que ser evaluada por un grupo de
profesionales autorizados por el consejo de la judicatura, los cuales emitiran un informe al juez
competente de la causa con el objetivo que tome las medidas necesarias.

Las teorias de la imputabilidad son dos: Objetivas y subjetivas. En las teorias objetivas explican
la motivacion de las personas para la realizacion de acciones u omisiones, es decir, si la persona obro
con conciencia y voluntad. La teoria subjetiva de imputabilidad se basa en el analisis del ente fisico
y moral de cada ser humano. Esto con relacién a los trastornos mentales nos permite analizar el
comportamiento de la persona inimputable, a través del aspecto, intelectivo, volitivo y afectivo.

4. En nuestro pais la legislacion a favor de las personas con trastornos mentales, consideradas
como un grupo de atencion prioritaria, se encuentra dentro de la Constitucion, tratados internaciones,
leyes organicas y en resoluciones y guias, con el fin de proteger los derechos y garantias de este
grupo.

La inimputabilidad en el proceso penal vista desde el papel del fiscal, puede ser objeto de varias
acciones, como el sometimiento a una revision y diagndstico médico, en el cual si se determina que
la persona si padece un trastorno mental, puede ser internada en un hospital psiquiatrico como medida
de seguridad; no obstante, esto dependera del analisis del juez quien ordena estas medidas. Hay que

tomar en cuenta que el analisis de la conducta de la persona en relacion al padecimiento de un
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trastorno mental puede variar, pues un trastorno mental puede ser leve, medio y grave, y dependiendo
del grado al momento de obrar.

5. Enel desarrollo de la disertacidn sobre el analisis comparativo de los trastornos mentales como
causas de inimputabilidad, se puede analizar que entre el anterior Cdigo Penal y el actual Cédigo
Organico Integral Penal, se proyectan resultados bastante incongruentes para un estado garantitas de
los derechos de las personas, pues como se vio en el analisis de los casos, en el codigo penal anterior,
el proceso y la rehabilitacion social que ofrecia el Estado vulneraba derechos, asi también no ofrecia
una verdadera reinsercion social, pues al contrario, la reincidencia era otro problema para el sistema
judicial del pais.

La utopia de una rehabilitacion social, no solo debe estar basada en el cambio de celdas y en una
mejor alimentacion, a mi criterio, la verdadera rehabilitacion esta basada en el reconocimiento de los
derechos de las personas privadas de libertad, como un grupo de atencion prioritaria, el cual debe
recibir salud, alimentacion y condiciones de vida dignas. El hacinamiento ha sido otro problema del
sistema penitenciario en el Ecuador, sobre todo cuando dentro de las céarceles se encontraba a
personas que ni siquiera recibian un condena, es decir, cohabitaban personas procesadas como
personas sentenciadas.

6. Desde mi punto de vista, el tema de personas declaradas inimputables por el padecimiento de
un trastorno mental, es un tema de discusion sobre todo a nivel de proteccion de derechos, pues en
nuestro pais las personas con este tipo de padecimientos aln siguen siendo criminalizadas; es por
ello que, al momento en que requieren del acceso a la justica son relegados por las mismas
autoridades que deben defender y proteger sus derechos. Siendo asi, para mi surge la duda dentro de
esta disertacién de si el sistema judicial solo estd cambiando el nombre a las leyes, pero no la esencia
de las mismas. El estado ecuatoriano podra autodenominarse como garantista de derechos, pero en
mi opinidn aun se debe recorrer un largo camino hasta llegar a la verdadera ejecucion de garantias.

7.- En el andlisis de estos casos quedo evidenciado que, en algin momento procesal los derechos
de las personas con trastorno mental, fueron vulnerados, los casos resueltos bajo el Cédigo Penal y
el Codigo Orgénico Integral Penal, se pueden evidenciar falencias, puesto que los trastornos mentales
aun considerados un tabu dentro de la sociedad, y no le dan la importancia debida. Es imposible
pensar en rehabilitacion si se coloca a una persona que padece de un trastorno mental dentro de un
centro de privacion de libertad que no le brinde las garantias ni los debidos cuidados que necesita
para el mejoramiento de su salud mental. En nuestro pais, la crisis en el sistema carcelario ha
vulnerado los derechos de las personas privadas de libertad, en aspectos como salud, alimentacion y
otras garantias.

El personal médico especializado que atiende a las personas que padecen de un trastorno mental,
debe estar capacitado de manera que brinde un servicio eficiente, a fin de cumplir con el objetivo de

una verdadera rehabilitacion y progreso en la salud mental del paciente.
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8.- El padecimiento de trastornos mentales muchas veces no evidencia sintomas notables, es por
ello que creo necesario, se deberia realizar un peritaje psicologico a todas las personas que se
encuentren dentro de un proceso penal, puesto que en ocasiones el desconocimiento de este
padecimiento, desemboca en situaciones que pueden vulnerar los derechos de otras personas.

9.- La recomendacidn mas importante dentro de esta disertacion, es que las personas que padecen
de un trastorno mental y se encuentran dentro de un proceso penal, deben recibir rehabilitacion y
atencién medica dentro de un centro de salud especializado, sea cual sea su grado de enajenacion

mental, este centro de salud solo debe estar destinado para este fin.
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