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RESUMEN

Las competencia matematica de resolucion de problemas es clave en la educacion
del siglo XXI, por tanto los procesos educativos actuales se basan estrategias eficientes
que fomenten su desarrollo en los estudiantes de todas las edades. El presente estudio
busca disefiar una propuesta pedagdgica desde un enfoque interdisciplinario, orientada al
desarrollo de competencias para la resolucion de problemas en el area de Matematicas en
estudiantes de décimo grado. Para cumplir con este objetivo se propuso una investigacion
de tipo proyectiva, con un disefio de campo, transeccional y multivariable. Este disefio
permitid recabar informacion sobre las fortalezas y debilidades en el proceso de
ensefianza aprendizaje de las matematicas de 8 docentes y 250 estudiantes Fe y Alegria
Ecuador. Los hallazgos revelaron que, los docentes perciben que realizan un gran
esfuerzo por implementar estrategias que promuevan la comunicacion matematica, la
metacognicion, la inclusién y el uso de tecnologia; sin embargo, los estudiantes
consideran que estas practicas han sido insuficientes o poco efectivas para el aprendizaje.
Esta discrepancia entre la implementacion y la recepcion de las estrategias pedagogicas
pone de manifiesto la necesidad de mejorar aspectos como la consistencia, la
personalizacion y la relevancia de dichas estrategias, Asi como la necesidad de fortalecer
y optimizar la integracion tecnoldgica junto con situaciones de aprendizaje con un
enfoque interdisciplinario. En este sentido, se presenta una propuesta pedagdgica que
busca promover una ensefianza interdisciplinaria, centrada en el desarrollo de

competencias para la resolucion de problemas en matematicas.

PALABRAS CLAVE:

Aprendizaje significativo, Metacognicidn, Innovacion educativa, Evaluacion formativa,

Habilidades cognitivas



ABSTRACT

Problem-solving competence in mathematics is a key skill in 21st-century
education. Therefore, current educational processes are based on efficient strategies that
foster its development in students of all ages. This study aims to design a pedagogical
proposal from an interdisciplinary approach, focused on developing problem-solving
competencies in the field of Mathematics for tenth-grade students. To achieve this
objective, a projective research methodology was proposed, employing a field-based,
cross-sectional, and multivariable design. This design allowed for the collection of
information regarding the strengths and weaknesses in the teaching-learning process of
mathematics among 8 teachers and 250 students from Fe y Alegria Ecuador. The findings
revealed that teachers perceive themselves as making great efforts to implement strategies
that promote mathematical communication, metacognition, inclusion, and the use of
technology. However, students consider these practices to be insufficient or ineffective
for learning. This discrepancy between the implementation and reception of pedagogical
strategies highlights the need to improve aspects such as consistency, personalization,
and the relevance of these strategies. Likewise, it underscores the need to strengthen and
optimize technological integration alongside learning situations with an interdisciplinary
approach. In this regard, this study presents a pedagogical proposal aimed at promoting
interdisciplinary teaching, centered on the development of problem-solving competencies
in mathematics.

KEYWORDS:

Meaningful learning, Metacognition, Educational innovation, Formative assessment,

Cognitive skills
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Introduccién

Para la educacion del siglo XXI, el desarrollo de competencias para la
resolucion de problemas matematicos es fundamental porque esta ligada a la toma de
decisiones. Los conocimientos matematicos se constituyen en una herramienta que
trasciende el aula, toda vez que estos tienen aplicaciones préacticas en las actividades de
la vida cotidiana. Usamos las matematicas para situaciones tan simples como cuantificar
elementos hasta la resolucién de problemas complejos como proyectar las ganancias de
un negocio, por lo tanto la capacidad para resolver problemas permite a las personas
abordar desafios presentes en la vida cotidiana de manera efectiva. En este sentido,
desarrollar esta competencia en los estudiantes es fundamental porque los prepara para
desenvolverse en un mundo en constante cambio y avance tecnolégico. En un mundo
impulsado por la tecnologia y el acceso a la informacidn, las habilidades para resolver
problemas matematicos y tomar decisiones son altamente demandadas en diversos
campos profesionales, como por ejemplo, para las carreras de STEM, STEM + H,
ciencias de la salud y en las ingenierias.

Por otro lado, la resolucién de problemas matematicos estimula el desarrollo de
habilidades cognitivas esenciales como el pensamiento critico, la creatividad y la
capacidad de analisis (Seepiwsiw & Seehamongkon, 2023). En este sentido, al fomentar
una mentalidad de resolucion de problemas estructurada y l6gica, se fortalece la
capacidad de los estudiantes para abordar desafios complejos en diferentes aspectos de
la vida. Dicho esto, cabe sefialar que la resolucion de problemas no se limita
exclusivamente a encontrar soluciones, sino que permite a los estudiantes entender los
procesos y conceptos subyacentes, lo que conduce a una comprensién mas profunda y

significativa de las matematicas; es decir, la resolucién de problemas matematicos esta
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ligado tanto a la aplicacion de los algoritmos como a la compresion de la teoria
subyacente. Esta profundidad en el conocimiento ayuda a que los estudiantes consoliden
su aprendizaje y, en consecuencia, puedan aplicarlo de manera efectiva en diversos
contextos. Por lo tanto, la resolucién de problemas constituye una habilidad
fundamental en matematicas, porque permite a los estudiantes aplicar los conocimientos
matematicos en situaciones del mundo real.

Es importante sefialar que las matematicas se sirven de los denominados objetos
matematicos, los cuales son representaciones conceptuales (Parsons, 2008) que en la
mayoria de los casos estan asociadas a situaciones de la vida cotidiana como la
cuantificacion de tiempo, espacio y masa, la representacion de objetos del entorno
mediante las figuras geométricas y la numeracién de objetos. Un ejemplo de objeto
matematico es la representacion conceptual de un triangulo o la de una cantidad como el
1. Los objetos matematicos permiten manipular con mayor facilidad los eventos de la
vida diaria; por ejemplo, se pueden realizar operaciones, como la suma, resta,
multiplicacion, division, también es posible calcular areas y volimenes. No obstante,
tradicionalmente la ensefianza de la matematica se ha limitado al aprendizaje de
formulas y algoritmos, haciendo que el aprendizaje y uso de los objetos matematicos
sean estandarizados, limitando su comprension. Es asi que la resolucién de problemas,
entendida como “una competencia que se puede usar como estrategia para fortalecer el
pensamiento numérico y variacional” (Barrera, 2021, p. 3), permite afianzan los
conceptos matematicos.

La matematica, al ser un area instrumental, esta presente en casi todos los
campos del saber, desde las humanidades, economia, ingenieria, ciencias de la salud,
fisica, quimica por citar unas cuantas, esto refleja la amplia aplicabilidad de los

conceptos matematicos. En consecuencia, conviene pensar en un proceso de ensefianza
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aprendizaje con enfoque interdisciplinar que contribuya a establecer relaciones entre los
objetos matematicos y situaciones de la vida cotidiana. El enfoque interdisciplinar busca
integrar diferentes disciplinas o campos de conocimiento para abordar un problema o
tema complejo desde multiples perspectivas (van Goch & Lutz, 2023) y puede ayudar a
los estudiantes a desarrollar habilidades de pensamiento critico, resolucion de

problemas y colaboracion, ya que les permite trabajar en equipo y considerar diferentes
perspectivas y enfoques de un fenémeno.

Un enfoque interdisciplinar en la ensefianza de las matematicas contribuye a la
innovacion por parte de los docentes, pues a traves de este enfoque se fomentan
distintas estrategias de ensefia, tales como el aprendizaje basado en problemas (ABP),
aprendizaje basado en la indagacion, aprendizaje basado en proyectos (Drobnic Vidic,
2023) e incluso la metodologia STEM. Este enfoque “exige la participacion activa de
los estudiantes que aprenden en torno a problemas relevante” (Drobnic Vidic, 2023, p.
34); es decir, los estudiantes tienen la oportunidad de investigar en diferentes fuetes
para dar respuesta a una problematica, lo cual promueve un proceso de aprendizaje mas
amplio que permite que el rol del docente se aparte del modelo tradicional de
ensefanza.

En el caso particular de la Unidad Educativa José Maria Vélaz se promueven
una serie de estrategias didacticas para fortalecer el aprendizaje. De acuerdo con el
Sistema de Mejora de la Calidad de la Educacion de Fe y Alegria (SMCFYA), bajo el
principio de educar para transformar se busca una educacion de calidad que responda a
las necesidades locales. En este sentido, fortalecer las competencias de resolucién de
problemas en matematicas, desde un enfoque interdisciplinar, contribuye a que los
estudiantes estén en capacidad para dar posibles respuestas a los diferentes problemas

de su entorno.
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Capitulo |
Planteamiento del Problema

Los cambios constantes en el mundo, junto con los avances en el desarrollo de
nuevas tecnologias y la llegada de la 1A plantean desafios sociales y laborales exigen
habilidades de pensamiento critico y resolucion de problemas. En este contexto, la
ensefianza de las matematicas enfocada en el desarrollo de competencias para la
resolucion de problemas de la vida real es fundamental. De hecho, uno de los procesos
cognitivos fundamentales que se esperan desarrollar en la ensefianza de las Matematicas
estd relacionada con la “resolucion de problemas complejos y modelamiento
matematico” (UNESCO, 2022, p. 7). Sin embargo, los resultados de la evaluacion
PISSA (2023) solo el 2% de los estudiantes alcanza el Nivel 6 (mas alto), mientras que
el 8.7% logra ubicarse en el Nivel 5, lo que refleja que menos del 11% de los
estudiantes demuestra competencias asociadas con la resolucion de problemas. Estos
datos muestran un panorama preocupante de bajos niveles de desempefio en habilidades
clave para enfrentar situaciones complejas y aplicar conocimientos matematicos de
manera efectiva. En este sentido, el presente trabajo, Desarrollo de competencias para
la resolucidn de problemas en el area de Matematicas: Una propuesta pedagdgica
desde un enfoque interdisciplinar, tiene como objeto disefiar una propuesta pedagogica
desde un enfoque interdisciplinar para el desarrollo de competencias en la resolucion de
problemas en el area de Matematicas en estudiantes de Décimo Grado, de la Unidad
Educativa José Maria Vélaz, para el afio lectivo 2024 — 2025.

Varias investigaciones destacan la importancia de desarrollar competencias para
la resolucion de problemas en el area de la Matematica (Diaz & Marcelo, 2021; Lopez-
Leyton et al., 2019; Noboa & Santillan-Lima, 2023), esto indica que es importante

considerar la resolucién de problemas en los procesos de ensefianza aprendizaje de las
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matematicas. Aunque existe un cambio notable en la manera de ensefiar las
matematicas, la cual ha pasado de un modelo de ensefianza centrada en la memorizacién
y aplicacion de formulas a un modelo que prioriza la comprension de los conceptos
matematicos y la aplicacion de estos en la resolucién de problemas y la toma de
decisiones, el desarrollo de la competencia de resolucion de problemas en los
estudiantes sigue siendo desafiante. En la ensefianza de las matematicas, la resolucién
de problemas busca que los estudiantes comprendan lo que estan haciendo en lugar de
simplemente memorizar pasos o procedimientos. No obstante, a pesar de que se ha
hecho un esfuerzo para fomentar la aplicacion de los conceptos matematicos en
situaciones de la vida cotidiana, existe una “tendencia generalizada a no aplicar
necesariamente las matematicas en la vida cotidiana y a sus contextos que la rodean”
(Diaz & Marcelo, 2021, p. 134).

Algunas de las sefiales que indican posibles dificultades en el desarrollo de
competencias para resolver problemas matematicos, tienen que ver con la falta de
comprension conceptual, reticencia ante problemas nuevos, dependencia excesiva de
formulas o algoritmos, la dificultad para transferir conocimientos a situaciones del
mundo real, falta de razonamiento l6gico, entre otras que generan obstaculos para
abordar problemas matematicos en diversos contextos (Carotenuto et al., 2021;
Montilla-Garcia, 2022; Sintema & Mosimege, 2023). Ademas, existen otros factores
socioemocionales como el malestar ocasionado al cometer errores, la falta de confianza
sobre los saberes adquiridos y la falta de motivacion por parte de los estudiantes hacia la
resolucién de problemas matematicos (Meza Bermeo, 2021).

En el contexto ecuatoriano, la evaluacion Ser Estudiante, aplicada a estudiantes
de décimo grado de Educacion General Béasica, evalio los aprendizajes del area de

matematica considerando cuatro niveles: Necesita refuerzo, Desempefio elemental,
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Desempefio intermedio y Desempefio avanzado. Segun los resultados presentados por el
Instituto Nacional de Evaluacion Educativa (Ineval), “mas del 60% de estudiantes
evaluados alcanzan un nivel de Desempefio elemental” (Instituto Nacional de
Evaluacion Educativa, 2023, p. 20). Es decir, los estudiantes no demuestran tener un
dominio de las habilidades relacionadas con la resolucion de problemas. Estos
resultados se pueden explicar por diferentes factores, por mencionar unos cuantos, la
formacion docente, la complejidad de las evaluaciones, el impacto de la pandemia
ocasionada por la COVID-19, condiciones socioeconomicas y factores demograficos.
En consecuencia, es importante identificar las estrategias didacticas, que emplean los
docentes, para el desarrollo de competencias en la resolucién de problemas en el area de
Matematicas en estudiantes.

Finalmente, una vez identificado los factores que influyen en el desarrollo de
competencias de resolucion de problemas en el area de matematicas se espera contribuir
con una propuesta pedagogica con orientaciones para el trabajo docente en el aula que
motiven a los estudiantes a la aplicacion de los conceptos matematicos en diversos
contextos.

Pregunta General

¢COmo estaria disefiada una propuesta pedagogica para el desarrollo de
competencias en la resolucidn de problemas en el area de Matematicas, desde un enfoque
interdisciplinar, dirigida a estudiantes de Décimo Grado, de la Unidad Educativa José
Maria Vélaz para el afio lectivo 2024 - 2025?

Preguntas Especificas

¢Cudl es la situacién actual referidas al desarrollo de competencias en la

resolucién de problemas en el area de Matematicas, que evidencian los estudiantes de

Décimo Grado, de la UE, para el afio lectivo 2024 - 2025?
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¢Cudles son las estrategias didacticas que emplean los docentes para el
desarrollo de competencias en la resolucién de problemas en el area de Matematicas en
estudiantes de Décimo Grado, de la Unidad Educativa José Maria Vélaz, para el afio
lectivo 2024 - 2025?

Objetivo General

Disefiar una propuesta pedagogica desde un enfoque interdisciplinar para el
desarrollo de competencias en la resolucién de problemas en el area de Matematicas en
estudiantes de Décimo Grado, de la Unidad Educativa José Maria Vélaz, para el afio
lectivo 2024 - 2025.

Objetivos Especificos

Diagnosticar el estado actual de las competencias en la resolucion de problemas
de Matematicas en estudiantes de Décimo Grado, de la Unidad Educativa Jose Maria
Vélaz, para el afio lectivo 2024 - 2025.

Identificar las estrategias didacticas que emplean los docentes para el desarrollo
de competencias en la resolucion de problemas en el area de Matematicas en estudiantes
de Décimo Grado, de la Unidad Educativa José Maria VVélaz, para el afio lectivo 2024 —
2025.

Elaborar un esquema con los elementos minimos requeridos en el desefio de una
propuesta pedagdgica basado en un enfoque interdisciplinar para el desarrollo de
competencias en la resolucién de problemas en el area de Matematicas en estudiantes de
Décimo Grado, de la Unidad Educativa José Maria Vélaz, para el afio lectivo 2024 —

2025.
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Capitulo 11
Marco Teorico

Antecedentes

En el campo de la ensefianza de las matematicas, existe un interés generalizado
por abordar el desarrollo de competencias de resolucion de problemas. Por ejemplo, en
el estudio disefiado por Montero y Mahecha (2020) sobre la “Comprension y resolucion
de problemas matematicos desde la macroestructura del texto” Se propuso como
objetivo central “el disefio de una propuesta metodologica que contribuyera al
mejoramiento de los niveles de comprension y resolucion de problemas aritméticos de
estructura multiplicativa, desde el concepto de macroestructura textual” (p. 3). Esta
investigacion de enfoque cualitativo basado en la metodologia investigacion accion se
desarrollé en tres momentos, diagndstico, analisis y propuesta, y la poblacion
seleccionada fue de 43 estudiantes (24 mujeres y 19 hombres) del Barrio EIl Recreo
(Colombia-Bogota), con edades entre los 9 a 12 afios, quienes asistian a la Institucion
Educativa Distrital Leonardo Posada Pedraza. Los investigadores concluyeron que los
procesos de resolucién de problemas y la comprension lectora estan intrinsecamente
relacionados; y, por tanto, son indispensables para el desarrollo educativo de los
estudiantes de quinto grado. Esos hallazgos indican que es necesario que los docentes
empleen metodologias que fomenten el interés de los estudiantes a través de situaciones
reales donde se requieran tanto de la comprension lectora como de la resolucion de
problemas.

Otro estudio, llevado a cabo por Vasquez y Tarrillo (2022), titulado “Resolucion
de problemas con el método matematico de Polya: La aventura de aprender”, con el
objetivo de “analizar los efectos de la implementacion del método de Polya en la

resolucién de problemas matematicos, en estudiantes de primero de secundaria
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pertenecientes a un Centro Educativo particular en Lima, Peru” (2022, p. 75) revelaron
la importancia de la retroalimentacion y acompafiamiento de los estudiantes. Este
estudio, de enfoque cuantitativo y de disefio cuasi experimental se centro en analizar las
variables Estrategias didacticas de Polya y Resolucidn de problemas matematicos de
cantidad; y tuvo la participacién de60 estudiantes de primer grado de un colegio privado
del Perd, los cuales fueron seleccionados deforma no probabilistica. Para la recoleccion
de datos se empled la técnica de la encuesta tanto en el pre-test como en post-test, los
cuales fueron validados por juicio de expertos y aplicados de manera remota con ayuda
del Google Forms y para el analisis de datos se utilizo el programa estadistico Statistical
Package for the Social Sciences (SPSS). Al analizar los datos, los investigadores
llegaron a la conclusion de que “‘si no se tiene un seguimiento adecuado como constante
retroalimentacion, apoyo individualizado, y un analisis de los conocimientos, actitudes,
asi como habilidades de cada alumno, los resultados de mejoria inicial no podran
mantenerse” (p. 83).

En la investigacion realizada por Huincahue (2022), titulada “Interdisciplina en
Educacion Matematica — Caracteristicas genuinas de la practica interdisciplinar
académica”, se busco dar respuesta a la pregunta “;Como es la practica académica en
problemas y grupos interdisciplinares que son atendidos con modelos matematicos?” y
como objetivo se plated “reconocer los significados que posee la préctica
interdisciplinar en escenarios profesionales de modeladores matematicos” (pp. 61-62).
El disefio de la investigacion, de caracteristicas exploratorias y descriptivas, en el cual
participaron académicos y estudiantes de posgrado en Chile, siguié el enfoque
cualitativo basado en la metodologia de analisis temético. En especificos se siguié la
metodologia de Braun y Clarke, el cual consta de 6 fases que van desde la

familiarizacion de datos hasta el reporte de resultados. Posteriormente, desde una vision
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inductiva, se codificaron los resultados en 41 categorias asociadas con los problemas
interdisciplinarios. La principal conclusion fue que “las tareas interdisciplinares
requieren una clara orientacion en la problematica de interés, ya que usualmente un
problema interdisciplinar no tiene un camino predefinido para ser resuelto” (p. 66).

La investigacion realizada por Ozpmar y Arslan (2023) sobre la “Evaluacion
basada en docentes de las habilidades de resolucion de problemas de los estudiantes”,
tuvo como objetivo “valuar las habilidades de resolucién de problemas de estudiantes
de secundaria inferior utilizando un método de evaluacion basado en docentes, teniendo
en cuenta su nivel de grado, género, promedios de calificaciones y calificaciones en
matematicas” (p. 543). Esta investigacion estuvo dirigida a 39 docentes pertenecientes a
21 instituciones educativas de Turquia, de estos docentes 23 fueron mujeres y 13 fueron
hombres, la poblacion de estudiantes participantes del estudio fueron 1010
pertenecientes a 6to, 7mo y 8vo grado. Para el estudio se empled una metodologia
descriptiva, centrada en la recopilacion de datos en un tiempo especifico, que a través
de encuestas recabo informacion en torno a condiciones existentes, estandares
comparativos y relaciones entre eventos especificos. Los datos obtenidos al aplicar una
Escala de Habilidades para la Resolucion de Problemas fueron sometidos a un analisis
factorial exploratorio y un andlisis factorial confirmatorio que sirvieron para determinar

“n

tres factores “"'reformula el problema con sus propias palabras, detecta informacion
faltante o sobrante y entiende lo que se necesita para encontrar una solucion al
problema” (p. 548). Los resultados de este estudio sugieren que los estudiantes
manifiestan un buen nivel de habilidades asociadas a la resolucion de problemas y que

estas varian considerablemente segln el grado, género y promedio de calificaciones en

el 4rea de Matematica.
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El estudio de Sintema y Mosimege (2023), que aborda las “Creencias de los
estudiantes de secundaria sobre la resolucion de problemas matematicos: un analisis
de conglomerados”, se propuso como objetivo investigar los “perfiles de las creencias
de los estudiantes de secundaria en la resolucion de problemas matematicos luego de la
introduccién de un nuevo plan de estudios de matematicas” (p. 68). El estudio se
desarrollé dentro del enfoque cuantitativo y metodol6gicamente se apoy6 en la encuesta
transversal dirigida a estudiantes de tres escuelas secundaria del distrito de Chipata
(Zambia). Para la seleccion de las escuelas se aplico la técnica de muestreo aleatorio por
conglomerados, mientras que para la seleccion de estudiantes se utilizd un muestreo no
probabilistico, seleccionando por conveniencia a 490 estudiantes de 15 a 18 afios
pertenecientes al 12° grado de educacion, en concreto participaron 288 nifios y 202
nifias. La recoleccion de datos se llevo a cabo mediante una encuesta que fue adaptada
de Kloosterman y Stage y el anélisis de los datos se realizé con ayuda del paquete
Statistical Package for Social Sciences versidn 23 (SPSS 23) aplicando la técnica de K-
medias y un ANOV A unidireccional. El estudio mostr6 que “en general, los estudiantes
creen firmemente que la comprension conceptual es importante en matematicas”; Yy, por
tanto, es “importante considerar factores psicoldgicos como las creencias, actitudes y
percepciones de los estudiantes sobre las matematicas y la resolucion de problemas
matematicos y preparar a los profesores para considerar estos factores al planificar el
trabajo de sus estudiantes” (pp. 68-79).

Finalmente, en el estudio propuesto por Drobnic Vidic (2023), titulado
“Comparacion de conexiones interdisciplinarias entre matematicas y otras materias a
través de enfoques centrados en el estudiante”, se busco “identificar las diferencias en
la incorporacion de estos enfoques a la educacion matematica y las caracteristicas de las

conexiones interdisciplinarias con otras disciplinas” (p. 31). Este estudio us6 como
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metodologia una revision sistematica para la cual se hizo una busqueda de articulos
cientificos alojadas en la Web of Science (WOS), a través de palabras clave “Educacion
- Disciplinas cientificas o Educacion - Investigacion educativa” (p. 36). La
investigacion revisé mas de 112 articulos cientificos publicados durante el 2003 y 2018
y, como resultado, se concluy6 que “las matematicas y las ciencias a menudo han
avanzado por caminos paralelos, con las matematicas centradas en la “resolucion de
problemas” (expuesta en ABP) mientras que la ciencia se ha centrado en la
“indagacion” (centrada en IBL)” (p. 49).

A partir de los estudios revisados, se evidencia una creciente preocupacion sobre
el desarrollo de competencias de resolucion de problemas matematicos desde diferentes
enfoques y metodologias. Estas investigaciones, resaltan la importancia de considerar,
en los procesos educativos de matematicas, elementos clave como la comprension
lectora, la interdisciplinariedad, la retroalimentacion y el acompafiamiento del docente;
asi como la influencia de factores psicoldgicos, tales como las creencias y actitudes que
tienen los estudiantes hacia las matematicas. En suma, se destaca la necesidad de contar
con propuestas pedagdgicas que integren estrategias innovadoras y efectivas para la
ensefianza de las matematicas y el desarrollo de competencias para la resolucién de
problemas.

Bases teoricas
Una aproximacién de competencias matematicas

Las matematicas nos ayudan a interpretar la realidad a través de conceptos y
modelo, los cuales son una representacion de la realidad, por ejemplo, el uso de
ecuaciones en fisica nos permite predecir el movimiento de un objeto, mientras que los
gréficos estadisticos ayudan a comprender tendencias en la economia. A través de la

abstraccion y la simplificacion, los objetos matematicos facilitan la comprension de las
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estructuras y patrones presentes en el entorno. La competencia de resolucién de
problemas matematicos implica el manejo consiente y eficaz de los objetos
matematicos. En este sentido, es importante que las personas adquieran conocimientos
matematicos y estén en la capacidad de aplicarlos en diferentes contextos, dicho de otro
modo, se requiere que las personas sean habiles y competentes con el saber matematico.
Siguiendo esta linea de ideas, surge la necesidad de comprender qué se entiende
por competencia. EIl término competencia puede entenderse como la capacidad de una
persona para llevar a cabo tareas especificas de manera efectiva, aplicando
conocimientos, habilidades y actitudes en contextos laborales o profesionales (Mulder
et al., 2007). Para Tobon (2013):
El término competencia o competencias es antiquisimo. En espafiol, este termino
proviene del latin competentia, el cual, a partir del siglo XV, significa incumbir
a, pertenecer a, corresponder a. De esta forma, se constituye el sustantivo
competencia, con el significado de lo que le corresponde a una persona hacer
con responsabilidad e idoneidad, y el adjetivo competente, cuyo significado es
apto o adecuado. Asi es como se usa el término actualmente en educacion y en
la gestion del talento humano (p. 89).
De manera que, la competencia se pude entender como la capacidad que tiene una
persona para realizar algo de manera adecuada, responsable y eficaz, demostrando que
posee las habilidades, conocimientos y actitudes necesarias para enfrentar una tarea o
situacion especifica.
En el campo educativo, a partir de los 70 se incorpora con mayor fuerza el
término competencia o enfoque competencial. En esta linea, la competencia se define
como "actuaciones integrales para identificar, interpretar, argumentar y resolver

problemas del contexto, desarrollando y aplicando de manera articulada diferentes
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saberes (saber ser, saber convivir, saber hacer y saber conocer), con idoneidad,
mejoramiento continuo y ética" (Tobon, 2013, p. 93); dicho de otro modo, es la
capacidad para aplicar y transferir los conocimientos especificos en situaciones reales.
Otra definicion de competencia se encuentra en Niss y Hgjgaard (2019, p. 11) para
quienes la competencia se asocia con la “capacidad de dominar los aspectos y demandas
esenciales de ese campo y de actuar eficazmente dentro de él sobre la base de una visién
general y un juicio bien fundamentado”. En ambos casos, se sugiere que la competencia
esta ligada a la capacidad de aplicar los conocimientos en situaciones de la vida
cotidiana.

En esta linea de ideas, la competencia en el area de matematicas se define como
"la disposicion perspicaz de una persona para actuar apropiadamente en respuesta a todo
tipo de desafios matematicos relacionados con situaciones determinadas™ (Niss &
Hgjgaard, 2019, p. 12), esto significa que la competencia matematica estd asociada a la
capacidad de transferir conocimientos matematicos a situaciones de la vida cotidiana.
Por otro lado, seguin la OCED (2019), la competencia matematica es “la capacidad de
un individuo para formular, emplear e interpretar matematicas en una variedad de
contextos, [esto] incluye el razonamiento matematico y el uso de conceptos,
procedimientos, hechos y herramientas matematicos para describir, explicar y predecir
fendmenos” (p. 75). Mientras que desde la concepcion de Belefio (2022), la
competencia matematica se define como “la habilidad para utilizar y relacionar los
nameros, sus operaciones basicas, los simbolos, las formas de expresion y el
razonamiento matematico, tanto para la produccion e interpretacion de distintos tipos de
informacion, como para ampliar el conocimiento sobre aspectos cuantitativos y

espaciales de la realidad” (p. 148).
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Otra forma de entender la competencia matematica es considerarla como la
“habilidad para comprender, juzgar, hacer y usar las matematicas en una variedad de
contextos y situaciones en las que las matematicas juegan o pueden desempefiar un
papel” (Beltran-Pellicer & Alsina, 2022, p. 34). Esto supone, la capacidad para aplicar
conceptos matematicos al resolver problemas, interpretar datos de manera critica, tomar

decisiones basadas en resultados y comunicar de manera efectiva los hallazgos.

Las competencias matematicas son un elemento necesario para el desarrollo del
pensamiento l6gico, abstracto y critico en relacion con los fenémenos del entorno.
Segun Beltran y Alsina (2022), entre los factores que intervienen en el desarrollo de
competencias matematicas estan “una gestion de la ensefianza fundamentada en la
resolucién de problemas, el razona-miento y la prueba, la comunicacion, las conexiones
y la representacion de las ideas matematicas [...] considerando en todos los casos el
dominio socioafectivo” (p. 55). En otras palabras, se requiere de un enfoque educativo
que vaya mas alla de la adquisicion de conocimientos matematicos formales,
incorporando elementos de resolucion activa de problemas contextualizados, relevantes
y pertinentes.

La necesidad de desarrollar competencias matematicas esta asociada con la
necesidad de resolver problemas cotidianos de manera efectiva favoreciendo la toma de
decisiones sobre la base de informacion. En términos de Belefio (2022), “los estudiantes
necesitan tener acceso pedagogico adecuado en relacion con los contenidos
matematicos para alcanzar la capacidad de utilizar sus experiencias de forma racional y
pensar con logica” (p. 163). Esto posibilita que estén en la capacidad de interpretar,
plantear, resolver y justificar las respuesta o decisiones tomadas en torno a problemas

cotidianos como las transacciones comerciales, calculo de medidas, analisis de ofertas o
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todo tipo de informacion presente en el medio. Ademas, es necesario recalcar que la
importancia que tienen las competencias matematicas “pone de manifiesto la necesidad
de promover una educacion basada en el conocimiento técnico, cientifico y humano,
que ayude a los estudiantes a desplegar su potencial creativo, pensamiento l6gico y
habilidades cognitivas” (Belefio, 2022, p. 161), las cueles son indispensables para la
resolucion de problemas.

En cuanto a la resolucién de problemas matematicos presentes en situaciones de
la vida cotidiana se entiende que requieren la aplicacion de conocimientos especificos y
necesarios para dar una respuesta o solucién, pero es necesario describir algunas ideas
sobre problemas, problemas matematicos y resolucién de problemas. Para Pifieiro et al.
(2019), “el concepto de problema se asocia con un desafio donde las matematicas son la
herramienta para resolverlo, ademas se considerarse el uso de problemas para ejercitar
contenidos matematicos” (p. 58). Por otro lado, Meza (2021) plantea que “la resolucion
de problemas es una competencia que le da sentido a los contenidos y es un proceso
fundamental en la ensefianza de las matematicas” (p. 95). En este marco, las
matematicas proporcionas conocimientos Utiles que son aplicables en diversos
contextos. Como sefiala Sintema y Mosimege (2023) para la resolucion de problemas se
requiere del “desarrollo del pensamiento critico de los estudiantes debido a 10s
problemas matematicos de alto orden que encuentran y les permite pensar de manera
sistematica y matematica durante el proceso de problematizacion” (p. 68). En este
sentido, los estudiantes al desarrollar competencias de resolucién de problemas aplican
los conceptos matematicos y pueden establecer relaciones entre fendmenos fisicos y
objetos matematicos.

Segun Contreras et al. (2021), la resolucién de problemas “se concibe como una

herramienta didactica fundamental para desarrollar habilidades y competencias en los



29

estudiantes, ademas de ser una estrategia de facil transferencia para la vida, puesto que
permite a los discentes afrontar situaciones y problemas que deberan resolver” (p. 461).
En este contexto, los autores establecen que la caracteristica de los problemas
matematicos debe ser que sean “transversales a todas las &reas del saber, lo que les
permitird a los estudiantes ingresar en el ciclo de disefiar, aplicar, evaluar, reflexionar y
adaptar sus estrategias en funcién de la obtencion de soluciones coherentes a los
problemas propuestos” (p. 461) Este enfoque destaca la relevancia de la resolucién de
problemas no solo en el @ambito matematico, sino también como una habilidad
transferible y aplicable de manera integral en diversas disciplinas y situaciones de la
vida.

Desarrollo de la competencia de resolucion de problemas matematicos

La capacidad para transferir los conocimientos matematicos a situaciones
cotidianas de la realidad es baja en todos los niveles educativos. Segun Sintema y
Mosimege (2023), en algunos casos una baja habilidad para resolver problemas esta
asociados a la “falta de creatividad matematica, la mala eleccion de estrategias y la
incapacidad para comprender completamente las tareas matematicas, especialmente los
problemas planteados” (p. 69). Esto apoya la necesidad de fortalecer no solo la
adquisicion de conceptos matematicos, sino también el desarrollo de habilidades
estratégicas, creativas y de comprension textual apoyados en el uso de problemas
contextualizados.

Asi mismo, cuando los procesos cognitivos y motivacionales impactan de forma
negativa en los estudiantes provocan “estrés y resultados bajos en el aprendizaje; por
ello, es muy importante la regulacion de estas emociones considerando, que cuando
tienen mayor edad, estos aumentan y son causantes de la motivacién para aprender, la

autoestima alta y la obtencion de un buen resultado académico” (Meza Bermeo, 2021,
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p. 93). Dado que existe conexion entre las emociones, la edad y el rendimiento
académico se destaca la necesidad de abordar tanto los aspectos cognitivos como
emocionales al desarrollar competencias matematicas para la resolucién de problemas.
La regulacion emocional se posiciona como una herramienta valiosa para fomentar un
entorno propicio para el aprendizaje, donde los estudiantes puedan enfrentar los
desafios matematicos con confianza y motivacion, contribuyendo asi a un rendimiento
académico sdlido y positivo. En la investigacion realizada por Meza (2021) se encontro
que entre los factores que influyen en la resolucion de problemas matematicos esta “la
debilidad en la capacidad de la comprension de lectura de los estudiantes al analizar la
situacion problematica” (p. 98). En consecuencia, se plantea la necesidad de que los
aprendizajes matematicos se desarrollen en entornos interdisciplinarios donde se
posibilite la aplicacion tanto de los conocimientos matematicos como los aprehendidos
en otras disciplinas.

Otras de las causas que explican los bajos resultados en el area de matematica
son el “desinterés por participar en el desarrollo de la clase, prevalencia del
individualismo que el trabajo colaborativo, desistimiento por concebir un horizonte en
comun en el trabajo colaborativo, resistencia para socializar los productos y resultados y
poco conocimiento y manejo de los contenidos matematicos” (Montilla-Garcia, 2022, p.
5), cada una de estas causas impactan directamente en la capacidad de resolucién de
problemas en el estudiantado. Estos factores subrayan la importancia de abordar no solo
las competencias matematicas especificas, sino también los aspectos relacionados con la
participacion activa, la colaboracién, la motivacion y la comprension colectiva, para
crear un entorno educativo propicio y mejorar los resultados en el area de matematicas.
Ademas, se suma el hecho de que “los profesores carecen de un aprendizaje que se

centre en dominar los conceptos matematicos y mejorar las habilidades de pensamiento
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matematico de los estudiantes, que son la base para resolver problemas realistas”
(Payadnya et al., 2021, p. 147), por lo tanto, dentro de las propuestas educativas
enfocadas en el desarrollo de competencias de resolucion de problemas es importante
considerar el desarrollo profesional docente.

Considerando los maltiples factores que influyen en el desarrollo de la
competencia de resolucion de problemas, conviene en analizar algunos factores que
contribuyen al desarrollo de dicha competencia. Por ejemplo, desde la visién de trabajo
cooperativo y colaborativo, Carotenuto et al. (2021) concibe que “la resolucion de
problemas escolares ya no puede considerarse ni analizarse como una actividad
individual: es una actividad social compleja donde las reglas sociales explicitas e
implicitas desarrolladas en el aula de matematicas desempefian un papel crucial” (p.
818). Esto supone no solo procesos de ensefianza aprendizaje centrados en la persona
como individuo, sino también como parte integra de una colectividad. Ademas, de la
mano con un cambio de la ensefianza aprendizaje conviene en replantear la forma de
evaluar y valorar los aprendizajes en el marco del desarrollo de competencias
matematicas. Otro factor para considerar es el incluir elementos del entorno para
contextualiza los problemas, como asegura Carotenuto et al. (2021) “todos los
elementos incluidos en la presentacion del problema verbal pueden tener un fuerte
componente informativo para los estudiantes, porque dichos elementos pueden resolver
algunos aspectos contextuales como las condiciones implicitas y de contorno” (p. 828).
Bajo estos argumentos, convine pensar en estrategias didacticas que fomenten el trabajo
colaborativo en entornos contextualizados y que requieran de la aplicacion de diversos
saberes.

La resolucién de problemas matematicos es un indicador del saber matematico y

para ello, menciona Polya (2004), se requiere “los materiales necesarios para resolver
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un problema matematico son ciertos elementos relevantes de nuestro conocimiento
matematico adquirido anteriormente, como problemas resueltos o teoremas probados”
(p- 9). Dicho de otra manera, el desarrollo de competencias matematicas para la
resolucion de problemas requiere de la interconexion entre las experiencias previas y
aplicacion de conocimientos matematicos aprendidos. El autor destaca que para resolver
problemas es importante que se “responda las preguntas: ;Qué es lo desconocido?
¢Cudles son los datos? ¢Cudl es la condicién? Estas preguntas son generalmente
aplicables, podemos formularlas con buenos resultados al abordar todo tipo de
problemas” (p. 2).

Los estudiantes suelen aplicar los elementos de conocimientos matematicos (las
teorias, los conceptos, las leyes, postulados, axiomas, entre otros) en situaciones
problematicas reales o contextualizadas, esto deriva de errores que impiden una
comprension profunda y 6ptima del aprendizaje. En este contexto, Payadnya et al.
(2021) mencionan que los estudiantes “carecen de la capacidad de comprender el
entorno que los rodea, incluidos los conceptos realistas contenidos en su propia cultura,
lo que provoca que los estudiantes no puedan comprender adecuadamente los problemas
etnomatematicos realistas” (p. 146). Esto evidencia la necesidad de integrar estrategias
pedagdgicas que vinculen el conocimiento matematico con el contexto cultural de los
estudiantes, permitiendo a los estudiantes relacionar los problemas matematicos con
situaciones reales de su entorno y cultura, mejorando tanto su comprension conceptual
como su capacidad para resolver problemas contextualizados.

Enfoque interdisciplinario de resolucion de problemas
Sobre los enfoques relacionados con la resolucién de problemas Pifieiro et al.

(2019) manifiesta que como minimo se pueden encontrar tres:
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El primero concibe los problemas como el contexto para aprender matematicas,
por lo que son un medio para lograr otros fines. Un segundo enfoque es la
resolucion de problemas como habilidad, convirtiéndola en fin y no solo
contexto. El tercer enfoque se refiere al proceso de hacer matematicas
resolviendo problemas, dando significado a las ideas matematicas de forma
similar a los matematicos (p. 60).

Estos enfoques no solo diversifican la comprension de la resolucién de problemas,
sino que también ofrecen perspectivas valiosas para enriquecer las estrategias didacticas
y pedagogicas orientadas a desarrollar las competencias matematicas.

A esto se suma, la propuesta de Montilla-Garcia (2022), quien plantea “el
modelo basado en el enfoque del pensamiento sistémico en el que se emplean los
diagramas causales conceptuales, diagramas causales resolutivos y diagramas de
Forrester argumentados; permiten la integracion, articulacion e interrelacion con los
componentes o elementos de la resolucion de problemas de matematica y facilitan la
solucion de situaciones en contextos reales en la complejidad” (p. 9). Ademas, como lo
sustenta Castillo (2023) la importancia del enfoque interdisciplinario en los procesos
educativos radica en que “es un aspecto que da mayor relevancia a las competencias
investigativas cuando se da la movilizacion de saberes” (p. 32). En esta perspectiva de
la ensefianza de las matematicas, destaca la importancia de abordar la resolucion de
problemas de manera integral y resalta la necesidad de adoptar un enfoque
interdisciplinario que favorezca el desarrollo de las competencias matematicas.

Para abordar el enfoque interdisciplinar conviene, en primer lugar, conocer que
se entiende por disciplina o disciplinariedad. Para Williams y Roth (2019) la
disciplinariedad es tanto “un fendmeno social causado por una creciente especializacion

y diferenciacion del trabajo que involucra practicas sociales, materiales y discursivas, y
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una forma de discurso que hace que la especializacion sea tematica” (p. 16). Desde esta
postura, se entiende que las disciplinas surgen de la necesidad de la especializacién o
puesta en practica especifica de saberes que surgen como imposicién discursiva de un
determinado contexto historico cultural que varian a lo largo del tiempo.

En la época actual, y dentro de un contexto global, conviene reflexionar en la
necesidad de una educacién integradora de conocimientos y saberes disciplinares, cuya
finalidad sea el de dar respuesta a las diferentes problematicas. Segun Kiyani et al.
(2022) “un enfoque interdisciplinario de la ensefianza y el aprendizaje implica un plan
de estudios organizado en torno al aprendizaje comun en varias disciplinas, donde los
estudiantes aprenden conceptos y habilidades que son comunes a dos 0 méas de dos
disciplinas” (p. 151). Esta orientacion educativa no solo esta en sintonia con las
demandas de una sociedad cada vez mas interconectada, sino que prepara a los
estudiantes para hacer frente a los desafios contemporaneos mediante la adquisicion de
saberes y conocimientos que trasciendan las fronteras disciplinarias. En este sentido, el
enfoque interdisciplinar en educacion contribuye a “orientar los objetivos de
aprendizaje hacia metas educativas comunes y adquirir las habilidades necesarias para
que cada alumno sea ciudadano de la comunidad local” (Capone, 2022, p. 1), y con ello
la promocion de aprendizajes glocalmente situados.

Pensar en una propuesta educativa interdisciplinaria en el area de las
matematicas “no significa vaciarlas de sus especificidades, ni metodoldgicas, ni de
contenido, sino favorecer una colaboracién entre ellas encaminada a superar la
fragmentacién del conocimiento y proyectada hacia el intercambio, cuando sea posible,
también de los conocimientos” (Capone, 2022, p. 20). En esta misma linea argumental,
Williams y Roth (2019) plantean que la interdisciplinariedad implica “varios tipos de

conjuncion de las matematicas con otros conocimientos en la resolucion de problemas y
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la investigacion. Este otro conocimiento esta generalmente fuera de las matematicas™ (p.
14). De manera que, un enfoque interdisciplinar en las matematicas no diluye la
disciplina, sino que la enriquece al permitir su integracion con otros saberes,
favoreciendo una comprensién més completa de los conocimientos matematicos
aplicables a contextos amplios y reduciendo la fragmentacion del saber. O como bien lo
plantea Castillo (2023) el enfoque interdisciplinar permite “analizar los problemas de
manera holistica, pero investigando desde la perspectiva de varias areas, permite
contestar intrigas a realidades integradas que solo pueden verse y descubrirse bajo
diferentes maneras de percepcion y evaluacion, como la terapia interdisciplinaria” (p.
43).

Frente a lo expuesto, surge la inquietud sobre cual es el momento para
incorporar un modelo educativo de enfoque interdisciplinar. De acuerdo con Zorzos y
Avgerinos (2022) estos procesos educativos han de darse desde la educacion primaria,
pues “a esa temprana edad, a los estudiantes les resulta mas facil comprender un nuevo
concepto matematico usandolo en diversas situaciones que comprendiéndolo a través de
un marco matematico tedrico” (p. 96). De manera que, a aplicacion practica de las
matematicas en diversos contextos no solo les brinda una comprensién méas profunda y
significativa, sino que también promueve el desarrollo temprano de habilidades de
pensamiento critico y resolucion de problemas.

Si bien este enfoque reconfigura la forma de ensefiar matematicas fomentando
condiciones mas variadas para el aprendizaje, no se libra de las dificultades que también
se presentan. Entre ellas, se pude mencionar que, los docentes se enfrentan a un
desequilibrio cognitivo frente a su disciplina, pues tienden a buscar metodologias,
estrategias y respuestas exclusivamente disciplinares que es producto de una formacion

académica centrada en la disciplina. De manera similar, los estudiantes tienen
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dificultades para resolver problemas mediante la interrelacion conocimientos
desarrollados en las diferentes disciplinas. A esto se afiade las dificultades encontradas
por Williams y Roth (2019), quien menciona que la dificultad para lograr un trabajo
interdisciplinar se debe a que “la alienacion de la disciplina del trabajo productivo
proporciona las condiciones para fortalecer la alienacion entre disciplinas, produciendo
las condiciones para barreras cada vez mayores al trabajo interdisciplinario en la
academia” (p. 27). Estos obstaculos evidencian que la estructura educativa centrada en
la ensefianza disciplinar supone una barrera para establecer la integracion de saberes, en
consecuencia, una propuesta de ensefianza interdisciplinaria tiene como propésito
superar dichas fronteras al fomentar entornos de aprendizaje colaborativos e integrales.
A pesar de los retos y dificultades producto de implementar procesos de
ensefianza aprendizaje interdisciplinarios, hay que sefialar los beneficios de este tipo de
educacion. Entre los que se pueden mencionar los sefialados por van Goch y Lutz
(2023), quién destaca ¢l desarrollo del “pensamiento critico, reflexion metacognitiva,
resolucién y anélisis de problemas y habilidades de pensamiento de orden superior” (p.
68). Por otro lado, Miranda et al. (2021) asegura que “un modelo interdisciplinario
mejora la autorreflexion de los docentes como efecto de la observacion del proceso.
Apoya alin mas la mejora de la comunidad de docentes a medida que evolucionan con
sus comparieros” (p. 2). Esto respalda la necesidad de incorporar este tipo de educacion
para el desarrollo tanto de los estudiantes como docentes. En suma, “las relaciones
interdisciplinarias, junto con evaluaciones cualitativas basadas en la observacion de
pares, contribuyen positivamente al proceso de ensefianza-aprendizaje, contribuyendo al
empoderamiento de los participantes y a una mejora continua de sus practicas

pedagdgicas” (Miranda et al., 2021, p. 11) (p. 11). La educacion interdisciplinaria, por



lo tanto, no solo es un desafio superable, sino también un camino esencial hacia un

entorno educativo mas completo y efectivo.
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Capitulo 111
Metodologia

Tipo de Investigacion

La investigacion planteada es de tipo proyectiva, para Hurtado (2012) la
investigacion proyectiva "implican el disefio o creacion de algo con base en un proceso
investigativo"” (p. 122); es decir, es aquella que busca proponer soluciones a una
situacion especifica a través de un proceso de indagacion. La eleccion de este tipo de
investigacion se debe a la necesidad de comprender, describir y proponer soluciones a
problemas relacionados con el desarrollo de competencias de resolucion de problemas
en el &rea de Matematicas, con mayor precision se espera disefiar una propuesta
pedagdgica desde un enfoque interdisciplinar para el desarrollo de competencias en la
resolucién de problemas en el area de Matematicas en estudiantes de Décimo Grado, de
la Unidad Educativa José Maria Vélaz, para el afio lectivo 2024 - 2025.
Disefio de Investigacion

Se entiende al disefio de investigacion como el “conjunto de decisiones
estratégicas que toma el investigador, relacionadas con el donde, el cuando, el como
recoger los datos, y con el tipo de datos a recolectar, para garantizar la validez interna
de su investigacion™ (Hurtado, 2010, p. 691). De este modo, el disefio propuesto para
este estudio contempla los criterios de fuente, temporalidad y amplitud de foco.
Respecto a la fuete, este estudio sera de campo, toda vez que la intencion es recolectar
los datos de “fuentes vivas” (Hurtado, 2010, p. 694), en particular se espera encuestar a
estudiantes y docentes de la Unidad Educativa José Maria VVélaz. Ademas, dado que la
recogida de informacion se realizard un momento puntual se plantea como disefio
contemporaneo transeccional; dicho de otro modo, se espera “estudiar el evento en un

momento unico en el tiempo” (Hurtado, 2010, p. 694), en consecuencia, se selecciono el
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periodo lectivo 2024-2025. A esto se suma una amplitud de foco que se enmarca en el
disefio multivariable, el cual consiste en tomar datos “de una multiplicidad de unidades
y luego organizados de tal modo que cada integrante de la muestra desaparece como
unidad y la atencidn se centra en las caracteristicas o rasgos del grupo” (Hurtado, 2010,
p. 695); es decir, se analizaran diferentes eventos de estudio con la finalidad de una
mejor interpretacion de los datos. Para el efecto se disefid un cuestionario a partir de la
operacionalizacién de variables, descrita en los siguientes apartados.
Unidades de Estudio Investigacion

Las unidades de estudio que se consideraran en esta investigacion corresponden
a 250 estudiantes décimo Grado y a 8 docentes del area de Matematicas de la Unidad
Educativa Joseé Maria Vélaz, para el afio lectivo 2024 — 2025.
Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de Informacion

Para la recoleccion de la informacion se utilizard como técnica la encuesta y
como instrumento se empleara un cuestionario. La encuesta es una técnica empleada en
la investigacion cuantitativa, la cual se emplea para recopilar datos sin alterar las
condiciones previas de los participantes ni manipular sus circunstancias. Con esta
técnica se logra obtener informacion retrospectiva, ya que los datos son recolectados
después de que los eventos han tenido lugar. Las encuestas se basan en la informacion
de los encuestados sobre sus conocimientos, creencias, actitudes, valores y
comportamientos, su alcance se limita al analisis de asociaciones entre variables, sin
poder establecer relaciones de causa y efecto directas (Jensen, 2015). Por otro lado, el
cuestionario se concibe como “un conjunto de preguntas respecto de una o mas
variables a medir” (Hernandez, Sampieri et al., 2014, p. 217). En este sentido, el
cuestionario permite estructurar la recoleccion de datos de manera estandarizada,

asegurando la obtencién de informacion precisa y comparable. La aplicacion del
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cuestionario se realiz6 mediante la plataforma de Microsoft Forms. En concreto se
plantea una encuesta para docentes y una encuesta para estudiantes, las cuales estan
conformadas por preguntas cerradas basadas en escala de Likert. De acuerdo con los
criterios psicométricos y en atencion con criterios de fiabilidad y validez se recomienda
una escala entre cuatro (4) a (7) niveles (Lozano et al., 2008), para el estudio propuesto
la escala de Likert seleccionada es de siete (7) niveles con el fin de recoger mayor
variabilidad en las respuestas.
Técnicas de Analisis de Informacion

El andlisis de datos se realizara desde el enfoque cuantitativo aplicando
conocimientos de estadistica descriptiva basica para comprender los eventos de estudio
e interpretar los resultados con modelos estadisticos simples como tablas de frecuencia
y gréaficos de barras.
Operacionalizacion de Variables

Previo a la construccion de los instrumentos para la recoleccion de la
informacion se procede con la seleccion de las variables sobre las cuales se espera
indagar, para lo cual se vale del método denominado operacionalizacion de variables,
que consiste “transformacion de las variables abstractas y generales en variables
concretas y especificas directamente observables” (Condori, 2015, p. 72). En el caso
particular del presente trabajo, se presenta las variables, dimensiones e indicadores que

guiaran la recoleccién y organizacion de la informacion (Tabla 1).
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Operacionalizacion de variables

41

OBJETIVOS DEFINICION
ESPECIFICOS VARIABLE NOMINAL DIMENSIONES INDICADORES
_ Razonamiento
La capacidad de un matematico
individuo para Aplicacion de
formular, emplear e Coaniti conceptos y
_ _ interpretar ognitiva procedimientos
Diagnosticar el estado matematicas en una matematicos
actual de las variedad de Comunicacion

competencias en la
resolucién de problemas
de Matematicas en
estudiantes de Décimo
Grado, de la Unidad
Educativa José Maria

Vélaz, para el afio lectivo

2024 - 2025.

Identificar las estrategias
didacticas que emplean
los docentes para el
desarrollo de
competencias en la
resolucidn de problemas
en el &rea de
Matematicas en
estudiantes de Décimo
Grado, de la Unidad
Educativa José Maria

Vélaz, para el afio lectivo

2024 —2025.

Elaborar un esquema con
los elementos minimos
requeridos en el desefio
de una propuesta
pedagdgica basado en un
enfoque interdisciplinar
para el desarrollo de
competencias en la
resolucién de problemas
en el drea de
Matematicas en
estudiantes de Décimo
Grado, de la Unidad

Competencias
enla
resolucion de
problemas de
Matemaéticas

Estrategias
didacticas para
el desarrollo
de
competencias
en la
resolucién de
problemas

Enfoque
interdisciplina
r

contextos. Incluye
el razonamiento
matematico y el uso
de conceptos,
procedimientos,
hechos y
herramientas
matematicos para
describir, explicar y
predecir fenémenos
(OCEDE, 2019, p.
75)

Son los enfoques
pedagogicos
planificados y
disefiados por
educadores para
facilitar el
aprendizaje activo y
significativo de los
estudiantes en la
resolucién de
situaciones
problemaéticas
matematicas.

Un enfoque
interdisciplinario de
la ensefianza y el
aprendizaje implica
un plan de estudios
organizado en torno
al aprendizaje
comun en varias
disciplinas, donde
los estudiantes
aprenden conceptos
y habilidades que
son comunes a dos

Socioemocional

Didéctica

Pedagdgica

Interactiva

Inclusiva

Planificacién

Ejecucion

Evaluacion

matematica
Autoconfianza en la
resolucion de
problemas
Motivacién hacia las
matematicas
Autoevaluacion y
reflexion
Conexiones
interdisciplinarias

Accesos tecnoldgicos

Estilos de aprendizaje
Disefio de Actividades
Significativas
Adaptacién a
Diversidad de Estilos
de Aprendizaje:
Evaluacion Formativa
y Retroalimentacion
Uso Efectivo de
Tecnologia
Colaboracién y
Aprendizaje
Cooperativo

Enfoque en la
Metacognicion
Adaptacion a
Diversidad Cultural
Ensefianza integradora
Ambientes de
Aprendizaje Flexibles
Justificacién

Objetivo

Contenido

Estrategias didacticas
Actividades de
aprendizaje

Recursos didacticos
Técnica

Instrumentos de
evaluacion
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Educativa José Maria 0 mas de dos
Vélaz, para el afio lectivo disciplinas” (Kiyani
2024 — 2025. et al., 2022, p. 151).

Nota: Elaboracion propia

A partir de la operacionalizacion de variables se plantea un cuestionario para
docentes (Anexo 1) y uno para estudiantes (Anexo 2).
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Capitulo IV

Resultados
Andlisis de Resultados Encuesta a Docentes
Coeficiente Alfa de Cronbach

De acuerdo con el analisis de consistencia interna de la encuesta aplicada a
docentes (Tabla 2), se identifica un coeficiente Alfa de Cronbach de 0.91 para la
consistencia general de las preguntas en su forma original y 0.92 en la version
estandarizada. Por otra parte, el promedio de correlacion entre items, de 0.38 indica que
la relacion es moderada entre las preguntas, de manera que las preguntas capturan las
variaciones en las respuestas. Mientras que el indice de relacion sefial-ruido (S/N) dell
refuerza la fiabilidad del instrumento, toda vez que los valores superiores a 10 siguieren
una excelente proporcion entre la consistencia del instrumento y la variabilidad no
deseada.

En general, se observa que el promedio de las respuestas es de 5.7 con una
desviacion estandar de 0.68, lo cual sugiere que las respuestas tienden hacia la parte alta
de la escala, con una variabilidad relativamente baja.

Tabla 2

Coeficiente Alfa de Cronbach encuesta para docentes

Estadistico Valor
Alfa original 0.91
Alfa estandarizado 0.92
G6 (SMC) 0.96
Correlacion promedio r 0.38
Relacion sefial ruido (S/N) 11
Error estdndar (ASE) 0.023
Promedio 5.7
Desviacion estandar (SD) 0.68
Correlacion mediana r 0.38

Nota: Elaboracion propia
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Por otro lado, los intervalos de confianza del Alfa de Cronbach muestran un
proporcionan un Feldt entre 0.85 y 0.95, mientras que el Duhachek, disefiado para
mejorar la estimacion en tamafios muestrales pequefios 0 moderados, da un rango
similar de 0.86 a 0.95. Estos limites indican que el Alfa de Cronbach (0.91) se encuentra
dentro de un rango de posibles valores, lo que confirma que el instrumento tiene una
alta fiabilidad y que las diferencias en los valores del alfa entre diferentes muestras son
minimas. Con estos resultados se procede a realizar el analisis por cada una de las
dimensiones, las cuales son: Cognitiva, Socioemocional, Didactica, Pedagdgica,
Interactiva e Inclusiva.

Tabla 3

Intervalos de Confianza del Alfa de Cronbach

Interv_alo de Limite Inferior ~ Alpha Promedio  Limite Superior
Confianza
Feldt (95%) 0.85 0.91 0.95
Duhachek (95%) 0.86 0.91 0.95

Nota: Elaboracién propia
Dimension Cognitiva

Para recabar informacion sobre la dimension cognitiva se realizaron las
siguientes preguntas: ¢Con qué frecuencia promueve, en el estudiantado, la justificacion
de respuestas y el uso de diferentes conceptos matematicos al resolver problemas?
(Razonamiento matematico); ¢Con qué frecuencia fomenta, en el estudiantado, el uso
correcto de conceptos y procedimientos matematicos en problemas académicos y
situaciones cotidianas? (Aplicacion de conceptos y procedimientos matematicos); v,
¢Con qué frecuencia utiliza estrategias didacticas para que el estudiantado exprese de
manera clara y completa los pasos seguidos al resolver problemas matematicos, tanto de

forma oral como escrita? (Comunicacién matematica).
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De acuerdo con el gréafico 1, se observa que el indicador Aplicacion de
conceptos y procedimientos matematicos tiene la mayor concentracion en las
categorias Casi Siempre (59%) y Siempre (22%). De acuerdo con estos resultados, los
docentes manifiestan que fomentan el uso de estrategias relacionadas con la aplicacion
correcta de conceptos y procedimientos matematicos en problemas académicos y
situaciones cotidianas. En esta linea, Niss y Hgjgaard (2019), sefialan que la
competencia matematica se asocia con la capacidad de transferir los conocimientos
matematicos a situaciones de la vida cotidiana. En este sentido, es importante incorporar
rutas de aprendizaje secuenciales que ayuden a los docentes a incorporar actividades
que permitan a los estudiantes aplicar sus conocimientos en situaciones reales.

En cuanto al indicador Comunicacién matematica, se identifica que la
categoria Casi Siempre predomina (47%), seguido por la categoria Siempre (34%), lo
cual sugiere un interés sobre las estrategias que promueven la expresion matematica
clara y completa. Sin embargo, la categoria Frecuentemente (16%) también tienen cierta
relevancia, por tanto se resalta la necesidad de mejorar la implementacion de estrategias
didacticas que permitan al docente presentar de forma clara los conceptos matematicos
en relacidn con situaciones de la vida cotidiana (Contreras et al., 2021). Estos resultados
concuerdan con la necesidad desarrollar guias didacticas que fomenten la expresion oral
y escrita en matematicas, que ofrezcan ejemplos de como estructurar la comunicacion
de los procesos matematicos de manera clara y efectiva. Asi también la necesidad de
incorporar actividades grupales donde los estudiantes expliquen sus razonamientos
matematicos a sus compafieros, fomentando el aprendizaje colaborativo, la
metacognicion y la indagacion basada en preguntas de cémo abordar mejor un problema

(Polya, 2004).
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Por otro lado, el indicador de Razonamiento matematico presenta una mayor
dispersion de respuestas en comparacion con los indicadores antes analizados. Se
observa que, aunque las categorias Casi Siempre (38%) y Siempre (28%) contintan
predominando, hay una proporcion alta de respuestas Frecuentemente (25%) y
Raramente (6%). Esto sugiere que las estrategias relacionadas con la justificacion de
respuestas y el uso de conceptos matematicos al resolver problemas no se logra
desarrollar eficazmente, por lo que representa un area que se requiere mejorar. Para
abordar esta debilidad, se recomienda incorporar en la propuesta pedagdgica actividades
basadas en problemas abiertos que requieran justificacion logica y uso explicito de
conceptos matematicos y que fomenten en trabajo cooperativo (Carotenuto et al., 2021).
Ademas, el disefio de actividades que fomenten en pensamiento critico apoyadas en
rubricas de evaluacion centradas en la argumentacion y razonamiento matematico
(Sintema y Mosimege, 2023) podria facilitar a los docentes medir y fortalecer esta
habilidad en el aula.

Grafico 1

Resultados de la dimension cognitiva (Docentes)

Comunicacién matematica 34% 47% 16% 39

Aplicacion de conceptos y 0 0 0 0
procedimientos matematicos R . et
Razonamiento matematico 28% 38% 25% 6%3%
[ Siempre @ Casi siempre Frecuentemente @ Ocasionalmente
Raramente Casi nunca @Nunca

Nota: Elaboracion propia
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Dimension Socioemocional

Para recabar informacion sobre la dimension socioemocional se realizaron las
siguientes preguntas: ¢Que tan a menudo refuerza la confianza de los estudiantes en sus
habilidades para enfrentar y resolver problemas matematicos complejos?
(Autoconfianza en la resolucién de problemas); ¢Con qué frecuencia utiliza estrategias
didacticas para aumentar el interés y la motivacion de los estudiantes en la participacion
activa durante las clases de matematicas? (Motivacidn hacia las matematicas); y, ¢Qué
tan a menudo fomenta, en el estudiantado, la revision y reflexion sobre las soluciones a
problemas matematicos para mejorar su aprendizaje? (Autoevaluacion y reflexion).

De acuerdo con el gréafico 2, se observa que, en el indicador Autoconfianza en
la resolucidn de problemas, los docentes afirman que Siempre (50%) y Casi Siempre
(38%), estan reforzando de manera consistente la confianza de los estudiantes en sus
habilidades para resolver problemas matematicos complejos, consolidando este aspecto
como el mas fortalecido dentro de la dimension socioemocional. Estos hallazgos son
importantes porque reforzar la confianza y el manejo emocional favorece el rendimiento
académico y la motivacion al resolver problemas matematicos complejos (Meza
Bermeo, 2021). En este sentido, se deben considera, en el proceso de ensefianza-
aprendizaje de las matematicas, la graduacion del nivel de complejidad de los
problemas con la finalidad de reforzar la autoconfianza de los estudiantes, es decir se
recomienda que los problemas y tareas de autoevaluacion aumenten progresivamente en
dificultad para monitorear el progreso de los estudiantes.

En el caso del indicador Motivacion hacia las matematicas, se observa que la
respuesta de los docentes fue de 44% para Casi Siempre seguido por el 34% para
Siempre y con un 22% para la categoria Frecuentemente, esto sugiere que, si bien la

mayoria de los docentes implementa estrategias para fomentar el interés de los
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estudiantes en las matematicas, existe un margen para mejorar la sistematicidad de estas
acciones. Al respecto, vale considerar que el uso de estrategias variadas incrementa la
motivacion, el interés y la participacion activa en el proceso de aprendizaje matematico
(Beltrén y Alsina, 2022). En consecuencia, se podria fomentar el interés por las
matematicas con la inclusién de estrategias lidicas y contextualizadas, como juegos
matematicos, proyectos interdisciplinarios y actividades préacticas relacionadas con la
vida cotidiana, que mantengan el interés de los estudiantes de manera constante.

En referencia al indicador Autoevaluacion y reflexion, el grafico 2 muestra una
distribucién equilibrada entre las categorias superiores, con un 41% en Casi Siempre y
un 38% en Siempre, representando un 79% de respuestas docentes. Este resultado
refleja que las estrategias relacionadas con la revision y reflexion sobre el aprendizaje
matematico estan bien implementadas. Estos resultados indican que los docentes
fomentan los procesos de reflexion y revision continua, las cuales fortalecen las
competencias metacognitivas del estudiante, mejorando significativamente su
aprendizaje matematico (Contreras et al., 2021). Para continuar fortaleciendo estos
procesos de reflexion es conveniente implementar actividades en las que se brinde a los
estudiantes oportunidades para la revision de sus procesos matematicos sobra la base de
problemas resueltos. Ademas, incorporar momentos especificos en las clases para la

reflexién grupal o individual puede aumentar la consistencia.
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Gréfico 2

Resultados de la dimension socioemocional (Docentes)

Autoevaluacion y reflexion 38% 41% 19% ﬁ.
Motivacion hacia las matematicas 34% 44% 22%
Autoconfianza en la resolucion de

0, 0, 0, 3
problemas 50% 34% 13% a.
@ Siempre @ Casi siempre Frecuentemente @ Ocasionalmente
Raramente Casi nunca @ Nunca

Nota: Elaboracion propia
Dimension Didactica

Para recabar informacion sobre la dimension didactica se realizaron las
siguientes preguntas: ¢Con qué frecuencia relaciona las matematicas con otras areas del
conocimiento o integra contenidos de otras disciplinas para que el estudiantado
comprenda, identifique y aplique conceptos matematicos en contextos
interdisciplinarios? (Conexiones interdisciplinarias); ¢En qué medida los estudiantes
tienen acceso equitativo a las herramientas tecnologicas necesarias para resolver
problemas matematicos en el aula? (Accesos tecnoldgicos); y, ¢Con qué frecuencia
evalUa y documenta los diferentes estilos de aprendizaje del estudiantado para planificar
sus estrategias de ensefianza? (Estilos de aprendizaje).

De acuerdo con el gréfico 3, en el indicador de Conexiones interdisciplinarias
se observa que el 50% y 31% de docentes encuestados responden Casi Siempre y
Siempre, respectivamente; es decir, el 81% de los docentes reconocen y practican
frecuentemente la integracion de las matematicas con otras areas del conocimiento. Esto

concuerda con la importancia de vincular contenidos matematicos con otras disciplinas
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para facilita la comprensidn integral y aplicada de los conceptos (Castillo, 2023). Sin
embargo, para fortalecer este aspecto es importante considerar el disefio de proyectos
colaborativos interdisciplinares que involucren &reas como ciencias, tecnologia o
educacion ambiental.

En contraste, para el indicador Accesos tecnoldgicos de registra que 38% de los
docentes consideran que Siempre (16%) o Casi Siempre (22%) los estudiantes tienen
acceso equitativo a las tecnologias. Mientras que el 57% de docentes asegura que dicho
acceso es equitativo Frecuentemente (19%), Ocasionalmente (19%) y Casi nunca
(19%). Este resultado muestra limitaciones en el acceso equitativo a herramientas
tecnologicas en el aula, lo cual impacta la motivacion de los estudiantes por aprender
matematicas y en consecuencia en su capacidad para abordar problemas matematicos
mediados por las TIC (Paladines, 2023). Vale aclarar que, si bien, el acceso a la
tecnologia depende de la infraestructura disponible en la institucion educativa, es
importante la formacién a los docentes en el uso pedagogico de herramientas
tecnoldgicas.

Por otro lado, el indicador de Estilos de aprendizaje presenta un balance
intermedio, con un 28% de respuestas en Siempre y un 34% en Casi Siempre,
acumulando un 62% de las respuestas de los docentes encuestados. Sin embargo, hay
una presencia notable de respuestas en categorias medias y bajas, como Frecuentemente
(22%) y Raramente (9%), lo que sugiere que la evaluacion de los estilos de aprendizaje
para la planificacion de estrategias alin no es una practica habitual de los docentes. En
este sentido, vale considerar estos resultados en la propuesta pedagdgica para mejorar el
desarrollo de competencias de resolucidn de problemas en matematicas, toda vez que
los estilos de aprendizaje tienen una estrecha relacidn con los resultados de aprendizaje

(Marifiez-Béez, 2024).
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Gréfico 3

Resultados de la dimension didactica (Docentes)

Estilos de aprendizaje 28% 34% 22% 9% 3%3%
Accesos tecnoldgicos 16% 22% 19% 19% 19% 6%
Conexiones interdisciplinarias 31% 50% 9% | 9%
@ Siempre @ Casi siempre Frecuentemente @ Ocasionalmente
Raramente Casi nunca @ Nunca

Nota: Elaboracion propia
Dimension Pedagogica

Para recabar informacion sobre la dimension pedagdgica se realizaron las
siguientes preguntas: ¢Con qué frecuencia disefia actividades matematicas que se
relacionen con situaciones de la vida cotidiana para facilitar la comprension y
aplicacion de conocimientos? (Adaptacion a diversidad de estilos de aprendizaje); ¢Con
qué frecuencia ajusta sus lecciones para atender los diferentes estilos de aprendizaje y
maximizar el rendimiento académico de los estudiantes? (Disefio de actividades
significativas); y, ¢Con qué frecuencia proporciona retroalimentacion formativa y
especifica para que el estudiantado mejore sus competencias matematicas? (Evaluacion
formativa y retroalimentacion).

De acuerdo con el gréafico 4, en el indicador Evaluacion Formativa y
Retroalimentacion se destaca que el 81% de docentes encuestados consideran que
Siempre (47%) y Casi Siempre (34%) suelen dar retroalimentacion formativa especifica,
crucial para mejorar las competencias matematicas de los estudiantes y fomentar un

aprendizaje continuo. Estos resultados son congruentes con lo reportado por Nufiez y
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Valdéz et al. (2024) quienes resaltaron la importancia de la retroalimentacion en los
procesos educativos y su impacto en el aprendizaje de los estudiantes. Considerando
estos resultados conviene que las propuestas educativas integren diferentes estrategias
de retroalimentacion, por ejemplo, por pares, hablada, escrita y medido por las IA,
permitiendo los estudiantes evaluar y valorar el trabajo propio y el de sus comparieros
bajo la guia del docente.

En el caso del indicador Disefio de Actividades Significativas, las categorias
Casi Siempre (50%) y Siempre (28%) también concentran la mayoria de las respuestas
(78%), lo que refleja una tendencia positiva hacia la creacion de actividades
contextualizadas que faciliten la aplicacion de conocimientos matematicos en
situaciones de la vida cotidiana. Sin embargo, existe una proporcion menor en
categorias medias y bajas, como Frecuentemente (16%) y Ocasionalmente (6%), lo que
sugiere que estas practicas aun pueden mejorar. Para fortalecer este indicador es posible
trabajar en desarrollar bancos de actividades contextualizadas que incluyan problemas
matematicos aplicados a contextos locales y globales. También se podrian fomentar
proyectos de aprendizaje basado en problemas (ABP), donde los estudiantes trabajen en
la resolucion de casos reales o ficticios relacionados con su entorno.

Por otro lado, el indicador Adaptacion a la Diversidad de Estilos de
Aprendizaje presenta una mayor dispersion en las respuestas, con un 25% en Siempre,
un 44% en Casi Siempre, y un 28% en Frecuentemente. Aunque el 69% acumulado en
las dos categorias superiores sugiere una implementacion razonable, la alta proporcion
de respuestas en Frecuentemente indica que la adaptacion a estilos de aprendizaje
todavia no es una practica completamente consolidada en las aulas. En este sentido,
cabe mencionar que la adaptacion de la ensefianza a los diferentes estilos de aprendizaje

dependen de maltiples factores, entre ellos, el tamafio del aula, la diversidad de los
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estudiantes, el acceso a recursos educativo, la formacion docente y la complejidad del
tema a estudiar (Marifiez-Béez, 2024).
Grafico 4

Resultados de la dimension pedagogica (Docentes)

Evaluacién Formativa y 5 7 "
Retroalimentacion gt B 9% I
Adaptacion a Diversidad de Estilos de 7 5 - 5
Aprendizaje 22 gt 28
Disefio de Actividades Significativas 28% 50% 16% |6%
@ Siempre @ Casi siempre Frecuentemente @ Ocasionalmente
Raramente Casi nunca @ Nunca

Nota: Elaboracién propia

Dimension Interactiva

Para recabar informacion sobre la dimension interactiva se realizaron las
siguientes preguntas: ¢Con qué frecuencia utiliza tecnologias interactivas (como
simulaciones, software educativo o aplicaciones en linea) para ilustrar conceptos
matematicos complejos y fomentar la participacion activa de los estudiantes? (Uso
Efectivo de Tecnologia); ¢Con qué frecuencia organiza actividades de trabajo
colaborativo y aprendizaje cooperativo para resolver problemas matematicos en grupo?
(Colaboracion y Aprendizaje Cooperativo); y, ¢Con qué frecuencia incentiva la
reflexién de los estudiantes sobre su proceso de resolucion de problemas y como esta
reflexién influye en la mejora de sus estrategias? (Enfoque en la Metacognicion).

De acuerdo con el gréafico 5, en el indicador Enfoque en la Metacognicion el
72% de los docentes indicaron que Siempre (28%) y Casi Siempre (44%) incentivan

regularmente la reflexion de los estudiantes sobre sus procesos de resolucion de
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problemas y su impacto en la mejora de estrategias. Sin embargo, la presencia del 19%
en Frecuentemente indica que existe margen para mejorar estas practicas. En este
sentido, los hallazgos indican que la reflexion sistemética mejora estrategias y
aprendizaje autonomo Contreras et al. (2021) es un elemento importante para los
docentes encuestados.

En el caso de Colaboracion y Aprendizaje Cooperativo, las respuestas se
distribuyen principalmente en Casi Siempre (34%) y Frecuentemente (22%), con solo
un 19% en Siempre. Esto refleja que, aunque las actividades de trabajo colaborativo son
implementadas con cierta regularidad, no son una practica completamente consolidada.
Ademas, la proporcion significativa en categorias medias y bajas, como
Ocasionalmente (19%) y Raramente (6%), sugiere la necesidad de fortalecer esta
dimension para promover el aprendizaje cooperativo de manera mas consistente. Al
respecto, Carotenuto et al. (2021) destacan que el trabajo colaborativo mejora
habilidades sociales y resolucién colectiva, por ende conviene fomentar la
incorporacion de estas estrategias en la practica docente.

Sobre el indicador Uso Efectivo de Tecnologia se observa que las respuestas de
los docentes se distribuyen en las categorias Siempre (9%) y Casi Siempre (28%) con
un 37% acumulado, mientras que las categorias medias y bajas, como Frecuentemente
(28%), Ocasionalmente (25%), y Raramente (6%), concentran la mayor proporcion de
respuestas. Esto evidencia que el uso de tecnologias interactivas en la ensefianza de
conceptos matematicos complejos no es una practica comun ni regular en la mayoria de
los docentes. Estos resultados, también, indican que los desafios por incorporar las
tecnologias como una herramienta para la ensefianza de las matematicas sigue siendo un
problema que requiere atencion. Entre las problematicas para incorporar las nuevas

tecnologias en la ensefianza de las matematicas se destacan la falta de formacion
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adecuada de los docentes en el manejo de herramientas tecnoldgicas, la garantia de
acceso igualitario a recursos digitales para todos los estudiantes y la reformulacién de
los métodos de evaluacion para medir con precision el aprendizaje (Castro et al., 2024).
Grafico 5

Resultados de la dimension interactiva (Docentes)

Enfoque en la Metacognicién 28% 44% 19% |§3%
Colaboracion y Aprendizaje Cooperativo 19% 34% 22% 19% 6%
Uso Efectivo de Tecnologia = 9% 28% 28% 25% 3%6%
@ Siempre @ Casi siempre Frecuentemente @ Ocasionalmente
Raramente Casi nunca @ Nunca

Nota: Elaboracién propia

Dimension Inclusiva

Para recabar informacion sobre la dimension inclusiva se realizaron las
siguientes preguntas: ¢Con qué frecuencia considera la diversidad cultural de sus
estudiantes en la planificacion de clases? (Adaptacion a Diversidad Cultural); (Con qué
frecuencia disefia proyectos o actividades interdisciplinarias donde los estudiantes
resuelvan problemas matematicos aplicando conocimientos de otras disciplinas, como
ciencias o tecnologia? (Ensefianza integradora); y, ¢Con qué frecuencia ofrece
oportunidades para aprender matematicas en ambientes distintos al aula tradicional?
(Ambientes de Aprendizaje Flexibles).

De acuerdo con el gréafico 6, el indicador Adaptacion a Diversidad Cultural
tiene la mayor proporcion de respuestas positivas entre los tres, con un 31% de las

respuestas en la categoria Siempre y un 22% en Casi Siempre, acumulando un 53% en
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las dos categorias superiores. Sin embargo, el 28% en Frecuentemente y una proporcion
notable en categorias medias y bajas (Ocasionalmente 9%, Raramente 3%, y Casi nunca
3%) refleja que considerar la diversidad cultural no es una préctica completamente
desarrollada. Es importante dar atencién a estos resultados, pues, tal como indican,
Payadnya et al. (2021) considerar la diversidad cultural favorece aprendizajes
significativos. En consecuencia, para mejorar, se podrian ofrecer capacitaciones
especificas sobre la inclusion de elementos culturales en la planificacién de clases,
promoviendo una ensefianza mas adaptada al contexto cultural del estudiantado.

En cuanto al indicador Ensefianza Integradora se observa una distribucion
moderada, con un 34% de las respuestas en la categoria Casi Siempre y solo un 9% en
Siempre, lo que representa el menor porcentaje en la categoria superior entre los tres
indicadores. Ademas, el 28% se concentra en Frecuentemente, mientras que el 19% se
ubica en Ocasionalmente, evidenciando que estas actividades ain no son
implementadas de manera consistente. Para mejorar, seria util desarrollar guias
didacticas que faciliten la creacion de proyectos interdisciplinarios, junto con espacios
de trabajo colaborativo entre docentes de diferentes areas (Castillo, 2023).

En cuanto al indicador Ambientes de Aprendizaje Flexibles se identifica una
mayor dispersion en las respuestas, con solo un 16% en Siempre y un 19% en Casi
Siempre, mientras que el 31% se concentra en Frecuentemente, y un 22% en
Ocasionalmente. Estas cifras reflejan un bajo nivel de implementacion de oportunidades
para aprender matematicas fuera del aula tradicional. Las principales barreras podrian
estar relacionadas con infraestructura y recursos (Castro et al., 2024). Para fortalecer
este aspecto, se podrian promover estrategias como salidas de campo, uso de espacios

comunitarios o actividades en linea que trasciendan el aula fisica.
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Gréafico 6

Resultados de la dimension inclusiva (Docentes)

Ambientes de Aprendizaje Flexibles 16% 19% 31% 22% 6% 6%
Ensefianza integradora = 9% 34% 28% 19%  3%6%
Adaptacion a Diversidad Cultural 31% 22% 28% 9% 3%
@ Siempre @ Casi siempre Frecuentemente @ Ocasionalmente
Raramente Casi nunca @Nunca

Nota: Elaboracion propia

Andlisis de Resultados Encuesta a Estudiantes
Coeficiente Alfa de Cronbach

De acuerdo con la tabla 4, el analisis de confiabilidad del cuestionario aplicado a
estudiantes arrojo un coeficiente de Alfa de Cronbach de 0.86, lo que indica una alta
consistencia interna del instrumento. Es decir, las preguntas incluidas en el cuestionario
estan bien alineadas para medir las dimensiones Cognitiva, Socioemocional, Didéctica,
Pedagogica, Interactiva e Inclusiva. EI promedio de las respuestas (4.2) y la desviacion
estandar (0.8) sugieren una tendencia positiva en las percepciones de los estudiantes,
con una variabilidad moderada en sus respuestas. En conjunto, estos resultados
respaldan la confiabilidad del instrumento y su idoneidad para evaluar las dimensiones
contempladas en el estudio.
Tabla 4

Coeficiente Alfa de Cronbach encuesta para estudiantes

Estadistico Valor
Alfa original 0.86
Alfa estandarizado 0.86

G6 (SMC) 0.9
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Correlacion promedio r 0.26
Relacion sefial ruido (S/N) 6.2
Error estdndar (ASE) 0.023
Promedio 4.2
Desviacion estandar (SD) 0.8
Correlacion mediana r 0.27

Nota: Elaboracion propia

Por otro lado, el intervalo de confianza basado en el método de Feldt (95%) se
sitla entre 0.81 y 0.90, con un alfa promedio de 0.86, mientras que el intervalo de
Duhachek (95%) se encuentra entre 0.81 y 0.91, manteniendo también el alfa promedio
en 0.86. Estos valores reflejan una alta consistencia interna y una estimacion confiable
del coeficiente alfa, con variaciones minimas entre los métodos de calculo. Con estos
resultados se procede a realizar el analisis por cada una de las dimensiones, las cuales
son: Cognitiva, Socioemocional, Didactica, Pedagogica, Interactiva e Inclusiva.

Tabla 5

Intervalos de Confianza del Alfa de Cronbach

Interv_alo de Limite Inferior ~ Alpha Promedio  Limite Superior
Confianza
Feldt (95%) 0.81 0.86 0.90
Duhachek (95%) 0.81 0.86 0.91

Nota: Elaboracién propia
Dimension Cognitiva

Para recabar informacion sobre la dimension cognitiva se realizaron las
siguientes preguntas: ¢Con qué frecuencia puedes justificar como llegaste a una
respuesta y usar diferentes conceptos matematicos para resolver problemas?
(Razonamiento matematico); ¢Con qué frecuencia aplicas correctamente los
procedimientos matematicos en clase y en situaciones de la vida cotidiana? (Aplicacion
de conceptos y procedimientos matematicos); y, ¢Con qué frecuencia explicas
claramente los pasos que sigues para resolver un problema matematico tanto de forma

oral como escrita? (Comunicacion matematica).
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De acuerdo con el grafico 7, los resultados muestran que los estudiantes tienen
una tendencia general hacia un bajo desarrollo de habilidades matematicas clave como
la comunicacién, el razonamiento y la aplicacion de conceptos y procedimientos
matematicos. Por ejemplo, en el indicador Comunicacion matematica, la mayoria de
los estudiantes reportan que Ocasionalmente (30%) o Raramente (26%) explican con
claridad los pasos para resolver problemas, esto evidencia dificultades en verbalizar o
escribir procesos matematicos. Es importante considera que explicar claramente los
pasos favorece habilidades analiticas y comunicativas (Polya, 2004).

En el indicador Aplicacion de conceptos y procedimientos matematicos, la
mayoria de los estudiantes encuestados sefiala que realiza estas tareas Ocasionalmente
(24%) o Raramente (24%), lo que podria reflejar una desconexion entre el aprendizaje
en el aula y su transferencia a contextos practicos. Estos resultados, concuerdan con lo
reportado en la evaluacion Ser Estudiante, donde se observé bajos resultados en la
resolucién de problemas (Instituto Nacional de Evaluacion Educativa, 2023). Ademas,
como explica la OCED (2023) la competencia matematica de resolucion de problemas,
estad asociada con la aplicacion de procedimientos matematicos correctamente. En este
sentido, los estudiantes evidencian una dificultad para aplicar correctamente los
procedimientos matematicos, los cuales se podria mejorar con la proporcion de
problemas resueltos que les sirvan de guia.

Finalmente, en Razonamiento matematico, mas del 50% de los estudiantes
manifiestan que justifican sus respuestas de forma ocasional (31%) o Raramente (24%),
lo cual podria indicar la necesidad de fortalecer habilidades de pensamiento critico y
argumentativo en matematicas. Cabe sefialar que justificar respuestas fortalece la

comprensién profunda y la transferencia del conocimiento matematico (Belefio, 2022),
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por lo tanto conviene repensar en estrategias que motiven a los estudiantes a justificar el
proceso desarrollado para resolver problemas.

En suma, estos hallazgos, resaltan que las estrategias implementadas por los
docentes parecen no tener un efecto positivo en los estudiantes. Por lo tanto, los rezagos
de las metodologias de ensefianza centradas en la memorizacion y el uso mecéanico de
procedimientos, pueden estar influyendo negativamente en el aprendizaje de los
estudiantes y; por tanto, se esta relegando las practicas que promuevan el pensamiento
critico, la discusion y la aplicacion contextual de las matematicas (Quintanilla, 2020).
Para abordar esta situacion, es fundamental implementar estrategias pedagogicas activas
como el aprendizaje basado en problemas (ABP), aprendizaje basado en proyectos
(ABP), aprendizaje basado en la indagacion y actividades interdisciplinares que
incentiven la comunicacion, la argumentacion y la transferencia de los conocimientos
matematicos a situaciones de la vida real.

Grafico 7

Resultados de la dimension cognitiva (Estudiantes)

Comunicacion matematica 8% | 11%  14% 30% 26% 9% E}%
Aplicacion de conceptos y 506 16% 249% 249% 2904 506/3
procedimientos matematicos 27" : 0 0 0 ©re
Razonamiento matematico 19% 22% 31% 24% 3°/H1%
@ Siempre @ Casi siempre Frecuentemente @ Ocasionalmente
Raramente Casi nunca @ Nunca

Nota: Elaboracion propia
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Dimension Socioemocional

Para recabar informacion sobre la dimension socioemocional se realizaron las
siguientes preguntas: ¢Con que frecuencia te sientes seguro de tus habilidades para
resolver problemas matematicos dificiles? (Autoconfianza en la resolucion de
problemas); ;Con qué frecuencia sientes interés y motivacion por aprender y resolver
problemas en matematicas? (Motivacién hacia las matematicas); y, ¢Con qué frecuencia
revisas tus respuestas y reflexionas sobre tus errores en matematicas para mejorar?
(Autoevaluacion y reflexion).

De acuerdo con el grafico 8, sobre el indicador Autoevaluacion y reflexion, el
22% de los estudiantes encuestados afirman que Siempre sientes seguro de tus
habilidades para resolver problemas matematicos dificiles, mientras que una proporcion
significativa indica que Ocasionalmente (18%) o Raramente (18%) sienten dicha
seguridad. Estos resultados sugieren que un buen porcentaje de estudiantes carecen de
habitos consolidados para revisar y reflexionar sobre sus errores, los cuales son
fundamentales para el aprendizaje autorregulado. Contreras et al. (2021) indican que la
resolucién de problemas implica la reflexion y adaptacion para modificar las estrategias
de resolucion de problemas, por lo tanto, la reflexion sobre errores fortalece la
metacognicion y el aprendizaje autbnomo. Esto sugiere que los estudiantes que reportan
un bajo nivel de autoevaluacion y reflexion requieren de actividades enfocadas en
identificar errores y, por lo tanto los docentes podrian incorporar el aprendizaje basado
en el error.

Respecto a la Motivacion hacia las matematicas, se evidencia una baja
inclinacién hacia el interés y el disfrute por aprender matematicas, toda vez que solo el
9% de estudiantes manifestaron que Siempre estan motivados por aprender

matematicas. Por el contrario, un porcentaje considerable de estudiantes muestra una
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motivacion baja o ausente. Estos resultados podrian estar vinculados a la
implementacion de metodologias de ensefianza poco atractivas o experiencias previas
negativas. En esta linea, es importante considerar estrategias que fortalezcan "dominio
socioafectivo”, el cual es fundamental para motivar el interés en matematicas; es decir,
un alto interés y motivacion mejoran el aprendizaje activo y la participacién en clase
(Beltran-Pellicer & Alsina, 2022) y, en consecuencia en los resultados de aprendizaje.

En cuanto al indicador de Autoconfianza en la resolucién de problemas, solo
el 3% de los estudiantes encuestados expresan Siempre sentirse seguros con sus
habilidades, mientras que la mayoria reporta baja confianza (15% casi nunca y 8%
nunca), lo que podria limitar su disposicion a enfrentar desafios matematicos. Al
respecto, Meza (2021) sefiala que sentirse seguro mejora significativamente el
rendimiento y la capacidad de resolver problemas complejos. En este sentido, vale
considerar la inclusion de actividades de aprendizaje con diferente grado de
complejidad, con la finalidad de que los estudiantes aumenten la autoconfianza al
resolver problemas.

En resumen, estas tendencias reflejan la necesidad de abordar tanto los factores
emocionales como las estrategias metacognitivas en el aprendizaje de matematicas. Para
desarrollar las habilidades para resolver problemas es fundamental considerar
actividades de reflexion con diferentes niveles de dificultad para promover la confianza
de los estudiantes. Ademas, incorporar dinamicas ludicas, contextos significativos y
practicas que conecten las matematicas con intereses personales de los estudiantes

podria contribuir a incrementar la motivacién de los estudiantes por las matematicas.
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Gréafico 8

Resultados de la dimension socioemocional (Estudiantes)

Autoevaluacion y reflexion 22% 20% 16% 18% 18% 4/o
Motivacion hacia las matematicas = 9% 18% 19% 22% 19%  |5%| 8%
Autoconflanpz% Slne:;l ;Sesolumon de 3068% 27% 19% 26% 15% l}%

@ Siempre @ Casi siempre Frecuentemente @ Ocasionalmente
Raramente Casi nunca @ Nunca

Nota: Elaboracion propia
Dimension Didactica

Para recabar informacion sobre la dimension didactica se realizaron las
siguientes preguntas: ¢Con qué frecuencia identificas como se relacionan las
matematicas con otras materias o areas de conocimiento? (Conexiones
interdisciplinarias); ¢Con queé frecuencia tienes acceso a herramientas tecnologicas
(calculadoras, software educativo, aplicaciones, entre otras) para realizar actividades y
resolver problemas en tus clases de matematicas? (Accesos tecnoldgicos); y, ¢Con qué
frecuencia sientes que las actividades de clase se ajustan a tu estilo de aprendizaje
(forma de aprender) y te permiten participar de manera cémoda y efectiva en las
lecciones? (Estilos de aprendizaje).

De acuerdo con el gréafico 9, sobre los Estilos de aprendizaje, el 34% de los
estudiantes encuestados consideran que las actividades Ocasionalmente se ajustan a sus
formas de aprender, mientras que un porcentaje significativo (28% entre Raramente y
nunca) reporta que hay una adecuacion de las actividades a sus estilos de aprendizaje.

Esto sugiere que las estrategias de ensefianza no Siempre responden a la diversidad de
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estilos de aprendizaje presentes en el aula, limitando la participacion efectiva de los
estudiantes. Para Marifiez-Baez (2024) los estilos de aprendizaje tienen una relacion
directa con los resultados de aprendizaje, en consecuencia conviene en analizar que
acciones pude realizar el docente a fin de considerar las diferentes formas de aprender
que tienen sus estudiantes.

Al analizar los resultados del indicador Accesos tecnolégicos, si observé que el
18% de estudiantes indican que Siempre tiene acceso a herramientas tecnolégicas,
mientras que una proporcion considerablemente alta (25% entre Raramente y nunca),
sefiala un bajo acceso tecnoldgico, lo que podria estar relacionado con limitaciones de
infraestructura tecnologica o falta de integracion adecuada de estas herramientas en las
actividades pedagdgicas. Puesto que el uso de la tecnologia en la educacion motiva el
aprendizaje de los estudiantes un limitado acceso a las TIC en la ensefianza de las
matematicas sugiere también bajos resultados de aprendizaje (Paladines, 2023). En este
sentido, conviene analizar cuales son los recursos disponibles en las institucion
educativa a fin de ajustar las estrategias didacticas en funcion de la infraestructura
escolar.

Por ultimo, en el indicador Conexiones interdisciplinarias, solo el 4% de los
estudiantes manifiesta que Siempre establece relaciones entre las matematicas y otras
disciplinas; mientras que un 36% de los estudiantes lo hace con baja frecuencia (20 %
Raramente, Casi nunca 15% y Nunca 1%), esto refleja una limitada aplicacion de
enfoques interdisciplinares que conecten las matematicas con otras areas del
conocimiento. Frente a estos resultados hay que resaltar la importancia establecer
conexiones y aplicaciones de los conocimientos matematicos con situaciones de la vida

cotidiana, tal como indican Niss y Hgjgaard (2019) realizar actividades matematicas
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asociadas o en entornos de la vida cotidianas sirve para que los estudiantes pongan en
practica del conocimiento matematico.

A la luz de estos hallazgos se destaca la necesidad de implementar enfoques
pedagogicos diferenciados, considerando la diversidad de estilos de aprendizaje de los
estudiantes que promuevan una ensefianza mas inclusiva. Ademas, destaca la necesidad
de garantizar el acceso equitativo a tecnologias educativas y capacitar a los docentes
para su uso efectivo, con el fin de enriquecer las experiencias de aprendizaje. Para
fortalecer las conexiones interdisciplinarias, entre las matematicas con otras disciplinas,
se recomienda disefiar actividades contextualizadas, segun la realidad de la institucion
educativa; asi como de incorporar el aprendizaje basado en proyectos.

Gréfico 9
Resultados de la dimension didactica (Estudiantes)

Estilos de aprendizaje 8% | 11% 19% 34% 18% 5%[%
Accesos tecnoldgicos 18% 19% 15% 23% 18% Y%ﬂli )
Conexiones interdisciplinarias 4% 14% 23% 23% 20% 15% AEo
@ Siempre 0 Casi siempre Frecuentemente @ Ocasionalmente
O Raramente Casi nunca @ Nunca

Nota: Elaboracién propia
Dimension Pedagdgicas

Para recabar informacion sobre la dimension didactica se realizaron las
siguientes preguntas: ¢En qué medida las actividades de matematicas que se relacionan
con situaciones de la vida cotidiana te ayudan a comprender mejor los conceptos y a
mejorar tu rendimiento académico? (Disefio de Actividades Significativas); (Con qué

frecuencia haces actividades de matematicas que estan relacionadas con situaciones de
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la vida cotidiana para aplicar lo que aprendes? (Adaptacion a Diversidad de Estilos de
Aprendizaje); y, ¢Con que frecuencia recibes retroalimentacion (comentarios o
recomendaciones) que consideras Util para mejorar tu rendimiento en matematicas
después de una evaluacion? (Evaluacion Formativa y Retroalimentacion).

De acuerdo con el gréafico 10, sobre el indicador Evaluacién formativa y
retroalimentacion, el 35% de los estudiantes reportan que reciben retroalimentacion
Ocasionalmente, mientras que solo un 3% indica que dicha retroalimentacion se da
Siempre, lo cual evidencia que los procesos de evaluacion se limitan a la calificacion y,
por tanto no estan siendo utilizados de manera consistente como herramientas para
promover el aprendizaje. Al respecto, Vasquez y Tarrillo (2022) enfatizan la
importancia de la retroalimentacién como parte del apoyo individualizado que reciben
los estudiantes para obtener mejoras significativas de los estudiantes en resolucion de
problemas matematicos.

Respecto a la Adaptacion a la diversidad de estilos de aprendizaje, un 28%
afirma que se realiza Ocasionalmente, pero un preocupante 41% indica baja o nula
adaptacion (Raramente o nunca), lo que sugiere la necesidad de metodologias mas
inclusivas y flexibles en las aulas. Los resultados de este indicador sugieren la
necesidad de revisar las propuestas pedagdgicas de los docentes con la finalidad de
incorporar actividades que se relacionen con los diferentes estilos de aprendizajes de los
estudiantes, toda vez que estos tienen impactos positivos en el aprendizaje (Marifiez-
Baez, 2024; Quintanilla, 2020)

Finalmente, en el indicador Disefio de actividades significativas, los
estudiantes manifiestan que Ocasional (26%) las actividades son significativas, el 35%
reporta una frecuencia baja o nula de actividades relacionadas con la vida cotidiana,

limitando la conexion entre los aprendizajes matematicos y su relevancia en contextos
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reales. Relacionar actividades con la vida cotidiana facilita un aprendizaje significativo,
sin embargo, los resultados descritos refuerza la idea de que existe una tendencia a no
aplicar suficientemente las matematicas a situaciones cotidianas (Diaz & Marcelo,
2021).

En términos generales, los hallazgos muestran la urgencia de integrar estrategias
pedagogicas que fomenten la evaluacion formativa y la retroalimentacion permanente,
proporcionando comentarios claros y oportunos que ayuden a los estudiantes a mejorar
sus competencias para la resolucion de problemas matematicos. Asimismo, es esencial
adoptar enfoques diferenciados que respondan a la diversidad de estilos de aprendizaje
presentes en el aula.

Gréfico 10
Resultados de la dimension pedagdgica (Estudiantes)

Evaluacion Formativa y ] ]
Retroalimentacion REEs 2k gat 16% | 8%
A L |
Adaptacion agr\girgilggjdede Estilos de 5064% 2906 28% 23% 11% 7%
—1 L |
Disefio de Actividades Significativas 3% 12% 24% 26% 16% 14% l%

0 Siempre 0 Casi siempre Frecuentemente @ Ocasionalmente

0 Raramente Casi nunca @ Nunca

Nota: Elaboracién propia

Dimension Interactiva

Para recabar informacion sobre la dimension interactiva se realizaron las
siguientes preguntas: ¢Con qué frecuencia encuentras utiles las herramientas
tecnoldgicas que utilizas en clase para comprender y resolver problemas matematicos
complejos? (Uso Efectivo de Tecnologia); ¢Con qué frecuencia participas en trabajos en

equipo gue te ayudan a resolver problemas matematicos de manera efectiva?
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(Colaboracion y Aprendizaje Cooperativo); y, ¢Con qué frecuencia piensas en coémo
resolviste un problema y ajustas tus estrategias basandote en esa reflexién? (Enfoque en
la Metacognicion).

De acuerdo con el gréafico 11, sobre el iindicador Enfoque en la
Metacognicion, se identificd que el 32% de los estudiantes encuestados,
Ocasionalmente, reflexionan sobre sus estrategias de resolucion, mientras que un
porcentaje significativo(13% entre Raramente y nunca) lo hace con menos frecuencia.
Esto sugiere que las practicas metacognitivas, esenciales para la autorregulacion del
aprendizaje y la resolucién de problemas matematicos, no estan siendo implementadas
con éxito. Siguiendo la linea de Sintema y Mosimege (2023) es importante que los
estudiantes aprendan a reflexionar sobre las diferentes formas de resolver un problema,
proceso que se pude fortalecer al incorporar debates sobre como se resolvio un
problema matematico.

En cuanto al indicador Colaboracion y Aprendizaje Cooperativo, aunque un
28% de los estudiantes reporta participar Ocasionalmente en actividades de equipo,
también se identificd que el 33% participa en este tipo de actividades con escasa
frecuencia, lo que podria limitar el desarrollo de habilidades interpersonales y
colaborativas esenciales en la resolucion de problemas. Carotenuto et al. (2021)
sostienen que resolver problemas matematicos es una actividad compleja que se
desarrolla de forma social, por lo tanto la participacion, de los estudiantes, en grupos
fortalece habilidades sociales y estrategias colectivas para resolver problemas.

Respecto al indicador Uso Efectivo de Tecnologia, si bien un 12% de los
estudiantes sefiala que Siempre encuentra Utiles las herramientas tecnoldgicas en clase,
un 33% de los estudiantes reporta que esto ocurre Rara vez o Nunca, esto muestra una

subutilizacion de los recursos tecnoldgicos para apoyar el aprendizaje. La UNESCO
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(2022) sefiala que las competencias tecnoldgicas son fundamentales para que los
resolver problemas, en tal virtud, las herramientas tecnoldgicas facilitan la comprension
y aplicacion de los conceptos matematicos en situaciones de la vida cotidiana.

Estos hallazgos subrayan la necesidad de integrar practicas pedagdgicas que
promuevan las metacognicion, como la inclusion de actividades de reflexion
estructurada y autoevaluacion. Ademas, se evidencia la necesidad de disefiar propuestas
didacticas que privilegien el aprendizaje cooperativo y el uso de la tecnologia Gtiles para
resolver problemas complejos y facilitar el aprendizaje interactivo.

Gréfico 11

Resultados de la dimension interactiva (Estudiantes)

Enfoque en la Metacognicion 4%  20% 30% 32% 7% S%Ho
Colaboracion y Aprendizaje Cooperativo 4% 15% 20% 28% 18% 12% +Eo
Uso Efectivo de Tecnologia = 12% | 8% 20% 27% 19% 7%\ 7%
@ Siempre @ Casi siempre Frecuentemente @ Ocasionalmente
0 Raramente Casi nunca @ Nunca

Nota: Elaboracién propia

Dimension Inclusiva

Para recabar informacion sobre la dimension inclusiva se realizaron las
siguientes preguntas: ¢En qué medida las clases de matematicas incluyen ejemplos o
temas que reflejan diferentes contextos culturales (tradiciones, lugares, costumbres) que
facilitan tu aprendizaje y participacion? (Adaptacién a Diversidad Cultural); ¢;Con qué
frecuencia te resulta facil aplicar lo que aprendes en matematicas a otras materias y

areas del conocimiento? (Ensefianza integradora); y, ¢Con qué frecuencia realizas
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actividades de matematicas fuera del aula que te ayudan a comprender y aplicar mejor
los conceptos matematicos? (Ambientes de Aprendizaje Flexibles).

De acuerdo con el gréafico 12, sobre el indicador Adaptacion a la Diversidad
Cultural, el 26% de los estudiantes sefiala que Ocasionalmente, las clases incluyen
ejemplos culturales; mientras que un 21% reporta que los contextos culturales se
incluyen Rara vez o Nunca en el aula. Este resultado sugiere que los contextos
culturales no se integran con regularidad en la ensefianza de las matematicas, lo que
puede dificultar la participacion de estudiantes de diversos antecedentes culturales. Por
lo tanto, la comprension y el aprendizaje significativo en matematicas se ve afectado
(Payadnya et al., 2021; Diaz y Marcelo, 2021).

Respecto al indicador Ensefianza Integradora, aunque un 24% de los
estudiantes la experimenta que Frecuentemente le resulta facil aplicar lo aprendido en
matematicas en otros contextos, el 26% de los estudiantes sefiala que, Ocasionalmente
(19%), logra aplicar los conocimientos matematicos en otros contextos. Esto refleja que
en las actividades de ensefianza no se logran conectar los conocimientos matematicos
con otras areas del conocimiento. Castillo (2023), Drobnic Vidic (2023) y Huincahue
(2022) advierte que la aplicacion interdisciplinaria facilita la transferencia efectiva de
conocimiento matematico y, por lo tanto su importancia para los procesos de ensefianza-
aprendizaje de esta disciplina.

Finalmente, en el indicador Ambientes de Aprendizaje Flexibles, se identificd
que el 26% de los estudiantes realiza Ocasionalmente actividades matematicas fuera del
aula, mientras que el 35% indica una frecuencia baja o nula(Raramente, Casi nunca y
Nunca). Esto sugiere que las oportunidades para aprender en contextos alternativos

estan siendo subutilizadas. Frente a estos resultados conviene recalcar que las
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actividades fuera del aula refuerzan la comprension practica y aplicada del
conocimiento matematico (Diaz y Marcelo, 2021; UNESCO, 2022).

Estos hallazgos resaltan la necesidad de implementar estrategias pedagogicas
que promuevan la inclusion cultural y contextual en las clases de matematicas, por
ejemplo, los problemas matematicos deben estar vinculados con compras en el bar de la
escuela, a deportes propios de la localidad o hacer ejemplos mencion de lugres
conocidos por los estudiantes. Asimismo, se recomienda fomentar enfoques
interdisciplinares que permitan aplicar los conceptos matematicos en problemas propios
de las Ciencias Naturales y de las Ciencias Humanas. incrementando la relevancia del
aprendizaje.

Grafico 12
Resultados de la dimension inclusiva (Estudiantes)

Ambientes de Aprendizaje Flexibles 5%| 12% 22% 26% 16% 12%
Ensefianza integradora 4% 20% 24% 26% 15% 7%
Adaptacion a Diversidad Cultural 4% 9% 20% 23% 26% 12%
[ Siempre @ Casi siempre Frecuentemente @ Ocasionalmente
& Raramente Casi nunca @Nunca

Nota: Elaboracién propia
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Capitulo V
Propuesta Pedagdgica
Estrategias de Ensefianza Interdisciplinar para el Desarrollo de Competencias en

la Resolucion de Problemas Matematicos

Justificacion

Los conocimientos matematicos son Utiles para enfrentar desafios de manera
I6gica y creativa. En este sentido, la resolucion de problemas matematicos es una
competencia que evidencia la capacidad de los estudiantes para aplicar los conceptos
matematicos en diversos contextos. El en campo educativo, los docente reconocen la
necesidad de utilizar estrategias interdisciplinares que enriquezcan los aprendizajes, sin
embargo, esta practica no es comun en el aula. En la ensefianza de las matematicas, la
escaza la integracion con otras disciplinas, la ensefianza de algoritmos unicos para
resolver problemas, el uso restringido de metodologias colaborativas, el poco acceso a
los recursos tecnoldgicos y el desaprovechamiento de espacios alternativos al aula son
algunas de las causas que afecta el desarrollo de las competencias para la resolucion de
problemas matematicos.

La presente propuesta pedagdgica busca contribuir para superar algunas de las
problematicas mencionadas, a traves del disefio de actividades contextualizadas que
conecten las matematicas con areas, tales como las Ciencias Naturales y las Ciencias
Humanidades. En este sentido, basado en el enfoque interdisciplinar se plantea un
esquema para el disefio de estrategias de ensefianza para la comprensidn de algunos
conceptos matematicos, enfocados en el desarrollo de habilidades de pensamiento
critico, razonamiento l6gico, la comunicacion efectiva y la colaboracién, las cuales,

también forman parte de las competencias clave en la educacion del siglo XXI.
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Objetivos

Objetivo General. Disefiar una propuesta pedagdgica interdisciplinar que
fomente el desarrollo de competencias de resolucion de problemas en matematicas en
estudiantes de décimo grado.

Objetivos Especificos.

e Promover la integracidén de conceptos matematicos con otras disciplinas a
través de proyectos y actividades que reflejen situaciones de la vida real.

e Fomentar el trabajo colaborativo y la reflexion critica entre los estudiantes
para mejorar su capacidad de resolucién de problemas.

e Implementar estrategias didacticas que utilicen diversos entornos de
aprendizaje y recursos tecnolégicos para enriquecer la ensefianza de las

matematicas.

En este sentido, se proponen tres fases de trabajo. En primer lugar, se presenta la
planificacion, la cual consta de aspectos conceptuales de la propuesta; seguido por la
fase de ejecucion en la cual se explica el proceso de implementacion de la propuesta. Y
por ultimo, se plantea la evaluacion, en la que se presentas aspectos relacionados con la
identificacion de los beneficios y aspectos de mejora para la propuesta disefiada.

Fase 1: Planificacion

A continuacidn, se analiza la relacion de Matematicas con Ciencias Naturales y
con Ciencias Sociales, las cuales serviran de base para el desarrollo de procesos de
ensefianza aprendizaje interdisciplinarias que contribuyan al desarrollo de competencias
de resolucion de problemas en estudiantes.

Relacion de las Matematicas con las Ciencias Naturales

La integracion de matematicas con las ciencias naturales constituye un enfoque

pedagdgico que promueve un aprendizaje profundo y contextualizado, el cual

contribuye a la comprensidn de conceptos abstractos a través de su aplicacién en
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fendmenos naturales. De tal manera que, se exhorta a los docentes de matematicas, la
utilizacion datos provenientes de investigaciones cientificas, tales como estudios sobre
biodiversidad, cambio climéatico o energia renovable, para ilustrar conceptos
matematicos de estadistica, ecuaciones, funciones, entre otras. Las précticas educativas
que vinculan los conocimientos académicos con fendmenos de la vida cotidiana
permiten a los estudiantes sistematizar la informacion mediante graficos y tablas con el
apoyo de las herramientas digitales.

Por otro lado, el uso de datos contextualizados son un apoyo para que los
docentes puedan ensefiar a los estudiantes la aplicabilidad de los modelos matematicos
para describir y predecir comportamientos de fenémenos naturales, como por ejemplo,
el crecimiento poblacional, la desintegracion radiactiva o la dindmica de ecosistemas.
Mediante la formulacion de ecuaciones y modelos matematicos, el estudiantado aprende
al explorar como las variaciones de los parametros explican el comportamiento de un
fendmeno, por ejemplo, al analizar el movimiento de un objeto, se pude explicar como
el incremento de la fuerza se relaciona directamente con el aumento de la aceleracion.
La relacion de los conceptos matematicos con otras areas permite a los estudiantes
comprender y aplicar dichos conceptos en la resolucién de problemas complejos.

También se pude aprovechar la simetria, los patrones y estructura geométricas
presentes en la naturaleza para que los estudiantes comprendan como las formas y
propiedades matematicas se manifiestan en el mundo que los rodea, como por ejemplo,
el patron de un panal de abajes. Esta es una de las razones por las que conviene que
algunas de las actividades educativas se desarrollen en espacios fuera del aula. Ademas,
los docentes pueden disefiar actividades que requieran de la creacién de modelos

geométricos de estructuras naturales (hojas, flores, panal de abejas, otros), utilizando
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software de geometria dinamica, GeoGebra, o materiales manipulativos, para que los
estudiantes experimenten y exploren estos conceptos de manera tangible.

La experimentacion en fisica es una herramienta que permite conectar las
matematicas con fendmenos observables. Actividades relacionadas con el movimiento,
la refraccion de la luz o la relacién entre fuerzas y aceleracién, permiten a los
estudiantes recopilar y analizar datos empiricos utilizando ecuaciones matematicas.
Bajo estas consideraciones, una propuesta interdisciplinar requiere del trabajo conjunto
y articulado entre los docentes de matematicas y ciencias naturales, facilitando la el
disefio de proyectos y actividades que integren los conocimientos de ambas areas.
Relacion de las Matematicas con las Ciencias Sociales

El vinculo entre las matematicas y las ciencias sociales se establece en la
necesidad de cuantificar elementos como la poblacion, el comercio, la diversidad
cultural, los ingresos de un pais, entro otros fendmenos sociales y econémicos. Por lo
tanto, incorporar conocimientos de las Ciencias Sociales en la ensefianza de las
matematicas ayuda a que el estudiantado desarrolle una perspectiva critica sobre cdémo
los datos y los modelos matematicos son Utiles para tomar decisiones informadas. Se
recomienda utilizar datos de censos, encuestas y estudios de diferentes contextos para
ensefar conceptos estadisticos como medidas de tendencia central y de dispersion. Estas
actividades permiten a los estudiantes interpretar datos demograficos, educativos o
economicos.

Por otro lado, los docentes pueden disefiar actividades en las que los estudiantes
simulen la creacién de un pequefio negocio, porque esta situacion de aprendizaje
permite la aplicacidn funciones para calcular y graficar ganancias, pérdidas y precios

optimos. Estas experiencias practicas fortalecen las competencias matematicas
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asociadas a la toma de decisiones y al pensamiento critico de los estudiantes al tiempo
que les permiten comprender conceptos de otras disciplinas como la economia.

Para contribuir al desarrollo del pensamiento critico y reflexivo, también es
importante que los estudiantes empleen las matematicas para analizar problemas
sociales, como la desigualdad, la pobreza o la migracion. Plantar estos temas en las
clases de matematicas ayuda a que los estudiante busquen formas de aplicar conceptos
como los porcentajes y probabilidades; ademas les brinda la oportunidad de debatir
diferentes formas de afrontar estas problematicas.

La geometria y la trigonometria pueden aplicarse, por ejemplo, con
problematicas o fendmenos relacionados con el contextos geograficos y de urbanismo,
se pude utilizar mapas y graficos para medir distancias, areas y voliumenes, o resolver
problemas relacionados con la distribucidn de recursos en un territorio. Estos escenarios
permiten a los estudiantes aplicar conceptos matematicos de geometria a problemas
espaciales y urbanos.

Para incorporar actividades interdisciplinarias, que fortalezcan el desarrollo de
competencias de resolucion de problemas matematicos, es importante revisar las
caracteristicas de las metodologias activas. Las metodologias activas, son estrategias
que se centran en el estudiante y, que tienen como objetivo fomentar su participacion y
el trabajo autdbnomo. Por ejemplo, se pude hacer uso de estrategias colaborativas, la
clase invertida, el aprendizaje basado en servicios, el aprendizaje basado en problemas y
el aprendizaje basado en la indagacion. En la siguiente tabla presenta una sintesis de los
componentes didacticos presentes en la ensefianza y evaluacion del aprendizaje de las
matematicas desde un Enfoque Interdisciplinar, con la finalidad de que el docente pueda

seleccionar aquella que le resulte mas Gtil para su contexto educativo.
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Tabla 1

Elementos Clave de la Propuesta Pedagogica

Componente

Definicion

Ejemplo Aplicado

Metodologias
Didacticas

Enfoques generales que
guian el proceso de
ensefianza-aprendizaje
para lograr objetivos
educativos especificos.

Proyectos Interdisciplinares: Permite establecer
relaciones entre los conocimientos de varias disciplinas.
Por ejemplo, el proyecto "Ciudades Sostenibles"”, integra
los conocimientos de las matematicas, las ciencias
naturales y las ciencias sociales porque en este proyecto se
pude incorporar conceptos de estadistica, de la importancia
de cuidado ambiental y de su impacto en el ser humano.
Para disefiar una ciudad ecoldgica se necesita analizar
datos, conocer el medio ambiente y usar modelos
geométricos para disefiar un esquema de ciudad sostenible.

Aprendizaje Basado en Problemas (ABP): Sirve para
centra el aprendizaje en la resolucion de problemas
complejos. Por ejemplo, un problema pude ser el consumo
excesivo de la energia eléctrica. Por lo tanto, el analizar el
consumo energético de la escuela y proponer de medidas
de ahorro basadas en calculos matematicos, motiva al
estudiante a aplicar sus conocimientos matematicos en un
contexto diferente al aula.

Estrategias
Didécticas

Acciones concretas que
implementan las
metodologias, adaptadas
a las necesidades y
contextos especificos.

Trabajo Cooperativo: Estrategia que permite a los
estudiantes trabajar de forma conjunta para resolver
problemas. Esta estrategia es Gtil porque permie la
asignacion de roles especificos en grupos heterogéneos, lo
cual fomenta la participacion equitativa en la resolucién de
problemas matematicos. Por ejemplo, se pude organizar
equipos de trabajo por tomar medidas de los espacios
fisicos de la institucion educativa y luego analizar los datos
(calculos de areas o conversion de unidades).

Actividades de
Aprendizaje

Tareas especificas que
los estudiantes realizan
para aplicar
conocimientos y
desarrollar habilidades.

Estudios de Caso: Esta actividad brinda a los estudiantes
la oportunidad de analizar situaciones reales. Por ejemplo,
se pude plantear el estudio sobre el impacto del cambio
climético, considerando los datos historicos y modelos
matematicos para proyectar escenarios futuros.

Laboratorios Matematicos: Son actividades précticas que
conectan las matematicas con contextos cientificos. Por
ejemplo, se puede seleccionar un dia para analizar
relaciones geométricas en experimentos fisicos con el
apoyo de software 0 maquetas.

Juegos y Simulaciones: Son actividades ludicas motivan al
estudiante a través del juego, estos juegos pueden ser tanto
fisicos como digitales. Los juegos en matemaéticas sirven
para que los estudiantes desarrollen su pensamiento
estratégico. Por ejemplo, en el juego “Escape Matematico”
se distribuyen una serie de desafios (problemas) que deben
ser resueltos para avanzar de nivel.

Recursos
Didéacticos

Herramientas y
materiales que apoyan la
ensefianza y el
aprendizaje de manera
concreta.

Tecnologia Educativa: Es el uso de las herramientas
digitales interactivas en los procesos educativos. Por
ejemplo, se pude usar aplicaciones como el GeoGebra y
simuladores para explorar y resolver problemas
geomeétricos o fisicos.

Materiales Manipulativos: Son recursos tangibles que se
usan para facilitar la comprensién de un concepto
matematico. Por ejemplo, se pude pedir que los estudiantes
construyan figuras geométricas, maquetas o
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representaciones graficas con materiales reciclados para
trabajar los conceptos de geometria y algebra.

Técnicas de
Evaluacion

Procedimiento utilizado
para recopilar
informacion sobre el
aprendizaje de los
estudiantes.

Observacion directa: Esta técnica consiste en observar y
evaluar el comportamiento y desempefio del estudiante en
actividades en clase. Esta técnica es Util cando se quiere
conocer el comportamiento de los estudiantes. Por ejemplo,
se pude disefiar una lista de cotejo para observar el nivel de
participacion del estudiante en el grupo de trabajo.

Pruebas escritas: Es una evaluacion estructurada disefiada
para medir el nivel de conocimientos y habilidades de los
estudiantes a través de preguntas. Esta es una de las
técnicas mas utilizadas en los procesos de ensefianza-
aprendizaje.

Autoevaluacién: Es una técnica que sirve para que los
estudiantes valores sus propios trabajos, esto fomenta la
autorreflexion, la autoestima y la critica personal. Por
ejemplo, se pude incorporar esta técnica al calificar un
proyecto.

Instrumentos
de Evaluacién

Herramientas disefiadas
para medir el progreso y
los resultados del
aprendizaje.

Rubricas: Instrumento en el que se establecen los criterios
con los que se evaluard una determinada tarea, estos
criterios deben ser claros, toda vez, también, son un
referente para que los estudiantes elaboren sus trabajos. Por
ejemplo, para evaluar un proyecto se pude usar una rubrica
para valorar la precision, creatividad y calidad de las
soluciones presentadas por el equipo de trabajo.

Portafolios: Este instrumento es Gtil para sistematizar el
progreso de los estudiantes a través de la recopilacién de
los productos desarrollados a lo largo del afio escolar o del
disefio de un proyecto. Por ejemplo, se puede sistematizar
los conceptos trabajados en el aula junto con una reflexion
sobre lo aprendido y una representacion grafica del mismo.

Cuestionarios: Este instrumento sirve para conocer el
nivel de conocimiento que tiene un estldiate sobre un tema
especifico. Por ejemplo, un cuestionario sobre los
conceptos matematicos es Gtil para saber el nivel de
conocimiento que los estudiantes tienen sobre diferentes
tematicas.

Nota: Elaboracién propia

Construccién de una planificacion interdisciplinaria

La construccion de una planificacion interdisciplinaria es importante, toda vez

que es la que guiara en las actividades que el docente ha de desarrollar, ademas permite

la articulacion entre las diferentes disciplinas, a continuacion, se describen algunos de

los pasos para este trabajo.

1. Identificar el tema interdisciplinario

Seleccione un tema relevante que permita la conexién entre matematicas y

otra(s) disciplina(s) que sirvan de referencia para proponer situaciones de ensefianza
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aprendizaje que promuevan la aplicacion de los conocimientos matematicos al resolver
problemas en diferentes contextos y con un diferente grado de dificultad.

2. Disefiar el problema central

Defina un problema desafiante y contextualizado que los estudiantes resolveran
durante la actividad. Es importante mencionar que, el disefio del problema central debe
estar relacionado con la metodologia de ensefianza que se espera emplear, estos pueden
ser ABP (Aprendizaje Basado en Proyectos), ABP (Aprendizaje Basado en Problemas),
Aula invertida (Flipped Clasroom), Pensamiento de Disefio (Desing Thinking),
Aprendizaje cooperativo, entre otros que el docente considere apropiados.

3. Preparar recursos y materiales

Desarrolle materiales como guias de actividades, herramientas tecnoldgicas

(GeoGebra, simuladores) y manipulativos.

4. Definir criterios de evaluacion
Disefie rabricas claras que incluyan criterios para evaluar razonamiento
matematico, creatividad, colaboracion y pertinencia de las soluciones.
A continuacidn, se aplica una planificacion interdisciplinaria disefiada para
articular estrategias metodologicas, actividades de aprendizaje y recursos didacticos,
para desarrollar competencias en la resolucion de problemas matematicos en contextos

reales.

5. Disefio de la estructura para la planificacion interdisciplinar
Estructure la planificacion segln los elementos que considera Gtiles para el
desarrollo de la clase, considere los elementos que sean necesarios en funcion de los
requerimientos institucionales y del contexto del aula. Es importante recordar que la

estructura de la planificacidn es flexible, esto significa que se pude ajustar a las
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necesidades propias de la Institucion Educativa y sobre todo a las necesidades

educativas del aula.
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Disefio de Actividades Interdisciplinarias para el Desarrollo de la Competencia de Resolucion de Problemas Matematicos

Titulo

Resolviendo Problemas del Mundo Real con Ecuaciones de Primer Grado

Justificacién

Las ecuaciones de primer grado con una incognita en Z son Utiles en diferentes contextos de la vida diaria, por ejemplo para calcular
descuentos, precios, edades y tiempos. Esta competencia fomenta el razonamiento l6gico, por lo tanto, aplicar el conocimiento de ecuaciones
de primer grado en situaciones de la vida diaria, fortalece, en los estudiantes, la capacidad de modelar situaciones reales y la interpretacion
critica de resultados. Sin embargo, la mayoria de los estudiantes enfrentan dificultades para expresar los problemas en lenguaje matematico, a
partir de problemas contextualizados, lo que limita su comprension y aplicacion de los conceptos y algoritmos matematicos para su resolucion.
En este sentido, esta planificacion se basa en un enfoque interdisciplinar para vincular las ecuaciones de primer grado con problemas reales
relacionados con ciencias naturales y sociales.

Destreza con Criterios de
Desempefio

M.4.1.10: Resolver ecuaciones de primer grado con una incégnita en Z en la solucién de problemas. (CM) (C)

Disciplinas Involucradas

Matematicas, Ciencias Naturales y Ciencias Sociales.

Objetivo General

Desarrollar la capacidad de los estudiantes para resolver problemas contextualizados mediante el uso de ecuaciones de primer grado con una
incdgnita en Z, integrando conceptos matematicos y conocimientos de otras disciplinas.

Objetivos Especificos

Traducir problemas reales de las ciencias naturales y ciencias sociales empleando las ecuaciones matematicas de primer grado.
Resolver ecuaciones de primer grado en Z haciendo uso de los algoritmos apropiados en cada caso.
Analizar y comunicar los resultados obtenidos al resolver los problemas en contextos reales, destacando su relevancia y aplicabilidad.

Estrategias Didéacticas

Aprendizaje Basado en Problemas (ABP): Plantear problemas abiertos relacionados con las disciplinas involucradas.

Trabajo Colaborativo: Organizar equipos heterogéneos para resolver problemas y compartir estrategias.

Simulaciones y Modelos: Usar herramientas tecnoldgicas como GeoGebra o simuladores interactivos para representar ecuaciones
visualmente.

Recursos Didacticos

Herramientas tecnoldgicas: GeoGebra, hojas de calculo, simuladores en linea.
Materiales manipulativos: Tarjetas de problemas, balanzas fisicas para representar ecuaciones visualmente.

Evaluacion

Observacion directa: Observacion de los pasos seguidos por los estudiantes al resolver ecuaciones de primer grado para proporcionar una
retroalimentacion a nivel individual y grupal.

Portafolio: Uso del portafolio para que los estudiantes sistematicen y organicen la informacion relacionada de problemas resueltos, las
reflexiones personales y problemas de préactica.

Rubrica: Rubricas especificas para evaluar cada aspecto relacionado con la resolucion de problemas, la creatividad en la formulacion de
ecuaciones y claridad en la comunicacién de resultados.

Resultados Esperados

Los estudiantes seran capaces de modelar situaciones de la vida cotidiana y resolver problemas reales mediante ecuaciones de primer grado.
Desarrollarén habilidades de trabajo colaborativo y reflexivo.
Mejorarén su confianza y motivacion hacia las matematicas al conectar conceptos con contextos significativos.
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Actividades
Interdisciplinares

Descripcion

Guia para el Docente

1. Modelando un
Problema Fisico: ""El
Balance Perfecto"

Los estudiantes resolveran un problema
sobre fuerzas equilibradas en una superficie
horizontal usando ecuaciones.

Introduce el concepto de fuerzas equilibradas con un experimento simple, por ejemplo, un
carrito en una pista de rodillos.

Plantea el problema: Un carrito se mueve con una fuerza inicial de 2x N y una friccion de 4 N.
Si la fuerza neta es cero, ¢cuanto vale x?

- Guia a los estudiantes para:

- Identificar la incAgnita (x).

- Formular la ecuacion (2x — 4 = 0).

- Resolver y verificar la ecuacion.

2. Problematica
Ambiental: ""Reduccion
de Emisiones"

Analizar la reduccién de CO2_22 en un
hogar a través del uso de luces LED.

- Introduce el contexto ambiental con datos reales: "Cada bombilla LED reduce x kg de CO, al
mes, mas una reduccion inicial de 10 kg al instalar 5 bombillas. Si en un mes reducen 50 kg,
(cuanto aporta cada bombilla?"

- Ayuda a los estudiantes a:

- Formular la ecuacion (5x + 10 = 50).

- Resolverla (x = 8).

- Representar los resultados en un gréfico lineal para discutir la proporcionalidad.

3. Economia Familiar:
""Organizando un
Presupuesto™

Los estudiantes representaran y resolveran
un problema econémico cotidiano mediante
ecuaciones.

- Presenta el contexto: "Una familia tiene un presupuesto semanal de $120. Gastan $3 por cada
pan que compran mas $30 en otros productos. ;Cuantos panes pueden comprar?"

- Pide a los estudiantes identificar:

- La incognita (x): el nimero de panes.

- La ecuacion (3x + 30 = 120).

- Divide a los estudiantes en equipos para discutir estrategias de solucion. Fomenta preguntas
como:

- ¢Como verificas si tu respuesta es correcta?

- ¢Qué sucede si el presupuesto cambia?

4, Ciencias Sociales: ""Un
Negocio Creciendo"

Modelar ganancias y pérdidas en un
negocio ficticio usando ecuaciones de
primer grado.

- Presenta el problema: "Un emprendedor vende cada producto a $10, pero tiene un costo fijo de
$50. Si desea ganar $200, ¢cuantos productos debe vender?"

- Pide a los estudiantes:

- Identificar la incognita (x): productos vendidos.

- Formular la ecuacion (10x — 50 = 200).

- Resolver la ecuacion y justificar la solucion.
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5. Planificacion y
Reflexion: ""Construyendo
Estrategias"

Los estudiantes reflexionaran sobre las
estrategias utilizadas para resolver
ecuaciones en los problemas planteados.

- Al final de cada actividad, fomenta la reflexion mediante preguntas guia:

- ¢ Qué pasos seguiste para resolver la ecuacion?

- ;Como verificaste tu respuesta?

- ¢ Qué relacion tiene la solucion con el contexto del problema?

- Facilita una discusién grupal donde los estudiantes compartan estrategias y comparen métodos,
promoviendo la argumentacion matematica.
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Fase 2: Ejecucion:

La fase de ejecucion corresponde a la aplicacion en el aula de las actividades
planificadas interdisciplinariamente. Este momento permite trasladar las ideas y
estrategias disefiadas en la planificacion a experiencias concretas que los estudiantes
puedan vivenciar. La ejecucion esta disefiada para garantizar un ambiente participativo,
colaborativo y contextualizado, donde los estudiantes puedan explorar, analizar y
aplicar los conocimientos matematicos de manera significativa. Esta fase incluye
actividades especificas organizadas en tres momentos clave?: inicio, desarrollo y cierre.

Primera Clase: Actividades interdisciplinarias 1y 2

1. Inicio (10 minutos)
A. Motivacion

— Presenta una pregunta inicial: ¢Qué tienen en comdn un carrito en una pista
y la reduccién de emisiones de carbono en un hogar?

— Relaciona las actividades con situaciones cotidianas.

B. Propdsito de la clase

— Explica que aprenderan a resolver problemas reales utilizando ecuaciones de
primer grado.

2. Desarrollo (30 minutos)

Actividad 1: El Balance Perfecto

A. Presentacion del problema:

Un carro de madera sobre una superficie rugosa recibe una fuerza inicial de 2x N y
una friccién de 4 N. Si la fuerza neta es cero, ¢ cuanto vale x?

B. Materiales:

— Carrito o simuladores.

— (https://phet.colorado.edu/sims/html/forces-and-motion-basics/latest/forces-
and-motion-basics_all.html?locale=es)

! Aunque existen diferentes modelos de aprendizaje como aprendizaje de Kolb, Honey, Mumford y
ERCA, como minimo un ciclo de aprendizaje esta conformado por una apertura, un desarrollo y un cierre.
En este sentido, se propone un modelo de clase de tres momentos con la finalidad de que estos puedan ser
adaptados a otros modelos de aprendizaje.
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Pasos Descripcion Preguntas Clave Ejemplo
. Datos:
¢QUué datos tengo? _—
. P Fuerza inicial 2x
Leer y analizar el problema para ¢Qué debo friccion 4
Comprender | identificar datos, incdgnitas y lo que | encontrar? .
- P fuerza neta igual a 0
se solicita. ¢QUué representa -
) Incognita:
) x=fuerza inicial
¢QUué ecuacion
Disefiar un | Formular una ecuacion que relacione | puedo escribir? Ecuacion:
Plan los datos con la incdgnita (x). ¢QUuEé operaciones 2x—4=0
usaré?
¢Qué pasos debo x—d=0
Resolver la | Aplicar las operaciones necesarias sequir? %=1
Ecuacion para despejar la incdgnita (x). ¢Cémo simplifico =0
la ecuacion?
Verificacion:
¢El resultado _
. . i 2(2)-4=0
- Comprobar la solucion sustituyendo | satisface la :
Verificar y L L2 o Respuesta:
: en la ecuacion original. Escribir la ecuacion? -
Comunicar e . La fuerza inicial debe ser
respuesta en un contexto claro. ¢Tiene sentido en 2N para equilibrar el
el contexto? N paraeq
sistema.

Nota: Nota: Elaboracion propia

El esquema debe ser flexible y adecuado a las necesidades e intereses de los estudiantes. Al inicio se
recomienda trabajar con las preguntas de apoyo y paulatinamente el modelo de resolucién de problemas
se ird simplificando hasta que los estudiantes organicen el proceso para resolver problemas en su esquema

mental.

Actividad 2: Reduccion de Emisiones

A. Presentacion del problema

Cada bombilla LED reduce x kg de CO2 al mes, mas una reduccion inicial de 10 kg al
instalar 5 bombillas. Si en un mes reducen 50 kg, ¢cuanto aporta cada bombilla?

B. Materiales

Fichas de trabajo

Pasos Descripcion Preguntas Clave Aplicacién
Leer y analizar el
problema para ¢QUué datos tengo?
Comprender | identificar datos, ¢Qué debo encontrar?
incognitas y lo que se ¢ QUE representa x?
solicita.
L ; QUE ecuacidn puedo
Disefiar un Formular una ecuacion (és%ribir? P
que relacione los datos | "~ .
Plan S ¢QUué operaciones
con la incégnita (x). -
usare?
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Resolver la Aplicar las operaciones | ;Qué pasos debo seguir?
- necesarias para despejar | (Coémo simplifico la
Ecuacion NS !
la incognita (x). ecuacion?
Compraobar la solucion .
P ¢El resultado satisface la
- sustituyendo en la o,
Verificary A ecuacion?
. ecuacion original. i .
Comunicar o ¢ Tiene sentido en el
Escribir la respuesta en
contexto?
un contexto claro.

Nota: Elaboracion propia

3. Cierre (5 minutos)

A. Discusion rapida

— ¢Qué aprendieron hoy?

— ¢COmo se conectan las ecuaciones con estas situaciones reales?
B. Tarea

Reflexionar sobre como utilizar ecuaciones en problemas cotidianos y escribir un
ejemplo propio.

Segunda Clase: Actividades 3y 4

1. Inicio (10 minutos)

A. Motivacion:

— Pregunta inicial: "¢ Como podemos organizar un presupuesto familiar o
calcular las ganancias de un negocio con ecuaciones?"

— Relaciona las actividades con la vida cotidiana, por ejemplo, de ingresos y
gastos familiares o el caso de un emprendedor que quiere calcular sus
ganancias.

B. Propdsito de la clase

— Explica que aprenderan a resolver problemas reales utilizando ecuaciones de
primer grado.

2. Desarrollo (30 minutos)
Actividad 3: Organizando un Presupuesto
A. Presentacion del problema

Una familia tiene un presupuesto semanal de $120. Gastan $3 por cada pan que
compran mas $30 en otros productos. ¢ Cuéntos panes pueden comprar?




B. Materiales

Fichas de trabajo
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Pasos Descripcion

Preguntas Clave

Aplicacion

Leer y analizar el
problema para
Comprender | identificar datos,
incognitas y lo que se
solicita.

¢Qué datos tengo?
¢Qué debo encontrar?
¢QUE representa x?

Formular una ecuacién

¢Qué ecuacion puedo

Disefiar un . escribir?

que relacione los datos | '~ | .
Plan P ¢ QUé operaciones

con la incognita (x). .

usaré?
Resolver la Aplicar las operaciones | ;Qué pasos debo seguir?
- necesarias para despejar | ,Como simplifico la

Ecuacion MR o

la incognita (). ecuacion?

Compraobar la solucion .

sustitFl)J endo en la ¢El resultado satisface la
Verificar y 1yendo € ecuacion?

. ecuacion original. e .

Comunicar ¢ Tiene sentido en el

Escribir la respuesta en
un contexto claro.

contexto?

Nota: Elaboracién propia

Actividad 4: ""Un Negocio Creciendo™ (Ciencias Sociales)

A. Presentacion del problema

Un emprendedor vende cada producto a $10, pero tiene un costo fijo de $50. Si desea
ganar $200, ¢cuantos productos debe vender?

B. Materiales

Fichas de trabajo

Pasos Descripcion

Preguntas Clave

Aplicacién

Leer y analizar el
problema para
Comprender | identificar datos,
incognitas y lo que se
solicita.

¢QUué datos tengo?
¢Qué debo encontrar?
¢ QUE representa x?

Formular una ecuacion
que relacione los datos
con la incégnita (x).

Disefiar un
Plan

¢QUué ecuacion puedo
escribir?

¢QUué operaciones
usaré?
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Resolver la
Ecuacion

Aplicar las operaciones
necesarias para despejar
la incognita (x).

¢Qué pasos debo seguir?
¢Como simplifico la
ecuacion?

Verificar y
Comunicar

Compraobar la solucion
sustituyendo en la
ecuacion original.
Escribir la respuesta en
un contexto claro.

¢El resultado satisface la
ecuacion?

¢ Tiene sentido en el
contexto?

Nota: Elaboracion propia

3. Cierre (5 minutos)

A. Discusion rapida:

—  ¢Que les parecié mas util hoy?

— ¢Como aplicarian lo aprendido a otras situaciones?
B. Tarea:

Investigar un ejemplo real de ingresos y gastos y traer los datos a clase.

Tercera Clase: Evaluacion sumativa

Instrucciones: Resuelve cada problema aplicando lo aprendido en clase. Sigue los
pasos:

Identifica la incognita (x).

Formula la ecuacion.

Resuelve la ecuacion.

Verifica la solucién.

Escribe una respuesta clara en el contexto del problema.

agrowpdE

Problemas de Evaluacion
1. Problema 1: Economia Familiar
Una familia gasta $5 por cada articulo de limpieza y $20 en otros productos. Si
el presupuesto total es de $100, ¢cuantos articulos de limpieza pueden comprar?
(Solucién esperada: 5x+20=100, x=16)
2. Problema 2: Negocio Ficticio

Un emprendedor vende camisetas a $12 cada una y tiene un costo fijo de $60. Si
desea ganar $300, ;cuéntas camisetas debe vender?

(Solucion esperada: 12x—60=300, x=30)



3. Problema 3: Cuidado Ambiental
Cada bombilla LED reduce x kg de CO2_22 al mes, méas una reduccion inicial
de 15 kg. Si un hogar redujo 75 kg en total, ¢cuanto aporta cada bombilla?
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(Solucion esperada: 5x+15=75, x=12)

Problema 4: Modelando Fuerzas

Una cuerda sujeta dos pesos en equilibrio. El peso a la izquierda es 3x kg y el de
la derecha es 15 kg. Si la fuerza neta es cero, ¢cuanto pesa cada unidad de x?

(Solucion esperada: 3x=15, x=5)

Criterios para la evaluacion

Criterio Descripcion '\P;'u,nt'aje
aximo
Identificacion de la Correcta definicion de la incognita (x) en el contexto
P 2 puntos
incognita del problema.
Formulacién de la Traduccion adecuada del problema a una ecuacion 3 puntos
ecuacion matemaética. P '
Resolucion de la ecuacion (P):)ocedlmlento y resultado correctos para la incognita 2 puntos.
Verificacién y Verificacion de la solucion y explicacion clara en el
S 3 puntos.
contextualizacion contexto del problema.
Total 10 puntos

Nota: Elaboracién propia.
Los criterios de evaluacion, asi como su puntaje pude variar en funcion de los requerimientos del docente.
En el caso de necesitar identificar otros elementos se pude construir una ribrica con méas elementos para

la evaluacion (Ejemplo 2).

Ejemplo 2. Rabrica para evaluar la competencia de resolucién de problemas

propuestos en la evaluacion sumativa.

Criterio

4 (Excelente) 3 (Bueno) 2 (Aceptable)

1 (Insuficiente)

Identificacion de
la incégnita

Define
correctamente la
incognita (X) en
el contexto del
problemay
explica su

Define la incdgnita
correctamente, pero
la explicacidn es
limitada o
incompleta.

Define la incdgnita
parcialmente o de
forma confusa.

significado.

No identifica la
incognita o lo hace
incorrectamente.
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La ecuacién

Traduce . No formula la
Traduce el formulada tiene iy
correctamente el roblema a una errores ecuacion o la
Formulacién de | problema a una provlen A relacion entre los
iy - ecuacion, pero hay | significativos, pero
la ecuacion ecuacion ~ . . datos y la
" pequefios errores de | esta parcialmente NSNS
matematica clara . - incognita es
formulacion. relacionada con el .
y completa. incorrecta.
problema.
Realiza los . .
, Realiza los calculos | Presenta errores No resuelve la
calculos con L iy
., .y con algunos errores | significativos en los | ecuacion
Resolucién de la | precision y )
- menores en el calculos o el correctamente o no
ecuacion presenta un i AR
o procedimiento o procedimiento es presenta el
procedimiento - o
presentacion. poco claro. procedimiento.

claro y ordenado.

Verificacion y
contextualizacion

Verifica la
solucién y la
explica la
respuesta en el
contexto del
problema
planteado.

Verifica
parcialmente la
solucion o la
contextualizacion
es limitada.

La verificacion y la
contextualizacion
tienen errores
significativos.

No verifica la
solucién o no
relaciona la
respuesta con el
contexto del
problema.

Nota: Elaboracién propia.
la escala de evaluacién varia entre 14-16 puntos (Excelente), 10-13 puntos (Bueno), 7-9 puntos
(Aceptable) y menos de 7 puntos (Insuficiente).

Fase 3: Evaluacioén

La evaluacion de la propuesta pedagogica implementada se centra en analizar su

efectividad y relevancia en el desarrollo de la destreza M.4.1.10: Resolver ecuaciones

de primer grado con una incognita en Z en la solucién de problemas. Se espera recoger

la percepcidn de estudiantes y docente para determinar cémo se recibi6 la metodologia

implementada y qué tan efectiva resulto en cuanto a quienes participaron directamente.

Cuestionario para Estudiantes

1. ¢Las actividades te ayudaron a entender como resolver ecuaciones de primer grado?

() Mucho
() Bastante

() Poco




91

() Nada

2. ¢Consideras que las actividades estaban relacionadas con situaciones de la vida real?
() Mucho

() Bastante

() Poco

() Nada

3. ¢Te sentiste motivado al trabajar en equipo durante las actividades?
() Mucho

() Bastante

() Poco

() Nada

4. ¢Crees que los recursos utilizados (GeoGebra, hojas de calculo, fichas) facilitaron tu
aprendizaje?

() Mucho
() Bastante
() Poco
() Nada

Pregunta abierta:
5. ¢Qué sugeririas para mejorar las actividades o los recursos utilizados?

Cuestionario para el Docente
1. ¢Considera que las actividades ayudaron a los estudiantes a relacionar las
matematicas con problemas reales?
() Mucho
() Bastante

() Poco
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() Nada

2. ¢Cree que el uso de recursos tecnolégicos fue efectivo para facilitar la ensefianza?
() Mucho

() Bastante

() Poco

() Nada

3. ¢Considera que las estrategias de trabajo colaborativo mejoraron la participacion de
los estudiantes?

() Mucho

() Bastante

() Poco

() Nada

4. ¢Las actividades se ajustaron al tiempo disponible en clase?
() Mucho

() Bastante

() Poco

() Nada

Pregunta abierta

5. (Qué mejoras realizaria para optimizar la implementacién de esta propuesta
pedagdgica?
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Conclusiones

Al analizar la dimension cognitiva, se encontrd que los docentes implementan
con frecuencia estrategias que favorecen la comunicacion matematica y la aplicacion de
conceptos y procedimientos matematicos; no obstante, dichas practicas no parecen
traducirse en un en las actividades del aula, toda vez que los estudiantes reportan que
ocasionalmente logran comunicar y aplicar correctamente los procesos matematicos al
resolver problemas. Ademas, tanto los docentes como los estudiantes concuerdan con
que el razonamiento matematico es el elemento menos desarrollado en los estudiantes
de décimo grado. Por lo tanto, estos hallazgos resaltan la necesidad de implementar
estrategias pedagdgicas que fomenten en pensamiento critico y la aplicacion de
evaluaciones enfocadas en la argumentacion y el razonamiento matematico.

Por otra parte, en la dimension socioemocional, los docentes encuestados
reportan que, con frecuencia, implementan estrategias socioemocionales, tales como la
autoevaluacion y reflexion, la motivacién hacia las matematicas y la autoconfianza en
la resolucion de problemas; sin embargo, los estudiantes sostienen que en pocas
ocasiones se sienten motivados hacia las matematicas y, por ende, no suelen revisar los
resultados obtenidos al resolver problemas. Estos hallazgos indican que las estrategias
implementadas por los docentes no tienen un impacto deseado en el aprendizaje de los
estudiantes, razon por la cual es imperativo fortalecer los procesos de ensefianza-
aprendizaje con actividades que despierten el interés de los estudiantes y aumenten su
autoconfianza al resolver problemas.

Respecto a la dimension didactica, aunque los docentes reportan un esfuerzo
significativo por diversificar sus estrategias pedagogicas, al considerar los estilos de
aprendizaje y disefar actividades basadas en las conexiones interdisciplinarias, el

limitado acceso tecnolégico reduce la efectividad de las propuestas didacticas. Mientras
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que los estudiantes reportan que ocasionalmente las actividades de ensefianza-
aprendizaje se ajustan a sus formas de aprender y que estas ocasionalmente resultan
significativas. Ademas, al igual que los docentes, los estudiantes manifiestan tener poco
acceso a la tecnologia para resolver problemas matematicos. En este sentido, se deja en
evidencia la necesidad de integrar la tecnologia en el aprendizaje de las matematicas.
Asi también en la necesidad de ajustar las propuestas pedagdgicas para que se alineen
con las necesidad e interés educativos de los estudiantes.

Sobre la dimension pedagdgica, se encontrd que, aunque los docentes reportan
un esfuerzo significativo por implementar estrategias de evaluacion formativa y
retroalimentacion, adaptacion a diversidad de estilos de aprendizaje y disefio de
actividades significativas, los estudiantes perciben que estas practicas son insuficientes
0 poco frecuentes en el aula. Esta discrepancia resalta la importancia de fortalecer los
procesos de retroalimentacion, la personalizacidn de las estrategias pedagogicas y el
disefio de actividades relevantes y significativas para los estudiantes.

En cuanto a la dimension interactiva, los resultados indican que, los docentes
aplican el enfoque en la metacognicion, al fomentar la reflexion en los estudiantes;
emplean la colaboracion y aprendizaje colaborativo, al realizar actividades grupales; v,
hacen uso efectivo de la tecnologia, al motivar a los estudiantes su uso para resolver
problemas. No obstante, los estudiantes, manifiestan que es menos frecuente observar
estas practicas en relacion con lo reportado por los docentes encuestados, dejando en
evidencia la brecha entre la percepcién del disefio pedagdgico docente y la experiencia
estudiantil. En consecuencia, es necesario visibilizar estos procesos educativos para que
las estrategias implementadas por los docentes sean percibidas de manera tangible por

los estudiantes, maximizando asi su impacto en el aprendizaje de las matematicas.
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Finalmente, al analizar la dimensién inclusiva, los docentes reportan un
esfuerzo moderado por implementar ambientes de aprendizaje flexibles, mientras que
resaltan como fortaleza su capacidad para la ensefianza integradora, asi como por la
adaptacion a la diversidad cultural de los conocimientos matematicos. Sin embargo,
como se ha evidenciado en las dimensiones anteriores, la percepcidn de los estudiantes
es distinta porque, la precepcion de estas estrategias en el aula es poco visibles. Estas
diferencias en cuanto a la percepcion resaltan la necesidad de promover el aprendizaje
contextualizado, interdisciplinario y culturalmente relevante, en funcion de las

caracteristicas propias de cada contexto educativo.



97

Recomendaciones

Implementar estrategias consistentes y efectivas que promuevan la
autoevaluacion, la motivacion y la autoconfianza en el aprendizaje es fundamental para
el desarrollo de las competencias de resolucion de problemas matematicos. En este
sentido, la presente propuesta didactica, disefiada con un enfoque interdisciplinar, ofrece
sugerencias para implementar dindmicas grupales, de retroalimentacion al proceso de
ensefianza, relacion con otras disciplinas y actividades ludicas, para mantener el interés
de los estudiantes. Ademas, la graduacion de las actividades propuestas busca reducir la
ansiedad ante la resolucion de problemas matematicos. Sin embargo, se abre las puertas
para que futuras investigaciones analicen como la implementacion de estrategias
educativas contextualizadas impacta en el nivel de aprendizaje de los estudiantes.

Implementar las tecnologias en la ensefianza de las matematicas para adaptar los
conocimientos matematicos a los estilos de aprendizaje y contextos culturales propios
de cada estudiantes. Ademas, es recomendable disefiar actividades que se basen en el
enfoque interdisciplinar de la ensefianza de las matematicas estableciendo la conexion
entre los conceptos matematicos con los conocimientos de otras areas, asi como la
aplicacion préactica y la comunicacion de ideas matematicas en situaciones de la vida
diaria.

Por ultimo, la propuesta didactica, desarrollada en este trabajo de investigacion,
tiene el propdsito de servir como una guia para que los docentes puedan mejorar su
practica educativa desde un enfoque interdisciplinar. No obstante, conviene pensar en
ampliar este enfoque con otras disciplinas o contextos educativos y, explora como la
interdisciplinariedad fomenta un aprendizaje integral y su impacto en la competencia

para la resolucién de problemas matematicos.
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ANEXOS

Anexo 1. Encuesta para Docentes

Le invitamos a participar en esta encuesta que tiene como objetivo conocer sus
percepciones y experiencias en la ensefianza de matematicas y las estrategias pedagdgicas
que emplea para desarrollar las competencias de resolucion de problemas en los
estudiantes. Sus respuestas seran anénimas y se utilizardn exclusivamente con fines
educativos y de investigacion para mejorar la calidad de la ensefianza.

No existen respuestas correctas o incorrectas, y le pedimos que elija la opcién que
mejor refleje su opinién en cada pregunta. Cada pregunta solo tiene una respuesta posible.
Utilizaremos una escala de Likert, donde las opciones de respuesta son las siguientes:

Nunca: No ocurre en absoluto.

Casi nunca: Ocurre en muy pocas ocasiones.
Raramente: Ocurre de vez en cuando, pero no mucho.
Ocasionalmente: Sucede algunas veces.
Frecuentemente: Sucede muchas veces.

Casi Siempre: Sucede la mayoria de las veces.
Siempre: Sucede todo el tiempo.

No o k~wbdpE

Nro.
Pregunta 1(2(3({4(5(/6|7

1 ¢Con qué frecuencia promueve, en el estudiantado, la justificacion de
respuestas y el uso de diferentes conceptos matematicos al resolver
problemas?

2 ¢Con qué frecuencia fomenta, en el estudiantado, el uso correcto de
conceptos y procedimientos matematicos en problemas académicos y
situaciones cotidianas?

3
¢Con qué frecuencia utiliza estrategias didacticas para que el estudiantado
exprese de manera clara y completa los pasos seguidos al resolver
problemas matematicos, tanto de forma oral como escrita?

4

¢Qué tan a menudo refuerza la confianza de los estudiantes en sus
habilidades para enfrentar y resolver problemas matematicos complejos?

5 ¢Con qué frecuencia utiliza estrategias didacticas para aumentar el interés y
la motivacion de los estudiantes en la participacion activa durante las clases
de matemaéticas?

¢Qué tan a menudo fomenta, en el estudiantado, la revision y reflexion sobre
las soluciones a problemas matematicos para mejorar su aprendizaje?

7 ¢Con qué frecuencia relaciona las matematicas con otras éreas del
conocimiento o integra contenidos de otras disciplinas para que el
estudiantado comprenda, identifique y aplique conceptos matematicos en
contextos interdisciplinarios?




¢En qué medida los estudiantes tienen acceso equitativo a las herramientas
tecnoldgicas necesarias para resolver problemas matematicos en el aula?
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¢Con qué frecuencia evalla y documenta los diferentes estilos de
aprendizaje del estudiantado para planificar sus estrategias de ensefianza?

10

¢Con qué frecuencia disefia actividades matematicas que se relacionen con
situaciones de la vida cotidiana para facilitar la comprension y aplicacion de
conocimientos?

11

¢Con qué frecuencia ajusta sus lecciones para atender los diferentes estilos
de aprendizaje y maximizar el rendimiento académico de los estudiantes?

12

¢Con qué frecuencia proporciona retroalimentacion formativa y especifica
para que el estudiantado mejore sus competencias matematicas?

13

¢Con qué frecuencia utiliza tecnologias interactivas (como simulaciones,
software educativo o aplicaciones en linea) para ilustrar conceptos
matematicos complejos y fomentar la participacion activa de los
estudiantes?

14

¢Con qué frecuencia organiza actividades de trabajo colaborativo y
aprendizaje cooperativo para resolver problemas matematicos en grupo?

15

¢Con qué frecuencia incentiva la reflexién de los estudiantes sobre su
proceso de resolucion de problemas y como esta reflexion influye en la
mejora de sus estrategias?

16

¢Con qué frecuencia considera la diversidad cultural de sus estudiantes en la
planificacién de clases?

17

¢Con qué frecuencia disefia proyectos o actividades interdisciplinarias
donde los estudiantes resuelvan problemas matematicos aplicando
conocimientos de otras disciplinas, como ciencias o tecnologia?

18

¢Con qué frecuencia ofrece oportunidades para aprender matematicas en
ambientes distintos al aula tradicional?

Nota: Elaboracién propia



106

Anexo 2. Encuesta para Estudiantes

Estimado/a estudiante:

Queremos conocer tu opinidén sobre como aprendes matematicas en clase. Esta
encuesta se realiza con el permiso de tu representante y tiene como objetivo mejorar la
ensefianza y el aprendizaje de las matematicas en tu escuela. Tus respuestas son
anénimas, es decir, que la informacion se usard con fines de la investigacion y no
afectaran tu rendimiento académico. No hay respuestas correctas o incorrectas, por favor,

responde con sinceridad, eligiendo solo una opcion para cada pregunta.

son:

No ok~ owdE

Usaremos una escala para saber con qué frecuencia sucede algo, y las opciones

Nunca: No ocurre en absoluto.

Casi nunca: Ocurre en muy pocas ocasiones.
Raramente: Ocurre de vez en cuando, pero ho mucho.
Ocasionalmente: Sucede algunas veces.
Frecuentemente: Sucede muchas veces.

Casi Siempre: Sucede la mayoria de las veces.
Siempre: Sucede todo el tiempo.

Nro.

Pregunta

éCon qué frecuencia puedes justificar como llegaste a una respuesta y usar
diferentes conceptos matemadticos para resolver problemas?

¢Con qué frecuencia aplicas correctamente los procedimientos
matematicos en clase y en situaciones de la vida cotidiana?

¢Con qué frecuencia explicas claramente los pasos que sigues para resolver
un problema matematico tanto de forma oral como escrita?

¢Con qué frecuencia te sientes seguro de tus habilidades para resolver
problemas matematicos dificiles?

¢Con qué frecuencia sientes interés y motivacion por aprender y resolver
problemas en matematicas?

¢Con qué frecuencia revisas tus respuestas y reflexionas sobre tus errores
en matematicas para mejorar?

¢Con qué frecuencia identificas como se relacionan las matematicas con
otras materias o dreas de conocimiento?

¢Con qué frecuencia tienes acceso a herramientas tecnoldgicas
(calculadoras, software educativo, aplicaciones entre otras) para realizar
actividades y resolver problemas en tus clases de matematicas?




¢Con qué frecuencia sientes que las actividades de clase se ajustan a tu
estilo de aprendizaje (forma de aprender) y te permiten participar de
manera comoda y efectiva en las lecciones?
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10

¢En qué medida las actividades de matematicas que se relacionan con
situaciones de la vida cotidiana te ayudan a comprender mejor los
conceptos y a mejorar tu rendimiento académico?

11

¢Con qué frecuencia haces actividades de matematicas que estan
relacionadas con situaciones de la vida cotidiana para aplicar lo que
aprendes?

12

¢Con qué frecuencia recibes retroalimentacién (comentarios o
recomendaciones) que consideras Util para mejorar tu rendimiento en
matemadticas después de una evaluacién?

13

¢Con qué frecuencia encuentras Utiles las herramientas tecnoldgicas que
utilizas en clase para comprender y resolver problemas matematicos
complejos?

14

éCon qué frecuencia participas en trabajos en equipo que te ayudan a
resolver problemas matematicos de manera efectiva?

15

éCon qué frecuencia piensas en como resolviste un problema y ajustas tus
estrategias basandote en esa reflexion?

16

¢En qué medida las clases de matematicas incluyen ejemplos o temas que
reflejan diferentes contextos culturales (tradiciones, lugares, costumbres)
que facilitan tu aprendizaje y participacién?

17

éCon qué frecuencia te resulta facil aplicar lo que aprendes en matematicas
a otras materias y areas del conocimiento?

18

éCon qué frecuencia realizas actividades de matematicas fuera del aula que
te ayudan a comprender y aplicar mejor los conceptos matematicos?

Nota: Elaboracién propia
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