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RESUMEN

El presente trabajo titulado “El interés superior del nifio en la adopcion monoparental.
Retos y Desafios Juridicos en el Ecuador en el marco de la Convencién de los Derechos del
Nifio” abarca un tema de gran relevancia social y legal: la adopcién monoparental en el
contexto ecuatoriano. La familia, como un nticleo esencial de la sociedad, ha tenido diversas
transformaciones a lo largo de la historia, tradicionalmente el concepto de familia estaba
asociado a estructuras heterosexuales, sin embargo, actualmente, se reconoce la diversidad
familiar, aquello que incluye la adopcidon monoparental como una alternativa viable y

necesaria para asegurar un hogar amoroso y seguro para nifios, nifias y adolescentes.

A pesar del reconocimiento constitucional de la diversidad familiar y los principios de
igualdad y no discriminacidn, aiin persisten barreras significativas que impiden el acceso
igualitario a la adopcion para personas solteras. El articulo 153 del Cédigo Organico de la
Nifiez y Adolescencia otorga prioridad a parejas heterosexuales legalmente constituidas en los
procesos de adopcion, lo cual limita las oportunidades de adopcion para individuos no
casados o solteros, dicha limitacion no solo contraviene principios fundamentales, también

afecta los derechos de los menores que buscan un entorno familiar estable.

El enfoque de este estudio estd centrado en el interés superior del nifio, principio el
cual fundamenta la Convencion sobre los Derechos del Nifo, lo cual debe guiar todas las
decisiones respecto a la adopcion. Por medio de un analisis comparativo entre la legislacion
ecuatoriana y los estandares internacionales, este trabajo identifica las discrepancias que
existen y propone cambios legales necesarios para garantizar que todos los nifios, nifias o
adolescentes tengan la posibilidad de crecer en entornos sanos que favorezcan a su desarrollo,

independientemente del estado civil de sus adoptantes.
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Por ultimo, este estudio busca no solo representar una reflexion critica sobre la
situacion actual de la adopcion monoparental en Ecuador, sino que también impulsar a una
conciencia social mas amplia acerca de la validez de las familias monoparentales, por medio
de campanas de sensibilizacion y la promocion de un cambio normativo, se espera llegar a
contribuir a la creacion de un ambiente mds inclusivo en donde el interés superior del nifio

sea la prioridad en todos los casos de adopcion.

Palabras clave: Interés superior del nifio, adopcion, monoparental, diversidad,

derechos, igualdad, discriminacion, Ecuador, familia, procedimientos, reformas.

ABSTRACT

The present work titled “The Best Interests of the Child in Single-Parent Adoption. Legal
Challenges and Issues in Ecuador within the Framework of the Convention on the Rights of
the Child” addresses a topic of great social and legal relevance: single-parent adoption in the
Ecuadorian context.

The family, as an essential nucleus of society, has undergone various transformations
throughout history. Traditionally, the concept of family was associated with heterosexual
structures; however, today, family diversity is recognized, which includes single-parent
adoption as a viable and necessary alternative to ensure a loving and safe home for children
and adolescents.

Despite the constitutional recognition of family diversity and the principles of
equality and non-discrimination, significant barriers still exist that prevent equal access to
adoption for single individuals. The Organic Code of Childhood and Adolescence of Ecuador,
specifically in its article 153, prioritizes heterosexual couples, which limits adoption
opportunities for unmarried or single individuals. This limitation not only contravenes

fundamental principles but also affects the rights of minors seeking a stable family
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environment. Additionally, it is noted that adoption procedures in Ecuador are usually long
and complicated, which contradicts the right of children to be integrated more quickly into a
suitable home. This highlights the urgency of structural reforms in Ecuadorian legislation to
simplify adoption processes and promote the inclusion of single-parent families in the
adoption field.

The focus of this study is centered on the best interests of the child, a principle that
underpins the Convention on the Rights of the Child, which should guide all decisions
regarding adoption. Through a comparative analysis between Ecuadorian legislation and
international standards, this work identifies existing discrepancies and proposes necessary
legal changes to ensure that all children and adolescents have the opportunity to grow up in
healthy environments that favor their development, regardless of the marital status of their
adoptive parents.

Finally, this study aims not only to represent a critical reflection on the current
situation of single-parent adoption in Ecuador but also to promote broader social awareness
about the validity of single-parent families.

Through awareness campaigns and the promotion of normative change, it is hoped to
contribute to the creation of a more inclusive environment where the best interests of the
child are the priority in all adoption cases.

Keywords: Best interests of the child, adoption, single, parent, diversity, rights, equality,

discrimination, Ecuador, family, procedures, reforms.



12

Tabla de contenido

L] 1110 1<) DU UUPRRSPUSSR 9
ABSTRACT ..ot e e e e et e e e e et e e e e eeaaaeeeeesaaeeeeeaseeaesensreeeeanns 10
INEEOAUCCION ...ttt ettt ettt e et e bt e et e e aeeeabeesaeeenseenneas 13
Presentacion del Problema JUridiCo .......ccueeouiieiieiiieiieiiicieeciceceee et 15
O JEEIVOS: .ttt ettt et ettt b bt h ettt e a e sh et et sbe et eanens 18
Aportes y valor de 12 INVESHIZACION ........ccuiivuiiiiieiieeie ettt ebe e e enseenenes 18
Capitulo I: MArCO tEOTICO ...cuveeiiieiieeiieeiie ettt ettt ettt e et e sttt e sateebeeeabeeseesnbeenaeeenseenneas 22
1. Teorias y citas en la adopcion MoNOParental............cccecveriereerierieenieniereesee e e see e seeeseees 22
1.1. El desarrollo infantil en contextos MONOPATENtalEs ...........ceceruiruirerierierierenienieieeietee e 25

1.2. Perspectivas socioldgicas sobre la estructura familiar y el rol del progenitor Gnico ....................... 26

1.3. Enfoques éticos en la adopcion monoparental: justicia, equidad e igualdad. ..........ccccceeeerincncnen. 27

2. La finalidad de los tratados internacionales para un estado parte............cceceeveereeriereerieeneenne. 23
2.2. Interés SUPETior Al NITI0......c.ueiuieiiieee ettt ettt et e sttt eseeeeeseeentesseenseeneens 34
Capitulo II: Marco metodologico, normativo y jurisprudencial..........c..cocveverenenenenenieneeneceenenceeenes 41

L. MAICO NOTIMALIVO ..eouiiiitieieteitt et ettt ettt ettt ettt ettt e st et e e bt sates e e b e ebe e st et e eseeneenaesaeeneeneens 41
1.1. Comprension ecuatoriana y tratados internacionales VIZentes.........cvevverveeeerreereereenreseensesnessennens 41

1.2. Constitucion de la Republica del Ecuador (2008).........ccveverieriieieiieieniieiesreeee e eeeseevesne e eenens 41

1.3. COIZO CAVIL (2005) ..ottt ettt ettt e st be st se e e sassesesesesseseeseseeseneesensesensesansenesens 44

1.4. Cadigo Organico de la Nifiez y Adolescencia (2003) .......ccveceervieieriieieriieiesreeee e e seeeseeenens 45

1.5. Declaracion Universal de los Derechos HUManos (1948) .......coccuveveeeieeciieeiienie e 47

2. Marco JUriSPIUAENCIAL......cc.iiiiiiiiieiee ettt ettt e e et et sae e b et st eeeen 48

2.1. Bloque de constitucionalidad............cocuiiieiirieiieeee e e 48

2.2. Sentencia NO. 8-00-IC/21......cuuiiiieiieeieeie ettt ettt et e et e e be et e s veesseeebeessaeesseessseenseesseaans 50

2.3. Sentencia NO. T1-18-CN/T9 .....cooiiiiiieeeeie ettt ettt et e e eeste e e be e aaeeaseessaeensaeseeans 51

24. CASO NO. Lttt ettt et ettt ettt e sat e sae e ne s eanen 52
Aspectos juridicos importantes de aqUEIIo SON: ........cccveviecierieiierieie e 53

2.5. CASO NO. 2.ttt ettt b et ettt eat e bt et sae et b bbb eanent 53
Capitulo III: Andlisis de jurisprudencia y/o resultados de investigacion............cccceeeeuveeennennn. 54
CONCIUSION ...ttt ettt et e et et e e bt esaaeesbeessbeesseessseensaeenseeseesnsaenseesnseeseas 60

BIDIIOGE AT ...ttt ettt e et e e te e e ab e e et eeenreeenaeeeaaeeenaeeans 646



13

INTRODUCCION

En Ecuador, los hogares monoparentales han registrado un crecimiento significativo
en las ultimas décadas, segun investigaciones del Instituto Nacional de Estadistica y Censos
(INEC), esta situacion ab initio que establece que la estructura es asi desde la concepcion del
nifio o nifia y no tanto por problemas sobrevinientes, representa la ausencia de un segundo
progenitor es decir la figura paterna o materna.

Sin embargo, muchas familias biparentales que posteriormente se transformaron en
monoparentales enfrentan diversos retos en los procesos de adopcion, en donde debe de
primar el paradigma de caracter superior que esta representado por el nifio o nifia en el cual se
debe de priorizar una familia permanente, estabilidad emocional y afectiva y de esta forma
asegurar el beneficio del menor.

En estas consideraciones la figura juridica de la adopcidn se constituye en una medida
de proteccion para los nifios y nifias, que puede o han pasado por el abandono de parte de sus
progenitores y que la misma esta establecida en el Derecho Internacional Publico y en el
Derecho de Familia, por lo que los paises han creado leyes que entran en relacion directa con
sus Constituciones.

No obstante, la familia que se constituye en el nticleo fundamental de la sociedad la
misma ha tenido importantes transformaciones a lo largo de la historia, de alli que el
concepto en el Ecuador involucra a diferentes tipos entre ellos la Familia Nuclear, Familia
Extensa, Familia Monoparental, Familia Compuesta, Familia Reconstituida, Familia
Homoparental y Familia Unipersonal, siendo visibles aquellas que son entre padres
separados, del mismo sexo y familias con adopcion.

Esta realidad que tiene su amparo en el marco constitucional, y otras disposiciones
legales, se enfrentan a retos y desafios cuando se trata de su aplicacion practica,

especialmente en el area de la adopcidn monoparental.
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La adopcion monoparental regulada por el Cédigo de la Ninez y Adolescencia,
plasma una alternativa valida y necesaria para que los involucrados en esta problematica,
tengan la oportunidad a ser acogidos en un hogar donde prevalezca lo afectuoso, seguro y
acorde al principio de su bienestar integral (Codigo de la Nifiez y Adolescencia, 2003, art.
153).

Dentro de este marco juridico en la legislacion nacional y en los tratados
internacionales se prioriza el garantizar que cada nifo o nifia tenga la oportunidad de crecer
en un entorno que promueva su pleno desarrollo, sin embargo, en Ecuador atn existen
barreras legislativas e institucionales, que no permiten de forma eficaz que los procesos de
adopcion fluyan con la celeridad que se requiere, para beneficio de personas solteras o
casadas.

El presente trabajo plantea una problematica de gran relevancia social y juridica, los
desafios que enfrenta la adopcién monoparental en la Republica del Ecuador, no se traducen
en avances significativos para lograr el reconocimiento de la diversidad familiar ya que se
siguen manteniendo prejuicios y estructuras normativas que suelen priorizar a las parejas
heterosexuales en los procesos de adopcion por la construccion heteronormativa de la
sociedad, dejando de lado el potencial de las familias monoparentales para cumplir con rol de
cuidado y crianza, dicha situacion contraviene principios de igualdad y no discriminacion,
que afectan negativamente a los derechos que tienen los menores que necesitan de un hogar
estable..

La Constitucion politica de la Republica del Ecuador (2008), reconoce en su Articulo
67, “A la familia en sus diversos tipos. El estado la protegida como ntcleo fundamental de la
sociedad y garantizara condiciones que favorezcan integralmente la consecucion de sus
fines”, por lo cual es un reflejo del comprometimiento del Estado, para la existencia de las

familias en sus diversas formas, mas, sin embargo, la implementacion de estas garantias
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enfrenta obstaculos a causa de interpretaciones tradicionales y restricciones enmarcadas en el
Cddigo Organico de la Nifiez y Adolescencia. Citando como ejemplo lo estipulado en el
Articulo 153 de este Codigo que otorga prioridad a las parejas heterosexuales legalmente
constituidas, limitando esta disposicion, oportunidades de adopcidn para parejas de solteros y
otros modelos familiares.

Sumado a esto, las estadisticas y diversos estudios muestran que los procedimientos
de adopcién en Ecuador resultan prolongados y engorrosos, lo que tiene implicaciones en la
reduccion en los derechos de los nifios y nifias a integrarse en forma efectiva a las familias
adoptantes que no siendo sus hijos biologicos establecen una relacion de filiacion de padres e
hijos. Esta situacion enfatiza la necesidad de reformas estructurales para simplificar el
proceso de adopcion y asi eliminar los criterios discriminatorios basados en el estado familiar
o la orientacion sexual.

La eleccion de la adopcion monoparental como eje de esta investigacion, establece la
urgencia de promover un enfoque inclusivo y respetuoso con la diversidad, al cuestionar los
obstaculos existentes y proponer soluciones basadas en principios juridicos Constitucionales
y normas internacionales.

A través de esta investigacion, se priorizo en contribuir a la implementacion de un
sistema mas justo que valore las capacidades e ingresos individuales de los padres adoptivos,
independientemente de la estructura familiar.

En consecuencia, el objetivo de este estudio fue el de analizar los desafios
regulatorios e institucionales que enfrenta la adopcion monoparental en Ecuador, que tiene
ciertas particularidades que deben ser consideradas constantemente por estar establecidas en
cuerpos legales especiales que son de cumplimiento obligatorio para los involucrados en los

procesos de adopcion.
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Es decir, se busco es el resaltar la importancia de alinear las politicas publicas y la
jurisprudencia con los estandares internacionales de derechos humanos y de esta forma
promover modelos inclusivos que garanticen los derechos de los nifios, nifias y adolescentes,
por ser prioridad del Estado.

El propésito del estudio no solo fue el de promover debates juridicos, sino también
encontrar coincidencias acerca de la importancia al momento de reconocer y valorar a las
familias monoparentales como defensores en el ejercicio de este derecho.

La importancia de este tema radica en su contribucion a esclarecer las visiones
juridicas, humanas y sociales, no pretendiendo juzgar si el proceso de adopcién es correcto o
incorrecto, de igual forma se espera que este trabajo contribuya a esclarecer como la
adopcion en Ecuador, pueda contribuir a que los nifios, nifias y adolescentes puedan encontrar
un hogar sin restricciones legislativas que dificulten su bienestar.

PRESENTACION DEL PROBLEMA JURIDICO

La adopcion monoparental en Ecuador abarca algunos problemas por la existencia de
leyes poco claras, libertad de accion institucional y cambios culturales que impiden superar
estos obstaculos, lo cual tiene que ver con la diversidad de las familias.

Ahora bien, para poder entender estos retos las personas inmersas en esta situacion,
independientemente de su estado civil, deben de tener acceso igualitario a los derechos de
adopcion, de acuerdo con la legislacion que los regula, y de esta forma proporcionarles a los
infantes un entorno familiar que sirva a sus mejores intereses sin colocarlos en desventaja,
frente a las parejas heterosexuales o las familias tradicionales.

En adopcidn, los instrumentos legales sobre la adopcion suelen restringir e impedir
que personas solteras o no casadas, puedan acceder en forma efectiva y sin tantos tramites
engorrosos a este derecho humano de la adopcion, el no hacerlo se puede considerar una

forma de discriminacion, de acuerdo con lo expresado por (Dominguez, 2002), que plantea
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“Que las cuestiones juridicas sobre la igualdad de acceso a los derechos de adopcion, las
leyes pueden favorecer los modelos familiares tradicionales y abordar adecuadamente las
realidades de las estructuras familiares modernas”.

Abordar estas limitaciones legales que impiden garantizar la igualdad de acceso a las
personas solteras a los procedimientos de la adopcion monoparental, requiere revisar e
incluso reformar la legislacion existente en el Ecuador, por lo tanto es necesario modificar la
serie de requisitos legales, adaptandolas a la realidad de cuidar el interés superior de la nifiez
y asi garantizar que no exista sesgo alguno de discriminacion y que tenga su base en evitar
que las adopciones se hagan de forma irregular y pongan en peligro la integridad del menor.
Este proposito se debe materializar proporcionando a las personas elegibles,
independientemente del estado de su familia, la igualdad de oportunidades para adoptar a un
nifio, nina o adolescente y que traeria como consecuencia prevenir la sustraccion, venta o
trafico de estos.

No es dificil darse cuenta de que el hecho de modificar algunas leyes, y la voluntad de
abordar este problema debe de darse en el marco de procesos educativos, y la concientizacion
tanto a nivel social como legal, promoviendo la comprension y aceptacion de las diferentes
estructuras familiares, reconociendo que la capacidad de brindar un ambiente amoroso y
estable no esta limitada por el estado civil o el tipo de pareja. De igual forma es crucial la
formacion y sensibilizacion de los actores que intervienen en estos procesos de adopcion.

“La implementacion de programas de capacitacion que promuevan una comprension
objetiva de la idoneidad de personas solteras o no emparentadas para convertirse en padres o
madres adoptivas es esencial para evitar sesgos discriminatorios en la toma de decisiones
durante estos procesos”. (Carrion, 2010).

De acuerdo a esta opinion el tema de la discriminacion en las adopciones

monoparentales tiene sus implicaciones en el Ecuador, ya que refleja una brecha entre la ley
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y la realidad social, aun cuando en la Constitucion de la Republica del Ecuador y diversas
normas y tratados internacionales de Derechos Humanos establecen la igualdad y la no
discriminacion, en razon de que las mismas no siempre reflejan estos principios, dejando a las
personas solteras o no casadas en desventaja al momento de formar familias por medio de la
adopcion.

Por ello de acuerdo con el criterio de (Gonzalez,2000) que “Esta situacion legal crea
un enorme obstaculo para aquellos que quieren proporcionar una familia carifiosa a un nifo,
nifia o adolescente sin hogar, las restricciones basadas en el estado civil pueden ser
contraproducentes porque limitan las opciones de crianza de niflos que se beneficiarian
enormemente de un entorno familiar estable independientemente de la estructura familiar
adoptiva”.

Multiples razones tiene (Garcia, 2011), cuando expresa que “Abordar esta cuestion
pondran de relieve la urgente necesidad de adaptar la legislacion para reflejar los valores de
igualdad y no discriminacion, ya que la solucion pasa por una reforma legislativa que elimine
las barreras basadas en el estado civil y garantice que todas las personas, sin importar su
estado civil, tengan la oportunidad de adoptar un nifo en las mismas condiciones que las
parejas casadas”.

Lo planteado responde a principios legales y de derechos humanos, que tienen que ver
con el derecho de garantizar tanto el respeto como la proteccion a la dignidad, su integridad
fisica, psicologica, moral, a més de espiritual de los menores de 18 afios. De alli que la
investigacion educativa apoya la idea de que la estabilidad familiar, independientemente de la
estructura familiar, es crucial para atender las medidas especiales de proteccion orientadas a

atender a estos menores de edad.
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En este estado, el reconocer que la legalizacion de la adopcion, por parte de un solo
padre o madre promueve una comprension amplia y respetuosa de las multiples formas en
que se forman las familias en la sociedad moderna.

Esta situacion de la adopcion monoparental lleva a impulsar una comprension como
medida de proteccion permanente, que inclusive modifica la realidad social, familiar,
emocional y educativa, de las distintas formas en que se componen las familias dentro de la
sociedad moderna, recalcando lo fundamental que es el interés superior del nifio.

Segun lo estipulado en la Convencidn sobre los Derechos del Nifio, el interés superior
de este grupo menores de edad tiene connotaciones en la consideracion fundamental de que
cualquier decision que adopten no les afecte, entre ellas la adopcion. Por esta razon, la
capacidad de una persona para llegar a ser un buen padre o madre adoptiva no tiene que
fijarse en su estado civil, sino en la voluntad para poder ofrecer un entorno familiar adecuado
a sus intereses.

En el Ecuador las personas menores de 18 anos estan amparadas por la legislacion
contenida en el Codigo de la Nifiezy Adolescencia, adicionalmente por la Constitucion de la
Republica en su Articulo 44, que establece “que son sujetos de derecho y que garantiza los
mismos de acuerdo a su edad ”, como también otras normas y leyes destacan que la
adopcion resalta las necesidades especificas de ellos, muchas de ellas contienen aspectos
especificos relacionados con sus derechos, aun cuando algunas pueden variar en aspectos, el
interés superior del nifio siempre debe ser el criterio fundamental al momento de tomar
decisiones en relacion con su adopcion.

PREGUNTA DE INVESTIGACION

(Cuéles son los desafios normativos e institucionales a los que se enfrenta la adopcion

monoparental en el Ecuador en relacion con la Convencién sobre los Derechos del Nifio?
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HIPOTESIS

La adopcion monoparental en el Ecuador enfrenta desafios normativos e
institucionales que obstaculizan la aplicacion efectiva del principio del interés superior del
nifio, conforme a los estandares establecidos por la Convencion sobre los Derechos del Nifio
y la Constitucion de la Republica del Ecuador.

Igualmente, la discriminacion social y obstaculos que se presentan en los procesos de
adopcion, limitan el acceso de personas solteras o no casadas a este mecanismo que dificulta

la creacion de familias monoparentales estables.

OBJETIVOS

Objetivo General

Analizar como el interés superior de los nifios en la adopcion monoparental en el Ecuador

incide en la aplicacion de la Convencion sobre los Derechos del Nifio.

Objetivos Especificos

e Analizar de qué manera el interés superior del nifio incide en la adopcién monoparental
en el Ecuador, en el marco de la aplicacion de la Convencion sobre los Derechos del
Nifio.

o Identificar los principales obstaculos juridicos que presenta la adopcién monoparental en
la legislacion ecuatoriana.

e Comparar la legislacion ecuatoriana con instrumentos internacionales relacionados con la

adopcion monoparental y el interés superior del nifio.

Aportes y Valor de la Investigacion.

De acuerdo con el objetivo general, de esta investigacion que es Unica y original se
pretende es demostrar como incide el interés superior del nifio en relacion con la Convencion

sobre sus Derechos, en el contexto de la adopcion monoparental. Asi como los derechos y
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principios de igualdad y celeridad son fundamentales para la proteccion de los menores de

edad.

Producto de una investigacion prolija, el resultado final contempla el llegar a una
comprension mas detallada y profunda sobre como la legislacion ecuatoriana en relacion con
la adopcidon monoparental, determina el interés superior del nifio a principios fundamentales
consagrados en la Convencion sobre los Derechos del Nifio.

Este analisis identifico las formas como el sistema normativo ecuatoriano integra, y en
varios casos distorsiona, los estandares internacionales que establece la Convencion,
especialmente en lo referente con la proteccion integral del menor y su desarrollo dentro de
un contexto monoparental.

De igual forma se analiz6 si el derecho ecuatoriano refleja de forma adecuada la
igualdad de tratamiento y no discriminacion a las personas o familias dentro del contexto de
la adopcion monoparental, teniendo en cuenta que este tipo de adopcion no debe de ser visto
como una opcion inferior o menos valida en comparacion con la adopcidn biparental.

Este estudio resalté las areas donde se presentan discrepancias entre la legislacion
nacional y los tratados internacionales, especialmente conforme a la garantia del interés
superior del nifio en situaciones de adopcion monoparental.

Este trabajo provee una base solida para reflexionar acerca de las posibles reformas
legales que se puedan y deben de hacerse en el corto tiempo, que permitan superar los
desafios identificados y que fortalezcan la proteccion de los menores en el contexto de la
adopcidén monoparental.

De alli que en el pais se debe procurar llegar a una armonizacion con los estandares
internacionales establecidos en cuerpos legales, que fomenten una adopcién equitativa, en la
que prime el bienestar y el desarrollo integral de los menores de 18 afios de edad, en todas las

formas de adopcion, especialmente en los adoptados por familias monoparentales.
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Capitulo I: Marco tedrico

1. Teorias y citas en la adopcion monoparental

La adopcion monoparental es un hecho multifacético, el cual abarca aspectos
psicologicos, socioldgicos, legales y éticos, para poder comprender de mejor forma su
complejidad, resulta importante explorar diferentes teorias que abordan estos aspectos desde

distintas Opticas conceptuales y disciplinarias.

Dentro de la teoria psicologica, impulsada por algunos estudiosos del tema, se
reconoce los aportes de Bowlby (1969), el mismo que destaca “La importancia de las
relaciones tempranas y la relacion de la primera figura vincular en el desarrollo emocional y

social del nifio, nifia o adolescente”.

Al igual Erikson (1974) en su estudio sobre el “Desarrollo Psicosocial de los nifios”,
considera “Que las experiencias de la infancia moldean la identidad y el sentido de si mismo
a lo largo de la vida”, estando de acuerdo con este punto de vista de caracter socioldgico, se
destaca que las dindmicas familiares y los roles sociales en contextos monoparentales,
guardan relacion con los sistemas familiares ya que su rol en la sociedad contiene
herramientas conceptuales que permiten comprender de mejor forma como esta estructura
familiar influye en la interaccion y el papel de los miembros de la familia, asi como su

integracion de forma asertiva a los conglomerados humanos.

El Cdédigo de la Nifiez y Adolescencia mas la Constitucion del Ecuador en el ambito
legal y ético reconocen diversos derechos para las personas menores de edad en el goce de
una vida digna y a vivir en familia, los que constituyen pilares fundamentales para su
desarrollo, en estos cuerpos legales se hace referencia en determinar la importancia y
obligacion del Estado para adoptar medidas eficaces destinadas a que en forma obligada
disponga y ejecute la proteccion necesaria en favor de la infancia y asi contribuir al

desarrollo y fortaleza del ntcleo familiar.
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Los principios y normativas que guian la adopcién monoparental implican destacar el
papel de la familia como medula principal de la sociedad y la cual en su medio natural
permite el crecimiento, la calidez, el buen trato, y como condicidn principal la proteccion de
sus derechos y cuidados idoneos, incluidos a los menores con necesidades especiales y de
esta forma poder responder a las dificultades de caracter psicosocial y econdmicas a las que
pueden enfrentarse, incluidos los derechos del nifio, nifia o adolescente, los derechos de los
padres adoptivos y las consideraciones de justicia social, aquello que implica un examen
critico de cuestiones como la equidad de género, la igualdad de oportunidades y la proteccion

de los derechos individuales en el proceso de adopcion.

La adopcion de parte de familias monoparentales tiene gran relevancia por su
presencia desde tiempos remotos, de alli que en la jurisprudencia ecuatoriana esta figura
desde siempre ha sido sometida a cambios constantes que tiene su origen en nuevos rumbos
de la sociedad actual, en la cual alin persisten reclamos de las familias homoparentales que no
pudiendo concebir entre si exigen, que esta regulacion permisiva sea eliminada para que
entre a tono con la evolucion de la sociedad y no se coarte las libertades y el derecho

fundamental a tener una familia.

Los siguientes pensadores: Correa A, Castillo J, Heredia D, Gomez M, Munera N,
Correa A 'y Medina J. (2017), destacan el hecho de que, “Si bien la idoneidad es un concepto
clave en los procesos de adopcion, su aplicacion practica se ve obstaculizada por la
subjetividad inherente a las evaluaciones, lo cual puede llevar a la exclusion injusta de
adoptantes potenciales, lo que a su vez limita las oportunidades de los nifios para encontrar un

hogar amoroso”.

Para superar estas limitaciones, ellos proponen que se desarrolle un enfoque integral

que combine criterios técnicos claros, capacitacion adecuada de los evaluadores y una
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apertura hacia la diversidad familiar, de esta forma se garantizara que el interés superior del
nifo sea el eje central de los procesos de adopcion, en los que no se debe de excluir
2% ¢¢

principios como el de ser “capaz”, “idoneo”, y “elegido”, de acuerdo con circunstancias y

necesidades.

En Ecuador la adopcion es un verdadero fendémeno, que moviliza a cientos de
personas, pese a que es un proceso largo y costoso, a las familias los anima la ilusion de tener
un hijo, esta creciente y masiva realidad que persigue establecer relaciones entre personas que
no tienen vinculacion bioldgica, igual se la considera desde opiniones juridicas que es un

constructo legal que establece vinculos juridicos que equivalen a la filiacién bioldgica

Desde esta perspectiva insertar a un menor en el nicleo de una familia que le
garantice un entorno adecuado debe de tener como objetivo propiciarle un adecuado
desarrollo, en consecuencia, la adopcion es un modo de establecer compromisos para dar

cumplimiento de dar proteccion al menor a través de la idoneidad del adoptante.

La vision holistica desde la perspectiva tutelar a los menores se los etiqueta como
personas vulnerables e incapaces, con carencias de recursos y habilidades y en donde los
adultos decidian como y cuando ayudarlo, sin embargo el Codigo de la Nifiez y la Infancia,
creado en el afio 1989, parti6 de postulados que consideran que los menores son sujetos de
derecho y al contrario los adultos estdn en la obligacion al igual que el Estado de contribuir

al desarrollo de su personalidad creando ambientes de felicidad, amor y comprension.

Pero frente a esta realidad, el derecho de pertenecer a una familia monoparental, las
estadisticas oficiales proporcionadas por el INEC hacen ver que historicamente en los
procesos adoptivos se han evidenciados por tener una ineficacia y lentitud, y que continua
hasta la presente con deficiencias, lo que vulnera los derechos de los nifios. De alli el clamor

de las familias que luchan por acceder a que se dinamicen los procesos de adopcion.
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De este analisis se desprende que la adopcion comprendiendo una serie de
caracteristicas especificas en sus alcances y efectos se constituye en el Ecuador, en una
medida de proteccion cuyo fin es el de restituir al seno de una familia este derecho humano

que es el principio del interés superior de los adoptados.

En contextos monoparentales, teorias como la teoria de sistemas familiares y la teoria
del rol social prometen herramientas conceptuales para comprender de mejor forma como la
estructura familiar influye en la interaccion y la funcion de los miembros de la familia, asi

como su integracion en una sociedad mas amplia.

Dentro del ambito legal y ético son examinados los principios y normativas que guian
la adopci6n monoparental, incluidos los derechos del nifio, nifia o adolescente, los derechos
de los padres adoptivos y las consideraciones de justicia social, aquello que implica un
examen critico de cuestiones como la equidad de género, la igualdad de oportunidades y la

proteccion de los derechos individuales en el proceso de adopcion.

Correa A, Castillo J, Heredia D, Gémez M, Munera N, Correa A y Medina J. (2017),
destacan el hecho de que, si bien la idoneidad es un concepto clave en los procesos de
adopcion, su aplicacion practica se ve obstaculizada por la subjetividad inherente a las
evaluaciones, lo cual puede llevar a la exclusion injusta de adoptantes potenciales, lo que a su
vez limita las oportunidades de los nifios para encontrar un hogar amoroso, para superar estas
limitaciones, proponen un enfoque integral que combine criterios técnicos claros,
capacitacion adecuada de los evaluadores y una apertura hacia la diversidad familiar, de esta
forma se garantizara que el interés superior del niflo sea el eje central de los procesos de

adopcion (P.63).

1.1. El desarrollo infantil en contextos monoparentales
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Erickson, E. (1974), en la Teoria del Desarrollo Psicosocial, que examina cémo las
experiencias de la infancia influyen en la formacion de la identidad y el sentido de si mismo,
en los contextos monoparentales, los nifios, nifias y adolescentes pueden enfrentar desafios
unicos en su desarrollo, como por ejemplo la busqueda de una identidad equilibrada y la
adaptacion a estructuras familiares diferentes a la convencionales.

También, ademas de estas teorias clasicas, la investigacion contemporanea sobre la
crianza en contextos monoparentales de igual forma ha destacado la importancia de factores
como el apoyo social, la resiliencia y la adaptabilidad familiar dentro del desarrollo infantil,
el estudiar estas teorias y sus aplicaciones practicas son de suma importancia para
comprender mejor como apoyar a los nifios, nifias o adolescentes criados en hogares
monoparentales.
1.2.Perspectivas sociolégicas sobre la estructura familiar y el rol del progenitor unico

La sociologia ofrece valiosas perspectivas sobre como la estructura familiar
monoparental influye en las dindmicas familiares y en los roles sociales de sus miembros. Por
ejemplo, la teoria de sistemas familiares, propuesta por figuras como Bertalanffy (1950),
biologo y filosofo, sugiere que las familias funcionen como sistemas interconectados en
donde los cambios en una parte perjudican a todas las demads, en contextos monoparentales,
aquel enfoque puede ayudar a comprender como la ausencia de un progenitor influye en la
distribucion de roles y responsabilidades dentro de una familia.

Asi mismo, otra teoria de suma relevancia es la teoria del rol social, desarrollada por
socidlogos como Talcott Parsons (1951), la cual examina como las expectativas sociales
influyen en el comportamiento de los individuos en roles especificos, por ejemplo, en los
hogares monoparentales, los roles parentales pueden ser mas variables o estar influenciados

por las expectativas culturales y sociales conforme a la crianza de los hijos, entender dichas
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cuestiones es crucial para apoyar a los padres solteros y a los nifios, nifas y adolescentes que
crecen dentro de estas familias.

Igualmente, la investigacion socioldgica sobre familias monoparentales enfatiza la
importancia del apoyo social y comunitario en el bienestar de estas familias, McLanahan y
Sandefur (1994) en su libro “Growing Up With a Single Parent”, muestran las redes de apoyo
y los recursos disponibles para los padres solteros puede ayudar a fortalecer su resiliencia 'y
capacidad para afrontar los desafios cotidianos, aquellos autores destacan que el acceso a un
sistema de apoyo fornido, como familiares, amigos, vecinos y organizaciones comunitarias
poseen un impacto directo en la reduccion de estrés y la tension emocional que pueden
enfrentar los padres monoparentales.
1.3.Enfoques éticos en la adopcion monoparental: justicia, equidad e igualdad.

Desde el punto de vista ético, la adopcion por parte de un solo padre/madre genera
cuestiones acerca de la Justicia, igualdad, equidad, y bienestar del nifio, nifia o adolescente,
por lo cual es de suma importancia garantizar que el proceso de adopcion se lleve a cabo de
una forma ética y transparente, respetando los derechos y la dignidad de todas las partes
implicadas, Aristoteles sefiala en su obra “Etica a Nicomaco”, la justicia distributiva necesita
que cada individuo reciba lo que le corresponde conforme a sus méritos y necesidades, de
igual forma se deben abordar cuestiones éticas relacionadas con la igualdad de oportunidades
de adopcion y la discriminacion basada en el estado civil, orientacion sexual u otras
caracteristicas de caracter personal, ademas del enfoque ético mencionado anteriormente, la
adopcion parte de una persona soltera también plantea una serie de cuestiones que deben
considerarse de forma cuidadosa desde esta perspectiva (Aristoteles, 2016).

Por Consiguiente, los principios de igualdad y no discriminacion en el ambito de los
derechos humanos consagrados en tratados internacionales como la Convencion sobre los

Derechos del Nifio, manifiestan que ninguna persona tiene que ser excluida de la posibilidad
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de ser adoptante a causa de su estado civil, orientacion sexual u otras caracteristicas
personales, aquello alinea con la declaracion de la psicoanalista francesa Francoise Dolto
(1984), quien resalta lo importante que es garantizar el derecho de los nifios a crecer en un
entorno familiar saludable, sin ser sujetos de prejuicios o estigmas sociales.

Asimismo, es importante reflexionar acerca del impacto de la adopcion monoparental
en los nifios, nifias y adolescentes y en la sociedad en su conjunto, teniendo en cuenta el
impacto emocional y psicoldgico de crecer en un hogar monoparental. Bowlby (1982), en su
teoria del apego, la cual es un modelo que describe como las primeras experiencias y las
relaciones con las primeras figuras de apego influyen en el desarrollo de los nifios, sefialando
que la estabilidad y la calidad de los vinculos afectivos son fundamentales para un adecuado
desarrollo saludable ya sea una familia monoparental o bilateral (Torres, 2023).

Constanza Tobio Soler (2016) en su estudio sefiala el impacto que posee la adopcion
monoparental en el sentido de identidad y pertenencia del nifio, aquella es una cuestion de
suma importancia la cual tiene que ser abordada desde diferentes perspectivas, es necesario
abordar las cuestiones éticas que rodean la seleccion de los padres adoptivos para garantizar
que el bienestar del nifio, nifia o adolescente tenga prioridad sobre otros intereses, aquello
significa que debe de evitarse la discriminacion injusta en el proceso de seleccion y que todos
los padres adoptivos deben recibir una evaluacion justa y objetiva, independientemente de su
estado civil, orientacion sexual u otras caracteristicas personales.

Por otro lado, Mariela Pefia (2016) de igual forma aborda este hecho al explorar
diferentes narrativas por parte de mujeres que adoptan de forma monoparental, manifestando
que, a pesar de que existen tensiones, las madres adoptivas llegan a construir un fuerte
sentido de parentesco el cual permite que el nifio, nifia o adolescente encuentre su lugar
dentro de la familia. Finalmente, desde una perspectiva legal y ética, todos los aspectos de la

adopcion monoparental deben impulsar un enfoque centra en el nifio, nifia o adolescente, esto
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incluye respetar sus derechos, proteger su bienestar y promover su desarrollo dentro de la

familia adoptiva.

1.4.Analisis de la naturaleza-alcance de los tratados internacionales en el ambito de los
derechos humanos-derechos del nifo, nifia o adolescente y Evaluacion de
obligatoriedad y aplicabilidad de los tratados internacionales en la legislacion
nacional

En referencia al ambito de los derechos humanos, los tratados internacionales
disponen normas y principios fundamentales para la proteccion de los derechos del nifio y la
familia que se encuentre en situaciones de adopcidon monoparental, aquellos tratados
contienen una amplia gama de cuestiones, comenzando desde el derecho a la identidad y la
nacionalidad hasta la proteccion contra la discriminacion y el abuso.

Examinando la naturaleza y el alcance de dichos tratados, es fundamental considerar
su aplicabilidad en contextos nacionales y su capacidad para influir en la legislacion y las
politicas que tengan relacion con la adopcion monoparental, lo cual conlleva analizar como se
interpretan y aplican estas normas en diferentes jurisdicciones y de qué forma se adaptan a las
realidades y necesidades locales.

También es fundamental tener en cuenta la interrelacion que hay entre los Tratados
Internacionales y otros instrumentos legales y politicos relevantes, como las leyes naciones,
las directrices internacionales y los convenios regionales.

Un enfoque general que tenga en cuenta las fuentes de derecho es necesario para
garantizar una proteccion efectiva de los derechos del nifio, nifia o adolescente y la familia en
contextos de adopcion monoparental, al analizar la naturaleza y el alcance de los tratados
internacionales en el ambito de los derechos humanos relacionados con la adopcion
monoparental, es importante tener en cuenta su aplicabilidad en contextos nacionales y su

capacidad para influir en la legislacion y las politicas a nivel local.
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Al momento de aplicar estos tratados puede variar conforme a la interpretacion que
hagan los Estados Parte de sus disposiciones y la forma en que las integren en sus sistemas
legales y politicos, por lo que, es necesario llevar a cabo un analisis detallado de como se
interpretan y aplican estas normas en distintas jurisdicciones, tal como las medidas
especificas que se sujetan a las realidades y necesidades locales.

Es crucial tener en cuenta la interrelacion entre los Tratados Internacionales y otros
instrumentos legales y politicos relevantes, como las leyes nacionales, las directrices
internacionales y los convenios regionales, aquellos instrumentos pueden complementar y
fortalecer la proteccion de los derechos del nifio, nifia y adolescentes y la familia al
encontrarse en situaciones de adopcién monoparental, dando un marco mas completo y
coherente para abordar estas cuestiones. Esto implica no solo cumplir con los compromisos
que se establecen en los tratados internacionales, sino también promover una cultura de
respeto y promocion de los derechos humanos en cada uno de los niveles de la sociedad.

Es importante también fomentar la colaboracion y el intercambio de buenas practicas
entre los Estados Parte y otras partes interesadas, como lo son las organizaciones no
gubernamentales y agencias internacionales, lo cual puede ayudar a fortalecer los sistemas de
proteccion de la infancia y mejorar la calidad de vida de los nifios, nifias o adolescentes que
se estén en situaciones de adopcion monoparental en cualquier parte del mundo.

Referente a la evaluacion de la obligatoriedad y aplicabilidad de los Tratados
Internacionales en la legislacion nacional es un aspecto importante para garantizar la
efectividad de los estdndares internacionales de derechos humanos en el marco de la
adopcion monoparental, dicha evaluacion implica analizar como los Estados parte incorporan
las disposiciones de los tratados en su legislacion nacional y como son aplicadas estas normas

en la practica.
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Para empezar, se debe determinar si los tratados internacionales ratificados por un
Estado Parte son vinculantes y obligatorios en el ambito nacional, lo cual implica analizar si
el Estado ha realizado las declaraciones de aceptacion de la jurisdiccion de los 6rganos de
supervision de los tratados y si se han adoptado medidas legislativas y administrativas para
ejecutar las disposiciones de los tratados en su derecho interno.

Es importante de igual forma evaluar la aplicabilidad de los Tratados Internacionales
dentro del contexto especifico de la adopcidon monoparental, esto implica analizar si las
disposiciones de los tratados abordan directamente las cuestiones relacionadas con la
adopcion monoparental y si se acoplan a las realidades y necesidades de las familias
monoparentales.

De igual forma la evaluacion debe de considerar la efectividad de los mecanismos de
supervision y aplicacion establecidos para garantizar el cumplimiento de los Tratados
Internacionales en el &mbito de la adopcion monoparental, incluyendo el andlisis de si existen
mecanismos de denuncia y seguimiento de casos de violacién de derechos, tal como si se
proporciona acceso efectivo a recursos judiciales y demas mecanismos de reparacion para las
victimas de violaciones de derechos. En fin, la evaluacion de la obligatoriedad y aplicabilidad
de los Tratados Internacionales en la legislacion nacional son fundamentales para garantizar
que los estandares internacionales de derechos humanos sean traducidos en acciones
concretas para proteger y promover los derechos del nifio, nifia 0 adolescente y la familia que
se encuentre en el contexto de la adopcidon monoparental.
1.1.Impacto de los tratados internacionales en la proteccion de los derechos del niiio y la

familia en contextos de adopcion monoparental y Significado y Alcance de las
Garantias Convencionales en la Adopcion Monoparental
Los Tratados Internacionales tienen un papel importante en la proteccion de los

derechos del nifio, nifia o adolescente y la familia en situaciones de adopcion monoparental al
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establecer estandares y principios fundamentales que los Estados Parte tienen que respetar y
garantizar, dichos tratados abordan una amplia gama de cuestiones relacionadas con la
adopcion, entre ellos el derecho a un entorno familiar adecuado, el derecho a la identidad y la
nacionalidad y la proteccion contra la discriminacion y el abuso (Comité de los Derechos del
Nifo, 2013).

El gran impacto de estos tratados se ve reflejado en la forma en que los Estado Parte
desefian sus leyes, politicas y programas relacionados con la adopcion monoparental, por
ejemplo, la ratificacion de la Convencion sobre los Derechos del Nifio de la ONU ha llevado
a varios paises a adoptar leyes y politicas los cuales promueven el interés superior del nifio
como principio rector en los procesos de adopcion (Convencion sobre los Derechos del Nifio,
Art 3, 1989).

En el &mbito de la adopcion monoparental las garantias convencionales se refieren a
los derechos y protecciones establecidos en tratados internacionales y otros instrumentos
legales pertinentes, aquellas garantias tienen como objetivo asegurar que los nifios, nifias y
adolescentes y las familias en situaciones de adopcion monoparental posean un trato justo y
equitativo, tal como proteccion contra la discriminacion y el abuso (Comité de los Derechos
de los Nifios, 2017).

El significado de dichas garantias arraiga en su capacidad para sostener los derechos
fundamentales del niflo, nifia y adolescente, entre aquellos el derecho a vivir en un ambiente
familiar, seguro y protector independientemente de la estructura familiar, esto implica
reconocer y respetar el derecho que tiene el nifio, nifia o adolescente a una identidad y una
nacionalidad, asi como a mantener relaciones familiares significativas, inclusive en el
contexto de una adopcidon monoparental (Comité de los Derechos de los Nifios, 2011).

El alcance de dichas garantias comprende una amplia gama de aspectos relacionados

con la adopcion monoparental, desde la regulacion de los procesos de adopcion hasta la
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proteccion de los derechos nifio, nifia 0 adolescente adoptado y del progenitor adoptivo, esto
incluye la promocion de practicas de adopcion €ticas y transparentes, la prevencion de la trata
de personas y trafico de nifios, de igual forma la provision de apoyo y correctos recursos para
las familias monoparentales (UNICEF, 2017).

Asi mismo, el significado y el alcance de las garantias convencionales en la adopcion
monoparental tienen el fin de garantizar que todos los nifios, nifias y adolescentes
independientemente de su situacion familiar, puedan crecer en un entorno seguro y amoroso
el cual promueva su bienestar y desarrollo integral (Comité de los Derechos de los Nifios,
2015).

El Estado busca que el derecho interés superior del nifio sea respetado dentro del
proceso de adopcion. Varsi (2013), indicod que la entidad rectora en el proceso de adopcion
juega un papel esencial en garantizar transparencia y equidad, enfocandose en el bienestar del
menor, aunque, se enfrentan desafios significativos en relacion a la subjetividad, la falta de
recursos y la necesidad de estandarizar los procedimientos, ;de qué forma se puede superar
estas barreras?, es imprescindible una combinacion de politicas publicas, capacitaciones
técnicas y un fortalecimiento institucional, solo de esta forma se podra garantizar que cada
decision este alineada con el interés superior del nifio y que mas menores encuentren familias
que los acojan con amor y compromiso (p.148).

Las garantias convencionales en el ambito de la adopcién monoparental hacen
referencia a los derechos y protecciones establecidos en los Tratados Internacionales,
convenciones y otros instrumentos legales pertinente, dichas garantias tienen como objetivo
principal asegurar que los nifios, nifias o adolescentes que son adoptados, asi como los padres
adoptivos, se les brinde proteccion y el respeto adecuado de sus derechos fundamentales

(Convencion sobre los Derechos del Nifio, 1989, Art. 20 y 21).
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La comprension y definicion de estas garantias involucra un analisis detallado de las
disposiciones especificas de los Tratados Internacionales con relacion a la adopcion y los
derechos del NNA, lo cual incluye la identificacion de los derechos reconocidos en estos
instrumentos, como el derecho a una familia, el derecho a la identidad, el derecho a la
proteccion contra la discriminacion, el abuso, entre otros (Comité de los Derechos del Nifo,
2013, Observacion General N° 14).

La comprension de estas garantias implica considerar de qué forma se aplican en el
contexto de la adopcion monoparental y que medidas se deben de tomar para garantizar su
efectividad, esto puede incluir una elaboracion de leyes y politicas especificamente para
proteger los derechos de los NNA que sean adoptados por padres solteros, tal como la
implementacion de programas de apoyo y recursos para las familias monoparentales, y de
esta forma asegurar que todos los NNA, independientemente de su situacion familiar, tengan
la proteccion y cuidado adecuado que les brinde un desarrollo saludable y feliz (Comité de
los Derechos del Nifio, 2009, Observacion General N° 12).
1.5.Interés superior del nifio

El principio del interés superior del nifio es una garantia fundamental en el derecho
ecuatoriano, tanto en la Constitucidon como en tratados internacionales. La Constitucion de
Ecuador, en su articulo 44, establece que el Estado, la sociedad y la familia promoveran de
forma prioritaria el desarrollo integral de las nifias, nifios y adolescentes, y que sus derechos
prevaleceran sobre los de las demas personas (Constitucion de la Republica del Ecuador,
2008, Art. 44). Segun James R. H. (2012), dicho principio se ha convertido en una norma
fundamental para la proteccion de los derechos de los nifios en contextos nacionales e
internacionales, constituyendo un pilar de suma importancia para las politicas publicas que

buscan la integracion social de los menores (Hunt, 2012)
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El articulo 11 de la misma Constitucion nos habla del interés superior del nifio,
estableciendo que, este principio tiene como objetivo garantizar el ejercicio efectivo de todos
los derechos de los nifos, nifias y adolescentes, dicho articulo exige que todas las
autoridades, tanto administrativas como judiciales, asi como las instituciones publicas y
privadas, ajusten sus decisiones y acciones para asegurar su cumplimiento, para determinar el
interés superior, se debera buscar un equilibrio adecuado entre los derechos y
responsabilidades de los nifos, nifias y adolescentes, de manera que se favorezca el
cumplimiento de sus derechos y garantias, este principio tiene prioridad sobre el respeto a la
diversidad étnica y cultural (Constitucion de la Republica del Ecuador, 2008, Art. 11).

Alvarado (2013), el principio del interés superior del nifio debe garantizar que las
decisiones judiciales y administrativas inicamente no solo se adapten al contexto cultural,
sino que de igual forma se centren en el beneficio del nifio nifa o adolescente, sin que esta
prioridad sea cuestionada por otros derechos (Alvarado, 2013).

El interés superior del nifio es una guia para la interpretacion de esta ley. Nadie podra
invocarlo en contra de una norma clara y sin antes considerar la opinion del nifio, nifia o
adolescente involucrado, siempre y cuando esté en condiciones de expresarla (Codigo de la
Nifiez y Adolescencia, 2003).

Todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos (Declaracion
Universal de Derechos Humanos, art. 1)”

Seglin Manfred Nowak (2011), La no discriminacion, junto a la igualdad ante la ley y
la igual proteccion de la ley sin ningln tipo de discriminacion, poseen principios
fundamentales para el ejercicio de los demas derechos de las personas, y asi mismo, un
derecho en si mismo el cual no puede ser derogado, a pesar de que las persona siguen
enfrentando situaciones de discriminacion que perjudican el goce efectivo de sus derechos

humanos (Nowak, 2011)
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Los principios de igualdad y no discriminacion se encuentran consagra en la
Declaracion Universal de Derechos Humanos en los articulos (1,2 7 y 23).

El principio de igualdad y no discriminacion estd profundamente arraigado en la
Constitucion ecuatoriana y en el Codigo Civil. La Constitucion, en su articulo 11, asegura que
todas las personas son iguales y gozar de los mismos derechos, deberes y oportunidades, sin
discriminacion alguna. Esto se extiende a la proteccion de los derechos de individuos y
grupos vulnerables, garantizando que todos tengan igualdad de oportunidades para formar
una familia y adoptar. De igual forma se defiende que la igualdad ante la ley debe de ser una
practica tangible en todas las instancias juridicas y sociales, asi asegurando que todas las
personas, incluidos los nifios, nifias y adolescentes tengan las mismas oportunidades de gozar
de sus derechos (Garcia, 2016).

La familia a lo largo de los afios desde el punto tradicionalista, es decir, durante el
modelo clasico, padre, madre e hijos, sin embargo, forman parte de aquello los derechos
individuales, dando aparicion de esta forma a la familia monoparental, aquella que se
conforma por madre e hijo o padre e hijo (Giddens, 2006).

La concepcion original sobre la familia ha evolucionado considerablemente a lo largo
del tiempo, experimentando transformaciones que reflejan las cambiantes dindmicas sociales,
culturales y econémicas, dichos cambios han tenido un impacto significativo en las
normativas legales a nivel global, provocando ajustes y adaptaciones en las regulaciones
juridicas que rigen las estructuras familiares en diferentes paises, por lo tanto , las
transformaciones en la manera de entender la familia han influido de manera directa en la
creacion y modificacion de leyes que buscan responder a las nuevas realidades familiares
(Bauman, 2003).

Asi mismo la concepcion de Familia ha evolucionado significativamente durante las

ultimas décadas. En el contexto legal y social contemporaneo, una persona puede construir



37

una familia unipersonal, La Constitucion ecuatoriana y el Codigo Civil reconocen la
diversidad familiar, asegurando que los derechos y beneficios asociados a la familia se
extiendan también a individuos solteros que deciden formar una unidad familiar propia
(Zambrano, 2014).

Respecto a la evolucion del concepto de familia y sus caracteristicas, es fundamental
destacar que, al ser Ecuador un pais con gran diversidad étnica y cultural, se deben de
considerar los distintos criterios que existen conforme a los tipos de familia , aquello que
implica replantear la nocion tradicional de familia, valorando su transformacion y los
cambios que ha experimentado, a tal efecto, el ordenamiento juridico ecuatoriano,
especificamente en el articulo 67 de la Constitucion de la Republica del Ecuador establece
lo siguiente:

Se identifica la existencia de la familia en sus diversas formas. El Estado posee la
responsabilidad de protegerla como el nucleo fundamental de la sociedad y de garantizar
condiciones que generen el logro integral de sus objetivos, estas familias se constituiran por
vinculos legales o, de hecho, asentdndose en la igualdad de derechos y oportunidades para
todos sus miembros (C.R.E., art. 67).

Sin embargo, se pueden relacionar diversas limitaciones que, en diferentes ocasiones,
dificultan una proteccion adecuada, dado a que el criterio sobre los distintos tipos de familia
es generalmente amplio, lo cual resalta la necesidad de un reconocimiento claro y especifico
en el marco legal, inicamente un ordenamiento juridico que observe la diversidad familiar se
podré garantizar la proteccion efectiva de los derechos de las personas que forman de estos
varios modelos familiares, por consiguiente es importante que el marco legal evolucione para
incluir nuevas formas de familia y de esta forma asegurar que todos sus integrantes,
independientemente de la estructura familiar, puedan acceder a los mismos derechos, recursos

y apoyos que les concedan desarrollarse plenamente.
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1.6 Los Estandares Internacionales en el interés superior del nifio.

Los estandares en proteccion de los derechos de los nifios, nifias y adolescentes,
especialmente el principio del interés superior del nifio, marcan su origen en instrumentos
juridicos de caracter global y regional, la Convencion sobre los derechos del nifio (CDN)
adoptada en 1989 por la Asamblea General de los Naciones Unidas, es la fuente principal y
dispone que, en todas las acciones conforme a los nifios, su interés superior debe de ser
primordial.

El Comité de los Derechos del Nifio denomina a este principio como “flexible y
adaptable”, de esta forma permitiendo su aplicacion en un amplio rango de contextos,
sociales, culturales y juridicos.

La jurisprudencia interamericana, principalmente del Tribunal Interamericano de
Derechos Humanos, ha desarrollado la conceptualizacion de aquel principio, resaltando que
necesita garantizar el pleno desarrollo de las capacidades del nifio, respetando su dignidad y
derechos inherentes, para dicho tribunal, el interés superior del nifio, no solo est4 orientado a
la proteccion pasiva, también se orienta a promover el desarrollo holistico y la participacion
del nifio en decisiones las cuales le afecten, respetando ademas su identidad y opiniones, en
igualdad de condiciones con los adultos.

2. Estandares internacionales y principios rectores
Los principales estandares internacionales convienen en que el interés superior debe priorizar
la proteccion integral y el desarrollo de la infancia, asegurando:
1. La participacion efectiva del nifio en decisiones, en conformidad con su edad y
madurez.
2. La proteccion reforzada en casos de vulnerabilidad.
3. La obligacion del Estado de implementar medidas especificas y acciones de

proteccion, con énfasis en medidas de cuidado, proteccion judicial y participacion.
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3. Integracion del interés superior en el marco constitucional y normas infra
constitucionales.

En los paises que han ratificado estos tratados internacionales, estos instrumentos
adquieren un nivel de jerarquia constitucional o se interpretan bajo la perspectiva de la
Constitucion.

La proteccion de los derechos de nifias, nifios y adolescentes en Ecuador no se
limita al texto constitucional, donde también se involucran leyes especificas, acciones de
distintos organos del Estado, protocolos institucionales y la influencia de estandares
internacionales, aquella estructura normativa y practica asegura una proteccion integral,
activa y contextualizada de la nifiez.

La Constitucion del Ecuador en su articulo 11, contempla que los tratados
internacionales en materia de derechos humanos cuando ya han sido corroborados por el
Estado poseen una jerarquia constitucional, lo cual significa que, en un caso de conflicto con

leyes nacionales, prevalece lo establecido en los tratados.

La Convencion sobre los Derechos del Nifio (CDN) establece el principio del interés
superior del nifio, una ley nacional permite sancionar a un menor como adulto, y esta

contradice lo que dice la CDN, los jueces estan obligados a aplicar la CDN por aquella ley.

El articulo 44 de la Constitucidon reconoce que niias, nifios y adolescentes tienen
derecho prioritario a la vida, salud, educacion, integridad fisica y psicoldgica, y a una
proteccion especial del Estado, lo cual establece las bases para que todas las politicas

publicas y decisiones judiciales sean orientadas a su placidez.

Ademas de la Constitucion, existen leyes especializadas que desarrollan los derechos

de la nifiez:
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e La Ley Orgénica de Proteccion Integral a Nifias, Nifios y Adolescentes
(LOPINA) establece normas claras sobre custodia, adopcion, educacion, salud
y participacion.

e LaLey Orgénica de Cultura de Paz promueve el respeto a los derechos
humanos desde un enfoque preventivo.

e La garantia de estos derechos recae en diversos 6rganos del Estado, no solo en

el legislador:

Organos judiciales: aplican el principio del interés superior del nifio en decisiones de

custodia, violencia intrafamiliar, o delitos cometidos contra menores.

Organos administrativos: como el Ministerio de Inclusién Econémica y Social
(MIES) o el Ministerio de Educacion, crean y ejecutan programas de proteccion y desarrollo

infantil.

Defensoria del Pueblo y Defensoria Publica: velan por el cumplimiento de los

derechos y brindan defensa legal gratuita.

Los codigos procesales civil y penal incluyen normas especificas para proteger a
nifios en procesos judiciales, deben ser escuchados en espacios adecuados, deben contar con

apoyo psicologico o técnico y sus testimonios deben recogerse con métodos especializados.

Organismos como la Corte Interamericana de Derechos Humanos y el Comité de los
Derechos del Nifio de la ONU han interpretado y ampliado el alcance del principio del interés

superior y otros derechos, influenciando la legislacion y jurisprudencia ecuatorianas.

e Lainclusion de estos estandares ha tenido efectos positivos:
e Mayor participacion infantil en decisiones que los afectan.

e Uso extendido del principio del interés superior.
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e Creacion de servicios especializados (como juntas de proteccion de derechos).

De igual forma existen retos importantes, como la capacitacion insuficiente de
operadores de justicia o funcionarios publicos, la participacion limitada de nifios en procesos
judiciales y administrativos y las dificultades en la implementacion efectiva de politicas en

zonas rurales o de alta vulnerabilidad

Capitulo II: Marco metodologico, normativo y jurisprudencial

1. Marco normativo

1.1.Comprension ecuatoriana y tratados internacionales vigentes

En Ecuador, la adopcién monoparental y la estructura familiar en general estan reguladas
por una serie de normativas nacionales e internacionales. Ecuador ha ratificado varios
tratados internacionales que influyen en la legislacion interna sobre derechos de la familia y
de los ninos. Entre estos tratados, destacan La Convencion sobre los Derechos del Niiio
(1989) y la Convencion Americana sobre Derechos Humanos (1969), estos tratados obligan
al Estado ecuatoriano a garantizar la proteccion de los derechos de los nifios sin
discriminacion alguna, y a asegurar que todas las decisiones relativas a los nifios se tomen en

su mejor interés.

Constitucion de la Republica del Ecuador (2008)

Segun el articulo 424 de la Constitucion de Ecuador (2008):

Los tratados internacionales de derechos humanos que reconozcan derechos mas
favorables prevaleceran sobre cualquier otra norma juridica.” (Constitucion, 2008, art. 424).
En caso contrario carecen de eficacia juridica, la Constitucion y los tratados internacionales
de derechos humanos ratificados por el Estado que reconozcan derechos més favorables a los
contenidos en la Constitucion prevaleceran sobre cualquier otra norma juridica o acto del

poder publico (Constitucion de la Republica del Ecuador, 2008).
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Asi también, el Articulo 11 nos establece que:

El ejercicio de los derechos se regira por los siguientes principios: Todas las personas
son iguales y gozaran de los mismos derechos, deberes y oportunidades. Nadie podra ser
discriminado por razones de etnia, lugar de nacimiento, edad, sexo, identidad de género,
cultura, estado civil, idioma, religion, ideologia, filiacion politica, pasado judicial, condicién
socioecondmica, condicion migratoria, orientacion sexual, estado de salud, portar VIH,
discapacidad, diferencia fisica, ni por cualquier otra distincion, personal o colectiva, temporal
o permanente, que tenga por objeto o resultado menoscabar o anular el reconocimiento, goce

o ejercicio de los derechos (Constitucion de la Republica del Ecuador, 2008).

El Articulo 11, aplicado al concepto de la familia monoparental, pone de manifiesto
que este tipo de nucleo familiar no puede ser discriminado ni excluido en el ejercicio de los
derechos constitucionales, se analiza por ello que la Constitucion del Ecuador, con su enfoque
garantista, constituye una herramienta poderosa para asegurar que las familias
monoparentales tengan igualdad de oportunidades y acceso a una vida digna, siguiendo estos
lineamientos de sus principios con su reconocimiento como familia dentro del Estado

ecuatoriano (Constitucion de la Republica del Ecuador, 2008).

Por otra parte, el articulo 44 de la Constitucion de Ecuador (2008) establece que “El
Estado, la sociedad y la familia promoveran de forma prioritaria el desarrollo integral de las

nifias, nifios y adolescentes, y sus derechos prevaleceran sobre los de las demas personas”.

Este principio estd alineado con la Convencion sobre los Derechos del Nifio, que
establece en su articulo 3 que el interés superior del nifio debe ser una consideracion
primordial en todas las acciones relativas a los nifios (Constitucion de la Republica del

Ecuador, 2008).

Continuando en la norma suprema, el articulo 45 nos menciona que:
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Las nifias, nifios y adolescentes tienen derecho a la integridad fisica y psiquica; a su
identidad, nombre y ciudadania; a la salud integral y nutricion; a la educacion y cultura, al
deporte y recreacion; a la seguridad social; a tener una familia y disfrutar de la convivencia

familiar y comunitaria (Constitucion de la Republica del Ecuador, 2008).

Dentro del articulo anteriormente mencionado, puntualizando en el apartado del
derecho a “tener una familia y disfrutar de la convivencia familiar”, se enfoca en los
principios y valores constitucionales que garantizan este derecho fundamental para el menor,
contempla la diversidad de formas familiares reconocidas en la actualidad, derecho que no
solo implica la existencia de un nucleo familiar, sino también la garantia de condiciones

materiales y emocionales que promuevan el desarrollo integral de nifias, nifios y adolescentes.

La familia se entiende no exclusivamente como un modelo tradicional, sino como
cualquier grupo humano que cumpla estas funciones de cuidado y afecto con el menor, esté
intimamente ligado al principio del interés superior del nifio, consagrado en la Constitucion y
en tratados internacionales. Conlleva por ello que la adopcion del menor busca el bienestar

del nifio prevaleciendo sobre otros intereses.

Con ello queremos indagar en el articulo 67, cuando “Se reconoce la familia en sus
diversos tipos. El Estado protegera y promovera su organizacion sobre la base de la igualdad

de derechos y oportunidades de sus integrantes"(Constitucion de la Republica del Ecuador,

2008).

Las familias monoparentales se encuentran reconocidas y protegidas tanto a nivel
nacional como en las normativas internacionales de derechos humanos y civiles, si bien no
son mencionadas de manera explicita como familia monoparental, los derechos relacionados
con este tipo de familias se encuentran en articulos que protegen la diversidad familiar, la

igualdad y los derechos de nifios, nifias y adolescentes, reconociendo todos los tipos de
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familias existentes sin posibilidad de discriminacion a en su conformacion, pues bien el

numero de integrantes no determina el concepto de “familia”.

Por su parte Barros y Guerra (2021) proponen una enmienda constitucional, dentro
del articulo 68, para garantizar la adopcién monoparental sin discriminacion, grises y sesgos
dentro de la norma suprema, dando como propuesta la frase “la adopcion corresponderd a
todas las parejas que cumplan con los requisitos de adoptabilidad previstos por la ley,

indistintamente de su conformacion ya sea este por parejas de similar o distinto sexo”

Finalmente, dentro del Codigo de la Nifiez y Adolescencia (2003), en el art. 151, se
refiere a la adopcidn y su finalidad, “La adopcidn tiene por objeto garantizar una familia
idonea, permanente y definitiva al nifio, nifia o adolescente que se encuentren en aptitud

social y legal para ser adoptado.”

Cédigo Civil (2005)

Para observar el concepto de familia, que se alberga en el Estado ecuatoriano, se
puede observar dentro del Articulo 527 del Codigo Civil de Ecuador (2005), “La familia es el
nucleo fundamental de la sociedad y se reconoce en sus diversas formas. “Dicha disposicion
normativa reconoce explicitamente la diversidad familiar, aquello que representa un avance
conforme a las visiones tradicionales que limitaban el concepto de familia a una estructura
nuclear conformada por madre, padre e hijo, sin embargo, esta definicion se puede integrar
con la familia monoparental, especialmente de la jurisprudencia y la doctrina para de esta
forma brindar un sustento sélido a su reconocimiento legal. Desde la jurisprudencia, la Corte
Constitucional resalta en varias sentencias que el concepto de familia debe de entenderse de
forma mas amplia, adaptandose a la realidad social. Por ejemplo, en el Dictamen 8-09-1C/21

de la Corte Constitucional (agosto 2021) se afirmo que no se puede excluir la posibilidad de
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formar una familia en base al estado civil de una persona, de esta forma reafirmando que una

persona soltera puede adoptar si se garantiza el interés superior del nifio o nifa.

De igual forma en la doctrina se manifiesta que la familia no se define inicamente por
su composicion estructural, en lugar de eso, se define por los vinculos de afecto, cuidado
mutuo y responsabilidad que entre sus miembros de establezcan, por lo tanto, bajo esta logica
una familia monoparental conformada por solo un adoptante y uno o mas hijos cumple

plenamente con la funcidn social y afectiva que caracteriza al nicleo familiar.

1.2.Codigo Organico de la Nifiez y Adolescencia (2003)

Pues bien, adentrandonos en el proceso de adopcion, dentro de este codigo, podemos
observar los principios que la rigen, con ellos analizaremos diversos principios que
comprende el art. 153, como primer principio observamos que, “Se recurrird a la adopcion

cuando se hubieren agotado las medidas de apoyo a la familia y de reinsercion familiar”.

En primer lugar, encontramos que se establece que se recurre a la adopcion cuando se
agotan las instancias de apoyo familiar y reinsercion, pues se entiende, se busca que el menor
no se separe de sus lazos familiares en caso de existir nexos a los que se puedan contactar que
puedan acoger al menor, y si es en el caso de no existir relaciones o disposiciones familiares

para el cuidado del menor, éste sera sujeto dentro de los procesos de adopcion.

Dentro del art. 153 del Codigo de la Nifiez y Adolescencia. (2003), el tercer principio,
es una de las vertientes que dan origen a este proyecto de estudio, pues “se priorizara la
adopcion por parte de parejas heterosexuales constituidas legalmente, sobre la adopcion por

parte de personas solas”.

Seglin la sentencia 72-20-IN/23 de la Corte Constitucional, el derecho y principio a la
igualdad y la no discriminacion obligan al Estado y a todos sus 6rganos a erradicar, de iure y

de facto, toda norma, actuacion o practica que genere, mantenga, favorezca o perpetie
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desigualdad y discriminacion, sin embargo, el articulo 153 del codigo de la nifiez, entra en
colision con este principio, pues se evidencia una clara preferencia por las parejas
heterosexuales legalmente constituidas, relegando a las personas solas como una opcién
secundaria, limitando el reconocimiento de la capacidad de personas solitarias para formar un
entorno estable y seguro para el desarrollo de un nifio, atropellandolos en el proceso de
adopcion monoparental, esta disposicion legal perpetia una discriminacion estructural al no
valorar plenamente las cualidades individuales del adoptante en solitario, siendo contraria a
los diversos principios y normas que rigen en el Estado ecuatoriano que profesan la igualdad
y la no discriminacion, y es evidente que no se justifica este trato diferenciado, puesto que
esta diferencia estd basada en tradicionalismos que perpetiian este estereotipo (Corte

Constitucional del Ecuador, 2023).

El articulo refleja una concepcion tradicional de la familia, donde se asume que un
hogar compuesto por un padre y una madre es el ambiente més adecuado para el desarrollo
integral de los nifios, esta perspectiva responde a un marco normativo influido por valores
religiosos, sociales y culturales que han predominado en muchos paises de América Latina,

donde se entiende la heterosexualidad como la norma para la crianza de menores.

El séptimo principio se refiere a la idoneidad, “Los candidatos a adoptantes deberan
ser personas idoneas”, el concepto de idoneidad queda subjetivo para el ente rector, que se
basara con principios que hemos observado discrimina a las familias monoparentales, los

cuales son segunda opcion ante igual de condiciones econémicas y sociales.

Por su parte Quillatupa y Sialer (2020), critican la idoneidad y su objetivo:

Es discutible porque no se toma en cuenta temas objetivos, al existir el arraigo al

prejuicio de que las familias monoparentales no seran idoneas para la adopcion de un menor,
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la valorizacion de la idoneidad es mas de forma que de fondo, por esta razon, aunque se tenga

como iddnea la familia monoparental sera complicada el que la adopcion sea aprobada. (p. 8)

1.3. Declaracion Universal de los Derechos Humanos (1948)

Respecto al articulo 2, correspondiente al derecho a la no discriminacién, “Toda
persona tiene todos los derechos y libertades proclamados en esta Declaracion, sin distincion
alguna de raza, color, sexo, religion, idioma, opinién politica o de cualquier otra indole,
origen nacional o social, posicion econdmica, nacimiento o cualquier otra condicion”

(Naciones Unidas, 1984, art. 2).

Este articulo, establece que el derecho a la no discriminacién es fundamental en el
contexto de la adopcion, ya que |todas las personas, independientemente de su identidad de
género, orientacion sexual o estado civil, poseen derecho a adoptar y formar una familia,

garantizando que no haya discriminacion en el proceso.

El articulo 16 de esta declaracion internacional, que establece que tanto hombre como
mujer a partir de su mayoria de edad tiene derecho a tener una familia propia sin restriccion.
En el contexto de la adopcion, este derecho debe ser respetado y promovido, eliminando
barreras que discriminen contra ciertos grupos de adoptantes, como se puede observar contra
aquellas personas en busca de formar familias homoparentales y asegurando que el interés
superior del nifio sea la prioridad, esto requiere un enfoque mas inclusivo, tanto en las leyes
como en las précticas administrativas, que refleje la diversidad de los modelos familiares en

la sociedad contemporanea (Naciones Unidas, 1948, art. 16).

De igual forma, el articulo 25 conforme al Derecho a un nivel de vida adecuado, el
cual estipula que, toda persona tiene derecho a un nivel de vida adecuado que le asegure, a ¢l
y a su familia, la salud y el bienestar, especialmente la alimentacion, el vestido, la vivienda, la

atencion médica, los servicios sociales necesarios, y el derecho a la seguridad en caso de
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desempleo, enfermedad, invalidez, viudez, vejez u otras circunstancias fuera de su control

(Naciones Unidas, 1948, art. 25).

Dicho articulo dispone que todas las personas poseen el derecho a un nivel adecuado,
lo cual incluye el bienestar familiar, este derecho de igual forma est4 vinculado con la
adopcidn, ya que el bienestar de los nifios adoptados debe ser asegurado, asi, garantizando su

acceso a una vida digna.

El articulo 25 paragrafo 2, respecto al Derecho a la seguridad social “La madre y el
nifo tienen derecho a cuidados y asistencia especiales. Todos los nifios, independientemente
de que hayan nacido dentro o fuera del matrimonio, gozan de la misma proteccion social”

(Naciones Unidas, 1948, art. 25, parr.2).

Aquel articulo en si manifiesta que las madres y los nifios tienen derecho a asistencia
y proteccion especial. Dentro del contexto de la adopcion, garantiza que los nifios adoptados,
independientemente de su origen o de la estructura familiar que los reciba, reciban los

mismos derechos y proteccion que los nifios nacidos en familias tradicionales

2. Marco jurisprudencial
2.1.Bloque de constitucionalidad

El concepto de bloque de constitucionalidad en Ecuador incluye no sélo las normas
explicitamente mencionadas en la Constitucion, sino también aquellas que derivan de tratados
internacionales ratificados por el pais, estos tratados tienen una jerarquia constitucional y

complementan el marco normativo interno.

Conforme al articulo 424 de la Constitucion de la Republica del Ecuador:

"Los tratados y acuerdos internacionales ratificados por el Estado, que contienen

disposiciones sobre derechos humanos, se incorporan al bloque de constitucionalidad.”

(Constitucion de la Republica del Ecuador, 2008).
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Aquello implica que, al corroborar tratados internacionales, el Ecuador no solo asume
compromisos internacionales, también incorpora dichas normas al ordenamiento juridico
nacional, dandoles igual rango que las disposiciones constitucionales, siempre y cuando no se
contradigan los principios fundamentales, dicha integracion asegura la proteccion de los
derechos humanos y refuerza y el compromiso del pais con estdndares internacionales,

mostrando la interdependencia entre el derecho interno y el derecho internacional.

Por lo tanto, el bloque de constitucionalidad, al incluir los tratados internacionales en
materia de derechos humanos, impulsa la proteccion efectiva de los derechos de las personas,
principalmente los mas vulnerables, y garantiza que las autoridades nacionales ajusten sus
decisiones y normativas a los compromisos internacionales asumidos por el pais, por tal
razon la Corte Constitucional de Ecuador ha reiterado que los tratados ratificados tienen que
ser considerados parte del orden normativo superior, y cualquier ley o acto administrativo que

sea incompatible con dichos tratados pueden ser objeto de revision constitucional.

Autores como Bidart Campos (1995) se refieren expresamente a esta institucion,
conceptualizando que: “El bloque puede entenderse como un conjunto normativo que
contiene disposiciones, principios o valores materialmente constitucionales, fuera del texto de
la Constitucion documental, y tiene como fin ser pardmetro para el control de

constitucionalidad de las normas infra constitucionales”.

El reconocimiento del bloque de constitucionalidad implica, a nivel internacional, en
forma restringida, la obligatoriedad de la normativa supranacional ratificada o suscrita por los
Estados; reconocimiento que no es excusable por el establecimiento de normativa interna en
sentido contrario, en sometimiento al principio pacta sunt servanda, Reconocimiento que
determina la obligacion estatal de aplicar la norma mas favorable a los derechos de la persona

en aplicacion del principio pro homine; esto, con especial énfasis en los instrumentos
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internacionales de derechos humanos que adquieren total obligatoriedad y son concebidos con
mayor jerarquia que los instrumentos internacionales de caracter ordinario. La anterior
afirmacion se basa en la propia naturaleza de los instrumentos internacionales de derechos
humanos, puesto que se caracterizan en perseguir el bienestar comin mediante el
establecimiento de derechos y garantias y porque los beneficiarios de sus disposiciones son los

individuos de manera directa, en lugar de los Estados. (Caicedo, 2009).

2.2.Sentencia No. 8-09-1C/21

En 20009, el Instituto de la Nifiez y la Familia (INFA) decidi6 plantear esta
interrogante ante la Corte Constitucional del pais, su objetivo era claro: interpretar si el
segundo inciso del articulo 68 de la Constitucion excluia a las familias monoparentales del
derecho de adopcion, “la adopcion correspondera solo a parejas de distinto sexo”, esta
redaccion, aunque aparentemente directa, dejaba dudas sobre su alcance. ;Qué sucedia con
las personas solteras, viudas o divorciadas que deseaban adoptar? ;Quedaban fuera de

la posibilidad de formar una familia a través de la adopcion?

Finalmente, en un dictamen liderado por la jueza Teresa Nuques Martinez, se resolvio
que no era necesario reinterpretar el articulo 68, ya que la norma no excluia explicitamente a
las personas solas de adoptar y ya existian leyes claras, como el Codigo de la Nifiez y

Adolescencia, que reconocian esta posibilidad.

La Corte argumento6 que, bajo la legislacion ecuatoriana, la adopcién monoparental es
una realidad siempre que se cumplan los requisitos legales. Ademas, el dictamen dejo claro
que el interés superior del nifio, nifia o adolescente debia ser la brijula que guiara todos los
procesos de adopcion. Sin embargo, en un giro llamativo, el dictamen fue acompafiado por un
voto salvado del juez Ramiro Avila Santamaria. En su opinion, la Corte habia perdido la

oportunidad de fortalecer los derechos de las familias monoparentales al rehusar interpretar el
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articulo 68 y abordar posibles tensiones con principios como la igualdad y la no

discriminacion. (Corte Constitucional del Ecuador, 2021. Sentencia No. 8-09-1C/21)

2.3.Sentencia No. 11-18-CN/19

La Sentencia No. 11-18-CN/19, emitida por la Corte Constitucional del Ecuador el 12
de junio de 2019, constituye un hito jurisprudencial en el reconocimiento de derechos de las
personas LGBTI+. En esta decision, la Corte resolvio que la definicion del articulo 67 de la
Constitucion, que establece que el matrimonio es la union entre hombre y mujer, debia
interpretarse a la luz del principio de igualdad y no discriminacidn, consagrado en el articulo
11 numeral 2 de la Constitucidn, asi como en instrumentos internacionales de derechos
humanos, en especial la Convencién Americana sobre Derechos Humanos (CADH) y la

Opinién Consultiva OC-24/17 de la Corte Interamericana de Derechos Humanos

La Corte concluyd que impedir el matrimonio entre personas del mismo sexo
constituia una discriminacion injustificada basada en la orientacion sexual, en consecuencia,
determino que las parejas del mismo sexo tienen el derecho a contraer matrimonio civil, en

condiciones de igualdad con las parejas heterosexuales.

Aunque esta sentencia se centra directamente en el reconocimiento del matrimonio
igualitario, su razonamiento tiene implicaciones mas amplias para los derechos reproductivos
y familiares de grupos historicamente excluidos, al afirmar que la orientacion sexual no
puede ser un criterio de exclusion, la Corte sienta un precedente vinculante para otros

escenarios, como los procesos de adopcion monoparental o en familias no tradicionales.

Desde una perspectiva critica, esta decision:

Refuerza el principio de que la composicion del nacleo familiar no puede ser motivo de
exclusion legal o social, rompiendo con concepciones tradicionales del “modelo de familia”,

también abre el camino para que personas solteras, divorciadas, viudas o no heterosexuales
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accedan a procesos de adopcion sin restricciones arbitrarias, siempre que cumplan con los

requisitos de idoneidad parental.

La sentencia 11-18-CN/19 es clave para tratar la adopcién monoparental, ya que
rompe con la visioén binaria de familia basada exclusivamente en padre y madre, aunque no se
pronuncia directamente sobre la adopcion individual, su razonamiento contribuye a

consolidar una jurisprudencia inclusiva, alineada con los estandares interamericanos.

El desafio esta en trasladar esta ldgica a las autoridades administrativas y judiciales
que tramitan adopciones, ya que persisten estereotipos que favorecen la idea de que un nifo
necesita “una figura materna y una paterna” para su desarrollo, en contraste, la jurisprudencia
ha dejado claro que lo relevante es la idoneidad afectiva, ética y social de la persona
adoptante, mas alla de su estado civil u orientacion sexual (Corte Constitucional del Ecuador,

2019. Sentencia No. 11-18-CN/19).

2.4.Caso No. 1

El Juicio No. 06101-2021-03051, en tramite en la Unidad Judicial de 1la Familia,
Mujer, Nifiez y Adolescencia del canton Riobamba, exhibe un proceso de adopcion
Monoparental el cual resalta aspectos esenciales del derecho de la familia en Ecuador. Este
caso pone en manifiesto la implementacion del principio del interés superior del Nifo el cual
estd establecido en el Codigo Organico de la Nifiez y Adolescencia (CONA), mismo que guia
todas las decisiones adoptadas en este &mbito. El menor L.R.L.R., proclamado en aptitud
legal para ser adoptado, fue asignado a la compareciente X.Y.X.Y., quien cabe resaltar,
cumpliendo con todos los requisitos legales de idoneidad descritos en el articulo 159 del
CONA, dicho articulo establece dispone criterios esenciales como la aptitud médica,

psicologica, familiar y social del adoptante, verificados por la Unidad Técnica de Adopcion
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del MIES. El proceso administrativo, el cual tuvo fin el 3 de diciembre del 2021, permitio

avanzar hacia la fase judicial, donde se le otorgo la adopcion plena al solicitante.

La sentencia judicial reconocio a la adoptante como madre del menor, dandole todos
los derechos y obligaciones reciprocas entre padres e hijos, cumpliendo el articulo 176 del
CONA, se orden¢ la inscripcion en el Registro Civil, la cancelacion de la partida original de
nacimiento y la emision de un nuevo registro con los apellidos de mala adoptiva, acto el cual
reafirma la proteccion legal de los derechos del menor, incluyendo su identidad y pertinencia

familiar Corte Constitucional del Ecuador. (2021). Sentencia No. 8-09-1C/21.

Aspectos juridicos importantes de aquello son:

Celeridad del Proceso: En este caso se refleja el impacto del programa “Abrazo de

adopcion”, el cual fue implementado por el Gobierno del Encuentro el cual inicio en el afio

2021 buscando agilizar los tramites de adopcion.

Adopcion monoparental: Este fallo confirma la idoneidad de las familias

monoparentales, al cumplir con las responsabilidades parentales establecidas en la ley.

Dificultades estructurales: Aunque este caso fue resuelto en un tiempo razonable, el

proceso de adopcidn en general enfrenta criticas por su complejidad y la prioridad otorgada a

parejas heterosexuales, lo que desmotiva a solicitantes individuales.

2.5.Caso No. 2

En este caso, Andrés (nombre protegido), desde joven, sofiaba con formar una
familia sin necesidad de matrimonio. En 2019 inicié un proceso de adopcion para ser
padre monoparental, pero desistié tras mas de un afio sin obtener la calificacion de
idoneidad, un procedimiento que percibié como desgastante. Durante el tramite,
enfrento la repeticion innecesaria de requisitos y tiempos excesivos, lo que reflejo las

barreras que enfrentan las personas solteras en el proceso de adopcidon en Ecuador.
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Aunque Andrés no continu6 con el proceso, su experiencia evidencia la
discriminacion que enfrentan las familias monoparentales en comparacion con las
parejas heterosexuales, que reciben prioridad segin el articulo 153 del Cédigo
Orgénico de la Nifez y Adolescencia (CONA). Ademas, la falta de un registro
detallado de adopciones monoparentales por parte del MIES limita la transparencia y
el analisis de estas situaciones.

La prioridad a parejas heterosexuales comprendida en el articulo 153 del
CONA genera desigualdades al priorizar parejas heterosexuales, dejando a las
familias monoparentales en una posicion secundaria, falta de transparencia y
eficiencia administrativa:

La Corte Constitucional de Ecuador ha emitido fallos importantes que
reafirman el principio de no discriminacion y la igualdad ante la ley. Por ejemplo, en
la sentencia No. 11- 18-CN/19, la Corte afirmé que las personas solteras tienen el
mismo derecho a adoptar que las parejas, reiterando que la orientacion sexual, el
estado civil o cualquier otra condicion personal no pueden ser motivo de
discriminacion en procesos de adopcion.

Capitulo III: Analisis de jurisprudencia y/o resultados de investigacion.

La adopcion monoparental en Ecuador es un reflejo del dinamismo de las relaciones
juridicas y sociales que, en su esencia, buscan garantizar el interés superior del nifio,
principio cardinal del derecho de familia.

Dicho tema plantea un desafio, el armonizar las normas constitucionales, que
contemplan la diversidad familiar, con los estdndares internacionales que dan prioridad al
derecho de los nifios, nifias y adolescentes a crecer en un entorno familiar seguro y amoroso,

aun cuando este no se ajuste al modelo tradicional.
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El andlisis de la jurisprudencia en el &mbito de la adopcién monoparental no es
Uunicamente un ejercicio técnico, mas bien atina forma complementaria en comprender como
ha evolucionado la interpretacion de las leyes.

Las sentencias judiciales conforme a la adopcién monoparental reflejan el esfuerzo de
los tribunales por encontrar un equilibrio entre los derechos de los adoptantes y las
necesidades de los nifios, nifias o adolescentes, tomando en consideracion los principios de
igualdad y no discriminacion, en este analisis explora como la Corte Constitucional ha
establecido precedentes esenciales, incitando ideas tradicionales y adaptando las leyes a una
sociedad que cambia constantemente, por medio de este estudio, se busca manifestar como el
derecho puede garantizar la justicia y proteger la dignidad humana, principalmente en un
tema de tanta sensibilidad como lo es el derecho a tener una familia.

La Sentencia No. 8-09-1C/21 en Ecuador confirma que las personas solteras pueden
adoptar, siempre y cuando cumplan con los requisitos legales, sin embargo la decision de no
interpretar el articulo 68 de la Constitucion de la Republica del Ecuador destaca la necesidad
de mejorar la armonizacion de las leyes y de tomar conciencia en la sociedad y en las
instituciones referentes a la diversidad de familias que existen actualmente, lo cual asegurara
que el interés superior de los nifios, nifas y adolescentes (NNA) sea el principal factor en los
procesos de adopcion.

Aunque la demanda fue rechazada al considerar improcedente, esta sentencia planteo
el derecho de las personas solteras a adoptar, destacando la necesidad de que el articulo 68 de
la Constitucion sea interpretado conforme con los principios de igualdad y no discriminacion.

La adopcion monoparental, a pesar de que es reconocida como una opcion valida en
dentro del ordenamiento juridico ecuatoriano, enfrenta desafios legales, culturales y sociales,
el dictamen aclara que el articulo 68 de la Constitucién no excluye la adopcion por parte de

personas solteras o familias monoparentales , sin embargo, la redaccion del articulo 68 que
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menciona “la adopcion correspondera solo a parejas de distinto sexo”, crea una interpretacion
restrictiva, especialmente en contextos donde se da enfoque al cumplimiento de las
disposiciones legales que permiten la adopcidon monoparental.

Existe una falta de armonizacion normativa entre las disposiciones constitucionales y
el Codigo de la Nifiez y Adolescencia (CONA), que prioriza parejas heterosexuales, pero
permite la adopcion monoparental, las cuales son reconocidas como familias dentro del
Estado ecuatoriano.

Aunque el marco normativo ecuatoriano permite a las personas solteras adoptar, las
barreras legales, institucionales y culturales contintian limitando el ejercicio pleno de dicho
derecho, un ejemplo de esto, el articulo 153 del Codigo Organico de la Nifiez y Adolescencia
(CONA) da prioridad a las parejas heterosexuales en los procesos de adopcion, postergando a
las personas solteras a una posicion secundaria, esta norma, aunque es coherente dentro del
ordenamiento y debido a las interpretaciones tradicionales de la familia, disputa con los
principios constitucionales de igualdad y no discriminacion.

En la Constitucion de la Republica del Ecuador (2008), reconoce diversos tipos de
familia, entre ellas las familias monoparentales, aunque el Codigo Orgénico de la Nifiez y
Adolescencia (CONA) en su articulo 153, numeral 3, establece que la adopcidon conjunta solo
es permitida para parejas legalmente unidas, disposicion la cual ha generado debates sobre la
posibilidad de adopcion por parte de personas solteras.

En la sentencia N.° 8- 09-1C/21, La Corte Constitucional analizé dicha cuestion,
aunque rechazo la demanda por improcedente, no obstante, al analizarla, la misma Corte
abordo el contexto actual de la adopcion en el derecho ecuatoriano, basdndose en la

Constitucion y el bloque de constitucionalidad.
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En el caso 1, se pudo evidenciar que, aunque las familias monoparentales pueden
acceder a la adopcion, aun se presentan barreras culturales y normativas que dificultan su
prevalencia.

Una reforma al articulo 153 del Codigo de la Nifiez y Adolescencia, eliminando la
prioridad que se les da a las parejas adoptantes, ayudaria a fomentar la igualdad en el proceso
y asi garantizar el derecho de los nifios, nifias y adolescentes a pertenecer a una familia sin
discriminacion, cumpliendo asi de esta forma con el interés superior del niflo, nifia o
adolescente de manera efectiva y equitativa.

En el caso 2 se enfoca en la necesidad de una reforma en el articulo 153 del Coédigo de
la Nifiez y Adolescencia, eliminando la prioridad normativa para parejas heterosexuales y
garantizando una igualdad en los procesos de adopcion.

De igual forma es fundamental que el MIES mejore los procedimientos y registre con
precision las adopciones monoparentales, de esta forma asegurando transparencia y
eficiencia, reduciendo dichas barreras, se daréa proteccion al interés superior del nifio, nifia o
adolescente, facilitando su integracioén en un entorno familiar que cumpla con sus derechos y
necesidades. La legislacion vigente, particularmente el Codigo de la Nifiez y Adolescencia
dispone un marco que da prioridad a las parejas casadas o en unidon de hecho para los
procesos de adopcion, dejando a las personas solteras en un segundo plano lo cual dentro de
la practica puede interpretarse como discriminatoria.

El Articulo. 154 establece que las personas solteras, divorciadas o buidas son aptas
para ser adoptantes, aunque la ley le de preferencia explicita a las parejas constituidas
legalmente

Esta disposicion genera un tratamiento desigual que afecta directamente a quienes, por

eleccion o circunstancia, deciden emprender la paternidad o maternidad en solitario. Ademas,
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el requisito de idoneidad establecido en el art. 159, otorga a que exista subjetividad en base a
los estereotipos sobre la capacidad de una persona sola para criar a un nifo.

Desde el punto de vista constitucional, esta situacion contraviene principios esenciales
como los recogidos en el Art. 11 de la Constitucion, que prohibe toda forma de
discriminacion, y en el Art. 66, que garantiza la igualdad formal y material. Se deben
armonizar las diversas normas en base a estos derechos fundamentales, no dejar las
normativas a base de sujeciones ni sesgos.

Otro aspecto preocupante es el impacto que esta preferencia legal tiene en el interés
superior del nifio, principio rector del derecho de familia y de la proteccion de la infancia en
Ecuador. Dificultar las posibilidades de adopcion monoparental reduce la oportunidad de que
miles de nifios y nifias en situacion de vulnerabilidad encuentren un hogar, por el simple
hecho del nimero de conformacién de una familia, la legislacion debe priorizar la capacidad
de brindar amor, estabilidad y proteccion, sin importar si proviene de una pareja o de una
persona soltera.

En paises como Argentina y Uruguay, la adopcion monoparental ha sido normalizada
bajo principios de equidad y con un enfoque claro en el bienestar del menor, aquello paises
han demostrado que las personas solteras pueden desempenar un rol parental efectivo,
siempre que cumplan con los mismos estandares de idoneidad que se exigen a las parejas.

En conclusion, la normativa ecuatoriana en materia de adopcidon necesita un
replanteamiento para alinearse con los principios de igualdad y no discriminacién
consagrados en la Constitucion, armonizando la Constitucion, el Codigo de la Nifiez
Adolescencia y los tratados internacionales, pues, es necesario eliminar barreras implicitas
que perpetuan estigmas sobre la capacidad de las personas solteras para formar una familia.

Un sistema mas inclusivo no solo garantizaria el respeto de los derechos de los

adoptantes, también incrementaria las posibilidades de que nifios, nifias y adolescentes
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encuentre un hogar estable y amoroso, para poder lograr esto, se podrian proponer reformas
legales que eliminen la preferencia por las parejas, estableciendo condiciones igualitarias para
todos los adoptantes, de igual forma, seria fundamental capacitar a los operadores de justicia
en la aplicacion de criterios de idoneidad libres de prejuicios y realizar campafas de
sensibilizacion para visibilizar la diversidad familiar como una realidad que enriquece la

sociedad.
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Conclusion

Para concluir, se ha abordado de manera integral el interés superior de los nifios
y nifias en el contexto de la adopcion monoparental en Ecuador, evidenciando de tal
forma la relevancia social y legal de este tema, principalmente a la luz de los principios
establecidos en la Convencion sobre los Derechos del Nino, el analisis realizado nos ha
permitido identificar de una forma mas clara, aunque el Ecuador ha avanzado en el
reconocimiento de la diversidad familiar y ha constitucionalizado principios de igualdad
y no discriminacidn, ain siguen presentandose barreras significativas las cuales limitan

el acceso equitativo a la adopcion para personas solteras.

De igual forma, se mostr6 que el marco normativo actual, especialmente el
Codigo Orgénico de la Nifiez y Adolescencia, les otorga preferencia a las parejas
heterosexuales en los procesos de adopcion, lo cual crea una desventaja a quienes
desean adoptar bajo la figura monoparental, aquel tratamiento desigual no solo resulta
discriminatorio, sino que entra en contradiccion directa con el principio del interés
superior del nifio, que debe guiar toda decision adoptiva, actualmente la configuracion
del sistema evidencia un desfase entre los principios consagrados en el papel y su
realizacion en la practica, poniendo en cuestion el principio de igualdad en su desarrollo
formal y posterior materialidad, quiere decir que, aunque la legislacion ecuatoriana
reconoce la igualdad ante la ley, en la practica se observa una aplicacion parcial o
sesgada, que no garantiza a todos los ciudadanos el mismo acceso a derechos

fundamentales como el de conformar una familia mediante la adopcion.

Al proponer recomendaciones legales y politicas que fortalezcan el acceso a la

adopcién monoparental, se ha llegado a la identificacion de una serie de reformas
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necesarias, las cuales deben incluir la eliminacion de las prioridades actuales que
favorecen a las parejas heterosexuales y la inclusion explicita de las personas solteras
como adoptantes elegibles. Ademas, es de suma importancia que se establezcan
mecanismos de supervision y evaluacion que aseguren que los procesos de adopcion no
solo sean justos, sino que también se alineen con los estdndares internacionales de
derechos humanos, garantizando que el bien del nifio sea siempre la maxima prioridad,
por lo tanto, se sugiere que se formen comités interdisciplinarios que incluyan expertos
en derechos humanos, psicologia infantil y sociologia para revisar y reformar la

legislacion vigente, con el fin de promover una adopcién mas inclusiva.

Los desafios y obstaculos que enfrentan las personas que desean adoptar bajo la
figura monoparental, que esta investigacion ha sefialado, describe las multiples barreras
que van mas alld de las restricciones legales, se han observado que hay un fuerte
componente cultural que perpetaa la idea de que las familias monoparentales son de
alguna manera inferiores a las biparentales, lo que resulta en una discriminacion sutil

pero significativa durante el proceso de adopcion.

Aquel fendmeno de discriminacion social puede llegar a crear un entorno hostil
el cudl desanima a individuos solteros a considerar la adopcidon como una opcion viable,
para abordar este aspecto, se recomienda realizar campanas de sensibilizacion a nivel
comunitario que promuevan la aceptacion de las diversas formas de familia, destacando

los beneficios que las familias monoparentales pueden aportar al desarrollo de los nifios.

En relacion con el anélisis comparativo entre la legislacion ecuatoriana y los
estandares internacionales de la Convencion sobre los Derechos del Niflo, se ha
demostrado que, aunque Ecuador ha hecho esfuerzos por adherirse a dichos estandares,

las inconsistencias en la aplicacion y la interpretacion de las leyes ponen en riesgo el
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bienestar de los menores, esta investigacion ha dejado clara la necesidad de una revision
exhaustiva del marco legal que regule la adopcion, de manera que se eliminen las
discrepancias que afectan desproporcionadamente a las familias monoparentales. Es
fundamental que la legislacion no solo sea coherente con los compromisos
internacionales, sino que también refuerce el principio de igualdad de trato en todas las

practicas adoptivas.

En particular, el articulo 11 de la Constitucion establece un principio claro de
igualdad y prohibe toda forma de discriminacion, incluyendo por estado civil y
orientacion sexual, obligaciones que el Estado debe cumplir mediante acciones
afirmativas, sin embargo, la realidad normativa y practica en materia de adopcion
monoparental revela un distanciamiento preocupante entre este mandato constitucional
y su implementacion efectiva, dado que la preferencia hacia parejas heterosexuales en la
legislacion vigente y en la practica administrativa perpetia una discriminacion

estructural que afecta directamente a las personas solteras que desean adoptar.

Por otro lado, el articulo 44 constitucional prioriza el interés superior del nifio,
declarando que su desarrollo integral y pleno ejercicio de derechos deben prevalecer por
encima de cualquier otra consideracion, esta prioridad constitucional obliga a que las
decisiones adoptivas sean tomadas con enfoque en el bienestar del nifio, y no en
prejuicios sobre la conformacion familiar, sin embargo, el desfase entre esta garantia
constitucional y la realidad de barreras legales y culturales pone en riesgo el ejercicio
pleno de los derechos de los nifios y nifias que podrian beneficiarse de familias
monoparentales, la falta de reconocimiento explicito y un trato igualitario a la adopcion

monoparental vulnera no solo el derecho a la igualdad de las personas que desean
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adoptar, sino también el derecho de los nifios a ser adoptados en un entorno afectivo y

estable.

Finalmente, la Convencion sobre los Derechos del Nifio, que Ecuador ha
ratificado, refuerza estos principios al subrayar que todas las decisiones relacionadas
con los nifios deben estar guiadas por su interés superior, y que estos deben crecer en un
entorno familiar seguro y protector, sin discriminacion alguna, la persistencia de
barreras legales y culturales contra la adopcion monoparental evidencia una insuficiente
incorporacion de estos estandares internacionales en la practica nacional, evidenciando
un retraso en la plena materializacion de los derechos de las familias diversas, esta
contradiccion genera un circulo vicioso donde la discriminacion institucional se traduce
en menos oportunidades para los nifios y nifias, perpetuando la exclusion y negando la
posibilidad real de conformar familias bajo la figura monoparental, a pesar del mandato

constitucional y los compromisos internacionales.

Finalmente, el estudio ha resaltado la importancia de fomentar una conciencia
social mas amplia acerca de la validacion y el reconocimiento de las familias
monoparentales, dicha accidn es esencial para transformar la cultura y la percepcion
publica hacia este tipo de familias, las campaiias de sensibilizacién deben enfocarse en
educar a la sociedad sobre las capacidades de las familias monoparentales para
proporcionar entornos seguros, amorosos y estables para los nifios, y sobre como estas
familias pueden ser igualmente validas en comparacion con las biparentales, la
promocion de este conocimiento contribuird no solo a un cambio en la percepcion

social, sino que también alentard a mas personas solteras a considerar la adopcion.

En conclusion, esta investigacion ha demostrado que es imperativo avanzar

hacia un marco normativo que garantice la igualdad de acceso a la adopcion
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monoparental en Ecuador, las reformas legales propuestas y las acciones de
sensibilizacion son pasos criticos para promover un sistema que cumple con los
derechos humanos, alinedndose con los estdndares internacionales y priorizando el
interés superior del niflo, ya que al implementar cambios legislativos que eliminen las
barreras estudiadas y al fomentar una vision positiva de las familias monoparentales,
Ecuador no solo estard cumpliendo con sus obligaciones internacionales, sino que
también estara sentando las bases para una sociedad mas justa, inclusiva y equitativa,
donde todos los nifios y adolescentes tengan la oportunidad de crecer en un hogar

amoroso y estable.

RECOMENDACIONES

Como recomendaciones:

o Es necesario que realice una modificacion en el articulo 153 del Cédigo
Organico de la Nifiez y Adolescencia con el objetivo de suprimir aquellas
normas que otorgan preferencia a las parejas heterosexuales casadas. Esto
permitird ofrecer igualdad de oportunidades a personas solteras y familias
monoparentales. Para lograrlo, se requiere concertar la legislacién nacional con
los estandares internacionales, asegurando que el principio del interés superior
del nifio prevalezca en todas las decisiones.

e Se debe promover la integracion de los principios de igualdad y no
discriminacién en todo el sistema juridico y dentro de los procedimientos de
adopcion, de modo que todos los operadores de justicia actien en coherencia
con dichos principios.

o Es fundamental ofrecer formacion especializada a quienes participan en los

procesos de adopcion, como jueces, abogados, trabajadores sociales y
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funcionarios del sistema de proteccion, con el fin de sensibilizarlos sobre la
diversidad familiar y la necesidad de respetar los derechos de las familias
monoparentales.

Garantizar que la evaluacion de postulantes a la adopcion se realice de manera
equitativa, objetiva y libre de prejuicios, dejando de lado consideraciones como
el estado civil, la orientacion sexual u otras caracteristicas personales, y
asegurando que el foco esté siempre en el bienestar y el interés superior del nifio.
Es indispensable reforzar los mecanismos de proteccion y seguimiento,
mediante la implementacion de sistemas de monitoreo y evaluacion de los
procesos de adopcion. Esto permitira identificar barreras, generar estadisticas
completas y realizar ajustes legales y operativos que favorezcan una mayor
equidad y eficiencia.

Crear programas de apoyo y asistencia psicosocial dirigidos a familias adoptivas
monoparentales, para asegurar que puedan ofrecer una crianza adecuada y
respetuosa con las necesidades del nifio o nifia adoptado.

Fomentar estudios periddicos que examinen los efectos de las reformas legales y
las practicas sociales sobre el acceso a la adopcion por parte de familias
monoparentales, con el proposito de perfeccionar continuamente las politicas

publicas en esta materia.
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