
El proyecto se enfoca en 
diseñar espacios para el
adulto mayor con áreas públicas
donde además pueda residir, relacionarse
con varias actividades y otros usuarios

La estrategia que utiliza el objeto
arquitectónico es la estructura alterada
porque se potencia la composición 
partiendo desde una malla regular

7.50

4

A B C

1

2

3

7.50 7.50

7.50

7.50

La estructura se partió desde una malla regular de 
7,50 x 7,50
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Al utilizar alteraciones 
locales en la 

modulación de la 
estructura ayuda a 

generar 
espacialidades 

amplias y dobles y 
triples alturas
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El cambio de
espacialidades

hace que el 
usuario 

experimente 
diferentes

sensaciones en los
diferentes módulos y

espacios

El contexto ayudó a general la 
trama donde se ubican los 

módulos del proyecto

Módulo de memoria

La primera modificación que se 
realizó fue de generar medidas
de 10,40 x 8m

La segunda modificación fue 
crear luces más grandes gracias a 
la utiización de cerchas

La tercera modificación fue 
crear dobles alturas, es decir, 
diseñar diferente especialidad
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PREDIMENSIONAMIENTO DE CERCHAS

Para realizar el predimensionamiento de cerchas se debe 
tomar en cuenta datos necesarios como la carga por 
metro lineal (q) y la definición geométrica de la cercha 
(L, H, a, y)

Donde, en el caso de proyecto

q= 74,03

q= 10,5 * 7,05

q= 74, 03

L= 10,40

H= 1

10,5 es la carga según la tabla 

7,05 suma de la mitad entre eje 1 y 2,
2 y 3

1
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B
10.40

8.00

6.10

A

Área 
de 

influencia

4 + 3,05
= 7,05

H= 1

L= 10,40

Ahora para calcular el área de la cercha se escoge 
una sección rectangular para calcular el área y 
posteriormente la comprobación del canto

b= 14 cm

a= 7 cm

A= 12 + 6 =72

A= 12 + 6 =72

A= 14 * 7 =98 Área tomando en cuenta sin 
espesor de material

Área tomando en cuenta el
espesor de material

Comprobación de canto

Mínimo L/20 = 10,40 /20 = 0,52 m 

Mediante esta fórmula se comprobueba que 
el mínimo peralte para la cercha es de 0,52 m

Cordón inferior 

Cordón superior

A_inf = 22,24 cm2 < 26,00 cm2

se  = 4500 kg/cm2

A_sup = 23,35 cm2 < 26,00 cm2
elegir área circular o rectangular

elegir área circular o rectangular

PREDIMENSIONAMIENTO DE 
LOSA DECK

Para la comprobación de sobrecragas de la placa colaborante/ losa deck se debe escoger un 
fabricante para en base a las tablas escoger los valores a comprobar. Se escogió el fabricante
denominado NOVALOSA

FICHA TÉCNICA

Se escoge el valor de la losa la cual en el proyecto es 14 cm la separación entre aopyos es de 4, dando un valor de 481 kg/m2,
el cual es la carga admisible 

Sobrecraga de Uso   <   Sobrecarga admisible La sobrecraga de Uso debe ser mayor a la carga 
admisible

PREDIMENSIONAMIENTO COLUMNAS 
DE ACERO 

Para la columna de acero, se debe conocer el valor de la craga, el área de influencia y el número de plantas

Q= 10,5 Kn/m2 1,5 es la carga según la tabla 

Área de influencia: 35,97 m2

Nº de Plantas= 3

Resistencia al Axil (Nu)

Esbeltez

L= 6 m

B= 2

Los valores se escogén de acuerdo a los gráficos 

i = 0,25

y=( L * B ) / i 

y=( 6 * 2 ) / 0,25 

y= 48,00

Coeficiente de pandeo 

y= 48,00

Según el resultado y se escoge el valor w que sería 1,1 

Resistencia a Axil Nu

Se debe aplicar la siguiente fórmula donde:

O3= 2600 Kg/cm2

A= (50 * 50) - (49* 49)

A= 99 cm2

Nu= (2600 * 99) / (48 * 1000) 

Nu= 214,50

Comprobación 

Nu > N=  

N= Q * A* Nº de plantas

N= 10,5 * 35,97 * 3

N= 1132, 425 Kn

N= 1132, 425 / 10 = 113, 2425 T

214,50 T > 113, 2425 T
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Para realizar el predimensionamiento de las columnas de acero se debe conocer el valor de la carga, área de
influencia y número de plantas. Aún así se presenten datos fijos como el coeficiente y el radio de giro del 
perfil se debe saber la altura de la columna para calcular la resistencia del axil y así saber el coefiiciente de 
pandeo. También se debe saber el espesor del perfil para el coeficiente de pandeo para poder finalizar con la
comprobación

<

4,8 < 4,81
kN/m2 kN/m2

Sobrecarga de Uso Sobrecarga admisible



PREDIMENSIONAMIENTO VIGAS DE ACERO

Para realizar el predimensionamiento de vigas de acero se debe conocer la carga y el ancho tributario de la viga

Donde:

Q= 10,5 Kn/m2

e= 7,05 m (ancho tributario de la viga)

q= 10,5 * 7,05 = 74,03

1,5 es la carga según la tabla 

Cálculo de Momento

Se debe conocer la longitud de la viga para aplicar la fórmula. 
Se utilizó la viga del eje A-B donde su medida es de 10,40m 

1

2

3

B
10.40

8.00

6.10

A

Md= ( q * L )/ 82

Md= ( 74,03 * 10,40  )/ 82

Md= 1000,818 Kn*m

Módulo de la Sección

Se debe conocer: 

El valor de la carga distribuida = W 

el cálculo del momento en T*m

Y el Oe

Entonces W_nec= 

Md= 1000,818/10 T*m
Md= 1000,0818 T*m

(1000,0818 * 100000) / 3600
W_nec= 2780,05 cm3

La normativa menciona que el valor que se escoga para el 
perfil HEB, debe ser mayor al resultado del W_nec, entonces
al obtener resultado de 2780 el valor mayor según la tabla es 
2880 y el perfil será de 400 con altura mín de 40cm

HEB

Patín

Patín

Alma 400
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PREDIMENSIONAMIENTO CIMENTACIÓN 
INDIVIDUAL

Primero se debe calcular el área de la zapata donde:

q= 10,5 10,5 es la carga según la tabla 

Área de influencia: 35,97 m2
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10.40

8.00

6.10

A

Área 
de 

influencia

35,97
m2

Nº de Plantas= 2

Resistencia admisible del suelo= 1,5 1,5 es la carga según la tabla 

Canto de Zapata

Según la normativa el mínimo para el lado de la cimentación es 1 m.
Al tener columnas de 60 x 60 se propone para que la cimenatción sea de 1,5 m.

Lado máximo de la columna= 60 cm 

Asímismo, la normativa dice que el peralte mínimo de cimentación es de 30 cm.
Se propone que sea de 30cm

L= 60 cm 

a= 1,50 m

Armado de Zapata

Armadura por metro lineal

Se debe observar en la tabla y escoger un valor mayor a lo que da el resultado

Valor varilla horizontal

Varillas en corte

Es decir que el armado de la zapata se conforma por 6 varillas de 12 cada 25 cm, dejando 10 cm de separación en los
laterales de la cimentación

Varillas de 12mm

Replantillo

Detalle Cimentación

Separadores

Para realizar el predimensionamiento de las vigas de acero HEB, se debe tomar en cuenta varios datos como,
la carga, ancho tributario de la viga, saber medidas tanto entre ejes como las medidas con las columnas para 
poder realizar el cálculo del momento y posteriormente de la sección para comprobar si el perfil de la voga es 
el correcto de acuerdo a la tabla
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