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Resumen

Como antecedente, el tabaquismo involucra varios riesgos a la salud de
quien lo consume, sin embargo, lo que no muchos conocen es que el humo
y las cenizas, conocidos como humo de segunda y tercera mano, no solo
afectan a sus consumidores, también a las personas que se encuentran cerca de
ellos, denominados como fumadores pasivos.Frente a esto, tanto organismos
internacionales como nacionales han creado iniciativas para evitar el consumo,
pero muy poco o nada se ha logrado.

El problema es mas evidente dentro de espacios donde es permitido fumar,
como la PUCE sede Quito, campus en donde la comunidad universitaria no
ha recibido informacion enfocada al consumo de tabaco y mucho menos a las
afectaciones a la salud por consumo pasivo. Por este motivo se plante6 el objetivo
de informar sobre las afecciones a la salud de los fumadores pasivos provocadas
por humo de segunda y tercera mano para la reflexion de la comunidad PUCE,
enfocada a estudiantes que fuman y que no lo hacen.

De este modo, se crearon carteles persuasivos bajo el concepto “Cuentos
Reales”, que hizo uso de imagenes retoricas y datos concisos sobre los humos
de cigarrillo, vape y cenizas, para mostrar como se afecta la salud de personas y
animales. Se busco llamar la atencion con el disefio e involucrar al usuario con
los datos al invitarlo a interactuar mediante stickers pegados en el ultimo cartel
para generar una visualizacion de datos en tiempo real.

Para la evaluacion de los disenos, se mostraron los carteles tanto a estudiantes
fumadores como fumadores pasivos de la PUCE vy los resultados mostraron que
los disefios lograron captar la atencidn gracias a la efectividad de la retorica en las
ilustraciones, también al uso estratégico de datos y los comentarios finales de los
usuarios evaluados que afirmaron que la informacion fue impactante y que ahora
conocen de las afecciones que se puede sufrir por el consumo pasivo de tabaco.
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Introduccion



1.1 Antecedentes

El consumo de tabaco es de las mayores causas de muerte en el mundo, segin datos de la
OMS (2023). Las cifras muestran que, anualmente son 8 millones de personas que fallecen por
esta causa; 7 millones son del consumo directo y 1,3 millones son consecuencia de la exposicion
al humo ajeno.

Esta exorbitante cantidad de personas afectadas es resultado del consumo de los componentes
toxicos que posee el tabaco. Normalmente son 7,000 productos quimicos, nocivos, los que
presenta un cigarrillo (Instituto de Efectividad Clinica y Sanitaria, 2020) y més de la mitad de
estas sustancias perjudiciales, para la salud, son expulsadas incluso antes de que se exhalen por
el consumidor. Esto debido a que un solo cigarrillo emite mas de 4,000 productos toxicos, solo
en el momento de su combustion (Plan nacional sobre drogas, s.f.).

De hecho, las afecciones a la salud no son exclusivas de las personas fumadoras, estas
sustancias nocivas también afectan a quienes estan alrededor. Por ejemplo, los productos de
tabaco que se combustionan, tales como: cigarrillos, pipas e incluso vapeadores, generan humo
que se esparce en el ambiente en cuestion de segundos y es inhalado por quienes estén alrededor
de la persona que genera el acto. Sin embargo, hay otros productos que no generan humo
denominados productos de tabaco sin humo (Instituto Nacional de Cancer [NCI], s.f.) que por
consiguiente no emanan sustancias que afecten a los demas.

Para diferenciar a estos dos grupos de consumidores afectados por el humo de tabaco se les
han asignado términos para cada uno, asi como para los diferentes tipos de humo que salen del
producto. El neumdélogo Fernando Salazar Reinoso en una entrevista realizada por el Hospital
de Solca (2019) explica estos términos: Primero, esta el fumador activo que es la persona que
consume y toma la iniciativa de fumar. En segundo lugar, esta el fumador pasivo que representa
a quien no fuma, pero se expone de manera indirecta al humo.

Asi como se pueden identificar a los dos actores de consumo, también se pueden reconocer a
los tres tipos de humo. Comenzando por el humo de primera mano o humo de corriente primaria
que inhala el fumador activo directamente del producto de tabaco. Seguido del humo de segunda
mano o humo de corriente secundaria, producto directo de la combustion y de la exhalacion del
fumador activo. Por ultimo, esta el humo de tercera mano, el cual se encuentra en toda superficie
intervenida por los residuos nocivos de la combustion, incluyendo muebles, ropa y piel.

A pesar de que desde el ambito médico actual se conozcan estos términos y sus
implicaciones, las personas no los tienen presentes por no conocer quiénes son los fumadores
pasivos ni las afecciones a la salud que produce el consumo de humos de segunda y tercera
mano. En los afios 2000, no se consideraba que el humo de segunda mano fuera mas que solo
una molestia para los no fumadores, no existian los suficientes estudios al respecto, sin embargo,
varias organizaciones médicas, como la OMS (2023a), recalcan que el humo de segunda
mano es muy perjudicial y afecta a los fumadores pasivos, asi inhalen apenas un poco de estos
quimicos (p. 16).

Las complicaciones a la salud son varias en los fumadores pasivos y los afectados van desde
nifios hasta adultos, incluso mascotas, todos quienes mantengan contacto con cualquiera de los
tres tipos de humo estan en riesgo de sufrir enfermedades. Por ejemplo, los nifios expuestos al
humo de segunda mano pueden sufrir de bronquitis, neumonia, infecciones al oido e incluso ser
mas propensos a morir (OMS, 2019).



Por otro lado, las mascotas y los bebés que ya comienzan a gatear son expuestos a humos
de tercera mano al mantener mayor contacto con el suelo y las superficies en las que quedan
los residuos de nicotina (American Thoracic Society, 2013), provocando la ingesta involuntaria
de estos quimicos. En cuanto a las enfermedades mas comunes en adultos fumadores pasivos
se encuentra el cancer de pulmones, laringe, nasofaringe, senos nasales y senos, asi como
afecciones al corazon y vasos sanguineos (American Cancer Society, s.f.-b).

En el contexto de América Latina, en un afio 1 millén de personas mueren por el humo de
tabaco, cifra en la que se encuentran todas las defunciones de fumadores pasivos (Organizacion
Panamericana de la Salud [OPS], s.f.-b). Un estudio realizado en Uruguay registr6é 380
defunciones por consumo indirecto de tabaco en un aflo. 30 de estas personas murieron por
cancer al pulmén, mientras que las 350 personas restantes fallecieron por cardiopatia isquémica,
ambas enfermedades generadas por la exposicion al humo ajeno de tabaco (Sandoya y Bianco,
2011).

En Ecuador, una recoleccion de datos en el Hospital Alfredo Noboa Montenegro de Guaranda
determiné que el consumo pasivo de humo de tabaco es un factor de riesgo para padecer de
EPOC, siglas para Enfermedad Pulmonar Obstructiva Cronica y que es consecuencia del
tabaquismo activo. Los resultados demostraron que el 12.24% de los pacientes con EPOC eran
fumadores pasivos (Tercero Gutiérrez, 2019, p. 32).

El registro de datos sobre fumadores pasivos en el pais es muy poco a comparacion de todas
las cifras enfocadas en los fumadores activos. En la encuesta nacional STEPS de 2018 que llevo
a cabo el Ministerio de Salud Publica o MSP se registrd que el 10.1% de adultos entre 18 y 69
aflos tuvo contacto con humo de tabaco ajeno en el transcurso de los ultimos 30 dias previos a
la encuesta (p. 24). Este fue el tnico dato nacional en que se mencion6 a los fumadores pasivos.
Aun asi, la informacion proporcionada sobre los fumadores activos permite identificar que
dentro de los 431.509 ecuatorianos fumadores estan presentes los fumadores pasivos (INEC,
2019).

Por otro lado, estos datos también demuestran que, en comparacion con afos pasados, el
consumo de tabaco ha reducido a nivel mundial y nacional. E1l MSP, guiado por la OMS y
la OPS, ha sido el organismo nacional encargado de la creacion y manejo de iniciativas que
regulen el consumo de tabaco mediante proyectos como: campafias informativas para abandonar
habitos, prevencion en el uso de vapeadores, leyes de impuestos para el tabaco, disefio de
imagenes para las cajetillas en las Rondas de Advertencia Sanitaria, y demas (MSP, 2022).

Las estrategias mas comunes para llegar a informar a la ciudadania son charlas que en su
mayoria se dan dentro de instituciones educativas como escuelas y colegios. Sin embargo,
las intervenciones del MSP en universidades no son primordiales a pesar de que algunas sean
lugares de libre consumo. Tal es el caso de la Pontificia Universidad Catélica del Ecuador,
conocida por sus siglas PUCE, en donde, si, han existido eventos en los que se habla sobre
alcohol y drogas, pero muy poco sobre el tabaco y los fumadores pasivos y sus consecuencias
a la salud por el humo de segunda y tercera mano, tomando en cuenta que dentro de este centro
universitario se permite fumar y, por ende, las toxinas nocivas de la combustion se encuentran
presentes en el ambiente.

Asi, tanto fumadores activos como pasivos de la PUCE siguen realizando sus actividades en
el campus mientras consumen los quimicos del humo de tabaco, sin tener nocion de la magnitud
de las afecciones a la salud que esto puede provocar.



1.2 Hipétesis de trabajo

Mediante el uso de recursos graficos de impacto e interactivos se logra el interés de la
comunidad PUCE en el conocimiento de informacion sobre las afecciones que causa el humo
de segunda y tercera mano a los fumadores pasivos, generando reflexion tanto en fumadores
pasivos como en fumadores activos de la universidad.

1.3 Objetivos

Objetivo General

Informar sobre las afecciones a la salud que provoca el humo de segunda y tercera mano
en los fumadores pasivos mediante el uso de recursos graficos experienciales dirigido a la
comunidad PUCE para su reflexion.

Objetivos Especificos

1) Recolectar informacion de organismos de la PUCE encargados en la difusion de datos
sobre el tabaco enfocados a la comunidad universitaria mediante entrevistas, para conocer las
iniciativas que han tenido respecto al tema.

2) Diseiiar contenido grafico interactivo que visibilice datos sobre los riesgos a la salud
que provoca el humo de segunda y tercera mano a los fumadores pasivos

3) Evaluar el interés de los usuarios mediante cifras de su interaccion con los prototipos
gréaficos que surjan de la propuesta final de disefio




Descripcion
del Casoy
Diagnostico



2.1 Presentacion del Caso

En Ecuador, una de las leyes establecidas para controlar el tabaquismo es la ley de espacios
100% Libres de Humo de Tabaco que se ha aplicado cada vez mas dentro de diferentes
establecimientos. Entre ellos, se encuentran las instituciones de educacion. A pesar de esto, no
todos los centros de educacion superior se han declarado como tal. La Pontificia Universidad
Catolica del Ecuador, es una de estas entidades. Especificamente, en la sede Quito en donde
se evidencia el libre consumo de tabaco en areas abiertas como plazas, bares, estancias
recreativas, mesas de madera, recorridos peatonales. Esto se debe a que la ley, en el articulo
21, explica que no es necesario que los establecimientos de educacion superior sean 100%
Libre de Humo si mantienen su debida sefializaciéon (LORCT, 2011, Art.21), normativa que la
PUCE si cumple en sus instalaciones y edificios.

Aun asi, esta sefalética no es suficiente para detener el consumo de fumadores, el humo
de tabaco prevalece en el campus. Desde las puertas de ingreso en la Avenida 12 de octubre
seguido de las plazas, pasajes, cafeterias, incluso en las afueras de los edificios el humo y
vapores toxicos de segunda mano son inhalados por todos quienes transitan por estos sitios y
nadie conoce las afecciones a las que estan expuestos con su contacto.

Frente a esta problematica, Ocafia Navas, magister en nutricion con mencion en promocion
de la salud en el ISP o Instituto de Salud Publica de la PUCE, mencion6 en una entrevista
que lamentablemente no han existido iniciativas que surjan desde organismos internos de la
universidad encargadas en proporcionar informacion en temas de salud y drogas para hablar
sobre el tabaco. Entre estos organismos estan Seguridad y Salud Ocupacional, PUCE Salud y
Bienestar Estudiantil, quienes no han visibilizado a los fumadores pasivos o dado informacion
del humo de tabaco y vapeadores.

Sin embargo, el departamento de Bienestar Estudiantil apoya y presenta propuestas de
proyectos centrados en el beneficio de la comunidad universitaria. Considerando esto, un
proyecto enfocado en la salud en la PUCE, como se plantea esta propuesta, tendria el apoyo
para ser difundido en la universidad, lo que también proporcionara espacios de reflexion sobre
el humo de tabaco y su impacto en los fumadores pasivos.

2.2 Diagnéstico del Caso

Se realizaron entrevistas, tanto a los organismos de salud de la PUCE como a estudiantes
fumadores y no fumadores, asi como un focus group de estudiantes, para evaluar la situacion
actual en cuanto a informacion y divulgacion del tema. Las preguntas enfocadas al primer
grupo buscaron conocer las medidas que ha tomado la universidad para tocar temas de tabaco,
mientras que a los estudiantes se preguntd sobre los conocimientos que poseen acerca del
humo y sus perspectivas como parte de la comunidad PUCE.

De los organismos entrevistados, el ISP proporcioné informacion sobre la historia y
situacion de consumo en la PUCE. Ocana Navas explicd que antes de la creacion de las
leyes sobre consumo, las personas fumaban en cualquier lugar de la universidad como dentro
de edificios o en clase, no era mal percibido ni reprochado, al menos no abiertamente. Sin
embargo, cuando ingres6 como estudiante PUCE en 2008 los fumadores ya no consumian
dentro de espacios cerrados del campus. Las personas eran un poco mas consientes y



luego se reforzo la informacion sobre el tabaco, con datos precisos sobre enfermedades y
consecuencias del consumo de tabaco gracias a las campafias y advertencias que comenzaban
a darse desde el MSP y posteriormente por la implementacion de la ley LORCT de 2011.

Aunque se perdio6 el habito de fumar dentro de salones y lugares cerrados, la PUCE se
ha mantenido abierta en cuanto al consumo dentro campus, sin generar propuestas que
concienticen a la comunidad sobre los dafios del tabaco, mucho menos enfocadas en los
fumadores pasivos.

A pesar de que las iniciativas no surjan internamente, si se han generado algunas
colaboraciones entre la PUCE e instituciones o grupos externos, quienes traen su propio
material grafico, con el objetivo de hablar del tabaco dentro de la universidad. Cada
organizacion entrevistada brind6 informacion sobre estos eventos.

Por el ISP, suelen ser expertos los que hablan de distintos temas basados en situaciones
novedosas del panorama nacional o por fechas especificas. Ocafia explicod que en 2023 se
planed una charla con un experto que hablaria del consumo de tabaco, sin embargo, no se
llevé a cabo por un paro nacional que detuvo las actividades presenciales. Aun asi, existe
el registro de otro evento que si se dio, esta ocasion el 30 de mayo del 2023, centrado en el
decreto 645 sobre reduccion de impuestos al tabaco, alcohol y otras drogas. Al ser un foro no
se manejé material grafico mas que el post de invitacion al evento, como se puede ver en la
Figura 1, y que aun esté subido a las redes sociales del ISP.

Figura 1.
Post de Facebook del ISP invitando al foro

ECRETO 645:
REDUCCION DE IMPUESTOS AL
TABACO-ALCOHOL-BEBIDAS AZUCARADAS-PLASTICOS-ARMAS

1UN

Auditorio 1 - Torre 1 de la PUCE - 30 de mayo de 2023 - 17h00

Moderadora: Jaqueline Contreras

Todos por la vida: La sociedad civil promueve la |
derogatoria del DECRETO 645 Dr. Miguel Malo Serrano

iPor gqué una Accién de Proteccién frente al DECRETO Dra. Angélica Porras
6457"

Conflicto de interés en alimentos Angélica Ochoa, Universidad de Cuenca

Injerencia de la industria del tabaco Daniel Dorado, Comité Interinstitucional de Lucha Anti
tabaquica (CILA)

Derechos Humanos y tributacion | Marfa Astrid Coloma, Defensoria del Pueblo

Nota. Adaptado de [Imagen], de Instituto de Salud Publica Facultad de Medicina PUCE,
25 de mayo de 2023, Facebook (https://www.facebook.com/photo.php?fbid=57755265436680
0&set=pb.100063362102618.-2207520000&type=3)




Por otro lado, la directora de Seguridad y Salud Ocupacional de la PUCE, Dra. Liésel
Pérez, menciond que en 2018 se realizé una campafia de sensibilizacion mediante charlas
en las que hablaron del consumo de drogas. Estas charlas se llevaron a cabo por disposicion
del Ministerio de Trabajo, organismo que solicitd la creacion de un programa de prevencion
que comunique a los trabajadores de la universidad. En cuanto al material grafico para esta
intervencion se uso una presentacion del tema en Power Point y materiales como volantes,
los cuales eran impartidos por grupos externos a la universidad como el grupo de Alcohdlicos
Anodnimos. Al preguntar si el Ministerio les entrega algun tipo de material grafico para hablar
de estos temas, la Dra. Pérez respondid que no, principalmente porque el objetivo primordial
es dar la informacidn, las formas de exponerla quedan abiertas para crear el material que les
servird mejor en sus explicaciones.

De los organismos externos que han realizado eventos sobre drogas esté el Proyecto de
Voluntariado: Quito en Accidn con la feria Integrarte desarrollado por la Secretaria General
de la Alcaldia Metropolitana de Quito, en el que se incentivd a sus jovenes voluntarios a crear
clubes y proyectos en su municipio para evitar el consumo de alcohol, tabaco y otras drogas
en jovenes. El 28 de septiembre de 2023, en el auditorio 4 de la Torre 1 de la universidad
se dio a cabo un foro, en el cual estuvieron presentes instituciones de educacion secundaria
invitadas, los moderadores, los presentadores y finalmente los ponentes.

Las personas de este ultimo grupo fueron quienes explicaron como evitaban el consumo
de drogas en su barrio a través de los diferentes talleres que impartian, presentando la
informacion en diapositivas creadas por ellos mismo. El resto del material grafico fue
impartido por el Municipio, organismo creador del foro, que contaba con videos sobre el
consumo de sustancias, un triptico del programa, que se puede apreciar en la Figura 2, y una
carpeta con informacion sobre estos talleres e informacion de las drogas.

Figura 2
Fotografia del triptico entregado en el foro de la feria Integrarte

Ponentes Junto a los

Proyecto

Voluntariado

Quito en Accion:

Objetivo:

Promover y garantizar el involucramiento de las y los
jévenes en las di y icip:
les,

la ipacion y
enel llo del Distrito de

Quito.

X ios que offr la icipali son de aprendi-
zaje, la i de
compartir conocimientos, lo cual conlleva que los ciuda-
danos o la propia comunidad dejen de ser receptores
pasivos y se convierta en protagonistas y generadores de.
alternativas de solucién, a través de un proceso de empo-
deramiento que resulta mucho mas democratico y
participativo.




Tabla 1
Tabla descriptiva de las camparias y materiales que se han hecho en la PUCE sobre el humo
de tabaco en fumadores pasivos.

Variable ISP Seguridad Alcaldia Metropolitana de
ocupacional Quito-Feria Integrarte
Informacion Temas Consumo de drogas Informacion de las
nacionales actividades de voluntariado y
sobre tabaco lucha contra las drogas.
Material Post de Diapositivas Diapositivas
grdfico invitacion en  (organismos externos a  Tripticos
redes sociales PUCE) Carpeta y hojas informativas
Consecuencias No Rara vez se menciona el Rara vez se menciona el
del fumador humo del tabaco. humo del tabaco.
pasivo No se habla de los No se habla de los fumadores
fumadores pasivos. pasivos.
Publico objetivo Comunidad Docentes Colegios invitados
PUCE Pocos miembros PUCE.

Como se puede visualizar en la Tabla 1, entre todos estos eventos la informacion sobre
el fumador pasivo y el humo de tabaco no esta presente, los datos se centran en como el fumar
afecta a los fumadores activos. Las charlas de Salud Ocupacional y los foros del ISP hablan
en mayor medida del tabaco como tema general, mientras que el foro de la Feria Integrarte
apenas habla de esta droga, enfocandose mas en el alcohol.

Otro punto que destacar es el publico al que fueron dirigidos. Salud Ocupacional se centra
en los trabajadores de la PUCE mientras que los otros dos eventos, a pesar de que convocaban
precisamente la participacion de los estudiantes universitarios, ellos no mostraron interés en
asistir.

Los medios por los que se intenta avisar sobre estos eventos tampoco han sido efectivos
para captar la atencion de la comunidad PUCE y menos de los estudiantes. Estos tltimos,
poco o nada conocen de organizaciones como el ISP o la Alcaldia de Quito y su trabajo
sostenido sobre la prevencion de consumo de drogas y tabaco.

Pasando a las entrevistas de los estudiantes de la PUCE, se recolectaron datos separados,
tanto de los fumadores activos como de los fumadores pasivos. Las preguntas se enfocaron
desde sus experiencias como consumidores y como no consumidores, siempre en referencia al
humo de tabaco y sobre cudnto conocen a cerca de los efectos que provoca a la salud.

Los fumadores activos entrevistados respondieron que si conocian sobre las enfermedades
del humo de tabaco y el dafio que pueden llegar a tener, e incluso, supieron dar algunos
ejemplos como afecciones a los pulmones o el cancer. Por otro lado, al preguntar sobre
quiénes son los fumadores pasivos y las enfermedades que los pueden afectar, en efecto, todos
aseguraron no haber escuchado el término, antes, ni saber nada sobre su salud (Anénimo,
Anénimo, Comunicacién personal, 2023).



Sobre la forma en que consumen dentro del campus, algunos respondieron que se
movilizan mientras fuman y otros afirmaban que prefieren fumar en espacios especificos,
como las mesas de madera de todo el campus, la cancha, fuera de los edificios, esto depende
de la cercania de sus actividades académicas.

Al preguntarles por su percepcion del comportamiento de las personas alrededor
cuando fuman, se registraron respuestas variadas: Un entrevistado que vapeaba dentro
de la Asociacion de la FADA afirmaba que el consumo ya es algo aceptado, mucho mas
en el contexto de la facultad y que no cree que le importe al resto de personas (Anénimo,
Comunicacion personal, 2023). En cambio, al entrevistar a Andrés, afirmo que si es
consciente de las personas a su alrededor cuando fuma y entiende que para algunos puede ser
una molestia, por lo que preferia fumar siempre lejos de los demas (Andrés, Comunicacion
personal, 2023).

Los fumadores pasivos también fueron entrevistados y resaltan su decision de no fumar.
Los motivos mas recurrentes son el mal olor de los cigarrillos, el no estar interesados en este
habito y por mantener su salud (Chicaiza, Guananga, Otero, Caiza, Comunicacion personal,
2023). En cuanto a este ultimo tema, los entrevistados se mostraron muy conscientes de
las enfermedades que podian padecer los fumadores, pero al preguntar si conocian las
enfermedades de los fumadores pasivos no supieron dar respuesta, sumando al hecho de que
tampoco habian escuchado este término (Chicaiza, Guananga, Otero, Caiza, Comunicacion
personal, 2023).

Sobre la tolerancia que tienen cuando se enfrentan a un fumador resaltan las molestias
por inhalar el humo, especialmente el humo del cigarrillo. Si la nube de humo es muy grande
optan por alejarse o pasar rapido, mientras que, si el humo es menos prominente a la vista solo
lo ignoran y aguantan su frustracion. En comparacion, el humo que surge de los vapeadores
es mucho mas aceptado y tolerable por sus esencias usualmente frutales (Chicaiza, Guananga,
Otero, Caiza, Comunicacion personal, 2023).

Para conocer perspectivas rapidas y variadas se convocaron estudiantes de carreras y
edades distintas de la PUCE a un focus group, en este se abordaron sus conocimientos y
perspectivas desde el punto de vista del fumador activo y fumador pasivo. El rango de edades
en el grupo fue desde los 18 hasta los 21 afios. El 22,5% de los presentes eran fumadores
activos y el 77,5%, fumadores pasivos. Estaban dentro de carreras de Administracion, Disefo
grafico, Economia, Artes y Humanidades, Artes Visuales y Psicologia clinica. La Figura
3 resume todas las opiniones, tanto de las entrevistas como del focus group, en la que se
muestra de forma general las respuestas desde una perspectiva de consumo activo y pasivo.

Con esta informacion de la comunidad PUCE, se puede concluir que, dentro del contexto
del campus, la informacion sobre el humo de tabaco y las afecciones a la salud que este
provoca son nulas, considerando el abundante consumo y la continua amenaza hacia la salud
de toda la comunidad universitaria.



Figura 3
Contexto de opiniones de estudiantes fumadores activos y pasivos de la PUCE
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2.3 Caracterizacion del Usuario

Los usuarios seran los y las estudiantes de la PUCE, sede Quito, de entre 18 a 24 afios.
La informacion de las enfermedades, el humo de tabaco y los fumadores pasivos es un tema
de salud que compete a todas las personas presentes en este contexto de consumo dentro de
la PUCE vy, a pesar de que los docentes y personal administrativo también son parte de esta
situacion, ellos ya poseen capacitaciones y charlas dirigidas desde la Direccion de Seguridad
y Salud Ocupacional, como lo afirmaba la Dra. Pérez.

Basado en los eventos presentes en la universidad sobre el tabaco, los estudiantes son
quienes menos participan en ellos y, por consiguiente, no tienen presente esta informacion.
Las invitaciones se mantienen abiertas para que cualquier persona pueda participar de estos
eventos, sin embargo, no logran llamar su atencion.

El Sistema de Informacion y Estadisticas Ignatius de la PUCE registr6 a 12.133 estudiantes
en el segundo periodo de clases de 2023. Restando a los 1.180 estudiantes de modalidad en
linea, serian 10.953 estudiantes quienes transitan por la PUCE con regularidad y quienes

se enfrentan al humo de tabaco en la universidad (Sistema de Informacion y Estadisticas
[IGNATIUS], 2023).

Para comprender como es la interaccion entre los estudiantes fumadores y fumadores
pasivos dentro de la universidad, se realizé un Costumer Journey Map, apreciado en la




Figura 4, en el que se explora la perspectiva de un fumador pasivo debido a que son ellos
quienes tienen presente al humo de tabaco y sus interacciones en el entorno de consumo,
a diferencia de los fumadores activos que no siempre se enfocan en su entono, como lo
demostraron las entrevistas y el focus group. Por otro lado, se cre6 también un mapa de
empatia, que permite comprender a fondo los pensamientos del fumador pasivo en el
contexto, como se ve en la Figura 5.

Figura 4

Costumer Journey Map que resalta las interacciones entre fumadores activos y pasivos
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Figura 5

Mapa de empatia sobre
las perspectivas del
fumador pasivo
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2.4 Analisis Tipolégico

Para tener en claro como se desarrollara este proyecto se han tomado 3 referentes graficos
internacionales, regionales y locales que estén relacionados con el tema del tabaco y las
enfermedades, asi como con las estrategias de interaccion que se planea ejecutar.

Es asi como se analizaran estos 3 proyectos en una tabla de andlisis tipoldgico que resuma
detalles de: estilo grafico, paleta de colores, tipo de disefio grafico empleado y el mensaje que
transmite cada una de las propuestas. Luego de ver la informacion de cada punto se dard una
conclusion general de fallas, aciertos y caracteristicas que se pueden tomar como referencia
de los ejemplos.

Comenzando por la primera tipologia, en este caso en el entorno local de Ecuador,
tenemos a las Advertencias Sanitarias para Empaques de Productos de Tabaco. El proyecto
es una iniciativa de la OMS que advierte de los dafios que causa el fumar, los pardmetros de
disefio estan estandarizadas a nivel internacional y, a pesar de que es una medida aplicada
en varias partes del mundo, las frases y etiquetas son disefiadas pensando en el publico
objetivo de cada pais. La narrativa, como se observa en la Figura 6, busca mostrar las peores
consecuencias de fumar mediante fotomontajes explicitos y crudos basados en consecuencias
reales del consumo. La iniciativa surge a partir de la forma en que las cajetillas de tabaco
atraian al consumidor mediante su empaque como disefos atractivos, sin considerar que

estaban promocionando un producto letal, segiin lo menciona la Organizacién Panamericana
de la Salud (2013).

Esta campaia es de las mas recordadas y vistas a diario por los ecuatorianos, tomando
en cuenta a las personas que han sido entrevistadas para el proyecto presente. En Ecuador,
el Ministerio de Salud Publica se dedica, cada afio, a cambiar los disefios y anadir nuevas
imagenes de afecciones a las cajetillas junto a sus mensajes de advertencia planeadas para
causar impacto y reflexion mediante fotomontajes directos en los que, ultimamente, han
incluido enfermedades a fumadores pasivos como a mascotas y nifios.

Figura 6
Diserio de dos empaques de la Ronda de Advertencia Sanitaria del 2021

Nota. Adaptado de X Ronda de Advertencias Sanitarias Julio 2021 [Imagen], por
Ministerio de Salud Publica, 2021, (https://www.salud.gob.ec/ecuador-presenta-x-ronda-de-
advertencias-sanitarias-para-envases-de-productos-de-tabaco/).



Como segunda tipologia dentro del entorno regional se presenta “Humos Letales”, serie
de videos promocionados por el Ministerio de Salud de Chile. Esta propuesta dirigida a
jovenes de 12 afios toma muy en cuenta los intereses de este grupo al presentar videos en
estilo anime con mensajes reflexivos. El propdsito es tener cada vez mas material para esta
audiencia juvenil que exponga situaciones de consumo y promueva dejar el tabaco y el
vapeador, segun lo mencion6 Ximena Aguilera, ministra de salud chilena (OPS, 2023).

En todos los episodios de corta duracion emitidos se presenta una narrativa similar:
una persona joven tiene una buena vida y futuro, pero por el consumo del cigarrillo o
del vapeador todo cambia y acaba arruinando sus oportunidades, salud e incluso su vida.
Graficamente, como se puede ver en la Figura 7, el estilo de dibujo es claro y la paleta de
colores es reducida, se da importancia al mensaje y el estilo anime de la produccion ha
permitido la conexién con el usuario, llevdndolos a tomar la iniciativa y pedir la creacion de
mas episodios.

Finalmente, en el &mbito internacional se presenta el trabajo de Domestic Data Streamers,
una agencia de disefio e investigacion enfocada en recolectar y exponer datos mediante el
disefio grafico y el arte. A pesar de que son una agencia creada en Barcelona han realizado
proyectos, exposiciones y colaboraciones en mas de 100 paises en donde crean conocimiento
con numeros, experiencias y emociones (Domestic Data Streamers [DDS], s.f.).

El proyecto escogido para el andlisis es “The Mood Test: A Street Data Wall” traducido
como El Muro del Humor: E1 Muro de Datos de la Calle, el cual se llevo a cabo en los
Jardines de las Tres Chimeneas en la ciudad de Barcelona, una plaza de gran concurrencia en
donde el equipo preguntaba a los peatones su nivel de compasion dependiendo de su edad,
sus actitudes optimistas o pesimistas relacionadas con su nivel econdmico y su optimismo o
pesimismo en ciertas horas del dia.

En un muro de la plaza se pint6 una linea de tiempo en la que se registraron las respuestas
de la gente a esta ultima pregunta. Se anotaba una respuesta con una circunferencia ubicada
en la hora respectiva, con un color predeterminado y un tamafio especifico, generando datos
y cifras en tiempo real, como se ve en la Figura 8.

Figura 7
Captura de una imagen del primer capitulo de la serie: Humos Letales
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Figura 8

Respuestas visualizadas en el muro de The Mood Test de Domestic Data Streamers
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Para conocer las cualidades completas y las diferencias entre las tipologias mostradas, se
procede a realizar la tabla de analisis tipoldgico en la que se compararan aspectos de disefio
gréafico de cada uno de los 3 proyectos presentados.

Tabla 2
Cualidades grdficas de las tipologias
Aspecto Advertencias
- o sanitarias en The mood test: A
de,d.lseno empaques de Humos letales Street Data Wall
grafico tabaco
. Imdgenes crudas. . . Claro vy directo. Uso
Estilo , Ilustraciones en estilo .
<fi Fotografias y retoques réfico anime de Stencil, aerosol y
gratico fotogrdficos g marcadores
Colores de advertencia
Paleta d CcOmo negro, rojo Paleta de rojos Uso de dos colores
ale ade | ymarillo y Pantone monocromdticos, contrastantes con
colores 448 para generar negro y grises fondo blanco
rechazo de consumo
}lpo~de Disenio de empaques y | Disefio narrativo y Diseno de
Iseno edicion fotogrdfica uso audiovisual informacion
grafico
M ] Estas son las Tu vida, junto con Cudn optimistas o
ensaje enfermedades que la de otros, puede pesimistas son los
que tendrds si fumas y arruinarse ast si barceloneses a ciertas
transmite | ..\, afecta a otros fumas o vapeas horas del dia




Como se puede observar en la Tabla 2, cada tipologia presenta cualidades distintas en
cada aspecto grafico y también tienen objetivos distintos en cuanto al mensaje que desean
transmitir, sin embargo, se tomaran como referencia algunos de sus atributos, en cuanto a su
estilo grafico, paletas, tipo de disefio y la forma de transmitir su mensaje, para llevar a cabo el
proyecto enfocado a informar sobre las enfermedades de los fumadores pasivos.

En cuanto al estilo gréfico, se seguird el ejemplo de Humos Letales y The Mood Test,
por ser claros en su estética y demostracion de datos, como lo es el caso de la ultima
tipologia. Por otro lado, es preferible evitar la crudeza de las imagenes en las cajetillas de
la primera tipologia debido a que se ha convertido en un método recurrente para hablar
de las enfermedades y ya no representa un método efectivo de concientizacion, como lo
mencionaron los usuarios entrevistados. La paleta de color debe seguir la misma logica en su
claridad como lo demuestran las tres tipologias.

El tipo de disefio se orientara hacia la exposicion de datos como se ha definido en el
objetico, por lo que se usara al disefio de informacidon como pilar para el proyecto, de la
misma forma en que se emplea en la tipologia de The Mood Test. Otro factor que rescatar
de este proyecto es la manera novedosa en que presenta la informacion, una cualidad que
comparte con Humos Letales, por apelar a los sentidos y conectar con la audiencia usando
la narrativa. Las fotografias de las cajetillas no demuestran esta cualidad por estar bajo
normativas que no han buscado nuevas formas de disefiar su empaque, primordialmente
porque el disefo las haria mas atractivas para el consumidor, pero al ser este un proyecto que
no se rige por normas de este tipo, puede buscar el dinamismo en su propuesta.

Finalmente, el mensaje deberd enfocarse en mostrar datos especificamente de las
enfermedades a las que estan expuestos los fumadores pasivos por los humos de segunda y
tercera mano, tema que muy poco demuestran las imagenes en las Rondas de Advertencia
Sanitaria y que no se profundiza dentro de los capitulos de Humos Letales, situacion que
demuestra nuevamente la falta de informacion de este tema en proyectos de gran escala y la
necesidad de desarrollar una propuesta que lo aborde.

2.5 Definicion del Problema Grafico

Con la guia del libro Problem Solved de Michael Johnson (2002), en donde se abordan
temas de: la informacion en el contexto, el estilo grafico y al publico que muestra interés por
el tema, se define los siguientes datos del problema grafico:

Existe desconocimiento de las afecciones a la salud de los fumadores pasivos, provocadas
por el humo de segunda y tercera mano. El problema que surge a raiz de este desconocimiento
no permite que las personas que consumen sepan del dafio que causan al fumar cerca de otros
y los fumadores pasivos que terminan siendo afectados no tienen conciencia de todas las
posibles enfermedades a las que son expuestos por este contacto, ni tampoco reconocen las
posibilidades de llegar a morir por ello.

El enfoque que predomina en la informacion de concientizacion a las personas en cuanto al
tabaco es en referencia a como el consumo afecta a los fumadores activos, las enfermedades
que pueden llegar a tener, los indices de muerte y formas de evitarlo son datos completos
que engloban su problema, pero nunca haciendo énfasis en como las personas que no fuman
pueden ser afectadas.
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El material visual también va direccionado a esta mayoria, solo se muestran las afecciones al
fumador y las charlas se centran en mostrar estos datos mediante presentaciones en diapositivas
poco disefiadas. Estos recursos no logran captar la atencion de las personas al no mostrar
cualidades novedosas, que transmitan efectivamente el mensaje.

2.6 Requerimientos del Proyecto

Para lograr el desarrollo de este proyecto se tomaron en cuenta dos guias que aportaran
requerimientos para completar el proyecto. La primera guia vendra de tres personas relevantes:
Primero, y muy importante, la DBE al ser quienes se quedaran con el proyecto, siendo
la gestora en apoyo psicosocial Veronica Realpe quien la representard, seguido de Belén
Pazmifio, gestora de disefio grafico de la Direccion de comunicacion estratégica de la PUCE
que ha trabajado en diversos eventos graficos de la universidad y conoce de como presentar
un mensaje visual y, finalmente, la tercera persona, la Dra. Liesel Pérez, quien proporcionara
directrices en cuanto a los aspectos médicos enfocados a la salud de la comunidad universitaria.
Mientras que la segunda guia es una de las metodologias en el libro de Luis Rodriguez
Morales titulado Disefio, Estrategia y Tactica (2006), en que se presenta el apartado de Los
Requerimientos de la Forma, del cual se partira para el desarrollo grafico del proyecto.

Comenzando por los requerimientos de la DBE, se otorgo libertad de elegir la forma de
presentar la propuesta. Para escoger, primero se preguntd por la clase de eventos que suelen
hacer en la Direccion, se mencionaron: podcast, campafas, activaciones, post en redes sociales
y conversatorios con invitados, cada sitio con un lugar propicio para llevarlo a cabo. Es asi
como se eligio realizar una activacion con material grafico ubicado en el Paso de Madera de la
PUCE.

Para una activacion es necesario tomar en cuenta el momento en que se la realiza, su tiempo
de duracion y el impacto al que se desea llegar, caracteristicas que explica la Gestora de Disefio
Belén Pazmifio. Explica que las activaciones no son de exposicion permanente y se lanzan en
fechas especificas o cual ayuda a la DBE a tener presente la interaccion del material y poder
usar el espacio previsto para otros eventos. La duracion puede ser de 1 semana hasta 28 dias,
seglin explica Pazmifio, para este caso se busca exponer el material en dos semanas, tiempo en
el que debe presentarse un material interesante que llame la atencion del usuario, con disefios
de informacion interactiva ubicados especificamente en el Paso de madera PUCE por ser un
lugar muy concurrido por la comunidad y al ser un sitio de uso recurrente por la DBE para otras
activaciones que, también, han incluido la participacion de los estudiantes.

Continuando con la Dra. Liesel Pérez, recalca que al hablar de enfermedades y sobre lo
que pasa a nivel de salud de una persona es importante no ser crudos en como se transmite el
mensaje, contar la verdad sin llegar a un extremo grotesco y también resalta que se deben usar
datos médicos concisos y veridicos.

Los requerimientos obtenidos de parte de estas dos personas pueden verse resumidos
y organizados dentro de la herramienta de la segunda guia: Los vectores de la forma de
Rodriguez. El esquema resume requerimientos del disefio, asi como de los obtenidos de las tres
personas expertas mencionadas anteriormente y que clasifica cada una en 4 grandes grupos de
requerimientos: La funcion de la forma, la tecnologia de la forma, el aspecto comercial de la
forma y la expresion de la forma. La lista de requerimientos del proyecto para cada apartado
puede verse dentro de la Figura 9.




Figura 9
Esquema de vectores de la forma con datos referentes al proyecto.
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Nota. Adaptado del esquema vectores de la forma, de Luis Rodriguez Morales, 2006.

Figura 10
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3.1. Generacion de la Idea y Exploracién de la Forma

Para el comienzo de la generacion del concepto grafico, se tomd como punto de partida
el objetivo del proyecto: Informar sobre las afecciones a la salud que provoca el humo de
segunda y tercera mano en los fumadores pasivos. Por lo tanto, el primer paso del proceso de
disefio fue la definicion de los datos y cifras informativas sobre estos temas, el segundo fue
determinar el recorrido del usuario en el lugar de exposicion del material grafico, mientras que
el tercer paso fue la exploracion gréfica.

Definicion de datos preliminares

Iniciando por la informacion, se definieron 4 temas principales con sus respectivos
subtemas, el primero: el humo de cigarrillo, caracteristica nociva a la que méas son expuestos
los fumadores pasivos dentro del campus. El segundo: cigarrillos electronicos o vapes, con
o sin nicotina. Otro generador de humo de segunda mano dentro de la universidad y que es
tan nocivo como el primero. El tercer tema: explica e identifica quienes son los fumadores
pasivos y para el cuarto y ultimo se presentan datos de los beneficios de no fumar, ademas, de
un listado de organismos de apoyo dentro y fuera de la PUCE, recomendacion de parte de la
Dra. Liesel Pérez. Al ser informacion primordial para este proyecto, se definié que cada uno
de estos puntos se incluya en las propuestas de concepto y exploracion grafica.

Recorrido del usuario en el lugar de exposicion

Como se mencion6 en los requerimientos, el lugar escogido para llevar a cabo la activacion
con el material grafico fue el Paso de madera del campus, al ser un sitio muy transitado por
la comunidad PUCE en donde, usualmente, se encuentran fumadores consumiendo mientras
caminan junto a otras personas, volviéndolo un lugar de conflicto para los fumadores pasivos
al no poder evitar el humo de segunda mano. Otra de las razones de su eleccion fue por ser un
espacio en donde se han hecho otras activaciones, lo que significa que hacer uso del lugar no
representaria mayores complicaciones en cuanto a permisos o ensamblaje de los disefios.

En cuanto a la ubicacion de los disefios para el recorrido del usuario con el material, se
planted hacer uso del Zona 1, como se ve en la Figura 11, como punto principal de interaccion
y exposicion de los elementos, ademads de intervenir en espacios como el suelo y las vigas
de la estructura para enfatizar en el recorrido del usuario por el sitio. Dependiendo de cada
propuesta de concepto, el uso de vigas y el suelo son distintos, pero el sitio central continta
siendo el Zona 1.

Figura 11
Vista superior del Paso de madera con la primera exploracion del recorrido

Paso de
madera




Exploracion grafica inicial

Con la informacion definida y el lugar de exposicion establecido se continu6 con la
creacion del concepto de disefio, para lo cual, se buscaron métodos de generacion de ideas
que sean la base para obtener el concepto final. Es asi como se uso la guia del libro, Intuicion,
Accidn y Creacion de la autora Ellen Lupton. En este podemos encontrar varios métodos
ideales para el desarrollo de procesos de disefio. Uno de ellos es la Lluvia de ideas, este nos
sirve para asociar diferentes palabras que detonen conceptos innovadores, ver en la Figura
12. De aqui se obtuvieron 3 frases como propuesta de concepto inicial, que son: Transitantes
Silenciosos, Detectando Realidades y, finalmente, Cenizas Deambulantes, Figura 13.

Después de definir estos 3 conceptos iniciales, el libro de Lupton, nuevamente, permitioé a
través de sus dinamicas metodoldgicas definir la forma de cada propuesta. El color, texturas,
estilos de disefio, tipografia, morfologia de elementos, fotografia y demas. Considerando esto,
para la primera propuesta de concepto se us6 el método Esprintar; la segunda propuesta de
concepto, el método de Reticulas Alternativas y finalmente para la tercera propuesta se usé
Pensamiento Fisico.

En este sentido, el primer concepto, Transitantes Silenciosos, se configura graficamente
a través del humo que exhala el fumador activo dentro del campus universitario. Este humo
es el que toma forma y se convierte en un transeiinte mas que acecha a quien pasa y afecta
sin dar noticia de su presencia. El método de Esprintar (Lupton, 2016, p. 114) permitié que,
en 5 minutos de observacion, se consiga referencias del movimiento del humo, su textura y
representaciones. Este método, también, nos plantea el bocetaje con la exploracion grafica en
30 minutos, tiempo en el que se definieron sombras que acompafian al fumador, siluetas de
muerte y hombres o entidades hechas de humo. El bocetaje se ve en la Figura 14.
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Los elementos tipograficos, se pensaron basadas en la cualidad orgéanica de los
movimientos del humo. Esto definio, que la tipografia a usar seria geométrica y redondeada
y sin serifas, mientras que para los titulos, un tratamiento mas suelto y con transparencia.
La paleta cromadtica esta pensada en el color blanco como el tono principal, ya que es
caracteristico del humo exhalado por cigarrillo y vapeadores. El resto de la paleta cromatica
usa colores monocromaticos con alto brillo para que con su claridad mantengan la idea de
transparencia. Y por ultimo, el tratamiento de las formas estard enfatizado por movimientos
lineades y orgdnicos como los del humo. La Figura 15 contiene el Moodboard de elementos
graficos y la Figura 16 la exploracion de la propuesta de entidades de humo.

Figura 14
Concepto Transitantes Silenciosos
explorado mediante el esprinteo de formas




Figura 15
Moodboard de elementos tipogrdficos,
cromdticos y morfologicos del concepto 1
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El segundo concepto, Detectanco Realidades, surge de una metafora con los detectores de
humo; al igual que este aparato, el usuario sera quien revele la informacion que no conocia
sobre las afecciones del fumador pasivo por el humo y detecte su realidad dentro de la
universidad. Para este se emple6 el método de reticulas alternativas que, como explica Lupton,
es el uso de diversas formas para generar reticulas y demas componentes graficos siempre
basado en un objeto real (2016, p. 120). Como se puede ver en la Figura 17, el objeto base
para las reticulas fue un detector de humo, del que salen formas circulares, espirales y patrones
que siguen una estructura aurea debido a los patrones con los que se crea a estos aparatos.

A partir de esto, se defini6 que las formas del concepto estaran basadas en la técnica
del stencil, tomando a la sefialética de seguridad que acompaiia a los detectores de humo
como punto de referencia inicial. Pero no se replicaran sus elementos para evitar cualquier
posibilidad de confusion con los recursos graficos oficiales de advertencia. Por lo tanto, la
tipografia serd creada desde un stencil base para cada letra. En cuanto a la cromatica, se toman
los colores usados para la sefialética de advertencia, enfatizando el color rojo que se usa para
los equipos contra incendios, en el que se encuentran los detectores de humo. La reticula,
como se menciono antes, tomard como punto de partida los circulos de los que se compone
este aparato detector y los patrones que tiene. El Moodboard se puede ver en la Figura 18 y
bocetos de la reticula aplicada a la propuesta grafica en la Figura 19.
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Y, finalmente la ultima propuesta de concepto, Cenizas Deambulantes que, como su
nombre lo indica, protagoniza a los residuos o cenizas causadas por el producto de tabaco
en combustion, o0 humo de tercera mano en términos médicos. Esta idea busca establecer
una metafora con las cenizas de personas que han fallecido a causa del consumo pasivo de
tabaco, convirtiendo a este elemento fisico en el protagonista de la propuesta. Esto se obtuvo
a través del trabajo con el método de Pensamiento Fisico que plantea la interaccion con
objetos reales dentro de un entorno especifico (Lupton, 2016, p. 140). En este caso, se penso
en que las cenizas de tabaco, representadas por arena, sean el material que el usuario maneja
para obtener la informacion. La exploracion puede verse en la Figura 20.



30

Los demas elementos graficos se los pensd basados en la forma y textura de la ceniza como
tal, por ejemplo, para representar a estas cenizas graficamente se plantea usar la técnica del
puntillismo. En cuanto a la tipografia se elige una tipografia redondeada y san serif apegada a
las formas orgénicas en que se acumulan las cenizas de tabaco. La paleta cromatica presenta
al color gris como punto de partida y hace referencia al color de las cenizas, junto con el
color amarillo complementando al gris basado en el tono tipico del extremo de los cigarrillos.
El Moodboard de elementos graficos se puede ver en la Figura 21 y bocetos de la propuesta
grafica en la Figura 22.
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3.2. Evaluacion del concepto y estilo grafico

Para evaluar las propuestas de concepto se definieron tres personas, sus conocimientos y
gran importancia en la toma de decisiones para direccionar al proyecto permitieron que el
desarrollo del trabajo sea el correcto y cumpla con los requerimientos y guias de disefio. Estas
personas son: Veronica Realpe, representante del DBE como gestora en apoyo psicosocial,
Patricia Salvador como lectora y tutora en redaccion y el disefiador Xavier Barriga como guia
de disefio grafico para este proyecto.

Se realiz6 una presentacion a todos los evaluadores. Se explico el contexto del problema,
los objetivos y finalmente los conceptos y sus proyecciones dentro del proyecto de disefio. De
esto se obtuvo una retroalimentacion y observaciones pertinentes que fueron resultado de una
rubrica establecida dentro de los lineamientos del proyecto investigativo de titulacion, asi como
de preguntas abiertas que se elaboraron en el momento de la exposicion.

Realpe confirmé que todas las propuestas de concepto cumplian con el objetivo planteado
y mencioné que la inclusion de material interactivo que invita a la participacion del usuario
no habia sido una actividad usual dentro de las activaciones y otros proyectos que se elaboran
desde la DBE, por lo que consider6 novedosa la experiencia planteada. En este sentido plante6
pensar en cOmo conseguir la atencion en el usuario, qué materiales son los idoneos para mostrar
el mensaje y qué discurso narrativo debia platearse. Ademas, considerd importante pensar en
formas de interaccion que permitan validar la atencidn en las personas.

Por parte del profesor Xavier Barriga, también se menciond la pertinencia de la informacioén
en cuanto a qué tan persuasivo seria el mensaje para la comunidad si es muy extensa como se
plantea. Mientras que, sobre los datos que generara el usuario al interactuar con el material,
asi como la recoleccion de cifras sobre la cantidad de personas que interactiian con el disefio
deben ser un sistema automatizado, es decir, que no requiera de alguien que esté presente en
la experiencia en todo momento para lograr este registro. Por otro lado, considerd novedosas
todas las propuestas por el hecho de no contar con activaciones u otros eventos en el Paso de
madera que involucren estas propuestas de interaccion.

En cuanto a datos generales que se repitieron en todos los procesos de validacion, se
observo la falta de exploracion en la linea gréfica en los 3 conceptos, por lo que se pidio
desarrollarla mucho mas. Adicionalmente, se recalcé la importancia de la recoleccion de datos
sobre como las personas se movilizan por el Paso de madera. Los evaluadores mencionaron
que, para generar un impacto y lograr captar la atencion de los transeuntes, es preciso conocer
detalles sobre la velocidad con la que caminan, cudndo hay mayor o menor flujo de personas,
donde suelen detenerse o si no lo hacen, para asi lograr un disefio efectivo basado en estos
datos. También, se menciond repetidas veces que los conceptos de Transitantes Silenciosos
y Cenizas Deambulantes eran similares en el uso de personajes hechos de humo y cenizas
respectivamente, por lo que se mencion6 considerar su union y asi reforzar sus conceptos en
uno soélido y mejor estructurado.




3.3. Desarrollo del prototipo

Con las recomendaciones y observaciones de los 3 evaluadores luego de esta
primera validacion, se decidi6 unir los conceptos de Transitantes Silenciosos y Cenizas
deambulantes, para obtener el concepto final del cual se basan las decisiones de disefio para
este proyecto: Cuentos Reales. Este, toma de ambos la propuesta de personificar al humo de
segunda mano y a las cenizas, para ahora asociarlos con personajes de la literatura universal,
especificamente de cuentos de hada.

El uso de los cuentos de hada para el desarrollo de este concepto surgi6 por dos
motivos; Primero, para mantener los aspectos de fantasia que se exploraron en Transitantes
Silenciosos y Cenizas deambulantes, con los personajes hechos de humo y otros construidos
por cenizas. Segundo, porque los usuarios tienen preconcebida la narrativa de estos cuentos
e identifican facilmente sus elementos centrales, como los personaje, actantes, espacios,
tiempos y acontecimientos. En este sentido, se cuenta con un conocimiento previamente
adquirido que permite que los lectores relacionen los elementos discursivos de manera facil
y natural.

Otro aspecto fundamental de este concepto es el contraste entre el uso de personajes de
fantasia para hablar sobre los peligros a la salud que causan el humo de segunda y tercera
mano. Se busco esta dindmica de elementos opuestos para lograr llamar la atencion del
usuario en sus aspectos narrativos y graficos, como lo enfatizaron los evaluadores. De esta
manera, Cuentos Reales toma sentido, ya que significa que, a pesar de que se usen cuentos
para transmitir el mensaje, las afecciones de las que se habla son reales y muy riesgosas.

Con el concepto claro, se inicia el desarrollo del diseo, el cual se dividio en 4 fases
generales: Primero, caracteristicas generales para la activacion; Segundo, la definicion de la
informacion que se presentara; Tercero, la incorporacion de narrativa basada en el concepto
y, en cuarto lugar, los aspectos graficos para la creacion de los carteles.

1) Caracteristicas generales de la activacion

Como se habia establecido con anterioridad, la forma de presentar el material gréafico
serd expuesto mediante una activacion en el Paso de Madera de la universidad, para lo que
se definio el uso de carteles que mostraran la informacion en el transcurso de dos semanas.
A diferencia de las propuestas iniciales en las que se usaban médulos con elementos mas
complejos, para la propuesta final se opt6 por la creacion de carteles, principalmente, por los
siguientes motivos:

1.a) El cartel despierta la atencion de la persona que pasa a su lado, logrando que
retengan su mensaje por largos periodos de tiempo (Muller-Brockman, 2010, p. 12)., siendo
esta cualidad una parte esencial para que los estudiantes recuerden sobre las consecuencias
del consumo pasivo de tabaco cada que se encuentren en esta situacion dentro del campus.

2.b) El cartel estd adaptado para ser visto en la calle por personas que caminan a su lado,
tal como es la situacion en el Paso de Madera de la PUCE, siempre transmitiendo mensajes
claros y concisos, cualidad que debia implementarse a la propuesta como lo mencionaron los
evaluadores.

3.c¢) Cumple uno de los requerimientos que implica el uso del material para futuras
activaciones que desee realizar la DBE; ya que, el uso de carteles es comun en eventos de




la Direccion de Bienestar Estudiantil que se desarrollan en del Paso de madera, asegurando
de esta forma que la colocacion del material entregado es conocida para las personas de la
Direccion y que podran manejar los carteles la proxima ocasion que decidan usar.

2) Definicion de datos

Otro de los puntos que enfatizaron los evaluadores fue que la cantidad de datos era muy
extensa para llegar a ser atractivos al lector, por lo que se seleccionaron 3 temas centrales
y cifras especificas para lograr la transmision efectiva de las afecciones a la salud por
tabaquismo pasivo, buscando impactar a los estudiantes fumadores y no fumadores que
interactuen con el material. A cada tema principal se le asigno su propio cartel que separe
datos sobre el humo de tabaco, humo de vape y humo de tercera mano o cenizas, finalizando
con un ultimo cartel que retna a los tres y sea el material de interaccion con el usuario, asi
como el que genere la visualizacion de datos en tiempo real que se planteaba. En la Tabla 3 se
muestran los temas tratados y sus cifras correspondientes.

Tabla 3
Informacion sobre las afecciones a la salud por tabaquismo pasivo para los carteles
Numero
de Tema principal Datos especificos
cartel
Humo de Segunda 5 horas es el tiempo minimo en que el humo de tabaco
1 mano: Humo de .
. . permanece en un lugar abierto
cigarrillo
Humo de Segunda | 127 sustancias quimicas se encuentran en el humo del
2 mano: Humo de vape, las cuales se acumulan de 5 a 10 veces mds de lo
vape recomendado en ambientes cerrados
Humo de Tercera
mano: Cenizas 90% de los gatos mueren por cdncer de boca al lamer su
3 v residuos de pelaje y otras superficies contaminadas por cenizas de
productos de cigarrillo y residuos de vape en su propio hogar
tabaco
e Afecciones por humo de cigarrillo: Cardiopatia
isquémica y cdncer de pulmon; son las enfermedades
de no fumadores, o fumadores pasivos, provocadas
por las 70 sustancias cancerigenas encontradas
en el humo ajeno del fumador, llamado humo de
segunda mano.
e Afecciones por humo de vape: Cdncer de pulmon
y neumonia lipoidea; Aunque es un producto muy
Enfermedades, nuevo para conocer con exactitud cudnto afecta
interaccion y a los fumadores pasivos, fumar vape equivale
4 visualizacion de aproximadamente a dos cajetillas de tabaco y, a ello
datos del usuario adicionar, todas las sustancias téxicas que produce
este al dia.
e Afecciones por cenizas de productos de tabaco;
Cdncer de pulmon, cdncer de boca y de nariz.
Cdncer de boca en gatos por lamer su pelaje
contaminado, de nariz en perros de hocicos largos
porque su organismo retiene las particulas toxicas
en su nariz evitando llegar a sus pulmones. Ninguno
estd libre de cdncer de pulmon.




Dentro de cada uno de los 3 carteles se busco uno de los datos mas relevantes sobre las
afecciones a los fumadores pasivos, provocadas por su respectivo producto de tabaco, usando
la misma logica para el tltimo cartel, con la diferencia en que aqui se revelan términos como
humo de segunda mano y fumadores pasivos, para incrementar la sorpresa cuando el usuario
llegue al final.

3) Narrativa del concepto

Una vez definidos los aspectos generales y la informacion a presentarse, se continu6
con la creacion de narrativa siguiendo la guia de Ellen Lupton en su libro El disefio como
storytelling (2019)., para definir el orden del recorrido del usuario durante su contacto con los
carteles basado en el arco narrativo.

Para el arco narrativo se ubicaron momentos especificos de la interaccion prevista del
usuario para lograr impacto por el material grafico, basados en los 4 momentos clave en la
narracion de una historia: primero la exposicion, segundo una accion ascendente, tercero el
climax y cuarto una accion descendente (Lupton, 2019, p. 20). La ubicacion de los momentos
en el arco narrativo se puede ver en la Figura 23.

Cada momento se ubicd seguin los 4 puntos del arco: La exposicion presenta la informacion
inicial que contextualiza la historia, en este caso, son los 3 primeros carteles los que definen
el tono del mensaje y de la grafica del resto de la experiencia. Contintia la accion ascendente
que introduce la idea de un protagonista, el usuario, y muestra el llamado a la accion frente al
conflicto, que se muestra en el cartel final cuando se invita a crear datos visuales que revelen
los peligros a los que se enfrenta la comunidad PUCE; en este punto, para crear estos datos, se
implementan stickers que se usaran para que el usuario determine cual de los tres elementos
de tabaco le afectan mas dentro de la universidad. Finalmente, el climax es un momento de
tension que ocurre luego de que se haya interactuado con el cartel y se muestren las cifras

Figura 23
Orden de eventos basado en el arco narrativo
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que el usuario generd, culminando con la accidon descendente que busca la reflexion en la
comunidad con una pregunta sobre su posicion frente al consumo y el respeto.

Definido el arco narrativo, se continud con la unioén de la informacién con la narrativa
de cuentos de hada. Las cifras y datos establecidos en un inicio para cada tema fueron el
detonante para conectar a las personificaciones de humo y cenizas de las exploraciones
iniciales, con un personaje de cuentos de hadas. Para el primer cartel, se asocia al Lobo Feroz,
del cuento Caperucita Roja, como representacion del humo de cigarrillo. Se utiliza la metafora
para conectar la accion del Lobo cuando acecha a Caperucita con la estancia de las toxinas
en un espacio por largos periodos de tiempo. El segundo cartel, utiliza el simil para juntar al
humo del vape con la manzana envenenada del cuento Blanca Nieves, asociando el aroma
usualmente frutal que expulsa el cigarrillo electronico y demostrando que eso no significa que
no sea toxico, como en el relato. Mientras que el tercer cartel protagoniza a la casa de dulce
del cuento de Hansel y Gretel, comparando a las cenizas con las migajas de pan que usaban
los hermanos y a la casa con el hogar en que se fuma y acumulan estos residuos toxicos.

Con los 3 carteles asociados a un cuento de hadas, se decidio incluir frases que mantengan
presente la narrativa de cada cartel y del concepto, sin que se vuelva una explicacion obvia
para el usuario ni lleve a infantilizar la propuesta. En la Tabla 4 se demuestran nuevamente los
temas principales de cada cartel, como se mostraban en la Tabla 3, junto su cuento asignado
y las frases que estardn presentes en ellos. Para el altimo cartel, se busco usar frases que
llamaran mucho maés la atencion del usuario y jueguen con la idea principal de resaltar que, a
pesar de que se usen cuentos para una facil comprension, el peligro no es ficticio, dirigiendo el
mensaje principalmente de los fumadores pasivos al ser de quienes tratan todas las afecciones
y de quienes ser requieren datos para el registro. Cabe recalcar que cada frase y dato dentro
del cartel 4 se asocia con su narrativa respectiva.

Tabla 4
Tabla de carteles, su cuento de hadas y sus frases

Temas de cada
cartel

Personaje y
cuento de hadas

Frases relacionadas con su cuento

Cartel 1. Humo
de cigarrillo

Lobo Feroz de
Caperucita Roja

No solo te acecha, también de enferma
minuto a minuto

Cartel 2. Humo

Manzana
envenenada de

.Como evitar el aroma a manzana? Si el

. veneno de su humo nunca se huele

de vape Blanca Nieves

Cartel 3.

Cenizasy Casa de caramelo | Ningun hogar en que se fuma es seguro,

residuos de
humo de tabaco

de Hansel y Gretel

asi esté hecho de caramelo

Cartel 4.
Enfermedades,
interaccion y
visualizacion
de datos del
usuario

Union de todos los
personajes

iHey! jTu que no fumas!

Dime qué te atormenta y te contaré el
final de tu historia.

Pega un sticker aqui si en la universidad
te acecha el humo de cigarrillo / si las
cenizas de tabaco rodean tu hogar / si en
la universidad te envenena el vape.

No son cuentos, es un riesgo real.




4) Aspectos graficos de los carteles

Con la informacion y la narrativa de cada cartel, continud la exploracion y definicion de
los elementos graficos para crear mensajes visuales que llamen la atencion. Para lograrlo se
siguio la guia del libro History of the Poster (Miiller-Brockman. 2010)., en donde menciona
los aspectos esenciales a tomar en cuenta sobre la tipografia ideal para los carteles, los colores
que deben emplearse y la linea grafica a seguir.

Sobre la tipografia, se explica que debe estar integrada en la composicion a tal punto
que sea parte de la grafica, debe dar informacion concisa para una lectura rdpida y tener un
tamafio apropiado por la lejania con el cartel, aproximadamente de 1 minimo. Las tipografias
escogidas fueron la Bert Sans de Groto para los datos y cifras y la Aleo Variable de Alessio
Laiso para frases relacionadas con la narrativa. La Bert Sans es una tipografia sans serif
que cumple con el principio de escalabilidad, que significa que su forma no se pierde asi se
cambie su tamafio, esencial para un cartel de gran tamafio y por ser legible. Mientras que la
Aleo Variable es una tipografia serif con caracteristicas que la asocian a textos de fantasia,
ademads de que brinda jerarquia en la composicion y también es facil de leer.

Continuando con los colores, estan definidos como conectores de sentido entre los
carteles, ademas de que deben ir en concordancia con la imagen incluso en las formas en las
que se los utiliza (Miiller-Brockman, 2010, p. 19). En el caso del proyecto, la cromatica es
dominada por el negro que expresa la seriedad del mensaje y ayuda a contrastar con los otros
pigmentos, el blanco basado en el color propio del humo y, finalmente, tres colores distintos
que dan jerarquizacion a informacion de cifras, asi como aportan al aspecto fantasioso de los
cuentos de cada cartel: Al primer cartel sobre el humo de cigarrillo se le asigna el rojo por la
capa de Caperucita; para el segundo, sobre el vape, se usa el verde saturado por la manzana
envenenada y para el tercer cartel de las cenizas se elige el magenta para representar el
caramelo de la casa de Hansel y Gretel. Los colores se ven en la Figura 24.

Figura 24
Paleta cromatica del concepto: Cuentos Reales

Dentro del aspecto morfoldgico del concepto Cuentos Reales, se mantuvieron
representaciones de siluetas basadas y creadas con humo, definiendo una grafica constante
en todos los 4 carteles propuestos, al igual que el uso de grandes siluetas que recuerden a
manchas de vapor. El Moodboard con sus elementos tipograficos, cromaticos y morfologicos
se puede ver en la Figura 25.




Elementos Morfolégicos  Tipografia Referencias

Figura 25

Moodboard del concepto Cuentos Reales manchas Bert Sans
abcdefghijklmni
opgrsiuvwxyz
1234567890

Aleo Variable
abedefghijkImnit
opqrstuvwxyz
1234567890

Cromatica

Cuentos Reales

Con la tipografia y la cromatica establecidas, se procedio a la creacion del mensaje
ilustrado, que refleje la informacion definida anteriormente respecto a las enfermedades sobre
los fumadores pasivos, junto con los elementos narrativos representados con sus cuentos de
hadas asignados, principalmente en los 3 carteles iniciales.

Antes de comenzar la exploracion grafica del proyecto, se definio que el uso de la imagen
retorica seria la ideal para representar los mensajes informativos planteados dentro de los
carteles. El disefiador Jorge Frascara en su libro Disefio grafico y comunicacion (2000).,
menciona que la retdrica es muy efectiva al involucrar al receptor con el disefio, ya que este
recurso permite al receptor interpretar lo que ve (p. 64). Afiade que para la construccion
efectiva de una imagen retdrica se debe tener siempre presente al usuario y lo que conoce,
ya que, solo usando elementos que reconozca lograra asociar ideas, reaccionar con distintas
emociones y concluir el mensaje que se presenta. En este sentido, para cada uno de los carteles
se realizo un proceso de exploracion de simbolos, continuando con la union de estos para
conseguir imagenes retdricas que capten la atencion del usuario y, finalmente, la definicion de
jerarquias en la composicion de la imagen.

Comenzando por la exploracion simbdlica, se partio de las asociaciones hechas previamente
entre cada producto de combustion con su cuento de hadas. Para el primer cartel, el icono del
lobo fue esencial para representar el acecho, junto al icono del reloj para enfatizar en el tiempo
mencionado en las cifras sobre el humo de cigarrillo, Figura 26. Para el segundo cartel, la se
trabajo en la busqueda visual del aroma frutal de los vapes, que termino siendo representado
por una manzana, al ser la fruta especifica que come Blanca Nieves, mientras la toxicidad del
humo fue tomada de se representacion simbdlica: una calabera, Figura 27. Para el tercer cartel
se busco la mejor forma de representar a la casa de caramelo con distintas opciones de este,
ademas, se busco la inclusion de iconos de mascotas, pero finalmente se opto por solo ilustrar
un gato para su coherencia con la informacion del cartel referente a ellos, Figura 28.
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Figura 26
Bocetaje de simbolos, iconos e indices
del cartel 1 sobre el humo de cigarrillo
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Figura 28
Bocetaje de simbolos, iconos e indices del
cartel 3 sobre las cenizas de tabaco
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Bocetaje de simbolos, iconos e indices
del cartel 2 sobre el humo de vape

®
©

o

SR

_—
% =

63y

i

RBeby :
Teorno | Smbolo | 3 dice
o 7

O | & | ¥

Cen izas de CD“‘!DUJTI'U:!

éimbcla

Fudic,

J.wb.’b | Indice
\Supwaﬂ;;.:@.; ¢ Rowe [ Mudloles [P f

Simbaolo | Tndice

Ly

Iono

P

= OVOMmen

ruted
Toona




Con el bocetaje de elementos para cada cartel, se exploraron composiciones iniciales que
los involucren. Para la propuesta del primer cartel, se juntaron la figura del lobo y un reloj por
su dato sobre el tiempo, Figura 29. La exploracién del cartel del vape incluy¢ varias frutas
en un inicio hasta llegar a usar inicamente la manzana con rasgos de una calavera como las
imagenes usadas en la representacion de manzanas envenenadas para Blanca Nieves, Figura

30.Y para el cartel sobre las cenizas se explord una composicion que incluye a la mascota
como parte primordial de la imagen, Figura 31.

Figura 29
Exploracion de composicion para el
cartel 1 con un lobo y un reloj

Figura 30

Exploracion de composicion para el cartel
2 con frutas y la calavera de muerte

o Zana + guliyan + wlobg,,
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Una vez definidos los bocetos a digitalizar por cada cartel, se probaron diversas técnicas
para representar los elementos morfologicos de humo. Se inici6 probando con grafito
sobre papel para difuminar los trazos y crear las ilustraciones a mano alzada, Figura 32,
sin embargo, su textura no era la indicada para acercarse a una representacion mas real del
humo y sus movimientos, por lo que se optd por la ilustracion digital para generar las formas.
Finalmente, se obtuvieron los tres primeros carteles, usando las ilustraciones de humo, sus
representaciones de los cuentos y los mensajes respectivos de cada uno. Figura 33, 34 y 35.

Figura 32

Pruebas de grafito sobre papel para representar
el humo de la combustion

Figura 33
Cartel 1 digitalizado mostrando al Lobo Feroz como humo de cigarrillo

No solo te acecha, también te
enfermaba minuto a minuto

es el tiempo minimo
enque el humo de
tabaco permanece
en un lugar abierto




Figura 34
Cartel 2 digitalizado mostrando a la manzana envenenada de humo de vape

:Cdmo evitar el aroma a manzana?
Si el veneno de su humo nunca se huele

se encuentran en el humo del vape, las
cuales se acumulan de 5 a 10 veces mds
de lo recomendado en ambientes cerrados

Figura 35
Cartel 3 digitalizado mostrando la casa de caramelo hecha de humo y cenizas

Ningun hogar en que se fuma es seguro,
asi esté hecho de caramelo

mueren por cancer de boca al lamer su
pelaje y otras superficies contaminadas
por cenizas de cigarrillo y residuos de
vape en su propio hogar




Para el cartel final, se tomaron las siluetas de humo de los 3 carteles iniciales y se diagramo
con la informacion previamente definida. Se puede ver en la Figura 36 la forma final del cartel
4 para la activacion, asi como la colocacion de los textos de llamado a la accion, que invitan
al usuario a colocar stickers dentro de la forma con la que mas se sienten en contacto en la
universidad. Los stickers disefiados fueron basados en los 6rganos que se afectan dependiendo
de cada entidad: Para el Lobo de humo de cigarrillo se usan pulmones y corazones, para la
casa de caramelo se usan hocicos de perro y gato, mientras que para la manzana envenenada
de vape se usan nuevamente los pulmones. Los stickers mantienen un fondo negro para crear
contraste entre la silueta del icono con el fondo de humo en los que se pegaran. Se pueden ver
en la Figura 37.

Figura 36
Cartel final interactivo con datos sobre las afecciones a la salud de fumadores pasivos

{HEY TU QUE NO FUMAS!

Dime qué te atormenta vy te contaré el final de tu historia

Cardiopatia isqu pulmé
Céncer de pulmén Neumonia lipoidea

humo de segunda mano.

cuentos, es un riesgo real.

Figura 37
llustraciones para los stickers de interaccion




3.4. Detalles técnicos y de produccién

Para estos 4 carteles se definieron materiales, tamafios y demas elementos necesarios para
que se pueda colocar todo dentro del Paso de Madera de la PUCE. Se tomd en cuenta que todo
el material sea resistente a la exposicion externa de viento, sol y manipulacion de los usuarios.

Para los carteles se usaran lonas colocadas entre vigas del paso de madera, cuya ubicacion
se puede observar en la Figura 30. Las vigas estan separadas por 3,60 metros de distancia,
por lo que los tres primeros carteles tendran una forma rectangular con un ancho de 3 metros
y una altura de 2 metros, medidas que permitiran ser suficientemente llamativos en el paso
de madera para ser apreciados y leidos por el usuario cuando camina. Mientras que el tltimo
cartel mide 3,60 metros de ancho por 2 metros de alto para lograr ubicar toda la informacion
en tres grandes bloques de contenido, lo suficiente amplios para mantener espacio entre cada
uno y para que se puedan ubicar los stickers de interaccion, cuyo tamafo es de 10cm x 10 cm,
dentro de cada silueta en el cartel.

Las ubicaciones de los carteles en el paso de madera se han pensado de la siguiente manera:
todos se colgaran en el lado izquierdo del paso, al lado Oeste del Paso en relacion con el Norte.
En sentido Sur a Norte, el primer cartel seré el del humo de cigarrillo sujeto a las vigas 1y 2,
seguido del cartel interactivo sujeto a las vallas 3 y 5, continuando con el cartel del humo de
vape entre las vigas 7 y 9, finalizando con el cartel de cenizas de tercera mano ubicado entre
las vigas 10 y 11. El cartel final no fue ubicado a ningtin extremo del recorrido para que las
personas que crucen en sentido Norte a Sur o viceversa tengan una referencia grafica previa de
al menos uno de los carteles para comprender la informacion final de las afecciones y puedan
interactuar con este. La posicion de las vigas, su numeracion y la ubicacion de los carteles
puede verse dentro de la Figura 38.

Figura 38
Paso de madera de la universidad, con ubicacion de vigas y otros elementos

Paso de
madera
W Vigas

Viga/soporte
de cartel

= Cartel

Los carteles se montaran en el Paso de Madera con dos elementos: tubos y alambre. Para
esto, los carteles tendran 10 cm extra en su parte superior e inferior para crear bolsillos, por los
que se colocara tubos de 3/4 pulgadas cuadradas, para soportar el peso de las gigantografias.
Por los tubos se pasara alambre del tamafio necesario para cada cartel, que servira de ancla
para sujetar los artes a la madera del suelo, techo v, si es posible, en las vigas del paso.




Asi, se evitara que el sustrato se mueva y arrugue por factores externos como el viento o el
paso de las personas, ademas de que serd lo suficientemente resistente para que se coloquen
los stickers en el ultimo cartel sin ninguin problema.

La impresion de 4 carteles de 3m x 2m y uno final de 3,60m x 2m daria un total de $250,
el material seria lona por su resistencia y durabilidad. Los 8 tubos de hierro 3/4 de pulgadas
cuadradas rondan un precio de 50 a 60 dolares y contando con que la DBE posea el alambre,
el precio preliminar de produccion del material seria de $300 aprosimadamente.

En cuanto a los costos de produccion del proyecto como tal, se realizaron dos tablas:
la primera contiene las horas reales que se tomaron para llevarlo a cabo realizarlo durante
el séptimo y octavo nivel de la carrera, lo cual aumenta el presupuesto para la ejecucion;
mientras que la segunda demuestra el tiempo ideal que se deberia emplear para el disefo,
fuera de los tiempos académicos. El primer analisis, que se ve en la Tabla 5, muestra que el
presupuesto real del proyecto requeriria un presupuesto de $ 3, 094 con 67 centavos para
llevarlo a cabo; por otro lado, la Tabla 6 muestra que el presupuesto ideal seria de $1, 245 con
24 centavos.

Tabla §
Cdlculo del precio real del proyecto

1 Honorarios profesionales $ 2.352,15

2 Mano de Obra directa $ 255,00

3 Transporte $ 150,00

4 Produccioén, modelos, prototipos $ 30,00
Equipos de

5 oficina $ 0,04

6 Materiales e insumos de oficina $ 26,00
Muebles y

7 enseres $ 0,01

8 Arriendo $ -
Servicios

9 basicos $ 0,07

10

SUB TOTAL PRESUPUESTO $ 2.813,34
Experiencia del disefiador 0% -50 % 0% $ -
Impacto del proyecto (Bajo - Medio - Alto) 0% - 100 % 0% $ -
Imprevistos 10% 281,33

TOTAL PRESUPUESTO $ 3.094,67




Tabla 6

Cdlculo ideal del proyecto

1 Honorarios profesionales $ 812,86

2 Mano de Obra directa $ 255,00

3 Transporte $ 14,00

4 Produccién, modelos, prototipos $ 24,00
Equipos de ofi-

5 cina $ 0,04

6 Materiales e insumos de oficina $ 26,00
Muebles y ense-

7 res $ 0,01

8 Arriendo $ -
Servicios basi-

9 cos $ 0,07

10

SUB TOTAL PRESUPUESTO $ 1.132,04
Experiencia del disefiador 0 % - 50 % 0% $ -
Impacto del proyecto (Bajo - Medio - Alto) 0% - 100 % 0% $ =
Imprevistos 10% 113,20
TOTAL PRESUPUESTO $ 1.245,24

3.5. Evaluacion de la propuesta

La propuesta de disefo fue mostrada a los evaluadores en varias ocasiones para lograr
realizar mejoras al prototipo en diferentes etapas de su desarrollo. Para la propuesta final
de disefio de carteles se pidieron nuevamente validaciones, ahora incluyendo la opinion del
publico objetivo, en este caso, estudiantes fumadores y no fumadores de la PUCE, a quienes se
mostraron prototipos impresos a escala, dentro de un formato A2, para realizar ajustes previos
a la impresion final de los carteles y para evaluar el cumplimiento del objetivo general del
proyecto: sobre las afecciones a la salud que provoca el humo de segunda y tercera mano en
los fumadores pasivos mediante el uso de recursos graficos experienciales, para la reflexion de
la comunidad.

Comenzando por los comentarios de Verdnica Realpe representando a la DBE: mencion6
que la parte ilustrativa de los carteles estaba bien realizada, ademas de que si se mostraba
impactante y cumplia con los requerimientos establecidos en un inicio para el desarrollo de la
propuesta. Se mencionaron ajustes en la ortografia y redaccion de ciertos textos, no se acotaron
mas observaciones.

En cuanto a las observaciones de la Licenciada Patricia Salvador, coment6 que las
propuestas finales de los carteles si demostraban impacto en la grafica, en los ultimos ajustes se
podia notar ya la reduccion y seleccion de datos precisos que generen impacto y se recomendé
realizar pruebas de impresion en el material pensado para evaluar que el texto del ultimo cartel
sobre las siluetas de humo no se pierdan en el contraste, asi mismo, para evaluar la legibilidad
de los textos pequenos, ya que en las impresiones de prueba no eran muy nitidos.
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El profesor Xavier Barriga comento6 que la grafica del humo fue bien lograda, enfatizé que
detalles como el rostro del Lobo sean mejor acoplados a la sutileza de siluetas que genera el
humo, para evitar que se vea deslindado. Sobre los mensajes, destaco la coherencia entre los
tres primeros carteles, en cuanto a la ubicacion de elementos y estructura de datos. Cuestiond
evaluar un cartel vertical en oposicion a las propuestas horizontales planteadas e invit6 a
considerar opciones en que los carteles del Lobo y la casa de dulce omitan sus elementos
figurativos: el reloj y el gato. Sobre el cartel final también invitd a considerar formas distintas
de disenarlo, como en 3 carteles separados para que cada uno se enfoque en el humo de
cigarrillo, vape y cenizas; sin embargo, en la Gltima presentacion del cartel afirmo6 que contaba
con una buena estructura que lleva a una lectura ramificada y claramente identificable por los
colores usados para cada entidad.

En cuanto a las validaciones que se realizaron a los usuarios: se pidio individualmente a 9
personas que evaluen el material grafico propuesto regido por una serie de preguntas basadas
en sus conocimientos sobre el tema, el impacto visual de las propuestas, la claridad de la
informacion y su contacto con las sustancias toxicas dentro de la universidad.

Al preguntar sobre sus conocimientos de las enfermedades por consumo pasivo de tabaco
no supieron responder, solo conocian de las enfermedades de fumadores activos. Al mostrar
los carteles, mencionaron que graficamente eran impactantes y generaban curiosidad a
primera vista.

En cuanto a la informacion de los carteles, todos se asombraron con los datos, ya que no
conocian la gravedad de las enfermedades. La mayoria afirm6 que el cartel sobre la afeccion
de las cenizas a los gatos fue el que mas los afecto, incluso generando mas preguntas para
conocer si otras mascotas también se enfermaban de esa manera.

Otro entrevistado mencion6 que fue el ultimo cartel el que mas lo impact6 en cuanto a la
informacion por mencionar todas las enfermedades, en cambio, otra persona comentd que
fue el altimo el que no le llamo la atencion por tener demasiada informacion. En cuanto a sus
respuestas por cudl de estas tres situaciones estaban mas expuestos, 4 mencionaron que es el
humo de cigarrillo, 3 al humo del vape y 2 las cenizas en su casa con mascotas dentro.

Al pedirles brindar una opinion sobre las afecciones que conocieron y el dafio que provoca
el humo de segunda y tercera mano, mencionaron su impacto al no haber imaginado que esas
eran las consecuencias a la salud que involucraba el consumo pasivo y cuestionaron ciertas
acciones propias, por parte de las 2 personas que si fumaban, mientras que los no fumadores
evaluaban su situacion e incluso las de sus mascotas.




Conclusiones y Recomendaciones

Basado en las validaciones finales de la propuesta de disefio, se concluye que a través del
disefio de carteles utilizando la retdrica en la imagen y mensajes impactantes, se consiguio
informar sobre las afecciones que provoca el humo de segunda y tercera mano en los
fumadores pasivos de la PUCE.

La retorica en la imagen permitio crear ilustraciones basadas en las figuras literarias que
juntan elementos que el usuario conoce, los cuentos de hadas, con asociaciones impactantes y
reales. Las tres ilustraciones resultantes lograron llamar la atencion del usuario a primera vista
y luego del andlisis interno por parte de cada persona sobre la representacion de la imagen,
involucro6 al lector mucho mas con los carteles y logrd retenerse en luego de alejarse de la
experiencia.

La informacion mostrada resultd ser pertinente, concisa € impactante, en donde la
organizacion de los datos en la composicion del cartel logrd transmitir coherencia de ideas
entre carteles, e involucrar a los espectadores en una propuesta narrativa interactiva, lo que
permitio la reflexion sobre la problematica del humo del tabaco y vape en la comunidad
universitaria.

En cuanto a las recomendaciones para el proyecto, se pueden enlistar los siguientes puntos:

* Realizar validaciones con tamafios reales de la pieza grafica, para conocer si los textos
son legibles, si existe contraste entre colores y tipografia, confirmar si el tamafio propuesto es
el adecuado y como interactiian los usuarios al pasar a su lado.

* Considerar que la impresion de todos los carteles para este proyecto pudo no ser
necesaria al haber tenido validaciones con versiones a escala, por cuestion de costos. Quiza,
una alternativa era solo imprimir uno de los carteles en su tamafo real para evaluacion.

* Realizar una recoleccion de datos sobre el recorrido de los usuarios sobre el paso de
madera, especificamente en como actian cuando hay carteles expuestos.
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