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1. INTRODUCCION

La participacion de los padres en el proceso educativo de sus hijos es un
componente fundamental para su desarrollo personal y académico. Este compromiso
proporciona a los hijos no solo conocimientos, habilidades y valores esenciales, sino
también el apoyo emocional necesario para su crecimiento integral. Los padres, al
involucrarse de manera significativa, contribuyen a que sus hijos comprendan el mundo
que les rodea y que tomen decisiones informadas que les beneficiaran a lo largo de sus

vidas.

Una educacion de calidad es esencial para garantizar la igualdad de oportunidades,
esta permite acceder a mejores trabajos, mejorar calidad de vida y superar barreras
socioecondmicas. El éxito de los estudiantes no recae solo en los educadores, sino
también depende de la participaciéon y el apoyo de los padres, los docentes quienes
proveen la ensefianza y las herramientas necesarias, por ello la importancia de que los

padres asuman su rol en el desarrollo del aprendizaje de sus hijos.

La participacion de los progenitores en la educacion implica estar al tanto del
progreso académico, brindar un ambiente de apoyo en el hogar y fomentar valores como

la responsabilidad y la perseverancia.

La superacion académica de un estudiante es un esfuerzo conjunto entre
educadores y padres; cuando ambos trabajan juntos crean un entorno propicio para el
aprendizaje y el crecimiento personal de los estudiantes, lo cual hara que aumenten sus

posibilidades de adquirir el triunfo educativo y también en la vida.

Los estudios enfatizan la necesidad de garantizar igualdad de oportunidades
educativas para todos los miembros de la sociedad, sin importar su origen social, género,
raza o discapacidad. La calidad de la educacidn se considera esencial, y los especialistas
abogan por la continua mejora de los métodos de ensefianza, la capacitacion docente y la
adaptacion a las cambiantes demandas de la sociedad en el contexto del avance
tecnoldgico. Asimismo, se hace hincapié en la incorporacion de herramientas digitales en

el &mbito educativo y en la fomentacion de habilidades digitales.



Esta implicaciéon no solo fortalece el aprendizaje académico, sino que también
fomenta valores, habilidades sociales y autoestima en los estudiantes. Aunque el
involucramiento parental no se limita Unicamente a ayudar con las tareas escolares;
implica también participar en reuniones con los maestros, involucrarse en actividades
extracurriculares, promover la lectura en casa, establecer rutinas de estudio y fomentar el
interés por aprender. Estas acciones refuerzan el vinculo entre la familia y la escuela,
creando un entorno en el que el nifio se siente respaldado y motivado para alcanzar sus

metas educativas.

En este proyecto de integracion curricular se explorara sobre la participacion de
los padres en la educacién de sus hijos, destacando su importancia en una breve
introduccidn. La seccion de descripcion del problema abordara estudios que respaldan el
impacto positivo de la intervencion parental y proporcionara detalles clave sobre la

Unidad Educativa investigada.

En La justificacion destaca la necesidad del proyecto para mejorar el nivel de
implicacion de los padres de la Unidad Educativa "Puertas al Cielo". Se presentan
objetivos generales, el marco tedrico donde se presenta la base tedrica que sustenta el
tema investigado y la propuesta educativa que busca dar una solucién a la problematica

que presenta esta institucion.

2. DESCRIPCION DEL PROBLEMA

El presente estudio aborda la preocupante situacion del bajo nivel de participacion
de los padres en los procesos educativos, respaldado por la evidencia de diversas
investigaciones. Los estudios han destacado consistentemente que la falta de
involucramiento parental puede tener impactos significativos en el rendimiento
académico y desarrollo socioemocional de los estudiantes. Al explorar el problema, se
busca comprender las razones implicitas y proponer estrategias efectivas para fomentar
una participacion mas activa de los padres en la educacion de sus hijos, para mejorar los

resultados académicos y promover un ambiente educativo mas enriquecedor.

La institucion educativa "Puertas del Cielo", de sostenimiento fiscomisional, se

encuentra en el cantdén San Lorenzo. Es un centro educativo urbano que abarca desde la
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educacion inicial hasta el bachillerato con las especialidades en Ciencias y Técnico con
la figura profesional en informatica, con 42 aulas, dos laboratorios informaticos
equipados con 30 computadoras cada uno y dos patios forman parte de las instalaciones.

En el afio 2023, la cantidad de estudiantes matriculados ascendi6 a 1331.

El equipo académico esta formado por, 58 docentes en aula, una coordinadora
pedagdgica y rector del centro educativo, un delegado episcopal, ademas, tiene una
secretaria, una colectora y seis personas de servicios y seguridad. Cuenta con el
Departamento de Consejeria Estudiantil (DECE). Los maestros trabajan con grupos que
ondean entre 30 y 35 alumnos. Se ha observa un aumento en la diversidad en las aulas
durante los ultimos afios. Algunos de estos grupos incluyen a estudiantes refugiados

provenientes de Venezuela y Colombia.

Uno de los problemas de la institucion es la poca participacion de los padres de
familia en el aprendizaje de sus hijos, cuando se los convoca a reuniones, por problemas
académicos o reuniones generales, talleres o actividades culturales no asisten. En
dialogos con docentes se considera que una de las posibles causas podria ser la falta de
tiempo por sus actividades laborales, las cuales limitan su disponibilidad para participar
en los diversos que se realizan en la institucion. Otro de los factores se atribuye a los

problemas familiares.

Esta escasa implicacion por parte de los padres estd generando que algunos
estudiantes presenten un rendimiento académico deficiente, problemas de
comportamiento, conflictos con comparfieros y docentes en la institucion por no recibir la
orientacion necesaria para resolver situaciones y tomar decisiones adecuadas. Estas
situaciones podrian provocar una baja autoestima y desmotivacién al sentirse

desatendidos.

Considerando estas manifestaciones presentadas en la institucion, se plantea la
pregunta ;Como potenciar la participacion de los padres de familia en la educacion de

sus hijos?



3. JUSTIFICACION

La ejecucién de este proyecto es de mucha importancia debido a que generara
impactos positivos en los estudiantes, resultando en mejoras tanto en las evaluaciones
como en la asistencia y el comportamiento. Involucrarse en la educacion de los hijos es
relevante en cualquier momento, no solo en el ambito escolar, sino también en su vida
diaria.

Un programa educativo dirigido a padres de familia, utilizando estrategias
metodoldgicas adecuadas, permitird una formacién parental efectiva, que abarca la
adquisicion de habilidades para brindar el apoyo necesario a sus hijos e hijas. Asimismo,
se busca establecer comunidades de aprendizaje que promuevan una educacién que forme
individuos competentes, proactivos e innovadores, capaces de satisfacer las demandas de
la sociedad y, especialmente, contribuir a la construccién de una sociedad mas justa y
equitativa. Calvo et al. (2016) manifiesta que una estrategia para aumentar la
participacion de las familias es mediante la creacion de Programas de Educacion Familiar,
cuyo objetivo es mitigar las dificultades que pueden surgir en el entorno escolar,

beneficiando asi a todos los miembros de la comunidad educativa

A medida que se dedique mas tiempo a participar en las actividades académicas y
emocionales con los nifios, es mas probable que desarrollen una actitud positiva hacia el
aprendizaje y una autoestima saludable al aprender de los errores, considerandolos
siempre como oportunidades de crecimiento. Es de suma importancia la implicacion de
los padres en la educacion de sus hijos, cuando los padres se involucran estos suelen
alcanzar mejores resultados en su desarrollo educativo, llegan a presentar un
comportamiento mas adecuado y adoptan actitudes mas favorables hacia la escuela, lo

que les permite prosperar y tener éxito en su vida adulta

La preocupacion de los padres y madres de familia ejerce una influencia
significativa en el desempefio académico de los estudiantes, tal como lo establece el
Marco Legal Educativo (2012), que insta a los padres a colaborar con las autoridades y el
personal docente de la institucion en el desarrollo de las actividades educativas. La
colaboracion de los padres con los docentes durante el proceso de aprendizaje de los
estudiantes puede contribuir a alcanzar los objetivos establecidos en el plan de estudios

para cada nivel académico.



Este involucramiento de los padres es clave para el desarrollo de los alumnos y
ofrece beneficios como el aumento del rendimiento académico, ademas de que los padres
de familia se sienten mas involucrados y felices con la educacion de sus hijos al tener una
buena conexidn con la institucion, comprender mejor el plan de estudios y el avance de
sus hijos, incluso esto ayuda a que se sientan mas comodos y felices con la calidad de la
educacion.

Los beneficiarios directos de este proyecto seran los alumnos de béasica superior
de esta institucidn y sus respectivos padres, gracias a este proyecto se ayudara a que
aprendan a darle la jerarquia necesaria a los temas relacionados con el estudio y
aprendizaje de sus hijos y asi poder obtener mejores resultados académicos, y porque no
decir que también la institucion se beneficiara de este plan, porque mejorara el
rendimiento escolar, aumentara la motivacion del educando y eso serd mas factible para
el docente, ya no trabajara con estudiantes desmotivados en su estudio, y fortalecera el

entorno de la comunidad educativa.

4. OBJETIVOS

4.1. Objetivo general

Fortalecer la participacion de los padres de familia en el proceso educativo de los
estudiantes de octavo afio basico, en la Unidad Educativa Fiscomisional “Puertas del
Cielo”.

4.2 Objetivos especificos

« Establecer estrategias que favorezcan la comunicacion entre padres de familia y
docentes.

¢ Desarrollar actividades didacticas que permitan la participacion e implicacion de
los padres de familia

++ Reflexionar sobre los aspectos positivos e importancia de participar activamente

en los procesos educativos de sus hijos e hijas



5. MARCO TEORICO

En este apartado, se explorardn los fundamentos teorico-cientificos que
respaldan el actual proyecto de integracion curricular. Se abordardn aspectos
significativos vinculados a la familia y a la funcion desempefiada por los padres en el
desarrollo educativo de sus hijos e hijas, asi como las estrategias que se pueden utilizar

para lograr su implicacion.

5.1 Definicion de familia

La familia se describe como un conjunto de individuos que estan habitualmente
relacionados por vinculos de parentesco, ya sea por lazos sanguineos o por relaciones
politicas, independientemente de su grado de parentesco, y que comparten una vida en
comun, generalmente en un mismo hogar. Esta definicion abarca tanto a los miembros de
la familia como a las personas que residen en la misma vivienda y a los huéspedes que
conviven bajo un régimen familiar (Martinez, 2013). Se consideran también dentro de
esta definicion a las personas que viven solas, formando familias unipersonales. La
familia se destaca como la institucion fundamental de la organizacion social, resaltando
su importancia crucial en el proceso de socializacidn y en la transmision de la herencia

cultural.

Segln Henao (2012), la familia se caracteriza como un conjunto de personas
unidas por lazos afectivos que comparten un espacio de convivencia, donde se establecen
reglas y normas destinadas a promover comportamientos de responsabilidad social entre
todos sus integrantes. En este sentido, se argumenta que la familia desempefia un papel
fundamental en la formacion de los individuos para la vida, ya que constituye el entorno
en el que nacen y se desarrollan, y donde la educacion impartida juega un papel vital en

el aprendizaje de los nifios.

La Real Academia Espariola de la Lengua (RAE) (2014) define a la familia como
un grupo de individuos relacionados por parentesco que residen en un mismo hogar, o
que comparten un vinculo de consanguineidad genética. Segun esta definicion, se
reconoce que el entorno en el que un individuo crece influye significativamente en su

proceso de aprendizaje y en la manera en que enfrenta los desafios de la vida, ya que la



familia desempefia un papel fundamental en la formacion de los nifios en términos de
valores e identidad.

Todas estas definiciones destacan que el papel esencial de la familia, que no se
limita a satisfacer las necesidades béasicas de sus miembros, sino que también debe
enfocarse en proporcionar una educacion arraigada en valores, tanto educativos como
culturales. La familia desempefia un papel fundamental en la cohesidn tanto de sus
propios miembros como de aquellos que forman parte de la misma comunidad. Su
principal responsabilidad es la procreacion y garantizar las condiciones béasicas de vida
de los hijos hasta que sean capaces de valerse por si mismos y contribuir al sustento
familiar.

La familia se destaca como una entidad compleja que cumple roles emocionales,
sociales y econdmicos en la sociedad. Su importancia radica en su capacidad para
cohesionar a sus integrantes, perpetuar el orden social y proporcionar un ambiente de
apoyo y educacion arraigado en valores fundamentales.

5.2 La escuela

Desde tiempos antiguos, se ha manifestado un interés constante en la educacion
de las personas dentro de las diversas sociedades, lo que ha llevado al establecimiento de
sistemas educativos con el propdsito de proporcionar instruccién en diversos ambitos del
conocimiento. Segun Salas (2019) se distinguian dos tipos de escuelas: una dirigida a los
sacerdotes, enfocada en ensefiar materias como astronomia y matematicas, y otra
destinada a la formacién en oficios artesanales, como la agricultura o las artes militares.
Sin embargo, esta educacion estaba reservada principalmente para las élites, siendo

impartida en los palacios.

La escuela constituye el punto focal esencial de la educacién, tanto en la
comunidad como en la familia. Su funcién como institucion se divide en dos aspectos
fundamentales: la formacion y la preparacion, con el objetivo de lograr el desarrollo
completo del individuo para su insercion en la sociedad en la que vive (Martinez, 2013).
La educacion de los individuos depende tanto de la familia como de la escuela, por lo que
es crucial que ambas instituciones creen espacios de interaccion y asuman su

responsabilidad compartida para garantizar un adecuado desarrollo de las personas.



Segln Véasquez et al. (2004), la colaboracion entre la escuela y las familias es
fundamental, ya que la escuela por si sola no puede alcanzar resultados Optimos en
comparacion con el trabajo conjunto de ambas instituciones. La falta de cooperacion
podria generar contradicciones en la educacion de los nifios, nifias y adolescentes. Desde
esta perspectiva, la escuela se convierte en el sitio donde los alumnos no solo adquieren
conocimientos, sino que también los comprenden y aplican activamente. Por
consiguiente, las practicas educativas deben promover la reflexion y la participacion para

fomentar el desarrollo integral del individuo en todas sus dimensiones.

Esto conlleva a una comprension mas profunda, no solo de los temas académicos,
sino también de las lecciones que la vida ofrece. Asimismo, facilita la expresion de las
habilidades, aptitudes e ideales individuales, asi como la interaccién, construccion y
desarrollo de las potencialidades de cada estudiante en un entorno educativo estimulante
y enriquecedor. Por lo tanto, se destaca la necesidad imperativa de fomentar una alianza
0 acuerdo social entre ambas instituciones, reconociendo su papel esencial en el
desarrollo de los nifios. Tanto la familia como la escuela son actores fundamentales en la
formacion de nifios y nifias que sean capaces de respetarse a si mismos, adquiriendo

habitos y valores humanos que promuevan una mejor calidad de vida.

La calidad de la relacion entre la familia y la escuela es un factor crucial que
influye significativamente en la efectividad de un centro educativo. La ausencia de una
colaboracion sélida entre ambas partes repercute directamente en el desarrollo completo
de los nifios y en su desempefio académico. Muchos atribuyen la separacién y el mal
funcionamiento de una institucion educativa a problemas de organizacion escolar, como
la falta de liderazgo y decisiones oportunas por parte de los docentes, junto con la

necesaria tolerancia por parte de los padres y la comunidad.

5.3 Colaboracion entre la familia y escuela en el proceso de

aprendizaje

Segun Hoover-Dempsey y Bassler y Burow, (citado en Valdez et al., 2009)
factores como haber presenciado una participacion ejemplar por parte de sus propios
padres y otros adultos, asi como sentirse eficaces en contribuir al éxito académico de sus

hijos, influyen en la participacion de los padres en actividades escolares.
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La disminucion de la percepcion de eficacia entre los padres puede ocurrir si
sienten que no poseen las habilidades y conocimientos necesarios para respaldar el
desempefio escolar de sus hijos. Otro factor que influye es el aumento en la participacion
de los padres cuando perciben oportunidades, invitaciones o expectativas de colaboracién

provenientes del personal escolar y de sus propios hijos.

La familia desempefia un papel primordial como agente socializador durante la
primera infancia del nifio, subrayando la importancia de la colaboracion entre la familia
y la escuela en el proceso de desarrollo humano. La evolucidn reciente de las funciones
de la escuela y de los docentes revela una complejidad creciente, donde se espera que no
solo impartan conocimientos y educacion cultural, sino que también desempefien roles
parentales, de consejeros y solucionadores de problemas familiares en el desarrollo

integral del nifio.

Esta evoluciéon ha llevado a que se desvanecieran de las fronteras entre las
responsabilidades familiares y escolares, exigiendo a la escuela asumir funciones que
tradicionalmente recaian en la familia. Por lo tanto, la interaccion entre la familia y la
escuela, con la complementacion de roles diversos, es esencial para el desarrollo integral

de nifios y adolescentes.

5.4 Barreras que dificultan la participacion de la familia en el proceso

de aprendizaje de sus hijos y en los centros escolares

Las barreras que dificultan la participacion de la familia en los centros educativos
segun Sanchez et al. (2013) serian las siguientes:

% El acceso limitado a recursos educativos: Las familias con bajos ingresos
pueden tener dificultades para proporcionar libros, materiales didacticos y acceso
a tecnologia, como computadoras o internet. La falta de estos recursos puede

limitar las oportunidades de aprendizaje en el hogar.

% Disponibilidad de tiempo: Los padres y madres que trabajan largas horas o
maultiples empleos pueden tener menos tiempo disponible para dedicarse a

actividades educativas con sus hijos, el cual afecta de manera negativa a la
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participacion en actividades extracurriculares y el tiempo dedicado al apoyo

académico.

>

*» Barreras socioecondmicas: Las diferencias socioeconémicas pueden influir en
la capacidad de las familias para participar activamente en la vida escolar, al tener
recursos limitados pueden enfrentar dificultades para asistir a reuniones escolares
0 proporcionar apoyo adicional debido a restricciones de tiempo y recursos, estas
pueden ser algunas barreras que obstaculizan la intervencién de los padres y

madres de familia en el proceso educativo de sus respectivos hijos, entre otras.

Cabe destacar que para confrontar estas barreras se deben aplicar
estrategias como la creacion de canales de comunicacion efectivos, la
flexibilizacion de horarios, la sensibilizacién sobre la importancia de la
participacion familiar y la adaptacion de programas para incluir diferentes culturas

y realidades socioecondmicas.

5.5 Beneficios de la participacion de los padres de familia en el proceso

de aprendizaje de sus hijos

Diversos expertos sefialan que la participacion de los padres de familia en el
proceso de aprendizaje es el mejor indicador del éxito de un educando, ese
involucramiento del padre en su educacion-, hace sentir al estudiante un gran apoyo, el
cual los hace sentir mas motivados para su proceso de ilustracion, la colaboracion activa
de los parentales en la educacion favorece significativamente a la superacion escolar y al

desarrollo de habilidades importantes para la vida y al apoyo en el hogar.

Los padres deben tener en cuenta que su apoyo es muy beneficioso ademas que
es una tarea que deben cumplir como lo sefiala Rondon (2020), la responsabilidad de
educar no recae unicamente en la escuela, sino también en la familia, que debe inculcar
al nifio principios y momentos de reflexion para que la escuela pueda impartir nuevos
conocimientos. Cuando los padres participan activamente en el proceso educativo de los
nifos, se observan resultados significativos que subrayan la importancia de la

participacion de los padres en la educacién de sus hijos.
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Mufioz (2010) indica que la participacion de la familia tiene un impacto en el
aprendizaje de los nifios. En el contexto educativo, es fundamental que la familia participe
de manera activa en el proceso de aprendizaje de los nifios, proporcionandoles el apoyo
necesario en el hogar. Esto permite que los nifios puedan desenvolverse de manera
efectiva en la escuela, mejorando su actitud social y emocional a medida que adquieren 'y

construyen nuevos conocimientos.

Asimismo la colaboracién entre padres y docentes establece una conexion
importante entre la escuela y el hogar, esta comunicacion abierta facilita el intercambio
de informacion sobre el avance académico, conducta y cada una de las necesidades de los
estudiantes. Cuando padres y maestros trabajan juntos, se crea un equipo solido que busca
el bienestar y éxito del estudiante, permitiendo una intervencién temprana en caso de
dificultades.

La participacion de los padres también puede ayudar a prevenir el ausentismo
escolar, los nifios suelen estar mas motivados para asistir a la escuela cuando sienten el
sustento de sus padres. Los progenitores pueden ayudar a establecer rutinas y habitos de
estudio efectivos, esto contribuye a la disciplina y a la organizacion, habilidades
esenciales para el éxito académico. Al involucrarse en el proceso pueden desemperfiar un
papel clave al guiar a sus hijos en la toma de decisiones académicas y profesionales,
proporcionar orientacion en la eleccion de asignaturas, carreras y metas académicas es

fundamental.

5.6 Estrategia para motivar la participacion de los padres en el proceso

educativo

Epstein y Salinas (2004) proponen una clasificacion de las estrategias de
involucramiento de los padres que comprende seis categorias: habilidades de crianza,
comunicacion entre la escuela y los padres, participacion de los padres como voluntarios
en actividades educativas en el hogar y en decisiones escolares, asi como la colaboracién

de los padres con la escuela y la comunidad.

Diagnostico inicial: Es importante iniciar con la realizacién de encuestas o
reuniones para comprender las expectativas, preocupaciones y habilidades de los padres,

esto proporcionara una base para adaptar tu enfoque.
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L X4

X/
L X4

X/
L X4

X/
°

Establecimiento de fines conjuntos: Es necesario colaborar con los padres
para establecer metas educativas especificas para sus hijos, asegurandose de que

estas metas sean realistas y alineadas con el plan académico.

Sesiones informativas: Es relevante poder ofrecer a los padres sesiones
informativas sobre el plan de estudios, evaluaciones y expectativas académicas,
asi tambien proporcionar informacion clara y practica para que los progenitores
comprendan el proceso educativo de manera mas clara y asi se logra su

implicacion.

Talleres practicos: Organizar talleres practicos donde los padres puedan
participar en actividades que refuercen conceptos aprendidos por sus hijos, esto

fortalecera la conexion entre el hogar y la escuela.

Plataformas digitales: Tiene mucha relevancia el poder implementar
plataformas en linea que faciliten la comunicacion continua entre padres y
educadores, pueden ser foros, correos electrénicos o aplicaciones especificas para

compartir actualizaciones y recursos.

Monitoreo del progreso: El establecimiento de sistemas de seguimiento del
progreso académico y del comportamiento, favorece mucho la implicacién de los
padres. EIl poder compartir regularmente informes y brindar retroalimentacion
especifica sobre el rendimiento de los estudiantes es un elemento muy positivo en

este trabajo de apoyo entre la familia y la escuela.

Sesiones de tutoria: Una de las acciones que favorece la participacion familiar
son las tutorias, el establecer estos encuentros personalizados para discutir el
progreso individual del estudiante y proporcionar estrategias especificas para el
apoyo en el hogar es muy enriquecedor y positivo para la implicacion familiar.

Celebracion de logros: Actividades como el reconocimiento y celebracion de

los logros de los estudiantes en colaboracion con los padres, refuerza la

importancia de la participacion activa de la familia en el exito educativo.
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Foros abiertos de discusidn: Establecer reuniones regulares donde los padres
puedan expresar sus inquietudes, compartir experiencias y discutir enfoques

colaborativos para apoyar a sus hijos.

Evaluacion continua: Recopilar retroalimentacion regular de los padres sobre
la efectividad de las estrategias implementadas esto ayuda a ajustar la metodologia

segun las necesidades y sugerencias recibidas.

Escuela para padres: La escuela para padres es un espacio educativo disefiado
para brindar orientacion y apoyo a los progenitores en la crianza y educacion de
sus hijos, este tipo de iniciativas busca fortalecer la relacion entre la familia y la
institucion educativa, promoviendo la participacién activa de los padres en el
proceso formativo de sus hijos. En la escuela para padres, se abordan temas
relevantes como la comunicacion efectiva, estrategias de disciplina positiva, el
desarrollo emocional de los nifios, la importancia del juego en el aprendizaje, entre
otros. Ademas, estos espacios fomentan el intercambio de experiencias entre

padres, permitiendo crear una red de apoyo mutuo.

Estos talleres son de gran importancia, ya que llenan un vacio de conocimientos que

ayuda a los padres a comprender las necesidades de sus hijos. Proporcionan informacion
sobre como apoyarlos e incentivar su participacién en su educacion, no solo buscan
concientizar, sino también brindar herramientas para actuar con orientacion y

asesoramiento, promoviendo asi el desarrollo de los hijos e hijas.

6. PROPUESTA DE INTERVENCION

6.1 Planificacion de la propuesta

Esta propuesta esta encaminada a mejorar la participacion de los padres de familia

en el desarrollo educativo de sus hijos, lo cual es de suma importancia para que los
educando obtenga un resultado académico favorable. Esta intervencion ayudara

significativamente para que el estudiante se sienta apoyado durante su proceso educativo.
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La participacion de los padres no solo fortalece el rendimiento académico, sino que
también contribuyen a la formacién de habilidades sociales y emocionales.

Llevar a cabo este proyecto es de suma relevancia, ya que contribuira formacion
academica de sus hijos e hijas. Tras un analisis exhaustivo y considerando el bajo
rendimiento escolar de los estudiantes de la Unidad Educativa "Puertas al Cielo", resulta
imperativo implementar esta iniciativa. Se busca asi abordar la situacion académica de
aquellos alumnos que se ven afectados por la falta de involucramiento de sus padres, ya
sea debido a diversas circunstancias que les impiden participar activamente en el proceso
educativo, o simplemente porque no reconocen la importancia de su contribucion en la

vida escolar de sus hijos.

En las escuelas para padres se suelen ofrecer talleres, charlas y recursos educativos
para ayudar a los padres a entender mejor las necesidades y desarrollo de sus hijos, asi
como proporcionar estrategias para apoyar su educacién y bienestar emocional, también
se pueden abordar temas como la comunicacion efectiva, la disciplina positiva y la

participacién en la vida escolar de los nifios.

La metodologia educativa que se empleara serd vivencial, se buscara que los
padres puedan reflexionar a través de casos, lecturas, testimonios de otros padres lo que
es un verdadero acompafiamiento educativo en la vida de sus hijos. Se utilizaran
metodologias activas, que buscan la actividad del padre donde él sea el protagonista y
pueda de manera individual y grupal adquirir toda la informacién, de tal manera que

pueda cambiar su percepcion de los aspectos que no esta realizando de manera adecuada.

Se buscara en todo momento mantener una direccionalidad en la comunicacion,
que se dé un dialogo abierto, que el padre de familia se sienta escuchado y acogido mas
no juzgado por las personas que forman parte del taller. Para trabajar con los padres para
que se puedan implicar en el proceso educativo de sus hijos, se lo hara siguiendo las

siguientes fases:

< Diagndstico inicial: En todo proceso de trabajo con los padres es importante
conocer cuéles son sus necesidades formativas e intereses con los talleres, por eso
se consideré importante hacer un diagnostico de los temas que les gustaria
trabajar, de esta manera se los mantendria mas motivados por su interés particular

en los temas a tratar, para ellos se realizaran encuestas y asi tener esta informacion
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desde la perspectiva de las familias mas no del criterio de la institucion. De todas
maneras se tiene una base de temas que se han considerado oportunos teniendo en
cuenta la probleméatica que presentan y que evidencian los docentes

constantemente.

6.1.1 Temporalizacion: cronograma

Esta propuesta estd constituida por seis etapas denominadas:
Conociéndonos y estableciendo objetivos comunes, Desarrollando habilidades de
estudio en casa, Comunicacion efectiva entre padres y docentes y Apoyo
emocional y desarrollo socioemocional de los estudiantes, fortaleciendo vinculos
educativos y celebracidon y planificacion segura En las diferentes etapas se
realizaran actividades, para de esa forma fortalecer el apoyo educativo de los
padres hacia sus hijos e hijas.

Se estima poder realizar estas 6 sesiones en un periodo de tres meses, desde
marzo hasta mayo, cada sesion tendré una duracion de 120 minutos, mismas que
se llevaran a cabo cada 15 dias, esperando que la participacion de los padres de
familia sea de gran éxito, y ajustandose al horario de cada uno de ellos ya que la
gran mayoria tiene ocupaciones laborales, las sesiones se ejecutaran en un horario
flexible, el cual sera de 17:00 p.m. a 19:00 p.m. horario en el que se notara una

gran participacién de los padres de familia.

A continuacién el cronograma de trabajo de cada sesion con los padres y

madres de familia.
Tabla 1

Cronograma

Acciones/ marzo 15  marzo 29 abril 15 abril 30 mayo 15 mayo 30
Sesiones

Sesién 1 Conociéndonos

y estableciendo

objetivos comunes

Sesién 2 Desarrollando habilidades X

de estudio en casa
Sesién 3 Comunicacion efectiva X

entre padres y docentes
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Sesién 4 Apoyo emocional y desarrollo X
socioemocional de los estudiantes

Sesion 5 Fortaleciendo vinculos educativos X

[Sesién 6 Celebracién y planificacion segura X

6.1.2 Matriz de planificacion

Tabla 1

Conociéndonos y estableciendo objetivos comunes

Sesién 1 Construyendo un entorno de confianza Duracion

120 minutos
Objetivo del Fortalecer la participacion de los padres de familia en el proceso educativo de los
proyecto

estudiantes de octavo afio basico, en la Unidad Educativa Fiscomisional ‘“Puertas del
Cielo”.

Objetivo de la Establecer un ambiente positivo y acogedor para poder tener confianza entre si
sesion:

Contenido: Desarrollo afectivo de los participantes para conocer los objetivos que
espera del centro escolar
Actividades:
Inicio
Bienvenida a los padres de familia
20 minutos Participar en la dindmica “Dos verdades y una mentira”: forman un

circulo y compartirén tres afirmaciones sobre si mismo, dos de ellas serén
verdaderas y una falsa, y los demas participantes descubriran cuales son
las verdaderas y cual es falsa.

Desarrollo
Escuchan la explicacién de la importancia del proyecto y lo que se
requiere de su implicacién en el proceso educativo de sus hijos.

Visualizan la informacion de estadisticas y datos sobre el rendimiento
escolar de sus hijos, para determinar la debilidad que existe en las
diferentes materias.

Escuchan las expectativas que tienen los directivos con relacion a la
participacién de los padres.

Forman grupos para discutir sus expectativas relacionadas al centro

60 minutos educativo con la dindmica “cadena de comunicacion” se les
proporcionara tarjetas donde escriben sus perspectivas sobre
la educacidn, se turnaran para compartir en sus respectivos grupos, luego
enlazan su tarjeta con la del compafiero, forman una cadena.

Forman grupos de cuatro personas en el identificardn las metas y
objetivos para el afio escolar ejemplo: Comunicacidn efectiva y el apoyo
en el aprendizaje en el hogar

En plenaria socializan las metas y objetivos trabajados en grupo
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40 minutos

Recursos didacticos:

Evaluacion:

Cierre
Aclaran inquietudes con relacion a los detalles de los talleres
Crean compromiso por escrito de participar en los diferentes encuentros
Tarjetas y esferos

Ficha “antes pensaba y ahora pienso.” (ver anexo A)

Tabla 2

Desarrollando habilidades de estudio en casa

Sesion 2

Estrategias de organizacion y pautas para la motivacion Duracion
120 minutos

hacia la lectura

Objetivo del
proyecto

Objetivo de Ia
sesion:

Contenido:

Actividades:

15 minutos

70 minutos

35 minutos

Recursos didacticos:

Evaluacion:

Fortalecer la participacion de los padres de familia en el proceso educativo de los

estudiantes de octavo afio basico, en la Unidad Educativa Fiscomisional ‘“Puertas del

Cielo”.

Lograr que los participantes sean capaces de aplicar estrategias efectivas para una

estimulacion hacia la lectura

Lectura organizada y motivadora

Inicio
Bienvenida a los participantes

Escuchan el tema y objetivo del taller
Recapitulacién de la sesion anterior.

Dinamica: Mapa de exploracidn literaria. Se coloca una cartulina grande,
se proporciona marcadores, dibujan un mapa que contengan montafas,
rios y demés, comparten formando un grupo pequefio, cada persona
explica su mapa y destaca un elemento que considere crucial para su
motivacion y organizacion en la lectura.

Desarrollo
Escuchan explicacion sobre diferentes estrategias de organizar el tiempo
y el espacio de estudio en casa.

Formar grupos de cuatro personas donde comparten experiencias de cémo
organiza el tiempo en casa con sus hijos.

Dramatizan situaciones comunes en el estudio en casa y las diversas
formas de como abordarlas de manera efectiva.

Comentan la experiencia del trabajo en grupo y aprendizajes adquiridos.
Reciben pautas de estrategias para motivar a la lectura diaria y actividades
de comprension.

Cierre
Crean un cartel que incluyen consejos y estrategias para trabajar en casa
con los hijos

Se comprometen a implementar al menos una estrategia de las aprendidas
en casa

Marcadores y cartulinas

Ficha metacognitiva (semaforo) (ver anexo B)
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Tabla 3

Comunicacion efectiva entre padres y docentes

Sesion 3 Metodologias de comunicacion Duracion

120 minutos
Objetivo del Establecer estrategias que favorezcan la comunicacion entre padres de familia y docentes.
proyecto

Objetivo de la
sesion:

Contenido:

Actividades:

20 minutos

70 minutos

30 minutos

Recursos didacticos:

Evaluacion:

Identificar las necesidades y expectativas de los padres y docentes en relacion con la
comunicacion.

La importancia de una relacion de comunicacion entre educadores y
padres de familia

Inicio
Bienvenida a los participantes

Reflexion sobre la implementacion de las técnicas de estudio en casa.

Dindmica para fortalecer las relaciones "circulo de confianza” se ubican
formando un circulo, deben pensar en un mensaje que represente algo en
lo que confien (creencia, valor o una afirmacion positiva) Se forman en
parejas, comparten sus mensajes entre si, los participantes intercambien
mensajes posteriormente se reline al grupo y se fomentara una discusion
sobre cdmo se sintieron al compartir sus mensajes de confianza.

Desarrollo
Presentacion sobre la importancia de la comunicacion efectiva.
En grupos pequefios dramatizan situaciones de comunicacion entre padres
y docentes.
Discusion en grupos pequefios sobre como mejorar la comunicacion.
En plenaria socializan los puntos mas relevantes tratados dentro de los grupos.

Cierre
Compromiso de establecer canales de comunicacién efectivos.
Creacidn de un "protocolo de comunicacion” colaborativo.
Planificacion de seguimiento y evaluacion de la implementacion.

Folletos, libros

Ficha metacognitiva (pienso-pareja-comparto)(ver anexo C)

Tabla 4

Apoyo emacional y desarrollo socioemocional de los estudiantes

Sesién 4 Ensefianzas de habilidades socioemocionales Duracion

120 minutos
Objetivo del Reflexionar sobre los aspectos positivos e importancia de participar activamente en los
proyecto

procesos educativos de sus hijos e hijas

Objetivo de la Fomentar un ambiente educativo que promueva el bienestar emocional y el crecimiento

sesion:

personal de los alumnos
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Contenido:

Actividades:

15 minutos

80 minutos

25 minutos

Recursos didacticos:

Evaluacion:

Videos y documentales
Inicio
Bienvenida a los participantes

Revision de los avances en la comunicacion efectiva. Actividad de
relajacion para crear un ambiente propicio para la discusion

Desarrollo
Presentacidn sobre la importancia del apoyo emocional.
Taller de actividades practicas para promover el bienestar emocional.
Compartir recursos y estrategias para el desarrollo socioemocional.

Cierre
Compromiso de implementar actividades de apoyo emocional en casa.
Retroalimentacion sobre la efectividad de las estrategias compartidas.
(encuestas, cuestionarios y videos)
Evaluacién general de los talleres y planificacion de futuras
colaboraciones.

Hojas, esferos, proyector, laptop

Ficha metacognitiva (circulo de retroalimentacion)(ver

anexo D)

Tabla 5

Fortaleciendo vinculos educativos

Sesién 5 Adaptacién de métodos de ensefianza para involucrar a los padres Duracién

120 minutos
Objetivo del Desarrollar actividades didacticas que permitan la participacién e implicacion de los padres
proyecto

Objetivo de la
sesion:

Contenido:

Actividades:

30 minutos

de familia

Explorar y comprender estrategias efectivas para adaptar métodos de ensefianza que
involucren activamente a los padres de familia en el proceso educativo de sus hijos

Colaboracién activa.

Inicio
Bienvenida a los participantes

Breve descripcion del proposito de la sesion

Actividad ltdica para romper el hielo y crear un ambiente amigable
Preguntas relacionadas con la experiencia educativa de los participantes
como padres.

Desarrollo
Breve exposicion sobre la importancia de la colaboracion entre padres y
educadores
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70 minutos

20 minutos

Recursos didacticos:

Evaluacion:

Escuchas datos de estadisticas relevantes que respalden la influencia
positiva de la participacion de los padres en el rendimiento académico de
los nifios.

Comentan lo que les llam¢ la atencion de la informacion recibida
Analizan diversos métodos de ensefianza

Exposicion de un caso de éxito en la adaptacion de métodos de ensefianza
para la participacion de los padres.

Se discute de manera grupal sobre desafios y soluciones aplicadas.

Se reflexiona de manera individual y grupal sobre como aplicaran lo
aprendido en sus contextos especificos.

Crean planes de accidn personalizados.

Cierre
Comparten sus hallazgos y trabajo realizado.
Destacan ideas clave y mejores practicas

Folletos, esferos, formatos de cartulina, proyector, laptop

Instrumento PNI (Positivo, negativo e Interesante)

Tabla 6

Celebracion y planificacion futura

Sesién 6 Compromisos finales y despedida Duracion
120 minutos
Objetivo del Reflexionar sobre los aspectos positivos e importancia de participar activamente en los
proyecto procesos educativos de sus hijos e hijas
Objetivo de la Celebrar los logros y avances alcanzados hasta ahora en el proceso de educacion
sesion:
Contenido: Motivar a los padres de familia a seguir ayudando a sus hijos en sus
procesos educativos
Actividades:
Inicio
Bienvenida a los participantes
15 minutos Reflexidn sobre el progreso
Dinamica de celebracion que consiste en crear un cartel con los logros
alcanzados y a su vez se les pide que compartan anécdotas positivas del
proceso
) Desarrollo
75 minutos

Repaso de los temas més relevantes
Sesidn abierta de preguntas y respuestas; estas pueden ser:
¢Como describirian la experiencia educativa de sus hijos hasta ahora?

¢Cuales son los aspectos mas destacados que han notado en el aprendizaje
de sus hijos?

¢Qué retos han enfrentado en el proceso educativo de sus hijos? entre otras
Desarrollan un escrito en el que plasman cudl seria una plan para el futuro:
¢como seguir apoyando la educacion en casa?

Comentan aprendizajes obtenidos a través de los talleres

Cierre
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Agradecimientos y entrega de certificados o reconocimientos.

30 minutos  Compromisos finales y despedida

Recursos didacticos:  Tarjetas, lapices de colores, hojas de hilo, impresora, laptop

Evaluacion: Instrumento PNI (Positivo, negativo e Interesante)

6.2 Evaluacion

7. EVALUACION Y MONITOREO

Se llevara a cabo una evaluacion integral y continua del proyecto para fortalecer
la participacion de los padres de familia en el proceso educativo de sus hijos. Esto incluira
la realizacion de una encuesta de satisfaccion con preguntas abiertas dirigidas a los
padres, que permitira recopilar comentarios y opiniones sobre cdmo perciben los talleres
y si estan implementando las estrategias y aprendizajes logrados. Ademas, se estableceran
mecanismos de seguimiento para abordar las dificultades tanto dentro como fuera de la

comunidad educativa de manera oportuna.

Durante el proceso, se monitoreara el nivel de asistencia y participacion de los
padres en las reuniones convocadas, lo que indicara la aceptacion e implicacion de los
mismos para el progreso de los estudiantes. Cada sesion del taller sera evaluada
individualmente, pero también se realizara un seguimiento continuo para tomar medidas
cuando sea necesario. Asimismo, se promovera una comunicacion abierta y constante con
los padres para mantener su motivacion en las actividades escolares y brindarles el apoyo
necesario en el proceso educativo de sus hijos. Estas acciones contribuiran a fortalecer la

participacion de los padres y mejorar el rendimiento estudiantil en la escuela.
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9.

Anexo A

Ficha metacognitiva (antes pensaba... ahora pienso...)

ANEXOS

COLEGIO:

CURSO:

TEMA:

GRUPO:

DOCENTE:

ANTES PENSABA

AHORA PIENSO

:;}

>
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COLEGIO:

CURSO:

TEMA:

GRUPO:

DOCENTE:

RUTINAS DEL SEMAFORO

Qué cosas no entiendo 0 no sé

Que cosas me generan dudas

Qué cosas entendi

Anexo B

Ficha metacognitiva (semaforo)
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ANEXO C

Ficha metacognitiva (pienso-pareja-comparto)

COLEGIO:

CURSO:

TEMA:

GRUPO:

DOCENTE:

Desarrollar la comprensién por medio del razonamiento activo y la
explicacion, y dado que los alumnos escuchan y comparten ideas, anima a
los alumnos a comprender multiples perspectivas.

1) Piensen sobre un tema

2) Realizar una pregunta

3) Realizar una actividad

4) Luego comparta y nutra sus pensamientos con los otros

grupos.

5) Discutan las posibles soluciones que darian.
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ANEXO D

Ficha metacognitiva (circulo de retroalimentacion)

COLEGIO:

CURSO:

TEMA:

GRUPO:

DOCENTE:

El circulo de retroalimentacién o circulo de critica es una instancia que

se estructura a partir de tres formas de conversacion:

Felicitacion: se valora lo logrado de acuerdo con criterios de logro que
guiaron su desempefio.

Pregunta: se formula una pregunta para indagar en como desarrollo su
aprender, su desempefio, sus intereses, lo que le fue dificil o mas facil, entre
otras que lo ayudan a reflexionar.

Sugerencia: se propone una opcion que aporte otra mirada de algo en
sentido de la mejora.

M
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