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1. DESCRIPCION Y FORMULACION DEL PROBLEMA

La escuela particular “Semillita de colores” es un Centro de Desarrollo infantil y
Educacion General Bésica, estd ubicado en el canton Esmeraldas parroquia Tachina. Es un centro
educativo rural con sostenimiento particular, alberga a 106 estudiantes distribuidos en cinco
grupos, que van desde kindergarten hasta 2° bachillerato. Los 12 docentes que conforman el equipo
educativo se enfrentan a diversos desafios, entre ellos, la atencidon especializada que requiere un

estudiante en particular: Pedro (nombre ficticio), un nifio de 5 afos diagnosticado con autismo.

Pedro, quien vive con sus padres y muestra un gran interés por actividades como dibujar,
leer y crear cuentos, experimenta dificultades notables en el entorno académico. Aunque demuestra
disposicion para entablar amistades con sus compaifieros, sufre de distraccion facil y aburrimiento

ante las tareas asignadas.

En algunas ocasiones Pedro enfrenta momentos de agresividad y le cuesta disculparse,
evidenciando también dificultades para seguir reglas. Estos comportamientos derivan de su desafio
principal: el trastorno del espectro autista, que impacta su capacidad para comprender y participar

eficazmente en dinamicas sociales

El trastorno del espectro autista interfiere significativamente con la capacidad del nifio para
comprender y participar eficazmente en la dindmica social. Esta dificultad social puede conducir
al aislamiento del estudiante. Ademas, la consecuencia de este problema social tiene un impacto
directo en las emociones del nifio. Sentirse incomprendido o rechazado puede provocar ansiedad,
depresion y otros problemas emocionales. La ansiedad y el malestar en el ambiente escolar afectan

su estado de animo y su salud en general.



Estos efectos negativos en la socializacion también pueden afectar el rendimiento
académico del nifo, la falta de participacion activa en el entorno escolar y la dificultad para
conectarse con los companeros pueden afectar la concentracion, la participacion en actividades

grupales y la capacidad de aprovechar al maximo las oportunidades de aprendizaje.

Por esa razon la pregunta que guiara este proyecto, formulando el problema que se intenta

abordar es: ;Como mejorar las habilidades de socializacion de un nifio con autismo?



2. JUSTIFICACION

Este proyecto tiene como objetivo mejorar las habilidades de socializacion de Pedro, un
nifio a quien se le diagnosticé autismo. Segin Arberas y Ruggieri (2019), El autismo es un
trastorno del neurodesarrollo, caracterizado por dificultades en la interaccién y comunicacion

social, asi como intereses limitados y conductas repetitivas.

Pedro presenta dificultades significativas en la interaccién con sus compaiieros de clase.
Con este plan de intervencion se intenta ofrecer al nifio los instrumentos necesarios para establecer
conexiones mas efectivas con sus compafieros y lograr asi una integracion exitosa en su entorno

escolar y social.

Estas dificultades pueden crear una serie de desafios en la vida diaria del nifio y tener un
impacto en su capacidad para participar en actividades sociales al limitar su desarrollo emocional
y cognitivo. La importancia de combatir las habilidades sociales en el nifio con autismo radica en

los considerables efectos que estas dificultades pueden tener en su proceso general.

Estas propiedades individuales se pueden usar como puntos de partida para trabajar en el
desarrollo de sus habilidades sociales. Ademas de mejorar la interaccion y las habilidades de
relacion con los demas, este proyecto también tiene como objetivo superar dos desafios especificos
con los que se enfrenta el nifio: su tendencia a mantener un alto nivel de concentracidon en las

actividades y sus dificultades para disculparse cuando es agresivo.

Este proyecto estd justificado por la necesidad de mejorar las habilidades de socializacién
de un niflo con autismo, ddndole la oportunidad de construir relaciones significativas y funcionales

con sus compaﬁeros.



Los beneficiarios directos de este proyecto son el nifio con autismo y sus compaieros de
clase. El desarrollo de habilidades sociales mas fuertes ayudaré al nifio con autismo a construir
mejores relaciones con los demas y facilitar su integracion en la escuela y la comunidad. Ademas,

participar en actividades sociales ayuda a aumentar la autoestima y el bienestar mental.

Mientras tanto, sus companeros de aula también se estan beneficiando directamente de
este proyecto. Participando en actividades interactivas y colaborativas con el nifio con autismo
fomenta una mayor comprension y aceptacion de las diferencias individuales y fomenta la empatia
y la tolerancia. Estas habilidades sociales adquiridas repercuten positivamente en el desarrollo

personal de los nifios y en la creacion de un entorno inclusivo y respetuoso.

Los beneficiarios indirectos son la familias y cuidadores del nifio con autismo, maestros
relevantes y personal escolar, comunidades escolares y la sociedad en general. Estos grupos se
veran afectados positivamente al cambiar y mejorar las habilidades de socializacion de los nifios

y promover la inclusion y la comprension de las personas con autismo.



3. OBJETIVOS

General

Mejorar las habilidades de socializacion de Pedro.

Especificos

Mejorar las habilidades de comunicacién verbal del nifio
Fomentar la interaccion social y el juego cooperativo

Mejorar la comprension y expresion de las habilidades emocionales



4. MARCO TEORICO

El Trastorno de espectro autista (TEA), se caracteriza por desafios importantes en la
comunicacion y la interaccion social, y existe un interés creciente en desarrollar estrategias
efectivas para mejorar las habilidades sociales en esta poblacion. Este proyecto se sustenta en los
aportes de destacados autores que han revisado y propuesto enfoques para abordar de manera

integral las necesidades sociales de los nifios con TEA.

El trastorno del espectro autista (TEA) y sus caracteristicas

Se ha hablado mucho sobre el comienzo u origen del (TEA). Leo Kanner en la década de
los 40, fue el primero en describir el TEA como un sindrome caracterizado por la extrema
indiferencia hacia los demas, problemas en el contacto afectivo, inflexibilidad conductual y
comunicacion anormal. Por otro lado, Hans Asperger, quien desconocia el trabajo de Kanner,
reportd casos similares, pero con habilidades verbales y cognitivas mayores. Tras su muerte, Lorna
Wing reconocid su trabajo y propuso que esta condicion debia ser considerada como una variante
menos grave del autismo, ocurriendo en nifios con lenguaje y cognicion normales, dando lugar en

el afio 1996 al término "trastorno del espectro autista". (Baldares y Orozco, 2012, p.46).

Actualmente, se puede definir al Autismo o también denominado trastorno generalizado
del desarrollo, como un trastorno neuropsiquiatrico que comienza a manifestarse antes de los tres

afios de edad y contintia a lo largo de toda la vida (Alvarez, 2017, p.269).

Zuniga et al. (2017) definen el TEA como “un trastorno del neurodesarrollo de origen
neurobioldgico que se inicia en la infancia y afecta el desarrollo de la comunicacion social, como

de la conducta, con la presencia de comportamientos e intereses repetitivos y restringidos” (p.92).

Estos trastornos son considerados un espectro debido a que los sintomas y su gravedad

pueden variar ampliamente de una persona a otra.

Por otra parte, Scatolon, y Ison, (2001) mencionan que, “el trastorno presenta alteraciones

en diversas areas: interaccion social, comunicacion, patrones de comportamiento y simbolizacién”

(p.6).



Es decir que los nifios con TEA pueden presentar algunas caracteristicas como alteraciones
en varias areas importantes. Estos individuos tienen problemas con la interaccion social, donde las
personas pueden tener problemas para hacer amigos, leer las sefiales sociales y comprender las
normas sociales. También pueden tener dificultades con la expresion verbal, la comprension y
pueden presentar también ciertos retrasos en el lenguaje en lo que respecta a la comunicacion,

ademas de tener restricciones sobre como usar el lenguaje de manera adecuada en varios contextos.

Ademés, se observan patrones de comportamiento restringido y repetitivo, como intereses
limitados y rigidez en las rutinas. De igual manera, pueden exhibir problemas con la simbolizacion,

lo que resulta en problemas para comprender y emplear metaforas, simbolos e ideas abstractas.

Es importante recalcar que las caracteristicas y el nivel de participacion de los y las nifias
con TEA pueden variar ampliamente. Algunas personas pueden tener habilidades especiales en
ciertas areas, como la memoria o el pensamiento visual, mientras que otras pueden tener
impedimentos mas amplios que afectan muchos aspectos de su desarrollo. Cada nifio y nifia con

TEA es tinico y el apoyo y las intervenciones deben adaptarse a sus propias necesidades.

Desarrollo socioemocional de los nifios con TEA

La Constitucion de la Republica del Ecuador (2008), sefiala en su articulo 47 que: “El
Estado garantizaréd politicas de prevencion de las discapacidades y, de manera conjunta con la
sociedad y la familia, procurard la equiparacion de oportunidades para las personas con

discapacidad y su integracion social”. (p.187)

Ademas, la Ley Organica de Educacion Intercultural (LOEI, 2011), ampara las necesidades
educativas especiales; en su articulo 47 dice: “La educacion para las personas con discapacidad. -
Tanto la educacién formal como la no formal tomardn en cuenta las necesidades educativas

especiales de las personas en lo afectivo, cognitivo y psicomotriz”. (p.32).

Con esto quiere decir que, la educacion para personas con discapacidad es un enfoque
educativo inclusivo que tiene en cuenta las necesidades especificas de las personas con
discapacidad en su desarrollo emocional, cognitivo y psicomotor. Ademas, la educacion formal y
no formal estd disefiada para garantizar que estas personas reciban una educacién adecuada y

equitativa. En el ambito emocional, se fomenta un entorno de apoyo emocional que promueve la
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autoestima, la confianza y el desarrollo de habilidades sociales. En el aspecto cognitivo, se ponen
en marcha estrategias y materiales didacticos adecuados para facilitar el aprendizaje y desarrollar
las capacidades intelectuales. Ademas, los programas de apoyo individualizados y especializados
estan disponibles para satisfacer las necesidades tUnicas de cada individuo. En el area de
psicomotricidad se brindan actividades fisicas y terapias que promueven el desarrollo motor y

sensorial, las cuales contribuyen al bienestar general de los estudiantes con discapacidad.

Asimismo, Lopez et al. (2020), nos mencionan que, actualmente el modelo de la educacion
centrado en el aprendizaje de los estudiantes pretende generar un cambio en la manera tradicional
de concebir el proceso de ensefiar y aprender. Segun este enfoque constructivista social del
aprendizaje, las modificaciones mas relevantes del proceso deben producirse en la relacion
profesor y estudiante, asi como también en la integracion de las dimensiones cognitiva, social y

emocional (p.150).

Este enfoque reconoce que el aprendizaje es un proceso en el que los estudiantes construyen
activamente su propio conocimiento a través de la interaccidon con su entorno y otras personas. En
lugar de servir como el punto focal del proceso educativo, el maestro ahora sirve como facilitador,
brindando a los estudiantes acceso a oportunidades y materiales que los ayudaran a profundizar su

comprension.

También, enfatiza la importancia de combinar las dimensiones cognitiva, social y
emocional del aprendizaje. La dimension social se refiere a la comunicacion con otras personas y
al trabajo en equipo en el aprendizaje, mientras que la dimension cognitiva se refiere al aspecto
intelectual y del procesamiento de la informacion. Los factores afectivos y motivadores que

inciden en el proceso de aprendizaje se denominan dimension emocional.

Por otro lado, el término “Neurodiversidad” se asocia a diagndsticos de trastornos

neuroldgicos y trastornos del desarrollo, aunque inicialmente se relacionaba con TEA (Fenton y

Krahn, 2009).

La neurodiversidad valora y reconoce las diversas formas en que funciona el cerebro de
las personas. Esta sostiene que estas variaciones son una parte natural de la diversidad y que
afectan la forma en que las personas piensan, procesan la informacion y se relacionan con el

mundo, en lugar de verlos como desviaciones o problemas. La neurodiversidad nos invita a
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respetar y apreciar la variedad de formas legitimas en que los cerebros pueden funcionar en lugar
de buscar una sola forma "normal", fomentando la aceptacion y apreciacion de la diversidad en el

funcionamiento mental.

Una de las areas en las que los nifios con TEA tienen mayor dificultad es la comunicacion
y la interaccion social. Las relaciones saludables y el bienestar general dependen de la capacidad
de los nifios para controlar sus emociones y formar conexiones positivas con los demas. El manejo
adecuado del comportamiento socioemocional posiciona a los nifios como capaces y preparados
para los desafios de la vida, mientras que aquellos que luchan con ¢l pueden verse como
problematicos. Comprender y tratar las dificultades en la regulacion de las emociones es crucial,
ya que puede ser un factor de riesgo para diversos trastornos de salud mental y merece una atencion

especial.

Si bien, ya sabemos que las personas con TEA suelen tener dificultades para comprender,
reconocer y expresar sus emociones, sentimientos en situaciones sociales, debido a que tienen

dificultad para comprender sus propios sentimientos y los de los demas.

Una caracteristica comun del TEA es la dificultad para comprender las sefiales sociales y
emocionales sutiles, como el lenguaje corporal, el tono de voz y las expresiones faciales. Esto
puede causar confusion y evitar que establezca conexiones emocionales con los demads. Las
personas con trastornos del espectro autista también pueden tener problemas de estrés y ansiedad,
lo que puede dificultarles la regulacion de sus emociones. Esto puede conducir a respuestas
emocionales demasiado fuertes o inapropiadas a ciertas situaciones, lo que en ultima instancia

puede danar su salud emocional.

Sin embargo, es importante recordar que cada persona con TEA es tnica y puede tener
diferentes habilidades y dificultades emocionales. Aunque algunos pacientes con TEA pueden
adquirir habilidades utiles para reconocer y expresar sus emociones, otros pueden necesitar mas

ayuda.

Baldares y Orozco (2012). Senalan que los nifios con (TEA) a menudo carecen de la
capacidad de establecer relaciones apropiadas con sus compafieros segun su edad y capacidad
lingtiistica. Tienen pocos o ningiin amigo Yy, si los tienen, las relaciones tienden a girar en torno a

sus propios intereses.
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Estos presentan dificultades para comprender las perspectivas de los demas, lo que, segiin
la teoria de la mente, implica la percepcion de que los pensamientos y sentimientos de otras
personas son independientes de los propios, asi como la capacidad de inferir estados de d&nimo o

pensamientos a partir del comportamiento externo de los demas. (p.50)
Estrategias para abordar el desarrollo socioemocional en los nifios con TEA.

Las habilidades sociales incluyen diferentes aspectos y se manifiestan de diferentes
maneras. En primer lugar, incluyen habilidades afectivo-emocionales, lo que significa que nos
permiten comprender y expresar nuestras propias emociones, asi como comprender y responder
plenamente a las emociones de los demas. Ademas, las habilidades sociales incluyen habilidades
de comunicacion, incluida la capacidad de expresar las propias ideas y sentimientos de manera
clara y eficaz, y de escuchar activamente y comprender la comunicacion verbal y el lenguaje no

verbal de los demaés.

Las habilidades sociales también tienen un componente motor, ya que implican coordinar
nuestros gestos, expresiones faciales y posturas corporales para comunicar con precision nuestras
intenciones y emociones. Asimismo, las habilidades sociales tienen un aspecto cognitivo, que hace
referencia a la capacidad de comprender e interpretar cabalmente las situaciones sociales, anticipar

las consecuencias de nuestros actos y tomar las decisiones adecuadas en el contexto social.

Cabe sefalar que las habilidades sociales no son innatas, sino que se adquieren y
desarrollan a lo largo de la vida. Estas habilidades son especificas y contextuales, lo que significa
que pueden cambiar segun las situaciones sociales en las que nos encontremos y las personas con

las que interactuamos.

Debido a sus necesidades neurodivergentes, las personas con TEA experimentan con
frecuencia dificultades tinicas en sus experiencias académicas. Sin embargo, hay una serie de
opciones educativas disponibles qué pueden ser de gran ayuda para mejorar su rendimiento

académico.

En primer lugar, tenemos la “Teoria de la Mente” que es una habilidad mentalista, es decir,

transmite la capacidad de percibir los estados mentales de otros seres vivos y reconocer los propios
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estados mentales como diferentes de los suyos (diferenciacion subjetiva). (Zegarra-Valdivia y

Chino.2017, p.190)

Dicho de otra manera, la teoria de la mente se refiere a la capacidad de las personas para
atribuir pensamientos, creencias e intenciones a los demas con el fin de comprender y predecir su
comportamiento. También implica la capacidad de deducir el estado mental de los demas y
reconocer que las personas tienen sus propias creencias, deseos, intenciones y conocimientos, que

pueden diferir de los suyos.

Para abordar esta teoria en el caso del niflo con TEA, las intervenciones pueden incluir
actividades que promuevan la conciencia emocional, como el uso de las redes sociales para
describir situaciones y sentimientos sociales. También se pueden ensefiar habilidades especificas
de empatia, como reconocer expresiones faciales y comprender las emociones de los demas.
Ademas, es importante brindar oportunidades para utilizar estas habilidades en situaciones

familiares. Esto puede incluir un juego de roles estructurado, o un juego dirigido.

Sin embargo, es importante sefialar que la teoria de la mente es un espectro y es diferente
en cada individuo con TEA. Algunos nifios con TEA tedricamente pueden tener un mejor
desarrollo intelectual y mostrar habilidades sociales mas avanzadas, mientras que otros puede tener

mas dificultades en este sentido.

La intervencién temprana y el apoyo educativo pueden ayudar a mejorar la comprension
de la teoria de la mente en nifios con autismo. Se pueden usar estrategias especificas para promover
la empatia, la perspectiva y la conciencia emocional en los demads, con el objetivo de promover

una mayor comprension social y mejores habilidades de interaccion.

Es fundamental recalcar que cada persona con TEA tiene diferentes necesidades y

preferencias, por lo que es crucial encontrar las estrategias qué se adapten mejor a cada nifio.

En segundo lugar, esta la Teoria del aprendizaje social de Albert Bandura, la cual se centra
en los conceptos de refuerzo y observacion. Sostiene que los humanos adquieren destrezas y
conductas de modo operante e instrumental y que entre la observacion y la imitacion intervienen
factores cognitivos que ayudan al sujeto a decidir si lo observado se imita o no (. Yarlaque Mori.

2017, p.24)
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Al aplicar la teoria del aprendizaje social de Bandura al caso de Pedro, se puede crear un
programa estructurado que le brinde oportunidades para observar y participar en situaciones
sociales en las que demuestra un comportamiento apropiado. Esto implica crear un ambiente donde
Pedro pueda interactuar con modelos que demuestren las habilidades sociales necesarias y luego
alentarlo a imitar y practicar estos comportamientos en un ambiente de apoyo y refuerzo positivo.
Estos programas pueden incluir actividades estructuradas, juegos de roles, interacciones guiadas y
el uso de materiales audiovisuales que demuestren ejemplos especificos de interacciones sociales
positivas para promover el aprendizaje y la internalizacion de las habilidades sociales relacionadas

con Pedro.

En tercer lugar, tenemos la Teoria Psicosocial de Erikson, el cual nos menciona que el ser
humano es capaz de resolver las necesidades y conflictos que se le presenten, por ello, divide el
desarrollo del ser humano en 8 de etapas, y afirma que cada individuo tiene una tarea psicosocial

que resolver. (Rice.1997, p.33)

Dicho de otra manera, la Teoria del Desarrollo Socioemocional de Erikson se centra en las
etapas del desarrollo psicosocial a lo largo de la vida. Erikson propuso que las personas pasan por
ocho etapas de desarrollo, y cada etapa tiene crisis sociales y psicoldgicas especificas que deben
resolverse para lograr un desarrollo saludable. Estas etapas van desde la primera infancia hasta la
edad adulta tardia, y cada etapa crea un conflicto entre dos fuerzas opuestas, como confianza y la
desconfianza en la primera etapa, autonomia versus vergilienza y duda en la segunda etapa, etc. La
resolucion exitosa de estas crisis proporciona una base solida para un mayor desarrollo
socioemocional, mientras que una resolucion inadecuada puede conducir a dificultades

emocionales y sociales de por vida.

Por otro lado, al aplicar la teoria del desarrollo psicosocial de Erikson al caso de Pedro, las
necesidades sociales y emocionales de Pedro pueden entenderse y abordarse en funcion de su etapa
de desarrollo. Por ejemplo, si Pedro se encuentra en la etapa de autonomia versus vergiienza y
duda, seria importante desarrollar intervenciones que promuevan su independencia y confianza en
si mismo y al mismo tiempo le brinden apoyo para superar cualquier sentimiento de verglienza o
duda. Esto puede incluir la creacion de un entorno seguro que fomente la exploracion y el

aprendizaje, y el uso de estrategias que promuevan la autoestima y la autoeficacia.
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En cuarto lugar, esta la Teoria o Enfoque Centrado en la Persona de Carl Rogers, el cual
enfatiza la importancia de abordar cuestiones de crecimiento personal y liberacion en sesiones
grupales, reconociendo la interconexion de nuestras vidas y la realidad compartida. Ignorarlos

puede tener graves consecuencias en términos de propiedad, violencia y agresion.

Este enfoque no se limita al tipo de terapia, sino que también refleja una forma de ver el
mundo, una filosofia de vida y una forma de ser. Esto puede tomar la forma de una orientacion
psicologica no directiva, una terapia centrada en el cliente, una ensefianza centrada en el estudiante

o un liderazgo centrado en el grupo (Martinez.2006, parr.5)

Esta perspectiva se puede utilizar para crear un ambiente escolar donde Pedro se sienta
aceptado y apoyado, lo que facilitard su participacion en actividades sociales y el desarrollo de
habilidades sociales. Ademas, este enfoque enfatiza la importancia de la autenticidad y la

coherencia, lo que ayudara a desarrollar la autoestima y la confianza del nifio.

Por otro lado, los planes y enfoques conductuales son fundamentales para el tratamiento
de nifios con (TEA). Sin embargo, estos programas y métodos deben adaptarse a las necesidades
individuales de cada nifio y sus circunstancias particulares. Es decir que estas son las principales
estrategias utilizadas para tratar a los nifios con (TEA). Estos enfoques se basan en principios
cientificos de comportamiento y tienen como objetivo desarrollar habilidades sociales, de

comunicacion y de adaptacion en nifios con TEA.

Uno de los mas conocidos es el Analisis de comportamiento aplicado (ABA), que se basa
en una amplia gama de principios y métodos de aprendizaje. Estos métodos dividen las tareas
complejas en pasos mas pequenos y utilizan el refuerzo y la repeticion. La idea detrds de ABA es
que aprendemos el comportamiento interactuando con el entorno, y si se refuerza el

comportamiento, es mas probable que se repita.

La investigacion ha demostrado que los enfoques conductuales como ABA tienen un
impacto positivo en el comportamiento de los nifios con autismo. Estos programas son esenciales
para la educacion de las personas con TEA, porque se basan en la teoria del aprendizaje y se ha

demostrado cientificamente que funcionan. (Alcantud et al.,2012).
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5. PROPUESTA DE INTERVENCION

A continuacidén, se presenta una propuesta de intervencion dirigida a mejorar las

habilidades sociales de Pedro, un nifio especial con autismo.

En este apartado trataremos los aspectos clave que guiaran la organizacion y desarrollo de
la propuesta de intervencion, que se centrard en la mejora de las habilidades sociales. Se expone

la temporalizacion para esta, la metodologia a seguir y la planificacion de la actividad.

El desarrollo de habilidades sociales es fundamental para el crecimiento personal y la
interaccion armoniosa en cualquier contexto. Sin embargo, para nifios como Pedro que enfrentan
desafios especiales debido al autismo, estas habilidades pueden requerir un enfoque mas

individualizado adaptado a sus necesidades Unicas.

Planificacion de la propuesta

Esta propuesta se basa en la utilizacion de diversos enfoques que permitirdn una
intervencion integral para mejorar las habilidades sociales de Pedro. El objetivo de esta propuesta
es promover el desarrollo social y su integracion positiva en el entorno escolar y social. Para lograr

esto, se aplicaran algunas estrategias de intervencién como:
e Analisis conductual Aplicado
e (Comunicacion Aumentativa y Alternativa
e Programa de Habilidades Sociales de Michelle Garcia Winner
e Estrategias de Ensefianza Estructurada
e Terapia del Juego

Reconociendo la importancia del juego y la participacion activa, se busca que Pedro
encuentre un lugar seguro y enriquecedor donde pueda expresarse con confianza y recibir el apoyo

que necesita para mejorar sus habilidades sociales.

Esta propuesta de intervencion no solo mejorar la vida de Pedro y sus relaciones, sino que
también contribuye a crear un ambiente mas inclusivo y empatico en la comunidad de aprendizaje.

Esto brinda la oportunidad de promover el desarrollo personal, emocional y social del nifio, al
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mismo tiempo que crea una base solida para futuras intervenciones y enfoques integrales en la

educacion de los nifios con necesidades especiales.

Temporalizacion

Esta propuesta tiene una duracion de cinco meses. En total se desarrollaran 20 sesiones, se
realizaran 1 cada semana y tendran una duracion de 30 a 60 minutos, cada una de las sesiones
seran reforzada durante toda esa semana, ya sea de manera individual o grupal. Cabe recalcar que

algunas de estas actividades seran realizadas tanto de forma individual como en grupo.

Tabla [ Cronograma

Mayo Junio Julio Agosto Septiembre
Acciones/Sesiones

Semanas Semanas Semanas Semanas Semanas

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

Establecer conexiones X

Fomentar la empatia X

Gestion de emociones dificiles X

Juegos de pregunta y X

respuestas

Habilidades de comunicaciéon X

Comunicacion no verbal X

Empatia y perspectiva X
Resolucion de conflictos X
Interaccion en grupos X

Comunicacion en lugares X
Expresion creativa X

Expresion Creativa de

Emociones a través del Arte X

Entender el humor X

Adaptacion a Diferentes X

Compaiieros

Respectd por el espacio X

personal

Juego de Emociones en el X

Espejo

Conversaciones tematicas X

Juegos de roles X
Exploradores de Situaciones X
Sociales.

Juegos de etiqueta social X
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Matriz de planificacion

A continuacion, se detalla cada una de las sesiones planificadas que integran esta propuesta.

Tabla 2. sesionl

Sesion 1: Establecer Conexion Duracion: 30 a 60

Objetivo:

Fomentar la comunicacién inicial compartiendo nombres e intereses, y comenzar a identificar
emociones basicas en los demas.

Desarrollo:

Inicio:

e Se les da la bienvenida a los nifios con una sonrisa y saludo amigable.
e Luego se procede a explicar que pasardn un tiempo juntos en el aula para conocerse mejor y
aprender cosas interesantes. Y para comenzar la clase se les dira que deben decir su nombre y

una cosa que le guste hacer.

Desarrollo:
e Invitar a los nifios a presentarse, diciendo sus nombres y compartiendo algo que les guste.
e Luego se le presenta una tarjeta con una expresion facial y se les pregunta a los nifios como cree
que se siente la persona en la tarjeta.
e Se les da tiempo a los nifios incluido el nifio con TEA para pensar y responder, y asi continuara

mostrandoles tarjetas.

Cierre:

e Agradecer a los nifios por compartir y participar en la actividad.
e Resalta que aprenderan muchas cosas juntos en las proximas sesiones.

o Reforzar la idea de que el aula es un lugar seguro y amigable para expresarse y aprender.

Recursos:

Tarjetas con emociones (alegria, tristeza, enojo, sorpresa, etc.)
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Tabla 3. sesion2

Sesion 2: Fomentar la empatia Duracion: 30 a 60

Objetivo:
Practicar la empatia y comprender como se sienten los demas.

Desarrollo:
Inicio:

e Saludo amigable.
e Conversar un poco sobre la empatia.
e Escuchar el cuento sobre la empatia.

https://www.ivoox.com/valentina-cuento-sobre-empatia-audios-mp3_rf 35785651 1.html

Desarrollo:
e Juego de roles: Actuar situaciones empaticas y describen como se sienten.

e Crear tarjetas de empatia: Hacer tarjetas con mensajes de apoyo y compartir como se sienten al
dar o recibir una tarjeta.

Cierre:
e Conversar sobre como practicar la empatia mejora las relaciones.

e Agradecer la participacion

Recursos:
e Cuento sobre empatia, tarjetas, marcadores.
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Tabla 4:sesion3

Sesion 3: Gestionar emociones dificiles. Duracion: 30 a 60

Objetivo:

Aprender técnicas para manejar emociones dificiles.

Desarrollo:

Inicio:

Escuchar musica y realizar ejercicios de relajacion.

https://www.youtube.com/watch?v=-1ihy3IH-Uo&list=RDEa6ykVh7Y7U&index=2

Desarrollo:

Cierre:

Se introduce la técnica de la Botella de la Calma como una herramienta efectiva para relajarse y
manejar el estrés.

mostrar como se crea la botella y su funcionamiento. Se explica que observar la botella en
movimiento puede ser comparado con observar los pensamientos y emociones hasta que se
calmen.

Invitar a los nifios a crear su botella de la calma. Animar a los estudiantes a seleccionar colores y
elementos que les agraden para personalizar sus botellas.

Luego invitar a todos a agitarlas suavemente y observar como la purpurina se asienta. Se les pide

que se concentren en su respiracion durante este proceso.

Reflexionar sobre cOmo usar estas técnicas en momentos dificiles.

Recursos:

Botellas de plastico, brillantina, aceite para bebe, brillo.
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Tabla 5.sesion 4

Sesion4: Juego de "pregunta y respuesta Duracién: 30 a 60

Objetivo:

Desarrollar y mejorar las habilidades de conversacion y comunicacion social.

Desarrollo:
Inicio:
e Reunir a los nifios en un circulo.
e Explicar que ese dia hablaran sobre como hablar y escuchar a los demas.
e Mostrar tarjetas coloridas con iméagenes de personas hablando y escuchando.

e Preguntar si saben qué estan haciendo en esas imagenes.

Desarrollo:
e Comenzar el juego haciendo una pregunta simple como ";Cual es tu color favorito?" y
luego le pasa una tarjeta con una imagen a otro nifio. Ese nifio responde a la pregunta y
hace una nueva pregunta a otro nifio. Asi contintia el juego, asegurandose de que todos

tengan la oportunidad de participar.

Cierre:
e Reunir a los nifios y pedirles que se sienten en circulo nuevamente.
e Preguntar qué aprendieron sobre hablar y escuchar en esta sesion. Cada nifio comparte algo
que aprendio.
e Luego recordarles que pueden usar estas habilidades en su vida diaria para hacer nuevos
amigos y tener conversaciones divertidas.
Recursos:

Tarjetas
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Tabla 6. sesion 5

Sesion 5: Habilidades de comunicacion Duracion: 30 a 60
Objetivo:

Practicar la comunicacion efectiva y la escucha activa.
Desarrollo:

Inicio:

e Juego de mimica para calentar.

Desarrollo:

e Juego de roles:

@)

O

Reunir a los nifios en un area de juego y explicar que jugaran un juego especial en el
que se convertirdan en diferentes personajes y hablardn como si estuvieran en
situaciones reales.

Seleccionar el personaje de cada nifio y luego se le da las indicaciones de que situacion
de la vida cotidiana dramatizaran.

Dialogar sobre la actividad.

e Dinamica de comunicacion activa:

O

Cierre:

Reunir a los nifios en un circulo y explicar la actividad sobre “la bola de la
comunicacion”.

El que tenga la pelota puede hablar sobre algo como como se siente en se momento o
cosas que les gusta, que hizo el fin de semana, etc.

Mientras un nifio habla, los demas prestan atencion y lo miran. Después de cada
intervencion, los demas pueden aplaudir o decir algo positivo. Finalmente, todos
comparten como se sienten al ser escuchados, incluido el nifio con TEA, resaltando su

experiencia de ser comprendido.

o Reflexionar sobre la importancia de una comunicacion clara y como se sienten al entender y

ser entendidos.

Recursos:

e Tarjetas con situaciones, espacio para mimica.
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Tabla 7.sesion 6

Sesion 6: Comunicacion No Verbal Duracion: 30 a 60

Objetivo:
Reconocer y utilizar sefiales no verbales.
Desarrollo:
Inicio:
e Reunir a los nifios en un circulo y explicar que aprenderan sobre la comunicacion sin usar
palabras, a través de sefiales como expresiones faciales y gestos.
e Conversar y mostrar tarjetas sobre como estas sefales pueden transmitir diferentes emociones

y como son una parte importante de la comunicacion.

Desarrollo:

e Comenzar la actividad haciendo una expresion facial que refleja una emocion, como felicidad,
tristeza o enojo. Luego pasar una pelotita a uno de los nifios para que sepa que es su turno,
quien debe imitar la misma emocion con su expresion facial y gestos. Los demas nifios adivinan
la emocion que estan representando. Se asegura de que cada nifio tenga la oportunidad de
participar.

Cierre:

e Conversar sobre lo que aprendieron. Preguntar como se sintieron al practicar las expresiones
faciales y gestos, y como pueden usar estas sefiales en sus interacciones diarias para comunicar
emociones.

e Destacar como las sefiales no verbales pueden ayudar a entender mejor a los demdas y a
fortalecer las conexiones.

Recursos:

e Tarjetas con gestos, pelota
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Tabla 8. Sesion 7

Sesion 7: Empatia y Perspectiva Duracion: 30 a 60

Objetivo:

Desarrollar la empatia y la capacidad de ver las cosas desde diferentes puntos de vista.
Desarrollo:

Inicio:

e Reunir a los nifios y realizar ejercicios de relajacion.

https://youtu.be/o9uaRmHiAwc?t=35

Desarrollo:
e Iniciar el cuento “Un dia diferente para el sefior Amos”

https://rz100arte.com/libros-educar-valores-dia-diferente-senor-amos/

e Dialogar con los nifios.
e Dividir en parejas a los nifios.
e (Cada pareja recibird una tarjeta con un escenario y deberan actuar la situacion desde el punto
de vista de uno de los personajes.
e Luego, cambiar de roles y actuar desde la perspectiva del otro personaje.
Cierre:
e Reflexionar.
e Preguntar como se sintieron al explorar diferentes perspectivas y si fue interesante ver las cosas
desde el punto de vista de otra persona.
e Destacar como la empatia puede mejorar la forma en que nos relacionamos y como podemos aplicar

lo aprendido en sus interacciones diarias.

Recursos:

e cuento, tarjetas con escenarios diversos.
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Tabla 9. Sesion 8

Sesion 8: Resolucion de Conflictos Duracién: 30 a 60

Objetivo:

Ensefiar al nifio estrategias para manejar situaciones dificiles y resolver conflictos de manera pacifica.
Desarrollo:

Inicio:

e Juego de saludo hola, ni héo, sayonara.

e Dialogar sobre la importancia de saber manejar situaciones dificiles y conflictos de manera
positiva.

e Discutir por qué es importante encontrar soluciones pacificas en lugar de reaccionar de manera
agresiva.

Desarrollo:

e Explicar lo que van a realizar. Se les dird que van a dramatizar diversa situacion, para ello
deben formar parejas y luego escoger una de las tarjetas que estan boca abajo.

e Dramatizar diferentes situaciones de conflicto basadas en los escenarios impresos.

https://www.freepik.es/fotos-vectores-gratis/conflictos-ninos

e Dialogar sobre dramatizaciones y expresar que harian para resolver esa situacion.
Cierre:
e Dialogar:
e ;Qué tal les parecio la actividad?
e Destacar la importancia de comunicarse de manera efectiva, escuchar las opiniones de los
demas y buscar soluciones que beneficien a todos
Recursos:
Tarjetas,
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Tabla 10. Sesion 9

Sesion 9: Interacciones en Grupo Duracién: 30 a 60

Objetivo:
Fomentar la colaboracion, el trabajo en equipo y la escucha activa a través de actividades grupales.
Desarrollo:
Inicio:
e Saludo
e Actividad "La Lluvia de Elogios". Cada nifio se parara en el centro del grupo, mientras los
demas le dan elogios positivos y muestran su aprecio por sus cualidades tunicas y logros.
e Reflexionar sobre la actividad.
e ;Como se sintieron?
Desarrollo:
e Organizar filas sosteniendo una cuerda y pasando una pelota de un extremo al otro. La meta es
mantener la pelota en movimiento mientras se mueven como un tren.
e Dialogar sobre la actividad.
e Dividir a los nifios en grupos pequefios se les dara las intrusiones la cual consiste en que cada
grupo debera trabajar juntos para crear una torre alta y estable.
e Luego se les proporcionar bloques para construir una torre. Cada nifio contribuird a la estructura
y escuchard las ideas de los demas.
Cierre:
e Dialogar sobre como se sintieron al recibir elogios y al trabajar en equipo para construir la
torre.
e Discutir como la comunicacion, la escucha activa y el apoyo mutuo contribuyeron al éxito de

las actividades.

Recursos:
e Pelotas
e Cuerdas
e Bloques
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Tabla 11. Sesion 10

Sesion 10: Comunicacion en Lugares Duracién: 30 a 60

Publicos

Objetivo:
Fomentar la comunicacién y las habilidades sociales del nifio en un entorno publico.
Desarrollo:
Inicio:
e Se comenzari con el juego de "sigue al lider" donde se imita movimientos y el otro sigue.
Desarrollo:
e Iniciar una conversacion con el nifio sobre la importancia de comunicarse con otras personas
cuando estamos en lugares publicos.
e  Explicar que, en estos lugares, como parques, es una buena oportunidad para practicar hablar
y jugar con nuevos amigos.
e Salir al paraque con el nifio.
e Buscar oportunidades para interactuar con otras personas que puedan estar presentes, como
otros nifios que estén jugando.
e Animar al nifio a unirse a grupos de juego o a interactuar con nifios que estén cerca.
Cierre:
o Reflexionar sobre la actividad. Preguntar como se sintid al interactuar con otros nifios y qué
disfruté mas. Animarlo a compartir sus experiencias y emociones.
e Felicitarlo por la actividad.
Recursos:

e Ninguno
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Tabla 12. Sesion 11

Sesion 11: Expresion Creativa Duracion: 30 a 60

Objetivo:

Fomentar la expresion emocional y creativa del nifio a través del arte, promoviendo la comunicacién
de emociones de manera visual y narrativa

Desarrollo:

Inicio:

e Saludo

e Hablar con el nifio sobre la creatividad y como el arte puede ser una forma poderosa de
comunicar sentimientos.

e Mostrar tarjetas con diferentes emociones y preguntar al nifio como se siente en ese momento,
puedes poder un ejemplo como por ejemplo yo me siento feliz y por eso voy a pinta muchos
girasoles.

Desarrollo:
e Luego proporcionar hojas, crayones, lapices de colores, pintura, para que el nifio pueda
expresar como se siente.
e Dialogar sobre la actividad.
Cierre:

e Invitar al nifio a observar su obra y hablar sobre lo que creo.

e Preguntar qué emocion quiso expresar y por qué eligio ciertos colores o elementos.
Recursos:

e Hojas, crayones, tarjetas, lapices, pintura.
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Tabla 13. Sesion 12

Sesion 12: Expresion Creativa de Duracion: 30 a 60

Emociones a través del Arte

Objetivo:
Fomentar la expresion emocional y la creatividad en los nifios a través del arte, proporcionando una
via para comprender y comunicar sus sentimientos.
Desarrollo:
Inicio:
e FEjercicios de respiracion

https://www.youtube.com/watch?v=EBZeOeT6hyQ

Desarrollo:
e Proporcionar a cada niflio una hoja de papel en blanco y una variedad de materiales artisticos,
como crayones, lapices de colores y pinturas.
e Preguntar a cada nifio como se siente en ese momento y animar a elegir una emocion que
quieran expresar a través del arte.
e Invitar a crear un dibujo o una pintura que represente esa emocion.
Cierre:
e Invita a cada nifio a compartir su obra de arte.
e Felicitarlos por su participacion.
Recursos:
e Hojas de papel en blanco (tamafio carta o similar)
e Crayones de colores
e Lapices de colores
e Pinturas y pinceles
e Paletas o platos para mezclar colores (si se usan pinturas)

e Paiiuelos de papel o toallas de papel para limpiar
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Tabla 14.s. Sesion 13

Sesion 13: Entender el Humor. Duracion: 30 a 60

Objetivo:
Avyudar al nifio a comprender el humor y como puede mejorar las interacciones sociales mediante
juegos de chistes y la identificacion de situaciones humoristicas.
Desarrollo:
Inicio:
e Explicar que el humor es una forma divertida de comunicarse con los demaés y que puede hacer
que las interacciones sean mas agradables.
e Mostrar video de chistes:

https://www.youtube.com/watch?v=5x1v2180Ank

Desarrollo:

e Presentar algunos chistes cortos escritos en tarjetas.

scereessts com

£ Qué baile le gusta
mas al tomate?

- iLa salsa!l

e Leer un chiste en voz alta y preguntar al nifio si lo encuentra gracioso y por qué.
Cierre:
e Guiar una breve conversacion para recapitular lo aprendido durante la actividad.
e Preguntar al nifio como podria usar el humor para hacer que las conversaciones sean mas
divertidas con amigos y familiares.
e Destacar que el humor puede hacer que las personas se sientan felices y mas conectadas entre
si.
Recursos:
e Chistes escritos en tarjetas
e Tarjetas con situaciones humoristicas

e Papel y lapices para tomar notas (opcional)

31


https://www.youtube.com/watch?v=5x1v2l8OAnk

Tabla 15. Sesion 14

Sesion 14: Adaptacion a Diferentes Duraciéon: 30 a 60
Compaiieros

Objetivo:
Adaptacion a Diferentes Companeros
Desarrollo:

Inicio:
e Conversar sobre la importancia de entender y comunicarse con diferentes personas de manera
adecuada.
e Preguntar al nifio si ha notado que a veces hablamos o nos comportamos de manera diferente
dependiendo de quién esté cerca.
Desarrollo:
e Presentar a los nifios las tarjetas de rol con imagenes de diferentes personas, como un maestro,

un amigo, un familiar, etc.
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e Explicar que van a hacer un juego de interpretacion llamado "Actuemos como..." donde él sera
uno de los personajes y tl seras otro.

o Elije una tarjeta de rol y pidele al nifio que actiie como ese personaje en una situacion social
imaginaria. Por ejemplo, si es el maestro, podria dar una leccion a un grupo de "alumnos"
imaginarios (pueden ser juguetes o muiiecos).

e Luego, intercambiar roles y act@ia como el otro personaje mientras el nifio observa y luego,
juntos, discuten como es diferente comunicarse con cada personaje.

Cierre:

e Reflexionar juntos sobre lo que aprendieron en la actividad. Preguntar a los nifios qué fue lo
mas interesante o util que descubri6 al ajustar su comunicacion segun diferentes personas.

e Destacar la importancia de adaptarse a diferentes situaciones sociales y como esto puede
ayudar a tener relaciones mas positivas con otras personas.

Recursos:

e Tarjetas de rol con personajes (por ejemplo: maestro, amigo, familiar)
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Tabla 16.. Sesion 15

Sesion 15: Respeto por el Espacio Duracién: 30 a 60
Personal

Objetivo:

Fomentar la comprension y el respeto por el espacio personal, ensefiando al nifio a mantener una
distancia adecuada en interacciones sociales.

Desarrollo:

Inicio:

Desarrollo:
e Explicar a los niflos que jugaran a una version especial del juego "Simoén Dice" para aprender
sobre el espacio personal.
e Muestra las tarjetas de instrucciones con dibujos o palabras que representen acciones
relacionadas con el espacio personal, como "estirar los brazos", "dar un paso atras", "dar un
paso adelante", etc.

e Comienza el juego: Leer una tarjeta a la vez y el nifio debe seguir la accion solo si dices "Simén
dice" antes. Sino lo dices, el nifio no debe hacer la accion.

Introducir cinta adhesiva como una forma visual de marcar el espacio personal. Coloca tiras de
cinta en el suelo para mostrar la distancia adecuada alrededor del nifio.

Practicar diferentes acciones siguiendo las instrucciones y utilizando la cinta adhesiva como
referencia para mantener la distancia correcta.

Realizar varias rondas del juego, asegurandote de reforzar el concepto de espacio personal en
cada accion.

Cierre:
e Dialogar sobre lo que han aprendido en la actividad.
e Preguntar a los nifios sobre como se sinti6 al jugar el juego y practicar el respeto por el espacio
personal.
Recursos:
e Tarjetas de instrucciones (con dibujos o palabras sencillas)
o (Cinta adhesiva (para marcar las distancias)
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Tabla 17. .Sesion 16

Sesion 16: Juego de Emociones en el Duracién: 30 a 60
Espejo

Objetivo:
Practicar el reconocimiento de emociones faciales y expresion emocional.
Desarrollo:
Inicio:
e Conversar sobre las emociones y como se ven en el rostro
Desarrollo:
e Mostrar una tarjeta con una expresion facial y explicale al nifio qué emocidn representa.
e Invitar al nifio a mirar su reflejo en el espejo y tratar de imitar la expresion facial que vio en la
tarjeta.
e Practicar varias expresiones faciales, hablando sobre como se sienten.
Cierre:
e Reflexionen sobre las diferentes expresiones faciales y como pueden ayudar a entender como
se sienten los demas.
Recursos:
e Espejos pequeiios

e Tarjetas con expresiones faciales (feliz, triste, enojado, sorprendido)
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Tabla 18. Sesion 17

Sesion 17: Conversaciones Tematicas Duracion: 30 a 60
Objetivo:

Mejorar la fluidez en la conversacion y la habilidad para mantener temas.
Desarrollo:

Inicio:

e Conversar sobre la importancia de mantener una conversacion fluida.
Desarrollo:
e Mostrar tarjetas con temas de conversacion y pidele al nifio que elija una.
e Iniciar una conversacion sobre el tema elegido.
e Preguntar y compartir tus propias ideas relacionadas con el tema.
e Animar a los niflos a hablar durante un periodo de tiempo especifico (por ejemplo, 2 minutos)
sobre el tema.
Cierre:
e Reflexionar sobre lo que aprendieron durante la conversacion y cémo pueden usar estas
habilidades en situaciones diarias.
Recursos:

e Tarjetas con temas de conversacion (comida, mascotas, deportes, peliculas, etc.)
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Tabla 19. Sesion 18

Sesion 18: Juego de Roles Sociales Duracion: 30 a 60
Objetivo:

Practicar interacciones sociales en un entorno controlado.
Desarrollo:

Inicio:

sobre la importancia de practicar situaciones sociales.
Desarrollo:
e Flegir un escenario e interpreta una interaccion social con el nifio.
e Invitar al nifio a unirse al juego de roles, asumiendo diferentes roles en la interaccion.
e Practicar varias veces, intercambiando roles y experimentando con diferentes formas de
comunicarse.
Cierre:
Reflexionar sobre como se sintieron durante el juego de roles y como pueden aplicar lo aprendido en
la vida real.
Recursos:

Escenarios impresos (saludo, pedir ayuda, dar las gracias)
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Tabla 20. Sesion 19

Sesion 19: Exploradores de Situaciones Duracion: 30 a 60

Sociales.

Objetivo:

Ayudar al nifio a comprender y manejar situaciones sociales especificas de manera divertida.
Desarrollo:

Inicio:

e Comenzar la actividad como si estuvieran a punto de emprender una emocionante aventura.
Puedes decir algo como: "jHoy nos convertiremos en exploradores sociales y descubriremos
como enfrentar situaciones emocionantes juntos!".

Desarrollo:

e Invitar al nifio a elegir un "destino" social, como saludar a un nuevo amigo o pedir algo en una
tienda. Haganlo como si estuvieran planificando un viaje emocionante.

e Crear una historia unica que explique el "viaje" social que estan a punto de emprender. Utiliza
dibujos o pictogramas para ilustrar los pasos de la historia. Por ejemplo, si eligen saludar a un

nuevo amigo, dibujen cdmo se acercan, sonrien y dicen "jHola!"

Cierre:

e Reflexionar sobre la "aventura social" que exploraron juntos. Puedes decir algo como:
"iNuestro viaje como exploradores sociales ha terminado! ;Qué aprendiste de esta
emocionante experiencia? ;Como crees que te ayudara en la vida real?".

Recursos:
e Hojas de papel

e Dibujos simples o pictogramas
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Tabla 21. Sesion 20

Sesion 20: Juego de Etiqueta Social Duracién: 30 a 60

Objetivo:
Practicar saludos y etiqueta social.
Desarrollo:

Inicio:

e Dialogar sobre la importancia de saludar y hacer etiqueta social.

Desarrollo:
e Disenar juntos etiquetas adhesivas con sus nombres.
e Actuar como si estuvieran en una fiesta y practicar saludos con etiqueta (dar la mano, sonreir,

decir "{Hola!™).

Mas como esto

CHOGUE DE PUNOS e Intercambien
Reverencia
las etiquetas y
saluden a otros
"invitados"
(imaginarios o
mufiecos).

Cierre:
o Reflexionar sobre como se sintieron al saludar y como pueden usar estas habilidades en eventos

sociales reales.

Recursos:

e Etiquetas adhesivas con nombres
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Evaluacion y monitoreo
La evaluaciéon y monitoreo del progreso de los nifios es esencial para adaptar las
intervenciones a sus necesidades. Las evaluaciones se dan al final de cada leccion para medir el

logro de los objetivos y el dominio de las habilidades. Aparte de:

e Se mantendrdn registros detallados de las respuestas del nifio y el progreso en cada

actividad.

e Se realizaran observaciones del sistema durante la reunion para identificar areas de mejora

y oportunidades de mejora.

e Tendremos reuniones regulares con los padres o cuidadores para compartir el progreso y

discutir estrategias de apoyo familiar.

e Lasactividades y los enfoques se adaptaran al desarrollo del nifio y los desafios que puedan

surgir.

e Se realizard una evaluacion mas completa al final del programa para medir el crecimiento

general en las habilidades comunicativas sociales.
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