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C O N T E X T O  P R O B L E M A T I C O

Caries
Especial ista Ceci l ia 
Mol ina: Dice que 
los dulces y acidos

Muestras a 4.358 niños 
y niñas de zonas 
rurales y urbanas de 
las  24 provincias.

D e fi c i e n c i a s  e n  l a s  z o n a s  
r u r a l e s  s o b r e  l a  s a l u d  

b u c a l  d e  C h e c a .

# 4

845 Atenciones a la parroquia Checa

En el 2009

Dirección Metropolitana de Servicios 
Ciudadanos (DMSC)En el 2015

En el 2010

C a u s a d o s

Invierte alrededor de 
US $14,000  mi l lones, 
hasta el  2016 .

En las consultas públ icas que se real izo el :

80%  
atendidos

20% no 
atendidos 56 

Odontología
18 

Salud 
al paso

10 
Medicina

Censo 2010 del Ecuador determina que 
la población

La OMS estima que aproximadamente el 60 a 90% de los 
escolares tienen caries dentales.

(Patiño, 2020)

(Chang, 2009, Ministra de salud pública del Ecuador)

(Amado, 2014 .  Revista de odontopediatría 
lat inoamericana)

Patologías Bucales presentes en la 
población de escolares <  15  años     

84%

53%

35%

88,20%

Caries Dental Placa Bacteriana Gingivitis Mala oclusión

Zonas 
Urbanas 63% Zonas 

Rurales 37%



J U S T I F I C A C I Ó N

Zonas Rural

Centro de Salud 
Tipo “B” CHECA 

 Adquirir 
 Mejorar hábitos

Impacto: Una vida plena y 
una mejor salud oral

Propuesta Gráfica
 

	 Motivar 
	 Persuadir



D E F I N I C I Ó N  D E L  P R O B L E M A  /  I N V E S T I G A C I Ó N

Padres Niños

Metodología de Investigación
Observación no 

participativa

Encuesta Odontóloga



D E F I N I C I Ó N  D E L  P R O B L E M A

Deficiencia de habitos de salud oral en los niños de 6 a 8 años de las familias 
de estrato social “C-” de  la parroquia rural de Checa

Descuido y quemeimportismo por las prácticas de salud oral  

Un menor nivel de educación

Niños mayores a (6 años) estan afectados con el 79.9% en el ecuador

Niños que sufren de caries dentales

Desconocimiento sobre las complicaciones que conlleva un 
mal cuidado bucal.  

Los niños tienen miedo o incomodiad por asistir al 
odontológo.

Desinformación sobre la importancia de acudir al  
odontológo. 

Los niños no tienen control por parte de sus padres o 
cuidadores.

En 2009 se creó la Política Nacional de Salud Bucal

No tener el acceso a la atención odontológica integral

No tener estudios gubernamentales sobre el tema

Desinterés por parte de los padres para llevar continuamente a 
sus hijos al odontólogo. 

Recursos económicos insuficientes 
o bajo presupesto. 

Despilfarro y mal uso del dinero por parte de los niños en 
alimentos no nutritivos

Deficiencia de programas  y promoción de prácticas de salud 
oral en niños definidos.

Actividades limitadas de prevención y promoción de la salud 
bucal. 

Niños Padres Salud - Comunitaria

Deterioro de la salud oral en los niños a 
temprana edad



A N A L I S I S  D E L  U S U A R I O

- Deficiencia de la 
promoción de la Salud Oral

- Prevenir enfermedades 
bucales en niños

- No hay control y t iempo

- Clase media baja

- Educación básica y 
bachi l lerato

- Ayudar a sus hi jos a su 
cuidado oral

- Verse bien

- Cepil lado de mínimo 3 
veces al día

- Diversión

ObstáculosDeseos Carácteristicas



O B J E T I V O S  D E L  P R O Y E C T O

Acompañar a los niños de 6 a 8 años de estrato social “C-” de la 
parroquia de Checa, mediante un material gráfico lúdico-didáctico que 
los guie en el proceso de generación de hábitos, desde la etapa de 

pre-contemplación hasta el inicio de la etapa de acción. 

Objetivo General

Objetivos Específicos

1 2 3



C O N C E P T O S  Y  T E O R I A S  A  E M P L E A R

Desde la interdisciplina: Generación  de cambios a 
traves de un proceso gradual (Salmerón Sánchez, 
Pedro; Giménez García, Cristina; Nieto Luna, Rubén, 

2017, p. 32-34)

Design for Children 

Implícita

Lúdica y Didáctica

Precontemplación Contemplación

Fases para generación de hábitos

Preparación

Acción Mantenimiento Finalización

Juego La manera en que se enseñara

Dinámica, solida, durable y aplicada en la vida diariaAprender



R E Q U I S I T O S  D E  D I S E Ñ O

Entorno rural

Proceso gradual Juego

Innovador Interacción

Enfocado a los niños y padres Aprendizaje

Desean que sus hijos se 
vean sanos y aprendan a 
cuidarse

- Que los padres tomen 
más importancia el cuidado 
de la salud oral de sus hijos.
- Padres sean el ejemplo 
desde casa.

Quieren aprender jugando

Teóricos Conceptual

Clase C-
Personas de Provincia Eneficiente comunicación entre padres e hijos

Niños Padres Odontóloga



Idea Divertido SeguimientoInformativo

C o m b a t a m o s  p o r  u n  m u n d o  r e s p l a n d e c i e n t e

Nace de la acción  del día a día de un padre, un 
niño y odotólogo luchar por hacer algo.

Relaciona a lo sano, a una vida plena y llena de 
oportunidades. También es referente a una boca sana.

Representa el contexto en que se desenvuelve el 
niño, y el cual lo vive.

C O N C E P T O  D E  D I S E Ñ O



T I P O L O G I A S  Y  S I S T E M A  D E  D I S E Ñ O  P R O P U E S T O



Estilo: Flat Design / 
Cartoon 

Trazos de niños
Colores planos e 

infantiles
Género: Salud

G E N E R O  Y  E S T I L O  G R A F I C O



M E T O D O L O G I A  A  E M P L E A R  E N  E L  P R O Y E C T O

Design For Children

DOBLE DIAMANTEMETODOLOGÍAS  ESPECÍFICAS

COMPOSICIÓN

TIPOGRAFIA

COLOR

ACABADOS

IMAGEN

FORMATO

- “Diseñar con o sin retícu-
la” Timothy Samara (2004)

- “Erase una vez un manual 
tipográfi co para cuento de ni-
ños” Raymarie Acevedo (2013)

- “Tratamiento tipografi co de los 
libros infantiles” Ania Kruk (2010)

- “Impresión y acabados” Ambro-
se, G. Harris, P. (2013)

- “Naming un proceso para la crea-
ción de nombres de marca” Adriana 
Cardoso, Norma Castrezana, Tania 

Cibrian y Erick Sosa (2019)

- “Formato” Ambrose, G. Harris P. 
(2013)

- “El proyecto de desarrollo de 
packaging” Manel Bertomeu 

(2016)

- “Packaging para Diseñado-
res” Lorena Delgado (2011)

-“Los elementos de diseño” Timo-
thy y Samara (2008)

- “Ilustración de libros 
infantiles” Martín Salisbury 

(2004)
- “La ilustración infantil: 

abriendo ventanas hacia 
nuevas lecturas” Rojas Na-

dia(2010)

- “La ilustración en la literatura 
infantil” Ainara Erro(2000)

- “Color como herramienta para el 
diseño infantil” Jesús Peña(2010)

- “Layout” Ambrose, G. Ha-
rris P. (2007)

- “Claves del Diseño: Logos”
Hernando holga (2007)

- “El diseño como storytelling”
Ellen Lupton (2017)

Descubrir

Definición del 
Problema

Definir Desarrollar Entregar



NARRATIVA

Personajes: Heroe y Villanos

Identidad (logo)

Generación de hábitos por fases

Cuento-guía niños/padres Cuadernilo de Actividades Colaterales

Ficha de registro, stickers 
(Premio) y actividades. Afiche de Héroes Resplandecientes

Diploma

Afiche de llamada a la Acción

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adipis

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adipis

E S T R U C T U R A  D E L  S I S T E M A  G R A F I C O

1  E T A P A :  P R E - C O N T E M P L A C I Ó N

p o r t a d a

i n t r o d u c c i ó n

2  E T A P A :  C O N T E M P L A C I Ó N

3  E T A P A :  P R E P A R A C I Ó N

4  E T A P A :  A C C I Ó N

5  E T A P A :  M A N T E N I M I E N T O

6  E T A P A :  F I N A L I Z A C I Ó N

C O N T R A P O R T A D A
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T T T 

T T 
T 

CUENTO LUD I CO - D I DACT I CO

T 
T 
T 

T 

T 
T 

T 
T 

T 

T 
T 

T 
T 

T 

T 
T 

T 
T 
T 

T 

T 
T 

T 

T 

T 

T 
T 

T 

T 

T 

T 

T 

T 

T 

T 
T 

T T 

T 

T 

T T 

T 

T 

T 

T 

T 
T 

T 

T T 

T 

T 

T 

T 

T T 

T T 

T 

T

T T

T

T

T

T

T T

T T
T
T T

T

T
T

T 

T 

T T T 
T 

T 

5 ETAPA1 ETAPAportada intro 2 ETAPA 3 ETAPA 4 ETAPA CONTRAPORTADA

C U A D E R N I L L O  D E  A C T I V I D A D E S
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3 Opciones de Personajes Identidad

Guía-Cuento para niños

Carácteristicas de principales enfermedades orales

Simplicidad

Héroe: Sin género y apego 
emocional a los niños

Niño: Identifique al usuario

Estilo: Cartoon y flat design

Original

Formato A4 Cartulina Zenith

Diente Escudo

Brainstorming naming

Villano

Métafora

Palabras visualmente descriptivas

Naming

Descriptivo Conceptual

Ideas

I D E A S  G R A F I C A S  I N I C I A L E S



Fichas de Avance y stickers Ficha de llamada a la acción

DiplomaPoster - Héroes Resplandecientes

Formato A4

Formato A2

Cartulina Zenith 
260gr y papel 

sticker

Cartulina Zenith

I D E A S  G R A F I C A S  I N I C I A L E S



S I N T E S I S ,  S E L E C C I O N  Y  E VO L U C I O N  D E  L A S  I D E A S  G R A F I C A S

Colores representates de odontología

Co
lo
re

s 
lla

m
at

iv
os

 
(p

ri
m
ar

io
s)

Pr
in
ci
pa

le
s

# 55BAA6
C:  65%
M: 0%
Y:  43%
K :  0%

Tranqui l idad
Ind i ferenc ia

Esperanza
Fe l ic idad

Segur idad
Confianza
Responsable

Renovac ión
Conc ienc ia
Armonía

Poder
Creat iv idad
Enfermedad

# 8E65A8
C:  53%
M: 67%
Y:  0%
K :  0%

# 3EA9E0
C:  69%
M: 13%
Y:  0%
K:  0%

# A7C942
C:  43%
M: 0%
Y:  87%
K :  0%

# FFCD02
C:  0%
M: 20%
Y:  93%
K :  0%

P A L E T A  C R O M A T I C A  P R I N C I P A L

Determinac ión
Impuls ivo

# EF7C71
C:  0%
M: 63%
Y:  49%
K :  0% P A L E T A  C R O M A T I C A

S E C U N D A R I A

M o n s t e r
ABCDEFGHIJKLMNO
PQRSTUVWXYZ

abcdefghijklmn
opqrstuvwxyz

A n t i p a s t o  p r o
ABCDEFGHI JKLMNOP
QRSTUVWXYZ

abcdefgh i jk lmnopqr
stuv wxyz

T í t u l o s

S u b t í t u l o s

C u e r p o

5 0  p t s

2 5  p t s

1 4  p t s

M o n s t e r

M o n s t e r

A n t i p a s t o  p r o

Sistema TipográficoPaleta Cromática



Personajes Cartoon Identidad

Guía-Cuento para niños

Personajes cartoon, más apego a los niños de hoy en día y además que se 
realizo una sondeo para ver que personajes les gusta más

La guía se divide en 5 
fases, y en cada una 
de ellas hay un tema 

en especifico, además 
cada una de estas estara 

dividida por colores 
para no perderse en la 

navegación de cada una 
de las fases.

Se busca el equilibrio, 
además de simplicidad 
ebocando la métafora 

de que el diente (escudo) 
es fuerte y el monstruo 

se le rompe los dientes al 
momento de morderlo

Flat design Simple

Colores vivos Original

Insite a combatirlos Metáfora

G u í a
D E

C O M B A T E

G u í a
D E

C O M B A T E

S I N T E S I S ,  S E L E C C I O N  Y  E VO L U C I O N  D E  L A S  I D E A S  G R A F I C A S



P R E S E N T A C I O N  G R A F I C A  A  D E T A L L E

Identidad

Villanos

Niño

Héroe y niño

Gengivión

Zarrón

Carión

Placón



P R E S E N T A C I O N  G R A F I C A  A  D E T A L L E
Cuento-Guía Cuadernilo de Actividades

Registra tu participación en el Centro de 
Salud Checa para conocer tu misión.    

Una vez completado las misiones ,  regresa 
al Centro de Salud con la Super Odontóloga 
y conoce tus logros.

Forma parte del cuadro de HÉROES 
RESPLANDECIENTES y obtén tu Diploma.

Completa todas las estrellas en cada 
misión del cuento.

Junto a tus 
padres o tutores 
desarrolla y 
llena el 
Cuento-Guía y 
el Cuadernillo 
de Actividades.

Toma cita con la Super Odontóloga  
para poder recibir el Material Gráfico 
y las instrucciones.

¡No dejes que los 
villanos te ganen!

HÉROES
RESPLANDECIENTES

1

2

4

6

3

5

Afiche de llamada a la Acción

3

4 5 6

111098

7

1

2

21

Poster - Héroes ResplandecientesDiploma

D I P L O M A
Heroe Resplandeciente

Centro de Salud Checa

Fe l ic idades  amigu i to  has  
cu lm inado tus  act iv idades  y  has  

pasado a  formar  par te  de los  
Héroes  Resp landec ientes



V I A B I L I D A D  D E  L A  P R O P U E S T A  G R A F I C A

Costo Creativo

Costo Operativo

Valor bruto por diseño creativo $668.44

Valor bruto por diseño operativo $557.03

Subtotal de presupuesto

Impacto del proyecto 50%
Imprevistos 10%

Total  del 
presupuesto

$2.308 .77

$1 . 154 .39

$230.88

$3 .7 17 . 12

Cuento-guía

Cuadernillo de Actividades

Ficha de Avance

Stickers para motivar

Diploma

$11.98

$0.99

$0.36

$0.67

$0.36

Material  Gráfico SUMATORIA
Total de elaboración de 

productos

Costos Marketing

Total presupuesto

Total del proyecto 
de TFC

$14.36

$2.02

$3.717.12

$3.733.59

$3.733.59

961 NIÑOS

$3.88 X 
NINO



Objet ivo General Conceptos Teóricos

Acompañamiento Fa s e s

Temas

Retención

Términos y 
Lenguaje

Indentificar y entender

Pertinencia Uso y navegación

Interacción

Proceso de generación 
de hábitos

Especialistas

Usuario

- Diseñadora Gráfica
- Psicóloga
-Odontóloga

- Focus Gropus niños de 6 a 
8 años y representantes de 
la parroquia Checa

Diseño para niños

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5

V A L I D A C I O N  T E O R I C A



Odontóloga del Centro de Salud Checa: Jenny Cortez

Temas: Estructura

Pertinencia de las fases

Lenguaje: Información

Lúdica y actividades

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

V A L I D A C I O N  C O N  L A  O D O N T O L O G A



Concepto

10 Parámetros de Diseño para niños

Pertinencia de las fases

Lenguaje: Información

Lúdica y didáctica

Elementos de Diseño: F.C.T.I

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

V A L I D A C I O N  C O N  E L  D I S E Ñ A D O R

Diseñador: Gabriel Chancay



Temas: Personajes

Teoría empleada

Pertinencia de las fases

Lenguaje: Información

Lúdica y actividades

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

Conocedora del comportamiento 
de los niños y su educación

V A L I D A C I O N  C O N  L A  P S I C O L O G A

Psicóloga Infantil: Maite Falconí



Identificación de personajes

Interés: Narrativa

Retención de la historia del 
cuento

Lenguaje: Información

Sistema Tipográfico

Elementos de Diseño

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

Usuario Directo: Niños de 6 a 8 años

V A L I D A C I O N  C O N  E L  U S U A R I O



Compromiso

Interés

Control

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

Usuario Indirecto: Tutores o padres de Checa

V A L I D A C I O N  C O N  E L  I N D I R E C T O



Conclusiones Recomendaciones

- Información de las Áreas Interdisciplinares

- 11 parámetros de Diseño para Niños

- Es un producto que eta enfocado al área de salud

- Se adapta al contexto 

- Acompaña y guía

- Exponer un antes y después de 

los dientes

- Expandir el alcance rural ---> urbano

- Transportar a una plataforma digital

C O N C L U S I O N E S  Y  R E C O M E N D A C I O N E S



GRAC IAS


